
  

1 

 

 

 التحضير للعمل الجراحي 

SURGICAL Preparation 

 

 

 الاطلاع على المراجع:               •

 

• Ref1: Browse introduction to the symptoms & signs of surgical Diseases 4th edition.  P: 1-27.  

• Ref 2:Lawrence W. way, Gerard M. Doherty, Current surgical diagnosis & treatment, 11th 

ed.2002. 

• Periodical: The American journal of surgery 
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 تحضير المريض:  .4.1

يجرى في اليوم السااااالع ل الج الجرامي  لام ل لرما تلا تلاق  أشع ر ااااااة التا يع ال ع ياااايجرى ع   ا الالج  

 تمشاااالي وفي عااااباح يوم الال يع ت    بيا  ا رما    ا  
 
اًاااالوو ورصيرا الجرامي بشاااااج وايااااسل بق اءسااااج لا اأ وال

 
 
 للرض ى الال ياتيوم بس لبايا

 
 صاعا

 تحضيرات الجرّاح ومساعديه:  .4.2

   ى ا رنع لاا يجب وا  السااااااااااااعع وال واتقل وا يااااااااااااوة ومجب 
 
يجب رو تاوو اليداو والسااااااااااااعداو عاةميو تلاما

شبج الوعااوإ ى م مساارح الال يات واااس عاشيع عأم الرر  لساارر ا  ااااة وواعل  مايااوا عأم السق وا ول ولبس 

 ا21ال  اج  20اج   ااأ الال يات  

 

 ش مسوةا عأم الرر  شبج الدصوإ ى م مسرح الال يات – ا واس واعل  عاشيع 20الشاج  
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 ا واس تلامع  مايوا عأم السق وا ول 21الشاج  

: يلاق غسااااج وت  ير اليديل والساااااعديل   ى ا رنع لوياااااعع نر اااااة ما لع وعااااالوو  غسللللل وتطهير اليدين -أ 

ةل ومجااب الررتي  ربتاااأ الءسااااااااااااااج عأم تتلأيل ة،و  ا عااااااااااااااابس وا  اانرل  ياااااااااااااااحاج يحلاوه عأم محاااليااج م  ر 

وا ساااااااااانات ليو ا عاااااااااابس والتميات الج ديعي بق تت ج السر ااااااااااة ى م اليد التاويع ليلاق تتلأيل اليد والسااااااااااعد  

 اي23ال  اج  22الآصرمل لال رم ع وسس اي يسلالر هاا الءسج  دة صلس دشاحع عأم ا شج  اج  



  

4 

 

 

 

الوج يو الرامي واللأ ره    –ا: عرم ع غسج وت  ير اليديل  ا  انر وا سانات ليو ا  انر 22الشاج  

 دشاحع عأم ا شج  5مرات و دة  3يكرة الءسيج  Aوالساعديل وذلو لا اأ والسر اة  Bل يديل 

 

 

(A) 

(B) 

(C) 
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   Aا 

 

 

  ظ:ا غسج وت  ير اليديل والساعديل ل 23الشاج  

 لءسيج اليديل والساعديل   -ر 
 
 اCيؤصا المح وإ ا   ر  ا ا قا مبا رة

يؤصااااا المح وإ وذلااااو لضاااااااااااااءع ذةا  الوعاااااأ الحاااااوه عأم المح وإ لاو  الجرّاح  ياااا  ي ر  المح وإ   - 

 ا وباللاا ي تلاق المحانلأع عأم ع اةت لايAوممسا  عأم يده وياعده الجرّاح  

 اBاليداو في ال واأ وتًبحاو جاهاتيو ل بس ال سازات  باد الوت اأ مل الءسيج ترنس  -ت

 اليداو والساعداو عاةماو   ى ا رنع -ث

(C) 

(B) 
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ملاباعديل عل الجسااااااااااق   ى ل    Cباد الوت اأ مل الءسااااااااااج لا اأ يجب ترر اليديل مرنوعلايو لععأم والساااااااااااعديل

 يBا 23يأمسا ال ليًشاج  

الال ياات للساااااااااااااااعادة ملراااااااااااااااع غرناع الال ياات ال ع تسلا  الا باع :يلاق اةتاداأ لباا   ارتلدا  لالاا العمليلات - ب

ال اعااااااااع لال با  الاه يلتاوله ال بعب مل الا بعل يجب الولباس لادم  س اليديل مل شبج ا لراااااااااع ربتاأ 

تتااول اا عرا ال باا  وربتااأ ةبع ال تاا ل تلاا يجاب الولبااس لاادم  س ال ساااااااااااااق ال ااة ي ل باا  لاالياديل بااد 

 اي28ل 27ل 26ل 25ل 24و اليديل عاهرتاو وال با  ما لا  ااإ  اةتداحه   

 

 

 ا ولاذ  م لا سع مل لبا  الال يات 24الشاج  

 

 

 ا ر د ولاذ  لبا  الال يات25الشاج  
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 ا ولوذ  تسًيأي آصر ل با  الال يات 26الشاج  

 

 

                                                     Aا 

 

ا:   لاا يده الجرّاح تدصأو في لبا  Aا: تيسيع رصا الجرّاح ل با  الال يات وت يئلاه ل بسه  27 الشاج 

 الال يات مل داص ه عتد مت  ع الكلاسيو وترنااو في ال واأ دوو مأمسلاه 
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A                                                                                                     B 

 ومل رجج المحانلأع عأم ال  اةة: 28الشاج  
 
 ا عرم ع لبس لبا  الال يات ومل ا  ق جدا

ا ى م يده ا لراع مس الحاة بادم  Aيوعج الجراح عرفي الحب يو ال اعيو ل با  الال يات   -ر 

 مأمست لاي 

 ا  الال ياتيمس الحاة بادم مأمسع لب Bت وم ا لراع با د الحب يو في ال  ل عتد   ر ا رما  - 

 

: باااد الوت اااأ مل اةتااداأ لبااا  الال يااات ا ا ق يلاق اةتااداأ ال سااازات الجرا يااع  ارتللدا  القزللااات الجراحيللة - ت

 ما لعل لاا يجب رو ل تلس ا عابس ال سق ال اة ي ل  سازات
 
 ايA-B-C 30ل 29الشا يو    ال ع تاوو ريضا

 

 ا متنع وهاا يساعد في لبس ا Aالجاأ ا رتاه من ا  ا: شسازات عبيع ل ظ رو  29الشاج  

A 
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ا: شسازات عبيع لأحجام م لا سع وتاوو عادة ما لع ومواوعع داصج غأا يحسلأ ا مل  A 30الشاج  

 اللا وث
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 : ال رم ع الصحيحع ل بس ال سازات الجرا يع  B 30الشاج 

 

 : عرم ع وا  ال سازات الجرا يع 30Cالشاج 
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 الأدوات الجراحية:تحضير طاولة  .4.3

يجب واااس ةنادة لأيااليكيع ما لع عأم ال اولع بق ةنادة شلا اايع نوش ال ويادها يلاق ترتعب ا دوات الجرا يع  

 ع   اي

 تطهير جلد المريض:  .4.4

باد رو يلاق ت دير ا رما وموااااس عأم عاولع الال يات لالوااااايع ا تايااابعل يلاق ت  ير الج د في مت  ع الالج  

 ىذ يباااادر مل مت  ااااع الشاااااااااااااع  الجرامي للح وإ  
 
ل ومجااااب رو ياوو اللا  ير وايااااااااااااااااااا

 
م  ر  ااااالكحوإ اليوده متأ

 الجرامي لاتجاس المحيع  مل ا رتا وحو المحيعاي

 وضع الرفادات المعقمة:  .4.5

 واااااس رةيس ةنادات شلا اااايع رو لأيااااليكيع ما لع للاحديد مت  ع الشاااع  
 
باد الوت اأ مل ت  ير الج دل يجب رول

تبت هاس الرنادات في و اط اللا ائ ا باضااااا ا الباا الآصر للأشع صاعاااااع تأصا الرنادات والج د  
ُ
الجراميل بق ت

 للاب ى باللاع في ماان ا ربتاأ الالج الجراميي

يجب رو يء ى الحاجا الساعاااااااااااااج ليو السرمع الجرامي وعاشق اللا دير لرنادة ما لعل تلا يجب اء يع ما تب ى 

 مل ا رماي مل ا تاعع ا كشونع

 وو  مل البأيااليو الشااساا الأعااع  
 
ا عأم يااا ع الالج الجراميل وذلو  تس اللالا   OPSITEويساالاالج  اليا

 ةنادات ورلبساع صاعاع ل سرمع الجرامي ما لع واسالاالج  رة وا دة ن ع 
 
مس ج د ا رمال تلا اسالاالج  اليا

 اي31الشاج  
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 ا السرمع الجرامي واللا ديره:  31الشاج  

 لبا  الال يات الاامج وا ا ق
 
  ج ي ل في ا ااو الم ًص له مرتديا
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