
  

1 

 

 

 

 علم النسج العام 

 

 

 

 

 

 

 د.باسمة يوسف 

 

 

 

 النسيج الظهاري 

 

The Epithelial Tissue 

 

 

 

 

 

 

 د.باسمة يوسف  

 



  

2 

 

  

 النسيج الظهاري 

Epithelial Tissue 

 

 Histologyعلم النسج 

هو علم أساس ي من العلوم الطبية قبل السريرية يدرس بناء أنسجة الجسم وخلاياه وارتباطها مع بعضها 

البعض في حالة الصحة معتمدا" على تقنيات المجهر الضوئي والالكتروني ومستخدما"طرق عديدة من أجل  

 الحصول على شرائح مجهرية وتلوينها وكشف مكوناتها  

رفة التكوين الطبيعي للأنسجة البشرية السليمة من أجل مقارنتها مع التغيرات  والهدف من علم النسج هو مع

المرضية التي تحدث في هذه الأنسجة , لذلك لهذا العلم اتصال وثيق بباقي العلوم الأساسية كالتشريح المرض ي  

 وعلم البيولوجيا وعلم الجنين . 

والفيزيولوجية للكائنات الحية و ارتباط عدة خلايا يشكل النسيج  تعتبر الخلية الوحدة الأساسية التشريحية  

 وارتباط الأنسجة يؤلف الأعضاء وتوافق الأعضاء يشكل العضوية

 أهمية علم النسج :  

يجب على طبيب الأسنان التعرف على النسج الفموية بشكل خاص وعلى جميع الأنسجة بشكل عام لتكامل   -1

 المعرفة حول العضوية

علم النسج القاعدة الأساسية لدراسة التشريح المرض ي الذي يدرس التغيرات المرضية للأنسجة ولايمكن   يعتبر -2

 دراسة التشريح المرض ي بدون معرفة علم النسج 

يساعد علم النسج في تقييم المعالجة من خلال عودة الأنسجة للحالة الطبيعية ولايمكن ان يتم ذلك دون   -3

 نسجة معرفة الحالة السليمة للأ

 تكون الأنسجة مترابطة مع بعضها لتشكل الأعضاء والجسم الحي. يتألف كل نسيج من :

 . extracellar  matrixومادة خارج الخلوية  cellsخلايا 

يتألف النسيييييييييج الظهاري من خلايا مرلاييييييييوفة ومتلالاييييييييقة يصييييييييل فيما بينها مادة خارج الخلوية قليلة الكمية أو 

 .complex Junctionمعدومة وأجهزة ارتباط 

 تصنف النسج الظهارية إلى:

 نسيج غدي-

-.
ً
 أو مطبقا

ً
 نسيج ساتر )مغطى أو مبطن( ويمكن أن يكون بسيطا
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 صفات الخلايا الظهارية:

   تأخذ  -
ً
 مكعبا

ً
    cuboidal الخلية الظهارية شيكلا

ً
    columnarأو اسيطوانيا

ً
وفي كل الاحوال      squamuosأو رلايفيا

 تكون الخلية الظهارية مضلعة.

للخلية الظهارية قطبان واحد قاعدي يجاور الغشييييياء القاعدي والأخر ذروي يتصيييييل مع الوسييييي  الخار ي أو مع   -

لقطيييب اليييذروي تجهيزات خيييالاييييييييييييييية في بعض الخلاييييا كيييالأهيييدا  واللييفيييات  لمعييية الاقنيييية الغيييديييية والغيييدد. يكون ل

 الدقيقة وغيرها.

 تستند الخلية الظهارية على لافيحة قاعدية أو غشاء قاعدي يفصلها عن النسيج الضام .  -

 تتميز باجهزة ارتباط خالاة والمادة الخلالية قليلة جدا" -

لقاعدي , حيث لا يوجد في النسيييييييييج الظهاري أوعية دموية ولا  تتغذى الخلايا الظهارية بالتشيييييييير  عبر الغشيييييييياء ا  -

 اوعية لمفية

 قد تتفرع بعض الألياف العصبية الحسية في البشرات فتصبح شديدة الحساسية -

 تمتلك الخلايا الظهارية قدرة عالية على التجدد والتكاثر وذلك لأنها عرضة للتلف  -

 القاعدي:الصفيحة القاعدية والغشاء  *

النسيييييييييييييج الظهاري عن النسيييييييييييييج الضييييييييييييام. تشيييييييييييياهد هذه    Basal laminaالصففففففففففففيحة القاعد   تفصييييييييييييل 

 نانو متر. 100-20الصفيحة بالمجهر الالكتروني فق , حيث أن سماكتها تتراوح بين 

تحي  بها    lamina densaالصيييييييييييفيحة القاعدية مؤلفة من تجمعات لييفات دقيقة تسييييييييييي   الصيييييييييييفيحة الك يفة  

 واحدة أو لافيحتين نيرتين. lamina lucidaيرة لافيحة ن

 لييفات دقيقة أخرى من النسييج الضيام ترتب  بشيدة بالصيفيحة القاعدية وتسي   الصيفيحة  
ً
قد تشياهد أحيانا

 . reticular laminaالشبكية 

: فهو تشيييييييكل أكةر ثخانة , يمكن مشييييييياهدتي بالمجهر الضيييييييوئي    Basement Membrane  أما الغشفففففففاء القاعدي-

عادي في مناطق الاسينا  الرئوية والنسييج الكلوي. يتألف الغشياء القاعدي من التقاء لايفيحتين قاعدتين دون ال

 نسيج ضام فالال بينهما, أو من التحام لافيحة قاعدية مع الصفيحة الشبكية.

 وظائف الغشاء القاعدي:

 تصفية المواد التي تمر من خلالي -1

 ارتشاح المواد المغذية عبره للخلايا الظهارية  -2

 يقف عائقا" لفترة أمام الظهاريات الخبي ة قبل انتقالها للنسيج الضام -3

 تجهيزات سطح الخلية الظهارية:*   
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 microvilliالزغابات الدقيقة -1

ة , طولها حوااي اسيييييييتطالات هيولية رفيعة تصيييييييطف  اى جانب بعضيييييييها البعض على السيييييييطح الحر للخلية الظهاري

مكرون . تتوضيييييع على سيييييطح الخلايا الممتصييييية المبطنة لسيييييطوح الأمعاء الدقيقة والأنابيب    0.08ميكرون وثخانتها  

الكلويية, حييث يشيييييييييييييياهيد المييات منهيا في كيل خليية. تتغطى الزغيابيات اليدقيقية بيالمعطف الخلوي أو الغليكوكيالك  ,  

 )الحافة الفرجونية(. brush borderفتصبح مع هذه المادة شبيهة بحافة الفرشاة 

 الأهداب والسياط:-2

استطالة اسطوانية قابلة للحركة متوضعة على سطح الخلية الظهارية  أطول من الزغيبات .يحاط    cilia  الهدب

الأنابيب   أزواج من  بهما تسعة  المركزية يحي   الدقيقة  الأنابيب  الخلوي ويحتوي على زوج من  بالغشاء  الهد  

حرك بجهة واحدة ففي القناة الناقلة للبيوض تكون حركتها باتجاه الرحم لتوجيي البيوضة الملقحة   الدقيقة. تت

 وفي الطرق التنفسية تكون حركتها باتجاه الأنف لحماية الطرق التنفسية من الغبار والأجسام الغريبة  

, وتشيييييييييييياهد السييييييييييييياط في فهو أطول من الهد  ويتحرك كحركة الموج تشييييييييييييبي بنيتي الهد   flagella  السففففففففففففوطأما  

 الحيوانات المنوية فق .أي يتحرك مع الخلية

 الكيراتين :  -3

حصيييييييييييييريا" في البشيييييييييييييرة المطبقة و لا يشييييييييييييياهد في البشيييييييييييييرات البسييييييييييييييطة وو يفتي الحماية من الجفاف و  -

 الاحتكاك

Epithelial cell of the proximal tubule of the kidney
-brush border, basal labyrinth –Absorptive function

pump)+(Natransporting function-ion

Epithelium of the proximal tubules - mitochondria are 
stained with Heidenhain´s method (kidney)

Activity of the alkaline phosphatase in the brush

border of the proximal tubule epithelium (arrows)

Basal plasma membrane infoldings; mitochondria in 
separated cytoplasmic compartments

Azocoupling method, renal corpuscles (RC)

Scheme: Junqueira, Carneiro, Basic Histology, 2003)

- 
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 ملاحظات :

 النسيج الظهاري البسي الزغيبات و الأهدا  موجودة فق  في  -1

 النسيج الظهاري المطبق  ما أن يكون متقرن أو غير متقرن  -2

 شكل النواة في أي خلية يتبع شكل الخلية : -3

 في الخلايا المكعبة تكون النواة مكورة وفي الاسطوانية تكون بيضوية قاعدية وفي الرلافية نكون النواة منبسطة

 ين الخليوي:الالتصاق بين الخليوي والاتصال ب* 

Intercellular adhesion and Intercellular junction 

تتصييف الخلايا الظهارية بتماسييكها الشييديد فيما بينها بسييبب قلة أو انعدام المادة بين الخلوية, و سييبب 

 وجود رواب  خالاة تصل بين أغشية الخلايا المتجاورة, يكون لهذه الرواب  أشكال متعددة:

 أو منطقة الانطباق الوثيق ight junctionTالرباط المشدود: -1

يشيييييييييياهد الر اط المشييييييييييدود في القطب العلوي لخليتين  هارتين متجاورتين, أو عند وجود أهدا  للخلايا  

 الظهارية. يحدث هذا الر اط المشدود بسبب اتحاد الطبقة البروتينية الخارجية 

وثيق بين الخلايا على شيييييييكل شيييييييري  مزدوج بي للأغشيييييييية الخلوية للخلايا المتجاورة مما يؤدي  اى التحام  

 نقاط التحام.

 

 

 

 :zonula adherensالمنطقة اللاصقة -2
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تقع مباشييييييرة تحا الر اط المشييييييدود ولا تتحد الأغشييييييية الخلوية المتجاورة هنا , بل تبقى مسييييييافة ضيييييييقة  

الأغشييييييية الخلوية المتجاورة مؤدية  اى تمتلئ بلييفات الاكتين الدقيقة والتي تشييييييكل لاييييييفيحة ك يفة على سييييييطوح  

 التصاق الخلايا.

 

 

 desmosomeجسيم الوصل -3

يشياهد كاسيتمرار للمنطقة اللالايقة يتألف من لويحتي ارتباط على الاغشيية الخلوية المتجاورة. تتشيكل  

 يفة.كل لويحة من مواد بروتينية وخيوط وقرنين خلوي. يصل بين اللويحتين حيز مملوء بمادة خلالية ك 

الفف ففغففر   -4 الففنفففففو   أو  ات  إcommunicating junction or Gap junctionالففوصفففففففففففففلات  أشييييييييييييييكييييييال  :  حيييييييدى 

الاتصيييييالات بين الخلايا المتجاورة. يشييييياهد في الخلايا العضيييييلية للقلب والمعدة. تتألف هذه الولايييييلات من عدد من  

وحيدات الاتصيييييييييييييال هيذه  ي ب    وحيدات الاتصيييييييييييييال اليدقيقية على جيانيب الغشييييييييييييياء الخلوي لخليتين متجياورتين.  ن  

 وتسييييييييييييمح بمرور السييييييييييييوائل والجزييات  
ً
بروتينية تترك في وسييييييييييييطها ما يشييييييييييييبي القناة تكون هذه القنوات نفوذة جدا

 والشوارد.
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 :Types of Epithelia أنماط النسج الظهارية* 

 الظهارات الساترة والظهارات الغدية.يمكن تقسيم الظهارات  اى نوعين :  

: الظهارات الساتر : 
ً
 covering epitheliaأولا

تغطي الظهارات السييييييييياترة السيييييييييطوح الخارجية للجسيييييييييم كالجلد أو تبطن السيييييييييطوح الداخلية كالطرق التنفسييييييييية  

 والأنبو  الهض ي والطرق البولية والتناسلية والأوعية الدموية وغيرها.
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 epithelia  simpleسيطة الظهارات الب-1

تتألف من لايييييف واحد من الخلايا الظهارية المسيييييتندة على غشييييياء قاعدي يفصيييييلها عن النسييييييج الضيييييام ولها عدة 

 نماذج:

خلايا ذات شيييييييييييكل رلايييييييييييفي أو مسيييييييييييطح    epithelia  simple  squamous الظهارة البسييييييييييييطة الرلايييييييييييفية -

 كالأغشية البطانية للأوعية الدموية واللمفاوية والأغشية المصلية.

تكون خلاياها ذات شييييييييييكل مكعب تشيييييييييياهد في   epithelia  simple cuboidalالظهارة البسيييييييييييطة المكعبة  -

ة الخلفية  قنوات الافراغ للغدد اللعابية والكلية وحويصييييييييييلات الغدة الدرقية, وسييييييييييطح المبيض والبشيييييييييير 

 لقرنية العين.

تكون خلاياها ذات شيييييييييكل اسيييييييييطواني    epithelia  simple columnareالظهارة البسييييييييييطة الاسيييييييييطوانية:   -

مرتفع. تشاهد في سطوح الأمعاء والمعدة والحويصل الصفراوي والبشرات التنفسية. وقد يكون بعضها 

.
ً
 موهما

ً
 تطبقا

ً
 او مطبقا

ً
 مهدبا

 

 

Simple squamous 

lining the walls of  

the capillary
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Simple cuboidal epithelium (Heidenhain H)

Basement membrane (kidney, PAS reaction)         Simple squamous epithelium (kidney, HE)

Simple columnar mucus-secreting epithelium
(alcian blue, nuclear red)

Photomicrographs: Collection of ÚHIEM 

 

(trachea, green trichrome)Pseudostratified columnar ciliated epithelium2 T
Type of epithelium in which all cells lie on the basal lamina (BL), but only columnar cells reach lumen

BL

basal reserve cells                  loose connective tissue                       

columnar ciliated cells

goblet cells (G)
mucus-secreting cells 

G

G

G

Photomicrograph: doc. Jirkovská

Location 

▪Non-ciliated form 

▪Lines digestive tract, 
gallbladder, ducts of 

some glands

▪Ciliated form 

▪Lines small bronchi, 
uterine tubes, uterus

 

 

 stratified epitheliaالظهارات المطبقة: -2

تكون مؤلفة من عدة طبقات من الخلايا الظهارية تستند على غشاء قاعدي يفصلها عن النسيج الضام. لها عدة 

 يأخذ كل شكل اسمي حسب نوع الخلايا السطحية الموجودة في الظهارة:أشكال 
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تتيييألف من عيييدة لايييييييييييييفوف من الخلاييييا   epithelia squamous  stratifiedالظهيييارة الرلايييييييييييييفيييية المطبقييية   -

المترالايييييييفة فوق بعضيييييييها. تتميز منها طبقة الخلايا القاعدية و ي خلايا اسيييييييطوانية تسيييييييتند مباشيييييييرة على 

- 3طبقة مولدة للخلايا، تتميز نواها بأنها ضييخمة و يضييوية تليها عدة لاييفوف)  الغشيياء القاعدي وتعتبر

( من الخلايا الشييييائكة التي تتصييييل فيما بينها بأشييييواك الولاييييل، نوى الخلايا مركزية ومكورة ويمكن أن  6

 ثم تليها الطبقة 12يصل عدد الصفوف ل 

لايييييييييييفوف من الخلايا المسيييييييييييطحة. وتليها الطبقة الشيييييييييييفافة ثم الطبقة المتقرنة   4-2الحبيبية المكونة من   -

فق  . اما الظهارات غير المتقرنة    keratinizedوطبقة القرنين في الظهارات الرلاييييييييييييفية المطبقة المتقرنة  

nonkeratinized القرنين. فتكون الطبقة السطحية  ي خلايا رلافية لا تشاهد فيها حبيبات 

عيدة لايييييييييييييفوف من الخلاييا الظهياريية تكون    epithelia  cuboidale  stratifiedالظهيارات المطبقية المكعبية   -

فيها الطبقة السيييييييييييييطحية مؤلفة من خلايا مكعبة. تشييييييييييييياهد في القنوات المفرغة للأقنية العرقية و طانة 

 الأنابيب المنوية.

د في الم ييانيية والمجيياري البولييية. تتصيييييييييييييف خلاييياهييا تشيييييييييييييياهيي  transitional epitheliaالظهييارات الانتقييالييية    -

السييطحية بكمكانية تغيير شييكلها من الشييكل المكعب  اى المسييطح عند الحاجة الفيزيولوجية، مما يؤدي 

  اى اتساع تجويف الم انة.

 

 

 

polyhedral –low columnar cells, middle layers –(basal layer Stratified squamous epithelium
cells, upper layers – flattened cells, surface cells - squamous)

Photomicrograph: Sobotta, Hammersen, Histology, Color Atlas, 1980 
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Stratified columnar epithelium (AZAN) –

loose connective tissue

Photomicrograph: Sobotta, Hammersen, Histology, Color Atlas, 1980

TRANSITIONAL EPITHELIUM (non-distended state; urinary bladder,AZAN)

convex surface of tall “umbrella“ 
cells

Photomicrograph: Sobotta, Hammersen, Histology, Colort Atlas, 1980 
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: الظهارات الغدية 
ً
 : Glandular epitheliaثانيا

تتميز بعض الخلايييا الظهييارييية بشيييييييييييييكييل مفرد أو مجموعييات كي تقوم بييانتيياج حبيبييات افرازييية تخرج من  

 شح ي. -سكري  –سكري, او بروتي ي –الخلية على هيية سائل بروتي ي او شح ي أو بروتي ي 

 الظهارات الغدية:* تصنيف 

 حسب مكان انصباب المفرزات:-أ

عندما تصييييييييييييب هذه الغدد مفرزاتي في   Endocrine glandsحيث تقسييييييييييييم الغدد  اى غدد داخلية ا فراز  

اليييدم مبييياشيييييييييييييرة دون الحييياجييية  اى قنوات مفرغييية. تسييييييييييييي   هيييذه المفرزات بيييالهرمونيييات. وكم يييال عليهيييا غيييدة اليييدرق  

 والنخامة والغدة الكظرية.

فهي تفرغ مفرزاتها عبر أقنية مفرغة أما  اى خارج الجسييييييم    Exocrine glandsأما الغدد خارجية ا فراز  

ية، أو  اى احد تجاويف الجسييييم كالغدد اللعابية وغدد المعدة والأمعاء والخلية الكأسييييية في الرغامى  كالغدد العرق

 ومخاطية الأمعاء.

وهنياك نوع ثياليث من الغيدد هو الغيدد داخليية وخيارجيية ا فراز م يل الكبيد والبنكريياس والغيدد التنياسيييييييييييييليية و ي 

 بر الاقنية المفرغة لهذه الغدد.تفرز هرمونات  اى الدم، كما تعطي مفرزات أخرى تمر ع

 حسب الشكل الموفولوجي للغد :-ب

 لشكل الجزء الانتهائي وقناة ا فراغ:
ً
 تقسم الغدد هنا تبعا

: وتكون أنبو ية بسيطة م ل غدد ليبركون في الأمعاء, وغدد أنبو ية ملتفة    simple glandsغدد بسيطة   -

 .كالغدد العرقية, أو عنبية بسيطة كالغدد الدهنية

أنبو ية مركبة م ل غدد برونر في العفج وغدد عنبية مركبة في الطرق    compound glandsغدد مركبة   -

 التنفسية وغدد أنبو ية عنبية مركبة كالغدد اللعابية الكبيرة.

 حسب طبيعة المفرزات الغدية:-جف

 م ل البنكرياس والغدة اللعابية النكف  serous glandsغدد مصييلية   -
ً
ية تتألف الغدة تفرز سييائل مصييليا

 من مجموعة عنبات مصلية.

 م ل الغدد المخاطية في قبة الحنك وفي المريء.   mucous glandsغدد مخاطية   -
ً
 مخاطيا

ً
: تعطي سييييييييييييائلا

 تتألف الغدة من مجموعة عنبات مخاطية ذات خلايا كبيرة ونوى مسطحة قاعدية وهيواى رائقة.



  

13 

 

ية وقد تكون العنبات مختلطة أي تحوي خلايا غدد مختلطة : تتالف من عنبات مصييييييلية عنبات مخاط -

 مصلية وخلايا مخاطية في العنبة الواحدة م ال الغدد اللعابية تحا اللسان وقبة الحنك.

Submandibular gland (HE): A = serous acinus, T= mucous tubule, E = striated duct

lined with a simple columnar, ion - transporting epithelium (o = eosinophilic basal striation)

o

Photomicrograph: Histology, Ross, Pawlina, 2006 

 حسب طريقة إفراغ المفرزات:-د

حييث تفرز الخلاييا الغيديية سيييييييييييييوائلهيا من القطيب المفرز للخليية دون أن    Merocrine glandsغيدد دوريية ا فراز   -

 يتخر  هذا القطب.

حييث تخرج المفرزات عبر تمزق القطيب المفرز للخليية مع جزء من الهيواى    Apocrine glandsغيدد بيائيدة اليذروة  -

 ال دي. وتلقى النواتج في لمعة العينات ثم يترمم القطب المفرز بعد ذلك. كم ال عليها غدة

-   :
ً
تتحطم الخليية أثنياء عمليية ا فراز فتسيييييييييييييق  البقياييا الخلويية مع المفرز في   Holocrine glandsغيدد بيائيدة كلييا

 من الطبقة القاعدية م ال: الخلايا الدهنية في الجلد.
ً
 اللمعة ثم يحدث بعد ذلك تجديد للخلايا بدءا

 

 

 :myoepithelial cells* الخلايا الظهارية العضلية 

 ي خلايا ذات اسيييييييييتطالات هيولية تتوضيييييييييع على الغشييييييييياء القاعدي لخلايا العنبات الغدية. تحوي خيوط الميوزين  

والاكتين.  تشييييييييييييييياهيييد في عنبيييات الغيييدد اللعيييابيييية والعرقيييية وال يييدي وتكون مهمتهيييا التقل  للمسييييييييييييييياعيييدة في  فراغ  

 المفرزات.
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