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 مقدمة:  .9.1

كان الأقدمون يعتقدون بأن الإنتان يأتي من السمممممممممماا  يوالإنتان ئممممممممممنفس والسممممممممممنف يأتي من  ن سمممممممممم ا ول   من   د  

 الساا (.

    ا     با نا ا  الية  
 
 وضممممممو بائممممممتوم  ن مععم الأمااج وتع  ائ اعناوخ نااممممممةة  ن ملا وقائ لاممممممهيرع لدا

( و ذه ا خ وقائ ياكنها  ن  نتقل بكل ش ي  يبالأدوائ   bacteriaالتكبير يئايت  ذه ا خ وقائ باعنااثيم  و المممممممممممممم 

 لقان التسع  شا.بالأيدي........( وقد لا   ذا ا كتشاف في ا –بالضااد  –

  ن الت و  والتع ن   بمد من القضمممممممممممممما      اعنااثيم السممممممممممممممابقمة و         
 
وإذا  مدنما  بقما  اعناخ السممممممممممممممابو  عيمدا

 بذوم ا اعناثومية  ي  لماا  التعمقميمم.

 
 
     الشممممافي قبل  هد بائممممتومس لكن وليئممممن     ا  الشممممافي   يانا

 
 ائممممتيا   ما با

 
    كانت الع ونة مسممممتولية

 
ماتعا

 عنااثيم مقاومة ومعّ دع واديدع ال و ة كالعص يائ ال مق.

كاا بين بائممممممتوم بأن التطهير بالواد الكيايايية   يك ي لقتل  ذه الكاي ائ الصممممممهيرع اعاية ولذياالها  شممممممكل كامل  

نقمل اعنااثيم  ى  وفقط اعااامع العماليمة  ي القمادمع     القيماذ  همذا العامل وفي اعاقيقمة فمانمي يلم  اعاي ولمة دون  

 اعناخ  ي يل  تعقيم الا  والآ ئ اعناا ية ولوازذ التضايد و لبسة اعناا ين و  عين الأيدي.

 : sterilizationالتعقيم  .9.2

فطوم( بالإضافة لقتل   – اائ ماشاة يفيروئائ(   –ط ي يائ    – و قتل كل ذي  ياع يلااثيم  :  الممممممممممممتممممممممممممعممممممممممممقمممممممممممميممممممممممممم

 بذوم ا.

 طرق التعقيم:

 التعقيم بالت هي . -1

 التعقيم باله ي. -2

 التعقيم ببعض ا االيل الطهاع. -3

 tri – oxy – metheleneالتعقيم بأقااص الم  -4

 التعقيم باعااامع اعنافة. -5
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 التعقيم بالبلاام الضهوط يباعااامع الاطبة الصاد الولاد تشامبر ن( -6

 التعقيم بالهاز. -7

 التعقيم بأاعة غاما. -8

 

 

 التعقيم بالتلهيب:               -1

 الطريقة:              

تعاّج الأدوائ لشمممممممع ة غاز  و مصمممممممباخ كاوىيس  و  وضمممممممع الأدوائ في ماكن و صممممممم  الكاو     ها و تم اامممممممعاليس  

برّد الأدوائ بص  الكاو   و الا  القطا    ها.
ُ
 وبعد انط ا  ال ه   

 بالأدوائس و ي غيالمساوئ 
 
 ائتعاالها.: قد  اد     ا

 
 ر مضاونة ال تايجس وقد قل كثيرا

 التعقيم ببعض المحاليل المطهرة:               -2

 خا  غا  الأدوائ فيي لدع : formaldehydeمحلول الفورم ألدهيد -  
 
اا  ئا ة. 18يصبح معقِّّ

 خا  غا  الأدوائ فيي لدع   ئممممممما ةس كاا يقتل    :cidecsمحلول السييييييييد   -ب
 
اا البذياائ  يصمممممممبح معقِّّ

 اعناثومية و صيائ السل خا  ئا تين.

 ياكن تعقيم: ال اظير يالبولية والقصبية( والقثاطا  هذه الطا قة.

 :              tri – oxy – metheleneالتعقيم بأقراص الي  -3

  نبعث من  ذه الأقااص بائتااام ولااامع الهافة العادية  بلااع ال وممالين العقاة.

 الطا قة:              

 ولدع 
 
 ئا ة فيتم التعقيم. 24 ترك  ذه الع بة وضانها الأدوائ و قااص التري  وكس ي ميثي ين مه  ة

 بائتلاداذ م بع  اامي  سيط وذلك لتسهيل ئا ة انتشام الأبلااع. ياكن تسايع التعقيم:

 ة ذائ العدئائس والق ازائس والقثاطا. شكل اائع في العيادائ لتعقيم الآ ئ البصا  تستلادذ  ذه الطا قة:

 يايز  ذه الطا قة  نها ق ي ة الك  ة.
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 التعقيم بالحرارة الجافة:               -4

  قتل اعااامع اعنافة اعنااثيم  ما باعااق  و بتأكسد البرو   ائ. المبدأ:

 الطريقة:              

 بالتسخين المباشر )بواسطة اللهب(:                -أ يتم التعقيم إما:

و  يلوز ائممممممتلاداذ  ذه الطا قة لتعقيم الأدوائ البائممممممتيكية والطاطيةس والأدوائ العدنية القاطعةس والأدوائ  

 اعناا ية اعاسائة.

 :              Poupinelأو بالهواء الساخن باستخدام محمّ   -ب

  وضمممممع    ها الع   الااد تعقياها في دملة اعااامع    3-2اعندمان ياوي    و و  بامع  ن لاممممم دوق م دو 
ّ
ذْ  170مف

 (51 – 50الشك ين ي ولدع نصن ئا ة.

 ميقا ية. -3-م عم  اامي  -2-نعاذ لهو ة خاص  -1 تضان الأله ع اعنديدع:

 

 (: الأو وكاف يمام بولنيل(50الشكل ي

 



  

5 

 

 

 يم السم  بالأو وكاف يمام بولنيل( (: ناوذ  آخا من لهاز التعق51الشكل ي

 يُعقّم  هذه الطا قة:              

 اامع م لا ضمممة  الأدوائ اعناا ية اعاسمممائمممة بدملة  الأدوائ العدنية وال لالية والبومئممم ينس كاا ياكن تعقيم  

 
 
 ذ· ولكن لدع  طو . (150 – 135)نسبيا

 من    ها.  يلوز تعقيم الأدوائ البائتيكية 
 
 والطاطية  هذه الطا قة خوفا

 

 :              Sterilization by compressed Vapor التعقيم بالحرارة الرطبة )بالبخار المضغوط(  -5

 المبدأ:              

 ئا ة((1/3- 1/4ذ· ولدع135-120تعا ض الأدوائ الااد تعقياها ل بلاام الشبع الضهوط بدملة  اامع   و

 ئا ة ي  د كون الأدوائ م وثة  شدع(. ½1وقد  ادد  ى  

 ما ياكن تعقياي  هذه الطا قة:              
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 الشاش. - لبسة اعناا ين  -الأنسنة القط ية: الافادائ  •

 اعخيوط الكتانية. •

 ال لا . •

  عض الأدوائ البائتيكية والطاطيةيكالق ازائ(. •

  ن اعااامع الاطبة  قتل اعنااثيم بتلاثير البرو ولائمس مبيدع الأن  اائ الضاوم ة للاياع.

 يلهاز الصاد الولاد لتشامبرلن( :التعقيم بالموصدة -أ 

دملممة مةو ممة   120  ممدممما  كون اعااامع    اوئ في لو من بلاممام المما  اعخمماىي من الهوا  كممل اعنااثيم و    البممذياائ

 دقيقة. 20لدع 

  ي ناوذ  اممممامبر ن  
 
( ال ي  اتوي      دع 53العاودي ياممممكل   CHAMBERLAND ن الولاممممدع الأكسر ائممممتعاا 

 .(53 – 52الشك ين ي مفوف  وضع فوقها الع   الااد تعقياها

ليتر من الا  الذي يتم تسممخي ي.  ما غطا  الولاممدع في طبو فوق   2-1و ات الاف السمم  ي يولد  وج يتسممع لممممممممممممممم 

 ب وال  قو ة لضممممممممممبط البلاام داخل اعنهازس وفيي لاممممممممممااذ يسممممممممممتعال لطاد 
 
  قة من الطاط الصمممممممممم   و ثبت ليدا

   د  الهوا  والبلاام   د اعاالةس ومانوميتر ل ضمممممممممهط واعااامعس وئمممممممممدادع الأمان  
 
ا نه ع ب ابض قوي ي تح   قاييا

 ام  اع الضهط      من  اال اعنهاز. 
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 (: الصاد الولاد لتشامبرلن 52الشكل ي

 

 (: الصاد الولاد لتشامبرلن 53الشكل ي
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 يتم التعقيم  هذا اعنهاز كاا ي ي:

ا خصممل لهاس ثم يه و الهطا  و ثبت   عد وضممع الا  في اعاوج الولود في قاع اعنهازس  وضممع الأدوائ     الاف  

. ثم يوضممممممممممممع ال بع اعااومي  ات اعنهاز وذلك لتسممممممممممممخين الا س  
 
 بال وال  و ترك لاممممممممممممااذ خاو  الهوا  م تو ا

 
ليدا

  
ّ
اذ ثم يت وه خاو  البلاام  شممممممممكل متقطعس و  يلوز ئممممممممد الصممممممممااذ    ات و  د اله يان يبد  الهوا  باعخاو  من الصممممممممِّ

 متوالال ومتلان .  د خاو  البلاام  شكل 

     يصممممممممل  ى  
 
دملة مةو ة و  د ا يل    عيم اعنهاز السممممممممخن ل ااافعة   120يبد  الانوميتر با م  اع  دم ليا

 دقيقة. 30-20     ذه اعااامع ثابتة بايث يل   ن  بقى 

 لامممممممممممممو 
 
اذ فيلاا  البلامام الضمممممممممممممهوط مامدثما امت س  يط مأ ال بع اعااومي   مدمما ينتاي التعقيمس و  تح الصمممممممممممممِّ

 
 امممممممممممممديمدا

 
 ما

و  مممد ممما  لن الواد القامممااممممممممممممميمممة العقامممةس وبعمممد خاو  البلامممامس  امممل ال والممم  الثبتمممة ل هطممما  و افع الهطممما  و تم  

  خاا  الأدوائ العقاة.

 يولد نااذ   فقية م
 
س و تم  دخا  البلاام الضهوط  ل ها من م بع ماك ي  تطومع تستعال في الشافي الكبيرعو اليا

س و اكن  ن تسممممممممممممنل دومع التعقيم     ومقة خالامممممممممممة   عد  فااغ اعنهاز  
 
من الهوا س و ذه الأله ع تعال  و وما يكيا

  هدف مااقبة  ا ية التعقيم ياعااامعس الضهطس الدع(.

 :التعقيم بالغلي  - ب

 و ي طا قة قدياة.

 بصمممممممممممممعولممممةس  ذ  كون اعااامع  ممممادع  
ّ
س ولكن ياكن  دملممممة  و  قممممل  100 ن اله ي   ياك ممممي  ممممأمين التعقيم الكممممافي   

 اسمممممممممممممين فعمماليممة التعقيم بمماضممممممممممممممافممة مامماليممل ملايممة ل امما س ال ي  افع دملممة اله يممان مثممل كالونممائ الصممممممممممممموديوذ  و  

 البو ائيوذس  و ك وم الكالسيوذ.

  ن ال من الازذ ل تعقيم باله ي  و ئا ة     الأقل.

 تيلة الصد . ن تعقيم الأدوائ اعناا ية  هذه الطا قة س ي  وغير مستا س لأني يت  ها ن

 التعقيم بالغاز:               -6
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  24لايع الهازائ السمممممتعا ة ئمممممامةس ولالتاىي فاني يل   اك الأدوائ  
 
 ن الهاز السممممماذ   ئممممما ة  عد تعقياها  عيدع

  نها مك  ة في الوقت اعااضممممممممممما  ضمممممممممممافة  ى   ن ائمممممممممممتعاالها يتط   ولود 
ّ
قبل ائمممممممممممتعاالها و ذه الطا قة ليدع   

 لعدذ  مكانية ائممممممممتعاا  الأداع قبل م مممممممم ي  
 
ئمممممممما ة     تعقياها كي   و  منها   24  داد  ضممممممممافية من الأدوائ نعاا

 الآثام السامة ل هاز العقم.
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 ياكن تعقياها بالهاز:              الأدوائ ال ي 

 الأدوائ ال ي  ت ن باعااامع اعنافة واعااامع الاطبة. •

 ال اظير الثانية(. –الأدوائ البصا ة يال اظير القصبية  •

 القثاطا الص و ة من مواد لا ا ية. •

 الأدوائ ال لالية. •

 التعقيم بأشعة غاما: -7

  ذه الطا قة  ديثة وماتازع.

 تستلادذ ليدوائ ال ي  ت ن باعااامع و   صلو ل تعقيم بالهاز مثل:              

عدّع لائتلاداذ ماع وا دع
ُ
 . disposable دوائ الق   والاية ا لاط ا يينس القثاطا وا ااقن ال

 شواهد التعقيم: •

 نماب م  اممممممممممممما مدع  اتوي      ل تمأكمد من  ن  له ع التعقيم  قوذ بوظي اهما     الولمي الأكاملس فقمد  م ائمممممممممممممتعاما   

 مسمممماوق  بيض ال ونس يتهير لوني لد  تعاضممممي لدملة  اامع معي ة فيصممممبح   اا 
 
  و  زمق  ا

 
س فبعض  ذه الأناب    ا

 دملة مةو ة  و  كسر. 130دملة مةو ة و خا  في  120يتهير لونها في دملة  اامع 

قم بالدملة الط ولةس و  د اناها  التعقيم يتم  يوضممممممع قبل التعقيم  نبوب امممممما د     الع بة الااد تعقياهاس ثم تع

 فال الأنبوب الشا د فاذا تهير لوني يعني  ن اعااامع قد ولا ت ل دملة الط ولة  ث ا  التعقيم.

 : Antisepsisالتطهير  .9.3

:  و  يقمماف ناو اعنااثيم وقتممل  كبر  ممدد ماكن منهمما.  و باسممممممممممممممم  تعا نم آخا  و القضممممممممممممممما      مععم  التطهير

العضمممممممو ائ الدقيقة  و  يقاف ناو ا وذلك  شمممممممكل مهقت وإذا  م  طهير الأاممممممميا  اعاية فان مصمممممممطلاها ا نك يزي  

Antiseptic    ومصطلاها ال انس يAntiseptque  ع فان مصطلاها  و ما  ذا  م  طهير الأايا  اعنامدDisinfectants  

و ممما  ذا  م  يقمماف    Bacterioocide. وإذا قضممممممممممممممت الطهاائ     اعنااثيم فممان مصمممممممممممممطلاهمما  و  Desinfectants و  

 . Bacteriostaticناو ا فالصطلو  و 
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 أنواع المحاليل المطهرة:              

قو ةس ولكنها ئمممممممامةس تسمممممممتعال في  طهير الهافس الأثا س  مااليل ال ي و  والاكبائ الشمممممممتقة منها: يايز ا  نها   -1

 .(54الشكل ي الاا يض

 ط مع  عض  نواع الصمممممممممممابون(: و ي تسمممممممممممتلادذ  شمممممممممممكل وائمممممممممممع لتطهير  قد  لامااليل اليود يماييةس كاوليةس   -2

 الأايا  اعاية وتساح بتطهير فعا  للن د و  ئياا في م طقة اليدين وئا ة العال اعنااحي.

       

  A    B   

C 

 

 ( الا  الأوكسنيني B( ال ي و  يA(:  عض ا االيل الطهاع ي54الشكل ي



  

12 

 

 ( البوفيدون يما و  يودي(Cي

 

 الكاو  الإيتي ي  و   -3
 
الكاو  الإيتي ي: من بين الأاممكا  التعددع ل كاو س   اك مالي خواص مطهاع خصممولامما

 مااليل غير م ونة.الإيتانو س يستعال في مااليل مايية لتطهير اعن دس و ي 

 الكاو  مطها ومبيد للنااثيم في ما  ة ال اوس ومبيد ل  طومس وفي  عض اعاا ئ مبيد للااائ. نّ 

 
 
اعخايما  و تهيير البرو   مائس ولكن  مذا يتط م  ولود الما س لمذا فمالكاو     في مأثيره  لآليمة ن الت سمممممممممممممير الأكسر قبو 

 ل او اعنااثيم فقط 20الط و  و  قمممل  بمممادع للنااثيم من م  ج الكاو  والممما س و كون الكاو  بتركيز  
 
% موق ممما

 بتثبيط  نتا   عض الستق بائ الضاوم ة لانقساذ اعخ وي.

 لععم اعنااثيم الإيلممممابيممممة والسممممممممممممم بيممممة الهااذس   ن طين الكاو  ا يتي ي الضمممممممممممممممماد لل
 
نااثيم كبيرس و كون مبيممممدا

% لأن التايي يسمممممممممهل  70دقايوس وإن التركيز الأكسر فعالية  و   3-1ولعصمممممممممية السمممممممممل بولود  اا  معها   يقل  ن 

 بتركيز
 
الشمكل    %70  ن وذ الكاو   ى  اعخايا اعناثوميةس وإن  فضممل  أثير موقن ل او ال طوم واعااائ  و  يضمما

55. 

 يتبلاا الكاو  ا يتي ي  سا ة  عد  طبيقي     اعن دس ولكن يل   دذ ائتعاالي     اعناوخ وا خاطيائ.

يتايز الكاو  ا يتي ي ب عماليتمي وبسمممممممممممممعاه العتمد  وبسمممممممممممممايتمي اعخ ي مة ولا وليتمي ولتبلااه  عمد ا ئمممممممممممممتعاما س لمذا 

%س 70الأدو ة بطا و ال مق. و  ضممل ائممتعاالي بتركيز    يسممتعال كاطها  شممكل وائممع ل تطهير اعن دي   د   طا 

 الأدوائ الطبية  
 
اعناا ية الصممممممممهيرع كاقيا     –و ذا التركيز  و ال ضممممممممل لتطهير السممممممممطوخ اعنامدع وخصممممممممولامممممممما

 دقيقة. 30-20اعااامع الطبي  هاسي في الكاو  لدع 
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 (: ما و  الكاو  ا يتي ي الطها 55الشكل ي

 

 يتي ي مع اليود يلامممممممممممممبهممممة اليودس الكاو  اليودي(  و مع الشمممممممممممممتقممممائ ال يبقيممممة يالير  ياكن ائمممممممممممممتعامممما  الكاو  ا

 %(.20 – 10( بتركيز خ ين يMERCUROCHROMEكاوكاوذ 

 مااليل ال   او . -4

 مااليل  ئائها  ماخ ال يبو مثل الاكاوكاوذ. -5

 ا االيل الك وم ة يما و  داكان(. -6

 مااليل الساف ون. -7

 .H2O2 مااليل الا  الأكسنيني -8

 .(56الشكل ي ال وممو : و و من   م الاكبائ الستعا ة كاطها فهو ا ا و  الائي ل  وممالد يد -9
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 (:  عض ا االيل الطهاع يال ومذ الد يد( 56الشكل ي

 % فوممالد يد.40 – 30ياتوي ال وممو     : 

 % ميتانو .15 – 10و                              

 % ما .50و                              

.
 
  ن ال وممو  ئايل   لون ليس و اكن م لي بالا س ويستلادذ كاطها  عد  اديده كثيرا
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س و1 ن ما و  ال وممو   
 
هير  %  امق ويسمممممب  اعخشمممممكايشمممممائ. وإن ائمممممتلاداذ الألد يدائ في  ط5% ملااش لدا

.  عك  ائممممممممتلادامي في  طهير الأامممممممميا  اعنامدعس لذا  كسر ما يسممممممممتعال في تعقيم غاف  
 
الأامممممممميا  اعاية مادود لدا

 العا يائ وغاف الصابين بأخاا  اديدع.

  خ ي ة  ااكيز  ى   اديد ا يل  ولذلك الإيتي يس الكاو    دا ما ئامة ا االيل  ذه كل ◄
 
 .لدا

 ويستعال ماد طهاائما  لافل: و و من  كسر ال -10
 
 وفعالية

 
 لهسل كل السطوخ ال ونة.ائتعاا 

 
 دا

  اض ال بن(. – اض البوم ك  –اعااوج ي اض اعخل   -11

 ال اا  ولك ي لها  أثيرائ ئامة(. –الذ    –مشتقائ العادن يال ضة  -12

 

 

 

 طرق التخدير في الجراحة

Anesthesia in Surgery 

 

 

 الاطلاع على المراجع:               •

 

• Ref1: Browse introduction to the symptoms & signs of surgical Diseases 4th edition.  P: 1-27.  

• Ref 2: Lawrence W. way, Gerard M. Doherty, Current surgical diagnosis & treatment, 11th 

ed.2002. 

• Periodical: The American journal of surgery 

 

 المحاضرة العاشرة 
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 العناوين الرئيسية:   

 تعا ن التلاديا -1

 الهاية من التلاديا -2

  صنين التق يائ التلاديا ة -3

   م انواع ا خدمائ الوضعية -4

 ة في ائتعاا  ا خدمائ الوضعيةالقوا د العام -5

 العوامل ا خدمع العامة -6

 الداواع التلاديا ة قبل العال اعنااحي -7

 اختيام الطا قة التلاديا ة -8

   بي  الاغامى -9

 ماتو ائ غافة الإنعاش -10

 

 تعريف التخدير:  .10.1

  و 
 
د معها ال اط الإ سممماسممم ي  و الشمممعوميس وقد يكون ال قدان  اما س يسمممم  العامل الهدي   و  الة يُ قت

 
موضمممعيا

 nitrousل تهيرائ السممممممممابقة بممممممممممممممممممممممالعامل ا خدمس و و   امل ملادم ائممممممممتعال في التام   الطبي  و  وكسمممممممميد ال تروز 

oxide ذ من قبل طب   الأئ ان 1844س وذلك في  اذHorace Wells .ثم ائتعال فياا  عد الإيتر والك وموفومذ 

 الغاية من التخدير: .10.2

 ي يل    ي ا  relaxation) (profound muscleالوقاية من  دو  الألم و ذا يست  ذ   دا   مخا   ض ي  ايو

 معافة ال يزيولوليا الايو ة ومعافة ضبط الاهو ة الايو ة.

يعية ال ي يت ا ل معها الا ض مع وئمممممممممممطي ا ايط ولهذه الآلية  و اكن القو   ن التلاديا بأني تعديل للآلية الطب

  دع ماا ل وقد يكون التعديل في ما  ة  و  كسر.

 : Classification of Anesthetic Technicsتصنيف التقنيات التخديرية .10.3
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الإدماك  ي ي زوا  الألم ما  ممممة  ثبيط السمممممممممممممتقبائ اعاسممممممممممممميممممة و بقى  :  Regional Anesthesiaتخيييدير نيييا ي  -1

 في ال اطو غير الثبطة.
 
 اعاس ي طبيعيا

 ا خ. فيياد    د ائتعاا   وامل ملادمع  هثا  شكل مي س ي : General Anesthesiaتخدير عام  -2

: التخدير النا ي 
ً
 :              Regional Anesthesiaأولا

ذلك بائممممممممتعاا   اكيز م ائمممممممم  من  :يهدي  ى   وقن نقل  ائممممممممة الإدماك الألي.و ذا التوقن قابل ل عك  و الآلية

 ل عوامل ال يزيايية كالبرد  و الضممممممهط الوضممممممكي  ن  هدي  ى  ن   التأث
 
ير ول ا        ا خدم الوضممممممكي و اكن  يضمممممما

 يص ن التلاديا ال احي  ى  ئبعة  لا اف: معطيائ تشا اية

 التصنين:              

 :              Local Infiltrationالحقن والتسريب الموضعي  -1

 في ئما ة العال اعنااحي ولالتاىي  ثبيط السمتقبائ اعاسمية ال ي  ثام ب عل العال  
 
و تضمان  قن ا خدم مبااماع

 اعنااحي ن سي.

  وذلك بد ن وفاك الادع ا خدمع     السطح:  ي التاا  س  :Topical Anesthesiaالتخدير الموضعي المحدد   -2

 ا خدمائ الوضعية     اعن د  و الهشا  ا خاطي.و تم بتطبيو  عض 

و كون آلية العال: بتثبيط الستقبائ    التتراكايين. –ال يدوكايين   –ومن ا خدمائ الوضعية الستعا ة: الكوكايين  

اعس  اعاسمية ليغشمية ا خاطية لكل من: ال تااةس القانيةس ال مس الأننس الإ  يلس الشما س الب عوذس الايس اعا ل

 له امع التو ية الدمو ة في   ك الأغشمية فاني ياتل الدوا  بكايائ  اليةس وبشمكل ئمايعس ولالتاىي 
 
الاغامىس ونعاا

 يتم  نقاص لا ة ا خدم الستعال  ى  نصن  و مبع الكاية الععم  الساوخ باقنها.

 :              Peripheral nerve blockتثبيط العصب المحيط -3

 ثبيط  بالوقت ن سمي  الوضمكي     مقالة من لذوع الأ صماب الاي سمية ولالتاىي فاني   دما يتم    ميتم باقن ا خد

( فاني  تلادم مسمممما ة وائممممعة    صممممبية  و   دع لذوم 
 
  دما يتم  ثبيط ضمممم يرع  صممممبية يكالضمممم يرع العضممممدية مثا

 كاا  و اعاا    د  لاديا  
 
مع مسمممممبقا لسمممممادع والومكية  الأ صممممماب ال لاذية امن اعنسمممممم  تعصممممم  بالأ صممممماب ا خده

 ن  شكل كامل.ين الس  ييفاني يتلادم الطاف
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 :              Epidural Anesthesiaالتخدير فوق الجافية  -4

  
 
و تم باقن ا خدم الوضمكي في السمافة خام  اعنافية والتوضمعة ضمان الق اع ال قا ة وال طقة الأكسر ائمتلاداما

 ال طقة القط ية.من م اطو العاود ال قاي  ي 

 (CيB )– 56يA )– 56ي56الأاكا  ي :Spinal Anesthesiالتخدير الشوكي  -5

 .(57الشكل ي و تم باقن ا خدم الوضكي في السايل الدماغي الشوكي ولالتاىي  تثبط لذوم الأ صاب ا ايطية

 

 ااها و ي ال اطو الضاوم ة  (: مقطع تشا حي في العاود ال قامي يوضو السافة فوق اعنافية وما Aي56الشكل 

 لإلاا  التلاديا الشوكي 
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 (: م طقة التلاديا اعن دي وما  اتي  Bي56الشكل 

 وذلك قبل الباااع بالتلاديا الشوكي  و التلاديا فوق اعنافية 

 

 (: التلاديا الشوكي Cي56الشكل 
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 الاستطبابات:              

    مد -  
 
فمان م عكسمممممممممممممائ الب عوذ الواقيمة  بقى    مد   قيما     ايلأنمي  ذ الاضممممممممممممم   المذين   ماولوا الطعماذ  مديثما

 ئ ياة( 

 في العا يائ اعناا ية     لدام البطن الس  ي والعنان والطافين الس  يين. -ب

   د الكاوليين والذين ياتالون  ى  كايائ كبيرع من ا خدم العاذ. - 

 

 (: مقطع  اض ي في العاود ال قامي 57الشكل ي

 ليذيةومن الضاومي معافة 
 
   الااه التشا اية بدقة وذلك   د  لاا  التلاديا الشوكي القطني  ل با

 مضادات الاستطبابات:              

  مااج اعنهاز العصبي الاك ي  كانت مضية  ذ الاهابية  ذ وممية  ذ   كسية. - 

 الشا اني. ولود انلا اج في التو ا -ب

السممايل الدماغي الشمموكي من ثق  البز  في الأذ اعنافية ولالتاىي  بوط  الصممداع و  سمميره  و خاو   الاختلاطات:  

 الضهط في السايل الدماغي الشوكي وقد ياافو ذلك ا ع يازدوالية الاؤ ا( وط ين.

 الطوقي:                Field blockالتخدير بالتثبيط السا ي  -6

 ة العا ية بايث  ني يطوفها من لايع   و  ئما  Circumscribingالوضمكي     امكل طوق    و تم باقن ا خدم

 لوانبها ولالتاىي فاني يتم  ثبيط الألياف العصبية العاباع لذلك الطوق والوامدع  ى  ئا ة العا ية.
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 :caudal anesthesiaالتخدير الذيلي )الذنبي(  -7

و و ئممممهل التطبيوس ونادم ا ختاطائ ويسممممتط   شممممكل خاص في  ا يائ الشمممما  والعنان والتلا ل من الألم  

  اك القثطاع في السممممممممممممممافممة خممام  البريتوان ولممالتمماىي ياقن ا خممدم الوضمممممممممممممكي و في الو دع والإلهمماج. 
 
 اكن مهقتمما

ئممتطبابائ غير اعناا ية كالسمميطاع   شممكل متقطع ولاسمم  اعاالة وذلك في العا يائ اعناا ية الطو  ة  و لا 

    الألم في الاهابائ الب كا ا   و في الاا ل التقدمة من السمممممماطانائ وإذا ما  د  لاممممممداع  عد  ذا ال وع من  

 التلاديا فان ذلك يد      الدخو  اعخاطئ في ما عة اعنافية.

 صفات استعمال المخدر الموضعي بشكل عام:              

. ن يكون غير ملاا  -1  شم

  ن يكون غير ملاابم لينسنة. -2

  ن يكون غير ئاذ. -3

  ن يكون  سيط التركي . -4

 لائتعاا  مع مقبض و ائي. -5
 
  ن يكون قابا

 ى  ا ا و  ا خدم ي  د من طو  مدع    Epinephrineمل من الأب  ا ن   0.5 ى    0.3و    ئبيل الثا  فان  ضافة  

 %  و  كسر.50التلاديا باقدام 

 أهم أنواع المخدرات الموضعية:  .10.4

 الكوكايين. -1

 البروكايين يال وفوكايين (. -2

% وتعممماد  اعنا ممة الععم  4  –  2( الوضمممممممممممممكي ولتركيز  Xylocaineيالك   وكممايين   Lidocaineال يمممدوكممايين   -3

ميزا ي  ني ذو فترع  أثيرطو  ة ون وذية ليدع ولي خالامية تسمكين    م غس ومن 500ا اقونة م ي   د بالغ  

 في الوم د في اضطاابائ ال عم الق بية.
 
 خ ي ة وخالاية  بطا  ق بي لذا يستعال  ق ا

 .Carbocaineالكاملوكايين  -4

 .Tetracaineالتتراكايين  -5
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 .Benzocaineزوكايين نالب -6

 .Marcaineالامكايين  -7

 استعمال المخدرات الموضعية: القواعد العامة في  .10.5

يلم   ن  كون اعنا مة الإلاماليمة  لامممممممممممممها لا مة  هدي الهاج الط وب و   امد   :  Toxicityالسييييييييييييميية   -1

 في اعنهاز ن العصبي الاك ي والق بي الو ائي.
 
 الآثام اعنانبية الساية خالاة

يره ومن الهم ا نتعمام  و ي ال ترع ال مالاممممممممممممم مة بين عاعمة   طما  ا خمدم ولمدايمة  مأث: Latencyفترة الكمون   -2

 قبل اعاكم:
 
 كافيا

 
 وقتا

     فعالية الدوا  -  

 قبل   طا  لا ة لديدع  -ب

 قبل بد  العا ية. -   

  بايث  ني في التركيز فعا      لاممممممممهاي    موضممممممممكي  اكيز    يولد بالنسممممممممبة لكل ملادم:  concentrationالتر يز   -3

الأ     ى   ممأثيرائ  ئممممممممممممماع ولكن ا تامماليممة    التراكيزال عمماليممة ال ممائمممممممممممممبممة و هدي    الأقممل من ذلممك    عها

 و ل  اختيام التركيز
 
الأدنى والذي ي ي بالهاج   التركيز   يال ائم  بدقة   السماية  صمبح  كسر  صمادفا

 الط وب.

اد  التأثيرائ السممممممممممماية  ات مسمممممممممممتو  اعنا ة الععم  فياا  :Maximal Dose الجرعة العظمى  -4
ت
قد  

ن    غير م ائممممم  في الأو ية و ل   نقاص اعنا ة  ى  المممممممممممممممممم    و  كسر ذا ُ قن ا خدم  شمممممكل   اقت
ُ
  دما  

   و  بر
 
 الطا و الت  س ي. و اييا

 صفات بعض المخدرات الموضعية: •

 في التلاديا الوضممممكي ا اددس ولي قدمع  الية في   دا   قبض و ائيس ولذا   -  
 
الكوكايين: ويسممممتعال  صمممماا

  ااج ق بية و ايية و ل   ن يلاضممممممممممممع ائممممممممممممتعاالي لااقبة  و    يسممممممممممممتعال مع الإب  ا ن لتل    دو 

 .addictionئيطاع فعالة لأني قد يهدي  ى  الإدمان 
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و و فعا  بكل    1905( وائممممممممتعال  شممممممممكل وائممممممممع م ذ العاذ novocaineينوفوكايين    procaineالبروكايين   -ب

تعال بلا ة قد  صمممممل      الطاق التلاديا ة الوضمممممعية وئمممممايتي   تعاد     مبع ئممممماية الكوكايين ويسممممم

وا د غااذ و عها  أثيره  سمممممممممممما ة ولكن طو  فترع  أثيره قصمممممممممممميرع لهذا يضمممممممممممماف  ليي القبضممممممممممممائ الو ايية  

 لإبطا  امتصالاي وإطالة  مد  أثيره:

  ني يهثا  شممممممممممكل  ئمممممممممماع وذو فترع  أثير  طو  و أثير carbocaineالكاملوكايين   -ئ
ّ
: و و اممممممممممبيي بال يدوكايين   

 مسكن  قل.

:وقد ي  د  عشممممممممما ماائ في فعاليتي وئمممممممممايتي     البروكايين ويسمممممممممتعال في كل  نواع  tetracaineتركايين  الت - 

مغ  ومن ئم ةا ي   75التلاديا الوضمكي يو  ئمياا في التلاديا الشموكي( واعنا ة الععم  السماوخ  ها  ي  

 طو  ال ترع ال م ية     يبد   أثيره.

الممممما  و و فعممممما  في  لامممممديا : و و مثممممما  ل benzocaineالبنزوكمممممايين   -   الامممممدم الوضمممممممممممممكي ق يمممممل ا ناا  في 

 ل ترع طو  ة ولالتاىي فهو ذو  أثير مديد وذو ئمممممممماية  
 
الأغشممممممممية ا خاطية واعناوخ ال تو ة و بقى موضممممممممعا

 بطا قة اعاقن الوضكي.
 
 ق ي ة ويشكل الادع ال عالة في كثير من الاا م والسك ائ و و ل   فعا 

   دما يسممممممممتط  ل تلاديا Marcaineالامكايين   - خ
 
: و و ملادم موضممممممممكي ذو  أثير طو ل الأمد و و فعا  لدا

 فاي ضمممممممممممممعي مة ويسمممممممممممممتعامل بتركيز  
 
% من  لمل اعاقن  0.1الوديس  و اعاسممممممممممممم ي و مما فعماليتمي الثبطمة  اكيما

 % من  لل التلاديا فوق اعنافية  و التلاديا الذي ي.0.75الوضكي ولتركيز 

 الانعكاسات السمية للمخدر الموضعي: – استعمال المقبضات الوعائية •

 هدي  ضممممممافة الإب  ا ن  ى  ما و  ا خدمائ الوضممممممعية  ى   قبض الأو ية وإى  امتصمممممماص ا خدم ولالتاىي  طالة  

 مممممد التلاممممديا والتق يممممل من كايممممة الممممادع ا خممممدمع ا اقونممممة ونكام القو  بممممأنممممي   يلوز ائمممممممممممممتعاممممالهمممما مع ملاممممدم  

ي العاىي لانعكائممائ السمماية فاني يتوقن ا م كا  السمممي اعنهازي     السممتو  الدمو الكوكايين و ما بالنسممبة  

ائمممممتعاا  الديازلاذ يال اليوذ(   نّ إو   ااك  ةس ق بيةس و ايية و   سمممممية  ذ صمممممبية م  ل الادم  يث  اد    ااج  

 في فترع بد  التلاديا  و ا تياط وقائي م يد.

: التخدير العام 
ً
 :              General Anesthesiaثانيا
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  Loss of Conscioussnessمع فقدان الوعي  Insensibility و الة  كوئممممممممة من فقدان اعاسممممممممائمممممممميةالتعريف:  

 و  اك ثا  ماا ل  لاديا ة:              

.   ب -  
 
 ما  ة  ايقة. -ما  ة  لاديام ائبة.     -ما  ة ئطاية لدا

 لمخدرة العامة:العوامل ا  .10.6

س ويستعال  وكسيد ال يتروز 
 
 لو ده  و بالشامكة مع الأنواع الأخا .  Nitrous oxideيولد  واىي  شاون نو ا

 :              Inhalation agentsالعوامل المخدرة المستعملة بالإنشاق  -1

ألوانم ملات  ة باسمممممممم   قد  كون لا  ع  شممممممممكل غاز و اكن ضممممممممهط الهاز و لا   ي في ائممممممممطوانائ معدنية  ط   ب

 لكل غاز:    الآ يةماتوا اس وقد اقتر ت م عاة الصاة العالية الألوان 

 اللون  لغاز

O2 )بيض  
 
  خضايو  يانا

Oxide Nitrous زمق  

Cyclopropan  با قاىي 

CO2 ممادي 

 الغازات:               -1

وائمممممممتعاالي و و  ضمممممممعن الهازائ ا خدمع و  ئمممممممياا  : و و  و  غاز ملادم  م وضمممممممعي أو سييييييييد النيتروز   -أ ✓

 خ طي بالأوكسمممممنين ومن ال ادم ائمممممتعاالي لو ده وإناا يسمممممتعال مع البامليتيومائ  
 
  دما يصمممممبح ضممممماوم ا

والاخيائ العضمممممممممم ية والع الامممممممممما الطيامع كالهالو ان و و غير قابل لإ دا  ام لاا   ضمممممممممم ي ولك ي مسممممممممممكن  

 قوي.

 .Cyclopropanالسيكلوبروبان  -ب

و اد     smoothو و غير قابل لااتعا   أثيره ا خدم لطين     Halothaneو ان  ل: كالهاالسوائل الطيارة ✓

 و     ى   بوط في التو ا الشا اني.
 
 قصبيا

 
  وئعا

رَق الوريدي  -2  :              Intravenous Anesthesiaالعوامل المخدرة بالزَّ
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 في ultra – short barbiturates يتيومائ فمايقمة السممممممممممممما مةس قصممممممممممممميرع  ممد التمأثير  و  اهما البمامل
 
و لم   قنهما  تاما

 الوم د فاذا ما  ق ت في الشا ان تسب  انسدادهس وإذا ما  ق ت  ات اعن د فانها  هدي عادو  خشامائ.

 ئي في الدماغ  : يتوقن  او التلاديا ال الم  ن ائممممممممتنشمممممممماق الهاز     ضممممممممهطي اعنتوزع العوامل المخدرة •

  ذا الضمممممممهط اعن  اي التوازن مع الضمممممممهط الشممممممما اني فاذا كان ضمممممممهط الهاز في الدذ      من  
 
وُ ااو  دوما

ضممممممممممهطي في الدماغ فان العوامل ا خدمع  دخل  ى  الدماغ و  داد  او التلاديا والعك  بالعك   ذا و ن  

 ره في الدماغ يتأثا  عدع  وامل منها:التقاط العامل ا خدم ونق ي من الوئط اعخامجي  ى  ماك   أثي

الطاقة الوظي ية    -د–السا ة الت  سية غير ال عالة    - – وامل الاهو ة    -ب  – اكيز العامل الستنشو   -  

  -ز –مثل ال ا ج الق بي    ال يزيولولية  لعواملا -و– وزع الهازائ السمممممممممممتنشمممممممممممقة في الاية   -مممممممممممممممممممممممم –التبقية  

 وزع العممممامممممل ا خممممدم بين الممممدذ    -خ  –العوامممممل ا خممممدمع في الممممدذ    العوامممممل ال يزيمممماييممممة كقمممماب يممممة اناا 

 و نسنة البدن.

 :              Pre – Anesthetic Evaluationالتقييم السريري للمريض قبل تخديره •

 الهدف من التقييم:              

 اعناا ية.كشن ا ضطاابائ والأمااج ال ي قد تعاقل العا ية التلاديا ة  و العا ية  -1

 ل شدع اعناا ية. -2
 
 وفيزيولوليا

 
  اضير الا ض ن سيا

  قدياا تاا  ا تيا  الا ض لتق يائ  لاديا ة خالاة. -3

 اعخ.الكاولية.......... –التعاف     ئوابو الا ض التلاديا ة  -4

 

 ول ا       ما ئبو فاني يُلا  لكل ما ض قبل التلاديا  و اعناا ة:              

 لاومع لادم. -  

  لاطيط ق   كهالائي. -ب

فاوص دمو ممة: تعممداد  مماذ مع لاممممممممممممميهممةس بولممة دمو ممةس كا مما   ين الممدذس ئمممممممممممممكا الممدذس زمن النزفس زمن   -ئ

 التلاسرس زماع دمو ة.
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 ائتشامائ اختصالاية  ن ل ذ الأما. - 

 في   د  وفي نهاية الأما
 
 زما:               5يص ن الا ض ئا ا ا

كيااو ة   –فيزيولولية  –و ي الأفضممل  يث   يولد   د الا ض  ية اضممطاابائ  ضممو ة    class 1ال ماع الأوى   

ن الا ض ماتضممما مع فالامممة   م  و ي الأئمممو   يث    class 5 و ن سمممية...... و    ال ماع اعخامسمممة    – يو ة  –

 اياع يكاا  و اعاا  في  ا ق  ذ الدذ الأ ها ة(.ضئي ة في اع

 :  Pre-operative medicationالمداواة التخديرية قبل العمل الجرا ي  .10.7

 الهاية منها:              

 الاهدية من اعخوف. -1

 الوقاية من ال عكسائ غير الاغوب  ها. -2

 التلا ين  و ل ين ال ازائ في الشناع الت  سية. -3

 : Choice of Anesthesiaديرية اختيار الطريقة التخ  .10.8

 .طا قة التلاديا -ب –اختيام نوع العامل ا خدم  -وذلك من  يث:   

 .(و ل   دذ  ألم الا ض  ث ا  العال اعنااحيي

 يتم اختيام  ذه الطا قة  و   ك باس  الأئ  التالية:              

 الآفائ والأمااج الولودع قبل العال اعنااحي. -1

 الأدو ة اعاالية قيد ا ئتعاا . -2

 العادائ والص ائ البدنية ل اا ض. -3

 اعاالة ال  سية والعاط ية ل اا ض قبل العال اعنااحي. -4

 متط بائ وااوط اعنااخ. -5

 ط الإنعاش.متط بائ وااو  -6

 خبرع الطب   ا خدم. -7

 : Tracheal Intubation تنبيب الرغامى .10.9
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 يد(57 –ي ( 57 –يب( 57 –ي ( 57الأاكا  ي

 

م عام اعا لاع  يث يتم ادخا   نبوب الت بي   بر الاغامى   بوئاطةي (:   بي  الاغامى و تم 57الشكل 

  ل   الدخو  فيي     ن الاي خ ن الاغامى و ل  ئم.    23لسافة  واىي 
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 يب(:   بي  الاغامى 57الشكل 

 

  نبوبي مغامى ناوذلين    :  ي (:57الشكل 

 الأنبوب والذي يثبتي في الاغامى  عد ن لاي بالهوا  ( بالون  Bي –( ق اع الأنبوب الانة Aي

 ( نقطة ن   البالون Cي

 

 ( بوضعي النهائي في الاغامى  Aيد(: الأنبوب الاغامي ي 57الشكل 

 ( البالون ال  وخ لأنبوب الت بي  الاغامي Bي

 

 فوائد تنبيب الرغامى:  •

1- .
 
 وئالكا

 
 يبقى الطا و الهوائي  اا

A 

B 
C 

A B 
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 السافة الت  سية اليتة.  قل  -2

 يسهل مان ال ازائ الت  سية. -3

 ي و  خطا ن   العدع بالهوا . -4

 ي قل خطا ائتنشاق ال ازائ العدية. -5

 ياكن وضع الا ض بأية وضعية كانت. -6

 :              تنبيب الرغامى مساوئ 

 ائتاالة(   بي  الاغامى. -1
 
 لاعولة يو  يانا

 م وثة  ى   دو  الاهاب   لاي و  ئياا   د الأط ا .قد  هدي الأدوائ  ذا كانت  -2

 : Recovery Roomغرفة الإنعاش 

 (CيB )– 57يA )– 57ي57الأاكا : 

 

 (: غافة ا نعاش وماتو الها ا خت  ة Aي57الشكل 
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 (: الشكل العاذ لهافة الإنعاش Bي57 الشكل 

 

 

 (: غافة الإنعاش Cي57الشكل 

 

 أمين مااقبة فعالة ل اا ض في طوم الصمماو من التلاديا والذي   ي ا  في ما  ة قد : هو فائدة غرفة الإنعاش

 الطبيعية غير فعالة. دفا ي كون وئايل 

 موقع وطريقة العمل في غرفة الإنعاش: •

 يل   ن  كون غافة الإنعاش قا بة  و ملاومع لهاف العا يائ. •
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 يل   ن  تم الااقبة من قبل  خصائي التلاديا. •

 الأموم ال ي يل  مااقباها بالدملة الأوى  يوعي الا ض(.من  •

 محتويات غرفة الإنعاش:   .10.10

  دوائ ائتعاا  الطا و الوم دي  - – دوائ  لاطيط الق    -ب– دوائ مل ال ازائ  -  

 مست  مائ ال اومائ الإئعافية. - م– دو ة  ئعافيي  -د –

 ديا     م  ي.التلا  خصائي يوقع     الإنعاش غافة من الا ض يلاا    ◄

 :              Complicationsالمضاعفات )الاختلاطات ( 

  قسم  ى  قساين:              

انسمداد    -د  –تشم ج اعا لاع   -    –متازمة الهاق   -ب  - Aspirationا ئمتنشماق    -:  مضياعفات تنفسيية -1

 نقل الاهو ة. - م –ا نا  الهوائي 

 و ايية. –مضا  ائ دومانية: ق بية  -2

 

  يف يتم اختيار طريقة التخدير ؟

  س  مدع التلاديا الط ولة. -1

  س  م طقة التلاديا الط ولة. -2

 

 

 

 

 


