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الفكي السفلي-المفصل الصدغي
Temporo-mandibular Joint

مفصلهوTMJالصدغيالفكيالمفصل•
ظموالعالسفليالفكبينالجانبثنائي

.الصدغي

بينيتشكَّل:Articulationالتمفصل•
منالأماميوالقسمالمفصليةالحديبة
يفالصدغيالعظممنالسفليالفكحفرة
)ليالسفللفكاللقميالناتئورأسالأعلى
.الأسفلفي(اللقمة

.يفيلبغضروفمُغطاةالمفصليةالسطوح•



الفكي السفلي-المفصل الصدغي
Temporo-mandibular Joint

•TMJيالبشرالجسمفيالوحيدالمفصلهو
تيمنطقبينيفصلقرصعلىيحتويالذي

.المفصل

المركبةالحركاتمنبمجموعةTMJيتميز•
قاليةانتوحركةالسفليالحيزّفيالدورانية
لىإالمفصليالقرصانزلاقمعللقمةأمامية
.المفصليةالشامخةحافةطولعلىالأمام

Typeالمفصلنمط• of Joint:مفصلهو
وسطحينمفصليقرصيضم.زليلي

ليالمفصالقرصيقسموبذلكمفصليين
علويمفصليجوفإلىالمفصلجوف

.سفليمفصليجوفو



Movementالحركة



ي الفك-المفصل الصدغي
السفلي

Temporo-
mandibular Joint







يمحتويات المفصل الفكي الصدغ
Temporomandibular Joint 

Components



Componentsالمحتويات 

 mandibularلقمة الفك السفلي 
condyle

يتصلالشكلإهليلجيعظمعنعبارة
الفكرأدإلىمتطاولعنقبواسطة
.السفلي

ةرقيقبطبقةمغطىالمفصليسطحها
.المتليفالغضروفمن

منطقةوهوتجويفيوجداللقمةأسفل
.الوحشيةالجناحيةالعضلةاتصال





Componentsالمحتويات 

The(السفليةالفكيةالحفرة)الحقانيةالحفرة
mandibular (glenoid)fossa

ةلصدفالسفليالسطحعلىتجويفعنعبارة•

.الصدغيالعظم

والتيالمفصليةالشامخة–الأماممنمحدودة•

.للمفصلالأماميةالحافةتشكل

منرقيقةبطبقةالداخلمنمغطاةالحفرة•

.المتليفالغضروف

ةالخشائيالهوائيةالحجيراتتمتدالغالبفي•

.ةالمفصليوالشامخةالحقانيةالحفرةعظمداخل



 Articularالقرص المفصلي 
Disc مقعرةبيضويةصفيحةعنعبارةهو•

منالخاليالليفيالضامالنسيجمنالوجهين
تينمنطقإلىالمفصلتقسمالدموية،الأوعية
.وسفليةعلوية

شكليناسبالمفصليللقرصالعلويالسطح•
فلية،السالفكيةوالحفرةالمفصليةالحديبة
رأسبيناسمقعرا  السفليالسطحيكونبينما
.السفليالفكلقمة

.المحفظةعلىمحيطهبكامليرتكز•

ةالعضلوترعلىالأمامفيأيضا  يرتكز•
رأسعلىليفيةوبشرائطالوحشيةالجناحية

.السفليالفك

مالأمانحوالقرصحركةتضمنالشرائطهذه•
تقدمأثناءالسفليالفكرأسمعوالخلف
.السفليالفكوتراجع



TMJ CORONAL VIEW



Capsule & TMJ  LIGAMENTS

:Capsuleالمحفظة  •

•TMJ ،تكز ترمحاط بالكامل بمحفظة ليفية
واف في الأعلى على الحديبة المفصلية وح

,  يللعظم الصدغالحفرة الفكية السفلية
.وفي الأسفل على عنق الفك السفلي

سي يتصل بها القرص المفصلي من الأن•
. والوحشي

يكا  السطح الخارجي للكبسولة يكون سم•
.يبسبب الرباط الفكي الصدغي الوحش



اربطة المفصل الفكي الصدغي
TMJ  LIGAMENTS

الوحشيالرباط الصدغي الفكي السفلي ▪
Lateral Temporomandibular Lig

ذرجعلىالموجودةالحديبةمنأليافهتسير•
إلىوالخلفالأسفلنحوالوجنيناتئال

.السفليالفكلعنقالوحشيالسطح

.للمحفظةالوحشيالوجهالرباطهذايقوي•

ونحالسفليالفكحركةمنالرباطهذايحدّ •
السمعيالصماخيحميوبذلكالخلف
.الظاهر

الفكي السفلي الإسفيني الرباط  ▪
Sphenomandibular Lig.

ريطشوهو,للمفصلالأنسيالجانبعلىيقع•
العظمشوكةعلىالأعلىفييرتكزرقيق

الفكةثقبلسينعلىالأسفلوفيالإسفيني
.السفلي

السفليالفكيالإبريالرباط•
Stylomandibular Lig.:

منهلقليبعدوعلىالمفصلوأنسيخلفيقع•
نمجردوهو, العميقةالرقبيةاللفافةفيتثخُّ

الناتيءذروةمنشريطشكلعلىويمتد
.السفليالفكزاويةإلىالإبري



اربطة المفصل الفكي الصدغي
TMJ  LIGAMENTS

كي الفالإسفيني الرباط  ❑
السفلي 

Sphenomandibular
Lig.

الجانبعلىيقع•

وهو,للمفصلالأنسي

فييرتكزرقيقشريط

العظمشوكةعلىالأعلى

الأسفلوفيالإسفيني

الفكثقبةلسينعلى
.السفلي



TMJ  LIGAMENTSالصدغياربطة المفصل الفكي 

Lateral Temporomandibularالصدغي الفكي السفلي الوحشي الرباط ❑ Lig

لىإوالخلفالأسفلنحوالوجنيناتئالجذرعلىالموجودةالحديبةمنأليافهتسير•
.للمحفظةالوحشيالوجهالرباطهذايقوي.السفليالفكلعنقالوحشيالسطح

.لظاهراالسمعيالصماخيحميوبذلكالخلفنحوالسفليالفكحركةمنالرباطهذايحدّ •



اربطة المفصل الفكي الصدغي
TMJ  LIGAMENTS

الإبري الفكي الرباط ❑
السفلي 

Stylomandibular
Lig.  :

لالمفصوأنسيخلفيقع•
ووه,منهقليلبعدوعلى
نمجرد افةاللففيتثخُّ
ويمتدالعميقةالرقبية
منشريطشكلعلى
إلىالإبريالناتيءذروة
.السفليالفكزاوية









Synovial Membrane & Nerve Supply

 Synovialالزليليالغشاء •
Membrane

يبطن الجوفين العلوي 
.للمحفظة المفصليةوالسفلي

Nerve Supplyالتعصيب •

ع الفرالفرع الأذني الصدغي ومن 
.السفليالفكي للعصبالماضغ 



لالمفصحركات

Movments



المفصل حركات
Movments

, تفعينخفض أو يرلفك السفلي أن يمكن ل•
ن أو يتحرك نحو اليمي, أن يتقدم أو يتراجع

رانالدواليسار، كما يمكنه القيام بحركات 
. كما في المضغ

في حالة الراحة تكون أسنان الفكين •
ولدى ,العلوي والسفلي متباعدة قليلا

ع إغلاق الفكين تصبح الأسنان بتماس م
. بعضها البعض



Movmentsالمفصل حركات

دوريالفمفتحعند:السفليالفكسحب•
يالسفلالسطحعلىالسفليالفكرأس

أفقي،محورحولالمفصليللقرص
ضروريغيراصطدامحدوثولتجنب
النكفيةبالغدةالسفليالفكلزاوية

لفكاسحبيتمهفإنالقترائيةوبالعضلة
العضلةبتقلصذلكوللأمامالسفلي
لفكاعنقتسحبالتيالوحشيةالجناحية
لكوبذللأمامالمفصليوالقرصالسفلي
ةالحديبعلىالمفصليالقرصيتحرك

.المفصلية







Movmentsالمفصل حركات

السفليالفكرأسأولا  يتحرك.السفليالفكخفضحركاتتعاكس:السفليالفكرفع•
.للقرصالسفليالسطحعلىالرأسيدورثمالخلفباتجاهوالقرص

الأليافوتقومالأنسيةوالجناحيةوالماضغةالصدغيةبتقلصالسفليالفكرفعيحدث•
لقرصاسحب ُويتم.الخلفنحوالسفليالفكرأسبسحبالصدغيةللعضلةالخلفية
فيدغيالصبالعظمالقرصيربطالذيالمرنالليفيالنسيجبواسطةللخلفالمفصلي
.الخلف

.ميةاللاكتفيةوالاللاميةوالذقنيةالبطنينذاتبتقلصيتمالسفليالفكخفض•



Movmentsالمفصل حركات

بتقلص العضلة الجناحية الوحشية : الفك السفلي للأمام يتمسحب•

اللامية كتفيةاللامية والوالذقنيةبتقلص ذات البطنين : خفض الفك السفلي•

بتقلص الصدغية والماضغة والجناحية الأنسيةرفع الفك السفلي •

تساعدهما في ذلك نتيجة  لفعل الجناحيتين الوحشيتين لكلا الجانبين وبروز أو تقدم الفك السفلي•
ناالأنسيتن االجناحيت

يصبح رأس الفك السفلي : الخلع الأمامي لرأس الفك السفلي•

.  أمام الحدبة المفصلية •

.ة للعضلة الصدغية يبتقلص الألياف الخلف: الفك السفليتراجع•

بسبب تناوب حركتي تقدم وتراجعتحدث: حركات المضغ الجانبية•

جانبالفك السفلي في كل •





The end


