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تقنيات العزل
Techniques of Isolation from moisture

:Direct Techniquesتقنيات مباشرة •

Rubber Dam (Developed by SC Barnum in 1864)الحاجز المطاطي 1.

Cotton Rolls and cellulose wafersالسللوزاللفافات القطنية و وسادات 2.

Saliva Ejectors and Evacuator systemsماصة اللعاب و الماصة الجراحية 3.

Gingival Retraction Chordخيوط تبعيد اللثة 4.

Mouth Propsمسبار الفم 5.

:Indirect Techniquesتقنيات غير مباشرة •

Patient Comfort and relaxationوضع الراحة و الاسترخاء للمريض 1.

Local Anesthesiaالتخدير الموضعي 2.

:Drugsاستخدام الأدوية 3.

Anti-sialogougesالإلعابمضادات ✓

-Antiمضادات القلق  ✓ anxiety drugs

Muscle relaxantsالمرخيات العضلية ✓
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فوائد الحاجز المطاطي

lessالمرآةضبابيةحصوليمنعوملوثةوغيروواضحةجافةعملساحةتأمين1. fogging of mirror،مما

.الدمواللعابملامستهابعدمالمرممةالموادأداءوتطبيقشروطيحسن

.مفتوحا  فمهبإبقاءالمريضمساعدةوتذكير2.

.الأقلعلىيحيدهأواللثويالنزفحدوثالخشبيةالأوتادمعتطبيقهيمنع3.

اناللسوللخدينالرخوةالنسجعلىالسيطرةخلالمنالحركةحريةوالعملموقعإلىالوصولسلامةيؤمن4.

(....المركزجافيلماءوتبييضمواد)الخطرةالكيميائيةالموادوالمستخدمةالأدواتمنحمايتهاو

ةوضعيفيالمريضيكونعندماسيمالاوالمعالجةفيالمستخدمةالمواداستنشاقأوبلعمنالوقاية5.

.الاستلقاء

.الإقياءوالغثيانمنعكسحدوثمنع6.
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فوائد الحاجز المطاطي

لكونهرخائهاستوالطفلتهدئةفيالمطاطيالحاجزيفيدحيثالطفلسلوكيةتدبيرفيالمساعدة7.

كريهةلمواداوصوليمنعوالأدوات،عنالطفليفصلحيثالنفسيوالفيزيائيالحاجزبدوريقوم

TSDبطريقةلهمقدمإذاالمطاطيالحاجزالأطفالمعظميتقبل.اللعابلإفرازالمثيرةأوالطعم

منواقيا  غيرا  صمعطفا  سنهعلىيطبقسوفبأنهالطفلالطبيبيخبرحيث(يعمل-يري–يخبر(

أنيمكنالذيالمشبكيشاهدثمبيده،يلمسهاوالمطاطقطعةالطفليشاهدثمجافا ،لإبقائهالمطر

وجهسمريمكنوالمطر،منالواقيالمعطفعليهيحملحيثالثيابحمالةأوبالزرالطبيبيدعوه

والتكلمطيعيستبأنهللطفلالتأكيديجبوالأبيض،بالقلمالمطاطقطعةعلىالطفلاسمكتابةأو

عمليةمناجا  إزعأكثرالتنفسإعاقةمنالطفلفخوفالمطاط،تطبيقبعدالتنفسوالبلعوالرؤيا

الحاجزصفمنتفيواسعثقبإجراءيمكنالأنفيالتنفسفيعائقالطفللدىكانإذاوتطبيقه،

.سهنفليشاهدمرآةالطفليعطىوفورا  الحاجزيطبق  الشرحهذابعدوخلاله،منليتنفس
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فوائد الحاجز المطاطي

عمليةالطبيبعلىتسهلنظيفةوجافهساحةبوجودالأهلتثقيففيالمساعدة8.

.الشرح

،للبياالانكشافاكتشافتؤمنمعقمة،وجافهونظيفةالعملساحةعلىالمحافظة9.

لفلمختجيدةعملوساحةالأقنية،والسننسيجضمنالتحضيرعمقتقديرو

.اللبيةالمعالجات

ليسالتيةالجانبيالأحاديثوبالأسئلةالمريضمقاطعةبمنعالطبيبوقتتوفير10.

لطفلاعندمنعالهدفيكونقدالذيالفمغسيلتكرارمنعوبالمعالجةعلاقةلها

.الخوفوالقلقبسببالعلاجيةالاجراءاتتطبيقتأخير
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مضادات استطباب الحاجز المطاطي
Disadvantages of Rubber Dam

تسببقدوالحفافية،اللثةفيبسيطةجروحا  أورضوضا  المطاطيالحاجزتطبيقيحدثدق•

بالاختيارخطرالهذاتحجيميمكنو.المشابكتطبيقأماكنفيالعنقيالملاطفيبسيطا  ضررا  

ماإذاالمتداعيةالميناءحواففيكسرا  يحدثقدوالتطبيق،أثناءفيالانتباهوللمشابكالجيد

.العنقمنقريبةأوعنقيهالنخريةالحفرةحوافكانت

الطرقيفشديدبالتهابمصابا  الطفلكانإذاالمطاطيالحاجزتطبيقالصعبمنيكونقدو•

الأسنانونتكعندماأوثابتتقويمجهازوجودحالفيوانسدادها،حالفيأوالعلويةالتنفسية

.البزوغمنالأوليةالمرحلةفي

.عليهاالعملوالثالثةالأرحاءأغلبعلىالمشبكتركيبيصعب•

,Polythene)للاتكسالمتاحةالبدائلاستخداميمكنللاتكسالمتحسسينالمرضى• Silicone).
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الات عموماً تنحصر مضادات استطباب تطبيق الحاجز المطاطي بالح
:  التالية

8

Claustrophobic Patientsمرضى رهاب الانغلاق •

Asthmatic Patientsمرضى الربو القصبي •

Mouth Breathersمرضى التنفس الفموي •

امة الأسنان البازغة جزئيا  و اللثة التي تبدي فرط تصنع أو ضخ•

Partially Erupted  or Hyperplastic Gingiva

Sever Crowdingازدحام الأسنان الشديد •

Epileptic Patientsمرضى الصرع •
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أجزاء الحاجز المطاطي و لوازمه

Equipment and Materials for Rubber Dam

(متعددةبألوانوبقياسين)المطاطيةالقطعة1.

(معدنيأوبلاستيكي)OأوUحرفشكلعلىالوجهيالإطار2.

مجنحةغيرأومجنحةالمشابك3.

المثقب4.

المشابكحامل5.

مكانتحديدلكدليلتستعملمثقبة(ستيلالستانلسأوالبلاستيكأو)المقوىالورقمنقطعة6.

.المطاطيةالقطعةعلىالثقوب

اتالقياسمتعددالمقطعدائريمطاط–مشمعسنيخيط–رفيعمقص:اللوازموالملحقات7.

Wedgets–مزلقLubricant–خاصمنديل–لينةموادحشيأداةDam Napkinيوضع

.سيالعازل–خشبيةأوتاد–المطاطيةالقطعةوالوجهجلدبينالفمحول 9https://manara.edu.sy/
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خيوط المطاط
RUBBER DAM WEDJETS

11

هو عبارة عن خيط مطاطي بأقطار متعددة •

دة عن يستخدم لتثبيت الحاجز في النهاية البعي

المشبك عن طريق حشره تحت نقطة التماس

و في بعض الحالات تستخدم لتثبيت مطاط•

الحاجز بدلا  من المشبك
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طقم مشابك الحاجز المطاطي
Rubber Dam Clamps
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Sheet of Rubber Damالرقاقة المطاطية 

ئة مهي( اللاتكسو يوجد أنواع لا تحتوي )اللاتكسشرائح مطاطية مصنوعة من •
.انش للبالغين6X6انش للأطفال و 5X5مسبقا  بقياس 

هبي أسود و رمادي داكن و أخضر و ذ)يتوفر في الأسواق التجارية ألوان مختلفة •
ة بشكل ثخين–ثخينة جدا  -ثخينة –وسط -رقيقة )مختلفة بثخاناتو ( و أزرق
ن المعالج العالية للمداواة اللبية بحيث يعٌزل السالثخانات، عادة ما تستخدم (خاص
.فقط

13

Thin
0.15 mm

Medium 0.20 mm

Heavy 0.25 mm

Extra-heavy 0.30 mm

Special heavy 0.35 mm
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Sheet of Rubber Damالرقاقة المطاطية 
عد يفضل الأطباء النوع الثخين و الأسود لأنه الأكثر مقاومة و يب•

ا  لونيا  مع الشفتين و اللسان و النسج اللثوية بشكل جيد و يؤمن تمايز
وير الميناء و العاج ، و تؤمن الألوان المختلفة خلفية جميلة للتص

سبب الفوتوغرافي الملون، و يفضل بعض الأطباء الأنواع الملونة ب
اعي أثناء شفافيتها و إضاءتها لساحة العمل لوضع فلم التصوير الشع

.المعالجة
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Clampsالمشابك 

شابك يطور عادة الطبيب الممارس دليلا  شخصيا  في اختيار الم•
.لتناسب عزل مناطق مختلفة في الفم

ف أول يطبق المشبك على السن المعالجة فقط إذا كانت الحفرة صن•
.أو على السن وحشي السن المعالجة إذا كانت الحفرة صنف ثان  

ة أو كلا و قد يشمل العزل نصف القوس السنية أو كامل القوس السني•
.القوسين السنيتين حسب ضرورة المعالجة

ات جيد و منع يطبق المشبك بحيث يمس السن في أربع نقط لتأمين ثب•
.الانزلاق و الحركة و أذية اللثة الحرة و نسج السن الصلبة

لسحبة في حال أصبح ( سم45)يربط المشبك بخيط سني بطول •
.حرا  خوفا  من ابتلاعه أو استنشاقه

16
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Clampsالمشابك 

لتشريحي تتوفر في الأسواق التجارية أنواع مختلفة من المشابك مصممة لتناسب الشكل ا•
.لمختلف الأسنان

عن و يكون الجناح عبارة. يتألف المشبك من قوس و فكين و هي مجنحة أو غير مجنحة•
امتداد جانبي لفك المشبك

:و يفضل عادة  المشبك المجنح للأسباب التالية•

يفسح المجال لحقل رؤية أوسع1.

ك خارج من الثقب و دخوله السبيل الهضمي، إذا ارتد المشبالإنزلاقيمنع المشبك من 2.
محيط السن أثناء المعالجة

يؤمن نقطة استناد للأصابع أثناء إدخال المشبك3.

يحمي حاجز المطاط من التمزق من السنبلة أثناء الدوران4.

17
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Rubber Dam Clamps
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المشبك
Rubber dam clamps

20

Wingless

Winged

ىيصنع من الستانلس ستيل اللماع أو المغش•

نو فكي( أو قوسين)يتألف المشبك من قوس •

سنان و في يفيد الفكان في تثبيت المشبك على الأ•

تبعيد النسج اللثوية الرخوة

غير -المجنح  -: يوجد نموذجان من المشابك•

المجنح
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المشابك الأكثر استخداماً في طب أسنان الأطفال
Frequently used clampsused in 

pediatricdentistry

21

الثانيةالمؤقتهللأرحاء /: A 12/ مشبك رقم •

ة الثانيالمؤقتهالعلوية اليسرى، و الأرحاء 

السفلية اليمنى

الثانيةالمؤقتهللأرحاء /: A 13/ مشبك رقم •

ة الثانيالمؤقتهالعلوية اليمنى، و الأرحاء 

السفلية اليسرى
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للأرحاء المؤقتة الأولى/: 2A/ مشبك رقم •

للأرحاء الدائمة مكتملة /: 14/ مشبك رقم •

البزوغ

للأرحاء البازغة جزئيا  /: 14A/ مشبك رقم •

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


مشابك الأسنان الأمامية
Clamps for front teeth
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مشابك بلاستيكية
:تسوق بشكلين

وحيدة الاستخدام•

بالأوتوكلافقابلة للتعقيم •
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(القوس الوجهي)إطار الحاجز المطاطي 
Rubber Dam Frame

يكية، تتوفر في الأسواق التجارية عدة أنواع من إطارات الحاجز المطاطي معدنية و بلاست•
و يتوفر أيضا  قياسان للبالغين و الأطفال

للأطفال لأنه يبعد الحاجز المطاطي عن وجه الطفل، و يناسب Youngيفضل نموذج •
حجمه حجم وجه الطفل الصغير

ثناء البلاستيكي لأنه يفسح المجال للتصوير الشعاعي في أ Youngكما يفضل نموذج •
المعالجة دون الحاجة لرفع الإطار
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Modification
articulated
frame 26

Plastic frame

Young plastic frame
Young stainless steel 
frame  
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مثقب الحاجز المطاطي
Rubber Dam Punch

أنوندالسنعلىالمطاطحاجزبتطبيقيسمحلثقبقطرأصغرعادة  يستخدم•

بتسروالمطاطيةالشريحةتمزقالمشرشرةالثقبحوافتسببو،يتمزق

.اللعاب

أنوكللمشبالمناسبالاختيارهوالمطاطبحاجزالعزلنجاحفيالأساسيعتبر•

وأنقاطنبأربعالسنمعالمشبكوتماسك،الوحشيبالاتجاهالمشبكقوسيكون

للسنالأعظميالقطرأسفلالمشبكيقع

نفالصحالاتفيإلاأمكنإنالمعالجةالسنوحشيالسنعلىالمشبكيطبق•

فيلثةاللإبعادالمشبكفيهايستخدمالتيالحالاتأواللبيةالمعالجاتأوالأول

.العنقيةالترميمات 27
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مثقب الحاجز المطاطي
Rubber Dam Punch

:يجب ملاحظة ما يليIVORYعند استخدام مثقب 

ية المؤقتة يناسب الثقب الذي يلي الثقب الأكبر معظم الأرحاء الأولى الدائمة و الثان•

(.S.S.Whiteو  ASHوهو يماثل الثقب الأكبر في مثاقب       )

 ASHي في و هو يماثل الثقب الثان) و يناسب الثقب الثالث الأرحاء الأولى المؤقتة •

(S.S. Whiteو 

ثالث في و هو يماثل الثقب ال) و يناسب الثقب الرابع القواطع العلوية و الأنياب •

ASH  وS.S. White)

ASHابع في و هو يماثل الثقب الر)و يناسب الثقب الخامس القواطع السفلية المؤقتة •

( S.S. Whiteو  28https://manara.edu.sy/
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Rubber dam punch
مثقب الحاجز المطاطي

29

 S.S. White & ASHنموذج 
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Ivory punch
أيفوريمثقب 

30

 Ivoryنموذج 
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مثقب 
Ivory

S.S. Whiteمثقب
أو  A S H

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


CLEAN – CUT HOLE
نتيجة عملية الثقب يجب أن تكون دائرة نظيفة الحواف

32
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أخطاء التثقيب الشائعة
Common hole placement problems

33

سنان من بعضها و ذلك يسبب ابتعاد المطاط عن الأتقارب الثقوب •

و حدوث التسرب اللعابي

بين من بعضها و ذلك يسبب تجمع و بروز المطاطتباعد الثقوب •

الأسنان

مطاط و من المستوى المطلوب على صفيحة التوضع الثقوب أسفل •

ذلك يسبب تغطية أنف و ربما عيون المريض

طاط و من المستوى المطلوب على صفيحة المتوضع الثقوب أعلى •

يؤدي إلى بقاء الشفة العلوية غير مشمولة بالحاجز المطاطي
https://manara.edu.sy/
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تحضير رقاقة المطاط و التثقيب
R-Sheet preparation and Punching

:هناك عدة طرق: تحديد موقع الثقوب

4X4أبعاده حواليمركز رقعة المطاط يرُسم مربع في1.

1ـ سم و تحدد فوق الزاوية الموافقة من زوايا المربع ب

سم موقع ثقب الرحى الأولى الدائمة أو السن الأخيرة

ثقوب التي سوف ي طبق عليها المشبك، و تأخذ بقية ال

درجة باتجاه المحور الشاقولي 30منحنى ذا زاوية 

ا ، و المركزي للأسفل إذا كان السن المراد معالجته سفلي

ثاني للأعلى إذا كان علويا ، بحيث يبعد كل ثقب عن ال

.ملم من طرف الثقب3-2بمقدار 
34
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و محدد عليها مواقع الثقوب الملائمةTemplateاستخدام لوحة دليل محضرة مسبقا  2.
(.صفيحة دليل الثقوب مصنوعة من البلاستيك أو الستانلس ستيل)

35

تحضير رقاقة المطاط و التثقيب

R-Sheet preparation and Punching
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تحضير رقاقة المطاط و التثقيب
R-Sheet preparation and Punching

ركزهامفييتقاطعانمتصالبانخطانالمطاطرقعةعلىيرُسم3.
ونتكوالأفقي،المحورالثانيوالعموديالمحوريمثلأحدهما
تالاحداثياذاتالنقاطهيالدائمةالأولىالأرحاءثقوبمواقع

التاليةالثقوبت ثقبثم،(1±=ع،3±=س)بالسنتيمتر
بزاويةةالموافقالسنيةالقوسمنحنىتتبعبحيثالحاجةحسب
.الشاقوليالمحورباتجاهدرجة45
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تحضير رقاقة المطاط و التثقيب
R-Sheet preparation and Punching

ابها  طابعة حيث يترك استخدامها على صفيحة المطاط شكلا  مشكليشهاستخدام 4.
.للصفيحة الدليل يبين مكان الثقوب المطلوبة
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 ً تطبيق الحاجز سريريا
R-Dam Clinical Application

التخديرالمريضيعطىالمطاطيبالحاجزشملهايتمسوفالتيوالدعامةالأسنان/السنتحديديتم•

لمطلوباالتثقيباجراءوالمطاطرقعةعلىالمطلوبةالثقوبمكانتعليميتمثم،الكافيواللازم

(ةللمعالجالخاضعالسنمنالأنسيإلىثقبينتحضيريتمعادة  ).المحددةالعلاماتوفق

ةأيلإزالةالمطاطخلالهامنيمرسوفالتيالتماسنقاطبينمشمعسنيخيطتمريريجب•

يفناتئةحوافأوخشنةسطوحأوالترميماتمنعائقوجودعدممنوللتأكدطعاميةتراكمات

فيالمزلقخدمنستقدوالمطاطيالحاجزتطبيققبلالعائقهذايعدلوالتطبيق،قبلالتماسمنطقة

.الشديدةالتماسمناطقبعض

38

تمرير الخيط السني المشمع 

لتسليك منطقة التماس
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تطبيق المشبك-1سريرياً خطوة بخطوة
Clamp Clinical Application step by Step

جري آمن ومن ثم يربط المشبك بخيط سني بطول مناسب وبشكل يتم المشبك المناسب بعد اختيار •

اختبار ثباته و استقراره على السن الدعامة 

ك لتوسيع يدُخل نتوءا رأس حامل المشابك ضمن ثقبي المشبك، و يطبق ضغط على مقبض حامل المشاب•

المشبك بشكل مع الانتباه لعدم فتح.)فكي المشبك بشكل يتيح للمشبك المرور عبر القطر الأعظمي للسن

(مبالغ فيه خشية تشويهه

لى الجهة يطبق الفك اللساني أو الحنكي للمشبك أولا  ثم يمرر المشبك فوق السطح الطاحن للسن و إ•

.الدهليزية أسفل القطر الأعظمي للسن، ثم يرُفع حامل المشابك

سبب توتر تتم تجربة المشبك قبل تطبيق الحاجز المطاطي للتأكد من صلاحيته و ثباته و عدم انزياحه ب•

.قطعة المطاط أو حركات اللسان و الشفاه و عضلات الخد

ى، و بعد يتم التأكد من استقرار المشبك، بالضغط الإصبعي على قوس و جناحي المشبك كلٍ على حد•

.التأكد من صلاحية المشبك يرُفع ليتم التطبيق الكامل للحاجز المطاطي
39
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بلع أو استنشاق المشبك ضعيف التثبيت
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تطبيق الحاجز-2سريرياً خطوة بخطوة
Rubber Dam Clinical Application step by Step

الكف مكان العديد من الحالات يتم دهن المزلق بواسطة العيدان القطنية أو الأصبع المكسوة بفي •
.طاطالثقوب على قطعة المطاط و ذلك على الوجه الذي سيلامس النسج الفموية من رقعة الم

بة و التماس بالرطوتخريشهاكما يمكن دهن الشفاه و زوايا الفم بالفازلين او زبدة الكاكاو لمنع •
.اللاتكسمع 

42
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تقنيات التطبيق
Techniques of Application

:توجد أربع طرق رئيسية و واحدة معدلة لتطبيق الحاجز المطاطي

: Clamp Firstالطريقة الأولى 1.

ي طبق المشبك على السن أولا  ثم القطعة المطاطية ثم الإطار، و هي تمنع رض اللثة •

حيث ي شد المطاط لتوسيع الثقبة التي سوف تستقر فوق المشبك •

للمشبك، ثم اللساني أو الحنكي الدهليزييمرر الثقب فوق قوس المشبك ثم الفك •

.و يجب التأكد من مرور المطاط عبر نقاط التماس ثم ي طبق الإطار•

44
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تقنيات التطبيق
Techniques of Application

:  Dam and Clamp firstالطريقة الثانية2.
لمشبك يوضع المشبك على القطعة المطاطية في ثقبه المحدد بحيث يكون قوس ا•

. نحو نقطة السن المجاور الوحشي و بشكل يتوافق مع القوس السنية

ت ستخدم و يتم في هذه الطريقة تركيب المشبك و القطعة المطاطية في وقت واحد، و•
المشابك المجنحة في هذه التقنية 

بي المشبك و إذ تثبت أجنحة المشبك ضمن الثقب و يدخل الطبيب حامل المشابك بثق•
طعة المطاط تكون المساعدة على يسار المريض، و تمسك بالزاويتين العلويتين لق

.   اليمنى بيدها اليمنى و اليسرى بيدها اليسرى

يمسك بيده يمرر الطبيب الحاجز إلى السن التي سوف يثبت فوقها المشبك، بينما•
اليسرى الزاوية السفلية اليسرى من المطاط 
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تقنيات التطبيق
Techniques of Application

دها اليسرى مع بعد تطبيق المشبك ي عطى حامل المشابك إلى المساعدة حيث تتلقاه بي•
بقائها ماسكة الزاويتين العلويتين للمطاط باليد اليمنى

على الحاجز يتلقى الطبيب الإطار من المساعدة التي تحمله بيدها اليسرى، و يثبته•
المطاطي

بك يحرر الطبيب بواسطة أداة بلاستيكية مسطحة المطاط من فوق أجنحة المش•
لإتمام الختم حول السن

ة الخيوط السنية ثم تمرر بقية الثقوب فوق الأسنان التي ي راد عزلها، و ت ثبت بوساط•
. أو شريط مطاطي

ة أثناء و لا بد من فحص مدى ملائمة المشبك قبل التطبيق لأن ساحة الرؤيا محدود•
.التطبيق في هذه الطريقة

ال تحرك و هي تعتبر الطريقة الأسهل و الأكثر استخداما  في التطبيق، لأن احتم•
أقل من باقي الطرق dislodgementالمشبك 
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تقنيات التطبيق
Techniques of Application

All in One step: الطريقة الثالثة3.

ي ركب المشبك على القطعة المطاطية •

ثم يوضعان على الإطار دون شد مبالغ فيه•

ثم يطبق الحاجز المطاطي دفعة واحدة على السن•

يعدل وضع القوس الوجهية في حال الحاجة•

تعتبر هذه الطريقة مفضلة لدى الأطفال•
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تقنيات التطبيق
Techniques of Application

(خاصة باستخدام مشبك الفراشة غالبا  ): الطريقة الرابعة4.
يتم في هذه الطريقة تطبيق المشبك بعد الحاجز المطاطي •

ته و التأكد و يفضل تطبيق هذه الطريقة على الأسنان الأمامية بعد اختيار المشبك و تجرب•
.من استقراره و لا سيما إذا كان مشبك الفراشة

المطاطي أو Wedgetو قد نلجأ لتثبيت الحاجز حول الأسنان للربط بالخيوط السنية أو بالـ •
.بالأوتاد الخشبية بدلا  من استخدام المشابك

يمكن المشاركة بين طريقة أو أكثر لتثبيت الحاجز المطاطي•

52
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تقنيات التطبيق
Techniques of Application

طريقة الحاجز المطاطي المشطور: الطريقة المعدلة-5

Split Dam Technique : و يتم فيها قص المطاط الواصل بين أول ثقب و آخر ثقب
.بالمقص و غالبا  تستخدم عند الأطفال أو في الأسنان المتهدمة بشدة

:الاستطبابات

عزل الأسنان المؤقتة عند الأطفال•

تهدم تاج السن•

الأسنان البازغة جزئيا  •

(جسر)وجود تعويض متصل •

مكان جذر أو سن مقلوع•

54
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قلب حواف المطاط حول أعناق الأسنان
Rubber Dam Inversion

وي و و تتضمن أن يقوم الطبيب بقلب حواف الثقوب المطاطية إلى داخل الميزاب اللث•
ابقائها بهذا الوضع طوال المعالجة

.اليةو بذلك يضمن الطبيب أكبر مستوى من العزل و التبعيد اللثوي و ساحة عمل مث•

الهواء يوجه إلى الحوافسيرنغيمكن انجاز هذه العملية إما باستخدام تيار هوائي من •
الخيط السني بشكل مستمر و يساير محيط السن، أو باستخدام الخيوط السنية بحيث ي دخل

ه ثم على الجسر المطاطي بين الأسنان و يزلق على الجدار المراد قلب حواف المطاط في
، و تكرر العملية لكل جدار ملاصق الدهليزييسحب باتجاه 
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بالخيط )قلب حواف المطاط حول أعناق الأسنان 
(السني

Rubber Dam Inversion
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(بأداة حشي المواد اللينة)قلب حواف المطاط حول أعناق الأسنان 
Rubber Dam Inversion
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يمكن استخدام سائل الحاجز المطاطي لسد الثغرات •
الحاصلة بين حواف ثقب الحاجز المطاطي و السن عن 

.ه ضوئيا  طريق حقن السائل لتغطية المنطقة و من ثم تصليب
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تعديلات الحاجز المطاطي
Rubber Dam Modifications and Tricks

يديمكن اشراك اكثر من وسيلة تثبيت للحصول على ثبات جيد و بالتالي عزل ج•

60
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المشبك ذو القوس الطويل
EXTENDED BOW CLAMP

62

مشبك طويل يسمح بإجراء التحضيرات على السطح الوحشي للسن المثبت عليه ال•

أكثر من )القوس بسبب ابتعاد القوس عن الفكين بمسافة كافيه للسماح بذلك

( المشبك التقليدي
كما يمكن استخدامه على الأسنان غير مكتملة البزوغ•
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ك يمكن قص جزء من المشبك للحصول على مشب•
ليدي معدل يتماشى مع توضع أسنان أو لثة غير تق

(تراجع لثوي موضع)

63
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ر يمكن في بعض الحالات استخدام المشبك لغي•

المكان المخصص له إذا كان استخدامه يساهم في 

لفراشة تسهيل العمل على الطبيب، كاستخدام مشابك ا

ية لثبيت الحاجز المطاطي على الضواحك السفل

.المصابة بنخور عنقية تمتد تحت حواف اللثة

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


تعديل شكل المشبك ليتناسب مع السن •
MOLAR CLAMP MODIFICATION

66
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نزع الحاجز المطاطي
Rubber Dam Removal

عموما  ينزع الحاجز بعكس تسلسل تركيبه تقريبا  •

مطاطية ثم يتم قص الجسور الالدهليزييتم شد الحاجز بالإصبع إلى •
بين الأسنان بالمقص

خيوط –Wedjet–أوتاد خشبية )ازالة باقي وسائل التثبيت المساعدة •
(سنية

ازالة المشبك عن السن بواسطة حامل المشابك•

يتم ازالة الحاجز مع القوس الوجهية معا  دفعة واحدة•

67
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يتم مسح و تنشيف شفاه المريض و حول الفم •

غسل الأسنان و الفم •

ية في اللثة حول السن الدعامة بالأصبع لتحسين الدورة الدموتمسيج•
اللثة 

ين فحص شريحة المطاط المنزوعة لبيان احتمالية بقاء أجزاء منها ب•
الأسنان الأمر الذي قد يسبب التهاب لثوي تالي
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تنظيف و فحص و تعقيم المشبك بعد الاستخدام

Clamp Cleaning, Inspection, Sterilization
تكرارحيثالدم،والنسجبقاياوالعالقةالموادمنالاستخدامبعدالمشبكتنظيفوغسليجب•

جيدبشكلهتعقيمعدمعلىعلاوة  المشبكعمرقصريسببكماتآكلهوتصبغهتنظيفهعدم

الصوتيةفوقبالأمواجالتنظيفجهازباستخدامالتنظيفعمليةتستكملثم•

,wearبنيتهفيتأذيأوتشوهأواهتراءأيوجودلتحريبدقةيفحصويجففثم•
distortion or damage

استعمالهعدموالمشبكتلفالأفضلمنأذيةأياكتشافحالفي•

.بالأوتوكلافالمشبكتعقيمبعدهايتم•

غسلهيتموديومالصبهيبوكلوريتالغسلاستخدامعندخصوصا  الاستخدامأثناءاللاحقةللعناية•
المعالجةانتهاءبعدالفممننزعهبعدفورا  بالماء
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فواتح الفم
Mouth Props

70

ض من يمكن أن تفيد في الجلسات الطويلة في إراحة المري•

:لعامجهد فتح الفم أو أثناء معالجة الأسنان تحت التخدير ا

يجب أن تؤمن و تحفظ فتحة فم مناسبة•

:تأتِ بشكلين•

Ratchetفاتح فم ملقطي الشكل نموذج 1.

عند الاستعمال يجب ربطها بخيط )Blockرافع عضة 2.

(سني طويل خصوصا  الحجوم الصغيرة منها https://manara.edu.sy/
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Medesy bite 
block

Ratchet type
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أنواع و أشكال مختلفة من الحاجز المطاطي

Different Types of Rubber Dam

72
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OPTI DAM

73

3Dة تشريحيا  يأتي بقوس وجهي•

ثلاثي الأبعاد

مقعرة  3Dرقاقة مطاط أيضا  •

بشكل واسع يمنح رؤية واسعة و

ساحة عمل مريحه
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Quick dam

74

عم من يأتي مع إطار بلاستيكي مرتبط به ليؤمن الد•

داخل الفم

خاص يفيد في السيطرة على اللعاب و العزل بشكل•

على الأسنان الأمامية أكثر بكثير من الخلفية

كما و يحتوي على إطار بلاستيكي آخر طري  •

يتوضع على محيط الحاجز يأخذ شكل الفم مكان

تواجده

م من محاسنه سرعة التطبيق، المرونة العالية و عد•

الحاجه لمشبك
https://manara.edu.sy/
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Handidam

75

يأت بإطار وجهي مرن مدمج و شاف شعاعيا  •

محضرة بلاستيكي يوضع في ثقوبتيوبمع 

قابلة مسبقا  في الحاجز المطاطي في الجهة الم

اعد لجهة العمل، ليسهم في إبقاء الحاجز متب

الحواف

يسوق بقياس وحيد•

تسمح مرونة الإطار باستخدام : من محاسنه•

ر ماصة اللعاب أو أفلام التصوير أو سنسو

بل كما يظهر أن تق. التصوير دون صعوبات
المريض له أفضل
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DRY DAM

76

يمتاز بعدم الحاجه إلى إطار وجهي•

هو عبارة عن رقاقة مطاطيه ملصق على •

الماص )محيطها طبقة من الورق النشاف 

، و مزودة بحلقتين من المطاط (للرطوبة

ريض الطري من الطرفين للتثبيت حول إذن الم

(مثل الكمامة)

يتميز بسرعة التطبيق•
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Insti dam

77

هو نظام عزل بسيط و فعال•

لصقة يأتي برقاقة مطاطية مسبقة التثقيب م•

إلى إطار وجهي دائري مرن كلاهما 

افالطبيعي الشفاللاتكسمصنوعين من 

مريح جدا  للمريض، المرونة : من ميزاته•

حه الكبيرة، و مقاومة التمزق العالية، و سما

بأخذ الصور الشعاعية دون الحاجة لفكه
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HYGENIC FLEXI-DAM

78

رن يحتوي على إطار وجهي بلاستيكي م•

ومدمج مع رقاقة المطاط 

قة و تصف رقاقة المطاط بالمرونة الفائت•

المقاومة العالية للتمزق

ائحة، و عديم الراللاتكسلا يحتوي على •

سهل التطبيق ويوفر الوقت•
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MiniDam

.ععملي جدا  و يؤمن عزل نسبي و سري•

يعمل كدرع حماية و عزل لسطوح العمل•
.بين سنين

كما يؤمن حماية النسج اللثوية مكان •
العمل بين الأسنان
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Dental Super Clamp

يعمل على عزل سن وحيد دون باقي •
.الأسنان أو تغطية كامل الفم

ي فاللسان و الخد يعمل على ابعاد و حماية •
.منطقة العمل

ريض سهل و سريع التطبيق، مريح جدا  للم•
.و الطبيب
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