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Introductionالمقدمة

.المفتوحةالطريقةأو المغلقةالطريقةبواسطةإماالجذر أو السنيقلعأنيمكن•

 معروفةالمغلقةالطريقة•
 
تقنيةأو الجراحيالقلعبتعرفالمفتوحةالطريقةبينما،الكلابةتقنيةأو البسيطةبالطريقةأيضا

.الشريحة

 تستخدمالتيهيالبسيطةالطريقة•
 
 حينفي.اليوميةالممارسةفيغالبا

 
يكون عندمافقطتستخدمالجراحيةالطريقةأن

.البسيطةبالطريقةممكنغير الجذر أو السنقلع
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Indications for removal of teeth:
▪ Sever Caries

▪ Pulpal Necrosis

▪ Periodontal Disease

▪ Orthodontic Reasons

▪ Malopposed Teeth

▪ Cracked Teeth

▪ Impacted Teeth

▪ Supernumerary Teeth

▪ Teeth Associated with Pathologic lesions

▪ Radiation Therapy

▪ Teeth Involved with Jaw Fractures

▪ Financial Issues
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Contraindications for removal of teeth:
• Systemic Contraindications: 

▪ Brittle diabetes

▪ end stage renal disease

▪ severe anemia 

▪ uncontrolled leukemia

▪ lymphoma 

▪ uncontrolled cardiac disease 

▪ uncontrolled hypertension 

▪ cerebrovascular accidents 

▪ uncontrolled cardiac dysrhythmias 

▪ pregnancy is a relative contraindication

▪ patients who have a sever bleeding diathesis (hemophilia, severe platelet disorders , who take anticoagulants)
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• Local Contraindications

• History of therapeutic radiation for cancer

• Teeth are located within an area of tumor 

• Patients who have severe pericoronitis around an impacted third molar 

• The acute dentoalveolar abscess 

• When the tooth is adjacent to the site of jaw fracture

• If the patient has very limited mouth-opening ability 
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:المتطلبات الأساسية للحصول على نتيجة إيجابية في القلع البسيط  للسن هي كالتالي

لمرغوب إخبار المريض وطمأنته بحيث نخفف الإجهاد والخوف إلى الحد الأدنى وذلك لضمان الحصول على التعاون ا.1

.  أثناء الإجراء

2. 
 
د والذي يمكن أن يكون متغيرا .  معرفة تشريح السن بشكل جي 

لة.3 م معلومات هامة متعلقة بخطة المعالجة واختيار ال، إجراء فحوص سريرية وشعاعية مفص  تقنية باعتبارها تقد 

.  الملائمة

.  كرس ي السنيغسل الحفرة الفموية بالمحاليل المطهرة المختلفة ووضعية صحيحة لل: تحضير المريض والذي يتضمن.4
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Patientالمريضوضعية Position

دةرؤيةلتحقيق• لقلعوبةالمطلالمختلفةالمناوراتخلالوراحةجي 

 يكون أنيجبالسنيالكرس ي،السن
 
.صحيحبشكل  موضوعدوما

تفاعار نفسعلىيكون أنيجبالمريضفم:علوي سنلقلع❖

يجبضالأر ومستوى السنيالكرس يبينوالزاوية،الطبيبكتف

 تكون أن
 
يةالعلو للأسنانالإطباقيالسطح،وكذلك°120تقريبا

الفميكون عندماالأفقيالمستوى مع°45زاويةتصنعأنيجب

 
 
.مفتوحا

The patient’s mouth must be at the same height as the dentist’s 
shoulder and the angle between the dental chair and the horizontal 

(floor) must be approximately 120°
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لقلع سن علوي  Patient Positionوضعية المريض 
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،ضأخفبشكلتوضعالكرس ي:سفليسنعلقل

°110بحواليتكون والأرضالكرس يبينوالزاوية

كون يأنيجبالسفليةللأسنانالإطباقيوالسطح

 
 
لفمايكون عندما،(الأرض)الأفقيللمستوى موازيا

.مفتوح

Mandible: angle between dental chair and the horizontal (floor) is 110°
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سفليلقلع سن  Patient Positionوضعية المريض 
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مستوى فم المريض بالنسبة للطبيب
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Extractionالقلع   

:القلع بالذات يُنجز على مرحلتين 

افعةأو desmotomeالرباطقاطعبواسطةبهالمحيطةالرخوةالنسجعنالسنفصليتم:الأولىالمرحلةخلال• .الر

افعأو الكلاباتباستخدامسنخهمنالسنيُخرج:الثانيةالمرحلةخلال• .الرو
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وضعية الطبيب

قلعاءأثناليمنىباليدالعاملينالأسنانأطباءوضعية

ينويمأمامإلىيقفون الكلاباتباستعمالالأسنان

ويسار مأماإلىيقفأنيجباليساريينالأطباء)المريض

الأمامية،السفليةالأسنانقلعأجلمن.(المريض

قفوايأنيجباليمنىباليدالعاملينالأسنانأطباء

الأسنانوكذلكيمينهوإلىالمريضخلفأو أمام

يسار الإلىيقفاليساري )اليمنىالسفليةالخلفية

(المريضمنالخلفأو والأمام
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Separationالرخوةالنسجعنالسنفصل of Tooth from Soft Tissues

لقطعأداتاناكهن.بالسنالمحيطالرباطقطعهيالبسيطةبالطريقةالسنقلعفيالأولىالخطوة•

.الشكلوالمنحنيالمستقيمالرباطقاطع:الرباط

:الرباطقطعمنالهدف

.وقلعهالسنقلقلةأثناءالتمزق منالملتصقةاللثةحماية•

.(الملاطيينائيالمالملتقىحتى)الجذرباتجاهممكنةنقطةأعمقإلىبالدخول الكلابةلفكيالسماح•

.القلقلةأثناءالسنتاجانكسار منالوقاية•
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:هناك ثلاثة أنواع من قواطع الرباط 

.قاطع الرباط العلوي •

.قاطع الرباط السفلي•

قاطع الرباط الوحش ي•
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قاطع الرباط العلوي 

والسبابة عند قطع الرباط من الناحية الملاصقةالقبضة والحنكية، ويمسك مسكة الدهليزيةسك مسكة القلم عند قطع الرباط من الناحية يم
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قاطع الرباط السفلي

الابهام عند قطع الرباط من الناحية الملاصقةالقبضة و واللسانية، ويمسك مسكة الدهليزيةسك مسكة القلم عند قطع الرباط من الناحية يم
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قاطع الرباط الوحش ي

حيث يمسك مسكة القبضة والسبابة عند قطع . هو قاطع خاص يستخدم عند قطع الرباط من الناحية الوحشية للأرحاء الثالثة العلوية والسفلية

ة ليلسفالرباط من الناحية الوحشية للرحى الثالثة العلوية، ويمسك مسكة القبضة والإبهام عند قطع الرباط من الناحية الوحشية للرحى الثالثة ا
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:بالسنالمحيطالرباطقطع

حول ماطالربالقطعيستخدماللثوي الميزابقاعدةفيوضعهوبعد،القلممسكةالعاملةباليدالرباطقاطعيمسك•

 بدأن،الأنس يالسطحباتجاهوالتحركللسنالوحش يبالسطحالبدء،مستمرةواحدةحركةفييتموهذا،السني
 
ثمدهليزيا

 
 
 أو لسانيا

 
.حنكيا

 متوضعانوالسبابةالإبهام،العاملةغير اليدأصابعالرباطقطعخلال•
 
 دهليزيا

 
والسبابةىالوسطالإصبعأو وحنكيا

 تتوضعان
 
 دهليزيا

 
(والحنكوالخدوداللسان)الأذيةمنالرخوةالنسجلحمايةولسانيا

:بالتفصيل طريقة قطع الرباط ومسكة السنخ
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:في الفك العلوي ❑

ن في الجهة اليمنى من الفك العلوي م

(  18←13الأسنان )الناب وإلى الخلف 

 والإبهام تتوضعالسبابة 
 
 دحنكيا

 
. هليزيا

سارية الأمامية والي)بينما لبقية الأسنان 

تتوضعالسبابة ( 28←12الأسنان 

 
 
 دهليزيا

 
.والإبهام حنكيا
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:في الفك السفلي❑

 هي السب. الأصابع تتوضع بشكل مختلف
 
ابة والإصبع الأصابع المستعملة غالبا

لرباعية حتى االيسرى من الرحى الثالثة : وبالتحديد، الوسطى لليد غير العاملة

 تتوضعالسبابة ( 42←38)اليمنى الأسنان 
 
 والإصبع الوسطى لسدهليزيا

 
.انيا

تتوضعالسبابة ( 48←43الأسنان  )بينما لبقية الأسنان على الجانب الأيمن 

 والإصبع الوسطى 
 
 لسانيا

 
. واللسانيةزيةالدهليلقطع الرباط من الناحية .دهليزيا

ب خلف وبالنسبة لقطع الرباط في الناحية الوحشية والأنسية فيقف الطبي

 ويمين المريض وتتوضع السبابة 
 
 وبقية الأ دهليزيا

 
صابع تحيط والابهام حنكيا

.بالفك السفلي
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قطع الرباط الأنس ي الوحش ي

https://manara.edu.sy/


https://manara.edu.sy/

العلويةالكلابةمسكة

التيليماتالتعبعضعلىتعتمدالكلاباتباستخدامالأسنانقلعتقنية•

ريقةالطتتضمنالتعليماتوهذه.القصوى بالمهارةالسنقلعتضمن

السنىعلالقوى تطبيقكيفية،السنومسكالكلابةلمسكالصحيحة

.القلعخلالالحركةواتجاه

بينمؤقتلبشك يوضعالإبهامبينما،العاملةباليدمسكتالقلعكلابات•

 المقابض
 
ضغطبالالتحكميضمنوذلك،الكلابةمفصلوراءمباشرة

السنعلىالمطبق
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السفليةالكلابةمسكة
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تقنية قلع الأسنان باستخدام الكلابات

Extraction Technique Using Tooth Forceps

 تلعبالعاملةغير اليد•
 
 دورا

 
 هاما

 
 أكثر بشكلو .القلعإجراءفيأيضا

 
:تحديدا

.الجراحيللحقلجيدةرؤيةيؤمنمماواللسانوالشفاهللخدودالرخو النسيجتبعد❑

.المريضرأستثبيتفيمساعدةعواملوتعتبر العلوي للفكالسنخيالناتئتدعم❑

.لفةالمختالمناوراتخلالالسنلانخلاعبالنسبةوكذلكباللمسالشعور خلالمنالسنخيالعظمتوسيععلىتسيطر ❑

حالفيالصدغيالفكيالمفصلتؤذيقدالتيالكلاباتبواسطةالمطبقةالقوى مقاومةعلىوتساعدهالسفليالفكوتثبتتدعم❑

 كبيرةكانت
 
.جدا

https://manara.edu.sy/
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تقنية قلع الأسنان باستخدام الكلابات

Extraction Technique Using Tooth Forceps

اللثةأو بالعظمالإمساكبدون الطوليلمحورهموازيةللسنالعنقيالخطعلىتتوضعالكلابةمناقير ،اللثةإبعادبعد•

،أكثر بشكل.كبيربلطفتطبقالأوليةالقلعحركات.الوقتبنفس
 
ثابتضغطتطبيقبالأسنانطبيبيقومتحديدا

 السنلتحريكببطء
 
،دهليزيا

 
 بعدوفيماأولا

 
 أو حنكيا

 
.لسانيا

 أكبر تصبحأنيجبالحركات•
 
أوالشفوي ظمالعلأناللساني،أو الحنكينظيرهمنأكبر الدهليزي والضغطتدريجيا

.الحنكيمعمقارنةمرونةوأكثر أرق الدهليزي 

لدهليزي االضغطإلىبالإضافةدورانيةقوةتطبيقفيمكن،(مخروطية،مفردةجذور )يسمحالجذر تشريحكانإذا•

.السنيةحول النسجأليافكلوتقطعالسنخيالعظمتوسعالحركاتهذه.اللسانيالدهليزي أوالحنكي

https://manara.edu.sy/


https://manara.edu.sy/

،ليسالسحبفإنالقلع،منالأخيرةالمرحلةخلال•
 
إصابةوخطر للسنالمفاجأةالإزالةنتيجةالأذىخطر هناكلأنمسموحا

،دهليزيةأوشفويةتكون أنينبغيالأخيرةالقلعحركةفإنالاحتمال،هذاتجنبأجلمن.المقابلالقوسعلىللأسنانالكلابة

.السفليالفكفيوالأسفلالخارجونحو العلوي،الفكفيوالأعلىخارجنحو منحنيوباتجاه

فحصأنينبغيواللثةالسنبينالرخوةالنسجفإنسنخه،منالسنإزالةقبل•
ُ
هيهذهكانتإذا.بينهماالتصاقوجودلإمكانيةت

 اللثويةالنسجفصلينبغيالحالة،
 
.للنسجكبير تمزق حدوثخطر هناكلأنالسن،عنكليا
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قلع الأسنان على الفك العلوي 

سار المريض أمام وي)طبيب الأسنان يجب أن يتوضع أمام ويمين المريض لقلع جميع الأسنان على الفك العلوي، 

.(للأطباء الذين يستخدمون اليد اليسرى 
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لع قمسكة السنخ من أجل 

الأسنان على الفك العلوي 
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قلع القواطع المركزية على الفك العلوي 

Extraction of Maxillary Central Incisors

،يوضعالعاملةالغير لليدالسبابةإصبع.العلوي الفكعلىالمركزيةالقواطعقلعلأجل•
 
،والإبهامشفويا

 
الناتىءبإحكاممسكلتحنكيا

تكون أننبغيوي،العنقباتجاهنقطةأعمقإلىوتدفعالسنعلىتكيفالكلابةمناقير .قلعهيتمسوفالذيالسنجانبإلىالسنخي

.للسنالطوليللمحور موازية

الحركاتفإنن،السعلىالأوليةالقوةتطبيقبعد.الحنكنحو وبعدهاالشفوي،الاتجاهنحو الأولىبنعومة،تطبقالأوليةالقلعحركات•

 أكبر تصبح
 
 تطبقالنهائيةالقلعوحركةتدريجيا

 
.شفويا

 تقلعأنيمكنالشكل،مخروطيالمركزيةالقاطعةجذر لأن•
 
،أكثر بشكل.دورانيةقوى طريقعنأيضا

 
 السنر تدوييتمتحديدا

 
اتجاهفيأولا

 واحد
 
 السنيةحول ماالنسجأليافقطعيتمحتىالآخر،الاتجاهفييدور بعدهاومباشرة

 
سنخهمننالساستخراجيتمعندها،كليا

.خفيفةسحبقوةبتطبيق
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قلع القواطع المركزية على الفك العلوي 
Extraction of Maxillary Central Incisors
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. a Extraction of a maxillary anterior tooth (central 

incisor). Forceps grasps the tooth and fingers of the 

nondominant hand support the alveolar process. 

b Extraction movements: initial labial (L) pressure (i); 

the tooth is brought back to its original position, with 

direction of motion continuing to the palatal (P) side 

(ii); the final extraction movement is curved, with the 

concave part facing upwards (iii)
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 Extraction ofقلع القواطع الجانبية على الفك العلوي 

Maxillary Lateral Incisors

عةالقاطحالةفيكماالسنخمسكوكيفيةالطبيبوضعية•

.المركزية

ية،وحنكشفويةهي(الرباعية)ةالجانبيالقاطعةقلعحركات•

 هناكأنوبمارقيقجذر لهاالجانبيةالقاطعةلأن
 
وستقعادة

،الجذر لذروة
 
ةالحرك.مسموحةغير الدورانيةفالقوةوحشيا

هائية،النالمرحلةفيفقطتوظفأنيمكنالخفيفةالدورانية

افق .سنخهمنالسنإخراجمعبالتر
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Extraction of Maxillary Caninesقلع أنياب الفك العلوي 

ظهر العلوي الفكأنياب•
ُ
الجذور (2)السنخي،العظمفيالكبير الثبات(1):لـنتيجةالقلعفيالصعوبةدرجاتبعضت

يتملمإذاو رقيق،سنخيبعظممغطىالسنلجذر الشفوي السطحكذلك،.الجذرلذروةالمعتادوالتقوسالطويلة

.السنخيالناتىءانكسارخطر هناكفيكون المطبقة،الحركاتخلالبالاعتبار هذاأخذ

فإناليمينيينءللأطبابالنسبة.الأسنانطبيبباتجاهالمريضرأستوجيهينبغيالعلوي،الفكأنيابقلعبهدف•

 يوضعالإبهامالأيمن،الجانبفي:كالتاليتتوضعأنينبغيالعاملةغير اليدأصابع
 
،ابةوالسبشفويا

 
بينماحنكيا

،توضعالسبابةالأيسر،للجانببالنسبة
 
 والإبهامشفويا

 
.حنكيا
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قلع أنياب الفك العلوي 

Extraction of Maxillary Canines

شدةفيالتدريجيةالزيادةمعوحنكية،شفويةالقلعحركات•

 الجذر وذروةمسطحجذر للنابولأن.الحركات
 
تنحنيعادة

،
 
يقها،تطبتموإذامسموحة،ليستالدورانيةالحركاتوحشيا

زي الدهليالضغطوبتعديلفائقةبنعومةتكون أنينبغي

.شفويةهيالأخيرةالقلعحركة.الحنكي
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قلع ضواحك الفك العلوي 

Extraction of Maxillary Premolars

الغير اليدأصابعالعلوي،الفكضواحكقلعبهدف.(150رقم)العامةالعلوي الفككلابات:Instrumentsالأدوات•

 وضعتتالسبابةاليمنىالجهةفي:التاليالشكلعلىتتوضعاليمنىاليديستخدمون الذينللأطباءالعاملة
 
والإبهامحنكيا

 
 
 تتوضعفالسبابةاليسرى الجهةفيأما،دهليزيا

 
 والإبهامدهليزيا

 
اليسرى اليدن يستخدمو الذينالأطباءأما،حنكيا

 تتوضعالسبابةاليمنىللجهة)فبالعكس
 
،والإبهامدهليزيا

 
 السبابةاليسرى للجهةو حنكيا

 
 والإبهامحنكيا

 
.(دهليزيا
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الأول العلوي قلع الضاحك
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قلع ضواحك الفك العلوي 

Extraction of Maxillary Premolars

 يكون أنيجبوالحنكيالدهليزي الضغطلذلكجذرانعادةالعلوي الأول للضاحكيكون •
 
 و لطيفا

 
.خفيفا

الممكنمنن يكو فقدالجذرينأحدذروةانكسرتإذا.الجذور ذرى فيكسر لحدوثتؤديقدفإنهاوالمفاجئةبهاالمبالغالشديدةالحركاتأما•

 تحريكهاتمو الانحناءشديدةليستأنهابمابسهولةإزالتها
 
الشكلبسبببهامسموحغير الدورانيةالحركاتالسن،قلعمحاولةخلالمسبقا

.للسنالتشريحي

 لهلأنسهولةأكثر الثانيالضاحكقلع•
 
،جذرا

 
الضاحكينكلا لعقفيالأخيرةالحركةالأول،الضاحكفيعليههيلمامشابهةالحركاتو واحدا

.دهليزيه
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قلع الرحى الأولى والرحى الثانية العلويتين

Extraction of Maxillary First and Second Molars

 تتوضععاملةالغير اليدأصابعالعلوية،الأرحاءتقلعلكي•
 
المناسبةلابةالكنختار العلوية،الضواحكفيالحالةهيكماتماما

 
 
في(حادة)مؤنفةةنهايبوجودبعضهماعنواليسرى اليمنىالعلويةالأرحاءكلابتاتختلفحيثقلعه،المرادالسنجهةعلىاعتمادا

افقوالتيالدهليزي الكلابةفكمركز  .الجذور مفترق منطقةتو

واللذاندهليزيانالالجذرانالحنك،باتجاهواضحبشكليبتعدالأكبر،وهو الحنكي:متباعدةجذور ثلاثةلهاالعلويةالأولىالرحى•

 
 
،ينحنيانعادة

 
هذاالسببهذالالوجني،الناتئبامتدادمدعمالدهليزي سطحهو السنخيالعظمفيبقوةراسخالسنهذاوحشيا

.الجذور ذرى أو التاجكسر إلىيؤديقدالذيالأمر القلعخلالكبيرةقوةتطبيقيتطلبالسن
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 متزايدحركةومجالحنكيدهليزي ضغطمعلطيفةالأولىالحركاتتكون أنيجبذلكلتجنب•
 
لاتجاهباوخصوصا

 منحنيةالأخيرةالقلعحركةأقل،المقاومةتكون حيثالدهليزي 
 
.نكيالحالجذر اتجاهتتبعو للأعلىو دهليزيا

 عنايةتتطلبإزالتهافإنالفكيالجيبمنقريبةتكون الجذور ذرى أنبما•
 
 وحذرا

 
فموي اتصالحدوثخطر بسببخاصا

.جيبي

يعتبر كل  علىسه،نفالتشريحيالشكللهمالأنالأولىالرحىقلعطريقةبنفسينجز أنيمكنالعلويةالثانيةالرحىقلع•

 ونسب،الدهليزي السنخيالعظمقبلمنأقلمقاومةهناكلأنالأولىالرحىقلعمنأسهلالثانيةالرحىقلع
 
تباعديا

قلعون يكالحالةهذهوفيمخروطيبشكلبعضهامعتلتحمالسنهذهجذور الأحيانبعضفيأقل،الجذور (انفراج)

.سهولةأكثر السن
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قلع الرحى الأولى والرحى الثانية العلويتين
Extraction of Maxillary First and Second 

Molars
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قلع الرحى الثالثة العلوية

Extraction of Maxillary Third Molar 

لا قلعهافإن(مخروطيشكل)ملتحمةوجذورهابالكاملبازغةكانتإذا،الجذور وشكلعددعلىوكذلكموقعهاعلىيعتمدالسنهذهقلع•

القوى طبقتإذاتظهر سوالتيالحنكيالسنخيالناتئكسر خطورةنتجنبوبذلكفقطدهليزي ضغطبتطبيقإزالتهاويمكنصعوبةأييظهر 

 
 
.(الدهليزي العظممنوأخفضأرق الحنكيالعظم)حنكيا

 خفيفحنكيوضغطدهليزي ضغطبتطبيقينجز قلعهافإنأكثر أو جذور ثلاثةلهايكون عندما•
 
تكون أنيجبةالنهائيالقلعحركة.جدا

 
 
افعةباستخدامبسهولةالقلعينجز أنيمكنيسمحالثالثةللرحىالجذور تشريحكانإذا.دهليزيةدائما الرحوينبينتطبقلتياالمستقيمةالر

 السنويخلعوالثالثةالثانية
 
.جذورهاتجاهعلىاعتمادا
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املــــة أصــــابع اليــــد الغيــــر ع،لقلــــع الرحــــى الثالثــــة العلويــــة•

لرحـى ا. تتوضع كما هو الحـال فـي قلـع الضـواحك العلويـة

 فــــــي الثالثــــــة العلويــــــة هــــــي أصــــــغر الأرحــــــاء وتتفــــــاوت كثيــــــ
 
را

ى الحجــم وعــدد الجــذور وتشــريح الجــذور ولهــا مــن ثــلاث إلــ

 تملــــــك ثلاثــــــة جــــــذور مثــــــل بقيــــــ
 
ة ثمــــــان جــــــذور وهــــــي غالبــــــا

ة مـــع وقـــد تكـــون ملتحمـــ، الأرحـــاء العلويـــة ولكنهـــا منحنيـــة

.يبعضها البعض بشكل مخروطي ومنحنية للوحش 
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قلع الأسنان على الفك السفلي
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مسكة السنخ من أجل قلع الأسنان على 
الفك السفلي
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قلع الأسنان السفلية الأمامية

Extraction of Mandibular Anterior Teeth

mandibularعامةسفليفككلابة:Instrumentsالأدوات• universal forceps طبيب42-33سفليأماميسنلقلع.(151)رقمكلابةأو

الأسنانطبيبض،المريرأسحول اليسرى يدهوضعمعالمريضويمينخلفإلىأو المريضويمينأمامإلىيتوضعاليمنىباليدالعاملالأسنان

يثبت.المريضرأسحول اليمنىيدهموضعمعالمريضويسار خلفإلىأو ،43-32السفليةالأسنانلقلعالمريضويسار أماميتوضعالأعسر 

اللسانيمنالابهامعيوضأو للأسنانالإطباقيةالسطوحعلىمتوضعةوالإبهامالفكيةتحتالمنطقةعلىتوضعالتيالأربعةبالأصابعالفك

.الدهليزي منوالسبابة

 منحنيةالجذر وذروةواحدجذر ولها،السنخيالعظمفيبشدةمغروسةغير مسطحةضيقةجذور لهاالسفليةالقواطع•
 
،الرباعيةوخصوصا

 بهاالمحيطالعظمسماكةوقلةالمعقدغير تشريحهابسببسهلوقلعها
 
.دهليزيا
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 تطبقالقلعحركات•
 
 دهليزيا

 
 طحةالمسالأسنانهذهجذور بسببتدريجي،بشكلشدتهازيادةمعولسانيا

 
قوةفإن

 خفيفةتدويرية
 
.القلعنهايةفيبهامسموحفقطجدا

معبالمقارنة،وحش يانحناءذاتمنها%20ومستقيمجذر لهامنها%70،فقطواحدجذر عادةلهاالسفليةالأنياب•

 هيقلعالحركات.الجذرذروةفييوجدقدالذيوالتقوسالطويلالجذر بسببالقلعفيأصعبفالأنيابالقواطع
 
تماما

منحنيةفويةشهيالسابقةالأماميةالأسنانلكلالنهائيةالقلعحركاتبينما.والرباعياتالثناياقلعحركاتمثل

.بالكابلاتالعلويةالأسنانأذيةنتفادىوهكذاوالأسفلللخارج
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قلع الأسنان السفلية الأمامية
Extraction of Mandibular Anterior Teeth
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قلع الأسنان السفلية الأمامية
Extraction of Mandibular Anterior Teeth
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قلع الضواحك السفلية

Extraction of Mandibular Premolars

.151الرقمذاتكلاباتأو العامةالسفليالفككلابة:Instrumentsالأدوات•

يثبت.اليمنىواحكللضالمريضويمينوخلفيسرى،الالسفليةللضواحكالمريضويمينأمامإلىيتوضعأنيجبالأسنانطبيبالسفليالضاحكلقلع•

وبقيةاللسانيمناموالإبهالدهليزي منالسبابةأو ،للقواطعالقاطعةالحدودعلىوالإبهامالفكيةتحتالمنطقةعلىتتوضعالتيالأربعةبالأصابعالفك

.الذقنتحتبهاموالإاللسانيمنوالوسطىالدهليز فيالسبابةاليسرى للضواحكبينما.اليمنىللضواحكبالفكتحيطالأصابع

 منبالرغم•
 
 كثيفبعظممحاطةالسفليةالضواحكأن

 
 يعتبر قلعهافإن

 
 سهلا

 
همنوبالرغم،ومستقيمةمخروطيةلكونهاوذلكجدا  اأن 

 
رقيقةتكون قدأحيانا

قوقدالأسنانهذهلقلعلسانيةدهليزيةقوةتطبق.ضخمةالجذر ذروةتكون أنأو  للأسفلهيائيةالنهالقلعحركة.الضواحكهذهلقلعتدويريةقوةتطب 

.والخارج
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قلع الضواحك السفلية
Extraction of Mandibular Premolars
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قلع الأرحاء السفلية

Extraction of Mandibular Molars

.السفليةالأرحاءكلابات:Instrumentsالأدوات•

الضواحكقلعفيكماالسابقةالوضعياتنفسفيالسنخويمسكالأسنانطبيبيقفأنيجبالسفليةالأرحاءلقلع•

 وأكثر أكبر الأنس يالجذر ،وحش يوجذر أنس يجذر جذرانلهاعادةالسفليةالأولىالرحى•
 
لوحش ياالجذر منتسطحا

 يكون ماوعادة
 
 منحنيا

 
.استدارةوأكثر الأنس يمنوأضيقاستقامةأكثر الوحش يالجذر ،وحشيا
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السنهذاأنمنوبالرغم،الأولىللرحىمشابهتشريحيشكللهاالسفليةالثانيةالرحى•

 أسهلفهو كثيفبعظممحاط
 
أقلأصغر جذورهالأنالأولىالرحىمنقلعا  تبو

 
اعدا

 وهي
 
.ملتحمةتكون ماغالبا

 أكثر بشكل.للرحوييننفسهاهيالقلعتقنيةإن•
 
 السنعلىفتكي  الكلابةتحديدا

 
ذرويا

محور للموازيةالكلابةمناقير تكون بحيث،للسنالعنقيالخطتحتالإمكانقدر 

 ،للسنالطولي
 
السنركيتحوحالماولسانيدهليزي ضغطمعلطيفةالحركاتبداية

 
 
 القوةنزيدقليلا

 
أذيةعدمىعلالحرصمعدهليزيةهيالنهائيةالقلعوحركةتدريجيا

.بالكلابةالعلويةالأسنان
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قلع الرحى الثالثة السفلية

Extraction of Mandibular Third Molar

.السفليةالثالثةالرحىكلابة:Instrumentsالأدوات•

لهاالسفليةالثالثةالرحى.ةخلفيأكثر بشكلالإبهاميوضعقدأو والثانيةالأولىللرحوينبالنسبةالحالهو كماالطريقةبنفسالفكيثبتثالثةرحىلقلع•

 
 
 أصغر وجذورهاالأخرى للأرحاءمشابهتشريحيشكلعادةولهاجذرانعادة

 
.شائعبشكلالوحش ينحو تتباعدو مخروطيبشكلملتحمةتكون ماوغالبا

رقيقاللسانيالسنخيالعظم.واللسانيالدهليزي السنخيالعظممنلكلالتشريحيالشكلعلىيعتمدالحركةومقدار لسانيدهليزي ضغطيطبق•

 يكون الذيالدهليزي السنخيالعظممعبالمقارنة
 
ذلكوبعد.لسانيجاهباتتطبقأنيجبالسنستحركالتيالقوةلذلكالثالثةالرحىمنطقةفيقاسيا

 كسر نتجنبلكيفائقةبعنايةضغطيطبقأنيجب
 
الثالثةالرحىكانتاإذ.اللسانيةالعظميةوالصفيحةالمفرطةالدهليزيةالقوةبفعلالسنمنكلا

ةالجذور أنأو واحدبجذر السفلية افعةباستخدامالقلعينجز أنيمكن،الاتجاهبنفسومتجهةمتحد  افعةلةالحاوبهذهلوحدهاالمستقيمةالر تدفعالر

 توجهوالتيللسنالأنس يالسطحعلى
 
.الجذور تقوسلاتجاهتبعا
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قلع الأسنان اللبنية

Extraction of Deciduous Teeth

.سيقلعالذيللسننقيةالعالمنطقةإلىتكييفهايمكنلكيضيقةمناقير ولهاصغيرةاللبنيةالأسنانلقلعتستعملالتيالكلابات:الأدوات•

 الأسنانطبيبيعير أنويجبالدائمةللأسنانمشابهةاللبنيةالأسنانقلعتقنيةإن•
 
 انتباها

 
خطورةبسببللبنيةاالأرحاءيقلععندماخاصا

اقعالدائمالسنبرعمانتزاع .تحتهاالو

 أكثر بشكل•
 
السنأسفلالمتوضعالدائمالسنبرعمتاجمقصودغير بشكلتمسكقدالكلابةمناقير ،قصيرالمؤقتةالرحىتاجأنبماتحديدا

 وتزيلاللبني
 
.منهماكلا

.(الجذور مفترق )المركزعلىوليسللسنالوحشيةأو الأنسيةالمنطقةعلىالكلابةمناقير توضعأنيجبولهذا•
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ق عندما• .الجراحيبالقلعينتزعأنيجبالمؤقتالسن،الدائمالضاحكتاجالمؤقتالسنجذور تطو 

قةرافعةباستخداميقلعأنيمكنالقلعخلالالمؤقتالسنجذر انكسر إذا• دامالاصطلتجنبالحذر أخذمعضي 

.الدائمبالسن

 الدائمةمنبكثير أسهلالمؤقتةالاسنانقلع•
 
كانالحفيأصعبقلعهاويكون ،ممتصةجذورهاكانتإذاخصوصا

 يبزغعندهاالتحتيالسن،كاملغير الامتصاص
 
 جزئيا

 
 الجذر رقةمسببا

 
يالامتصاصمنبدلا

 
الرقيقةالجذور هذهو ،الكل

 تشكلالمتبقية
 
يعتبر القلعهذاو المؤقتالسنإزالةمحاولةخلالبسهولةوتنكسر .والعظمالدائمالسنتاجبينحاجزا

 
 
 ضروريا

 
 يسقطلنالمؤقتالسنلأن

 
.للجذور الناقصالامتصاصبسببتلقائيا
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العناية بالتجويف السنخي بعد قلع السن

Postextraction Care of Tooth Socket

 المقلوعالسنكانإذاخاصة)السنخيبالتجويفالإعتناءيجبالسنقلعبعد•
 
لإزالةوذلكنخيالسالتجويفتجريفو (متموتا

الحبيبيجالنسيمنجزءأيبقاءلأنشديدين،حرصو بحذر التجريفيتمأنيجب.المنطقةفيموجودةتكون قدذرويةآفةأي

.يةبشرو خلاياعلىتحوي البقاياهذهمنكبيرةنسبةأنحيثكيس،لتطور يؤديأنيمكنالسنخيالتجويفداخل

جويفالتفحصيجبالحالةهذهمثلفيحتىالقلععندمعهوتخرجالجذر ذروةمعبشدةمرتبطةالذرويةالأفةتكون قد•

.الذرويةالمنطقةفيفقطلكن،السنخي

.الجراحةإلىنلجألوحدهالسنخيالتجويفعبر تامبشكلإخراجهامننتمكنولمكبيرةالذرويةالأفةكانتإذا•
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تخدامباس(حادةالعظمحوافكانتإذا)الضرورةحالفيالسنخيالعظمحوافتنعيمعلىنعملذلكبعد•

.أصبعيناينبوالدهليزيةاللسانيةالعظميةالصفائحعلىبالضغطنقومثمالعظم،مبردأو العظممقراض

فيفيديوكذلك،الطبيعيوضعهإلىالقلععمليةبفعلالمتسعالتجويفإعادةعلىيساعدالإجراءهذا•

 عليهنسيطر والذي.النزفعلىالأوليةالسيطرة
 
منقطعةعلىطالضغبتطبيقوذلكالمريضبمساعدةأيضا

الدمويةالعلقةلتشكلملائمةظروفلتأميندقيقة(45-30)لمدةعليهاالعضالجرحفوق موضوعةالشاش

.واستقرارها
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العناية بالتجويف السنخي بعد قلع السن

Postextraction Care of Tooth Socket
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التعليمات بعد العمل الجراحي 

Postoperative Instructions 
ل الأيام التالية بعد انتهاء العمل الجراحي يجب أن تعطى للمريض تعليمات شفهية وكتابية دقيقة، تتعلق بما يجب أن يقوم به المريض خلا

 ما يلي. للعمل الجراحي
 
:هذه التعليمات تتضمن عادة

.ةإضافيساعةلمدةويعضبأخرى القطعةتبدلالنزفاستمر حالوفيدقيقة،(45-30)لمدةبقوةالشاشقطعةعلىالمريضيعضأنيجب•

.النزفتوقفبعدساعتينلمدةالساخنةالمشروباتأو الطعامتناول عدم•

.النزفتوقفبعدالأقلعلىساعتينلمدةالتدخينعنالامتناع•

(،عصيربارد،حساءلبن،حليب)الباردةوالسوائلاللينالطعامتناول القلعيومفي•

-3)لمدةماليو فيمراتثلاثوملحماءأو دافئببابونجمضمضةإجراءيمكنذلكبعدالجراحي،للعملالتاليةساعة24لمدةالمضمضةعدم•

.الجرحمكانتجنبمعالسنيوالخيطبالفرشاةتنظيفهايجبالأسنان.أيام(4
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يومين،أو يوممدةالعملإلىيذهبوألا المنزل فيالبقاءالمريضعلىيجبالجراحيالعملبعد:الاستراحة•

.العامةالصحيةالمريضحالةوعلىالجرححجمعلىيعتمدهذا

4كلتؤخذو (والأسبيرينالساليسيلاتنتجنبلكن)المسكناتنصفألمحدوثحالفي:الألمتسكين•

.موجودالألمأنطالماساعات

منطقةىعلالفمخارجمن(الشاشمنبقطعةملفوفةالثلجمنعلبة)الباردةالكماداتبتطبيقيوص ى•

علىساعات(6-4)ولمدةساعةنصفكلتكرارهاويجبدقيقة(15-10)لمدةتطبقحيثالجراحيالعمل

.الأقل
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