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 الإسعافات الأولية 

 الجزأين النظري والعملي

 تأليف  

 الدكتورة سوسن غزال الأستاذة 

 قسم الأمراض الباطنة -كلية الطب البشري 

 التأهيل والطب الفيزيائي 

 

 المحاضرة الثالثة 
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 الموجودات الخاطئة 
Finding Out What's Wrong 

 

 Victim Assessmentتقييم المصاب
 مهننارا  اتذنناق القنن ار  ، كمننا تتطلننبالتقيننيم تقييم المصاب هو مهارة إسعاف أولي مهمة وتتطلب فهم كل خطوة مننخ خطننوا 

منن   أمننان المشننه ، كمننا المشننه  العننا   مسنن يحنن   إق ،المشهدد العها أولا أن يتحنن    صننا ف فيهننا مصننابي فنني كننل منن ة وعلى المسننع  
حصننوأ أقيننا   المشننه  إلننىمسنن   يمكننخ أن يننع م عنن  عنن   المصننا يخ  المنن  ، لإاافننافة لتح ينن  يح   سبب أقيننة المصنناب وةبيعننة 

 مسع  وللآخ يخ للخط ة مستقبلية للمصاب و 

 

المهنن  ة الحننالا  الروريننة يننيم يحنن   المسننع  خنن أ هننلا التقو  ;لوفننع المصنناب التقيهيم الأولهيإجنن ا  مس  المشه  العننا    يتبع
المصنناب  مننو يمكننخ أن ي إق  (ABCsويصننححها، متنننمشة مشنناصل المصنناب فنني المينن   الهننوااي، والتننشر ، والنن وران   لحياة المصاب

والمنن   جننن  مننخ عمليننة أتح ينن  عننوذ ا قيننة   ويعنن  وتصننحيحها المشنناصلهننل  سنن يع لخنن أ  ئنناال مننالم يننتم تح ينن  لإحالننة مهنن  ة للحينناة 
 التقييم ا ولي للمصاب 

 

سنناع  فنني تح ينن  التنني ت هننل  الذطننوا  المعلومننا  تظهنن  ;التقيننيم ا ولننيالصننحية  قصننةالو  سننماعيالرحننا الييتبننع كننل مننخ 
حننوأ أقيننة  تتمحور المعلوما  التي عحصننل عليهننا خنن أ هننل  الذطننوا   لهما ا ولية المشاسبة سعافا ااو   تهماش ، و ا قية أو الم  

ن تحسنن  جلنن م( وفي حنناأ وجننو  أصلنن  مننخ م صنن ر ملنناأك ألننم الشننكو  ال ايسننية  حننوأ المصنناب ملاأك كاحننل مننعلمن أعنن  عننا ف( أو 
لمصنناب ا   أمننا اأو عبننن، ئاابنن  ، يمكننخ أن يكننون تننشر  المصنناب الهننا   متوئرننا  للمصنناب الهننا  ، علننى المسننع  التوجنن، أولا ، مصنناب

 ويتشر   واذ   اللم يتكلم أو يص خ فهو

 

 Initial Assessmentالتقييم الأولي
 يتنننمخ التقيننيم (1-4 المهارة والروريننة السنن يعة ال عايننةمشنناصل مهنن  ة للحينناة تتطلننب وجننو  تح ينن   إلننىهنن ف التقيننيم ا ولنني ي 

 ون خطننوة تلننو ا خنن   تقيننيم إتبنناذ خطننوا  ال  ييننب (C  والنن وران (B  ن التننشر (Aالهننوا   تقيننيم اسننتيالإا  المصننابن مينن     ا ولي
 ومع عهاية التقييم ا ولنني ييننب أن رورم ال وليإج ا  ااسعاف ا أم خطوة مالم تتطلب اصمالها حوالي أئل مخ  قيقة    تأخل  وهي  تغيي 

 تكون مشاصل المصاب ئ  ح    إقا كاعت إصالإة أو م   
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العمننو  فنني إصننالإة لوجننو  كننان هشننات احتماليننة    وإقاResponsivenessة سههتجا الاتحنن م ولنني   التقيننيم ا المسننع   بنن أي 
 الشننكل  ت لتقليننل الح كننة ومشننع أقيننا  مسننتقبلية أخنن    نن اث لإشننكل رأس المصنناب لحمننل  خ لإشذا آخ ي ستع، على المسع  أن ي الرق م 

4-1)  

 

، علننى بقا لننم يسننتيإ  و موجننو ان الننتكلم فننان التننشر  والشننب  ئننا را  علننىفنناقا كننان بك المصننا لإننالتكلم مننعة سننتيالإ ترحننا الا
 اوح مسننتو    يتنن الننوعي( فائ اعتب  المصاب ئي  مسننتييب ، بيستيهل أعت لإذي ؟ فاقا لم   كل،  المصاب ئاا     هن كت المسع  أن ي 

 يساع  في تقييم مستو  الاستيالإة  ا  مهما  معش  AVPU)  معش   ويعالوعي  فائ الاستيالإة للمصاب مخ المتيقظ حتى 

 

 
 (1-4الشكل )

 

 :AVPUيتضمن اختصار 

• Alert :A– عيشننا المنن ي  مرتننوحتيخ ويسننتطيع أن يييننب علننى  وهشننا تكننون  التننيقظ واا راتويعشنني
 اسننم،تنناريا اليننو   النمننان(، والمكننان الموجننو  نينن،  المكان(،و  يعنن ف الننلم المصنناب   ا سننةلة  وفننوح

  الشذا( ي عى شذصا  واعيا  
• Responds to Verbal Stimulus :V-  الك مية  ئن  يكنون المصناب للمشبها  ويعشي الاستيالإة

 ئي  واذ للنمان والمكان وا شذاص، لكش، ئا ر على استيالإة قا  معشى عش ما يتم التكلم مع، 
•  Responds to Painful Stimulus :P-  العيشنان ئين   فقن.  ا لمينةللمشبهنا  الاسنتيالإة ويعشي

يستييب للألم في حاأ تم ئ ص العنلة  يخ ال قبة  ،مستييب للأسةلة ولكش المصاب ئي مرتوحتيخ و 
 والكت  

https://manara.edu.sy/


 

 

 
https://manara.edu.sy/ 

• Unresponsive:U- لا المصنناب خ و يالعيشننان ئينن  مرتننوحت ة  م مشبنن، لإاسننتيويعشنني عنن   وجننو  ا
 يستييب للألم في حاأ تم ئ ص العنلة  يخ ال قبة والكت  

 

 
 (1-4المدارة )

 

 Immediate Threats to Lifeمدددات الحياة الفورية

• Airway:A مجرى التنفس 
مخ أجنل التنشر ن فناقا كنان المصناب يصن خ أو يبكني فنان مين     ا  ييب أن يبقى مي   الهوا  مرتوح

يمكنخ أن يكنون مين    ،وفني حناأ لنم يسنتطع البكنا  أو الصن اخ أو حتنى السنعاأ لإشن ة الهنوا  مرتنوح 
يمكننخ أن تسنناع  مشنناورة  ييننب أن يرحننا مينن   التننشر  ويشظنن   وفنني هننل  الحالننةو  ا  الهننوا  مسنن و  

  للمصاب البالغ المستييب  ( في تشظيف المي   المس و  Heimlich Maneuverال فعا  البطشية  
وفني حناأ لنم   معظم حالا  اعس ا  مي   التشر  ل   المصاب ئي  الواعي يكون لإسبب  لع اللسنان

-Head Tilt  رفننع الننلئخ -ينتم الاشننتبا  لإأقينة العمننو  الرقنن م ال ئبني يننتم اسنتذ ا  تقشيننة إمالننة الن أس
Chin Lift)   سننتذ  ، يالشننب  وجننو  أقيننة فنني العمننو  الرقنن م ال ئبننيو فنني حنناأ لرننت  مينن   الهننوا 
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ا  ومرتوحنا  مين   الهنوا  عظيرن وحالمنا يصنب   أصب  لمشع أقية( Jaw Thrustلرب تقشية  فع االمسع  
 عملية التقييم ا ولي  تتم متالإعةل   المصاب يمكخ أع

 
• Breathing :B التنفس 

ن الننليخ و المصننا يحتننا   عرنن  فنني ال قيقننة  20_12الطبيعنني  ننيخ معنن أ التننشر  الطبيعنني لنن   البننالغ 
من ا  فني ال قيقنة  8ل يهم صعوبة في التشر   ح كة ارتراذ وهبوط الص ر( والليخ يتشرسنون أئنل منخ 

 عرن  ئين  اعتينا م لإاافنافة إلنى ة وجنو   حظنيينب م من ة فني ال قيقنة إلنى عشاينة   24أو أصل  منخ  
 على تح ي  ن مب ايا  يت كيتم الن الص ي (  في هل  الذطوة ر ئعةالو ينن الأصوا  ئي  ةبيعية  وجو   

التننشر  لنن    لتحنن م   وجننو  أو عنن   وجننو  تننشر  أو وجننو  صننعوبة تننشر  لإمعنن أ أعلننى مننخ الطبيعنني
 قن مقا لنننة لرنننما ب ينننتق   ئنننب ارترننناذ واعذرنننا  ح كنننة الصننن ر وقلنننب ي ا المصننناب ئيننن  المسنننتييب 

اقا فن  (Look, Listen, and Feel  ثنوان 10التشر  حنوالي لإنر و شنعلوا ا صنغااشظ  و والن الم ي  
 عرسنيخ لإطيةنيخ مسنتذ ما   عطين،يو  ا  علنى مين   الهنوا  مرتوحنالمسنع  حافظ يلم يكخ المصاب يتشر  

 مكخ إن أ ماسب كحاجن
 
• Circulation:C   الدوران 

 ائننب ترحننا النن وران لنن   المصنناب  يأم مشننكلة فنني مينن   الهننوا  والتننشر ن  لإعنن  فحننا وتصننحي 
  عخ الشنف الش ي   ، والبحث لون اليل  وح ارت،، و الح كة، و السعاأ، و التشر ك ع ما  ال وران

ك علننى المسننع  أن يتحنن   المصنناب لتقيننيم وجننو  تننشر  ةبيعنني، سننعاأ، أو وجننو  علامههات الههدوران
 اعي  استيالإة ح كية للتشر  الصش

للبحنث عنخ كامنل جسنم المصناب  على المسع  أن يتحن   الشننف الشن ي  لإنالشظ  إلنى  النزف الشديد:
ل فنغ. ينطب، على المسع  تا ر (  وللسيط ة على الشنف الش ي   ىال      متيل. أو   كة    عل

التمننناس المباشننن  منننع    المصننناب  علنننى مكنننان الشننننف، منننع تيشنننب  ربننناط فنننائ.وفنننع مباشننن  أو 
  إن أمكخلإاستذ ا  كروف ةبية أو ةبقا  مخ الم لإ  أو القماش 

وقلنب لإرحنا  ،تقييم حالة اليل  مخ خن أ الرحنا السن يع ليلن  المصناب   على المسع   حالة الجلد:
ون اللنون تحنت اليلن  لن   ا شنذاص فناتحي اللن يعكن   اليرناف( ال ةوبنة و ت،وح ار   ،لوعو حالة اليل   

فننني علنننى اليلننن   ا  تغينننحالنننة الننن وران تحنننت اليلننن  فننني حنننالا  عقنننا ا صسنننية   يشمنننا لا تظهننن  ال
تقيننيم مظهنن  سنن ي  ا  نناف    علننى المسننع  فنني هننل  الحالننة لإشننكل وافنن ا شننذاص  اصشنني اللننون 

  لتقييم حالة ال وران والغشا  المذاةي للرم والوج، ال اخلي لليرون 
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فنننان  رجنننة حننن ارة اليلننن  تنننشذر  أ تننن فل الننن   ال موينننة لليلننن  أو عشننن ما يتباةنننينننة عشننن ما تت نننب  ا وع
وعش ما تتوسع ا وعية ال موية لليلن  أو ينن ا  تن فل الن   يصنب  اليلن   ا ،أو منرئ  ا  ويصب  اللون شاحب

أو ال سنغ حصنل علنى معلومنا  حنوأ  رجنة حن ارة اليلن   وفنع  هن  الين  يأن  للمسنع   يمكنخ    ا   افة
  علنى الشنعور  نللب ئنا را  المسنع   كون يفاقا كان ل   المصاب حمى ييب أن    على رأس المصاب 

  يتم الشعور   رجة الح ارة ئي  الطبيعية على شكل سذوعة، أو   و ة، أو   و ة رةبة
 

  Expose to Injuryالتعرض للأذية

شنن ح  ، علينن،إ الننة الم لإنن المسننع  تننا  احفنناقا  المصاب  ييب إ الة م لإ ، ا ولية ااسعافا مكان ا قية وتق يم    م تحل
 المحافظة على الذصوصية ومشع التع   للب    ةحاولمتذلا مخ الم لإ  حسب الن ورة و السبب قلب للمصاب و 

 

 Physical Exam and SAMPLE Historyصحية قصة الالو الفحص الفيزيائي 

، هننل  الشقطننة(  وعشنن  2-4 المهننارة  يتبعننا التقيننيم ا ولنني SAMPLEن النن  الصننحية لإاختصننار قصننةوال إن الرحننا الرينيننااي
للمصاب في حاأ المنن   و لإالط يقة عرسها  SAMPLEن ال، كللب الرحا اليسماعي والقصة الصحية لإاختصار  ولياالتقييم      يي  

   ا قية

 

 Injured Victimالمصاب المتأذي

لإعنن  التقيننيم ا ولنني وفنني  فننورا  للمصنناب المتعنن   للأقيننة SAMPLEن  الالرحا اليسماعي والقصة الصحية لإاختصار  يي    
  العننا   ا سباب التي أ   للأقية( مخ خ أ مسنن  المشننه ا قية آلية مسبقا   ئ  ح   ، للب على اعتبار أع المسع  ب أ   ي مكان الحا ث

  المتأقم في فحا المصاب ستذ  التي ييب أن ت ااج ا ا  أم على تح ي    يساع  مما
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 (2-4المدارة )                              

 ية لإالت تيبك ت تبع الذطوا  الآعلى المسع  في حالة ا قية الكبي ة أن ي  :كبيرةمتأذي  أذية ميكانيكية المصاب ال

 المصاب ت رأس يلبت •
 ABCs ة الن اقبم •
 يسماعيالرحا ال إج ا  •
  SAMPLEن الالصحية لإاختصار قصة جمع  ياعا  ال •

لإاافافة لآليا  ا قية الكبي ة، على المسع  أن يتوئع وجو  أقية في الحبل الشوكي في كل حالة أقية في ال أس حتى إثبا  العك   
  ا  الحبل الشوكيأقي مت افقة مع  أس ال %مخ أقيا 15-2أن حوالي إق 

 كالواعي  توجي، ا سةلة الآتية المصاب س مة الحبل الشوكي في يم ت 

 هل تستطيع أن تشع  لإأعي افغ. على أصالإعب و إ هامب؟  1
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 هل تستطيع أن تشكل قبنة؟  2
 هل تستطيع أن تنغ. على ي م أو ت فع ئ مب عك  ح كة ي م؟  3

 تمسنني  ئنناس  خمننا القنن   لإاتيننا  اا هننا  لإمرتنناح أو  ئينن  الننواعي لإاسننتذ ا  اختبننار لإا شسننكي المصابت يم س مة الحبل الشوكي في 
ن لإأ اة حا ة مشا هة(  تتنمخ الاستيالإة الطبيعية مشعكسا  لا إرا يا   لشي ااصبع الكبي  عحو ا سرل  لإاستلشا  ا ةراأ الننليخ يسننتييبو 

يكون اعلشا  ااصبع الكبي  عحو ا علننى فنني   لشي ااصبع الكبي  لإالاتيا  المعاص (  في حاأ وجو  أقية في الحبل الشوكي أو ال ماغ
 البالغيخ وا ةراأ 

فنني حنناأ الشننب  وجننو  أقيننة فنني الحبننل الشننوكي، علننى المسننع  تيشننب تح يننب رأس ورقبننة المصنناب، يلبننت المصنناب لمشننع أيننة ح كننة، 
 ويذب  لإن ورة ع   تح يب عرس، 

 Physical Examinationالفحص الجسماني 

هاما  ج ا  للمصاب لإأقية ئي  مستييب، أو ل ي، آلية إصالإة كبي ة  على المسننع  تحنن م رأس المصنناب،   يع  الرحا اليسماعي إج ا 
( لإع مننا  ا قيننة الآتيننةك (Look and Feelورئبت،، وص ر ، وبطش،، وحوف،، وأة اف،  ولتقييم هل  المشنناةل علينن، أن يشظنن  ويشننع  

 (ك3-4في تلك  ع ما  ا قية  المهارة  D-O-T-Sاختصار الن  التشو ، ا قيا  المرتوحة، ااي  ، والتور   يساع 

 ك يح ث التشو  عش ما تشكس  العظا  مسببة شك   ئي  ةبيعي  Deformityالتشو   •
 ك يح ث عش ما يتأق  اليل  Open woundsالي وح المرتوحة  •
 ك الحساسية للم ، أو التألم عش  اللم   Tendrnessااي    •
 ك استيالإة اليسم للأقية التي تيعل المشطقة أصب  مخ الطبيعي  Swellingالتور   •
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 (3-4المدارة )

 

 Headالرأس 

-Dوفننل اختصننار الننن ( (Look and Feelعش  فحا ال أس ييب تلبيت رأس المصاب ورئبت، لتيشب الح كة، ثم الشظ  وااحسنناس 
O-T-S   لكامل ال أس، ييب الشظ  لتس ب ال   أو الساال ال مائي الشوكي مخ ا ع  وا قن 

 Eyesالعينان 

 PEARL: Pupils Equal And React to)ع النو  لإاستذ ا  اختصار يتم تح م الح ئة لتح ي  تساويها في الياعبيخ وتراعلها م
Light) مننخ ا شننذاص، لكشهمننا  4-2  تكون الح ئتان متساويتان في الحيمبشكل ةبيعي  يح ث ع   تساويهما لإشكل ةبيعي في %

  يسننتذ   مصننباح فننواي، أو في الآخنن يخ ييننب أن تكوعننان متسنناويتيخ عشنن ما يكننون النن ماغ سننليما   لتحنن م تراعننل الحنن ئتيخ مننع النننو 
 تغطى العيخ لإالي  ثم ت فع عخ العيخ  تستييب الح ئة لإشكل ةبيعي لإالاع با  الس يع 

 Neckالرقبة 

 D-O-T-Sحسب اختصار الن ( (Look and Feelالشظ  وااحساس 

 Chestالصدر 

، لإاافننافة لعصنن  أو فننغ. جنناعبي الصنن ر D-O-T-Sلكامل الصنن ر حسننب اختصننار الننن  ( (Look and Feelالشظ  وااحساس 
 في الوئت عرس، لتح م ا لم النلعي  

 Abdomenالبطن 

، لإاافننافة إلننى النننغ.  لطنن  علننى أربنناذ D-O-T-Sلكامننل الصنن ر حسننب اختصننار الننن ( (Look and Feelالشظنن  وااحسنناس 
لإاستذ ا  راحة ا صالإع  فاقا كان المصاب يعاعي مخ ألم في مشطقة محنن  ة، علننى المسننع  أن يطلننب البطخ لتح م الص لإة وااي    

 مش، تح ي ها وقلب لتنغ. في عهاية التقييم 

 Pelvisالحوض 

، لإاافننافة لعصنن  لطيننف للرذننليخ للنن اخل مننع لإعنننهما ثننم فننغ. D-O-T-Sالشظنن  وااحسنناس لكامننل الصنن ر حسننب اختصننار الننن 
 لطيف للرذليخ للأسرل  

 Extremitiesالأطراف 

، لإاافننافة لتحنن م D-O-T-Sحسننب اختصننار الننن ( الننلراعان والسننائانكننل ةنن ف  لعنن   الكامننل الإلننى الطننوأ و الشظنن  وااحسنناس 
  (CSM)تذ ا  اختصار لإاس Movementالح كةو ن Sensationالح و ن Circulationال وران

 ي  الش يان الظشبوبي الذلري في السائيشيي  الش يان الكعب م و اللراعيشيفي  :الدوران لتحري  •
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  هام، إإقا كان يشع  لإق ص أصالإع، و  صاب المالمسع  سأأ يك  الإحساسلتحري  •
 نننيخ أصنننالإع،  المسنننع  المصننناب إقا كنننان يسنننتطيع أن يعصننن  يننن مالمسنننع  سنننأأ يك الحركهههة تحهههري ل •

قننارن  ننيخ الطنن فييخ ا يمننخ يو  المسننع  وإ هامنن، وإقا كننان يسننتطيع أن يحنن ت رجلنن، عكنن  ح كننة ينن م
 كان هشات اخت فا   إقاما وا يس  لمع فة 

 
 SAMPLEالقصة الصحية وفق اختصار 

SAMPLE سمى ت للمصاب وهل  الكلمة تذتص  عشاص  القصة و المسع  ق مها ي صلمة تري  في تح ي  المساع ة ا ولية التي ييب أن
 يةكت الكلما  الآ ح ف الموجو ة في كل كلمة مخ وفقا 

• Symptoms :S  ماقا ح ث؟ تذتص  الشكو  ال ايسيةكا ع ا ك 
• A كAllergies  هل تتحس   م شي ؟التحس ك 
• MكMedications   هل هشات أ وية تأخلها ومخ أجل ماقا؟ا  ويةك 
• Past medical history :P  هنل  هنل تع فنت لهنل  المشنكلة منخ ئبنل؟القصة الطبية السنالإقةك

 تعاعي مخ مشاصل صحية أخ  ؟
• Lك Last oral intake متى كاعت أخ  وجبة؟ و ماقا كاعت تحتوم؟ :آخ  وجبةك 
• EكEvents  قية؟كيف ح ثت االح ثك  

مسننتييب الئينن  مخ المصاب المستييب مباش ة،  يشما ييب الحصننوأ عليهننا مننخ المصنناب SAMPLEيتم الحصوأ على معلوما  الن  
 خ ي ا ص ئا  أو المتر ج أو مخ العاالةن

 

لمصنناب يسننماعي لك ي كننن الرحننا الInjured Victim with No Significant Mechanismكبيهرة غيهر  أذية المصاب  آليهة
إقا لننم يكننخ لنن   اعتمننا ا  علننى آليننة ااصننالإة،  عتقنن  أعهننا ئنن  تننأق  ي  مشهننا أو المشنناةل التنني  كوالمشنناةل التنني يشنن يأقيننة ئينن  كبينن ة علننى 

الصنننحية وفنننل قصنننة الو  رحنننا اليسنننماعيخطنننوا  ال تكنننون مهننن  ة للحيننناة  ل يننن، إصنننالإا لنننم يكنننخ صنننالإة أو إقا للإ آلينننة كبيننن ةالمصننناب 
 مبسطة  SAMPLE ن الاختصار 

 

 Suddenly Ill Victimالمصاب  مرض مفاجئ
الرحنننا  ثنننم ينننتم إجننن ا SAMPLEن الننن الصننحية وفنننل اختصنننار  قصنننةعلنننى الأ أولا و حصننن ينننتم الالمسنننتييب المننن ي  لإالشسننبة للمصننناب 

ئينن  المسننتييب أولا ثننم  ع فنني المصنناب المنن ي  يشما يتم إج ا  الرحا اليسماعي الس ي على الشكو  ال ايسية   مع الت كيني  يسماع ال
  SAMPLEن الالصحية وفل اختصار  قصةيتم الحصوأ ال
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 Responsive Ill Victimالمصاب المريض المستجيب 

 اليسنننماعيلإالشسنننبة للمصننناب المننن ي  المسنننتييب ئبنننل الرحنننا  SAMPLEن الننن الصنننحية وفنننل اختصنننار  قصنننةينننتم الحصنننوأ علنننى ال
كمصنن ر  خي ا صنن ئا  أو المترنن ج أو العاالننةنلإ للمعلومننا  ويمكننخ الاسننتعاعة  يب أن يكون المصاب المصنن ر النن اي وي    صماقك عا سالإقا  

وبعنن  تح ينن    كلة ا صلنن  خطننورة( الشي  الننلم يبنن و المشنن  مع فة الشكو  ال ايسيةهو  مع المصاب السبب ال اي  للتح ث   للمعلوما 
هل  المشكلة يتم الحصوأ على القصة الصننحية  إق أن هننل  المعلومننا  ئنن  تننعث  علننى ااسننعافا  ا وليننة التنني سننيق مها المسننع   لإعنن  

يننتم إجنن ا  الرحننا اليسننماعي  ي كننن الرحننا اليسننماعي علننى الشننكو   SAMPLEن النن الحصننوأ علننى القصننة الصننحية وفننل اختصننار 
ة للمصننناب  علنننى سنننبيل الملنناأ، إقا كنننان ا لنننم الصننن رم هننو الشنننكو  ال ايسنننية للمصننناب ي كننن الرحنننا اليسنننماعي علنننى تلنننب ال ايسنني 

 المشطقة  وبع  الاعتها  مخ الرحا اليسماعي تي   ااسعافا  ا ولية وفل ما تم التوصل إلي، 

 

 Unresponsive Ill Victimالمستجيب غير المصاب المريض 

، إق يننتم البنن   لإننالرحا اليسننماعي لإسننبب عنن   القنن رة علننى الحصننوأ علننى القصننة لإالشسبة للمصاب ئي  المستييبيذتل  تتالإع التقييم  
الصنننحية منننخ المصننناب، وبعننن  قلنننب ينننتم جمنننع معلومنننا  القصنننة الصنننحية حسنننب اامكاعينننة منننخ العاالنننة أو ا صننن ئا  أو المترننن جيخ  

لمصنناب المسننتييب والمصنناب ئينن  المسننتييب هننو عننوذ الرحننا اليسننماعي، إق يننتم الت كيننن فنني الاخننت ف اللنناعي  ننيخ مننايتم إجنن ا   ل
المصاب المستييب علننى الشننكو  ال ايسننية،  يشمننا يينن   الرحننا اليسننماعي للمصنناب المنن ي  ئينن  المسننتييب لكامننل اليسننم  عنن، لا 

 يستطيع إخبار المسع  عخ مكان الشكو   

 

لمصنناب المنن ي  ئينن  المسننتييب كننالرحا اليسننماعي للمصنناب المتننأقم ئينن  المسننتييب  إق يننتم ئالبا  مننا يكننون الرحننا اليسننماعي ل
تحنن م رأس المصنناب، ورئبتنن،، وصنن ر ، وبطشنن،، وحوفنن،، وأة افنن،  وعشنن  تحنن م كننل مشطقننة مننخ هننل  المشنناةل يشظنن  إلننى التشننوها  

 والتور    

 

 Medical Identification Tags طاقات التعريف الطبية
أن  عها يمكننخ  لإطائا  التع يف الطبية للمصاب الم ي  المصاب  يبحلعخ لإشكل عق  أو سوار ي ت ي،التع يف الطبية لإطائا    تكون 

هننا ا يمكننخ أن تحتننوم علننى آخنن  تليروعننا  أج  إلننى أعهننا لإاافننافة   فنني تح ينن  حننالا  التحسنن  وا  ويننة والتنناريا الطبنني تكننون مرينن ة
 رئا  وأسما  ا ةبا  و ا ئارب ساعة المافية وأ 24المصاب خ أ 

 

 What to do Until EMS Arrivesما الذي يجب أن تفعله حتى وصول الإسعاف
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ا قينننا    يننن ح يمكنننخ ت وبنننللب SAMPLE ن الننن  الصنننحية وفنننل اختصنننار قصنننةالن و الرحنننا اليسنننماعيالتقييمنننا ولين  ييننن   يينننب أن 
كما يمكخ ت تيب عقننل المصنناب إقا كننان قلننب فنن وريا   وبعنن  تقنن يم  ااسعاف ا ولي المشاسب لحالة المصاب   بالتالي تق يموا م ا  و 

 ال عاية للمشاصل الذطي ة ييب إعا ة تح م المصاب لإشكل مشظم 

يقنننة لإالشسنننبة  ق 15  ينننتم إجنن ا  قلنننب كننلااسنننعاف ا ولنني الننن وران وفعاليننةو التننشر ن و ن هنننوا مينن   الو اسننتيالإا  المصنننابن يننتم تحننن م 
 ئننناال للمصننناب ئيننن   5 ،  يشمنننا ينننتم إجننن ا  قلنننب علنننى ا ئنننل كنننلللمصننناب المسنننتييب النننلم لننني   ل يننن، إصنننالإا  خطننن ة أو أمننن ا 

في حنناأ الشننب  لإآلية كبي ة ل   أو أقية كبي  لفق ان  متنمشا قلب;وال وران الهوا  والتشر مشاصل في مي     يعاعي مخالمستييب اللم  
   ئاال أو حسب اامكاعية 5كل  م المست   التقييم  يك ر

 

 :عندما يصل المسعفون المعلومات الواجب تقديمدا 

  ة للمصاب الشكو  ال ايس  1
  AVPUالاستيالإا  ومعش    2
3  ABCDs  
 اليسماعي موجو ا  الرحا   4
 SAMPLE.ن ال الصحية وفل اختصار قصةال  5
  للمصاب  أولي ئ مت مساع ة أو إسعاف  ةأي  6
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