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 الإضاءة المستخدمة �� التصو�ر الس�ي 

   إ��:المستخدمة حسب الم��انية وشروط العمل والنتائج المطلو�ة، وتقسم   ةالإضاءيتم تحديد  

 إضاءة فلاش -٢إضاءة مستمرة       -١                 

  :الإضاءة المستمرة 

  5600k ح�ى  3200kضوء ليد ذو حرارة لونية ت��اوح من  -١

ر�نغ لايت دائري ذو حرارة لونية متغ��ة، حيث يتم تحديد قوة الليد حسب المطلوب سواء �ان تصو�ر  -٢

 close upماكرو أو 

ر�نغ لايت دائري صغ�� يتم تركيبھ ع�� العدسة عن طر�ق أداب��ات مرفقة وضوءه ضعيف مقارنة بالإضاءة   - ٣

 السابقة المذ�ورة.

  :إضاءة فلاش 

  الـTwin Flash : 

ة أك�� تبعا  TTLمن م��اتھ وجود تقنية   -
ّ
  تللإعداداحيث يحدد الفلاش الإضاءة المطلو�ة بدق

 المستخدمة كفتحة العدسة والفو�ال والآيزو.

-  
ً
  أيضا

ً
وذلك من أجل  1/128ح�ى  ١/١وتحديد قوة إضاءة الفلاش من  يمكن التحكم بقوتھ يدوّ�ا

 
ً
 تصو�ره. رادللعنصر الم استخدام أدق وتبعا

  Twin Flashالــ يحوي  -
ً
للزاو�ة المراد تصو�رها   ع�� وحدت�ن ضوئيت�ن يمكن �غ�� اتجاههما تبعا

ننا ذلك من ا�حصول ع�� دقة أك�� �� قوّة الإضاءة و�م�انية أك�� �� توج��ها. 
ّ

 ومساحة ال�ادر و�مك

ع�� العدسة من الأمام باستخدام أداب�� خاص مرفق و�وجد منھ عدة   Twin Flashتركيب  يتم  -

   Godox – young – Canon- Nikonمار�ات أشهرها: 
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  إضاءةSpeed Lite  : 

  speed liteيمكن استخدام   -
ً
��  أو الفلاش ا�خار�� �� تصو�ر النماذج ا�خ��ية للتعو�ضات وأيضا

 طرق:  �عدّة Dental الـتصو�ر 

 :
ً
  :flash onأولا

 on camو�قصد ��ا تركيب الفلاش فوق ال�ام��ا وتوج��ھ �ش�ل مباشر ع�� النموذج أو استخدامھ 

�  الهايلات �وذلك لتجنب الإضاءة ا�حادّة المباشرة أو ز�ادة مناطق   bounce flashولكن بطر�قة 

  أو تركيب عاكس أبيض أو ف��ي صغ�� فوق الفلاش وهو  white cardالنموذج السّ�ي بإخراج الـ  

 متوفر �عدّة أش�ال وأحجام.

: فلاش وايرلس  
ً
  :flash offثانيا

و�قصد ��ذه التقنية استخدام الفلاش خارج ال�ام��ة �ش�ل غ�� متصل ف��ا، وعن طر�ق هذه التقنية  

يمكن استخدام فلاش واحد أو اثن�ن أو ثلاث فلاشات أو أك�� حسب ا�حاجة ور�طهم ببعض عن  

   Trigerطر�ق  
ً
 وفائدة هذه الطر�قة:   young – Rmii – X1- X2 – Xpro أو محرض مثلا

  ال��ودكستإم�انية استخدام ور�ط أك�� من فلاش عند تصو�ر نماذج مخ��يي الأسنان ضمن   -١

يتيح للمستخدم ا�حصول ع�� استديو مصغر   مما key + fill + Rimأو   key +fillبوكس �ش�ل 

 ومت�امل لتصو�ر ا�حالات والتصميمات ضمن بوكس المنتجات. 

 توجيھ الفلاش حسب الرغبة بما يضمن دقة أك�� �� العمل ومرونة أك�� �� توجيھ الإضاءة. -٢

 رض.   سهولة ا�حمل والفك وال��كيب والتعامل وأيضا التحكم �شدة الإضاءة لاسلكيّا من ا�ح -٣

  إضاءةRing flash  : 

ال�ي تحدثنا   TTLو�أ�ي �ش�ل دائري يتم تركيبھ ع�� محيط العدسة مباشرة وأيضاي يدعم تقنية   -

وليس لھ نفس المرونة ��  Twin  ولكن الر�نغ فلاش ذو قوة أضعف من   Twin Flashع��ا �� قسم  

 . Twin flashإم�انية توجيھ الإضاءة كما الـ 
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  إضاءةStrobes  : 

و�� عبارة عن مصادر إضاءة وامضة �عمل ع�� الكهر�اء أو البطار�ة وتتمّ�� بأّ��ا مصادر ضوئية   -

 إم�انية ل��كيب متعددة القوّة وأع�� قوّة من الفلاشات ال�ي تحدثنا ع��ا سابقاي وأك��  

بقياسات متعددة و�التا�� ضوء أ�عم وتأث�� ضوئي  soft boxو Umbrellaمثل:   Light modifiersالـ  

 . ولها م��ات كث��ة �� مجال تصو�ر الأ�خاص  خ .. ا�مختلف ع�� الع�ن والبشرة والبورتر�ھ...

ثم��ا �� حال �انت   من مساوئ هذه الفلاشات ك�� حجمها وتتطلب توفر مساحة عمل أك�� وغلاء -

 �عمل ع�� البطار�ة والكهر�اء. 

   :العواكس وأنواعها 

و�� عبارة عن سطوح عاكسة مصنوعة من القماش أو النايلون أو البلاستيك �ستخدم لعكس جزء  -

مع�ن أو كمية معينة من الضوء الصادر عن المنبع وقد ت�ون �ش�ل دائري أو مر�ع و�قياسات مختلفة  

 و�تم 
ً
عن عدم وجود مصادر إضاءة أو عند وجود فلاش واحد فقط حيث أن   التعو�ض ��ا أحيانا

وظيف��ا الرئيسية �� ملء مناطق الظلال والتخفيف من حد��ا و�تم وضعها مقابل الفلاش و�زاو�ة 

 مناسبة بحيث تكسر الظل ا�حاد وتملؤه. 
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 الأسنان: الاكسسوارات المساعدة �� تصو�ر 

 :  Cheek Retractorsفواتح الفم 

 كنصيحة فواتح الفم السوداء أفضل ابحثوا ع��ا واقتنوها لأّ��ا جيدة �� التصو�ر.  -

الشفاف ش�لھ مز�ج أثناء التصو�ر ويسبب با�ع�اس لضوء الفلاش أحيانا و�� هذه ا�حالة تؤثر ع�� جودة   -

ينتج عنھ ا�ع�اسات غ�� مرغو�ة، إضافة إ�� أنھ إذا ظهر جزء  الصورة، بينما يمتص الأسود ضوء الفلاش ولا 

 منھ �� الصورة فإنھ غ�� مز�ج. 

 Back ground   :ال�ي نضعها خلف الأسنان 

 : Occlusal and Buccal Mirrorsالمرايا 

   وم��ا stainless steelللمرايا عدة أنواع م��ا الـ   -
ً
وغ�� قابلة ل�خدش بينما   زجاج وم��ا تيتانيوم و�� الأغ�� سعرا

 
ً
 معرّضة للكسر... الستانلس يمكن أن تخدش مع الاستخدام المتكرر والزجاجية أيضا

 

 وطرق ر�طها    ) speed lite – twin- ring( مصط�حات متعلقة بالفلاش ا�خار�� 

 والتعامل معها: 

وهو مصدر صنا�� الغرض منھ تحس�ن ظروف الإضاءة �� الصورة خلال عملية التصو�ر بإضافة مصدر  

لأن ضوءه يظهر فقط عند التقاط الصورة ع��   speed lightضوئي أو أك�� إ�� ضوء ا�حيط ويس�ى بــ 

 الضوء المستمر..  أو continuous lightعكس
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 ا�خار��:مصط�حات يجب معرف��ا عن الفلاش  

TTL: -ــthrough the lens 

 و�ع�ي قراءة الفلاش للضوء من خلال العدسة ومعظم الفلاشات ا�حديثة تأ�ي ��ذه التقنية.  

i-TTL-E-TTL: 

الإضاءة الذكية حيث �عطي هذه ا�خاصية إضاءة متوازنة �جميع م�ونات الصورة. حيث يقرأ الفلاش البعد   

 الميت��ينغالبؤري والفتحة وأيضا وضع  

HSS: - High speed sync 

أو تزامن الفلاش الفائق و�� خاصية موجودة ببعض الفلاشات ا�حديثة من أجل التصو�ر �سرعة تتجاوز   

   1/200sالــ

FSS: - flash slow sync   

�عر�ض تزامن الفلاش البطيء و�ستخدم هذه التقنية لتصو�ر المشاهد الليلية ال�ي تحتاج ف��ا ا�خلفية إ�� 

 طو�ل.

Flash bounce:   

 الفلاش المرتد و�� توجيھ ضوء الفلاش للسقف أو ا�جدران ل�حصول ع�� إضاءة ناعمة غ�� مباشرة للعنصر.

Flash compensation:   

 +. /-و�� ز�ادة قوة ضوء و�عر�ض الفلاش دون الرجوع لإعدادات ال�ام��ا وتظهر �ش�ل زر مكتوب عليھ 

Fill flash:   

شمس قو�ة وظلال حادة لإنارة الوجھ نتيجة الظل لموازنة   حتا�خار�� تويستخدم عند تصو�ر  الملءفلاش 

 إضاءة العنصر وا�خلفية. 
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Rear curtain sync:   

 تزامن الفلاش مع ��اية حركة الغالق.

RPT:  

مع�ن ل�حصول ع�� رسم مفصل لتواتر ا�حركة �� الصورة بجميع   رالمتكرر. بتواتأسلوب وميض الفلاش 

 ا�خطوات

Flash diffuser:   

 د�عومة. و�وجمشتت الفلاش قطعة بلاستيكية بيضاء توضع ع�� رأس الفلاش لتشتيت الضوء لي�ون أك�� 

اءة بمعظم الفلاشات مشتت مدمج وأيضا توجد موديلات كث��ة لمشتتات الفلاش من أجل ا�حصول ع�� إض 

 ناعمة أك��.

Flash on: 

 وهو مصط�ح يقصد بھ استخدام الفلاش ا�خار�� مركبا ع�� ال�ام��ا مباشرة  

Flash off: 

الأمر بالتشغيل عن   يأخذ وهو مصط�ح يقصد بھ استخدام الفلاش لاسلكيا او غ�� متصل بال�ام��ا بحيث 

 طر�ق تريغر أو تحر�ضھ ضوئيا عن طر�ق الفلاش المدمج لل�ام��ا.

 Flash Off�عض الفلاشات يوجد ��ا خيار جاهز بالنسبة لتقنية الـ  

 يتم تفعيلھ مباشرة من اجل ر�ط الفلاش لاسلكيا �ش�ل مباشر مع تريغر. Remoteوهو خيار 

 

 

 

 

 



  

 د اشرف أكرم ابراھیم                                                                                                           8

Master Flash:   

 Masterو�� م��ة �� الفلاش ا�خار�� من أجل التحكم لاسلكيا بمجموعھ فلاشات او فلاش اخر حيث الـ 

Flash أوامر للفلاشات المر�وطة لاسلكيا ع�� نفس الـ  �عطيGroup والـ  Channel. 

 أفضل أنواع الفلاشات �� ال�ي تأ�ي من نفس شركة ال�ام��ا:  •

Nikon: Sb800- Sb900- Sb910- Sb5000 

Canon: 580ex- 430ex -600ex 

 وهناك مار�ات فلاشات من تصنيع شر�ات متخصصة بصنع فلاشات ل�ل من �انون وني�ون وسو�ي.  •

 مثل:  •

 Mitzالألمانية  •

 Nissenالتايوانية   •

 Sunpakالصينية  •

 Nationalاليابانية  •

 Kodakالصينية  •

 Oloongالصينية   •

 Godoxالصينية  •

 

 

 

 ��اية ا�حاضرة


