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الألم أثناء الحقن 
Pain on Injection

Causesالأسباب

.المخدرةللمادةالسريعالحقن✓

.الإبرةإدخالأثناءالسمحاقجرح✓

المثلمّأوالكليلالإبرةرأس✓
.(الإبرةبنفسالحقنتكرار)

هبالاحتكاكأوالعصبفيالدخول✓
يف(الثقُبفيالدخولعندخاصة)

.الناحيالتخدير
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الوقاية والتدبير

:اللارضيالحقنبتقنيةالالتزام▪

.لأمراوتبسيطالحقنأثناءالمريضمعالتواصل▪

.السطحيالمخدروتطبيقالحادةالإبراستخدام▪

.المخدرلمحلولالبطيءالترسيب▪

.البرادفيمحفوظا  كانإذاالمخدرتدفئة▪

.الحقنةلتكرارالحاجةحالفيالإبرةتبديل▪

التقيدإنبلتدبيرإلىالأمريحتاجلا❑

منرالكثيالمريضيجنبالسابقةبالتعليمات

.الألم
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Needle Breakageانكسار الإبرة 

ام هذا الاختلاط نادر وخاصة بعد شيوع استخد
.  النبوذةالإبر 

:الأسباب

للمريضالمتوقعةغيرالمفاجئةالحركة➢
.السمحاقمعالاصطدامأوالإدخالأثناء

.الممارسقبلمنالمضبوطغيرالضغط➢

.(30الكوجذات)الرفيعةالإبر➢

لأجمنسابقلإنحناءتعرضتالتيالإبر➢
.الرباطفيحقنة

.الصنعيالعيبذاتالإبر➢

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


الوقاية

.(25-23الأصغرالكوجذات)الأثخنالإبراستخدام•

يفالزائدللدخولالحاجةعندالطويلةالإبراستخدام•

.(الناحيالتخدير)النسج

ذههالاتصالنقطةلأنوصلتهاحتىالإبرةإدخالعدم•

.كبيرفيهاالكسرواحتمالالأضعفالنقطةهي

عدبإلاالنسجفيدخولهابعدالإبرةتوجيهإعادةعدم•

.التوجيهإعادةثمومنكاملشبهبشكلسحبها
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.تتوترولاالهدوءعلىحافظ•

.الحركةبعدمالمريضأبلغ•

.مفتوحا  المريضفمعلىابق  •

.العضكتلةأوالفمفاتحاستخدم•

المرقئاستخدممرئيا  المكسورالجزءكانإذا➢
.وإزالتهلمسكه

مرئيغيرالمكسورالجزءكانإذا➢

جالنسفيعنهاالبحثمحاولةأوشقأيتجريلا❖

إفهامهوحاولحدثعمابهدوءالمريضأخبر❖
.مخاوفهوتقليل
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التدبير

.نالضمابطاقةأوالمريضبطاقةفيالحادثةدون❖

ارةللاستشوالفكينالفمجرّاحإلىالمريضوجه❖

.والتدبير

راحالجيقرردقيقةوشعاعيةسريريةدراسةبعد❑
.النسجفيعليهاالإبقاءأوالإبرةإزالة

يفالإبرةعلىالجراحيبقيكثيرةأحيانفي❑
ملعوتتطلبصعبةإزالتهاكانتإذاوخاصةالنسج
.واسعجراحي

حتىشهر1لفترةالإبرةعلىالجراحيبُقيقدأو❑
.إزالتهالوتسهيلتثبيتهاحولهاليفينسيجيتشكل
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التخدير طويل الأمد وشواش الحس
Prolonged anesthesia & Paresthesia

المخدراتتطبيقعنناتجالاضطرابهذا▪

.هتلافيأوبهالتنبؤالصعبومنالموضعية

درللمخالطبيعيةالاستجابةاختلافعنناتج▪

فرطلديهمالمرضىبعضأنحيثالموضعي،
.hyperreactionاستجابة

،ساعات)الأمدطويلتخديرشكلعلىيتظاهر▪

د،الخكالشفاه،الرخوةالنسجفي(شهورأيام،

.اللسان
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.كيميائيأوجراحي،(العصبجرح)الميكانيكيالعصب؛علىالواقعالرّض✓

إلىويؤديالعصبيخرشمماالأخرىالتعقيمموادأوبالكحولالملوثالمخدرحقن✓
.الأمدطويلالخدر

نهعينتجوالذيالحقنمكانفيالمخدرةالمادةحلمهةعلىالقدرةلديهمالمرضىبعد✓
.العصبيخرشالذيالكحول

اجراءاتفي(الكبيرةالحنكية،الحجاجيةتحتالذقنية،)العظميةالثقبفيالإبرةإدخال✓
.دالأمطويلالتخديرتطوروبالتاليالأعصابأذيةاحتمالمنيزيدالناحيالتخدير

.العصبعلىالضغطيولدحولهماأوالعصبغمدفيالنزف✓

.الحقنمنطقةفيالأنتانتطور✓

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


يبقىدوثهحولكنالاختلاطهذااحتمالمنيقيقدالتخديربتقنياتالدقيقالتقيد•
.قائم

.شهرينمنأقلمدةخلالتلقائيا  الأمدطويلالخدرحالاتمعظمتشفى•

ديدةشأذيةناتجهذا)دائمبشكلأوأطوللفترةالاختلاطهذااستمرارحالفي•
.(للعصب

:يليمابإتباعيوصي•

ةغريبليستالحالةهذهأنلهبالشرحروعهمنوالتخفيفالمريضطمأنة✓
.للحقنةالدقيقالتنفيذمنبالرغمواردةوهي

.الحسشواشأوالتخديرمنطقةامتدادوحدددقيقبشكلالمريضافحص✓
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قائيا ،تلتشفىأنقبلشهرينأولأيامتستمرقدالحالةبأنللمريضاشرح✓
.أكثرأولسنةتستمروقد

.المناسبالدواءهووالانتظارالوقتبأنالمريضأقنع✓

.شهرينكلوفحصهالمريضمراقبة✓

أخصائيأوالفكينجراحاستشارةيجبأكثرأولسنةالحالةاستمرتإذا✓
.عصبية

فلاالاضطراببهذاالمصابةالمنطقةفيمعالجةلإجراءالحاجةحالفي❑
تقنياتدمتستخبلالحقنةبنفسالمصابالعصبمنطقةفيالمخدرتقديميجوز
.بديلة
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Trismusالضزز 

أماTetanusالكزازحالاتلوصفبالأصلالمصطلحهذااستعمل•
أنيمكنالتيالسفليللفكالمقيدةالحركةعلىيطلقفهوالآن
..الكزازغيرلأسبابتحدث

يفالجزئيالتحددأوالفمفتحعلىالقدرةعدمشكلعلىيتظاهر•
.الفمفتحة

.المرضيةالحالاتمنللعديدعرضهوبلمرضا  ليسالضزز•

اختراقببسبالسفليالسنخيالعصباحصارحقنةبعدعادة  يحدث•
ييؤدالذي(الحقنتكرارعندخاصة)الوحشيةالجناحيةالعضلة

.الإبرةتثلمإلى

.التدبيروالمعقدةالمزمنةالاختلاطاتأكثرمنواحدا  أصبح•

في)ةوالسفليالعلويةالقاطعةالحدودبينالمسافةهيالفمفتحة•
.(ملم45-35الطبيعيةالحالة
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.ونبوذةمعقمةحادةإبرةاستعمل•

هاحرارتدرجةكونحيثمن)جيدبشكلمعهاوتعاملالتخديرمبولاتاباعتن•
.(كالكحولمطهرةمحاليلفيوضعهاوعدمالغرفةحرارةلدرجةمماثلة

استبدلو(نتانبالامصابةمنطقةفيتحقنلاأي)طاهرةتخديرتقنياتاستعمل•
.فورا  الملوثةالإبرة

.وتقنياتهاللارضيالحقنمهارةواكتسبتمرن•

.المنطقةنفسفيالمتعددةالاختراقاتوكذلك،المتكررةالحقنتجنب•

.الموضعيالمخدرمحلولمنوالفعالةالدنياالحدوداستعمل•
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Managmentالتدبير 

.(سا/د20دافئةكمادات(الرطبةالحروريةالمعالجة•

.الدافئالملحيالغسول•

Usually)المسكنات• NSAIDs).

المرحلةلمعالجةضرورةهناككانتإذا:العضليةالمرخيات•

حالاتفيDiazepamالـيوصفوقد،العضليللتشنجالأولية

.خاصة

إلىفةإضاالفموإغلاقفتحبالمريضيقوم:الفيزيائيةالمعالجة•

!مسواكعلكةمضغعلىالمواظبةيمكنأو..الجانبيالتحريك

نإ،تأنيموبتدرجشديدباعتدالالفمفواتحتطبيقبالطبيبيقوم•

.Akinosiمثلبطريقةالموضعيللتخديريحتاجقدالأمرهذامثل
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دونلاحقةأيام3خلالالتحسنوبغيابشديدينوظيفةوسوءألموجودلدى•

علىيجبجدا  صعبا  الفمفتحأصبحوإذا،صاداتمعأيام7أو،حيويةصادات

.وفكينووجهفمجراحةأخصائيإلىالمريضتحويلالمعالجالطبيب

تىوحالحيويالليزر،الصوتيةفوقالأجهزةاستعمالهناالمعالجاتتتضمن•

.المزمنالوظيفةسوءلتصحيحالجراحيالتداخل

.السنيةالمريضبطاقةعلىالحادثةهذهتسجل•

الأعراضتزولحتىالمنطقةنفسفيإضافيةسنيةمعالجاتإجراءتجنب•

.كاملبشكلالمريضويتحسن
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Hematomaالورم الدموي 

ىإلالدمتدفقنتيجةالدمويالورميتشكل•
ةالدمويللأوعيةالمجاورةالخلويةالمسافات
.(فيهاالإبرةدخول)أذيتهابسبب

دمويورمتشكلإلىتؤديالشرايينأذية•
.داخلهاالضغطوجودبسببسريع

ورميحدثلاأويحدثقدالأوردةأذية•
.دموي

ابالمصبالوعاءالمحيطةالنسجكثافةتلعب•
.الدمويالورموحجمتطورفيهامدور
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 Causesالأسباب 

النسجإلىالدموتدفقبالإبرةالدمويالوعاءاختراق•
نخيالسالشريانالوريدية،الجناحيةالضفيرة)المحيطة
الذقني،الباطن،الفكيالشريانالسفلي،أوالعلوي
.(الحجاجيةتحتالأوعيةالوجهيوالوريدالشريان

الدمويالنضحوحدوثالدمويالوعاءجدارتآذي•
أصفرثمأزرقتلونشكلعلىيتظاهروالذيالبطيء

.(كدمات)

،الدممميعاتتناولالوعائي،التخثرباعتلالالإصابة•
عدبمثلا  )الدمويالورملتشكليهيئالعمرفيالتقدم
باتجاهازلنمعتبرتكدميتشكلقدالذقنيةالثقبةفيالحقن
.(للمريضالكبيرالقلقويسببوالصدرالعنق

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


Preventionالوقاية 

.لتخديرابتقنياتوالتقيدالمنطقةلتشريحالجيدةالمعرفة✓

ورةخطمنتحملهوماالمنطقةبحسبالحقنطريقةتعديل✓

الوجوهذويالأشخاصعندالدخولعمقتعديل)كامنة

.(الدردالمرضىأوالصغيرة

العلويةالسنخيةالأعصابحقنةفيالقصيرةالإبراستعمال✓

.الدخولبعمقالتقيدأو

.مستوياتعدةفيوالرشفالراشفةالمحاقناستخدام✓

.رللسباستخدامهاوعدمبالإبرةالدخولمراتعددتقليل✓

الاتحفيالمخدرحقنوبعدأثناءالخفيفالضغطتطبيق✓

.الحجاجيةوتحتالذقنيةالثقبة
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Managmentالتدبير 

،فورا  الحقنإيقافيجبالحقنأثناءالانتباجظهورعند•

على(د5-3مدة)الناحيةعلىومباشرمعتدلضغطوتطبيق

يفالأوعيةتوضعهذاعلىيساعدالنزف،إيقافبهدفالأقل

.والعظمالجلدبينالأحيانأغلب

شكلتبدءفورالمنطقةفيالثلجأوالباردةالكماداتتطبيق•

.الأولىالساعاتفيالدمويالورم

جخارالدمويالضغطيصبحعندماالعادةفيالنزفيتوقف•

الخثرةتشكلعندأوالداخلفيلهمساو  أوأكبرالأوعية

.الدموية
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بعد توقف النزف وتشكل الورم الدموي

الألم،)تتطورقدالتيالمضاعفاتعنوإخبارهالسببوشرحالحادثعنالمريضإبلاغ•
.مؤقتةالأعراضهذهوبأن(الكدماتوتشكلالجلدلونتغيرالضزز،

.المتبعالبرتوكولوفقمعالجتهابدأالسابقةالأعراضأحدظهورحالفي•

ارتشافإعادةعلىللمساعدةالساعةفيد20لمدةالتالياليومفيالدافئةالكماداتتطبيق•
.الدورانإلىالدم

لصدغيةاتحتالحفرةوجودوبسببالخلفيةالعلويةالسنخيةالأعصابحقنةفي:ملاحظة•
الوجهبجانعلىدقائقعدةبعدإلايظهرلاالانتباجفإنالدممنكبيرةلكمياتواستيعابها
.الخدمنطقةإلىوالأسفلالأمامباتجاهويتطور

وصعوبةابعيدتوضعهابسببهناالنازفةالأوعيةعلىالمباشرالضغطتطبيقالصعبمن•
.إليهاالوصول
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Managmentالتدبير 

.الدمويالورممعالجةفيالهامالعنصرهوالوقت•

-7خلالالمعالجةبدونأومعالدمويالورميمُتص•
.يوم14

زرقالأاللونمنالدمويللورمالمُغطيالجلدلونتغير•
امتصاصبدايةعلىيدلالأصفراللونإلىالغامق
.وشفائهالدمويالورم

ةالمنطقهذهفيإضافيةسنيةمعالجاتأيةإجراءعدم•
.الأعراضزوالقبل

الدمويالورممكانإلىالأنتانبنقلالشكحالفي•
.الحيويةالصاداتوصفيمكن
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شلل العصب الوجهي 
Facial Nerve Paralysis

العابرالوجهيالعصبشلليحدث•
يالموضعالمخدرحقنبسببعادة  
.النكفيةالغدةمحفظةداخل

العصباحصارأثناءذلكيحدث•
:عندوخاصةالسفليالسنخي

.الخلفإلىالإبرةتوجيه-

فيللإبرةالزائدالإدخالعندأو-
السنخيالعصباحصارحقنة

Vaziraniحقنةأوالسفلي
Akinosi.
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شلل العصب الوجهي 
Facial Nerve Paralysis

فةللوظيعابربفقدانالشللهذايتظاهر•
ترةلفالتعبيريةالوجهلعضلاتالحركية
.الوجهمنواحدةجهةفيساعات

أثناءمتناظرغيرالمريضوجهيبدو•
إغلاقالمريضيستطيعلاكماالكلام
.الجهةهذهفيعينه

.خاصتدبيرأيإلىالحالةتحتاجلا•

أنبوطمأنتهللمريضالسببشرحفقط•
لزوامعتلقائيا  ويزولمؤقتالأمرهذا

.المخدرمفعول
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الاختلاطات ذات الصفة 

العامة

Systemic 
complications 

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


:لابد من تذكر المبادئ التالية عند استخدام المواد الدوائية

❑ Principle 1: No drug ever exerts a single action.

❑ Principle 2: No clinically useful drug is entirely 
devoid of toxicity.

❑ Principle 3: The potential toxicity of a drug rests in 
the hands of the user.

وبالتالي؛ الأدوية المستخدمة في طب الأسنان هي السبب الرئيسي 
.لتطور الاختلاطات ذات الصفة العامة
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Vasovagal syncopeالتائهيالغشي الوعائي 

collapseالوعائيالوَهَطإغماءأيضا  مىيسُ•
الإغماءوكذلكالمبهمالعصببتنبهالانعكاسي

syncope

منومؤقتةعابرةحالةهوالتائهيالوعائيالغشي•
ىإلالواردةالدمكميةفينقص)الدماغفيالدمفقر

.الوعيفقدانأوتشوشعنهاينتج(الدماغ

لمبهميةاالمقويةزيادةبينالمشتركةالتأثيراتتلعب•
عائيالوالتوسعبينوماالقلب،لتباطؤتقودوالتي

(مالديتجمعحيث)العضلاتفيوبخاصةالمحيطي
العوامللوجودبالإضافةذلك،فيالرئيسيالدور

.المؤهبة
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Vasovagal syncopeالتائهيالغشي الوعائي 

العياداتفيشائععرضالتائهيالوعائيالغشي•

.خاصة  التخديرإبرةمنالخوفعنناتجالسنية

.عيهويفقدلاأوقصيرةلمدةوعيهالشخصفيهيفقد•

.مستلقيا  يتمددعندماالشخصيصحوماعادة  •

.ءصحاالاالبالغينمن%25نحوبالإغماءصابيُ •

رةالعابالوعياضطراباتوالإغماءبينالتفريقيجب•
.والدوارالعابرةوالسكتاتepilepsyكالصرعالأخرى
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 Causesالأسباب 

المؤهبةالعوامل❑

.قلقوالوالألمكالخوفمفاجئةانفعاليةستثارةلإالتعرض•

النازفالدمكرؤيةمخيف،منظرأوعنيفحادثمشاهدة•
سماعأومقزز،مشهدأووريدية،إبرةمنأوجرحمن
.ومؤثرمرعبخبر

.الموضعيالتخديرإبرةمنوالتوجسالخوف•

.ديرالتخإجراءوبعدسبببدونيتطورالأحيانبعضفي•

والوقوفوالجوعالمغلقالحارالجوالإغماءلهذايؤهب•
.المديد

والشخصدوما  الدورانيcollapseالوهطإغماءيحدث•
.مستلقوالشخصأبدا  يحدثولاجالسأوواقف
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Clinical Featureالصورة السريرية 

:الحالة ما قبل الغشي❑

ما قبل الغشي ولحسن الحظ ينبهك المريض•
.ببدايته

(.تغيُّم الوعي)الشعور برأس خفيف •

شحوب الجلد•

الدوخة •

التثاؤب•

الغثيان •

.التعرق، برودة الأطراف، الجلد الرطب البارد•

.تغيُّم الرؤية•
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Clinical Featureالصورة السريرية 

:الغشيحالة❑

.الوعيفقد•

.اختلاجيةحركات•

.(الدقيقةفي60منأقل)القلببطء•

Hg/mmمنأقل)الدمويالضغطانخفاض•
100)

بحليصيرتدوالذيالخيطي،البطيءالنبض•
.لوعيهالمريضفقدقبلسريع

.الحدقةتوسع•

النفضاتبعضظهرتالإغماءطالإذا•
ولكنوالأطراف،الوجهفيالعضلية

.تنفلتانلاsphinctersالمصرتين
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Managmentالتدبير 

يكونبحيثالاستقاء،بوضعيةالمريضوضع•

الترويةلتحسينالقدمين،منأخفضالرأس

.للدماغالدموية

فقذأوالذقنبرفعإمامفتوحهوائيطريقتأمين•

هوائيطريقوتأمينالرأسهزتجنبمعالفك

.العيادةداخلمتجدد

طاترب)والصدرالرقبةعنالضيقةالألبسةكلفك•

عنالثيابأزرارفكيمكنكما(الحجابالعنق،

.(المريضمرافقبحضور)الصدر

قاتمشتبتقديممنعكساتهبإثارةالمريضإنعاش•
.الباردةوالكماداتالإنشاقطريقعنالأمونيا
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Managmentالتدبير 

.وطمأنتهمستمربشكلالمريضمعالتواصل•

يكتحر)للمريضالفيزيائيةالحركاتببعضالقيام•
.(الرجلينوتبعيدضماليدين،

نفيالأالقناعطريقعنالأوكسجينتقديمالحاجةحالفي•
الحماضوتطورالدماغيالأكسجةنقصلتجنب

.الاستقلابي

.اسيالأسالحياتيالدعموتقديمالحيويةالعلاماتمراقبة•

واستمرتدقائق5خلاللوضعهالمريضيعدلمإذا•
فيالأتروبينمنملغ1-0.5يحقنالقلببطءحالة
.المبهميةالمقويةفرطلمعاكسةالوريد
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هبوط الضغط الانتصابي
Orthostatic Hypotension

وأثوانلبضعبالدواربسيطشعورهو•

منلحالةويؤديوطأةأشديكونقد

.(الوعيفقدان)الاغماء

وضعيتهالمريضيغيرعندمايحدث•

.القائمةالوضعيةإلىبسرعة

لابحيثالمحيطفيالدمتجمععنينتج•

منللوقايةكافيةبسرعةضخَهيتم

.الدماغفيترويةنقصحدوث

.الوضعةإغماءأيضا  يسُمى•
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هبوط الضغط الانتصابي
Orthostatic Hypotension

:الأعراض•

يالانتصابالضغطهبوطمريضيشكو•
معاوهن-خفقان:منواعيا  بقيوالذي

وضوحعدم–الارتباك–الدوخة–

.الرؤية

نقصلديهمليسالذينالمرضىأغلب•

ضغطهبوطلديهمأوالدمحجمفي

ماحالعافيتهمسيستعيدونانتصابي
.يستلقون
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Diabetes Mellitusالداء السكري 

الأنسولينعلىمعتمدغيرنوع❑

.40الفوقالأعماريصيب•

بلاتالمستقفيخللالسمنةوراثي،:السبب•

.المحيطة

الغيرالسكرخافضاتأوبالحميةيعالج•

.بكليهماأوانسولينية

70منأقلإلىالدمسكرينخفضعندما❖
ورتطإلىيؤديوقدهبوطيعُتبرمل/ملغ
Hypoglycemiaالسكرنقصنوبة

الاستقلابيصيبمزمنمرضهو▪
.الدمويةوالأوعية

عامبشكلالسكريالداءتقسيميمكن▪
:نوعينإلى
الأنسولينعلىمعتمدنوع❑
.سنة25عمرتحتالشبابيصيب•

العواملالوراثة،ذاتي،مناعي:السبب•

.كرياسالبنإصابةإلىيؤديفيروسيالبيئية،

.السكرنقصنوباتفيهيكثر•

.بالأنسولينيعالج•

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


Hypoglycemiaنوبة نقص السكر

:اعراض النوبة

:المرحلة الأولى❑

.إحساس المريض بالجوع•

.  ضعف عام•

.تسرع ضربات القلب•

.شحوب•

.تعرق بارد وجلد رطب•

.إحساس بالنمل والخدر في الأطراف•
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نوبة نقص السكر 

:المرحلة الثانية❑

.هيجانأوالمريضلدىعدائيةظهور•

غيروالتصرفاتالذهنفيوتشتتتشوش•
.المتناسقة

.ماتللتعليالاستجابةأوالطبيبمعالتعاونعدم•

:الأخيرةالمرحلة❑

.الكاملالوعيفقد•

.وتقلصيةارتجاجيةإراديةلاحركات•

.الضغطهبوط•

.الجسمحرارةانخفاض•

.خيطيسريعنبض•
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نوبة نقص السكر تدبير

.فورا  السنيةالمعالجةأنهاء•

.للأمانالجانبيةالوضعيةفيالمريضوضع•

.التنفسمعيقاتكلإزالة•

إعطاءطريقعنالدمسكرمعدلبإعادةالبدء•

كانإذامحلىشرابأوالسكرقطعمنعددا  المريض
.واعيا  

منملغ2-1يعُطىللوعيفاقدا  المريضكانإذا•

.بالعضلأوبالوريدglucagonالـهرمون

المريضكانإذاالأسلمهوالعضليالطريقيكونقد•
.مستثارا  
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فرط سكر الدم

.يحدث بسبب جرعات غير كافية من الأنسولين

:معالسبات بشكل تدريجي على عدة ساعات ويترافقيتطور•
.تنفس سريع وعميق•

.جلد جاف•

.يفعنبض ض•

.ألم بطني•

.انخفاض ضغط الدم•

:التدبير

شوارد يحتاج إلى نقل سريع إلى أقرب مركز اسعافي للبدء بمعالجة التجفاف واضطراب ال
.وإجراء معايرة للدم وإعطاء الأنسولين حقنا  على جرعات متتالية
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التدابير الواجب اتخاذها من قبل طبيب الأسنان تجاه 
الأسنانمريض السكري قبل قلع

.عن طريق وصف الصادات الحيوية وقائيا  : تجنب حصول الانتان•

:يجب إعطاء المريض التعليمات التالية:  Hypoglycemiaلكي نتجنب نوبة نقص السكر •

.تناول وجبة إفطاره قبل الموعد المقرر للقلع وهو موعد صباحي➢

.أن يأخذ جرعته الدوائية المعتادة➢

Benzodiazpineالـيفضل تطبيق بروتوكول  تخفيف التوتر والقلق بإعطاء مركبات •
.ساعة من بدء العمل1ملغ قبل Diazepam5-10مثل 

...  كرقطع من الس،عصير)على الطبيب أن يستحضر في عيادته على مصادر سكرية •
.(glucagon، هرمون الـ سيروم سكري
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التحسس
Allergy
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Allergyالتحسس 

الجهازقبلمنطبيعيةغيرفعلردودهي(Allergy)التحسس•

لةسلسوهوالاعتياديةالحالةفيضارةغيرمادةتجاهالمناعي

.أجنبيةموادتجاهالمتكررةالأفعالمن

.المناعيةالفعلردودمنأنواععدةالتحسسيشمل•

ةالمحسسبالمادةتحسسيفعلردأثارتالتيالمادةتسمى•
(Allergn)الضدمولدأو(Antigen).

مىتسُالمُحسسةللمادةمضادةاجسامالمناعيالجهازيشُكل•
Antibodyلاحقا  لاستخدامهاويخزنها.

اقسيفيالمريضيتناولهاالتيالأدويةمنالعديدتعملقد•
Allergyتحسسيةفعلردودمسببةضدكمولدالفمويةالجراحة

reactions.
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Allergyأنواع التحسس 

:توجد أربعة أنواع من ردود الفعل التحسسية•

.E(IgE)بالغلوبولين المناعي المتواسطالتآق أو التحسس : Iالنوع •

.Cytotoxicسام للخلايا  II:النوع•

.بالمعقد المناعيمتواسط: IIIالنوع •

.بالخلايا أو متأخرمتواسط:  IVالنوع•

ناعة بينما يشمل النوع الرابع المالخلطيةتضم الأنواع الثلاثة الأولى عناصر من نظام المناعة •

.الخلوية ويظهر تأثيره بشكل متأخر

لحدوث رد فعل تحسسي، إن الأدوية أكثر % 3-1عندما نستعمل أي دواء فهناك خطورة بنسبة •

.أسباب التحسس عند الكبار، بينما الطعام والانتانات هي الأبرز عند الأطفال

.هو السبب الأساسي للوفيات بسبب التآقالبنسليينيعُتبر •
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ردود الفعل التحسسية
Allergy reactions

حدبخطيرةليستوالمخاطيةالجلدارتكاساتأنمنبالرغم•

الأشدللمظاهرالأولىالإشارةهيتكونربماأنهاإلاذاتها

.لاحقا  ستظهرالتيالحساسيةسياقفي

لكنولتظهر،لساعاتدقائقمنالجلديةالآفاتتستغرققد•

.ا  خطرالأشدهوالضدمولدالدواءتناولبعدالسريعالظهور

فيأهميةالأكثرهيالمعممةالحساسيةالتظاهرات•

مندقائقأوثوانبعدعادةوتحدثالتحسسية،الارتكاسات

.الضدمولدالدواءحقن

دامالاستخأوالفمويالتناولعندمتأخربشكلتحدثلكنها•

.الموضعي
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ردود الفعل التحسسية من النوع الأول

اعةالمننظامإلىالتحسسيةالفعلردودمنالنوعهذاعودي•

.الضدمولدمعالثانيالتماسبعدعادةيحدث،الخلطية

أودواءمعمتكررتماسلهمسبقأشخاصعندأيضا  يحدث•

.لهممحسسةتصبحأنقبلمادة

قدوالتيالأخطرهيIالنوعمنالتحسسيةالفعلردودتعُتبر•

.للحياةمهددةتكون

هووأخطرهاIالنوعمنالتحسسيةالفعلردوداشكالأبرز•
AnaphilacticقيةآالتصدمةالأوAnaphylaxisالتآق shock
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ردود الفعل التحسسية من النوع الأول

:السريريةالتظاهرات❑

:منالتظاهراتهذهبدايةفيالمريضيشكو•

.الموتبقربشعورأوتوعك✓

الوجه،توردمتضمنةلاحقا،الجلديةالعلاماتتظهر✓
.والجذعالوجهفيحكة،الشري

.واقياءغثيان✓

.بطنتشنج✓

.بوليسلسيحدثقد✓

كنلالتحسسيةالتظاهراتلهذهالأعراضمنالكثيرتوجد•
يةالهوائالطرقوانسدادالوعائيةالقلبيةالجملةهوالأهم
Anaphilacticالتآقيةالصدمةيسمىماإلىيتطوروالذي

shock
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Anaphilacticقيةآصدمة التال shock

يفخطورةالأكثرالسريريةالمتلازمةهي•

.الأرجيةالارتكاسات

المرةفي)المؤرجدخولنتيجةتحدث•

أوالدورانطريقعن(الجسمإلىالثانية

يكونأنبشرطالهضميالطريقعن

.الأمعاءعبرسريعاامتصاصه

يمستضد-ضديمعقدمعهيتشكلحادفعلرد•

.الهوائيةللقصباتالملساءالعضلاتفي
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Anaphilacticقيةآصدمة التال shock

لأدويةامثلمعينةلمادةالتحسسبسببعادة  تطورت•
أوالبنسلينزمرةمنالحيويةالصاداتوخاصة
.السنيةالعيادةفيةالمخدرالمادة

حيثالدورانيالتوزعفيسوءبسببالصدمةتطورت•
وذيةنفيزيدالذيالهيستامينمنكبيرةكميةتفرز

منكبيرةكميةهروبوبالتاليالشعريةالأوعية
وهبوطالأوعيةخارجلمسافاتاإلىالدمويةالبلازما
.الدمويالضغط

.يتنفسفشلإلىويؤديالملساءالعضلاتتقلص•

.الموتتطورإلىيقودقدهذا❑
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Anaphilacticقيةآصدمة التال shock

رأكثهيالتنفسجهازعلىالتحسسيةالارتكاساتتأثير•
.إسعافيا  تدخلا  وتتطلبخطورة

عضلاتتقلصبسببالهوائيةالمجاريفيتضيقيحدث•
.(القصباتتقبض)الملساءالقصبات

منالمريضفيشكوالتنفسيةالمجاريمخاطيةالتهابيحدث•
.مزّرقيصبحوربماتنفسيةزلة

.ضيقاتالأكثرالحنجرةفيالصوتيةالحبالمنطقةتكونماعادة  •

تامأوجزئيانسدادالصوتيةالحبالفيالوعائيةالوذمةتسبب•

مثلبشعا  صوتاويصدرالكلامعلىقادرغيرالمريضويكون

.ضيقةمنطقةمنالهواءكمرورالصفيرصوت

.للحياةمهددةحالةيشُكلالكاملالانسداد•
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Anaphilacticقيةآصدمة التال shock

.والخفقانالقلببتسرعالوعائيةالقلبيةالوظيفيةالاضطراباتتبدأ•

نعالناتجالقلبيالنتاجنقصبسببالدمويالضغطانخفاض•

.الحاصلالوعائيالتوسع

.القلبيةاللانظمياتتظهر•

معالوعيالمريضتفُقدحرجةلدرجةالقلبيالنتاجينخفضقد•

.القلبتوقف

دعنالموتسببيكونماعادةأنهإلاالسيئةالقلبيةالحالةرغم•

.الصوتيةالحبالوذمةبسببالحنجرةانسدادهوالمرضىهؤلاء
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قيةآصدمة التالاعراض

:ثوانيخلالسريعةتكون•

.دورانيوهط✓

فيعاموانتفاخوخوفشديدعصبيتوتر✓
.الجسم

لدىصفيروصوتسعالمعبلعصعوبة•
.المريضفممنالزفيرخروج

.الحدقةتوسعمعشديدضغطهبوط✓

.الوعيفقدان✓

الىلصتوقدالشديدالهيجانمننوبات✓
.الموت
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قيةآصدمة التعلاج ال
Treatment 0f Anaphilactic shock

الوقايةفإنإسعافيوضعأيفيالحالهوكما❑
.للتدبيرطريقةأفضلتعتبر

المريضحياةلإنقاذإسعافيا  العلاجيكون❑

.الإسعافاطلب✓

وضعيةوأفضلهامريحةبوضعيةالمريضوضع✓
علاماتوجودحالفي)اللوزوضعيةأوالاستلقاء
.(اقياءأوغثيان

.الإنعاشبإجراءاتالبدء✓

.التنفسيةالمجاريتحرير✓

لهنجرىيوجدلموإذاللأوكسجينمصدرتأمين✓
.اصطناعيتنفس
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دهشديالالتنفسيةالإعاقةحالفي✓

ىإلنضطرقد(الحنجرةوذمةبسبب)

.الرغامىخزع

الغضروففيالخزعيكونأنجبي✓

فيتحتهأوالدرقيالحلقي

.الأولالرغامىالغضروف

طولعلىعرضانيشقجرينُ ✓

إنةرغامينيةقُ فيهدخلونُ الرغامى

مجرىتؤمنلعابماصةأووجدت

.هوائي
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توقفحالوفيالنبضنفحص✓

للقلبتدليكعمليةنجريالقلب

طوضغالقصعظمفوقاليدبوضع

.الفقريالعمودباتجاه

تنفسالإجراءاتمتابعةمع✓

.صطناعيلاا
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المعالجة 
الدوائية 
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نراقبمثومنالضغطلرفعالجلدتحتأوالعضلفيللأدرينالينالألفيالمحلولمن3سم1يعطى❑
.دقيقة10-5كليعادالحيوية،العلامات

ً عضالمعطاةالكميةنصفتعطىحيثوريدياً،لأدريناليناعطىي  الاستجابةعدمحالفي❑ أقلأوليا
.البطيءالحقنعلىالتركيزمعالملحيالمصلمن3سم10بـتمديدهابعد

.مباشرةالقلبيةالعضلةفيالأدرينالينحقنإلىاللجوءيمكنالإستجابةعدمحالفي❑

ً الهيستامينمضاداتعطىت  ❑ فيالبنادريلأو.ملغ20ـ10البيروبينزاميناوالبنادريلمثلوريديا

.لغم50العضل

الحقنيعادأنويمكنالوعائيةالنفوذيةصانقلإملغ250ـ100الهيدروكورتيزونعطىيُ ❑

.الوريدأوالعضلفيويعطىالحاجةحسبزمنيةبفواصل

D ُ3سم20ـ 10ة في دمدملغ مُ 500ـ 250كالأمينوفيليينعطى الموسعات القصبية ـ يمكن أن ت

.  في المصل الملحي وريديا  
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The end
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