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تاريخيةمقدمة

• ولا,العالمفيشيوعاالمزمنةالأمراضأكثرمنالسنيالنخريعد

50حواليأن1998عامبشارة.دوجدتفقداستثناءً سوريةتشكل

تماما  سليمةالدائمةالأولىللرحىالطاحنةالسطوحمنفقط%

.وسريرياشعاعيا  

• كانا ًمبعيدزمنمنذالشقوقوالوهادمنلكلً التشريحيةالبنيةاعتبُرت

يفالتنظإجراءالصعبومنكبيربشكلالسنيبالنخرللإصابةقابل ً

لسدالسيلنتباستخدامبدءلذلك,النخرحدوثمنيمنعكافبشكل

.الشقوقتلكوإغلق
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The (complex) occlusal fissure system
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 وًفييًعيامً ملي ًالشيقوقًوالوهيادً   Thaddeus Hyattاقتير ً 1923

الزنكبمادةًاسمنتًفوسفاتًالاطباقية

 أييدًكماً Hyatt ولاقي ًذليكًمعار يةًكبييرةًبسيببًمبيدأًالتمدييدًالوقياليًليبلكً

نوو  مون المعال وة الترميميوة أممور مموا هوو الحاجةًلقطعًنسجًسينيةًسيليمةًف يوً

وسيلة وقائية

 سُميتًهذهًالترميمياتًبالترميمياتًالوقالييةً Prophylactic Restorations. 

اقتيير ًكميياً BODECKER    عووا إممانيووة توسوويش الشووقوي العميقووة 1929

هييذاوسييميًبسوونبلة مسووتديري عريجووة ل عوول المنوواطت ظاتيووة التن يوو  تنجووير (

(Prophylactic Odontotomyالسن الوقائي 
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 امتشا  ثمًاعتمدًالتطورًاللحقًللموادًالسادةًللوهادًوًالشقوقًعل ً

Buonocoreتقنية التخريش الحمجي من قبل  1955عا  

 طور1965ًوفيًعامً Bowen ًوًآخرونًراتنجًليز ًييرتبطًبقيوة

.BIS-GMAميعًالمينيياءًالمخرشييةًوًهييوً اسووتعمل  الوو  حيوو     BIS-

GMA مو  اسوتعمل ،1970ًعيامًالمصلب بالجوء فوي البنفس ي 

المرئيالمصلب بالجوء 
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:من الشقوي و الوهادعدي أنوا هناك 

 ماVً حلًوًعريضًوًشكلهًيشبهًالحرفًنوعً  ً وًهوًقابلًللتنظيفًالغريزيًوًغالبا

للنخرً  ً .يكونًمقاوما

 الحرفيشبهشكلهو يقوعميقنوع I إل امتدادهيصلقدو،الزجاجةعنقيشبهأو

.العاجيالميناليالملتق 

 ع ويةسدادةالنوعهذاعادةيحوي.فروععدةلهيكونأنالأخيرللنوعيمكنكما

لفمويةاالحفرةمنبقاياإل إ افةالسنيةاللويحةجراثيموالميناليةالظ ارةبقايامنتتألف

تقدمف ي.السنيللنخرالقابليةعاليةكون اسببيبينالوهادوالشقوقهذهفحصإن.

إل تعودالشقوقوالوهادنخورانتشارسرعةأنكما.السنيةاللويحةتجمعتحميأماكن

.العاجيالميناليالملتق منجدا ًقريبةالبن هذهأنحقيقة
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نماذج الشقوق و الوهاد 
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• بالنسبهالإطباقيةالسطو نخورحدوثنسبةفيالتزايدهذاأرُجع

:إل النخورلباقي

• إلاالأسنان،تفريشوالفلوركتطبيقالنخرمنالوقايةوسائلازدياد

والوهادمنأممرالملساءالسطوحعلىأمرتالوقاليةالوساللهذهأن

الشكلبسببتحدثالشقوقوالوهادنخورأنحيث،الشقوي

.البن ل ذهالتشريحي
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• وًهذاًمم1التيًتغطيًالسطو ًالملساءًسمامة الميناء . 

الصغيرًالتيًتفصلًقعرًالوهادًوًالشقوقالسماكاتأكبرًمنً

العاجيًالميناليعنًالملتق ً

• لاجتيازًالنخرًلسماكةًالميناءًفيًالسطو ًالفتري اللازمة . 

سنواتًبسببًتعرضًالآفةًإل ًإعادة4ً-3الملساءًتبلغً

رعًالتمعدنًعندًالتعرضًللفلورًبينماًيتقدمًالنخرًبشكلًأس

فيًميناءًالوهادًوًالشقوقًلصعوبةًتنظيفًهذهًالمناطقًوً

.ًبالتاليًصعوبةًتعر  اًإل ًإعادةًالتمعدنً https://manara.edu.sy/
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الاطباقيةبدء وتطور النخور  :

 فتري البزوغ  وًالاطباقيللسطحًالبنية التشريحية بيرتبطًبشكلًكبيرً

:يتدرج النخر السني وفت خمس در اتو 

 .نخرًيرُىًبالمج رًالالكترونيً

 .وًهذانًالنوعانًغيرًمرليانًبالعينًالمجردةً.ًنخرًيرُىًبالمج رًال وليً

 الميناليةالآفةً أوًالبقعًالبي اءً  white spots.

 .النخرةتشكُّلًالحفرةً

 .الت دُّمًالكاملًللسنً
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الشقويوللوهادالساديالمادي Pit & Fissure Sealant :

:مقدمة

 الوقايةمنتستفدلمالخلفيةللأسنانالإطباقيةالسطو أنسابقا ًذكُر

السطو منهاستفادتكماالج ازيأمالمو عيسواءبالفلور

هقدو,الملساء يصعبالتيالمناطقسد رورةإل ذلكوجَّ

.السنيةللويحةتراكممناطقتعدوتنظيف ا

:وبالتعري 

 السنيةوالوهادالشقوقفيتو عمادةهيللشقوقالسادةالمادة

السنيالنخرتطورمنعأولوقايةلسدهاب دف
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 العقدياتوجودمنيقللالسيلنتأنالدراساتأظ رتحيث

الخلفيةللأسنانالإطباقيةالسطو عل الطافري

 فقطيقوملاللسيلنتالجيدالتطبيقأنأخرىدراساتأظ رتكما

،عا يةآفةتطورإيقا أي ا ًيستطيعبلالنخرمنبالوقاية

تزادمراقبةبعدتتطورلمبالسيلنتتسُدالتيالآفاتأنفلوحظ

.سنوات10عن
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:استطبابات المادي السادي للوهاد و الشقوي 

 ،ًعالييًالخطورةًبالنسبةًللنخرًأوًمتوسطيًالخطورةللأطفالًالأرحاء الدائمة جميعً

كماًيجبًتطيقًالمادةًالسادةًللوهادًوًالشقوقًعل ًال واحكًعندًالأطفالًعالييً

.(وًعل ًالوهادًوًالميازيبًعل ًحنكيًالقواطع)الخطورةً

 الشقوي عميقة و ممبتة بالنسبةًللنخرًوًالذينًلدي مًالأطفال منخفجي الخطوري عندً

.للويحة 

 .بالنسبةًللنخرًعاليي الخطوري عندًالأطفالًالأرحاء المؤقتة عل ً

• كماًيجبًمتابعةًالمراقبةًإل ًعمرًالمراهقةًحت ًفيًحالةًانخفاضًمستوىًخطورةً

وًبالتاليًيجبًمتابعةًاستعمالًالسيلنتير غيتحي  يممن لهظا المستوى أن النخرً،ً

.حت ًبعدًسنًالبلوغً
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 ممتملةغيرالأسنانعل الشقوقوللوهادالسادةالمادةتطبيتالجروريمن

:أسبابلثلثةذلكوعزل اصعوبةرغم زئيا  البازغةأوالبزوغ

 1 يالتاللثةنزفيسببتفريش الأنالأسنانهذهتفريشيت نبونالأطفاللأن- ً 

للختفريش ايستطيعونلاقدأوالبزوغطورفيالسنحولملت بةغالبا ًتكون

الخلفيةالن ايةفيوالاطبايمستوىمنأخفضتتوجشكون ابزوغ افترة

.السنيةللقوس

 2 حيثن وج ااكتمالعدمبسببللنخرمقاومةأقلالأسنانهذهميناءلأن- ً 

منتمعدن ايزدادأنقبلأكبربشكلللنخرمؤهبةالمواشيربينالمسافاتتكون

اللعابفيالمعدنيةالشوارد

3 عدمبسببالم غيحدثهالذيالغريزيالتن ي فيهايحد لاالأسنانهذه- ً 

.للإطباقوصول ا

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


21

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


:مجادات استطباب المادي السادي للوهاد و الشقوي

• لاًيسمحًبالحفاظًعل ًالساحةًالجافةًسلوكًالمريضًعندماًيكونً

أوًعندماًلاًنستطيعًتأمينًعزلًوًتجفيفًال روريةًلنجا ًالتطبيقً

.السن

• .عل ًالسطحًالإطباقيًنخر واجح عندًوجودً

• .يستلزمًتح يرًالسطحًالإطباقيًنخر على السطح الملاصت وجودً

• .بشكلًكافًِللحصولًعل ًساحةًجافةًالأسنان غير البازغة 

• .لبقاءًالأرحاءًالمؤقتةًقصيرا ًالوقت المتوقش عندماًيكونً
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:الشقويوللوهادمساداتالمستعملةلموادا

 يةالراتن السادات  Resin based sealants 

 انيوميرالغلاسأسمنت GIC 

 Compomeresالممبوميرات

 الفلورعلىالحاويةالسادات F- sealants

 :التمامرتحريضلطريقةوفقا  فيمونالأساسيالاختلا 

 .البنفسجيةفوقبالأشعةتصلب اوكانت:(الأولال يل)

 رعمسنظامباستخدامالتصلببتفاعلالبدءيتمحيثالتماثرذاتيكان:(المانيال يل)أما

.كيميالي

 .المرليال وءفوتوناتباستخدامالتفاعلفيهيحرض:(المال ال يل)و
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FluroshieldDelton

%89%77الثبات الكامل

%6%14الثبات الجزئي

%19%9(حدث النخر في) الفعالية 

ة للمحرر للفور نجد في هذه النتائج أن ثبات النوع غير المحرر للفلور كان أفضل ، بينما الفعالي

.كانت أفضل
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الشارديالز ا يسمنتالا Glass Ionomer Cement GIC

• لـالرليسيةالفوالدأحدىإن  GIC  العا معالكيمياليالارتباطعل قدرتههي

.بالرطوبةتأمرا  أقليجعلهمماالحمجيالتخريشتقنيةاستخدا بدونوالميناء

• ل ايقودناالمحيطالميناءفيللفلورالفعالالتحريرمعبالت افرالفعلهذاوان

التطوير GIC يصعبالتيالحالاتفيخاصةوالشقوقالوهادلسدبديلكنظام

الرطوبةعل السيطرةفي ا

• ثمالأول ساعة24خللجدا ًمرتفعيكونالفلورتحريرأنالتجاربأكدت

نسبيا ًالمستقرالمستوىإل الوصولقبلالتاليةساعة48خللسريعتحرريتم

الـأنواعجميععل تعميمهيمكنالفلورتحررمنالنمطهذاالمانيالأسبو خلل

GI .بالراتنجوالمعدلالتقليدي
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الشارديالز ا ي الاسمنت  Glass Ionomer Sealants

 يممنه الالتصاي مباشري إلى سطح السن

 يحرر الفلور بشمل مستمر

 الريزينيالمادي و تقنية التطبيت أقل حساسية  للرطوبة من المرمبات ظات الأساس 

 الريزينيالمرمبات ظات الأساس نسبة المبات أقل من 

:Compomeresالممبوميرات

 منأقلبشكليكونللفلورتحريرها GIC ,سريريةنتالجالمادةهذهوأظ رت

.الراتنجمعبالمقارنةخواص اتقيملذاالراتنجيةللساداتمشاب ة
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يةالراتن السادات  Resin based sealants :

 لا يحتوي على مادي مالئة/ يحتوي قد 

 light curedيممن أن يتصلب ميميائيا  أو بالجوء 

:السادات الحاوية على الفلور 

 منالراتنجيالقالبيتكون Methacryloyl fluoride-methyl methacrylate 

(MF-MMA زمرةمعتساهميةبرابطةمرتبطحمجيفلورالراتنجهذايحوي،(

متحيث.الرطبةالأوساطفيبالإماهةببطءالراتنجمنالفلوريتحررحيثالكربونيل

ركيزتأنفوجد،أسابيعبأربعةالتطبيقبعدالمجاورةالميناءفيالفلورتركيزتحري

3500إل وصلالفلور ppm فيكبيرةالزيادةكانتكما،ميكرون10عمقفي

.ميكرون60عمق
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Color of Sealant Material

شفافةClear  :تساعدًفيًمراقبةًحدوثًوًتطورًالنخر

عبةًفيًالميازيبًتحت ا،ًإلاًأنًمرقبةًثباتًوًبقاءًالمادةًص

الملحظة

ملونة أو  ليلةTinted, or Opaque :ًحيث

حجبًيساهمًاللونًفيًمراقبةًثباتًالمادةًوًبقال اًفيًحينًي

.اللونًإمكانيةًمراقبةًتطورًالنخرًفيًالميازيبًتحت ا
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الأشكال التجارية
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مراحل تطبيت المادي السادي للوهاد و الشقوي 

:التن ي  

 تمون الوهاد و الشقوي ن يفة و خالية من يتطلبًالثباتًالجيدًللسادةًأنً

هناكًعدةًطرقًلتنظيفًالسنًقبلًبدءًمراحلًتطبيقًالساداتً.ًالزالدةًالرطوبة 

تفريشًالسنًبمعجونًالأسنانً،ًاستخدامًمسحوقًالخفانًمعًالقب ةً:ًوًهيً

قدًبينتًدراساتًأنً تنجير الميناء بطيلةًالسرعةً،ًالحتًبال واءً،ًوًأخيراً 

.ًيزيد من نفوظية و انطباي السادات على ميناء الوهاد و الشقوي

 فيًالتنظيفًلأن اًالحاوية على فلورايد يجبًالانتباهًلعدمًاستخدامًالمعاجينً

الحم يًبجعل اًالميناءًمقاومةًعل ًالانحللالتخريشتنقصًمنًنتالجً
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: :isolationالعزل

 الحصولفشلوإنالسيلنتلتطبيقأهمية ًالأكثرخطوةالالكافيالعزليعد

مننوعأيبواسطةالحم يالتخريشإجراءنتيجةميناليةمساميةعل 

تثبايصبحوبالتاليقلتهاأوالراتن يةالأوتادتشملفشليسببالسوالل

محيسالحم يالتخريشبعدأوخللاللعابيالتلوثإنحيث, عيفا ًالراتنج

كلبشي عفوهذاللميناءالسطحيةالطبقة منالسمريةالبروتيناتبترسب

القيامإعادةيوجبالأمرهذامثلحدوثوإنالسيلنتمعالأرتباطكبير

.بالتخريش
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: :Etchingالتخريش

 بالمسامية الم هرية يؤديًتخريشًالميناءًإل ًإحداثًماًيسم ً

Microporosity الراتنج وًإحداثًخشونةًفيًالسطحًوًيستطيعً

منخفض اللزو ة أن يندخل في هظه المسامات على السطح الخشن 

ً يوص ًحالي.ًعندماًيتصلبًيشكلًالأوتادًالراتنجيةً منًالميناءو ا

بشكلًمحلولً(% 50-30)باستخدامًحمضًالفوسفورًبتركيزًبينً

وًيجبًالتأكدًمنًشمولًالتخريشًكافةًالمناطقًالمطلوبة,ًأوًجِل

 ثانيةًفقط15ثانية،ًوًبعضًالدراسات30ً-20منًالتخريشمدةً
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:الغسل و الت في  

 بعدًانت اءًالزمنًبتيار من الماء و الهواء غسل الميناء يجبً

غسلًالميناءًلمدةMeixlerًالمحددًلتطبيقًالحمضًحيثًاقتر ً

ثانيةًعند90ًثانيةًعندًاستعمالًالحمضًبشكلًمحلولًوًلمدة60ً

بينماًنصحً.ًاستعمالًالحمضًبشكلًجِلً Phillips 40بالغسلًلمدةً

باستعمالًتيارًمنًال واءًغيرًثانيةًوًبعدًالغسلًيجبًالتجفيفً

عل ًالطبشوريالسطح يجبًظ ورً,ثانية15ًًلمدةًالملوثًبالزيتً

كافةًمناطقًالميناءًالتيًتمًتخريش اًوفيًحالًوجودًمناطقًغيرً

وًفيًحالًتلوثًالميناءًالمخرشةًباللعابً,ًتخريش امخرشةًنعيدً

.نغسلًالميناءًثمًنعيدًتخريش ا
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:تطبيت المادي 

 وًفيًالسيلنت,ًالشركةًالمنتجةًعندًتطبيقًالسيلنتًإتبا  تعليمات يجبً

يلنتًكيمياليًالتصلبًيتمًًإتمامًالتطبيقًقبلًانق اءًزمنًالعملًبينماًيزودًالس

ي ب   ت نب انحصار فقاعات الهواء عند  وليًالممارسًبزمنًعملًأطولًً

،ًوًتكونًفرصةًانحصارًالفقاعاتً منًالسيلنتًالمصلبتطبيت السيلانت

أقلًوًًيتمًتطبيقهًبفرشاةًأوًبمسبرًوًبلطفًًكماًيمكنًأنًيكونًش  ً كلهً وليا

التجاريًمزودًبمحقنة

فقاعات في
السيلانت
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:فحص التداخل الإطباقي 

 إزالة السيلانت في مناطت وًمنًثمً,ًالتداخل الإطباقي بوري العض يتمًًفحصً

فوي منًالسيلنتًالتيًتكونًي ب إزالة الزوائد كماً,ًالتداخل الإطباقي

لةًوًيمكنًإنجازًالإن اءًبسنبلةًمستديرةًصغيرةًبسرعةًبطيالارتفا  الحفافي 

مما يممن إزالة الزوائد الممتدي على المناطت غير المخرشة باستعمال .ًبفعاليةً

.(مشفري المشرط)أدوات حادي  
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:المراقبة 

 قًللتحقدوريا  يجبًمراقبةًالأسنانًالتيًطبقًعلي اًالسيلنتً

الفقد المامل أو وًعندًاكتشافًفعاليةًوًثباتًالسيلنتًًمنً

يجبًإزالةًالسيلنتًكماً.ًال زئي له ي ب إعادي تطبيقه

.المتلونًالقديمًوًإعادةًتطبيقه

 سوء للسيلنتًيعودًإل ًالفقد المبمر وجدتًدراساتًأنًسببً

إل ًالفشل المتأخر ،ًأماًالعزل و التلو  باللعاب  ً فيعودًغالبا

.الإطباقيو الجغط السحل 
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:اختيار المريض والسن: اعتبارات عامة  

 يةً،الجسدية،الصحالمشامل العقلية الأطفالًواليافعينًذويً

عل ًكلًالمواقعًالمشكوكةًحيثًيطبقًالسيلنتً,ً

خاصةًعندماًًيكونًالمرضًللأسنانًالدالمةًوالمؤقتة

.السنيًم ددًللصحةًالعامةًأوًعندًالحاجةًللمعالجةًالسنية

 هناًعاليةًوفعاليةًنخريةًالأطفالًواليافعينًالذينًيمتلكونً

الشقوقًالدهليزيةًيجبًختمًكلًالشقوقًوالوهادًبماًفي اً

.وًعل ًالسطو ًالحنكيةًللقواطعللأرحاءًالدالمة

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


• ي بوهناالنخريةالفعاليةعلماتبدونيلاالذيواليافعينالأطفال

ةالمعر السطو أيبشدةللويحةوالمثبتةفقطالعميقةالشقويخت 

.كبيربشكلللإصابة

• لدي مالنخرفعاليةمدىعنالنظربغضالأطفالأنهناالذكرمنلابد

الخطوريعواملفيتغيرأيلملاح ةبانت ا مراقبته ي ب

خريةالنالحالةلتغيَرمعيارعلىللحصولوشعاعيا  سريريا  والمتابعة

.لديه 
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:اعتبارات سريرية

 بأسر  ما يممن لأن السن حينًيتواجدًالاستطبابًالمناسبًيجبًتطبيقًالسيلنتً

ويمكنًختمًالمواقعًالمشكوكةًفيًأيًمعرض للنخر بشدي في الفتري التالية لبزوغه

.عمرًبالاعتمادًعل ًتقديرًعواملًالخطورة

 ويمكنًالاعتمادًمدى قدري التحم  بالرطوبة عل ً GICيعتمدًالاختيارًبينًالراتنجًوًًً

GICعل ًًً أوًحديثةًالبزوغًحيثًالاستخدامًهناًهوًالأسنان في طور البزوغ عل ً

حينًيكونًهناكًشكًحقيقيًبوجودًالنخرًبالفحصًالسريريًمثالًشقوقً,ًحلًمؤقتً

مصطبغةًنقومًبإجراءًصورةًمجنحهًوفيًحالًوجودًدليلًعل ًأنًالآفةًالنخريةً

وشعاعيا ًمقتصري على الميناء  الةًويمكنًهناًاز,ً.يتمًتطبيقًالسادةًمعًمراقبةًسريرياً 

.وذلكًباستعمالًالأدواتًالدوارة"ًتن يرًالميناءً"ًالمنطقةًالمصطبغةًفيًالشقوقً
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:المتابعة والمرا عة

 يجبًمراقبةًكلًالسطو ًالمطبقًعلي اًالسادةًبشكلًمنتظمًسريريا ً

ويجبًأخذًصورًمجنحهًلدىًمريضًالخطورةًالعاليةً د عنوشعاعياً 

بينتمون  الفواصل, قبل وجش  السيلانته الشك بو ود آفة نخري

التيًعوامل الخطوري إجراءًالصورًالشعاعيةًغيرًمعتمدةًعل ً

عل ًالزمنًفقطتتغيرًمع مراقبة مافة السطوح ولكنًاي اً 

ويتمًًفحصًالسيلنت,ًكالسطو ًالملصقةوالمواقش المشموك فيها

الوقاليًبدقةًحيثًيجبًإعادةًتطبيقًالسيلنتًللحفاظًعل ًسلمة

.الحوافًإ افةًإل ًسلمةًالسطحًمنًالنخر
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فشل المادي السادي للوهاد و الميازيب

غيابًأوًعدمًكفايةًالعزلًوًالتلوثًبالرطوبة•

وجودًالفقاعاتً منًبنيةًالمادةًبعدًالتصليب•

أوًانكسارًأوًفقدانًجزءًمنًالمادةًًبسببًال غطًالإطباقي•

يًنقصًالتخريشًأوًنقصًتصلبًالمادةًأوًالتلوثًاللعاب

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


Isolate, clean and dry the tooth

مراحل تطبيت المادي السادي للوهاد و الميازيب سريريا  
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Etch the enamel.

تخريش الميناء حول و جمن الميازيب و الوهاد
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Thoroughly dry the etched surface.

خالييهوائبتيارالت في م الماء،والهواءمنبتيارالغزيرالغسل

م بالميازيبفرشهاوالماديتطبيتم الزيت،والرطوبةمن

بالجوءالتصليب

و ملء السيلانتالتأمد من انسياب 
الميازيب باستخدا  المسبر
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المسبراوالصغيرةبالفرشاةمستعينا  الميازيبضمنالسادةالمادةطبق

حةاللويلجراثيممدخل  تكونفقاعاتأيتشكللمنعالميازيبفوقبتمريرها

.التصليببعد

فقاعات

امتلاء مامل 

عمت الميازيب
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After sealant placement,  then 
light cure 
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Check the occlusion and 
Evaluate the sealant.

سيلانتفحص الاطباي لتحري النقاط العاليه و ازالتها منعا  لانمسار ال
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قبل

بعد
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الموسعةلميازيباسد   Extended Fissure Sealing 

 عامLebell & Forstenًاقتر ًً فتح الميزاب بواسطة سنبلة 1980

وبسببًأخطاءًبسبب صعوبة الوصول الى الأ زاء العميقة ,ًمدببة

تشخيصًالنخرًعندماًتكونًالميازيبًعميقةًوًمتلونةًمعًوجودًإمكانيةً

:ًتشكلًحفرةًنخرًفيًالوهدتينًالوحشيةًوًالأنسيةًكماًفيًالشكل

 منًأجلًإيجادًالمدخلًإل ًكاملًتستخد  سنبلة ماسية مدببة الرأس حيثً

عمقًالميزاب

 وًبعدًالعزلًوًالتجفيفًيتمًالتخريشًثمًالغسلًوًالتجفيفًوتطبيق

السيلنتًوًتصليبه
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:سد الشقوي المنخوري 

 أظ رتًالعديدًمنًالدراساتًأنًالساداتًالراتنجيةًقادرةًعل ً

إ افيًللآفاتًالنخريةًفيًالشقوقًوالوهادًوأنًوق  أي تقد 

نا   عن عزل الآفة النخرية عن الوسط تفسيرًهذهًالظاهرةً

الحيوي السطحي 

 ي اًيقتصرًعل ًالشقوقًالتيًيبدوًفبشكلًعامًإنًهذاًالاستعمالً

ة أما عند وصول الآفأنًالآفةًالنخريةًتقتصرًعل ًطبقةًالميناءً

وذلكًباستخدامًتقنيةًالتداخلًللعاج فإن الترمي  جروري هنا 

.PRR الأصغري
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الترميمات الراتن ية الوقائية

(PRR)Preventive Resin Restorations

 Simonsenأولًمنًاقتر ًتقنيةًالترميماتًالراتنجيةًالوقاليةً 1978عامً

(22+21ً.ًً)

 تحجير وًهيًعبارةًعنًنمطًًًلمعالجةًالأسنانًالدالمةًالتيًتحتا ًإل ً

وًقدًبسيط لإزالة النخر إجافة إلى و ود شقوي م اوري قابلة للنخر   

هذهًالتقنيةًبأن اًإزالةًفقطًالنسجًالنخَِرةSimonsen , Stallardًوصفً

صن  أول صغيري و من م  ترميمها بالممبوزيت إجافة  ةمنًالسنًفيًحفر

.إلى تطبيت السيلانت على الوهاد و الشقوي التي ل  تحُجَّر
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:PRRخطوات تطبيت الترميمات الراتن ية الوقائية

1. .تعليمًنقاطًالإطباقًعل ًالسنًبواسطةًورقًالعضًوتشخيصًالنخرًبحرصً

2. وًتعزل  ً وًتتمًازالةًالنخرً.ًبالحاجزًالمطاطيثمًتخدرًالسنًإذاًكانًذلكً روريا

3. .ًيت  تخريش الميناء حول الحفري و ميناء الشقوي و الوهاد تغسلًالسنًوًتجففً،ًثمً

-30ثمًيتمًالغسلًبالماءًلمدةً.ًكماًيجبًشملًالشقوقًالدهليزيةًوًاللسانيةًعل ًالأرحاءً

.ثانية40ً

4. نعًبعدًالتجفيفًتطُبقًطبقةًرقيقةًمنًالمادةًالرابطةًثمًيوجهًعليهًتيارًهواليًلطيفًلم

لتعليماتًالشركةتجمع اًفيًالحفرةً  ً .ثمًتصلبًتبعا

5. نطبت السيلانت على وًنطبت الممبوزيت أو الغلاس آينومر المعدل بالرتنج في الحفري 

ً .باقي الوهاد و الشقوي .ثمًنصلبًكلًماًسبقً وليا

6. يرُفعًالحاجزًالمطاطيً،ًثمًيفُحصًالإطباقً
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ختم الأسنان البازغة جزئياً 

Partially Erupted Teeth Sealing 
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يعيقيلثوبلسانمغط حديثا ًالبازغللسنالطاحنالسطحمنجزءوجود•

.الراتنجيةالسادةالمادةلو عالمطلوبالمطلقالعزلعل الحصول

وىمستإل للوصولللأش رتصلقدزمنيةلفترةالسنلحاجةإ افة•

عبيصوعليهاللويحةتراكميحميويس لممابزوغه،بدءبعدالإطباق

وبالوهادالنخرتطوروحدوثيسببمماالتقليديةالتفريشبطرقازالت ا

.للإطباقالسنوصولقبلالميازيب
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لفافاتبعزلهثمجيدبشكلالطاحنللسطحتنظيفاجراءالمف لمن•

هعليالشارديالزجاجيالاسمنتفرشوتجفيفهثممنوالقطن

.حنالطاالسطحعل الاصبعيبال غطاوصغيرةفرشاةبواسطة

يستبدلوفترات،عل يراقبوالعازلبالفرنيشيدهنوالزوالدتزال•

.الاطباقلمستوىالسنوصولحالراتنجيبسيلنت
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Proximal 

Sealing ?
(Resin Infiltration)

المادي السادي للسطوح 

الملاصقة

الإرشاح الريزيني

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


بالريزينالإرشاحاستطبابات

عل (متوسطبشكل)المتلونةوالبي اءالميناليةالبقعمعالجة◼

.للأسنانالدهليزيةالسطو 

يةسنسطو أيةوالملصقةالسطو عل البدليةالنخورمعالجة◼

.بدليةميناليةنخورا ًتبديأخرى
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استطبابات السد المينائي الملاصت 

(بالإرشاح بالريزين)

بدييلاوالعا سماكةثلثيتجاوزلمملصقعاجيأومينالينخر◼

يفلاوالملصقالميناءسطحفيت دمهناكليسونخرةحفرة

.الموافقالميناليالحفاف

.الخلفيةأوالأماميةالدالمة،أوالمؤقتةالأسنانفيسواء◼
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المبدأ

تندخللالحموضاللويحةتفرزالملصقالسطحفيالنخروجودعند◼

.الفوسفوروالكالسيومشواردمن التخر والميناءبنيةفي

كبيرةماقلأعالرقيقالريزينللشواردالفاقدةالميناءتتشربعندماو◼

بالتاليواءالمينبنية منالتغلغلاللويحةأحماضتستطيعلنحين ا

.مقاومةوسليمةالريزينيةالبنية من اوعلي اتحافظ
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مراحل تطبيت تقنية الإرشاح الريزيني 

على السطوح الملاصقة

المطاطبحلقاتالأسنانفصل◼

المطاطيبالحاجزالعزلوالتخديرالملصق،السطحتنظيف◼

 %15)%15الماءكلورحمضمنرقيقجلباستخدامالميناءتخريش◼

Hydrochloric acid)،قةالملصالسطو عل بتطبيقهالخاصةالأداةباستخدام.

الزيتوالرطوبةمنالخاليال واءوالماءبارذاذالغزيرالغسل◼

المرفقالتجفيفساللباستخدامالعميقالتجفيف◼

تصليبهثمال دفل ذاالمخصصةوالمرفقةالأداةبواسطةبحقنهالريزينتشريب◼

بالريزينالمشربالميناليالسطحان اءوالتنعيموالزوالدازالة◼
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المراحل 

الأساسية  

لتطبيق 

الارشاح 

الريزيني

بمادة  

Icon

فصل 

الأسنان 

لتسهيل 

العمل و 

الوصول

الحمضيالتخريش

الملاصق

بالسطح الريزينحقن 

الملاصق المخرش
المحقنة 

المصممة 

 ً خصيصا

لتطبيق 

المادة على 

السطح 

الملاصق

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


الحمجي على التخريشتطبيت 
الدهليزيةالسطوح 

الحمجي على التخريشتطبيت 
الدهليزيةالسطوح 

الحمجي على التخريشتطبيت 
الدهليزيةالسطوح 

تطبيت سائل 
الريزين

تطبيت سائل 
الريزين

المادي بالأسواي
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السطحًالميناليًالملصقًبعدًًإرشاحةًبالريزينً•

يتحتًالمج رًًالإلكترونيًالماسحًوًالمج رًالإلكترونيًالبؤر•

لاحظًبنيةًالميناءًالمرتشحةًبالريزين•
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