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 سابعةالمحاضرة ال

 خطة البحث
Research Design 

 
 البحوث شبه التجريبية 

(Quasi-Experimental) 
 مقجمة . -
 نساذج ) أشكال ( خظة البحث . -
 اعتبارات خظة البحث . -
 مسيدات خظة البحث الجيجة . -
 البحؾث التجخيبية -
 التجخيبية البحؾث شبو -
 البحؾث الارتباطية -
 البحؾث السدحية -
 دراسة الحالات -
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 مقدمة : .1
 تعخيف : -

  تعخف خظة البحث بأنيا السخظط الكمي ) كامل السخظط ( اللازم لجسع وتحميل
السعمؾمات ، متزسشاً } بذكل خاص ) مخرص ({ تخريرات لازمة لتحديؽ معيار 

 الثبات /معيار ثبات الجراسة .
  الخخيظة التي تخبخ الباحث :أو ىي 

 وعيفة خظة البحث :

Why to do?                         اليجف ( لساذا تعسل ؟purpose .) 

What to do?                           طخق البحث ( ماذا تعسل ؟Method.) 

When to do?                              وقت الجراسة ( متى تعسل ؟Time. ) 

                    Where to do?    مكان الجراسة ( أيؽ تعسل ؟Sitting. ) 

                       How to do?      أدوات ( كيف تعسل ؟Subject.) 

 لساذا ، ماذا ، متى ، أيؽ وكيف تعسل ؟ 

  يؾجج العجيج مؽ خظط البحث . بعزيا مشاسب لأنؾاع معيشة مؽ الأبحاث عمى حيؽ
 سبة لأنؾاع أخخى مؽ البحث.أخخى مشا

 . بعج تذكيل الفخضية، يختار الباحث خظة البحث الأكثخ تشاسباً ليحه الجراسة 
  في بعض الأحيان تخرص طبيعة الجراسة خظة البحث ، وفي حالات أخخى أكثخ مؽ

 خظة بحث يجب أن تدتخجم وىشا يقخر الباحث أييا الأندب .
 أنواع أو نماذج خطة البحث : .2

 تجخيبية . خظط بحثية (1
 خظط بحثية غيخ تجخيبية. (2
 أنؾاع أخخى لخظط البحث . (3
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 (Quasi-Experimentalالبحوث شبه التجريبية )
  

إن البحثث الثثحع يعتسثثج عمثثى الترثثسيؼ شثثبو التجخيبثثي يكثؾن إلثثى حثثج بعيثثج مذثثا ياً لمبحثثث التجخيبثثي  
( وليدثثسؾن polit.hunglerولكثثؽ البحثثث شثثبو التجخيبثثي حدثثب مثثا يثثحكخ كثثل مثثؽ  ؾليثثت وىشكمثثخ ) نفدثثو.

(Williamsonبأنثو ) ل أحثج السقؾمثثات الثلاثثة التثثي تترثل  يثا البحثثؾث التجخيبيثة وىثثي:يشقرثو عمثثى الأقث 
مثثثا الزثثثبط أو : إالتثثجخل والزثثثبط و العذثثثؾالية . والسقؾمثثثات التثثثي يفتقثثثخ إلييثثثا البحثثثث شثثثبو التجخيبثثثي وىثثثي

العذثثثؾالية أوكلاىسثثثثا لأن البحثثثثث شثثثثبو التجخيبثثثثي لا ثثثج وأن يتزثثثثسؽ التثثثثجخل بثثثثالست يخ السدثثثثتقل أع إدخثثثثال 
  يخ السحكؾر سابقاً.العلاج عمى الست

   

ومثثؽ الجثثجيخ بالثثحكخ بثثأن الباحثثث فثثي البحثثؾث شثثبو التجخيبيثثة يثثجخل العثثلاج أو التثثجخل التجخيبثثي  
عمثثثى عيشثثثو البحثثثث . ولكثثثؽ يكثثثؾن مثثثؽ الرثثثعؾنة عميثثثو أن يختثثثار العيشثثثة بظخيقثثثة عذثثثؾالية أو أن يزثثثسؽ 

الزثثثبط عمثثثثى العيشثثثة مثثثثثل  السجسؾعثثثة الزثثثثابظة . عمسثثثاً بثثثثأن البحثثثؾث شثثثثبو التجخيبيثثثة تتزثثثثسؽ نؾعثثثاً مثثثثؽ
 ولكؽ مثؽ الرثعؾنة التؾ ثل إلثى اسثتشتاج التثأثيخ .Post testوالاختبار البعجع  pretestالاختبار القبمي 

 والدبب في مثل ىحه البحؾث كسا الحال في البحؾث التجخيبية

 

ليعشثثي مثجى احتسثثال  ثجق الاسثثتشتاج بسلاحغثثة  Tnternal validityيدثتعسل الرثثجق الثجاخمي   
ختلافات بدثبب التثجخل أو التثجخل أو التلاعثب التجخيبثي للأن البحثؾث التجخيبيثة تسمثػ درجثة عاليثة مثؽ الا

الرجق الجاخمي لأنيا تدتعسل عسميات الزبط مثل )السقارنة  يؽ السجاميع والعذؾالية ( والتثي تدثيل عمثى 
فثث ن البحثثث غالبثثاً مثثا يؾاجثثو  البحثثث تسييثثد التفدثثيخات السختمفثثة لمشتثثالف .  يشسثثا فثثي البحثثؾث شثثبو التجخيبيثثة

بسذثكمة الذثثكؾك التثثي تثثثار حثثؾل كفثا ة تفدثثيخات الشتثثالف التثثي عيثثخت عثؽ البحثثث .وىثثحه الحالثثة تثث دع إلثثى 
 (Stanley,Campellتيجيج الرجق الجاخمي .وأىؼ الأسباب في ذلػ حدب رأع كل مؽ ستانمي وكسبل )

 

 Historyالتاريخ.  -1
خارجية لمعلاج أو التجخل تتدامؽ مع الؾقثت الثحع ي ثثثخ  يثو  والقرج ىؾ احتسال حجوث حؾادث       

 بالعلاج أو أجخى التجخل بحيث أثخت عمى الست يخ التابع والحع يكؾن الباحث برجد دراستو .
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إن التثثاريب بذثثكل عثثام لا يذثثكل تيجيثثجاً لمرثثجق  الثثجاخمي بالشدثثبة لمبحثثؾث التجخيبيثثة لأنثثو مثثؽ        
الخارجية عمى السجسؾعتيؽ أع السجسؾعة التجخيبية و السجسؾعثة الزثابظة السفخوض أن ت ثخ العؾامل 

 عمى الدؾا .

 

  selectionالاختيار  -2
ىثثثحا يعشثثثي حثثثجوث الأخظثثثثا  بدثثثبب الاختلافثثثات  ثثثيؽ السجسثثثثؾعتيؽ التجخيبيثثثة والزثثثابظة قبثثثثل         

تكثؾن السجثاميع  إدخال العلاج عمثى السجسؾعثة التجخيبيثة عثلاوة عمثى ذلثػ فث ن ىشثاك احتسثال دالثؼ بثأن
غيثثخ متكاف ثثة فثثي السؾا ثثفات حيثثث يسكثثؽ أن تكثثؾن ثسثثة مؾا ثثفات دبيقثثة يكثثؾن مثثؽ الرثثعؾنة عمثثى 
الباحثثثث الكذثثثل عشيثثثا واذا كانثثثت السجثثثاميع غيثثثخ متكاف ثثثة فثثثالاختلاف الثثثحع يغيثثثخ  ثثثيؽ السجسثثثؾعتيؽ 

التجخيبثثي  التجخيبيثثة والزثثابظة قثثج يكثثؾن اخثثتلاف مبثثجلي  ثثجلًا مثثؽ أن يكثثؾن الاخثثتلاف بدثثبب العثثلاج
ومثثؽ الجثثثجيخ بالثثحكخ بثثثأن مذثثثكمة الختيارترثثبم أقثثثل حثثثجه عشثثج جسثثثع السعمؾمثثثات قبثثل العثثثلاج أو قبثثثل 

 التجخل التجخيبي ولكشيا لا تختفي برؾرة نيالية.  

 

  Maturationالنضج -3

يعشثثي الشزثثف فثثي مجثثال البحثثث العمسثثي : العسميثثات التثثي تحثثجث لمسذثثاركيؽ فثثي البحثثث خثثلال         
خا  البحثثث عمثثثييؼ نتيجثثة لسثثثخور الؾقثثثت ولثثيذ بدثثثبب التثثجخل التجخيبثثثي والشزثثف ىشثثثا لا يعشثثثي فتثثخة إجثثث

. الؾقثثثت شثثثي الت يثثخات التثثثي تحثثثجث بدثثبب مثثثخورالتقثثجم فثثثي العسثثخ أو الت يثثثخات بدثثثبب الشسثثؾ ولكشيثثثا تع
 فسثثثثلًا يحثثثجث الت ثثثام لمجثثثخوح أوقثثثج يثثثتؼ الذثثثفا  بعثثثج إجثثثخا  العسميثثثات الجخاحيثثثة سثثثؾا  وفثثثخت لثثثو العشايثثثة

نتثالف البحثث بعثج التثجخل التسخيزية أم لؼ تؾفخ لحلػ يجب أخثح ىثحه الحقيقثة  شغثخ الاعتبارعشثج تفدثيخ 
 .التجخيبي

 

عشثج الأطفثال  Sensrimotorفسثلًا لؾ أردنا تقييؼ تأثيخ  خنثامف لشسثؾ الشذثال الحدثي الحخكثي          
نذثثاطيؼ الحدثثي الحخكثثي بسثثخور الستخمفثثيؽ، يجثثب الأخثثح  شغثثخ الاعتبثثار مثثثل ىثث لا  الأطفثثال يتحدثثؽ 

 الؾقت حتى إذا لؼ يحظؾا بعشاية خا ة أو  بخنامف تأىيمي خاص .
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  Testingالاختبار -4
أع تأثيخ الختبار القبمي عمى درجات الاختبار البعجع وتدثسى ىثحه الحالثة تثأثيخ الاختبثار وقثج أثبثت   

را  والتجاىثثات بثثأن مجثثخد جسثثع العجيثثج مثثؽ الؾثثثالا ، وخا ثثة تمثثػ التثثي أعثثجت فثثي مجثثال معخفثثة اآ
السعمؾمات مؽ الشاس حؾل ىحه السجلات ي ثخ عمييؼ وي يخه مؽ آراليثؼ أو اتجاىثاتيؼ .فسثثلًا لثؾ وزعثت 

 استسارة استبيا نية عمى طمبة التسخيض لسعخفة رأييؼ عؽ دور الحكؾر في ميشة التسخيض

 

ؾر فثي ميشثة التسثخيض ولأرا  الستزثثارنة ونعثج جسثع الاسثتسارات يثتؼ تعخيثف الظمبثثة  ثجور الثحك         
نتثثثثثالف إجابثثثثثاتيؼ عمثثثثثى  .والخافزثثثثثة لؾجثثثثثؾد الثثثثثحكؾر فثثثثثي السيشثثثثثةحثثثثثؾل السؾضثثثثثؾع أع اآرا  السدثثثثثانجة 

الستسارات قبل إعظا  السعمؾمثات ،ونعثج إعظثاليؼ لخأيشثا  ؾضثؾح تحدثذ الظمبثة تجثاه السؾضثؾع الأمثخ 
يثيؽ مجسؾعثة ضثابظة مثؽ الرثعب التسييثد  ثيؽ الحع ي دع إلى ت ييخ أراليؼ حؾلو ويكثؾن عشثج عثجم تع

 .التجخيبي وتأثيخ الاختبار العلاج التجخيبي أو التجخل

 

 Mortalityالفقدان  -5

يعشثثي فقجانثثو بعثثض العشا ثثخ مثثؽ مجثثاميع خثثلال فتثثخة إجثثخا  البحثثث وقثثج تختمثثل ندثثبة الفقثثجان         
ا شثثابو . ويدثثسى ىثثحا الشثثؾع مثثؽ مثثؽ مجسؾعثثة إلثثى أخثثخى بدثثبب اخثثتلافيؼ فثثي الخعبثثات أو الثثجوافع ومثث

 الفقجان بالتدخب أو اليجر.

 

مثؽ الرثعؾنة إجثخا  بحثثث تجخيبثي بحثت فثي مجثثال التسثخيض شثأنو فثي ذلثثػ شثأن العجيثج مثثؽ          
الرعؾنة إجخا  بحث تجخيبي بحت في مجال التسخيض شثأنو فثي ذلثػ شثأن العجيثج مثؽ السيثؽ الأخثخى 

يات مشيجية البحثث شثبو التجخيبثي وىثحا لا يعشثي بالزثخورة بثأن ىثحه . ولكؽ تتؾافخ حالياً العجيج مؽ تقش
السشيجيثثة تثثأتي بالجرجثثة الثانيثثة لثثتفيؼ مذثثاكل التسثثخيض ولكشيثثا ولعثثجة أسثثباب ، مفزثثمة عمثثى مشيجيثثة 

( أن الفمدثثثفة الأساسثثثية والسشظقيثثثة ،وكثثثحلػ Fox, Kellyالبحثثثث التجخيبثثثي التقميثثثجع فثثثؾكذ وكيمثثثي )
يثثا مشيجيثثة البحثثث شثثبو التجخيبثثي ىثثؾ مثثا يدثثسى بالتجخيبيثثة أع العتسثثاد عمثثى التقشيثثات التثثي تدثثتشج عمي
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أنسثثال متعثثجدة مثثؽ السلاحغثثة الستؾا ثثمة والسشغسثثة وتحميثثل السعمؾمثثات التثثي يثثتؼ جسعيثثا بحيثثث أن ىثثحه 
 السشيجية تذكل طخيقة عمسية  ادقة وثا تة كسا في حالة السشيجية البحثية التجخيبية .

شثبو التجخيبثي عشثجما يكثثؾن مثؽ الرثعؾنة التثجخل فثي مت يثخات الجراسثة. وقثثج وتدثتعسل مشيجيثة البحثث 
اعتسثثج الندثثان ىثثحه الظخيقثثة مشثثح قثثجيؼ الدمثثان . فسثثثلًا فثثي الجراسثثات الفمكيثثة لا يدثثتظيع العثثالؼ الفمكثثي 
التثثجخل فثثي مت يثثخات مثثثل ذلثثػ الجراسثثات ولكثثؽ  ؾاسثثظة ملاحغثثة و تحميثثل حخكثثات الأجدثثام الدثثساوية 

تشبث  . والتشبث  ىثؾ مثؽ أحثج الأىثثجاف الأساسثية لمعمثؼ لثحلػ فسشيجيثة البحثث شثبو التجخيبثثي يدثتظيع أن 
 طخيقة عمسية ملالسة لتفيؼ وحل مذاكل التسخيض .
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