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 اللويحة السنية
Dental Plaque 

 

 الشكل السريري  
 التصنيف 

 تركيب اللويحة 

 تشكل اللويحة الجرثومية 

 
 الآلية المرضية للويحة 

 السنية  جراثيم اللويحة

 

لتعريف الكتلة الجرثوميةة أي العوةوي    Blak 1898هي مصطلح أطلقه 
هةةي منةةت  مةةا جمةةو الجةةراثيى ملتصةة   لةة  و الدقيقةةة الملتصةةقة خةة لنسوي السةةنية  

السةةطح السةةني والحةةواو الليويةةة وي مةةر ةنيةةة مجمريةةة معينةةة  تنةةت  اللويحةةة مةةا 
لاهوا يةة ضةةما و تك مةل متطةوي للعوةةوي   الدقيقةة يةج ةيةةة ولةلاية الئةرا  هوا يةةة 

ح لزجةة ملتصةقة  لة  لةط,  أصل لع ةي لتشةكل توضةع   طريةة  ي ووي ذق لب  
 مي تشكل كتلة ما الجراثيى ضما م دة هلامية  ف السا واللية والتعويو   السنية

توضةةةع   ج تجةةة  ةةةا جمةةةو و  خةة لتعريف يا اللويحةةةة السةةنية هةةةي
تكةةة ثر الجةةةراثيى  لةةة  خشةةة ت خيةةةر الةةةوي متشةةةكل مسةةة ق   هةةةو الئةةةلاو 
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الئةةلاو المكتسةةب هةةو جتةة     Acquired Dental Filmالمكتسةةب
 لع ةي ما الاروتين   السكرية اللع ةية   

 ندم  جمري المسار  ل  لطح السا جرفع الم دة الايو ت ولةةي  
 اللويحة السنية التي تةةرت ب خسةةطح السةةا ةةةرواخب كمر   يةةة أو كيمي  يةةة 

 فةةية السةةنية ديالةةة تةة ثير تةةراوى اللويحةة ة Loe  1965منةةق قيةة   العةة لى 
أصةةةة حم أهميةةةةة اللويحةةةةة الجرثوميةةةةة كايةةةةرة و تطةةةةوي الالتمةةةة   الليةةةةوي 

وواضةةحة فةةي ي ةةداض المةةرس  ةةول السةةني والليةةوي وتطةةوي  ج ريةة   
النوعيةةةة الجرثوميةةةةة وتصةةةة جيف أمةةةةراس الليةةةةة والنسةةةة   ةةةةول السةةةةنية 

 المستلفة 
 Clinical Aspectالشكل السريري  

لا خعةةةد تلوينمةةة  ك جةةةم خكميةةة   قليلةةةة يلا ةمكةةةا ي يةةةة اللويحةةةة لةةةريري  يذا 
لكةةا  نةةدم  تتكتةةل اللويحةةة خشةةكل كايةةر فةةوة السةةطو  السةةنية  خملوجةة   اللويحةةة 

فإجم  تص ح مر ية خشكل توضع    ايايةة ذا  لةطح خيةر ج ة مي ةستلةه لوجمة  
 ما الأصفر يل  الرم دي  سب الملوج   الفموية  

  Calssificationالتصنيف 
لععأ أاةيععة   اع حسب مكان التوضععو ذاعع اأنو   ثلاثةتصنف إلى  

 مراضية يحدد الآلية الإ أكبيرة لأن
علعععععى أعنعععععاث الأاعععععنان ذالحعععععوا   فعععععوث الل ويعععععةاللويحعععععة  -1
 .ذتسبب التهاب الل ة الحفافيالل وية 
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تتوضعععو فعععي الةيعععياب الل عععو  أذ  الل ويعععة اللويحعععة تحععع   -2
الجيععععب الل ععععو  ذ تسععععبب التهالععععاي النسعععع  حععععو  السععععنية النو يععععة 

ذتحتععو  اععراثيد ف ععد  ذتختلف حسب نوع الةرض ذالعةر ذالةوضو
 .الارتباط
اللويحة السنية أذ التااية تتوضععو علععى اععسوا الأاععنان   -3

ذتسعععيسر عليهعععا  ذالةيازيعععب ذالواعععاد السعععنية ذتسعععبب النخعععر السعععني
 ع دياي.ال

 المةةةة دة الايوةةةة ت ةجةةةةب أا جفةةةةرة اللويحةةةةة السةةةةنية  ةةةةا
 المكتس ة والقلح القشيرة السنية و 

 @ Materialأو المةة دة ألفةة  المةة دة الايوةة ت  
م دة تنت   ا تكتل جرثومي  ةةدةى الشةةكل ةحتةةوي 
السلاةةةةةة  ال شةةةةةرية الليويةةةةةة المتولةةةةةفة والكريةةةةة   

ةمكةةةا يتالتمةةة  ةتيةةة ي  الايوةةة ت و روتينةةة   لع ةيةةةة
 م  ي 

 Acquired Dentalالقشةةةيرة السةةةةنية المكتسةةةة ة 

Pellicle    م كرة هي ع  ية  ةةا يةةريب  وةةوي   توضع
أصل لع ةي يتشكل خعد ل  تيا مةةا التفةةريأ يتةة له   يذ
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ملتصةةقة خشةةكل جةةو ي  لةة  ما ةروتينةة   لةةكرية لع ةيةةة  
 لطح ةلويا  الميديوكسي اخ تيم 

جةةةة ت   ةةةةا تكلةةةة  هةةةةو  Calculusالقلةةةةح  
اللويحةةةةة الجرثوميةةةةة وهةةةةو خحةةةةد ذاتةةةةه لةةةةي  

كح مةةةل للويحةةةة أو مكةةة ا  دمرضةةةي  لكنةةةه ةعةةة  
  لتوضع اللويحة

 

 Compositionتركيب اللويحة 
 Organic Matrix الق لب العووي 

معقةةد ةروتينةةي ومتعةةددا  لةةك ور مةا الق لةةب العوةةوي خيةةر السلةةوي يتة له 
 مس طية 
 % ما أصل لع ةي أو أصل جرثومي50-40تشكل الكر وهيديا   -
 
  

% مةةا المةة دة العوةةوية يوجةةد 30-20 تؤله Lipids لايدا ال  -
ميةةل فةةي اللعةة   الموجةةودة كةةل أجةةوال اللايةةدا  فةةي اللويحةةة الجرثوميةةة 

ي واليلاثةةةةةةةةةةةي  لينةةةةةةةةةةة االئليسةةةةةةةةةةةيرول الأ ةةةةةةةةةةة دي و و الكوليسةةةةةةةةةةةيرول 
Monoglycerol Diglycerol Triglycerol  

 Mineralized Matrix  المعدجيالق لب  
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 ما يوايد الك لسةةيو   ثوميةر يت له الق لب المعدجي في اللويحة الج
 والفولةةف   خشةةكل أمةةلا  فولةةف   الك لسةةيو   دةمةةة الشةةكل أو ةلةةويا 

 ,Ca, Ph, Mg Ag، Kكمةة  توجةةد يةةوايد  HA الميديوكسةةي أخ تيةةم

Na, F.   يةةوايدترتفع جسةة ة ++Ca الجرثوميةةة المتوضةةعة فةةي اللويحةةة 
لأا اللعةة   الةةوايد مةةا الئةةدة  السةةفلية  لةة  السةةطو  اللسةة جية الأم ميةةة

مةةا المينةة ت فالفلةةوي فةةي اللويحةةة   أمةة  ةمةةقا الشةةوايد خنةةي تحةةم الفكيةةة
  واللع   والأخقةة وله دوي يةج ةي  يث يي ب جمو الجراثيى والأجزيم  

 

 Formation Plaqueتشكل اللويحة الجرثومية   
مرا ةةل وياةةدأ مةةع توضةةع أول تشكل اللويحة الجرثوميةةة ةةةيلاض    مرة

 Acquired dental   ط قةةة جرثوميةةة  لةة  القشةةيرة السةةنية المكتسةة ة

pellicle 
 مر لة تشكل القشيرة السنية المكتس ة: 

اللع ةيةةة  لةة   هي المر لة الأول  يادأ  ند ترلب الئليكو روتينةة  
 ما توضع القشيرة السنية المكتسةة ة   عد  دة ل    و   لطو  الألن ا 

  تزداد مع الالتم    و  جلا ظ السلاة  ال شرية المتولفة ومتعددا  النوى 
 
 

  Colonization  مر لة الالتعم ي الجرثومي
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ل  ة تاةةدأ الجةةراثيى والةةقةف ج   خةة ل موي وتنةةت ى الجةةراثيى   24الال  
 مةةةة دةخشةةةةكل  مةةةةودي  لةةةة  لةةةةطح السةةةةا ةةةةةيا هةةةةقا الجةةةةراثيى يوجةةةةد 

الئنيةةة  ةالمسةةتعمرا  الجرثوميةة   أ% تاد80والم ت ةنس ة    gp  خليكو روتيا
أو الجراثيى التي تنت  لك ور ا ي  الويةةة     Streptococcus  خ لعقدة  

التةةي تنةةت  الدكسةةتراا  Mitius Streptococcusميل العقدة   الطةة فرة 
  الورويي لتكتل وجمو الجراثيى الأارى والن ةسري  

لة  ة دوا صةةحة فمويةةة مةةا تشةةكل  48والنمةةو: خعةةد مر لةة النوةة  
الئرا  يةج ةي    الجراثيى تنسفض يث   اللويحة تتئير الزمرة الجرثومية

الموا يةةةة  الجةةةراثيى تةةةنسفض كمةةة  رتفةةةع العصةةةي   السةةةلاي   الئةةةرا تو 
تسةةيطر  ليمةة  العصةةي   السةةلاية الئةةرا  و  وترتفةةع الجةةراثيى اللاهوا يةةة

 تشكل مستعمرا  ث ةتة التي اللاهوا ية الس مة 
 
 :Metabolismالتقلا  اللويحة الجرثومية  ▪

لدلةى: ينةت   ةا الةتقلاةم  الحمةوس المسةا ة لنةزل السةكري   واالتقلا   
ينةةت   ةةا الةةتقلا    و  لتةة لي النسةةر pHواجسفةة س  الأمةةلا  المعدجيةةة للمينةة ت

 تشكل القلح  و  لت لي pHالحموس الأمينية تشكل الزمر الأمينية التي ترفع 
 of Dental Plaque الآليةةةةةةة المرضةةةةةةية للويحةةةةةةة

Pathogenesis 

المحف ةةةة والسةةةي    دتعةةة  و  Antigens الجرثوميةةةة المستوةةةدا  -
 ة من عي  ا والأهدا  الجرثومية مستود



 7 

النس  الليوية ال شةةرة والنسةةي  أجزيم   ما أصل جرثومي تفكك    -
  الو   والع ى

هي جزت ما الجداي السلةةوي   Endotoxinsالقةف ج   الداالية    -
 PLS للجةةةراثيى السةةةلاية الئةةةرا  و  لتحديةةةد متعةةةددا  السةةةك ور الدلةةةمة

Lipopolysccarids  ت ثيرا  مستلفة  ولم 

-  
-  

لجةةراثيى اجةج ةيةةة الئةةرا  ل Exotoxinsالس يجيةةة أمةة  الةةقةف ج    -
ستةةزا ويمةةا جةةداي الجرثةةو     ا  شكل جزتخطر  يل  الولب الس يجي ولا  في

ذو طايعةةةة ةروتينيةةةة ولةةةه تةةة ثيرا  وهةةةو فةةةي المسةةة ف    ةةةول الئشةةة  ية 
 مستلفة  ل  النس  والجم ت المن  ي 

 
 مسطب يوضح الجراثيى 

 المرافقة للويحة الجرثومية  ل  لطح 
 السا والنس  

 السنية  ول 
  اللويحة الجرثومية الملتصقة خسطح السا 1

   اللويحة خير الملتصقة  2

   اللويحة الملتصقة خ ل شرة 3

   الجراثيى ضما النسي  الو  4

   الجراثيى  ل  لطح الع ى السنسي5
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-  
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 السنية  جراثيى اللويحة
 Cocciالمكويا   تمرة   •

اجةج ةيةةةةةةةة و السةةةةةةةلاية الئةةةةةةةرا  الموا يةةةةةةةة  Cocciالمكةةةةةةةويا    ▪
 Aerobic Anaerobic Facultativeواللاهوا ية المسيرة 

 Streptococci sangiuis, Stوأهممةة  تمةةرة العقةةدة  :  -

mitius, St salivairis  اللفةة ا  لةةكر المكويا  العقدةة الدموية  تنت
د المكةةةويا  و  سةةةتعمر الحفةةةرة ت ةجرثومةةة  ول كةةة  St mitiusالطةةة فرة تعةةة 

 الجرثوميةةة سةةتعمر اللويحةةةت ةجرثومةة  ول كةة الفموية خعد ةةةزوأ أول لةةا و 
تصةة ة  لالتنت  متعدد لك ور ا ي  الةةوي مةةا الدكسةةتراا الةةقي ةسةةمح خ

 جسةةةر الألةةةن اهةةةقا العقدةةةةة  سةةةابتو الألةةةن ا لةةةطو  الجرثةةةومي  لةةة  
  لةةةةةةة ميةةةةةةل تركةةةةةةب العقةةةةةةدة   أجزيمةةةةةة     والتمةةةةةة   الليةةةةةةة الحفةةةةةة في

Hyaluronidase Collagenase, Chondratine Sulfatase 
 ,Aerobic المكةةةويا  السةةةلاية الئةةةرا  واللاهوا يةةةة المسيةةةرة -

Anaerobic Facultative :  الن ةسةةةري   تسةةةتعمر Neisseria 
اللويحة م كرا  لكةةا جسةةاتم  تتنةة قل مةةع الوقةةم تمتلةةك متعةةددا  لةةك ور 

  ا ي  الوية
اجةج ةية و السلاية الئرا  الموا ية واللاهوا يةةة   Cocciالمكويا    ▪
  Aerobic, Anaerobic Strict المجارة
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 ,Aerobic اللاهوا يةةةة المجاةةةرة الاةج ةيةةةة الئةةةرا  المكةةةويا  -

Anaerobic Strict  ومنمةةة Peptostreptococ, Peptococ 
  متويطة في اجص خ    ول السنيةال

لمةة    Veillonellaاللاهوا ية المجاةةرة:  المكويا  السلاية الئرا     -
جسةةاتم  مةةع  ترتفةةع Periodontopathy  ةةول لةةني مراضةةييتةة ثير 

 جو  اللويحة 
 Bacillius  العصي  تمرة   

  واللاهوا ية المسيرةالعصي   اجةج ةية الئرا  الموا ية    ▪
الوتةةةةدة   جسةةةةاتم  فةةةةي اللويحةةةةة  Carnybacteriumجةةةةول   -

% تركب أجةةزيى 9  الت لع تص ح% و في اليو   2مرتفعة في اليو  الأول  
Hyaluronidase collagenase, chondratine sulfatase 

 % مةةةةةا الزمةةةةةرة الجرثوميةةةةةة50تميةةةةةل  Actinomycesجةةةةةول   -
 Actinomycesالقلةةح لتمةة   الليةةة ومتويطةةة فةةي تشةةكل المسةةا ة لا 

viscosus   ةولي لةةك ييد  تلتص  ةوالطةو  PS   د  و مصةةدي اجصةة خ   تعةة 
   ول السنية والامتص ص الع مي

  متويطة في جسر الملا  Rothiaجول    -
 المجارة  الئرا  اللاهوا يةالعصي   السلاية      ▪

ذةف جةةةة   دااليةةةةة وتلتصةةةة   Eikenlla Corrodens تحمةةةةل
وتسةةة هى فةةةي التم خةةة   النسةةة   ةةةول السةةةنية  م  يةةرة خ لسلاةةةة  ال شةةةرية
  المرافقة لامتص ص الع ى
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تسةةم  خةة لجراثيى المصةةط ئة  Bacteriodes جول أي  ا الجراثيى  ▪
 :خ لألود لأجم  تنت  مستعمرا  لودات ةنية اللوا 

=  Bacteriode gingivilisأيةةةةةةةةةة  ا الجةةةةةةةةةةراثيى الليويةةةةةةةةةةة 
Prophrpmenase gingivalis =Pg.  

=  Bacteriod intermedisوأيةةةةةةةة  ا الجةةةةةةةةراثيى الاجتق ليةةةةةةةةة 
Provetella intetrmedia =Pi  

 Bacteriodes melaninogenicus أيةةةة  ا الجةةةةراثيى التصةةةة  يةو 
ت مر في الحفرة الفموية خعد ظموي أول لا مؤقتة وتةةزداد جسةةاتم  مةةع 

    جو  اللويحة
 Actinobacillus صةةةةةةةةةةةي   الفطةةةةةةةةةةةر الشةةةةةةةةةةةع  ي  ▪

actinomycetemcomitantans A  
   Fusobacterium nucleatumالمئزلي     ▪
 اCapnocytophageaلآولة    ا ▪
  Vibroisوم    ال ▪
دوي كايةةر فةةي أمةةراس النسةة   لمةة  Spirochetes -الملتويةة    ▪

 Hyaluronidase Protease ةةةةةول السةةةةةنية وتركةةةةةب أجزيمةةةةة   

Cathapsine     اللولاي    ومنمTreponema  
لةةي  لمةة  يةةكل العصةةي   والوةةم    Mucoplasmالمفطةةويا   ▪

  تستطيع الداول لداال السلاة  وتسيطر  ل  التقلاةم 
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 القلح 
Dental Calculus 

 

   الشكل السريري 
 القلح فوة الليوي 
 القلح تحم الليوي 

 القلح   تركيب
 تشكل القلح  

 للقلح  الآلية المرضية
 

مةةةة دة متكلسةةةةة تتوضةةةةع  لةةةة  السةةةةطو  السةةةةنية ةعةةةةرو القلةةةةح خ
 السنية  والتعويو  

 الشكل السريري:
 : Supra gingival Calculus القلح فوة الليوي   •

ويمكةةةةا أا يتئيةةةةر لوجةةةةه مةةةةع الأطعمةةةةة  أصةةةةفرأةةةةةيض أو لوجةةةةه 
ويمكةةا فصةةله   clayذو قةةوا  طينةةي    قةة  الت ةة   والملوج   الفمويةةة ميةةل  

 خسموله  ا لطو  الألن ا 
ا صةةة لألةةن ا  لةة  طةةول الح فةةة الليويةةة و يتوضةةع  لةة  أ نةة ة ا

 نةةد مسةة ي  الأقنيةةة اللع ةيةةة و لةة  السةةطو  اللسةة جية ل لةةن ا الأم ميةةة 
 اللع ةية تحم الفكية خنية خشوايد الك لسيو  الفكية لأا الئدة 

 القلح تحم الليوي:  •
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يتوضع القلح تحم الليوي تحم قمةةة الح فةةة الليويةةة الحةةرة أي فةةي 
شةةةفة ويمكةةةا ك ةمكةةةا ي يتةةةة خةةة لعيا المجةةةردة الميةةةزا  الليةةةوي لةةةقلك لا

 خ لأدوا  السنية ميل المس ةر 
خسطو  الألن ا التص ق   يل  الألود أوير قس وة و   لوجه ما الاني 

مةةةا القلةةةح فةةةوة الليةةةوي ذو تةةةوتل ج ةةة مي لكنةةةه أواةةةر فةةةي المسةةة ف   
ويصةةل يلةة  قةة ل الجيةةب  الملاصةةقة اللسةة جية مةةا الملاصةةقة الدهليزيةةة

  ت  الايت    ال شروي  للا ةصالليوي لكنه  
 :Composition تركيب القلح

الق لةةةةةةةةةةةةةةةةةةب المعةةةةةةةةةةةةةةةةةةدجي   •
Inorganic content 

فةةوة الليةةوي  % مةةا تركيةةب القلةةح90-70ةشةةكل الق لةةب المعةةدجي 
كم  يوجد في القلةةح %  .3Ca 975(PO4)2  الك لسيو   فولف  ويشكل  

   3Mg(PO4)2وفولف   المئنيزيو    2CaCOور وج   الك لسيو   
تشةة خه جسةة ة الأمةةلا  المعدجيةةة فةةي القلةةح خميةةة النسةة  المتكلسةةة 

% 39  وةةةةةوي للاويشةةةةةكل الك لسةةةةةيو  النسةةةةة ة الأواةةةةةر مةةةةةا الق لةةةةةب ا
% وأثةةةة ي مةةةةا 0,8% و المئنيزيةةةةو  1,9% والكر ةةةةوا 19والفولةةةةف   

     يوايد الزجك والصوديو  والنح   والقهب والفلوي 
أمةةلا   دةمةةة الشةةكل أو خيةةر  المةة دة المعدجيةةة خشةةكل 1/3ة مةةر 
 %58أخ تيةةم هيديوكسةةي  أمةةلا  معدجيةةة خشةةكل ةلةةويا  2/3متالةةوية و 
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 Octacalciumأوكتةة  الك لسةةيو  فولةةف    % و21وذيا  المئنيزيةةو  

phosphate   

 Organic contentالق لب العووي   •

متعةةددا  وي فمةةو فيتةة له مةةا معقةةد ةروتينةةي و أمةة  الق لةةب العوةة  
 ما الليايدا  لك ور والقليل  

وأيةةك ل  الايوةة تومةة  توجةةد السلاةةة  ال شةةروية المتولةةفة والكريةة   
 مستلفة ما الجراثيى  

% مةةةةةةا المةةةةةة دة العوةةةةةةوية وتشةةةةةةكل 9,1تشةةةةةةكل الك ي وهيةةةةةةديا  
 % ما الم دة العووية للقلح  8.2  -%5الاروتين   اللع ةية ما  

 للقلةةةح: ةالأل لةةةية العوةةةويمةةةا المةةة دة  %2, 0تشةةةكل اللايةةةدا 
 والفولفوليايد    الكوليستيرول والحموس الدلمة

 أويةةرةشةة خه تركيةةب القلةةح تحةةم الليةةوي القلةةح فةةوة الليةةوي لكنةةه 
Magnesium ذيا  المئنيزيةةو    جسةة ة أواةةر مةةا  لةة  تكلسةة   ويحتةةوي 

whitlockite الك لسةةةةةةةةيو   أوكتةةةةةةةة  فولةةةةةةةةف   وجسةةةةةةةةب أقةةةةةةةةل مةةةةةةةةا
Octacalcium phosphate فةةةي القلةةةح تحةةةم الليةةةوي  ر  ولا ة مةةة
 الاروتين   ذا  المصدي اللع ةي  
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التوضع   القلحية  ل  السطو  اللس جية ل لن ا   
 الأم مية السفلية 

 
 

 ل  السطو  الدهليزية   اللويحة السنية والتوضع   القلحية
 مص   ة للوس مة الليوية الالتم ةية 

 
 Formationتشكل القلح  
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مةةةةلا  ةعةةةةد القلةةةةح لويحةةةةة جرثوميةةةةة متكلسةةةةة, وياةةةةدأ ترلةةةةب الأ
ليةةو  الراخةةع  شةةر مةةا تشةةكل اللويحةةة  المعدجيةةة منةةق اليةةو  الأول  تةة  ا

تزداد مةةع  المعدجيةمي   قليلة ما الأملا  تحتوي اللويحة الاد ية  ل  ك
تطوي اللويحة يل  القلح, ولا تع د جراثيى اللويحة السةةنية  نصةةرا  أل لةةي   

 يتشكل في أول   ا لية ما الجراثيى ةمكا أا ه  جتشكل القلح لأ  في
ةع د اللع   المويد الأل لي ل ملا  والشوايد المعدجية في القلةةح 

د النتحةةةة المصةةلية  للسةةة  ل الميزاةةةي الليةةةوي فةةوة الليةةةوي فةةي  ةةةيا تعةة 
   المصدي الأل لي لتكل  القلح تحم الليوي 

يتعل  تكل  اللويحة خ يت    يوايد الك لسيو  خ لمعقةةد الاروتينةةي 
 لويية,  الك ي وهيدياتي وترلب أملا  فولف   الك لسيو  الا–

تستلةةه لةةر ة تشةةكل القلةةح مةةا يةةسل لأاةةر ومةةا لةةا لأاةةرى 
ويسةةتمر تشةةكل القلةةح  تةة  ةصةةل    و  وق   مستلفة  ند الشسل جفسةةه

لأقص ا ثى يتن قل خعده  وتالةة  مةةدة تشةةكل القلةةح مةةا  شةةرة أةةة    تةة  
 لتة أيمر 

الميديوكسةةي  ةلةةويا  مةةايتةة له القلةةح الانيةةة: 
  جراثيى متكلسة وماأخ تيم  

 :  للقلح الآلية المرضية
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لتوضع      من ل      لكنه ةشكل مك ج     مرضي  القلح  لا ةع د
يتئطةة  القلةةح خط قةةة خيةةر متكلسةةة مةةا اللويحةةة   ة اللويح

السنية وقد ظمر   لاقة ايت    ةيا القلح والتمةة   الليةةة 
خكييةةر مةةا  لاقةةة التمةة   الليةةة أضةة ه لكا هةةقا العلاقةةة 

وقد تكوا هقا العلاقة أقل  نةةد اليةة فعيا   خ للويحة السنية
قلةةةح  يةةةث ترتفةةةع العلاقةةةة ةةةةيا ال مةةةا الأ مةةة ي المتقدمةةةة

مةةع  والتم خةة   النسةة   ةةول السةةنية ةالليويةة والالتم خةة   
  تقد  العمر
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 الجراثيى  ول السنية
Periodontal Microbiology 

 

الزمةةةةرة الجرثوميةةةةة للحفةةةةرة 
 الفموية

لجةةةةراثيى الممرضةةةةة  ةةةةول ا
  السنية
الجةةراثيى المصةةط ئة  أيةة  ا

 خ لألود 

  صي   الفطر الشع  ي 
الفمويةةةة الزمةةةرة الجرثوميةةةة 

 لدى الأطف ل
الزمةةةرة الجرثوميةةةة الفمويةةةة 

  ند الالوأ

 

 الزمرة الجرثومية للحفرة الفموية ❑
    ولةةط Ecosystemةشةةكل الجيةةب الليةةوي العميةة  

داال الفى وهةةو المكةة ا الو يةةد دااةةل الفةةى الةةقي      التين  ي
لا يتصةةةل مةةةع اللعةةة   ويكةةةوا المحتةةةوى مةةةا الأوكسةةةجيا 

   ةنمو العووي   اللاهوا ية خشكل ةسمح     ض يف
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مةةةا الليةةةة السةةةليمة تتةةة له الزمةةةرة الجرثوميةةةة فةةةي 
تشةةكل هةةقا   العصي   والمكويا  الموا ية اجةج ةية الئرا  

ولي  لم  ت ثير ممرس  يتطةةوي الجراثيى الفلويا الطاي ية 
 نةةةد ظمةةةوي التمةةة   النسةةة   ةةةول  المحتةةةوى الجرثةةةومي

السةةةنية ويتةةة له خشةةةكل كايةةةر مةةةا العصةةةي   اللاهوا يةةةة 
 السلاية الئرا  

العديةةد مةةا الديالةة   العلاقةةة القويةةة مةة  ةةةيا  مأثاتةة 
العوةةوي    ظمةةوي العوةةوي   الممرضةةة و مةة  الجيةةو  

الممرضةةة المؤيةةرة فةةي التمةة   النسةة   ةةول السةةنية هةةي 
 ةةا   وتتميزالمجارة  ما الجراثيى السلاية الئرا  اللاهوا ية  

الجراثيى الأارى خ لمنتج   الالتقلاةية التةةي تمةةد  النسةة  
يةةةةرة أو تيةةةة ب الالةةةةتج خة المن عيةةةةة  ةةةةول السةةةةنية م  

  للمستقال
  اللية السليمة لريري   ▪
% العصي   اجةج ةيةةة الئةةرا  37% المكويا  و  37 

  الموا ية اللاهوا ية المسيرة
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% المكةةةةةةةةويا  والعصةةةةةةةةي   اجةج ةيةةةةةةةةة الئةةةةةةةةرا  13
  اللاهوا ية المسيرة

  % ما  صي   للاية الئرا  لاهوا ية مجارة13 
 

 التم   اللية  ▪
% العصةةةةةةةي   23% المكةةةةةةةويا  السةةةةةةةلاية الئةةةةةةةرا  و 25

 اجةج ةية الئرا  الموا ية اللاهوا ية المسيرة
% لةةةلاية الئةةةرا  لاهوا يةةةة 10%  صةةةي   يةج ةيةةةة و 10
 مجارة 
 % مكويا  يةج ةية الئرا  اللاهوا ية المجارة3
 النس   ول السنيةالتم     ▪

 %  صي   للاية الئرا  اللاهوا ية المجارة75
% مكةةةويا  يةج ةيةةةة الئةةةرا  الموا يةةةة 7%  صةةةي   و 18

 اللاهوا ية المسيرة
 لجةةةةةةةةةةةةةةةراثيى الممرضةةةةةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةةةةول السةةةةةةةةةةةةةةةنيةا 

PeriodontoPathogens 
يا السةةاب الر يسةةي فةةي اجصةة خة  ةةول السةةنية هةةو تشةةكل 

تحةةةم تةةة ثير تسةةةتطيع اللويحةةة الجرثوميةةةة اللويحةةة الجرثوميةةةة  
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تةةةتكل  وتشةةةكل القلةةةح و اللعةةة   التوضةةةع  لةةة  طةةةول الأ نةةة ة 
الةةقةف ج      و  لت لي تحرس التسريأ الميك جيكي لليةةة الحف فيةةة

اللةةوا الجرثوميةةة للويحةةة تسةةتطيع أا تنفةةق يلةة  الليةةة وتحةةرس 
التةةي تعتاةةر وهةةقا هةةي الليةةة فةةي توذ  خسيب وتؤدي يل     الأ مر

 هأجةةة  ه لديجةةةة كولةةة  وهةةةيالصةةةف   السةةةريرية لالتمةةة   الليةةةة، 
أا تعةةود للح لةةة  الليةةة  تستطيعفقب   لعن ةة الفموية الميك جيكية  خ

يذا لةةةى يةةةتى يتالةةةة اللويحةةةة يتطةةةوي التمةةة   أمةةة  الطاي يةةةة  
يتصةةةه خةةة لنزو  نةةةد و النسةةة   ةةةول السةةةنية النمةةةوذجي 

 تسةةر  الع ةةى  زي دة  م  الجيب  ةةول السةةني و  السار و 

الأيةةك ل المستلفةةة مةةا أمةةراس النسةة   ةةول السةةنية مةةع   تتراف 
ب وجةةود يلويحةةة جرثوميةةة جوعيةةة  يةةث  ا ظمةةوي المةةرس يتطلةة 

جرثو  ممرس جو ي أو مش يكة  وامل ممرضةةة معينةةة وق ةليةةة 
صةةحة  ةةول السةةنية تةة ث ر الموةةيف ةمةةقا العوامةةل الممرضةةة ف ل

تنت  ما التواتا ةيا العووي   الدقيقة وآلي   دف ل الموةةيف 
ويمكةةةةةا أا ت مةةةةةر تاةةةةةدلا  هةةةةةقا التةةةةةواتا كنتيجةةةةةة للتئيةةةةةرا  

 تنةةت   الموضةة ية أو الجم تيةةة التةةي تةةنقل مق ومةةة الموةةيف
التم خةةة   النسةةة   ةةةول السةةةنية  ةةةا تطةةةوي اجتقةةة  ي للجةةةراثيى 
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 ةديجةةةوإةج ةيةةة الئةةرا   أل لةةي    خشةةكلالسلاية الئةةرا   اللاهوا ية  
يةج ةيةةة أقل  تكوا الجراثيى الس  دة في اللويحة السنية الاد يةةة  

رةالئةةرا   والتطةةوي اللا ةة  للويحةةة لةةيولد ةييةةة لاهوا يةةة  المسيةة 
فةةي و  لةة  جمةةو اللاهوا يةة    يةةث ة مةةر التمةة   الليةةة  سةة  دت

نمةةو وتكةة ثر الجةةراثيى يتشكل جيب ليوي ةسةةمح ة  الت ليةالمر لة  
كمةة  تةةزداد جسةة ة الملتويةة   والعصةةي   لةةلاية الئةةرا     اللاهوا ية  

مم  يؤدي فيمةة  خعةةد يلةة  ةةةدت تسةةر  الايت ةة   ال شةةري   المتحركة
تاةةدأ مر لةةة التمةة   النسةة  و و ةةدوض المجةةرة خ لاتجةة ا الةةقيوي، 

    ول السنية 

 لجراثيى المترافقة مع فقد الايت   ا  •

العديةةد مةةا الديالةة   اةةلال العقةةد الأايةةر  لةة  الةةدوي  يكةةز  
ا مةةةا العوةةةوي   الدقيقةةةة فةةةي ي ةةةداض تةةة مجمو  ؤدةةةةةالةةةقي ت

ى المجمو ة الأولة  جراثيى  ةأمراس النس   ول السنية: فقد  تو 
دويا  ي يسةةي    ؤدي لةة  أجمةة  تةة  جمعم خ لاية الديال  أ  الايت    

فةةةي مع ةةةى التم خةةة   النسةةة   ةةةول السةةةنية و شةةةكل اةةة ص فةةةي 
 Actinobacillusالم كةةةةةةةرة: الج  حةةةةةةةة أو الالتم خةةةةةةة   

actinomyctemecomitans (Aa), GingivalisP. ,

T.denticola B.forsythus, P.intermedia, 
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ايتفةة ل  ة1: خساباهتم م   ا ص   لقد أاق  هقا المجمو ة 
المرض  المص ةيا خةة مراس  ةةول جسب وجود هقا الجراثيى  ند 

اطر  دوض ضي ل الايت    ال شةةري فةةي المواقةةع تزايد  ة  2لنية   
 هقا الجراثيى  التي تتواجد فيم 

أصةةة حم هةةةقا الجةةةراثيى تسةةةتسد  لتحديةةةد المجمو ةةة    -3
المرضةةية ذا  المعةةدل المرتفةةع لسطةةر اجصةة خة خةة لأمراس  ةةول 

 السنية 
أصةةةةة حم هةةةةةقا الجةةةةةراثيى تسةةةةةتسد  لتقيةةةةةيى جتةةةةة     -4 

   المع لج 
ى المجمو ةةة الي جيةةة الجةةراثيى ا ة   أجمعةةم مع ةةى  لتةةيتوةة 
دويا  ث جويةة   فةةي أمةةراس النسةة   ةةول  ؤديتةة  مةة  لةة  أج الأخحةة ض

 Spirochetes Capnocytophagaالسةةةنية المستلفةةةة:

W.recta E.corrodens, F.nucleatum, 
 Blackخ لألةةةود الجةةةراثيى المصةةةط ئة  أيةةة  ا  •

Pigmented Bacteroids  

ةنية يل  لودات اللوا  ندم  توضع  ل    أص ئةتصطنع   
مسةةتنام الئةةرات خ لةةد  وهةةي جةةراثيى لمةة  يةةكل العصةةي   المكةةوية 

Coccobacilles الئةةرا  خيةةر متحركةةة لاهوا يةةة مجاةةرة  لةةلاية



 24 

ةمكةةا  لكةةا kفيتةة ميا و  Hemineتحتةة   لنموهةة  يلةة  الةةدم يا 
أةوةةة   لمةةةقا الجةةةراثيى أا تسةةةتسد  المرموجةةة   الجنسةةةية )ميةةةل: 

فمةةي تكيةةر فةةي الألةةتروجيا والاروجسةةتروا( كع مةةل جمةةو لةةقلك 
التم خةة   الليةةة الالوويةةة والحمليةةة وفةةي التم خةة   النسةة   ةةول 

 السنية الم كرة
في  لى تصنيف الجراثيى فةةي السةةنوا    كايرةتئيرا     م دث

في صنه أي  ا الجراثيى و شكل ا ص   ممن الم ضية وأوير م  ي
التئيرا  في أيةة  ا الجةةراثيى المصةةط ئة خ لألةةود التةةي الةةت عد  

 ما صنه أي  ا الجراثيى وأص حم تصنه في جو يا جديديا:

Prevotella ى أيةةةة  ا الجةةةةراثيى الح  لةةةةة للسةةةةك ور خشةةةةكل و توةةةة 
ى أي  ا الجراثيى الئير   ل ة و Porphyromonas و معتدل تو 

 للسك ور 
أجةةةوال  ةثلاثةةة  توةةةى    Prevotellaمجمو ةةةة جةةةراثيى  -

الكيمي  يةةةة الحيويةةةة ومةةةا ج  يةةةة تطةةةوي  الن  يةةةةمتشةةة ةمة مةةةا 
 و Pi IntermediaP., P.nigrescens)(السةةةةةةةةلالة: 
P.vallens  مةةة ميةةل: تنت   ةةددا  مةةا الأجزيمةة   الم  أجم   كقلك 

 ,PhospholibaseA  أجزيمةة  تيا وكةةقلكالأجزيى الح ل للفيار 

Nuraminidase, Hyaloronidase 
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 Porphyromonas     (Pg)جةةراثيى مجمو ةةة  -

gingivalis  تقسةةةى جةةةراثيىPg لةةةملمةةة  محف ةةةة يلةةة   التةةةي 
تةةةةد     يةةةةث Kلةةةةلالا  مستلفةةةةة ا تمةةةة دا   لةةةة  المستوةةةةد 

 الةةرقىالمجمو    الق ةلة للتنمةةيب   ةكةةوا لكةةل جةةول الةةى  سةةب 
  (K6 يل  K1)ما

/  Bacteriodes forsthus (B.fجةةةةةةراثيى ) -
Tanerella forsythia 

مشةةعرا  المةةرس  ةةول السةةني وهةةي مةةا  B.fتعةةدج جةةراثيى 
ما أقل الجراثيى التي تن ولتم  الديالةة   خسةةاب صةةعو ة تي مةة   

  ترت ب مع اجص خ    ول السنية المزمنة
 Bfترافةةة  جةةةراثيى  1996لا  ةةةم وييةةةة العمةةةل الع لميةةةة 

 Bfمع اجصةة خ   المزمنةةة ومةةا الملا ةةظ ترافةة   Aaو Pg مع 
 وما الصعب فصلمم    Pgمع 

الةةةةى هةةةةقا  2005 ةةةةدلم وييةةةةة العمةةةةل الع لميةةةةة 
يلةةةةةة   Bacteriodes forysthusالجرثومةةةةةة مةةةةةا 

Tanerella forsythia 
    صةةةةةةةةي   الفطةةةةةةةةر الشةةةةةةةةع  ي •

Actinobacillus    
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actinomycetemcomitansهةةقا الالةةى وصةة ي   د عةة  ة
الشةةةةكل  يلةةةة  Actinobacillus يةةةةث ةشةةةةير مصةةةةطلح 

الداالي القي ةشةة ه النجمةةة الةةقي ت اةةقا مسةةتعمرا  هةةقا 
 المتعوية  ندم  تنمو  ل  الولب الصلب 

 فمةةةةةةو Actinomycetemcomitansأمةةةةةة  مصةةةةةةطلح  
ةعكةةة  مشةةة يكتم  الوثيقةةةة فةةةي يصةةة خ   دات الفطةةةر الشةةةع  ي 

جرثومةةة  وهةةي Actinomyces Israeli جةةراثيىخ لايةةترام مةةع 
يةةكلم   صةةوي مكةةوي خيةةر   ،2Coلةلاهوا ية للاية الئرا  مح  ة  

متحركةةة تشةة هد مفةةردة أو  لةة  يةةكل أتوا  أو فةةي مجمو ةة   
  صئيرة 

 

فةةي  ةةيا ةشةة هد لةةدى الأيةةس ص لةةليمي النسةة   ةةول و 
، فةةإا النمةةوذ   خ جتشةة ي a, bالسةةنية النمةة ذ  المصةةلية  متسةة و 

 الدا مةةة التمةة   النسةة  هةةو المسةةيطر لةةدى مرضةة  bالمصةةلي 
ك ا هةةو   فقد  c  أم  خ لنس ة للنموذ  المصلي  الش  ةي الموضع

النمةةوذ  المصةةلي المسةةيطر لةةدى مرضةة  التمةة   النسةة   ةةول 
 ية الكملي السن
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قةة دية  ة تمتلةةك أجزيمةة  مةةا الجةةراثيى السةةلاية الئةةرا  المجاةةر 
 المشةة ه والأجةةزيى لةة  تةةدمير النسةة  ميةةل التر سةةيا والكيراتينةة ت 

فةةي  Bf و, Pgأوةةد  الديالةة   تشةة يكم  مةةع جةةراثيى  خ لتر سيا
 المواقع المرضية 

•  (cE)orrodensc. Eikenella  
لةةةلاية الئةةةرا ، لاهوا يةةةة  – صيةةةةة صئيةةةةرة أو مستميمةةةةة 

  مةةا الفلةةويا الفمويةةة الطاي يةةة ووجةةد  فةةي امسيرة  تشكل جةةزت
% ما  ين   اللويحةةة وتوجةةد  لةة  لةةطح اللسةة ا واللةةوتا  60

 والمس طية الفموية واللع   
 
 

 


