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Intrudactionمقدمة 

يعودالجروحاغلاقأنعلىأدلةهنالك▪

حيثالفراعنةلعهدالميلادقبلعام3000ل

حوافلتقريبلاصقةواشرطةبرإاستخدموا

.الجروح

شعرالهنوداستخدمدالميلاقبل1000عامفي▪

.الجروحغلاقلإكخيوطوالجلدوالقطنالحصان

والطبيبالعالمالجراحيةالخيوطاخترعمنأول▪

.الميلاديالتاسعالقرنفيالرازيبكرأبو

غلاقلإالحريراستخدمالرومانيالعهدفي▪

.الجروح

كوتالكتخدماست  ،عشرالتاسعالقرنأواخرفي▪

.الجروحاغلاقفيالحريرو



SUTURINGالخياطة 

الىتهدفعمليةهيالغرز،اجراءأوالخياطة•
ىحتبعضهامعالجرححوافوتثبيتتقريب
.طبيعيبشكلالشفاءعمليةتتم

الجرححوافضبطيتمالخياطةخلالمن•
.النزفايقافبهدفالدمويةالأوعيةوضغط

يةعملتحدثكيالجرحبحافتيتمسكالقطبة•
.الأولبالمقصدالطبيعيةالشفاء

بيةأجنأجسامبمثابةالجراحيةالخيوطتعتبر•
.الجرحشفاءبعمليةوتتداخل



أهداف الخياطة

شد تأمين شد كافٍ لإغلاق الجرح عن طريق تقريب حوافه مع الحرص على عدم الإفراط في ال•
. لعدم التسبب بحدوث فقر دم وتموت النسج

.تأمين إرقاء للنزف•

.تأمين الشفاء بالمقصد الأول•

.تأمين دعم لحواف الجرح حتى الشفاء•

.تأمين توضع مناسب للشريحة•

.تقليل ألم ما بعد العمل الجراحي•

.منع انكشاف العظم لتسريع عملية الشفاء والوقاية من امتصاص عظمي غير ضروري•

.في حالات تفجير الخراجات تجرى القطب لتثبيت المفجر•

.بالانتانالوقاية من إصابة الجروح •



أدوات الخياطة

Needle holderحامل الإبر ➢

Suture scissorsمقص الخياطة ➢

Suture needleالإبر ➢

threadالخيط ➢

 Adsonملقط لمسك حواف الجرح  ➢
forceps



حجم الخيوط الجراحية

لسلة يختلف حجم الخيط حسب قطره، يتم تمييز أحجام الخيوط بس•

غر وكلما كبر الرقم على يسار الصفر، كلما ص( Zero)من الأصفار 

(0-3أصغر قطراا من  0-5مثلاا .    )قطر الخيط

.قطر الخيط يؤثر على التعامل معه وقوة شده•

بار نلجأ لأصغر حجم ممكن آخذين بعين الاعت: عند اختيار الخيط•

.قوة النسيج المراد خياطته

للخياطة عبر الطبقات  (0-3 & 0-4 )ي ستخدم الخيط ذو الثخانة •

.المخاطية السمحاقية داخل التجويف الفموي

لخياطة جلد الوجه التجميلية لكونها (0-6)بينما الخيط ذو الثخانة •

.تخلف ندبات أقل

.ي ستخدم للخياطة المجهرية(0-9)أما الخيط •



حجم الخيوط الجراحية

/Zero/  0مقياس الخيطالحجم الحقيقي مم

0.0210-0

0.048-0

0.076-0

0.15-0

0.23-0

0.350-0

0.41

0.75

0.97



خصائص الخيوط الجراحية

:المتطلبات المثالية للخيوط الجراحية

.يجب أن يكون لها قوة شد كافية•

.خواص شعرية قليلة•

أن تكون ردود الفعل)التقبل الحيوي •
(.النسيجية عليها بالحدود الدنيا

أن يمتلك خواص تعامل سهل وإمكانية •
.إجراء العقدة بسهولة

.أن تكون قابلة للتعقيم•

علىالخيوطقابلية:الشعريةالخواص•
الجرحطولعلىالسوائلامتصاص
.الانتانتطورخطورةوبالتالي

لقطعالازمالوزن)الشدقوة:الخيطقوة•
.(الخيط

استعادةعلىالكامنةالقدرة:المرونة•
خيطالتعرضبعدالاصليينوالطولالشكل
.للشد

دبعالشكلاستعادةعلىالقدرة:الذاكرة•
.تشكيلهإعادة

لهلطويعودولاالخيطيشدعندما:اللدونة•
.الأصلي



تصنيف الخيوط الجراحية
Classification of SURGICAL SUTURES

(الشعيرات)حسب عدد الحِزَم 

وحيد الشعيرات •

متعدد الشعيرات•

جدّلة أو شائكة• م 

الامتصاص قابيليةحسب 

Absorbableقابلة للامتصاص•
Naturalطبيعية  ➢
Syntheticمصنعة  ➢

قابلة للامتصاص          غير •
Non-absorbable

Naturalطبيعية  ➢
Syntheticمصنعة  ➢



الخيط وحيد الشعيرة 

.  دنية، النايلون، والخيوط المع(بسيطة و كرومية)الكاتكوت: مثل

. حزمة وحيدة من المادة•

يمر بسهولة ونعومة أكثر من) خواص التعامل اليدوي أسهل •

(.يعقد بشكل سهل–خلال النسج 

لا يؤمن مأوى للجراثيم والتي من ) رد فعل نسيجي أقل •

(.الممكن ان تسبب التهاب على طول الخياطة 

.الخيط لإنقطاعاحتمالية عالية •

مقاومة اقل لقوى الشد والليونة ) خواص فيزيائية أقل •

(.والمرونة



الخيط متعدد الشعيرات

الديكسونوالفكريلالحرير،:مثل

مضفرةأومجدولةمتعددةحزمأوشعيرات•
ا  .سويا

صعبة)قليلةيدويةمعاملةخصائص•
.(التعامل

مأوىيؤمن)عاليالنسيجيالفعلرد•
انالانتتسببانالممكنمنوالتيللجراثيم

.(الخياطةطولعلى

.أقلالعقدةانفكاكاحتمال•

.عاليةفيزيائيةخواص•



أنواع الخيوط حسب قابلية الامتصاص

:خيوط غير قابلة للامتصاص❑

:طبيعية•

خيوط الحرير✓

:صنعية•

خيوط النايلون•

Polyesterخيوط البولي استر ✓

بروبيلينخيوط البولي ✓
Polypropylene

:معدنية•

ستانلس ستيل و تيتانيوم✓

:للامتصاصقابلةخيوط❑

:طبيعية•

.وكروميةبسيطةنوعانولها:كوتكات✓

:هاومنالصناعيالبوليميرخيوط:صنعية•

منالمصنوعةالفكريلخيوط✓

Polygalactin 910

منالمصنوعةالديكسونخيوط✓

Polyglycolic Acid(متعددحمض

PGA(السكاكر



Catgutكوت الكاتخيوط 

الكرومية

Chromic Acidتمت معالجتها بواسطة •

ها بالتالي هي قادرة على الحفاظ على قوة شد•

.يوم14-10لمدة تصل إلى 

.أشهر3قد يستغرق امتصاصها مدة تتعدى •

ي فهي تستعمل حين يتوخى الجراح المتانة ف•

اطة الخياطة كربط الأوعية الدموية الكبيرة وخي
.صفاق العضلات

البسيطة

لبقر ت صنع من طبقة الكولاجين من أمعاء الخروف وا•
.والخنزير

ا • .سريعة الامتصاص نسبيا

10-7تدوم قوة شدها داخل التجويف الفموي من •
أيام

.تستعمل لربط الأوعية الدموية الصغيرة•

.لتقريب الطبقات الشحمية تحت الجلد•



Absorbable suturesالخيوط الصنعية القابلة للامتصاص 

Dexconالديكسونخيوط 

Polyglycolic Acidمصنوعة من مادة •
(PGA) 

يوم 28تحتفظ بقوة شدها لمدة طويلة تصل ل•

أشهر4تمتص بصورة كاملة خلال •

اصتعتبر أقوى مواد الخياطة القابلة للامتص•

Vicrylالفكريلخيوط 

Polygalactin 910مصنوعة من مادة •

يوم21تحتفظ بقوة شدها لمدة •

يوم90-60تمتص بصورة كاملة بمرور •



Non-absorbable suturesالخيوط الطبيعية غير القابلة للامتصاص 

Silkالحرير خيوطخيوط •
وخارجهالفمويالتجويفداخلكبيربشيوعتستعمل

:مزاياها▪

رخيصة•

.معهاالتعاملسهلولة•

.متينة•

ويةالفمالحفرةداخلالمستخدمالأسوداللون:المميزلونها•

.بوضوحمرئيةالخيوطهذهيجعل

:مساؤوها▪

.إزالتهايتوجب•

.للإنتانتعرضتماإذاقيحيةنواسيرتحدثقد•

.الشعيراتمتعددة•



الخيوط الصنعية غير القابلة للامتصاص          
Non-absorbable sutures

Polyamide (Nylon)بولي أميد •
Nurolon, Ethilon,  Dermalon: أسماء تجارية•

.أحادي أو متعدد الألياف•

.من علبتهيجب شده بعد إخراجه•

.(5-4)عمل أكثر من عقدة يحتاج ل•

.تفاعل نسيجي قليل•

خياطة النسج المصابة أحادي الألياف يستخدم في •
.بالانتان

.نواتج تحطمه ينتج عنها مضادات بكتيرية قوية•



ص الخيوط الصنعية غير القابلة للامتصا
Non-absorbable sutures

و بولي Polypropyleneبروبايلينبولي •

Polyethylene (Prolene)اثيلين 

 ,Prolene, Surgilene: اسماء تجارية•
Fluorofil

.خيط احادي الألياف•

.يكون عقدة جيدة أفضل من النايلون•

.بالانتانالمصابة ممكن استخدامه في الجروح •

يحدث أقل درجة من تكوين الخثرة في عمليات•

.الأوعية الدموية



Non-absorbable suturesغير القابلة للامتصاص الصنعية الخيوط 

Stainless steelءالفولاذ غير الصد•
Flexon: اسماء تجارية•

.خيوط أحادية أو متعددة الألياف•

.أقوى أنواع الخيوط ولا يفقد قوته أبدا•

.عقدة جيدة ولكنها ضخمة•

.لا يحدث أي تفاعل نسيجي•

.قطع للأنسجة وقفازات الجراحسببي•

.انبالانتالمصابة يمكن استخدامه في الجروح •



Non-absorbable suturesير القابلة للامتصاص الصنعية غالخيوط 

 Skin Staplingدباسة الجلد •
Devices

Proximate: اسم تجاري•

.التطبيقسريعة •

.لا توفر بيئة لنمو الميكروبات•

شفاء جيد خاصة في الجروح التي لا•
.تحتوي على عدوى

استخدامها جيد في عمليات البطن •
.وعند فتح الأمعاء

.غالية الثمن•



ردة الفعل النسيجية تجاه الخيوط

.ةأجنبيأجسامابوصفهانسيجيةفعلبردةالخيوطتتسبب•

يثحالنسيجعبرالخيطادخالمنذالنسيجيةالفعلردودتبدأ•
موادعلىالفعلردودظهورالىبالاضافةللأذى،النسيجيتعرض
.ذاتهابحدالخيوط

العاتوالبالبيضالكرياتبارتشاحالنسيجيةالفعلردودتبدأ•
.الليفومصوراتالكبيرة

.مزمنبالتهابمترافقليفينسيجالسابعاليومعنديظهر•

يرغللخيوطبالنسبةالغرزازالةحينإلىالفعلردودتستمر•
القابلةللخيوطبالنسبةامتصاصهاحينإلىأوللامتصاصالقابلة

.للامتصاص



عوامل تؤثر في انتقاء الخيط

ة، طبقات عميقة، سطحي)المنطقة المراد خياطتها •
.....(.جلد، غشاء مخاطي، عضلات

.جراحات داخل أو خارج فموية•

.قوة الخياطة المطلوبة•

.رد فعل النسيج تجاه مواد الخياطة•

ملاحظة

داخل التجويف فموي أفضل خيط هو الحرير •
.الأسود

كيل أما على الوجه خيوط النيلون لأنه لا يؤدي لتش•
.scarsندبات 

منطقة عميقة وخياطة على طبقات نستخدم •
catgut  أوPGA.



Needle Holderحامل الإبر 

صحيحبشكلالأداةهذهاستخداميجب▪

.الخياطةعمليةلتسهيل

اموالإبهالبنصرإدخاليجبذلكعلىبناء▪

ثبتوتتدعمالوسطىبينماالأداةحلقاتفي

.الأداةوتوجّهتدعموالسبابة

فيالإبرةمسكفيالإبرحامليفيد▪

.الخياطة

يتهاوتثبوبإحكامالإبرةلإمساكميزابلديه▪

.النسجفيإدخالهاعند

Mayo

Mathieu



Hemostat( الهيموستات)المرقئ

في  Hemostatيفيد ال •
.إمساك الأنسجة

.إيقاف النزف•

تركيب الشفرات الجراحية •
.على الحامل وإزالتها



Needlesإبر الخياطة 

:أجزاء3تتكون من 

رأس الإبرة-

جسم الإبرة-
(عين الإبرة)نهاية الابرة -



أنواع الإبر حسب العلاقة مع 
الخيط

B: الإبرة ذات العين ▪

.ابرة غير مرتبطة مع الخيط؛ ينبغي أن يمرر الخيط عبر عين الإبرة•

.اختراق أكثر وتمزق أنسجة أكثر•

.قابلة لاعادة الاستعمال لأكثر من مرة بعد التعقيم•

Swaged :Aالابرة ذات النهاية المتصلة مع الخيط ▪

.الحد من التعامل مع الابرة وتحضيرها وهنا يحافظ على سلامة الخيط•

.رض النسج بحدها الادنى•

وف اذا سقطت الابرة بالخطأ داخل التجويف الفموي فان الخيط المرفق س•
.يجعل من السهل التقاطها

.برتوفير الوقت المبذول الذي تقضيه في التنظيف شحذ وتعقيم الإ•



أشكال الإبر حسب انحنائها

تتنوع في الاشكال من المستقيم الى المنحني

.لا يوجد رمز أو ترقيم عالمي لها

.الشكل يتوافق مع الرسم الخارجي على المغلف

للإبر أشكال مختلفة لكن يتم

و استخدام الإبر نصف الدائرية أ

ة المنحنية على الأغشية المخاطي
.والجلد في الوجه



رةأشكال الإبر حسب مقطع الإب
Roundالدائرية 

أقل رضاَ من الأشكال الأخرى✓

.لكن تحتاج لقوة أكبر✓
ت ستخدم على الجلد وفي الحفرة الفموية✓

Cuttingالقاطعة 
الرأس القاطع يتجه للأعلى✓

قد يكون حادا بشكل زائد✓

. اختراق النسج يكون أسهل✓
.لا ت ستخدم على الجلد✓

Reverse Cuttingالقاطعة المعكوسة 
الرأس القاطع يتجه للأسفل✓

ا في النسج الرقيقة✓ أكثر أمانا
لا ت ستخدم على الجلد✓



قواعد الخياطة

منالمسافة1/3عندتقريباالإبرةإمساكيجب•

.الابرةرأسمنالمسافة2/3والعين

النسجعلىعموديبشكليكونالابرةدخول•

حافتيمنواحدةمسافةعلىالقطبتكونأنيجب•

.أمكنإذاالشقجهتيمنواحدعمقوعلىالشق

.تهااستدارمحوروفقبالنسجالإبرةتدخلأنيجب•

قالأعمالنسيجمنطبقاتعلىدائماالخياطةتكون•

.السطحيالنسيجباتجاه



قواعد الخياطة

فيمتوترة،وهيالنسجإغلاقعدميجب•
البدءقبلالنسجتحريريجبالحالاتهذه

.بالخياطة

.كبيربشكلالخياطةشدعدم•

لتجنبالقطعخطعلىالقطبةوضعتجنب•
.أسهلوإزالتهاشدهاويجعلالتجرثم

.ملم3-2حواليالق طببينالب عد•

إلىالمتحركالجزءمنالإبرةتمريريجب•
.دائماالثابت

إلىالأرقالنسيجمنالإبرةتمريريجب•
.الأثخنالنسيج



قواعد الخياطة

ليسوثابتةنسجعلىالخياطةتكونأنيجب•
.فراغعلى

القطبالأسنان؛قلعبعدالخياطةحالفي•
منتصففيوليسالحليماتعندتكون
.السنخ

.أيام5بعدالفمويةالداخلالخياطاتتزال•

.أيام7بعدتزالالجلدعلىالخياطات•

شدقوةأوميتّفراغأوآفةهناككانإذا•
ةالخياطتتركأنيمكنالخياطةأثناءعالية
.(الجيبيالناسورإغلاق)يوم14-10لمدة



Types of knotsأنواع العقُد 
:هناك عدة أنواع من العقد منها

 Square knotالعقدة المربعة

تتشكل عن طريق لف الخيط حول حامل الإبرة أول مرة بأحد 
كرارها الاتجاهين وفي المرة الثانية بالاتجاه المعاكس، يفضل ت

.مرات3

.والمعدنيةوالكاتكوتممكن استخدامها للخيوط الحرير 

 Surgeon’s knotعقدة الجرّاح 

أول جزء من العقدة يصنع بتمرير الخيط حول حامل الإبر 
.مرتين، ثم تلقط النهاية وتمرر العقدة من المنقارين

ل ثاني جزء من العقدة يصنع بلف الخيط مرة واحدة حول حام
.الإبر باتجاه معاكس



SUTURING
 TECHNIQUES



طةالخياطة المتقطعة البسي
Interrupted suture

ا،الأكثرت عتبر❖ منفردبشكلالإبرةادخاليتمحيثشيوعا
عقدةبواسطةوت ربطالجرحجوانبمنجانبكلخلال

.الجراح

:ميزاتها❑

ةقصيرمسافةضمنحدةعلىخياطاتعدةاستخداميمكن•
زهتركيمنبدلاالتوترتوزيععلىيعملوبذلكملم8–4

واحدةبنقطة

.المستعجلةالحالاتفيمفضلة•

بقيةعلىيؤثرلاالقطبأحدفيضعفحصولحالفي•
.الخياطة

حدةوالتبديلنحتاجالقطبأحدسحبأولقطعاضطررنااذا•
.فقط

.والتنظيفالإزالةسهلة•

:سيئاتها❑

.مباشربتماسالجرحسطوحكاملتجعللا•

.الشريحةحوافشفاءعلىتساعدلا•



الخياطة المتقطعة البسيطة
Interrupted suture



8خياطة على شكل 
Figure 8 suturing

:استطباب

إغلاق مكان السن المقلوع▪

تكييف الحليمة اللثوية حول السن▪

وضع الزرعة ضمن الفراغ▪

:مزايا

إغلاق سريع➢

:مساوئ

من الصعب إزالتها ويترك كمية من الخيط➢
في الداخل



8خياطة على شكل 
Figure 8 suturing



Simple buried sutureالخياطة المدفونة البسيطة 

وتر تستخدم في الحالات التي يكون فيها ت•
.النسج متوسط إلى شديد

في حالات الخياطة على طبقات •
اء الغش/السمحاق، الطبقة العضلية، الجلد)

، في الجروح العميقة متعددة (المخاطي
.الطبقات

هذه الخياطة تعطي دعم للجرح و تقلل •
.توتر حوافه

.البشرويةتسهل تقريب حواف الجرح •

.ت ستخدم فيها خيوط قابلة للامتصاص•



الخياطة المدفونة البسيطة
Simple buried suture



الخياطة المدفونة البسيطة

.بالملقطالجرححافةإبعاديتم•

90بدرجةالإبرةت دخلالأدمة،عكسيتمأنبعد•
.الجرححوافمنملم2حواليالأدمةقاعإلى

تاليوبالالإبرةلانحناءمسايربشكلتتمغرزةأول•
.الجرححوافمنبالخروجللإبرةيسمح

طبالملقمسكناهالذيالجرحمنالأولىالجهةنترك•
.بلطفمنهالآخرالجزءنمسكو

فيالإبرةبإدخالوالأخيرةالثانيةبالغرزةنقومثم•
تموتالسطحيةالحليميةالأدمةفيالمقابلةالحهة
2يحوالوتخرجالإبرةلانحناءمسايربشكلالغرزة
(ىالأولللغرزةمناظربشكل)الجرححافةأسفلملم

.المناسبةبالعقدةالجرححوافربطيتم•



الأفقيةالتنجيديةالخياطة 
Horizontal mattress 

ملم عن الحواف8-4هي التقنية الأقوى من أي نوع من أنواع الخياطات الأخرى و تبعد •

:استطبابات •

(.طعوم عظمية، زرعات)مسافة كبيرة بين الحواف •

.  تستخدم عندما نحتاج سيطرة واستقرار حليمي أكبر ولمنع حركة الشريحة•

سج أكثر حالات استخدامها في قبة الحنك عندما يكون الشد الزائد مطلوب حيث تكون الن•
.الحليمية رقيقة

.إغلاق الفراغ بعد قلع السن•

:ميزاتها •

.جيدة في الإرقاء الدموي•

.تقلل من تشكل الندبات•

:سيئاتها•

.صعبة الإزالة•

.تترك فجوة صغيرة بين الحواف•



الأفقيةالتنجيديةالخياطة 
Horizontal mattress 

ملم8-4ب عدعلىالأبرةبإدخالالتقنيةهذهتبدأ•

.الجرححوافمن

وثمللجرحالأخرىالحافةفيالإبرةتدخلثم•

.الجلدمنتخرج

المعاكسبالشكلالإبرةنمسكثم•

التيالجرححافةمنملم8-4بالإبرةوندخل•

علىتحركناولكنالجهةنفس)للتومنهاخرجنا

(الجرححوافطول

الدخولمنطقةمقابلملم8-4الإبرةتخرجوثم•

.(قليلاللأسفللكنالحافةنفس)
.بعقدةالخياطةونربط•



الأفقيةالتنجيديةالخياطة 
Horizontal mattress 



العموديةالتنجيديةالخياطة 
Vertical Mattress Suture

.قريب–بعيد، قريب –تستخدم تقنية البعيد •

ملم من حواف الجرح 8-4ت غرز الإبرة : بعيد–ال بعيد •

مم  ضمن الجرح تحت 10وبشكل عميق نسبيا يصل 

.الأدمة

د النظير في البعي)نكمل بهذا الشكل على الجهة المقابلة •

(.أيضا

.بعد عكس اتجاه الإبرة•
ملم من حافة الجرح 2ت غرز الإبرة حوالي : قريب–ال قريب •

.ونتابع على الجهة الأخرى( في جهة الخروج)

مم من حافة الجرح على 2يتم الخروج بالإبرة على ب عد •

.جهة الدخول

ي بدأنا ثم ربط نهايتي الخيط بعقدة على الجانب في الجهة الت•
بها



العموديةالتنجيديةالخياطة 
Vertical Mattress Suture

يطرفوتقريبدعميؤمنعميقمستويينتعبر•

الحوافليسحبسطحيآخروالعمقفيالجرح

:استطبابات•

.الجلدعلىاساسيبشكلتستخدم•

.الخارجنحوالجرححوافتميلعندما•

:ميزات•

.أعظميةإغلاققوة•

.مثاليبشكليتوزعالجرحتوتر•

:سيئات•

.ندبةتشكل•

.متموتةمتنخرةحافةتشكل•



العموديةالتنجيديةالخياطة 
Vertical Mattress Suture



Simple continuos suturingالخياطة المستمرة البسيطة 

ر نبدأ هذه الطريقة بخياطة متقطعة ثم نقطع طرف الخيط ونترك الجزء المتبقي ح•
ونتابع بعدها بالجزء الحر بتشكيل العرى و إجراء خياطة مستمرة حتى الوصول

.للنهاية وإجراء عقدة نهائية

:استطبابات •

.طعوم عظمية•

.العظميةالأعراناستئصال •

.بعد عملية تخفيض الحدبة الفكية•

.عندما تكون ناحية تجميلية غير مهمة•

.مفيدة في عمليات جروح بشرة الوجه العميقة•

.لكن يجب الاهتمام بجعل الخياطة متشابكة بلا تجاعيد لحافة الجلد•

.عندما تشمل الشريحة أسنان متعددة•



الخياطة المستمرة البسيطة

:المزايا•

.بسيطة وسهلة التطبيق•

.تقليل الحاجة للعديد من العقد•

.تسمح بتوضع دقيق للشريحة•

.تجنبنا الحاجة للخياطة السمحاقية•

:.المساوئ•

تعاني الخياطات المتواصلة من عيب كبير وهو•
أنها عندما ت قطع في نقطة واحدة فإن الخياطة
ترتخي على طول حواف الجرح وهذا يؤدي 

. لانفتاح الجرح



الخياطة المستمرة البسيطة



الشلاليةالخياطة المستمرة 
Locking continuous 

suturing
إنما نفس بداية الخياطة المستمرة البسيطة و•

هنا يجب تمرير الخيط من خلال  العروة 
قطبة السابقة قبل أن يمر في النسج لإجراء ال

.  التالية

هذا يزيد من ثبات الخياطة ويجب في هذه •
الحالة أن تتوضع العرى على النهاية 

.الدهليزية

ميزة هذه الخياطة أنها اسرع وتتطلب ع قد•
أقل لذلك فإن حواف الجرح لا تشد بشكل 
.  كبير، هذا يقلل من نقص تروية المنطقة

أما سيئتها الوحيدة في حال قطع جزء من •
الخيط كل الخياطة ستكون عرضة لخطر 

. الانفكاك



Locking continuous suturing

اطق تستطب بشكل أساسي لمناطق الدرد الطويلة ومن•
الحدبة لفكية والمثلث خلف الرحوي



Locking continuous suturing



 Purse-stringخياطة الصرة 
suturing

منالنسيجعبرللخيطمتواصلادخال•
علىبالتتابعوهكذاالخارجالىالداخل
.الدائريالجرححوافكامل

يتملالجرححافةضبطيتمالقطبةشدعند•
.اغلاقه

للجروحالخياطةمنالنوعهذايستعمل•
.والنواسيركالفتقالدائرية



الخياطة المعلقة
Sling Suture

رفوعةالمللشريحةأساسيبشكلت ستخدم•
لتشموالتيالسنمنواحدطرفمنفقط
.متجاورتيناثنتينأوحليمةفقط

ا تالمزاحةالشرائحفيتستخدمماأكثر• اجيا
ا  .وجانبيا

خياطةاستعمالالتقنيةهذهتتضمن•
السنحولتتوضعإماواحدةمتقطعة
السنحولمقلاعبشكلأوالمجاور
.الحليمتينبكلتاليمسك

السنحولالشريحةاحاطةلإحكامممتازة•
.مثلاا الفكيالجيبانفتاحلمكان





الخياطة داخل الأدمة
Subcuticular (Intradermal) suturing

ا ت سمى•  Cosmeticالتجميليةالخياطةأيضا
Suturing

.(ةالبشرتحت)الأدمةسمكفيمخفيةخياطة•

زاويةمنمم5بعدعلىبالإبرةبالدخولتبدأ•
.الجرحداخلإلىالجلدعبرالجرح

في)الجلدتحتالمستمرةالخياطةمتابعةثم•
إلىالوصولحتىالجرححافتيعلى(الأدمة
.الجلدعبروالخروجللجرحالأخرىالنهاية

فالالأطعندللامتصاصقابلةبخيوطت جرى•
.لديهمالخيطنزعلصعوبة،(4-0/5-0)

.النيلونخيوطت ستخدمالكبارعند•

حبوي سطرفيهأحدقصيتمالخيطنزععند•
.الآخرالطرفمن



الخياطة داخل الأدمة
Subcuticular (Intradermal) suturing



مبادئ أساسية في إغلاق الجرح

.إغلاق على طبقات وتجنب المسافات الميتة❑

.للامتصاص خيوط قابلة0-4 / 0-3الطبقات العميقة تغلق بخيوط ❑

من النايلون أو  0-6 / 0-5تخاط البشرة بخيوط ❑
Polypropylene

.تقريب لطيف لحواف الجرح من دون توتر ❑



أو فك( القطب)إزالة العقد 
الخياطة

بر ي ستخدم في إزالة القطب ملقط أو حامل الإ•
.و مقص خيوط حاد

تان للوقاية من الان)بعد تطهير الجرح والقطب •
(.وترطيب وتليين القطب

قليلاا ي مسك أحد طرفي العقدة بالملقط وت شد•
ج باتجاه مركز الجرح حتى يظهر الخيط الخار

(.حلقة القطبة)من النسج 

لخيط ويسحب ا( حلقة القطبة)يتم قص الخيط •
.من النسج



إغلاق الجروح بدون خياطة



اللاصق الحيوي في إغلاق الجروح



The end
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