
 المعالجة حول السنية المساندة
Supportive Periodontal 

Treatment 



نحتاج للحف اظ على صحة النسج حول  •
  النكسالسنية السنية المعالجة ولمنع  

إلى برنامج للزيارات الدورية  
Periodic Recall Program.  على

المريض أن يدرك أىمية ىذه المرحلة  
من المعالجة وأن الحف اظ على أسنانو  

 .وحده في نياية  بومرتبط  
 



ٌمل احتمال فمد الأسنان كلما تابع المرٌض برنامج •
حٌث وجدت إحدى الدراسات , الزٌارات الدورٌة

زٌادة معدل فمد الأسنان ثلاث مرات عند مرضى 
معالجٌن ولم ٌتابعوا فً زٌارات دورٌة منتظمة 

وهذا ما ٌؤكد على أهمٌة توعٌة المرٌض بأهمٌة 
الزٌارات الدورٌة لصحة نسجه الداعمة وذلن لبل 

البدء بالمعالجة حول السنٌة وخاصة المعالجات 
حٌث تكون النتائج أكثر سوءاً إذا غابت  التجددٌة

 .الزٌارات الدورٌة المنتظمة



فً الوالع للة من المرضى تتابع •
 لففً دراسة , بانتظام بعد المعالجة

Wilson تابع فمط  1984ومجموعته
لم % 34,1بشكل تام و% 16,4

 ً  .ٌراجعوا نهائٌا
•  



ولكن ما هً الأسباب المحتملة لنكس معالجة •
 حول سنٌة منجزة بإتمان ؟

غٌر الكاملة للوٌحة الجرثومٌة الإزالة •
(Waerhaug 1987 .) اللوٌحةٌمكن لهذه 

المتبمٌة أن تعاود نموها ضمن الجٌب وعادة 
 بشكل بطًء



ٌمكن ألا ( ربما عدة أشهر)هذه الفترة  وخلال•
ٌحدث رد فعل التهابً واضح على حافة 

وٌبمى الالتهاب محصوراً على جدار , اللثة
وهكذا فعدم السٌطرة الجٌدة .الجٌب الرخو

تحت اللثوٌة ٌمكن أن تؤدي إلى  اللوٌحةعلى 
متابعة الخسارة فً الارتباط البشري حتى 

ً دون أن ٌتظاهر   .التهاب لثة سرٌرٌا



تواجد بعض الجراثٌم داخل النسج اللثوٌة •
Intragingival Bacteria  فً التهابات

 )النسج حول السنٌة سواء الحادة أم المزمنة 
Christersson وهذه لد ( 1987ومجموعته

.  لا تزول كاملا حتى بالمعالجة بالشرائح
ٌمكن لهذه الجراثٌم أن تعاود الاستمرار فً 

 .الجٌب وتسبب نكس المرض



من الثابت انتمال الجراثٌم •
الممرضة حول السنٌة بٌن أفراد 

وهذا سبب , العائلة الواحدة
 Van)محتمل لمعاودة الإنتان 

Steenbergen 1993.) 



هنان احتمال آخر لمعاودة المرض إلى •
للارتباط السنً اللثوي  المجهرٌةالطبٌعة 

تشٌر الدراسات .بعد المعالجة حول السنٌة
إلى أنه غالباً ما ٌتشكل ارتباط بشري 

طوٌل هو أضعف فً مماومته للإنتان من 
وهذا ما ٌسهل عودة , الضامالارتباط 

الجٌب إذا غابت المعالجة حول السنٌة 
 .  المساندة المناسبة



تحت اللثوي تبدل جراثٌم  التملٌحنتٌجة إن •
 ً  .الجٌب لمدة متباٌنة ولكنها طوٌلة نسبٌا

 

وتسوٌة جذر  تملٌحبعد جلسة  1980•
واحدة لمرضى التهاب نسج حول سنٌة 
مزمن تبدلاً جدٌاً فً الزمرة الجرثومٌة 

 تحت اللثوٌة



تضم إجراءات العناٌة حول السنٌة •
 :فً كل زٌارة دورٌة ما ٌلً

وهو : وتمٌٌم حالة الصحة الفموٌةفحص -1•
مشابه للفحص الأولً الذي أجرٌناه للمرٌض 

 ً وٌركز الطبٌب هنا على التغٌٌرات , سابما
التغٌٌرات على , الحاصلة على التمٌٌم السابك

حالة الترمٌمات , المصة المرضٌة العامة
 حالة اللثة , حركة الأسنان, الإطباق, السنٌة



متابعة عمك الجٌوب اللثوٌة •
مهمة أساسٌة من مهمات 

الزٌارة الدورٌة إلى جانب 
 الجرثومٌة اللوٌحةمرالبة 



و ربما إلى تسوٌة جذر مع  تملٌحنحتاج إلى : •
متابعة توعٌة المرٌض وصولا إلى فعالٌة 

وٌنصح , اللوٌحةجٌدة فً السٌطرة على 
لا .بغسل الجٌوب المتبمٌة بمحالٌل مطهرة

داعً للمبالغة فً التداخل المٌكانٌكً على 
فمد ٌؤدي ذلن إلى ( ملم3-1بعمك ) المٌازٌب

 خسارة فً الارتباط البشري 



 .تحدٌد موعد الزٌارة المادمة -•

 .تحدٌد الإجراءات اللاحمة -•

تحدٌد الإجراءات العلاجٌة حول السنٌة  -•
 .الأخرى التً لد تتطلبها الحالة

إذا , استشارة تعوٌضٌة أو غٌر ذلن -•
 كان هنان ما ٌستدعً



أسباب فشل المعالجات حول السنٌة •
 :ومعاٌٌر النجاح 

الخطأ فً التشخٌص بسبب إهمال •
 أحد جوانب المصة السرٌرٌة

صعوبة المعالجة ونمص الخبرة وما ٌنجم •
 عنه من عدم الإزالة الكاملة للوٌحة 

 :وذلن بسبب 

 



عدم مرالبة مسٌر الشفاء ونمص •
المرالبة الدورٌة وعدم المحافظة 

 المعالحةعلى ثبات نتائج 



عدم انتظام مسٌر الجٌب أو لاع •
 الجٌب 

عوامل تشرٌحٌة كبٌرة أو مجهرٌة •
 صغٌرة

عدم تعاون المرٌض والتزامه •
 بالزٌارات الدورٌة 



 سوء اختٌار المرضى•

إهمال أحد جوانب خطة •
 المعالجة 



 :العناية بمريض زرع الأسنان
 

إلى إصابة تدعى التهاب حول  الزرعاتمرٌض ٌتعرض •
وتؤكد الدراسات أن مرضى , peri-implantitisالزرعات
ٌمكن أن ٌتعرضوا لالتهاب بسبب اللوٌحة الجرثومٌة مع  الزرعات

و  Bauman)فمد عظمً أكثر من المرضى بأسنان طبٌعٌة 
 (.1993مجموعته 

فمن بالغ الأهمٌة  الزرعاتولأنه من الصعب معالجة التهاب حول •
 .السنٌة الزرعاتتمدٌم معالجة حول سنٌة مساندة جٌدة لمرٌض 



مشابهة لمرٌض  الزرعاتإن إجراءات المتابعة الدورٌة لمرٌض •
 :ولكن مع وجود أربعة فروق, الأسنان الطبٌعٌة

ٌجب أن تنجز السٌطرة على اللوٌحة سرٌعا فً مرحلة الشفاء  -1•
 .من العمل الجراحً

وٌتم , الزرعاتلا تستعمل أدوات معدنٌة فً إزالة الملح على  -2•
,  من الخدوش الزرعاتفمط بأدوات بلاستٌكٌة لحماٌة سطح  التملٌح

 .وٌتم التلمٌع برؤوس مخروطٌة مطاطٌة مع معجون

لأنها تخرب سطح , تجنب استعمال مركبات فلورٌة حامضة -3•
 .التٌتانٌوم

 .مرالبة اللوٌحة تتم بتواتر أكثر -4•

 



ٌستطٌع : تحويل المريض إلى اختصاصي أمراض نسج حول سنية•
طبٌب الأسنان العام أن ٌموم برعاٌة العدٌد من مرضى النسج حول 

ولكن تبمى الحاجة إلى اختصاصً أمراض نسج حول سنٌة , السنٌة
أو مرضى ٌعانون من أمراض جهازٌة أو , فً الحالات الصعبة

 والسؤال من سٌنجز المعالجة حول السنٌة المساندة؟ . غٌر ذلن



من مرضى برنامج A فمجموعة:المرٌضٌرتبط ذلن بحالة •
,  الزٌارات الدورٌة تتم متابعتها فً عٌادة طبٌب الأسنان العام

ٌجب أن تعالج فً عٌادة اختصاصً أمراض  Cومرضى المجموعة 
ٌمكن أن تعالج بشكل  Bبٌنما مرضى المجموعة , نسج حول سنٌة

 .متبادل بٌن طبٌب الأسنان والاختصاصً



ٌموم طبٌب الأسنان العام بتشخٌص الحالة حول السنٌة ثم ٌمرر •
إنها مسؤولٌة أخلالٌة , المعالجة أو تحوٌل المرٌض إلى اختصاصً

على عاتك طبٌب الأسنان أن ٌتخذ لراره لوحده على ضوء خبرته 
متابعة طبٌب الأسنان لما هو جدٌد فً تشخٌص  إن.ومعارفه

, ومعالجة أمراض النسج حول السنٌة تمكنه من إنجاز واجبه بإتمان
وعلى طبٌب الأسنان أٌضا بعد تشخٌصه لحالة النسج حول السنٌة 

وتنشأ الكثٌر من المشاكل بسبب إغفال , عند مرٌضه أن ٌعلمه بذلن
 .طبٌب الأسنان إعلام المرٌض بحالة نسجه الداعمة

 



ٌتم تحوٌل المرٌض غالبا كتابٌا مع أوسع لدر من التفاصٌل حول •
 على.العامةتارٌخ المرٌض الطبً السنً والمصة المرضٌة 

الاختصاصً أن ٌضع تشخٌصه لكافة المشاكل حول السنٌة لدى 
وتتم المعالجة بالاتفاق بٌن الاختصاصً والمرٌض , المرٌض

 .وطبٌب الأسنان

 



فإرسال المرٌض , ٌنصح بتحوٌل المرٌض إلى اختصاصً واحد•
إلى عدة اختصاصٌٌن ٌشوش المرٌض وٌملل من الثمة التً ٌمكن أن 

وعلى طبٌب الأسنان أن ٌعلم مرٌضه , ٌمنحها للطبٌب المعالج
وإذا وجد اختصاصً , بمهارات وخبرات الاختصاصً المحول إلٌه

النسج حول السنٌة ضرورة تحوٌل المرٌض إلى اختصاصً آخر 
فٌجب أن ٌتم ذلن بالتشاور مع طبٌب , كاختصاصً التموٌم مثلا

 .الأسنان

 



طبٌب : تكمن مسؤولٌة المرٌض فً التعامل بإٌجابٌة مع هذه العلالة•
, والعودة إلى طبٌب أسنانه الأساسً, اختصاصً-مرٌض -أسنان

. ومتابعة الزٌارات الدورٌة بمواعٌدها, ومنح ثمته للطبٌب المعالج
ٌجب أن تكون الاتصالات بٌن الاختصاصً والمرٌض وطبٌب 

مع مراعاة رغبات وحاجات , الأسنان واضحة وصرٌحة ومستمرة
 .  وإمكانٌات المرٌض وأخذ موافمته دوما


