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النور هو الحياة 

معاليجعلالذيالوسطهو فالضوءفعالة،تكون ل الضوءغير منالبصر وحاسة
نقصيصاحبهوهذاالأمانبعدمالإحساسيزيدكافضوءوجودوعدمفعال،الرؤية

فإننالامالظوقتفيالكافالنور علىنحصلعندماوبالعكس.والتجاهاتبالمعلومات
مزاجناغير ويحياتناطريقةيغير وإنمافقط،الرؤيامنيمكننال فالنور .بالأماننشعر 

.وأحاسيسنا

فيعيشنحيثأعيننا،خلالمنتكون حياتناخلالعليهانحصلالتيالمعلوماتمعظم
المعلوماتمن%80فحوالي.الإنسانحواسأهمفيهالبصر حاسةتعدبصري،عالم

.ذلكغير و .....والإنترنتالتلفاز ومشاهدةكالقراءةالبصر حاسةخلالمنعليهانحصل
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لعالمااكتشفذلكوبعدالغازي،المصباحمثلأخرى أدواتاكتشافتمالبشريةتطور مع
.م1887عامالكهربائيالمصباحاديسون توماس

،الإنارةهياستخداماتهاأحدوكانالقدم،منذالنارالإنساناكتشف
ً
 حتىأو ليلا

ً
الأماكنيفنهارا

.رباءالكهوجودقبلللإنارةقريبوقتحتىالشمعةتستخدموكانت.الكهوفمثلالمظلمة

ترتيبفيالأجهزةويوزعون الإنارةمستوى بدراسةيقومون مهندسون همالإنارةمصمميأغلب
تأثيرهاهو اومالناتجة،الإنارةكيفيةعنكافيةفكرةوجودبدون المهندسينجميعيتبعهواحد
فيمحترفغير أسلوبهو عامبشكلولكنسهلالأسلوبوهذا.المكانوعلىالإنسان،على

.الإنارةتصميم
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خصائص الإنارة الطبيعية

 عليهانحصلالتيالإنارةتعتمد
ً
 يؤثر الغيوموجودأنإذالطقس،حالةعلىنهارا

ً
تأثيرا

 
ً
:حالتثلاثوهناكالإنارةنوععلىكبيرا

.شرةالمبابالإنارةالإنارةمنالنوعهذانسمي.غيومأيوجودبدون صحو الطقس.1

ختلطةالمبالإنارةالإنارةمنالنوعهذانسمي.الغيومبعضوجودمعأيغائم،شبهالطقس.3
.(مباشرةغير /مباشرة)

 الشمستغطيوالغيومغائمالطقس.2
ً
المباشرةر غيبالإنارةالإنارةمنالنوعهذانسمي.تماما

.المنتشرةأو 
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الطقس صحو بدون 
نسمي . وجود أي غيوم 

هذا النوع من الإنارة 
.بالإنارة المباشرة
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تغطيوالغيومغائمالطقس
 الشمس

ً
.تماما

الإنارةمنالنوعهذانسمي
.تشرةالمنأو المباشرةغير بالإنارة
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أيغائم،شبهالطقس
.الغيومبعضوجودمع

منالنوعهذانسمي
لطةالمختبالإنارةالإنارة

.(مباشرةغير /مباشرة)
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لية؟ما هي علاقة الطقس والغيوم بتصميم الإنارة الداخ
:يةيتم دراسة الموضوع من خلال النقاط التال

(.Shadow)الظل 1.

(Uniformity)تجانس الإنارة 2.

(Contrast)التباين 3.

(.Glare)الوهج 4.

(.Illuminance)مستوى الإنارة 5.

(.Color-Temperature)درجة حرارة اللون –لون الضوء 6.

(.Color Rendering)خاصية إظهار الألوان 7.
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(:Shadow)الظل . 1
نجدإننافالمباشرةغير الإنارةحالةفياماقوية،الظلالأننجد(مباشرالشمسضوء)المباشرةالإنارةحالةفي

 مهمموضوعالظلوموضوع.خفيفةظلالهناكتكون المختلطةالإنارةوفي،الظلانعدام
ً
هأخذيجبجدا

.الإنارةتصميمعندبالحسبان

(انعدام الظل)الإنارة غير المباشرة  (ظل قوي )الإنارة المباشرة 
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الإنارة المباشرة 
(الظلال تظهر تفاصيل الجدار)

الإنارة غير المباشرة 
(انعدام الظل)

حيثرة،مباشوغير مباشرةبطريقةإنارتهتمتجدار منلجزءالتاليةالصور نبينالظلالاهميةلمعرفة
.المباشرةر غيالإنارةفيالتفاصيلهذهتنعدمبينما،المباشرةالإنارةفيواضحةالجدار تفاصيلنلاحظ
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لأبعاداالثلاثيةللأشكالالبصري إدراكناإن
(ومخروطومكعبكرة)التاليالشكلفي

:التاليحسبالإنارةباختلافيختلف

إنارة مباشرة

قويةظلالالمباشرةالإنارةعنينتج
لكن.الأبعادالثلاثيللشكلقوي وتجسيد

.لقويةاالظلالبوجودتختفيقدالتفاصيل
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رةالإنارة غير المباش

جسام في حالة الإنارة غير المباشرة تبدو الأ 
ثي باهتة وبدون عمق يبين الشكل الثلا
 وكأنها دائ

ً
.رةالأبعاد، وتبدو الكرة مثلا
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إنارة مختلطة
غير المباشرة/الإنارة المباشرة

ة بحيث ينتج عن الإنارة المختلطة ظلال خفيف
اء أي يظهر الشكل الثلاثي الأبعاد بدون إخف
.تفاصيل على السطح الأقل إنارة
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إنارة غير مباشرةإنارة مباشرة إنارة مختلطة
غير مباشرة/مباشرة
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،مهمالإنارةتطبيقاتفيونوعهالظلمعرفةإن
ً
كالمتاحفابي،إيجتأثير ولهمحبذفيهاالظلوجوديكون تطبيقاتيوجدحيثجدا

،
ً
:التاليالمثالفيكمامثلا

ونلاحظللنظر،ملفتعلهتجبطريقةالجسمإبراز فيفعّالأثر لهالمباشرةالإنارةمنالنوعوهذامميزة،بطريقةويظهرهالأبعاد،الثلاثيالعنصر يجسدالظلالوجود
.أكثرالأبعادعمقوتظهر أكثر،العنصر تبرز ظلالبوجودالثانيةالطريقةأنونرى بطريقتين،عنصر لإنارةوالثالثةالثانيةالصورةبينالفرق 
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 معرفتهانريدمهمةتفاصيليخفيلأنهالظلفيهانريدل حالتوهناك
ً
(المرآةوإنارةالحلاقةوصالوناتالمستشفيات،المكاتب،)مثلا

.الظلالمنيمكنمابأقلالوجهتفاصيلإظهار النسانيريدحيث

التيالظلالتكون يةالثانالحالةفينلاحظحيثمختلفتين،بطريقتينإنارتهتمتإنسانلوجهصورتينالشكليبين
.المرآةفوق Spot Lightوضعيتمحيثالمصممينمنالعديدعندشائعخطأوهذاالوجه،تفاصيلتحجب
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الوجهىعلالظلالتجنبإلىتحتاجالتيالأخرى التطبيقاتمن
.الحلاقوصالوناتوالمكياجالشعر تصفيفصالونات

 مهمونوعهالظلشدةأننرى سبقمما
ً
،الإنارةلمصممجدا

اختيار بذلكويتمالإنارة،تصميمعندبالحسبانأخذهويجب
 سنرى كماالمناسبللتطبيقالمناسبةالأجهزة

ً
.لحقا
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.واهامستفيتباينوجودوعدمالمكان،فيالإنارةشدةقيمتساوي أي

الإنارة غير المباشرة الإنارة المباشرة

(Uniformity)تجانس الإنارة . 2

لافاختأينرى ل حيثكبير،بشكلمتجانسةالإنارةتكون 
 فالعشبللإنارة

ً
ولىالأ الحالةعكسواحدبلون يظهر مثلا

 الظلوجودعنناتجوهذامتجانسة،غير الإنارةتكون 
ً
حيثطبعا

أخرى مناطقمنأقوى إنارتهاالأرضعلىمناطقهناكأننجد
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الممرهذافيللإنارةقليلتجانسالةالصهذهفيللإنارةعاليتجانس
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 .لآخرعنصر نصوعنسبةهو أو ،مامكانفي(السطوع)النصوعمستوياتبينالفرق هو 
ً
بلون مكتوبتابكصفحاتقراءةلنايسهلالتباينفمثلا

 كبير تباينوجودأنإل ضروري فالتباين.القراءةنستطيعلنفإنناالتباينهذاولول أبيض،ورقعلىأسود
ً
.تتعبجعلهاويالعينيجهدجدا

:Contrastالتباين. 3

يل نسبة تباين عالية تجعل التفاص
غير واضحة وتجهد العين

عل بإغلاق الستارة تصبح نسبة التباين أقل وتج
التفاصيل اوضح، وهي بالطبع أريح للعين
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(.Glare)الوهج . 4

 عاليسطوعلهسطحوجودأي
ً
.رؤيااليعيقممابالمحيط،مقارنةجدا

 فالشمس
ً
الغيومطيهاتغوعندماعالي،الوهجنجدفإنناالغيومتغطيهال عندمامثلا

.وهجأيوجودلعدمالشمسيةالنظاراتلستخدامضرورةهناكيعدل فإنه

يكون فبينما.(Lux)اللوكسبواحدةوتقاسالمكان،فيالضوءكميةعنتعبر 
الإنارةمستوى ينخفضLux 100000مباشرةالشمسطريقعنالإنارةمستوى 
.Lux 10000إلىغيومبوجود

(:Illuminance)سوية الإنارة. 5
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:Color Temperatureدرجة حرارة اللون . 6
عالمشلجسمالون نفسلهاوالتيسود،الأ جسمال،(Planckian radiator)بلانكمشعحرارةدرجةهي

لون لوصفالتعبيرهذاويستخدم.(oK)الكلفنبواحدةوتقاس،(Tf)بالرمزلهاويُرمز الختبار،تحت
.الأسودالجسمبلون بمقارنتهوذلك،الضوئيالمنبعمنالناتجالضوء
حمر أإلىمتوهجداكنأحمر منمتوهججسمأيمثلحرارتهارتفاععندالأسودالجسملون يتغير 

.زرقأثمللزرقةمائلأبيضثمالأبيضاللون إلىالنهايةفيويصلأصفر،برتقالي،مض يء،
 
ً
oK 1800حواليعندأسودجسممنالصادر اللون نفسالشمعةشعلةمصباحضوءلون يشبهمثلا

فتيلةصباحممنالصادر الضوءلون ويكون .الشمعةشعلةلمصباحاللونيةالدرجةتمثلهيوبالتالي
 قريبW 100استطاعتهالتنغستين

ً
ندعولكنالأسودللجسممشابهبشكلالأبيضاللون منجدا

.oK 2875هيالمذكور للمصباحاللونيةالدرجةفإنوبالتالي،oK  2875حرارةدرجة
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تالإشعاعاكليمتصالذيالجسمهو :الأسودالجسم
فينهمتنبعثحرارتهدرجةارتفعتوإذاعليه،الساقطة

ةدرجازديادومعمرئية،غير إشعاعيةحرارةالأمر بادئ
بلون ثمقاتمأحمر بلون التوهجفيالجسميبدأالحرارة
وءضيشعحتىالألوانمنبمجموعةيمر ثمقانيأحمر 
.أزرقضوءثم(البيضاءالحرارة)أبيض
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منالنهار خلالالضوءلون يتغير 
.البارداللون إلىالدافئاللون 
الأبيضاللون هو الدافئاللون 

بيضالأ فهو البارداللون اماالمصفر،
درجاتمننوعأيلتحديد.المزرق
طلحمصاستخداميتمالأبيضاللون 
رقمعنعبارةوهو اللون حرارةدرجة
.اللون درجةعنيعبر 
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 الشمسشروقعند
ً
لغتبحيثاصفر الضوءيكون صباحا

أبيضالضوءيكون العصر بعد،K 2800اللون حرارةدرجة
هذايسمىK 6000عندهااللون حرارةدرجةوتبلغمزرق
منالأرقامهذهتختلفوقد.(Daylight)النهاربلون اللون 

صول للو الأرقامايجادتملذلكلفصلفصلمنأو لآخر بلد
.بدقةالضوءلون إلى
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.اللون حرارةدرجاتقيمبعضالتاليالجدول يبين

[oK]درجة الحرارة لون الضوء

2700(يميل للحمرة)الأبيض الدافئ 

3000(أبيض أصفر)الأبيض الدافئ 

4000أبيض عادي

Daylight.6500( ضوء النهار)أبيض بارد 

 
ً
8000أبيض بارد جدا
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الباردالأبيضاللون يكون بينماوالجلدالخشبمثلالدافئةالمواديناسبالدافئالأبيضاللون 
.المعادنلون أو للإسمنتمناسب

افئاللون الأبيض الد
جمناسب للون البي

داللون الأبيض البار 
مناسب للون الرمادي
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(K 2800)الأبيض الدافئ 

(K 6000)الأبيض البارد 

(K 4000)الأبيض المعتدل 

وأكثر( K 12000)تصل درجة حرارة اللون الى 
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ناسبالمالمصباحاختيار يسهّلاللون حرارةدرجةمعرفة
تبدأحرارةدرجاتالمصابيحتملكإذالكهربائية،الإنارةفي

الحديثةLEDالليدومصابيح،K 8000حتىK 2000من
.أكثرأو K 12000إلىفيهااللون حرارةدرجةتصل
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(.Color Rendering)الألوان ( درجة تمييز)خاصية إظهار . 7
هابلونالأشياءلرؤيةضوئيمصدر أفضلالشمسضوءيعد

ساس يالأ المعيار هو الطبيعيالضوءمصدر يعدلذلكالطبيعي،
ويتم،Ra=100هولهالألوانإظهار وخاصيةالحقيقية،للألوان
 .بهالكهربائيةالمصابيحمقارنة

ً
صباحمهناككانإذافمثلا

الألوانيميز أنهيعنيفهذاRa=80اللون تمييز درجةلهكهربائي
 هاممعيار وهو الطبيعي،الضوءمعمقارنة%80بدرجة

ً
جدا

.ناسبالمللتطبيقالمناسبةالكهربائيةالمصابيحلنتقاء

مصابيحمثل،Ra=100إلىتصلالألوانتمييز منعاليةدرجةلهمامنهاالمصابيحمنالعديدهناك
.أقلحتىأو Ra=60إلىتصلالألوانتمييز درجةمنمنخفضةدرجةلهماومنهاالهالوجين،
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وان مصباح له درجة تمييز أل
% 40أقل من 

مصباح له درجة تمييز 
%100ألوان قريبة من 

 هاممعيار الألوانإظهار خاصية
ً
.المناسبةةالكهربائيالمصابيحلنتقاءجدا
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:الخلاصة
:ةالإنار أنواعمنحالتثلاثةملاحظةتمالطبيعيةالإنارةدراسةخلالمن.1

.(المختلطة)ةالمباشر غير /المباشرةالإنارة-(المنتشرة)المباشرةغير الإنارة-المباشرةالإنارة
:المباشرةالإنارةخصائص

الشمسوهج–(والضوءالظلبينالإنارةمستوياتبينكبير فرق هناك)متجانسةغير الإنارة–قويةالظلال
.Modelingالأبعادثلاثيةللأجسامجيدتجسيم–عالي

:المباشرةغير الإنارةخصائص
–(هجللو حاجبأو شمسيةنظاراتإلىنحتاجل )للشمسوهجيوجدل –متجانسةالإنارة–ظلاليوجدل 
.الأبعادثلاثيةللأجسامتجسيميوجدل 

.Color Temperatureالضوءلون حرارةدرجةخاصيةمعرفة.3
 مهموالإنسانالأجسامعلىوتأثيرهونوعهالظلشدةأهميةمعرفة.2

ً
.الإنارةمتصميفيجدا

.Ra=100الطبيعيةللإنارةوتكون الألوانإظهار خاصيةمعرفة.4
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