
 

 
 

 

 مخطط المحاضرة

 ٝظذغ٤ٖ خُٔشك، ٝٓودٝٓص خُٞظ٤لص، ُعذغ٤ٖ خلإىسدم عٞء ظقذ٤خ ب٠ُ خلأع٘دٕ ظو٣ْٞ ٣ٜذف 

ّٗٚ ؤ١ خُؾخق٢ خُٔظٜش  ٖٓ خُشؿْ ػ٠ِ، ٌُٖٝ دُِلش ٝخُجغذ٣ص خُ٘لغ٤ص خُغلآص ك٢ ٣غدْٛ ؤ

 .ؤ٣ندً ُٜد ٓشخكوص ٓذعِٔص خخعلاىدض ُٜد ؤٕ بلا خُعو٤ٔ٣ٞص، ُِٔؼدُجص خُؼذ٣ذش خ٤ُٔضخض

 ػٖ خُٔذدمشش ٛزٙ ك٢ ع٘عذذغ: 
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 غٌاث ٌدٍودد. |  2اىخلوًً 

 Risk – Benefit Analysisالخطورة   –تحليل الفائدة 

 ٞٛ خلأمشخس ٓغ ُِٔش٣ل خُٔذعِٔص خُلدجذش ٓٞخصٗص 

 ظلٞم ؤٕ ٣نٖٔ كٜٞ ُِٔؼدُجص، خُٔذعِٔص ٝخُٔخدىش

 ؤـَ ٖٓ ٝظٌِلعٜد ٓخدىشٛد خُعو٤ٔ٣ٞص دُجصخُٔؼ ٓ٘دكغ

 ٓذعِٔص ؤٝ خُلدجذش ه٤ِِص خلإـشخءخض ٖٓ خُٔش٣ل دٔد٣ص

 .خُنشس

 ٖٓ ًدٗط خرخ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ٗيسن ؤلا خُسذ٢ّٜ٣ 

 ٖٓ ظخِٞ لا خُعو٤ٔ٣ٞص ٝخُٔؼدُجص خُلدجذش ظلٞم خلأمشخس

 .ٓوقٞد زؾٌَ ٤ُٝظ ػشم٤دً ظ٘جْ خُع٢ خلأخيدس

 ػ٘ذدخجٔدً  خُخيٞسش -خُلدجذش َزعذ٤ِ ٗوّٞ ؤٕ ٣جر 

 :ٓؼدُجص خيّصؤ١  ٝمغ

 ٓخدىش ععٌٕٞ, خل٤ق زدصدددّ ٓش٣ل ؤظ٠ برخ ٓؽلًا

 زغسر كٞخجذٙ ٖٓ ؤًؽش خُؽدزط زدُجٜدص خُٔؼدُجص

 زغسر خُذذٝغ خُٔذعَٔ خ٤ُٔ٘دج٢ خُعٌِّظ ك٢ خُ٘وـ

 ػٖ خُ٘دظؿ خُجزس١ ٝخلآعقدؿ  خُل٣ٞٔص خُقذص عٞء

 .خلأع٘دٕ دسظقدفز زغ٤و ظذغّٖ ٓودزَ خُؼلاؾ

 ًخُخيٞسش – خُلدجذش ٓو٤دط برخ: 

 بىسدم عٞء ُذ٣ٚ ٓش٣ل ػ٘ذ خُلدجذش زدظجدٙ ٤ٔ٣َ -

 .ٝخمخ

 بىسدم عٞء ٝـٞد ػ٘ذ ُِخيٞسش ٤ٔ٣َ زدُؼٌظ -

ّـذص ظؾخ٤ق٤ص ػٞخَٓ ُذ٣ٚ ؤٝ زغ٤و  ُٔخدىش ٓش

 ٖٓ ٓ٘خلل ٓغعٟٞ ٓؽَ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص

 خُل٣ٞٔص خُقذص
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 التقويمية ةالمعالج من المحتملة الفوائد

 Possible Benefits Of Orthodontic Treatment 

 :خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص كٞخجذ ػ٠ِ ؤٓؽِص

 ٝخٌُلاّ خُٔنؾ رُي ك٢ زٔد خُٞظ٤لص ظذغ٤ٖ .1

 .خُقذؿ٢ خُل٢ٌ خُٔلقَ ٝٝظ٤لص

 ُِشكّ خُؼ٣ِٞص خُوٞخىغ ظؼشّك خيٞسش ٖٓ خُعو٤َِ .2

 د٤ػ خُغ٤ٜٔص، خُودىؼص خُذسـص ص٣ددش ددلاض ك٢

 ر١ٝ خلأىلدٍ ٖٓ% 45 ؤٕ خُذسخعدض ذٟبد ؤظٜشض

 ِْٓ 9 ٖٓ خلأًسش خُغ٤ٜٔص خُودىؼص خُذسـص

 ٓودسٗص خُؼ٣ِٞص ُِوٞخىغ ٝخمذص لأر٣ص ظؼشمٞخ

 خُغ٤ٜٔص خُودىؼص خُذسـص ر١ٝ خلأىلدٍ ٖٓ%  23زـ

 .(Todd and Dodd 1985) ِْٓ 9 ٖٓ خلأهَ

 خُؾل٣ٞص ٝخُِؽص خُذ٤ٌ٘ص خُٔخدى٤ص سكّ ٖٓ خُعو٤َِ .3

 ر١ٝ خُٔشم٠ ػ٘ذ ٝخُغل٤ِص ٣ٞصخُؼِ ُِوٞخىغ

 .خُؼ٤ٔوص خُعـي٤ص

 خلأ٤ًدط ظؾٌَ ًعج٘ر خُٔشم٤ص، خُعيٞسخض ظج٘ر .4

 .خُٔ٘ئشش خلأع٘دٕ دٍٞ

 خلاٍ ٖٓ خُغ٤٘ص ٝٓددٍٞ خُغ٤٘ص خُقذص ظذغ٤ٖ .5

 .ُِٔش٣ل ؤكنَ ك٣ٞٔص فذص ظؼض٣ض

 خلاـعٔدػ٤ص خُ٘دد٤ص ٖٓ خُٔش٣ل علآص ظذغ٤ٖ .6

 لأٓش خٌُٔعشؼ٤ٖ خلأىلدٍ ػ٘ذ خدفص ٝخُ٘لغ٤ص

 .ؤع٘دْٜٗ

7. ّٕ  ُِٔؼدُجص خلأًسش خُٔسشس ٛٞ خُ٘لغ٢ خُؼدَٓ ب

 خُٔخعِو زدلإىسدم ظعْ ٓؼدُجص كٔؽلًا خُٔسٌشش،

 ؤٗٚ سؤ٣٘د خرخ خُٔاهط زدلإىسدم ٗسذؤٛد ؤٕ ٌٖٓٔ

 ٝخدفص خُٔش٣ل ػ٠ِ ٗلغ٢ مشس ٛ٘دى ع٤ٌٕٞ

 .ؤفذهدجٚ ٖٓ ُِغخش٣ص ٣عؼشّك  ًدٕ برخ
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 المخاطر المحتملة للمعالجة التقويمية

Possible Risks Of Orthodontic Treatment: 

 . ٓخدىش ؤخشٟ.3. خُٔخدىش خدسؾ خُل٣ٞٔص، 2. خُٔخدىش دخخَ خُل٣ٞٔص، ٢ٛٝ1 ظوغْ ب٠ُ:  

 :الفموية داخل المخاطرأولًا 

 خُ٘غؿ خُشخٞش، خُ٘غؿ دٍٞ خُغ٤٘ص، ٝخلأع٘دٕ: ظعنٖٔ

 الرخوة النسج .

 زغسر: ٣ذذغ هذ ُِٔخدى٤ص سك .1

 ٝخلآعذخد خُي٣َٞ ُِغِي. ٤ٔ٣ٞصخُعو خلأعلاى ٜٗد٣دض . ؤ

 خُٞـ٢ٜ. ُِوٞط خُل١ٞٔ مٖٔ خلاٗض٣دح . ذ

  خُذدفشخض. . ض

 ُلأدٝخض: خُٔعوٖ ؿ٤ش خلاععخذخّ . غ

ّٕ ؤ١  clumsy instruments زـ خُذدُص ٛزٙ ظذػ٠  ؤ

 .خُٔخدى٤ص ٝظشكّ خععخذخٜٓد ػ٘ذ ظ٘ضُن خلأدخش

 ٌٖٔزـ خلأعسدذ ٛزٙ ٖٓ خُعو٤َِ ٣: 

 ٣عذغظ ؤٕ خُجِغص ٜٗد٣ص ك٢ خُٔش٣ل ٖٓ خُيِر .1

  .خلأعلاى ٜٗد٣دض ؽ٢ُ٘ زِغدٗٚ خُل١ٞٔ خُعج٣ٞق

 .خلأعلاى ظـ٤ِق ظ٤ٞزدض خععخذخّ .2

 .خُشؤط ُذضخّ خلأٓدٕ ؽشخجو خععخذخّ .3

 خدعٌدى ٓ٘دىن ػ٠ِ ُٞمؼٚ زدُؾٔغ خُٔش٣ل ظض٣ٝذ .4

 خُل٣ٞٔص. زدُ٘غؿ خُجٜدص

 دٕٝ خُي٣َٞ خُوٞط زذدلاض خُٔـِوص خُع٤ٞزدض ظغعخذّ .5

 لأـضخجٜد خٌُٖٔٔ ٖٓ ٝخُع٢ خُذدفشش مٖٔ سزو

 .خُؾلص ظشك خٕ خُي٣ِٞص

 ُِٔددش خُٔعوٖ ؿ٤ش خلاععخذخّ ػٖهذ ظ٘عؿ  خُذشٝم: .2

 رخض خُوسندض ؤٝ ،)دٔل خُلٞعلٞس( خُذدٓن٤ص خُٔخشؽص

 ٣ل٤ذ هذ ًٔد دٝٓدً خُذزس ٖٓ لازذّ ٝزدُعد٢ُ خُؼد٤ُص، خُذشخسش

 .خُِٕٔٞ خُٔخشػ خُجَ خععخذخّ

 ظج٘ر ُزخ ٣جر خُلاظ٤ٌظ ؤٝ خلأًش٤ِ٣ي ؤٝ خ٤ٌَُ٘ جدٙظ ُٔش٣لخ عذغّظٌُٖ هذ ٣ ٗددس، خُعذغظ: .3

 .خُٔذغّغص خُٔددّش خععخذخّ

انحاطشج نهتقهُم يٍ انشعانشًع عهً ع ضو

ف الأصلاكُتاخ تغهتُىصتخذاو ا
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 النسج ماحول السنية: .

 خُؼدَٓ خُجشؼ٤ٓٞص خ٣ُِٞذص ظؼعسش ّْ  دٍٞ ٓد خُ٘غؿ ُعخشذ خلأٛ

 .(Zachrission 1976) خُِؽ٣ٞص خُذدكص ػ٘ذ خُغ٤٘ص

 ػ٘ذ دع٠ ٓؼعذُص خُعٜدز٤ص ظـ٤شخض دذٝغ خُذسخعدض ز٤٘ط 

 خُٔ٘دىن ك٢ ٝخدفص خُٔٔعدصش، خُل٣ٞٔص خُقذص ر١ٝ خُٔشم٠

 .خلأٓد٤ٓص زدلأع٘دٕ ٓودسٗص خُخِل٤ص خلأع٘دٕ ٝدٍٞ خُٔلافوص

 ٖٓ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ؤؼ٘دء خُعـ٤شخض ٛزٙ ظجّ٘ر خُقؼر 

 خُقذص بـشخءخض ظؼ٤ن خُع٢ خُعو٤ٔ٣ٞص خلأىٞخم خععخذخّ ػ٘ذ

 .خُلؼدُص خُل٣ٞٔص

 ٝـذ Zachrission 1976 ّٕ  خُِؽ١ٞ خلاسظسده كوذ ٓعٞعو ؤ

 ػ٘ذ ٓ٘ٚ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص زؼذ خُٔشم٠ ػ٘ذ ؤًسش ٛٞ

 خُغ٤٘ص خُغيٞح ـ٤ٔغ ًدٗط  د٤ػ خُٔؼدُج٤ٖ، ؿ٤ش خُٔشم٠

 .خُذسـص ز٘لظ ٓعإؼشش

 ػظ٤ٔدً كوذخً ؤظٜشٝخ خُٔؼدُج٤ٖ خُٔشم٠ ؤٕ ؤ٣ندً ظس٤ٖ ًٔد 

 خُغيٞح ػ٠ِ ٝخدفص خُٔؼدُج٤ٖ ؿ٤ش خُٔشم٠ ٖٓ زو٤َِ ؤًسش

  .خُٔـِوص خُوِغ ٝٓغدكدض خُٔلافوص

 ُؽ٣ٞص فذص زٞـٞد ُِغٖ خُٔذٞس١ ؿ٤ش خُعذ٤َٔ ؤٕ ٣ؼعوذ 

 .خُغ٤٘ص دٍٞ ٓد خُ٘غؿ ظخشّذ ٖٓ ٣غشع ظٔدٓدً ع٤ِٔص ؿ٤ش

 ،ُٔٔدُص خلأع٘دٕ ظٌٕٞ هذ ُزُي  خلأـٜضش زدععخذخّ خُ

 .خُٔؾٌِص ُٜزٙ ػشمصً ؤًؽش خُٔعذشًص

 خُذ٢ٌ٘ خُذسص زلعخ خُغش٣غ خُل٢ٌ خُعٞع٤غ ددلاض ك٢ 

ّٔص خُٔعٞعو،  خُذ٤ِٛض١ خُِؽ١ٞ خُ٘غ٤ؿ لاٗذغدس ؤًسش خيشٌ ؼ

 د٤ِٛض٣دً بٓدُعٜد ػٖ ٗدـْ خُؼ٣ِٞص ٝخُنٞخدي ُلأسددء

(Graber 1994.) 

 ّٕ  ٣غسر خُٔعٞعو خُذ٢ٌ٘ خُذسص كعخ ك٢ خُغش٣غ خٌُ٘ظ ب

ّٕ د٤ػ ، خٗذغدس  خلأع٘دٕ ٝبٓدُص ٝخُغشػص خُؾذ٣ذش خُوٞش ؤ

 ٝخُعؼ٣ٞل زدُعإهِْ ؽ٣ٞصٝخُِ خُشخٞش ُِ٘غؿ ظغٔخ لا ؽل٣ٞدً

 ؤٕ ٣ؼ٢٘ لا ٛزخ ٌُٖٝ ُزُي، ًدفٍ ٝهط ٝـٞد ػذّ زغسر

 ؤهَ زٔوذخس ٌُٖٝ خٗذغدس ٣ذذغ لا خُغ٘خ٤ص خُغ٤٘ص زدُذشًص

 .خُِؽ٣ٞص خُ٘غؿ ُعإهِْ ًدفٍ صٖٓ ٝـٞد زغسر

 غُش حشكاخ تضثة نثىٌ تشاحع حظم

 تشكم انضٍ َشحع أو َثشص عُذيا أٌ يحىسَح،

نهثح دههُزٌ اَحظاس َحظم صائذ
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 بـشخءخض ٣جر خلأخز زٜد ُِعو٤َِ ٖٓ خلأؼش خُٔذعَٔ خُندس ُِعو٣ْٞ ػ٠ِ خُ٘غؿ دٍٞ خُغ٤٘ص:

 خُغ٢٘ دٍٞ ٓد خُعخشذ دسـص خلاػعسدس زؼ٤ٖ إخزٗ ؤٕ ٣جر .1

 زدُٔذدكظص ٓ٘ٚ خُعو٤َِ ٣ٌٖٝٔ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ؤؼ٘دء

 .ـ٤ذش ك٣ٞٔص فذص ػ٠ِ

 خُِؽ١ٞ خلاٗذغدس رخظٜد زذذ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ظغسر لا .2

 خلأع٘دٕ ظذش٣ي ػ٘ذ خُذزس ؤخز ٖٓ زذ لا رُي، ٝٓغ

ّٕ ؽل٣ٞدً   .ُؽ٣ٞدً خٗذغدسخً ٣غسر هذ ٛزخ لأ

 هسَ ـ٤ذش خُل٣ٞٔص خُقذص ظٌٕٞ ؤٕ زٌٔدٕ خُنشٝسش ٖٓ .3

 خُ٘غؿ ؤٓشخك ٖٓ ُِٞهد٣ص خُعو٤ٔ٣ٞص زدُٔؼدُجص خُسذء

 .خُغ٤٘ص دٍٞ

ؤٕ ٝ ـ٤ذ زؾٌَ ٖٓ خُنشٝس١ ؤٕ ٣ٌٕٞ خُٔش٣ل ٓعؼدٕٝ .4

 خُغ٢٘ ًدُخ٤و خُغ٢٘ خُع٘ظ٤ق ٝعدج٣َغعخذّ 

 خُعٞف٤ص ٣ٌٖٔ ًٔد خُلْ، ٝؿغٍٞ خُغ٤٘ص ز٤ٖ ٝخُلشخؽ٢

 .خ٣ُِٞذص ًؾق هشخؿؤ زدععخذخّ

 .ٜٓٔص خلأع٘دٕ ىس٤ر ب٠ُ خُذٝس٣ص خُض٣دسخض ظؼعسش .5

ّٕ ع٤حص خُل٣ٞٔص خُقذص ظٌٕٞ ػ٘ذٓد .6  ٓاٛر ػدَٓ ؤ١ كة

 خُؼن٣ٞص كؼَ سدّش ععٌٕٞ خُعو٢ٔ٣ٞ خُؼلاؾ ع٤دم ك٢

 .ـ٤ذش خُل٣ٞٔص خُقذص ًدٗط ُٞ ٖٓ ؤًسش ظجدٛٚ

 

 

 

 

 

.اىجذور لاٌخصاص غرضث أنثر ساةق جذر ةاٌخصاص  اةثاىٍص والأسِان ساةلا   اىٍرضوضث الأسِان إن  ٌلاخظث: 

 

 خُل٣ٞٔص خُقذص ظٌٕٞ ؤٕ مشٝسش ػ٠ِ ٓؽدٍ

 ُِٞهد٣ص خُعو٤ٔ٣ٞص زدُٔؼدُجص خُسذء هسَ ـ٤ذش

 .خُغ٤٘ص دٍٞ خُ٘غؿ ؤٓشخك ٖٓ

 ٖٓ ٣ؾٌٞ ع٘ص 42زؼٔش ُٔش٣ل خُقٞسش ٛزٙ

. خُؼ٣ِٞص خُؽ٤٘ص ظيدٍٝ ػٖ ٗدـْ ع٢٘ دٍٞ ـ٤ر

 خُغٖ ؿشص بػددش ظْ ـشخد٤دً، خُج٤ر ٓؼدُجص زؼذ

 .خل٤لص هٞش زدععخذخّ ظو٤ٔ٣ٞدً
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 الأسنان .

 :ؤْٛ ٛزٙ خُٔخدىش

 .خُعٌِظٗوـ  .1

 .خُ٘خٞس .2

 .خُغذَ خُغ٢٘ .3

 .ًغش خ٤ُٔ٘دء .4

 خُجزٝس.خٓعقدؿ  .5

  خُِس٤ص.خلإفدزص  .6

انًُُاء تكهش َقض .

 

 ٕٗٞمّخ زذخ٣ص لا زذ ؤ ّٕ  ٤ٓ٘دء ظٌِّظ ٗوـ ًَ ٤ُظ ؤ

  .ع٢٘ ٗخش ٛٞ

 خُع٢ خُس٤ندء خُسوغ آكدض ٛٞ ك٢ خُعو٣ْٞ ؽ٤ٞػدً خلأًؽش 

 ىسؾٞس١ زٔظٜش خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص خٗعٜدء زؼذ ظؾدٛذ

٣ٌٕٞ رُي ٝ( ٝخلأ٤ٗدذ خلأٓد٤ٓص خلأع٘دٕ) ؤًؽش ؤٝ عٖ ػ٠ِ

 .ـ٤ذش ك٣ٞٔص فذص ٝـٞددُشؿْ ٖٓ زؤد٤دٗدً 

 ٙػسدسش ػو٤ٔص، آكدض ٢ٛ زَ ع٢٘ ٗخش ٤ُغط خ٥كدض ٛز 

 ك٤ٜد ظعسددٍ ، خ٤ُٔ٘دء عيخ ظذط ؤٓلاح خٗخغدف ػٖ

 ب٠ُ خُنٞء ٝفٍٞ ٝػ٘ذ ،خُٔدء ٓغ خٌُدُغ٤ّٞ دسؽٞخ

 ُٖٝ خُؼدـ٢ خ٤ُٔ٘دج٢ ُِِٔعو٠ ٣قَ ُٖ خ٤ُٔ٘دء عيخ

 .خُيسؾٞس١ خُٔظٜش ٣غسر ٓد ٝٛزخ ػ٘ذٛد ٣٘ؼٌظ

 ٌٕٞع٤ِٔص ؿدُسدًٛ٘د  خُغيذ٤ص خ٤ُٔ٘دء ظ ٌُٖٝ ٖٓ 

 ٝخُجشخؼ٤ْ خ٣ُِٞذص ٝـٞد ٓغ ُ٘خش ظعيٞس ؤٕ خٌُٖٔٔ

 .٤ُِٔ٘دء خُغيذ٤ص خُيسوص ٝخٗخغدف

 خُٔؼدُجص ٜٗد٣ص ك٢ لأع٘دٕخ ظٌِظ ٗوـ دذٝغ ٣سو٠ 

 ر١ٝ خُٔشم٠ ٖٓ ًس٤ش ػذد ػ٘ذ ٓؾٌِص خُعو٤ٔ٣ٞص

  .خُٞهدج٤ص ٝخلإسؽددخض خُل٣ٞٔص زدُقذص خُنؼ٤ق خلاُعضخّ
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 ُلعشش خ٣ُِٞذص ظشخًْ زٔ٘دىن خُعٌِظ ٗوـ ٣شظسو 

 .خ٤ُٔ٘دء ػ٠ِ خُذٔل ٓغعوِسدض ٝكؼَ ى٣ِٞص

 ز٤ٖ ٓد ٣ٌٕٞ خلأٓلاح خٗخغدف ك٤ٚ ٣ذذغ ٌٓدٕ ؤًؽش 

 خُع٘ظ٤ق فؼٞزص زغسر خُِؽ٣ٞص ٝخُذدكص ذدفششخُ ددكص

 ػ٘ذ بمدك٢ ُجٜذ زذدـص زإٗٚ خُٔش٣ل ك٘٘سٚ ، خُـش٣ض١

 .خ٣ُِٞذص ظشخًْ ٓ٘دىن ك٢ ٝخدفص خلأع٘دٕ ظ٘ظ٤ق

 ٌٖٔؤٕ( خُس٤ندء خُسوغ) خُيسؾٞس١ خلأز٤ل ُِٔظٜش ٣ 

 خُؼ٣ِٞص خُشزدػ٤دض ٝظؼعسش ٤دًـٔدُ ٝؿ٤ش ٓضػجدً ٣ٌٕٞ

 Artun and) ظإؼشخً خلأًؽش خُغل٤ِص ٝخلأ٤ٗدذ

Brobakken 1986). 

 ٕز٤ندء زوغ خُؽدزعص خُعو٤ٔ٣ٞص خلأـٜضش ٓشم٠ ُذٟ ب 

 .(Ogaard 1989) خُٔؼدُج٤ٖ ؿ٤ش خلأؽخدؿ ٖٓ ؤًؽش

 ٝـذ Gorelick ٙخُٔشم٠ ٖٓ% 49 ؤٕ 1982 ٝصٓلائ 

 ز٤ندء زوغ ػ٘ذْٛ ظٜشض خُؽدزعص زدلأـٜضش خُٔؼدُج٤ٖ

 .خلأهَ ػ٠ِ ٝخدذش عٖ ػ٠ِ

 ؤٓلادٜد ٝخٗخغدف خ٥كص ُعيٞس ظق٤٘ق ٝمؼٞخ : 

  ع٤ِْ عٖ  =0  

 .(ز٤ندء زوغ) ٤ُِٔ٘دء خدسـ٤ص ؤٓلاح خغق = 1  

  .دخخ٢ِ ٤ٓ٘دء ؤٓلاح خغق  =2  

 .خُؼدؾ ؤٓلاح خغق   3= 

 

 

 

 

 

 

ّٕ ـذٝ ؿ٤دغ، خُذًعٞس ؤـشخٛد ذسخعصز -6 ز٘غسص ٓٞـٞد ءخ٤ُٔ٘د ك٢ خُعٔؼذٕ ٗوـ خٗعؾدس ؤ

% 92 ٝٗغسص، ٝخُو٤دط خُعذش١ّ ُٝيشم كشد٣ص ػٞخَٓ ُٞـٞد رُي ٣ٝؼٞد ًس٤ش ٓجدٍ ٝٛٞ ،% 92

 .خُعو٣ْٞ ٓشم٠ ُذٟ خُل٣ٞٔص خُقذص ُعٞـ٤ٜدض خُعيشم ٝـٞذ ظؽسط
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  خُس٤ندء: خ٥كدضظذز٤ش 

 بػددش خُِٔغدء خُغيٞح آكدض ظظٜشَٓ خلإٓشخم٢ بصخُص خُؼد٣ؼذ  -

 .خُلِٞس ػ٠ِ ُٔذع١ٞخ خُلْ ـغٍٞز ػْ خُؼ٤ِٔصد ٣ٌٖٝٔ ظٔؼذٕ

 خلاٍ زؾٌَ ظِودج٢ ٓد دذ ب٠ُ خُيسؾٞس١ خُٔظٜش ٣ع٘دهـ -

 .خُجٜدص ُ٘ضع خُعد٤ُص خُؽلاؼص خلأؽٜش

 ًِٞس ٝدٔل زدُخلدٕ خُٔجٜش١ خُغذَ ظو٤٘ص خععخذخّ ٣ٌٖٔ -

، ًٔد خُعو٤ٔ٣ٞص ُِٔؼدُجص خُعد٢ُ خُعٌِظ ٗوـ لإصخُص خُٔدء

ٌُٖ   (زد٤ُِٕٔٞ ـضء ppm 1000) ٣ٌٖٔ ظيس٤ن كش٤ٗؼ خُلِٞس

 .خلأهَ ػ٠ِ ؤؽٜش ؼلاؼص ب٠ُ ٣ٖخلإـشخء ٣ٖٛزؤ١ٍ ٖٓ  ظإـ٤َ ٣جر

 اىيػاب، ٌَ اىضوارد ةاسخلطاب ، اىيػاب ٌَ اىخٍػدن إغادة ةدصول ُسٍح خخى اصهر ثلاثث جوُؤ ٌلاخظث:

ا  ٌ  (ٌوضػٌا   اٍفث حخثتج) ثتات ًدصو الأٌلاح ٌخسوفث آفث غيى ٌتاصرة   اىفيور فرٌُش طت لِا خال في أ

 انضٍُ انُخش .

 ٝـذ Gorelick 6.6 ػ٘ذ فش٣ذص ٗخٞسخً 1982 ٓلائٙٝص %ٖٓ 

 .خُؽدزعص خلأـٜضش ٓشم٠

 بلا ّٕ  زٞـٞد ٣ضدخد ُْ خُغ٢٘ خُ٘خش ؤٕ ٝـذ Zachrission 1976 ؤ

 خلأ٣ذـٞخ٣ض زعو٤٘ص خُٔؼدُج٤ٖ خُٔشم٠ ػ٘ذ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص

 .ؤعسٞػ٤دً ٓشظ٤ٖ خُلِٞسخ٣ذ ؿغٍٞ ٝزدععخذخّ

 ْخُٔشم٠، ُذٟ غٖظذ ٝـٞد ػذّ ػ٘ذ خُٔؼدُجص ب٣ودف خهعشخح ظ 

 ؿ٤ش هِغ ٓغدكدض ظشى خيٞسش ٓٞخصٗص زٌٔدٕ خُنشٝسش ٖٓ ٣ٝسو٠

 .خُٔؼدُجص بًٔدٍ ٝػذّ ٓـِوص

 ْخُغ٤٘ص ُِغيٞح خُذٔد٣ص ظآٖ خُعو٤ٔ٣ٞص خلأىٞخم ؤٕ ٖٓ زدُشؿ 

 ٣ٌٖٝٔ فؼٞزص ؤًؽش خُؾؼدػ٤ص خُٔشخهسص ظجؼَ ؤٜٗد بلا خُٔلافوص،

  .ـ٤ذ ٌَزؾ خلأىٞخم بُقدم ػذّ ددٍ ك٢ ظظٜش ؤٕ ُِ٘خٞس

 ظذط خ٣ُِٞذص زعشخًْ ع٢ء زؾٌَ خُٔؽسط خُٔعوِوَ خُيٞم ٣غٔخ 

 زعٔدط خ٣ُِٞذص ظٌٕٞ ٝزدُعد٢ُ( كشخؽ ٝـٞد زغسر) خُيٞم عيخ

 . ع٢٘ ٗخش ػٜ٘د ك٤٘جْ ، خُغٖ عيخ ٓغ دخجْ

 ٌُٖٝ ٝظٞصّع خُيٞم ُو٤دط ٓ٘دعر خخع٤دس ٛ٘دى ًدٕ برخ ٍٝ  ٓعغد

 لا زذ٤ػ خُؼٔٞد١ ٟزدُٔغعٞ خدفّص ـ٤ذ ٝظؽس٤ط  خُلافوص ُِٔددش

 .ٓؾدًَ خُيٞم ٣غسر كِٖ خُِؽ١ٞ خلاسظسده ٣ار١
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 دٕٝ خُذٔن٢ خُعخش٣ؼ ىش٣وص ز٘لظ ِٓقوص ظ٤ٞزدض ظٜشض 

 ٛ٘دى ٝؤ٣ند (luting cement) خُلافوص خلاعٔ٘عدض خععخذخّ

 زذدلاض بلا خلأىٞخم خععخذخّ ػٖ ظـ٢٘ خلأسددء ػ٠ِ د٤ِٛض٣ص ظ٤ٞزدض

 خُشؤط دضخّ خععخذخّ ٗش٣ذ دػ٘ذٓ خُؼ٣ِٞص ًدلأىٞخم) ٓؼ٤٘ص

 ُٞفلاض ٗذعدؾ ػ٘ذٓد ًٝزُي خُوٞش، ٛزٙ ظعذَٔ ُٖ كدُع٤ٞزدض

 زذدـص ك٘ذٖ ٗدٗظ هٞط ٝ خُذ٢ٌ٘ خُوٞط ُ٘يسن د٤ٌ٘ص

 .(دخجٔدً خلأىٞخم لاععخذخّ

 انضٍُ انضحم .

 ؤٜٗد بلا خُعج٢ِ٤ٔ، ُٔظٜشٛد ٗظشخً خُخضك٤ص خُذدفشخض خععخذخّ ؽدع 

ّٕ ٝزدُعد٢ُ بىسده٤دً ٓؼٚ دعٜدظٔ ػ٘ذ خ٤ُٔ٘دء ظأًَ ظغسر هذ  كة

 .مشٝس١ ؤٓشٌ زؼ٘د٣ص بُقدهٜد

 ك٢ خُغل٤ِص خُوٞخىغ ػ٠ِ خُخضك٤ص خُذدفشخض بُقدم ػذّ ٣جر 

 ػ٠ِ ٓودزلاظٜد ظيسن خُع٢ خلأع٘دٕ ػ٠ِ ؤٝ خُؼ٤ٔوص خُؼنص ددلاض

 .خُذدفشخض

 َّٝخُٔؼذ٤ٗص خُؼ٣ِٞص خلأع٘دٕ ػ٠ِ خُخضك٤ص خُذدفشخض ٝمغ ٗلن 

 خُغل٤ِص خلأع٘دٕ ػ٠ِ خضك٤ص ددفشخض ىسو٘د خرخ لأٗ٘د خُغل٤ِص ػ٠ِ

ّٕ د٤ػ) خُذ٢ٌ٘ ٖٓ خُؼ٣ِٞص خُوٞخىغ ٤ٓ٘دء خٗغذدٍ ععغسر  خُخضف ؤ

 (.خ٤ُٔ٘دء ٖٓ هغدٝش ؤًؽش

 انًُُاء كضش .

 ظذذغ ُغسس٤ٖ سج٤غ٤ٖ:هذ 

 :خُعو٤ٔ٣ٞص خلأىٞخم ُٞمغ خُنـو ظيس٤ن ؤؼ٘دء خلاٗعسدٙ ػذّ .1

 دخكغ ظغ٠ٔ ٓؼذ٤ٗص زإدخش خُغٖ دٍٞ خُيٞم ظيس٤ن ٣عْ -

 ٝٗيِر ٝخُغٖ خُيٞم دٞخف ػ٠ِ خُذخكغ ٗيسّن د٤ػ ،خلأىٞخم

 ؤٕ خٌُٖٔٔ ٖٓ، ٝزدُعد٢ُ خلأدخش ػ٠ِ ُؼلخ خُٔش٣ل ٖٓ

ًغٞس  خُخدىث خُوٞش ٝٓوذخس  خُخدىث خُعيس٤ن ػٖ ٣٘جْ

 ؤىشخكٜد ؤٝ خُذذزدض سئٝط خٌٗغدسؤفـش٣ص ك٢ خ٤ُٔ٘دء ؤٝ 

 .خُعش٤ْٓ ٝخعؼص خلأع٘دٕ ك٢ خُعش٤ْٓ ٝكوذ

 

زفُح عهً وضع انحاطشاخ انخحظ لا

الأصُاٌ انعهىَح وانحاطشاخ انًعذَُح 

صُاٌ انضفهُحعهً الأ
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 :خُذدفشخض ٗضع ػ٘ذ .2

 هٟٞ لإٔ خُخضك٤ص خُذدفشخض خععخذخّ ػ٘ذ خدفصرُي ٣ٌٕٞ  -

 .خُٔؼذ٤ٗص زدُذدفشخض ٓودسٗص ؤػ٠ِ ٢ٛ زد٤ُٔ٘دء خسظسدىٜد

 خُع٢ خلإصخُص ظو٤٘ص زدععخذخّ ٝرُي خ٤ُٔ٘دء ًغش ظج٘ر ٣ٌٖٔ -

 .خ٤ُٔ٘دء ػ٠ِ خُلافوص خُٔددش ظعشى

 خُؾشًص ظؼ٤ِٔدض زدظسدع خُخضك٤ص خُذدفشخض ٗضع ػ٘ذ ٞف٣٠ -

 خُذشخس١ خُذدفشخض ٗدصع خععخذخّ ٣ٌٖٝٔ خُٔق٘ؼص

 .خٌُٜشزدج٢

 ٗضع زؼذ ع٘دٕخلأ ػ٠ِ خُشخزيص خُٔددش زود٣د بصخُص ٣ٌٖٔ -

 زغشػص ؽدهص ًدسزد٣ذ ظ٘ـغعٖ ع٘سِص زدععخذخّ خُذدفشخض

 دٕٝ ؤِٓظ عيخ ٝظإ٤ٖٓ عش٣غ زؾٌَ خُٔددش لإصخُص زي٤حص

 .خ٤ُٔ٘دء ظإر١

 .خ٤ُٔ٘دء ك٢ كوذ دذٝغ ػ٘ذ خُغٖ ظش٤ْٓٔ ٣غعير -

 خغق ٛ٘دى ًدٕ خرخ لأُؼدُجص بخ ٜ٘د٣صز خُلش٤ٗؼ ٗيسن -

 .خؽٜش 3 ٗ٘عظش زدلأٓلاح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّٕ  ٛٞ( خٌُٔسٞص٣ط) خُلافوص خُٔددش ٓغ خُخضك٤ص ُذدفششخ خسظسده ب

 ٝخُذدفشش خُغٖ ٤ٓ٘دء ز٤ٖ ع٤ذقَ خلاسظسده ٝكؾَ ٤ٔ٤ًدج٢

 خُذدفشش ٗضع ػ٘ذ خ٤ُٔ٘دء خٌٗغدس كددعٔدٍ( خلأمؼق خلاسظسده)

 .ؤًسش

ّٓد  ٝٓغ خُشخزيص خُٔددش ٓغ خلاسظسده ٣ٌٕٞ خُٔؼذ٤ٗص خُذدفشش ك٢ ؤ

 ُِغٖ خُذٔن٢ خش٣ؼخُع خلاٍ ٖٓ) ٓجٜش١ ٤ٌٓد٢ٌ٤ٗ خُغٖ

٠ّٔ خُخؾٖ خُذدفشش ٝعيخ  خلاسظسده ٝكؾَ( زدُؾسٌص خُٔغ

 . خُلافوص ٝخُٔددش خُذدفشش ز٤ٖ ٣ذذغ

 دٕٝ خُخضك٤ص خُذدفشخض لإصخُص ـذ٣ذش ظو٤٘دض ظٜشض ُزُي

 خلإصخُصٝ ، خُذشخس١ خُذدفشخض ٓض٣َ ٓؽَ خ٤ُٔ٘دء زٌغش خُعغسّر

 ؼْ ٖٝٓ ششخُذدف ؤـ٘ذص ًغش ػٜ٘د ٣٘جْ خُز١ ٝخُلعَ زدُؽ٢٘

 .خُغ٘سِص زٞخعيص خُودػذش بصخُص
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 انخزوس ايتظاص .

 ٞٛ ٖٓ ٗوـ ٤ِ٣ٚ ؽ٤ٞػدً، خلأًؽش خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔغدٝت 

 .خُشخٞش خُ٘غؿ سمٞك ؼْ ٖٝٓ خ٤ُٔ٘دء ظٔؼذٕ

 خُٔاٛسص خُلشد٣ص خُؼٞخَٓ ظذش١ّ خُيس٤ر ػ٠ِ ٣جر  

   خُغدزن خُجزٝس ٝخٓعقدؿ ، خُغدزن ٝخُشكّ ، ٝخُٞسخؼ٤ص

 ؤؼ٘دء ؽذ٣ذ ؤؼش ُٜد ٣ٌٕٞ لا ع٠د زدُٔؼدُجص خُسذؤ هسَ

 .خُؼلاؾ

 ُِجزس خُخدسـ٢ ُلآعقدؿ ً٘ع٤جص خُجزس ظودفش ٣ؼعسش 

 .خُعو٤ٔ٣ٞص ُِٔؼدُجص ـ٤ذخً خُٔٞؼّوص خُجدٗس٤ص خُعإؼ٤شخض ؤدذ

 خُٞدؾ٤ص ٝخُجزٝس ٝخُغل٤ِص خُؼ٣ِٞص خُوٞخىغ ٖٓ ًَ ظؼعسش 

 خُؼ٣ِٞص خُؽد٤ٗص ٝخُنٞخدي خُغل٤ِص خلأ٠ُٝ ُلأسددء

 .خُجزٝس لآعقدؿ ػشمص خلأًؽش خلأع٘دٕ ٖٓ ٝخُغل٤ِص

 ٖزٞـٞد ُِوِن ٓؽ٤شش ؿ٤ش خُجزس خٓعقدؿ دسـص ؤٕ ظس٤ 

 ٝؿ٤ش خُٔؼدُج٤ٖ خُٔشم٠ ز٤ٖ خُجزس ىٍٞ ك٢ كشم

 ٓخعِق ػ٠ِ ِْٓ 1.5 - 1 ز٤ٖ ٣عشخٝح زٔذٟ خُٔؼدُج٤ٖ

 .Zachrisson 1976 خلأع٘دٕ

 ٝـذ Linge ٝ Linge   (1991)ّٕ  خٓعقدؿ ٓعٞعو ؤ

 .خُؼ٣ِٞص خُوٞخىغ ك٢ ِْٓ 0.9 ذذٝدز ًدٕ خُجزس

 ٕظسو٠ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ؤؼ٘دء خُجزٝس خٓعقدؿ آ٤ُص ب 

 .ٓؼشٝكص ؿ٤ش

 ْظذش٣ي زؼذ خُغٌٕٞ ٓشخدَ ؤؼ٘دء ػددش خُٔلاه ظش٤ْٓ ٣ع 

 دخجْ كوذ ٣ذذغ  خُعش٤ْٓ ٛزخ ٣ذذغ لا ٝػ٘ذٓد خُغٖ،

 .(Profitt 1999) خُغٖ ُس٤٘ص

 ُْ خُجزس، قدؿلآع خُٔغسسص خُؼٞخَٓ زذهص ظؼشف ٌُٖ 

 .خُٔؼدُجص ٝىشخجن خُذ٣ٞ٤ص زدلاخعلاكدض ٓشظسو ؤٗٚ ٣سذٝ

  ٗغعي٤غ ؤٕ ٗق٘ق ؤعسدذ خٓعقدؿ خُجزٝس ك٢

 ٓجٔٞػع٤ٖ سج٤غ٤ع٤ٖ ٛٔد:

 خلأعسدذ خُس٤ُٞٞـ٤ص. . ؤ

 خلأعسدذ خ٤ٌُٔد٤ٌ٤ٗص. . ذ
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 :الأسباب البيولوجية . ؤ

 ٗلظ ٝػ٘ذ خلأؽخدؿ ز٤ٖ خُجزس خٓعقدؿ آ٤ُص ظعسد٣ٖ .1

 .د٣٘صٓعس ؤٝهدض ك٢ خُؾخـ

 :خُٞسخؼ٤ص خُؼٞخَٓ .2

 .خُجزس خٓعقدؿ دذٝغ ك٢ دٝسخً ظِؼر هذ

 :خُؼٔش .3

 .خُجزٝس لآعقدؿ ػشمصً ؤًؽش خُسدُـٕٞ ٣ؼعسش -

 خُؼٞخَٓ زؼل ًٕٞ ب٠ُ Linge ٝ Linge (1983) ؤؽدس -

 ٓغ خُؼن٢ِ ٝخُع٤ٌق خُغ٢٘ دٍٞ ٓد خُشزده ًخقدجـ)

 ٔدٓ خ٤ُدكؼ٤ٖ خُٔشم٠ ػ٘ذ ب٣جدز٤ص ؤًؽش(  خلإىسده٤ص خُعـ٤شخض

 .خظغدػدً ؤهَ ـزس١ خٓعقدؿ ب٠ُ ٣اد١

 :خُجٜدص٣ص خلأعسدذ .4

 ٝٗوـ خُذسم، ـدسخض ٗؾده ٗوـ ٖٓ ًَ خسظسده ب٠ُ ؤؽ٤ش -

 .خُجزس١ زدلآعقدؿ زدـ٤ط ٝدخء خُذّ، كٞعلدض

 هسَ خُٔٞـٞدش خلآعقدؿ ٝؽذش ٤ًٔص ز٤ٖ ًس٤ش خسظسده ؼٔص .5

 .خُٔؼدُجص زؼذ خُذدفِص ٝظِي زدُٔؼدُجص خُسذء

 :خُجزس ؽٌَ .6

 .خُٔذزر خُجزس ٖٓ ُلآعقدؿ ػشمص ؤًؽش خ٤ٌَُِ خُجزس ش٣ؼعس -

 ؤدذ خُؾٌَ ٣ٝإخز خُيس٤ؼ٢، ؿ٤ش خُجزس ؽٌَ ػٖٛ٘د  ٗعذذغ -

 ػشمص ؤًؽش ٝٛٞ ،Bluntؤًؽش ٓذٝس ٤ًَِ ؤٝ ؤًؽش ٓذزر خظجد٤ٖٛ

 .خُٔذزر ؿ٤ش ٖٝٓ خُيس٤ؼ٢ خُجزس ٖٓ ُلآعقدؿ

 :خُشم٤ص خُغٞخزن .7

 ٓؼدُجص دٕٝ خٓعقدفدً ظسذ١ ؤٕ خُٔشمٞمص ُلأع٘دٕ ٣ٌٖٔ -

 ظو٤ٔ٣ٞص.

 .خلأر٣ص ؽذش زض٣ددش خلآعقدؿ دذٝغ خيش ٣ضدخد -

 خيش ظسذ١ ُس٤دً ٝخُٔؼدُجص ُِشك خُٔعؼشمص خلأع٘دٕ -

 .خُعو٢ٔ٣ٞ خُؼلاؾ ؤؼ٘دء ؤًؽش ُلآعقدؿ

 ًٕٞ ػٖ خُ٘ظش زـل ؤًؽش خٓعقدفدً ٞمصمخُٔش خلأع٘دٕ ظسذ١ -

 Linge and) ٓعذشًص ؤٝ ؼدزعص خُٔغعخذٓص خُعو٤ٔ٣ٞص خلأـٜضش

Linge, 1983). 
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 غٌاث ٌدٍودد. |  2اىخلوًً 

 الميكانيكية الأسباب . ب

 :خُجٜدص ٗٞع .1

 ؤهَ ًدٕ خُجزس١ خلآعقدؿ ؤٕ( 1983) ػدّ Linge ٝ Linge ٝـذ

 ٓعسٞػص ٓعذشًص ؤٝ كوو ٓعذشًص زإـٜضش خُٔؼدُج٤ٖ خُٔشم٠ ػ٘ذ

 .كوو ؼدزعص زإـٜضش خُٔؼدُج٤ٖ زدُٔشم٠ ٓودسٗص ؼدزعص زإـٜضش

 :خُذشًص ٗٞع .2

 ٝخلإٓدُص خُعٞسى دشًدض ظغسر بٌٓد٤ٗص ٖٓ خُشؿْ ػ٠ِ -

 خلأًؽش خُذشًص خُـشص ٣سو٠ خُجزس، زدٓعقدؿ خُجغ٤ٔص ٝخُذشًدض

 .رُي ػ٠ِ هذسش

 ظشًض كةٕ خُجزٝس، زدٓعقدؿ ظغسسدً خلأًؽش ٢ٛ خُـشص دشًص -

 خُوٟٞ ظٞصع خُجغ٤ٔص خُذشًص. خُزسٝش ٓ٘يوص ػ٠ِ ٣ٌٕٞ خُوٟٞ

 خُؼ٘ن ٓ٘يوص ػ٠ِ ظٌٕٞ خلإٓدُص دشًص. خُجغْ ًدَٓ ػ٠ِ

 .خُوٟٞ كععٞصع خُزسٝش ٝٓ٘يوص

 :خُوٞش ؽذش .3

 .خُجزس زدٓعقدؿ ُِعغسر خدعٔدلًا ؤًؽش خُؾذ٣ذش خُوٟٞ ظؼعسش -

 :ك٤ٜد زٔد رُي ك٢ دٝسخً خُؼٞخَٓ زؼل ظِؼر -

 خُوٞش ٖٓ ؤًسش ٓوذخسخً عع٤َ خُغعدِٗظ عِي ٣٘عؿ) خُغِي ٓددش . ؤ

 .(ظ٤عد٤ّٗٞ خ٤ٌَُ٘ زإعلاى ٓودسٗص

 (.شخُوي زض٣ددش خُوٞش ظضدخد) خُغِي هيش . ذ

 خُوٞش ٖٓ ؤًسش ٓوذخسخً خُٔنِؼص خلأعلاى ظ٘عؿ) خُغِي ؤزؼدد . ض

 .(خُذخجش٣ص زدلأعلاى ٓودسٗص

 :خُٔعويؼص خُوٟٞ .4

 ؤ٣ندً خسظسيط ؤٜٗد بلا خُٔٔعـ، خُٔلاه زعش٤ْٓ ٟٞوٛزٙ خُظغٔخ 

 .(Hall, 1978) خلأسـذص هٟٞ ػٖ خُ٘دـْ زدلآعقدؿ

 :خُؽدزعص خلأـٜضش زدععخذخّ دًظو٤ٔ٣ٞ خُٔسضّؿص خُٔ٘ئشش خلأ٤ٗدذ .5

 ب٠ُ ٣اد١ ٓٔد خُؼ٣ِٞص خُوٞخىغ ػ٠ِ ٓذٞس٣دً دٔلًا ظغسر هذ

 .Linge and Linge، 1983 خُغ٢٘ دٍٞ ٓد خُشزده خٗنـده

 زعـ٤شخض خلاٗنـده ُٜزخ خُٞؼ٤ن خلاسظسده خُغدزوص خُذسخعدض ز٤٘ط

 Reitan, 1974; Rugh خُٔٞخكوص، خُغيٞح ػ٘ذ خلآعقدؿ

1985.  

حزسٌ عهً ايتظاص حذوث 

انشتاعُح انعهىَح انًًُُ عُذ تثزَغ 

انُاب
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 :ؽد٢ٗخُ خُق٘ق ٓيده .6

 خلأعلاى ظؾٞٙ زغسر خُوٞخىغ ػ٠ِ خلأسـذص هٟٞ ظذذغ هذ

  .خُؽد٢ٗ خُق٘ق ٓيده خسظذخء ػ٘ذ خُخل٤لص

 :خُذشًص ٓذٟ .7

 .خُٔلعشمص خُذشًص ىٍٞ زض٣ددش خُجزس خٓعقدؿ خيش ٣ضدخد

 :خُوٞش ظيس٤ن ٓذش .8

 .خُوٞش ظيس٤ن ٓذش زض٣ددش خُجزس خٓعقدؿ خيش ٣ضدخد

 :خُوؾش١ ٝخُؼظْ جزٝسخُ ز٤ٖ خُٔسدؽش ُعٔدطخ .9

 .خُجزٝس زدٓعقدؿ خُعغسر ك٢ ٣غدْٛ ؤٕ ٣ٌٖٔ -

 ٣غسر خُذ٤ِٛض١، زدظجدٙ خلأع٘دٕ بٓدُص ػ٘ذ ػ٤ِٚ، ًٔؽدٍ -

 ٖٓ ؤهغ٠ ٣ٌٕٞ خُز١ خُوؾش١ خُؼظْ ٓغ خُزسٝش ظٔدط

 .خُغٖ رسٝش خٓعقدؿ خُجزس

 سخدص كعشش ٖٓ زذ لا ػ٘ذٛد ٝخمذدً، خلآعقدؿ ًدٕ برخ 

 كوذ ؽذ٣ذخً خلآعقدؿ ًدٕ برخ ؤٓد زدُعش٤ْٓ، ُِٔلاه ُِغٔدح

 .ٝب٣ودكٜد خُٔؼدُجص ظؼذ٣َ خُنشٝس١ ٖٓ ٣ٌٕٞ

 ؤؽدس Levander ٝ Malmgren ّخسظسده ب٠ُ ،1988 ػد 

 خُذدفَ خلأفـش١  خلآعقدؿ زٔوذخس خُؾذ٣ذ خلآعقدؿ

 .خُٔؼدُجص ٖٓ خلأ٠ُٝ ؤؽٜش 9 - 6 خلاٍ

 خُجزس ىٍٞ ُعـ٤شخض خُٞخعغ ٝخُٔذٟ خلآعقدؿ عيٞسُ خُلاصّ خُضٖٓ ظـ٤ش ك٢ خُِٔذًٞ خُعسد٣ٖ ٣ؾ٤ش 

  .ؤؽٜش 9 - 6 ًَ ُلآعقدؿ خُٔؼشمص ُلأع٘دٕ دٝس١ ؽؼدػ٢ كذـ بـشخء مشٝسشب٠ُ 

 خلآعقدؿ دذٝغ ػ٘ذ خُٔؼدُجص ب٣ودف ٣جر. 

 انهثُح الأرَح .

 خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ؤؼ٘دء د٣ٞ٤عٜد ُلوذ ػشمص ؤًؽش ٓغسودً خُٔشمٞمص خلأع٘دٕ ظؼعسش. 

 1.7 زـ ٓودسٗصً د٣ٞ٤عٜد عدزن ُشك خُٔؼشمص خلأع٘دٕ ٖٓ% 7.3 كوذض خُذسخعدض، ٟبدذ ك٢ %ٖٓ 

 .(Brin et al, 1991) خُٔشمٞمص ؿ٤ش خلأع٘دٕ

 خُلؼّدُص خُٔؼدُجص ؤؼ٘دء خٌُدُغ٤ّٞ ٓدءخض ٖٓ ٓعقِر ؿ٤ش مٔدد ٝمغ ٣جر خُذ٣ٞ٤ص، كوذخٕ ددٍ ك٢ 

 .(Malmgren et al, 1994) خُغٖ دشًص ٝخلاٍ

 خُشم٤ص خُغٞخزن رخض خلأع٘دٕ ػ٠ِ خُؾذ٣ذ خُنـو خّخععخذ ظج٘ر. 

 ـ٤ذ زؾٌَ خُوسندض ٝظسش٣ذ زذزس، خُذشخس٣ص خُ٘دصػدض خععخذخّ ٣جر. 
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 غٌاث ٌدٍودد. |  2اىخلوًً 

 الفموية خارج ثاهياً المخاطر

انشخىج انُضج .

 :خُذغدع٤صٝ خُذشٝم .1

  ذـِ خُعٜدذ خُشؤط دضخّ ػ٠ِ ظ٤عد٤ّٗٞ خ٤ٌَُ٘ ؤصسخس ٣غسر هذ ٗددسخً،

 .لافن زؾش٣و ظـي٤عٜد ٖٓ زذّ لا ٝزدُعد٢ُ زدُعٔدط

 :خُشؤط دضخّ خٗلقدٍ .2

 ػ٤٘٤ص زةفدزدض ٓوقٞد ؿ٤ش زؾٌَ ؤطخٗلقدٍ دضخّ خُش٣شظسو  -

 خُٔؼذٍ، خُشؤط دضخّ خععخذخّ ظإ٤٣ذ ظْ كوذ ُزُي ؽذ٣ذش،

 دضخّ خسظذخء ٖٓ خلإفدزص خيش ٖٓ ُِعو٤َِ خلأٓدٕ ٝؽشخجو

 .ددلًا ٤٘صػ٤ خععؾدسش ؤخز ٣٘سـ٢ ػ٤٘٤ص، بفدزص ددٍ ٝك٢. خُشؤط

 :خُشؤط دضخّ ؤٓدٕ آ٤ُدض -

 :Safety strapخُسلاعع٢ٌ٤ خُؾش٣و : خلأٓدٕ ؽشخجو .1

 ٣قَ خُز١ ٔيدهُِؤم٤ق  ؿ٤ش ٓشٕ ؽش٣و زلاعع٢ٌ٤ٛٞ 

٣ٌٕٞ  ،ٗدزن٤ص ُٝٚ خُشهس٢ خلاعع٘دد زجضء خُٞـ٢ٜ خُوٞط

 برخٝزدُعد٢ُ  ،شؤطخُ ذ٢٘زظغٔخ كوو  ٓشٝٗصُٜزخ خُؾش٣و 

 .ًدٓلًا ٌٓدٗٚ ٖٓ ٣خشؾ ُٖ خُٞـ٢ٜ خُوٞط خٗضخح

 :End Of Face Bow خلأٓدٕ ٜٗد٣دض .2

 ٖٓ خُيٞم ػ٠ِ ظولَ زذ٤ػ Recurved ٓؽ٤٘صٜٗد٣دض ٢ٛ 

 .خُيٞم ٖٓ زدُخشٝؾ ُِوٞط ظغٔخ ٝلا خُٞدؾ٤ص خُ٘دد٤ص

 انظذغٍ انفكٍ انًفظم .

 ٝخلاميشخزدض خُقذؿ٢ خُل٢ٌ خُٔلقَ ٝظ٤لص عٞء ز٤ٖ ػلاهص ٞـذ٣ 

 .خُؼدَٓ ؿ٤ش خلإىسده٢ ٝخُعذخخَ خُٔسٌش ًدُعٔدط خلإىسده٤ص

 ّٔص  ظؾل٢ ؤٝ ظغسر خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ًدٗط برخ ك٤ٔد ـذٍ ؼ

 ػذّ ٖٓ خُذذ ٛٞ خُٔؼدُجص ٛذف ٣ٝسو٠. خُل٢ٌ خُٔلقَ خميشخزدض

 .خلإىسده٢ خُعٞخصٕ

 خععخذخّ ػ٘ذ ؤهَ زؾٌَ ٌُٖ خُٔؼدُجص، ؤؼ٘دء ٓسٌش ظٔدط ٣٘عؿ هذ 

 خُؽدزعص خلأـٜضش

 

 

انشأس حزاويٍ نحضاصُح ا



 

 
 

22 
 غٌاث ٌدٍودد. |  2اىخلوًً 

اسً اىدنخورد.اسً اىٍادة |   

 خاٌسثنيٌث طب الأسِان | اىسِث اى

/groups/RBCs.Dent.2015/ 
17 

 اىثاةخث الأجهزة ٌرضى ٌع. اىٍفصو اضطراةات حضفي ولا حستب لا اىصدٌدث اىخلوًٌٍث اىٍػاىجث: ٌلاخظث

َ ًدصو  اضطراةات لأن الاخخصاصي اسخضارة غٍو ًجب ىهَ ذىم، حفسٌر ًػرف ىً و ىلأغراض ٌؤك ج حدس 

 حزداد وكد ُفسي، - ٌفصو ٌِضأ ٌَ حهون فلد إطتاكي، ٌِضأ ٌَ دائٍا   ىٌسج اىصدغي اىفهي اىٍفصو

اىخلوًٍي اىجهاز ةوجود

 

 أخرى خاطرثالثاً م

 .خُجشؼ٢ٓٞ خُوِر ؽـدف خُعٜدذ .1

 خٗعودٍ خُؼذٟٝ. .2

 خُعؾؼ٤غ. .3

 .خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ع٤دم ك٢ ٝخلاٗضػدؾ خلأُْ .4

 ٌٗظ ؤٝ كؾَ خُٔؼدُجص. .5

انخشثىيٍ انقهة شغاف انتهاب .

 ٖٓ خُيس٤ص خُوقص زإخز ٓخدىشٙ ٖٓ خُذذ زٌٔدٕ خُنشٝسش 

 .ـ٤ذ زؾٌَ

 ٓخدىش ٝظسو٠ وِغ،خُ ؤـَ ٖٓ زدُقددخض خُعـي٤ص ظغعير 

 خلإـشخءخض ع٤دم ك٢ خُجشؼ٢ٓٞ خُوِر ؽـدف زدُعٜدذ خلإفدزص

 :ٖٓ زذ لا رُي ٓغ، ٌُٖٝ ـذخً ٓ٘خلنص خُعو٤ٔ٣ٞص

 .خُوِس٤ص خلأٓشخك ؤخقدج٢ خععؾدسش .1

 .رُي ظٞكش ػ٘ذ خلأىٞخم ػٖ ػٞمدً خُذدفشخض خععخذخّ .2

 .ٗضف ظغسر ؤخشٟ بـشخءخض ؤ١ٝ خُوِغ، ظج٘ر .3

 خُشخمّص ٝخلإـشخءخض خُؼذٟٝ ٍخٗعود ُٔٞمٞع ٗعسدٙخلا .4

Invasive . 

 .ـ٤ذش ك٣ٞٔص فذص ػ٠ِ خُذلدً .5

 انعذوي اَتقال .

 خُؼذٟٝ خٗعودٍ ُٔ٘غ ـ٤ذش ظذخز٤ش ػ٠ِ خُٔذدكظص زٌٔدٕ خُنشٝس١ ٖٓ

 .ـ٤ذ زؾٌَ خُغش٣ش٣ص خُوقص ؤخز ؤ٤ٔٛص ٓغ خلاٗعدٕ، ٝخٗعؾدس
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 غٌاث ٌدٍودد. |  2اىخلوًً 

 انتشعُع .

 بسؽددخض ظسدعٝخ خلإٌٓدٕ، هذس خُؾؼدػ٤ص خُقٞس ؤخز ٖٓ خُذذّ ٣جر 

 .خُذٔد٣ص

 صُاق فٍ والاَزعاج الأنى .

 انتقىًَُح انًعانخح

 ك٢ زدُـدً ٓش٣ندً 203 ػ٘ذ خُغ٢٘ ٝخلاٗضػدؾ ُلأُْ سخـؼص دسخعص ك٢ 

 خععخذخّ ػٖ ٗدظجدً خٗضػدـدً خُٔشم٠ ٖٓ% 91 ؤظٜش ع٤٘ـدكٞسش،

 .خُؽدزعص خُعو٤ٔ٣ٞص خلأـٜضش

 ع٤دم ك٢ خلأُْ بدذخغ ك٢ ؤعدع٤دً ػدٓلًا خُوٞش ؽذش ٓوذخس ٣ؼعسش 

 .خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص

 ٣ؼعوذ Reitan ٕخُغ٢٘ دٍٞ خُشزده خٗنـده ػٖ ٗدظؿ خلأُْ ؤ. 

 خهعشح Reitan ٖٓ َهٟٞ خععخذخّ ٣لنَ ؤٗٚ خلأُْ ظخل٤ق ؤـ 

 زؾٌَ خُٔؼدُجص زخيص خُٔش٣ل ٝبػلاّ خُغٖ ُعذش٣ي خل٤لص

 خيٞخض ٖٓ خيٞش ٌَُ خُٔش٣ل ـٜٞص٣ص ٖٓ خُعإًذ ٝ ؽدَٓ

 .خُٔؼدُجص

 ٖٓ خُغ٤دم ك٢ خُذدفَ خلأُْ زإٕ خُٔش٣ل بػلاّ ؤ٣ندً خُٞخـر 

 ؽذظٚ ٝزإٕ خيشش ؿ٤ش ددُص خُعو٤ٔ٣ٞص ُِٔؼدُجص خُيس٤ؼ٢

 .خُٞهط ٓغ عع٘خلل

 انًعانخح فشم أو َكش .

 ؤٝ خُٔش٣ل، ظؼدٕٝ هِّص زغسر خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ظلؾَ هذ 

 .ًدك٤ص ؿ٤ش صٓؼدُج آ٤ُدض خععخذخّ ؤٝ خُقذ٤خ، ؿ٤ش خُعؾخ٤ـ

 ػ٘ذ خلاػعسدس زؼ٤ٖ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ٓذذٝد٣ص ؤخز ٖٓ زذ لا 

 خُٔؾعشًص ُِٔؼدُجص خُذدـص د٤ػ خٌُس٤ش، خ٢ٌِ٤ُٜ خُؼجض ٓشم٠

 .خُجشخد٤ص خُعو٤ٔ٣ٞص

 خُـ٤ش ٝخٌُِق خُٔؼدُجص بىدُص+  رخظٜد زذذ خيٞسش خٌُ٘ظ 

 Cost/Risk -Benefit    ـز ٣ؾخـ ٝٛزخ خُنشٝس٣ص،

Analaysis ً رًشٗد عدزودً.ٔد 
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 خلاصة

 ٖٓ ٓخدىشٛد ٓغ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ٓ٘دكغ ٓٞخصٗص خُنشٝس١ 

 .ٓش٣ل ٌَُ

 كذـ ٝبـشخء ُِٔش٣ل ًدِٓص هقّص ػ٠ِ خُذقٍٞ ٣ؼعسش 

 .ؤعدع٤دً ده٤ن

 ٖٓ خُؾؼدػ٢ ًدُلذـ ٓذذدش كذٞفدض بـشخء خُنشٝس١ 

 ك٢ ظغدْٛ ًٜٞٗد عدزودً خُٔشمٞمص خلأع٘دٕ د٣ٞ٤ص ٝكذـ

 .خُٔش٣ل عجَ ٖٓ ـضءخً َٝظؾٌ خُخيٞسش ػٞخَٓ ظذذ٣ذ

 ػ٘ذ مشٝس٣دً خُؼدّ خلأع٘دٕ ىس٤ر ٓغ خُج٤ذ خُعٞخفَ ٣ؼعسش 

 .ٓؽلًا خلأع٘دٕ ُشكّ عدزوص هقص ٝـٞد

 ٕز٤ٖ خُج٤ذ خُعٞخفَ ب ّّٞ  خُؽوص ٣ؼضص ٝخُٔش٣ل خلأع٘دٕ ٓو

 ٖٓ زذ لا ًٔد خُعٞهؼدض، ٖٓ ٣ٝذذّ خُٔيِٞذ، ٝخُعؼدٕٝ

 .زدُٔؼدُجص خُو٤دّ ػذّ ؤٝ خُو٤دّ ٓخدىش ٓ٘دهؾص

 ٌُِٖٔٔؼدُجص خُٔشم٠ ددـص ظو٤٤ْ ٓؾؼشخض خععخذخّ ٣ 

 Index Of Orthodontic (IOTN)ش ًٔؾؼ خُعو٤ٔ٣ٞص

Treatment Need. 

 خُٔؽ٠ِ خُخيص ؤٕ ب٠ُ 1زدُذ٤َُ خُٔغ٘ذش خُٔٔدسعص ظؾ٤ش 

 .خُٔذعِٔص ٓخدىشٛد ٓ٘دكؼٜد ظلٞم خُع٢ ظِي ٢ٛ ِٔؼدُجصُ

 زدلاخعقدفدض ٓعؼذدش ٓودسزص ب٠ُ خُٔشم٠ زؼل ٣ذعدؾ .

 خُسدُؾ خُٔش٣ل ٣عدزغ ؤٕ زٌٔدٕ خُنشٝسش ٖٓ ٣ٌٕٞ هذ: ٓؽدٍ

 خُٔؼدُجص ؤؼ٘دء خُغ٤٘ص دٍٞ ٓد خُ٘غؿ خخعقدف٢ّ ٓشخـؼص

 .خُعو٤ٔ٣ٞص

 خُٔخدىش بزودء خُنشٝس١ ٖٓ خُعو٤ٔ٣ٞص خُٔؼدُجص ظسذؤ ددُٔد 

 خُٔش٣ل ظؽو٤ق ٖٓ ٝلازذّ خلأد٠ٗ، زذذٛد ػٜ٘د خُ٘دـٔص

 .ٌٓعٞزص ظؼ٤ِٔدض ٝبػيدجٚ

 

 

                                                             
 .علمي بحث نتائح ولها الدراسات على المستندة السريرية الممارسة هو بالدليل المسند الأسنان طب1
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 غٌاث ٌدٍودد. |  2اىخلوًً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :IOTN  صخُذدـص ُِٔؼدُجص خُعو٤ٔ٣ٞ ٓؾؼش

Index Of Orthodontic Treatment Need 

 :هغ٤ٖٔ ٖػ ػسدسشخُٔؾؼش زخ ٛ

 لاسظقدف خُجٔد٢ُ خُٔظٜش زذغر فٞس 10 ك٤ٚ هغْ -

 دغر خُٔش٣ل ك٘و٤ْ( 10 ب٠ُ 1 ٖٓ خُذدُص ظغٞء) خلأع٘دٕ

 1) خُعو٤ٔ٣ٞص ُِٔؼدُجص خُذدـص ٓوذخس ػلآص ُٚ ٝٗنغ خُقٞس

 .ُِٔؼدُجص ٓدعّص زذدـص 10, ظو٤ٔ٣ٞص ُٔؼدُجص زذدـص ٤ُظ

ًّسص -  ك٤ٜد ٣ٝعذذغ خُغ٤٘ص، خُقذص ٓشًسص ٢ٛٝ ؼد٤ٗص ٓش

 ٓلعٞدص ػنّص خلاصدددّ، ٓوذخس د٘ي، ٝهسص ؽلص ؽن ػٖ

 ًِٔد( خُذدُص ظؼو٤ذ ٣عضخ٣ذ) 5 ُـ 1 ٖٓ ٢ٛٝ خُخ،... ؤٓد٤ٓص

 .ؤًسش ُذ٣ٚ خُؼلاؾ كٞخجذ ًدٗط ؤػ٠ِ ًدٗط

 


