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 مقدمة:

يتألف من مكونات خلوية )كريات وخلايا الدم( تسبح ضمن سائل البلازما الذي يضمها مع مكونات    نسيج ضامالدم هو 

 أخرى لا خلوية.

 

 الزمر الدموية:

 بروتينية شتتتتتتحمية ستتتتتتاريةمن طبيعية    ستتتتتتري الاريات الحمراءتوجد على  بمستتتتتتتضتتتتتتدات نوعيةتتحدد الزمر الدموية  

من الآباخ. توجد العديد من أنظمة تحديد الزمر   جينية موروثةعلى الغشاااااخ اي لوي للتريات ايءمراخر وترتبه هذز الزمر معوامل  

 .RHونظام زمر  ABOالدمويةر أهمها في الممارسة السريرية نظام زمر 

 

: نظام الزمر 
ً
 .A, B, AB, Oيوجد أربع زمر دموية وفق هذا النظام وهي : ABOأولا

 Aيمتلك أصتتحاا الزمرة  تعود تساامية هذز الزمر ى ى طبيعة المسااتضاادات المتواجدة على ساااح التريات ايءمراخر  ي   

مستتتضتتدات على ستتري الاريات الدموية من   Bيمتلك أصتتحاا الزمرة ر وAمستتتضتتدات على ستتري الاريات الدموية من نو  

 .أي من المستضدات المذكورة Oلا يمتلك أصحاا الزمرة ر وكلا نوعي المستضداتABيمتلك أصحاا الزمرة ر في  ين Bنو  

تخرا لها مشاااكلة معقدات مياعية ت دي ى ى    Antibodiesبأضتتتداد نوعية ترتبه   Antigensالمستتتتضتتتدات ال لوية  ىن  

 .الانحلال الدموي ر وإن  دوث ذلك في الدم يعني تخرب وتحام التريات ايءمراخ و دوث ال لية وانحلالها

يوجد بشتت ل يعي ي أضتتداد مصتتلية ضتتد المستتتضتتدات الغشتتائية الموجودة  للمياعة الابيعيةر أي   ABOيخضااع نظام 

رب وانحلال التريات ايءمراخ.  ر وإذا ما التقى المسااااااتضااااااد بالضااااااد اليوبي لا   اااااال ال  ا  و التا ي تخعلى ستتتتتتري الارية الحمراء

 يلتق  المساتضاد بضادز اليوبير ولهذا نلا ا تواجد أضاداد في الم ال مغايرة عن المساتضادات الموجودة على 
 
لهذا الساب  يب  ألا

 ساح التريات ايءمراخ؛ أي:

 Anti Bالضد  Aيتواجد في مصل أصحاا الزمرة  •

 Anti Aالضد  Bويتواجد في مصل أصحاا الزمرة  •
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 لوجود المستتتتتتتتتتتتضتتتتتتتتتتتدين    ABواجد في مصتتتتتتتتتتتل أصتتتتتتتتتتتحاا الزمرة  ولا يت •
ً
وبالتالي خرر حدوث    Bو  Aأي من الضتتتتتتتتتتتدين نظرا

 التراص في حال تواجد أحد الضدين.

 لغياا المستتتتتتضتتتتتدات على ستتتتتري الاريات   Anti Bو  Anti Aكلا الضتتتتتدين   Oويتواجد في مصتتتتتل أصتتتتتحاا الزمرة  •
ً
نظرا

 الحمراء هنا.

 

ر وهذا ما إن اجتما  المستتتتتتضتتتتتد مع الضتتتتتد النوعي يتدي إلى حدوث التراص وبالتالي تخرا وانحلال الاريات الحمراء

ر أو ىذا ما اجتمعت التريات ايءمراخ  Anti Aفي م ال يحوي اضضاداد   Aيحدث ىذا ما اجتمعت التريات ايءمراخ ذات المساتضادات  

في م اااال يحوي    ABر أو ىذا ما اجتمعت التريات ايءمراخ ذات المسااااتضاااادات  Anti Bفي م اااال يحوي اضضااااداد   Bذات المسااااتضاااادات  

 كما في الشكل:ر Anti Bو/أو  Anti Aاضضداد 
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 نقل الدم:

ألا  وفهم خواصااااااا ساااااااهم بوضااااااع  واعد نقل الدم بين البشاااااااااااااااااااااااااارر  ي  تقول  اعدة نقل الدم:   ABOىن اكتشااااااا  نظام 

 ترتص كريات المعري بالأضداد في مصل المتلقي.

( يمتيا اسااااتقبال مسااااتضاااادات  ABالزمرة )صااااا      الشتتتت ص الذي لا يحوي في مصتتتتلد أية أضتتتتدادو ياخ على ذلك فإن  

من جميع الزمر اضخرىر ولتن وبسااااب  تواجد كلا نوبي المسااااتضاااادات على ساااااح كرياتا فإنا لا يسااااتايع أن     ا لم اااال يحوي أي  

 . آخذ عام ولا يعري إلا نفسد AB مثلا: ABمن نوبي اضضدادر بل فقه لم ل خالٍ من اضضداد أي ل ا   زمرة 

( لا يمتيا اساااااتقبال أي مساااااتضاااااد لها )لا يمتيا Oالزمرة  )صاااااا      لا نوعي الأضتتتتتدادالشتتتتت ص الذي يحوي مصتتتتتلد كو

 لعدم تواجد أي نوع من المسااااااااااتضاااااااااادات على ساااااااااااح كرياتا فإنا ABولا   Bولا   Aايء ااااااااااول على دم لا من أةااااااااااءاب الزمرة  
ً
(ر ونظرا

 .معطٍ عام ولا يأخذ إلا من نفسد Oيستايع أن     ا ضي زمرة أخرى: 
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 .قاعدة نقل الدم بين الأش اص: ألا ترتص كريات المعري بالأضداد في مصل المتلقيومن هيا تأت  

؛ لذلك: يشاااا  ا توافز الزمر الدموية بين وإلا: ستتتيحدث انحلال دم ستتترمع ووتتتدمة دورانية قد تودي بحياة الشتتت ص

 
ً
 للتأكد من  بين عينتين دمو   اختعارات التصتتتتتتال المعا  والمتلق ر ولضاااااامان ذلك تبرى دوما

ً
يتين من المعا  والمتلق  ومزجهما معا

 .ABOعدم  دوث أي اختلاا خاصة بوجود العديد من تحت أنظمة الزمر الدموية غي  

: نظام الريزيوس  
ً
 :RHثانيا

على ساااااااااح التريات ايءمراخ عيد مع، اضداااااااا ا ر ويدعون نتيبة لذلك بإيباب ي   ( D)المستتتتتتتتضتتتتتتتد    RHالعامل  يوجد 

 ( يدعون مسلب ي الريزيوس.D)المستضد  RHك الذين لا يمتلكون العامل الريزيوسر وأولئ

 ,+A+, A-, B+, B-, ABأن يكونوا ىيباب ي أو سااااالب ي الريزيوس:   A, B, AB, Oوميا يمتن لكل من أةاااااءاب الزمر الساااااابقة 

AB-, O+, O-. 

https://manara.edu.sy/


 د. نديم احمد  – دليل جلسات العملي   

 

 https://manara.edu.sy/ 
 

Page 8 | 11 

 

 

ر أي لا يحتوي م اااال اضداااا ا  ساااالب ي بشتتتت ل يعي ي في المصتتتتل  RHلا يوجد أضتتتتداد في نظام ر ABOعلى عتس نظام 

 ضاد المساتضاد 
ً
ى ى دا   سال ي الريزيوس لن   Dر وإذا ما تم نقل كريات تحمل المساتضاد Dالريزيوس في ايءالة الابيعية أضادادا

اياديد كمساتضاد   Dساتضاد تتم مهاجمت ا بأية أضادادر ولن يحدث أي تفاعل ارتكا ا ي انحلا ير ولتن يتعامل اياهاز الميابي مع الم

غري  )شأنا شأن أي عامل غري  يدخل اياسم كالفي وسات أو اياراثيم( ويقوم بتشتيل أجسام ضدية لا خلال ف  ة من الزمن  

  D)تفوق عادة مدة بقاخ التريات الميقولة(ر وتبقى هذز اضضااداد جائلة في الدوران بانتظار أن تتم عملية اجتماع أخرى للمسااتضااد  

عة ح ذز التريات ويحدث تفاعل   Dا ما تم نقل كريات تحمل المساااااتضاااااد  معهار فإذ مرة أخرى ى ى ذات الم ااااال تلتق  اضضاااااداد الم ااااايت

 .ABOال  ا  ومن ثم الانحلال مشكلا ايءاد كما هو ايءال عيد اليقل مخالف الزمرة في نظام 

ر وكذلك ستتتتتتتتتلعيي الريزيوس بين بعضتتتتتتتتتهموما بين  ر  يمان بأمان نقل الدم ما بين إيجابيي الريزيوس بين بعضتتتتتتتتتهملذلك 

لا ينقل  )لعدم وجود مساتضادات جديدة تحرا اياهاز الميابي(ر في  ين   من شت ص ستل ي الريزيوس إلى إيجابي الريزيوساضمر  

(. دم من ش ص إيجابي الريزيوس إلى ش ص سل ي الريزيوس
ً
 نسبيا

ً
 )وإن كان اليقل اضول يعتب  آميا
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 تأخذ من كل من  تعري ل ل من  الزمرة

A+ A+, AB+ A+, A-, O+, O- 

A- A+, A-, AB+, AB- A-, O- 

B+ B+, AB+ B+, B-, O+, O- 

B- B+, B-, AB+, AB- B-, O- 

AB+ AB+ اياميع 

AB- AB+, AB- A-, B-, AB-, O- 

O+ A+, B+, AB+, O+ O+, O- 

O- اياميع O- 
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 يريقة تحديد الزمرة الدموية:

 B( أم المساااتضااادات A)الزمرة   A: البح  عن المساااتضااادات المتواجدة على سااااح التريات ايءمراخ؛ هل توجد المساااتضااادات  الهدف

)ىيباب    D(؟ هل يوجد المساااااتضاااااد  O( أو لا يوجد كلا نوبي المساااااتضااااادات )الزمرة  AB( أم كلا نوبي المساااااتضااااادات )الزمرة  B)الزمرة  

 الريزيوس(؟

تباطا بالضاااااد اليوبير أي تأمين اجتماع المساااااتضاااااد بضااااادز اليوبي مما ي دي يءدوث تفاعل كشاااااف المساااااتضاااااد من خلال ار المعدأ:  

 ترا  عيان .

 .A, B, Dشرائح زجاجيةر واخزات عقيمةر  انر كحولر عيدان تحريكر أضداد الزمر الدموية الأدوات المرلوبة: 

م باساااتخدام الواخزة العقيمة بالوخز على طر  الإصااابع  معد تعقيم الإصااابع الثال  أو الرامع في اليد غي  المسااايارةر نقو الرريقة:  

  ارات دموية نضعها مشكل متباعد على الشريحة الزجاجية. 3وايء ول على 

 .Anti Dر ونضيف للقارة الثالثة Anti Bر ونضيف للقارة الثانية Anti Aنضيف للقارة اضو ى 

 ز للقارة ى ى المظهر ايءبي ي الياتج عن تفاعل ال  ا .ىن  التقاخ المستضد بالضد اليوبي ي دي لتحول المظهر الرائ

ر ونقول أن صا   العيية لديا Anti Aسيحدث ترا  في القارة اضو ى عيد ىضافة   Aفي  ال امتلتت التريات ايءمراخ المستضد  

 على ساح كرياتا ايءمراخ. Aالمستضد 

ر ونقول أن صاا   العيية لديا Anti Bرة اضو ى عيد ىضاافة  سايحدث ترا  في القا Bفي  ال امتلتت التريات ايءمراخ المساتضاد  

 على ساح كرياتا ايءمراخ. Bالمستضد 

 في  ال عدم  دوث أي تفاعل يعني عدم امتلاك صا   العيية للمستضد المدروس.

 .A( يعني أن الزمرة Anti Aحدوث تفاعل تراص في القررة الأولى فقط )عند إضافة  •

 .B( يعني أن الزمرة Anti Bحدوث تفاعل تراص في القررة الثانية فقط )عند إضافة  •

 .ABحدوث تفاعل تراص في كلا القررتين يعني أن الزمرة  •

 .Oعدم حدوث تفاعل تراص في كلا القررتين يعني أن الزمرة  •

ث التراص يعني أن الشتتتتتتتتتتتت ص  فإن حد  ى ى القارة الثالثة:  Anti Dثم ننتقل معدها لدراساااااااااااااة عامل الريزيوس بإضاااااااااااااافة   •

 إيجابي الريزيوس، وإن لم يحدث فإن الش ص سل ي الريزيوس.
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