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 مقدمت

في ا١فنوات الاعيرة كسػ أف ْػد ا١ػراـات ايؽخ٢ٜٓث ةايؽٟونات ا١وٌٌُٙث ايغػًػة ك٤ّ حنوع ايؽهادر 

ن ٛػ ازداد ةل٠ٟ ٢٤طوظ. ةل٠ٟ عاص، هناؾ ا١ٖؼائٌث عانث ٤ؽٞتات ا١ ٌٙنوؿ كا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا

ن ١ٜػراحها ا١ٖؼائٌث كحأذيراحها ا١هطٌث. إف ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث  ن حتٓا اهخ٥اـ ٤تزاًػ ةا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا

ن ٕير ٘ٓا١ث أذناء ارحتاٌها ٤ّ ا١بركحٌنات ١ٟنها يك٦ٟ أف حخطؽر ةوـاٌث ايػ٥٢هث الا نؾيكٌث، ا٥ٌٟ١ائٌث ضٌوًا

. ضتى اٍف ٘إف ا١ٍؽًٜث الأٞتً ٘ٓا١ٌث ايؽختٓث لإنخاج ا١تبخٌػات ايؽفخغػ٤ث لإٔؽاض )ا١خغ٥ير( كايغؽذو٤ٌث

ن ْادة ٦٤  كٌٌُٙث هي ا١هي٣ الانؾيكي. حطخوم ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ض٥و ا٤ٌني ى٦٥ ايغؾمء  20-2ضٌوًا

ن ٤ّ ضش٣ سؾًئي أ٠ٛ ٦٤ ض٥يا  ٦ٟ١20 في ةٓو ايػالات ٛػ حطخوم ْلى أٞتً ٦٤  . ةٓػ Da 6000أ٤ٌنٌا

ن في الأ٤ٓاء كحػع٠ ا١ػكرة ا١ػ٤وًث ٤تاضًة يفا ًؤٞػ  ٢٥ٌْث ا١هي٣ يك٦ٟ أف يظخم ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا

ن  .ٌث في ايؽوّٛ ا١هػؼٛػرحها ايػٌوًث في ايؽغخبر كحأذيراحها ا١ٙيزًو١وس حفاه٣ ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا

كا١خٓػ٠ً الاـخٜلابي. يك٦ٟ أف حفخغػـ هؼق ا١تبخٌػات ٥ٟٞونات ٕؼائٌث كٌٌُٙث  ةل٠ٟ هاـ في ا١خن٣ٌِ

ةالإىا٘ث ١تٓو الأدكار  أك ٤خ٥٥ات ٕؼائٌث أك نٌػلانٌث ١خطفيس نطث الإنفاف كا١وٛاًث ٦٤ الأ٤ؽاض.

  :حل٠٥ك ايػٌوًث،ٌات ةٓو ٦٤ ا١ٙٓا١ 1ايؽه٥ث ْلى ٤فخول ٛواـ الإٔؼًث، ًوىص ا١ل٠ٟ 

 عا٘و ىًٖ ا١ػـ 

 أك ٤ٓاٞؿ اٌ٘وني ٢ٜ٤ػ 

 ٤ٓػؿ ٥٢١ناْث 

 ً٤ياد حغت 

 ٤ياد أٞفػة 

  فاض٤ٌٌياد 

 كدكر ٤ياد سؽذو٤ي  
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  حو٘ير ا١ٍاٛث كالأض٥اض الأ٤ٌنٌث الأـاـٌثةالإىا٘ث إلى. 

 

 ايؼهائم ا١وٌٌُٙث ٢١تبخٌػات ذات ا١ٙٓا١ٌث ايػٌوًث .1ا١ل٠ٟ 

ن ضٌوً تم ا١خٓؽؼ ْلى ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ثكٛػ   :ى٦٥ ا

 ايػ٢ٌب 

 ٥اؾالأـ 

 ا١تٌو 

 ٘وؿ ا١هوًا  

 ا١ٙوؿ ا١فوداني 

 ةؼكر ا١ٟخاف 

 ايػتوب 

 ٝكٕير ذ١ 
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ن:   IPPك  VPPا١تبخٌػات ا١رلاذٌث ايؽلخٜث ٦٤ ا٢١بن ا١ؽائب ٦٤ أه٣ الأ٤ر٢ث ْلى ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا

ضٌد . ا١تشر ْنػٓا١ٌخها أذتتج ٘كيظج دراـخها ْلى نٍاؽ كاـّ ، كٛػ هي ةتتٌػات عا٘يث ١يًٖ ا١ػـك

ن ةسرْث اًػ ْػد ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ثًتز   .ضٌوًا

ن ن  :ةا١ٓػًػ ٦٤ ا١ٓوا٠٤ ايؽخنوْث ٤ر٠ ٛػ حخأذؽ ايؼهائم ا١وٌٌُٙث ٢١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا

 ُؽكؼ ايؽٓايغث 

 ٤هادر ا١بركحيس 

 ٌنٌث كحف٢ف٢هاحؽٌٞب الأض٥اض الا٤ 

 ا١وزف ايغؾًئي 

 ا١ػ PH  

 .كةٓو ايؽٓايغات ا٥ٌٟ١ٌائٌث 

ا١هنٌٓث  ACEٞفػة ا١هنٌٓث يطيادات الأٞفػة ا١ٍتٌٌٓث، اـتتػاؿ ٤رتٍات إف اـتتػاؿ ٤يادات الأ 

ا١ٍتٌٌٓث كايؽيادات ايغؽذو٤ٌث ا١هنٌٓث ةايؽيادات ايغؽذو٤ٌث ا١ٍتٌٌٓث ٛػ ًط٠٥ حأذيرات  ACEيطرتٍات 

  إًشاةٌث ْلى ا١وىّ ا١هحي.

الإنؾيكات ا١هاى٥ث )ضتى ًخ٣ حطيير ا١ٓػًػ ٦٤ هؼق ا١تبخٌػات ةاـخغػاـ إنؾيكات أعؽل ٕير ةايؽٜاة٠، 

ةاـخغػاـ إنؾيكات ايغهاز ا١هي٥ي ك٦ٟ١ ١ٌؿ في نٙؿ ا١ِؽكؼ ايؽرا١ٌث ٥ٞا هو ايػاؿ في ايؽغخبرات(، 

ةاـخغػاـ ٌؽؽ سػًػة أكا١ٍؽؽ ايؽوسودة ةالاْخ٥اد ْلى رٞائؾ سػًػة، أك ٤ٓايغات سػًػة أعؽل ٕير 

٦٤  هؼق ا١تبخٌػات سػًػة ْنػ الإنفاف ك١ٌؿ ٤وسودة في سهاز ا١هي٣ ْنػ الإنفاف. ١ؼ١ٝ، ًٓخبر ا١ٟرير 

١ػًه٣ حارًظ ضوؿ ـلا٤ث الاـخغػاـ ْلى ا١ؽ٣ٕ ٦٤ أنها ٤لخٜث ٦٤ ا١بركحٌنات ا١ٖؼائٌث. ٦٤ ٕير ايؽٓؽكؼ 

٤ا إذا ٞاف حٟو٦ً ا١تبخٌػات ايغػًػة ٛػ ًط٠٥ اضخ٥ا١ٌث إضػاث ايػفاـٌث أك ضتى ايؽغاكؼ ايؽخ٢ٜٓث 

ن ٦ْ  ، كا٢١يزًنوالانيس كٞؼ١ٝ ةٓو Dحٟو٦ً الأ٤ٌنات ايػٌوًث، كالأض٥اض الأ٤ٌنٌث ةا١ف٥ٌث. تم الإةلاغ أًيا

ن ١هطث الإنفاف.  ن ٞتيرا ايؽواد ايؽفبتث ٢١طفاـٌث أذناء حهنٌّ ا١بركحيس أك ا١تبخٌػات كا١تي ك٢ٟج حهػًػا
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نط٦ ةٌٓػكف ٦ْ ٘ه٣ ـلا٤ث هؼق ا١خٓػًلات كنٍاؽ ٤ٓؽ٘خنا يؿػكد ٥ٌ٘ا ًخ٢ٓٚ ةا١ف٥ٌث ايؽطخ٢٥ث 

٢تبخٌػات ايؽلخٜث ٦٤ ا١بركحيس ا١ٖؼائي. في هؼا ا١هػد، حهػؼ هؼق ا١ػراـث إلى ٤ؽاسٓث اضخ٥اؿ حل٠ٟ ١

ا١تبخٌػات ايؽفبتث ٢١طفاـٌث كا١فا٤ث ٦٤ ا١بركحٌنات الأن٠، كٞؼ١ٝ ايؽؽٞتات ايؼٍؽة أذناء اـخغلاص 

ن، يؽ ناٛلث آذار ايغؽْث )يطا في ذ١ٝ ا١بركحيس، ايؽٓايغث ايؽفتٜث ٢١بركحيس، كإْػاد ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا

ـلا٤ث ا١خٟؽار( كٌوؿ ا١تبخٌػ كحأذيرق ْلى ا١فلا٤ث، كحٜػنً كسهات نِؽ ضوؿ ا١خطػًات في ح٣ٌٌٜ 

ن.  ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا

٘إف ا١فؤاؿ الأكؿ ا١ؼم ـٌشٌب ٢ٌْه هؼا ايؽشركع هو حأذؽ ةنٌث هؼق ا١تبخٌػات ةا١ٓوا٠٤ ايؽغخ٢ٙث ، ةا١خالي

 ْلى ا١ٙٓا١ٌث ايػٌوًث. اذيرهكحأعلاؿ ا١خطيير 

ن ًخ٢ٓٚ ةفلا٤ث ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث  ا١فؤاؿ اٍعؽ ، ٘إفٞؼ١ٝ ضٌد أف ايؽلخٜث ٦٤ ةؽكحٌنات ا١ٖؼاء.  ضٌوًا

ن. ٕير ٤ربج أ٤انها ن نٌوًض ا١ٙٓا١ثًخ٣ ح٢غٌم يـاكؼ ا١فلا٤ث ايؽطخ٢٥ث ٢١تبخٌػات  ٥٢ٌْا  (.2)ا١ل٠ٟ ا

 

ن كحناك١هااضخ٥اؿ كسود ايؽغاٌؽ علاؿ . 2ا١ل٠ٟ   ٢٥ٌْات حطيير ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا
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 العلاقت بين بنيت ووظيفت الببتيداث 
 
 الفعالت حيويا

ن حٓخ٥ػ ْلى عهائهها ا١تنٌوًثضٌو ا١ٙٓا١ثةٌنج ا١ٓػًػ ٦٤ ا١ػراـات أف الإٔؼًث ايػاكًث ْلى ا١تبخٌػات   ،ًا

، ٞفػة١ل  ةيادايؽ ٠ ا١ٙٓا١ٌثحل٥ كُائٗ ٘يزًو١وسٌث ْػًػةكيظخ٢ٝ  حٟو٦ً كحف٢ف٠ ايػ٥وض الا٤ٌنٌث

كْنػ إىا٘خها إلى ا١ٍٓاـ ةإ٤ٟانها أف يظنطه  ١لانؾنً ايؽطوؿ ١لانشٌوحنفيس ثرتٍايؽ، ة ٢١شؽاذ٣ٌيادايؽ

 ب.٦ٟ أف حفاه٣ في الاضخٙاظ ةايؽاء، عهائم ايؽ٥٢ؿ كا١خت٢ور كالاـخطلاعهائم كٌٌُٙث سٌػة كيك

، يقً ا١تبخٌػاز كُؽكؼ زة ا١بركحٌنٌثاحٌنات، ٤ٓايغث ا١ؽ٠٤ٞ ايؽغخ٢ٙث ٤ر٠ ٤هػر ا١بركا١ٓػًػ ٦٤ ا١ٓوا

. (3)ا١ل٠ٟ  ١بركحيس كأنواع إنخاج ا١تبخٌػات( ٛػ حٓػؿ ٦٤ ةنٌث ك٘ٓا١ٌث حط٠٢ ائي )ايػ٥٢هثا١خط٠٢ ايؽا

 .٘ٓا١ٌخه٦٤ ا١واىص أف ٌتٌٓث ا١تبخٌػ حؤذؽ ْلى ةا١خالي، 

 

 خٌػاتبايػٌوًث ٢١ت ا١ٓوا٠٤ ايؽٙخاضٌث ا١خيش حؤذؽ ْلى ا١ٙٓا١ٌث. 3ا١ل٠ٟ 
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  للأكسدة ةالمضاد والفعاليتالعلاقت بين بنيت الببتيداث 

أسؽًج ا١ٓػًػ ٦٤ . ا١تبخٌػ ا١نٜيٛػ ذتج أف ا١خط٠٢ ايؽائي )ايػ٥٢هث( ١ه حأذير ٤ياد ١لٞفػة أْلى ٦٤ 

ن ـواء ٦٤ ٤هادر ض ا١ٙٓا١ثا١ػراـات ١خ٣ٌٌٜ ايؼهائم ايؽيادة ١لٞفػة ايؼانث ةا١تبخٌػات  ٌوانٌث ضٌوًا

ات ا١تٌو١وسٌث أك ايؽيادة لأٞفػة ةوـاٌث حؽٌٞب ا١تبخٌػ كا١تي حخأذؽ ةا١ِؽكؼ ا١ٙٓا١ٌثٛػ حخأذؽ . أك نتاحٌث

ا١وزف ايغؾًئي  يقً ا١بركحٌاز ايؽفخغػـ،درسث ايػ٥٢هث،  ،ا٢٥ٓ١ٌث ايؽفخغػ٤ث أذناء ْؾؿ ا١بركحٌنات

 ،درسث ايػؽارة ،نفتث ا١ؽٞيزة /ا١تبخٌػات ،ػازا١تبخٌكا١تي حل٠٥ )ُؽكؼ ٢٥ٌْث ايػ٥٢هثايؽشؽاة، (٢١MWتبخٌػ)

أف نوع ا١تبخٌػات ايؽفخغػ٤ث في ايػ٥٢هث ًؤذؽ  ًٓخٜػ ا١تٓو كٕيرها(.، ز٦٤ ا١خٙا٠ْ PHدرسث ايػ٥وىث

 endoايؼهائم ايؽيادة ١لٞفػة كٛػ ز٥ْوا أف اعخلا٘ات ا١ٙٓا١ٌث حٓود الى ا١تبخٌػات ا١ػاع٢ٌث  ْلى

يؽٓايغث ا١فاةٜث ٢١بركحٌنات ٛت٠ ايػ٥٢هث الانؾيكٌث ْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ ا١ٓلاج ٥ٞا كسػ اف ا .٤ٜاة٠ ايؼارسٌث

( MWالأ٤واج ا١ٜهيرة) ،(USالأ٤واج ٘وؽ ا١هوحٌث )، (HPا١يًٖ ا١هٌػركـخاحٌكي ) ،(HTةايػؽارة )

ضٌوًا ٦٤ ا١بركحٌنات  ا١ٙٓا١ث ( ـاه٥ج في حطفيس حطؽر ا١تبخٌػاتPEFكنتياف ايػ٠ٜ ا١ٟهؽةائي )

أف ايؽٓايغث ا١فاةٜث ةاـخغػاـ الأ٤واج ٘وؽ  ةاضروفٞلٗ . ك حطفيس ٠٥ْ هؼق ا١تبخٌػاتايؽخنوْث 

٢١بركحٌنات ايؽخش٥ٓث ٥ٞا في حؽٞيز ةؽكحيس  ا١هوحٌث ١ه دكر أـاسي في حطفيس ا١ٜػرة ايؽيادة ١لٞفػة

ػات حؤذؽ ْلى ف نٙات ا١تنٌث ايغؾًئٌث ٢١تبخٌإ .ايػ٢ٌب علاؿ ايػ٥٢هث الانؾيكٌث ةاـخغػاـ انؾيكات هاى٥ث

ا١ٜػرة ايؽيادة ١لٞفػة كةل٠ٟ ٤ؤٞػ حتيس أف هناؾ ض٥وض ا٤ٌنٌث يؿػدة ذات عهائم ٤يادة 

  في ةتتٌػ ذنائي. ١لٞفػة أْلى ْنػ٤ا حخ٣ ٤لارٞخها

ايؽياد ١لٞفػة  ا١ٙٓا١ٌثفي ايؽٜاة٠ حلير ا١نخائز الأعؽل إلى أف ا١ل٠ٟ ا١هٌٟلي يك٦ٟ أف ٠٢ًٜ ٦٤ 

في ا١واّٛ ذٞؽ أف حل٠ٌٟ ا١تبخٌػ ٛادر ْلى إُهار ا١خآزر كا١خياد ٦٤ ضٌد  .ل٢ٟث١لض٥اض الا٤ٌنٌث ايؽخ

ةػلا ٦٤  L -أف الاـخٓاىث ٦ْ هٌفتٌػ٦ً  ةاضروفةيس  .نٌث ايػؽةا١خأذير ايؽياد ١لٞفػة ١لض٥اض الا٤ٌ

كؿ هو ٥ٞا ذٞؽ أف ا١خوىّ ا١هطٌص يؽش٥وْث ايكٌػاز .ايؽياد ١لٞفػة ا١ٙٓا١ٌثٛػ ٠٢ًٜ ٦٤  D-هٌفتٌػ٦ً

ذٞؽت ضالات ٦ْ نلاط ٤ياد ١لٞفػة ٦٤ س٢وحيس ا١ؼرة  .ا١ٓا٠٤ ا١ؽئٌسي ٢١نلاط ايؽياد ١لٞفػة

 ةا١تبخٌػات ايؽياد ج ٘ٓا١ٌثٞان .ككسػ ارحتاط ةيس حط٠٢ ا١وستث ٤ّ ا١ترٞيز كا١وزف ايغؾًئي ٢١ط٥٢هث

  Da 1500يغؾًئي أٞتً ٦٤ أٛول ٦٤ ا١تبخٌػات ذات ا١وزف اDa  1500-١500لٞفػة ذات ا١وزف ايغؾًئي ةيس 
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١لٞفػة ٢١تبخٌػات  ةايؽياد ا١ٙٓا١ٌثيك٦ٟ ١ٓوا٠٤ أعؽل أف حؤذؽ ْلى  ،ْلاكة ْلى ذ١ٝ. Da 500كأ٠ٛ ٦٤ 

ايؽياد ١لٞفػة ٦٤ ا١تبخٌػ ًٓخ٥ػ ْلى الأض٥اض الأ٤ٌنٌث ايؽوسودة في  ا١ٙٓا١ٌثذٞؽ أف  .ضٌوًا ا١ٙٓا١ث

ن  ْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ أُهؽ ذلاثي ا١تبخٌػات ٤ّ  ١خف٢ف٠،ْلى ايؽوّٛ ا١ؼم حل٢ٖه في ا ا١خف٢ف٠ كأًيا

ن  ١ػًهC٣ ا١ترةخو٘اف كا١خيركز٦ً في ا١ٍؽؼ ن في إزا١ث ايغؼكر ايػؽة  نلاٌا ن ٢٤طوُا ايؽش٥وْات  كأُهؽت أًيا

 ةيس ةاضروف .دة ١لٞفػةيـخ٢ٙث ٤يا ٘ٓا١ٌات٦٤ الأض٥اض الأ٤ٌنٌث في ـلاـ٠ ذلاذٌث ا١تبخٌػ ايؽغخ٢ٙث 

ؽحٌب كحف٢ف٠ ايػ٥وض الا٤ٌنٌث في ا١تبخٌػات ا١رلاذٌث ـٌؤدم إلى نخائز يـخ٢ٙث في أف أم حٌٖير في ح

ف كسود الأض٥اض الا٤ٌنٌث ا١ٟارهث ٥٢١اء ى٦٥ ةنٌث ا١تبخٌػ ًؤذؽ ْلى ٞؼ١ٝ، إ  .ايؽياد ١لٞفػة ا١ٙٓا١ٌث

ا١ٟارهث  ضٌد كسػ أف ايؼهائم ،نلاط ا١تبخٌػ ايؽياد ١لٞفػة في حربًٌ ٤ٓايغث ا٢١تٌػات ةا١تيركٞفٌػ

يك٦ٟ أف  .٥٢١اء حؤدم إلى حٙاْلات أٞبر ةيس ا١تبخٌػ كايػ٥وض ا١ػـ٥ث كا١تي حل٠٥ ض٥اًخها ٦٤ ايؽؤٞفػات

هٌفتٌػ٦ً حأذيرا ٤يادا  ،ـيتر٦ً ،١يز٦ً ،٤ٌتٌونيس ،حؽًتخو٘اف ،حفبب ايػ٥وض الأ٤ٌنٌث ٤ر٠ ا١خيركز٦ً

ث ْلى ا١هٌفتٌػ٦ً إلى ـٌٍؽة ٥٢١ياد ١لٞفػة في ا١تبخٌػات ايػاكً ا١ٙٓا١ٌثٓؾل ١لٞفػة. ح

أًونات  ث٢تيـاضختاس سؼكر ا١تيركٞفٌػ ى٦٥ ا٢١تٌػات ك/أك ٛػرة يؾ٥وْث الايكٌػازكؿ ْلى  ،ا١هٌػركسيس

ن ٥ٞياد ١لٞفػة حتٓا ١خٙا٢ْ SH يظخ٢ٝ يؾ٥وْث .ايؽٓادف  .ها ايؽتاضً ٤ّ ايغؼكرفي ا١فيفتيس دكرا ها٤ا

ث ٦٤ عهائم ا١تبخٌػات ا١ٍاردة ٢١شؼكر لأنها يك٦ٟ أف حطف٦ الأض٥اض الأ٤ٌنٌث ذات ا١لاضٜث ا١ٍٓؽً

 .١ٟتركناتحٍٓي ا١بركحونات ٢١شؼكر ا١تي حٓاني ٦٤ نٜم الإ

ن ٤رتٍا أْلى ١ػ  ةاضروفأُهؽ  ٢ٌٞو دا١خوف ةفبب   10-5ك  ٦٤1 أس٠ أسؾاء ا١تبخٌػ أ٠ٛ ٦٤  DPPHنلاٌا

اًؾك١وـيس ك ١وـيس( كالأض٥اض  ،ا١ٟارهث ٥٢١اء )٘ا١يس الأض٥اض الأ٤ٌنٌث الأ١ٌٙاحٌثارحٙاع يؿخول 

 ٢ٌٞو دا١خوف.  5-3ك 3-1حيركز٦ً( ةايؽٜارنث ٤ّ الأسؾاء ٦٤ نيس، لا١ٟارهث ٥٢١اء )ٌ٘ن٠ٌ ااالأ٤ٌنٌث ا١ٍٓؽًث 

( DHٜف٣ إلى ذلاث يؾ٥وْات رئٌفٌث ةناءن ْلى درسث ا١خط٠٢ ايؽائي )ذٞؽ أف نواحز ا١خط٠٢ ايؽائي )ايػ٥٢هث( ح

  :اكا١تي حطػد حٍتٌٜه

  ،كاـّ )حفخغػـ في ا١ٖا١ب ٥ٟ٥ٞلات ٕؼائٌث كى٦٥ ايػ٥ٌات ا١ٍتٌث ايؼانث ( DHحط٠٢ ٤ّ . 1

  ،حفخغػـ ٥ٞنٟهات ةل٠ٟ ْاـ(٤خنوْث ) DHs. حط٠٢ ةايؽاء ٤ّ 2

 .٤نغٙو كعهائم كٌٌُٙث يؿفنث DH. حط٠٢ ةايؽاء ٤ّ  3
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ن   ،ًؤذؽ نوع ا١تبخٌػاز أف ٌْنث ا١ٟانولا  ةاضروفاٛترح ْلى ايؼهائم ا١وٌٌُٙث ٢١تبخٌػات.  ،٥ٞا ذٞؽنا ـاةٜا

٤ ْلى ا١خوالي( ةايؽٜارنث ٤ّ ٤18.9 ك 20.6ايؽهػرسث ةوـاٌث الا١ٟالاز ١ها درسات يفاذ٢ث ٦٤ ا١خط٠٢ ايؽائي )

ح٢ٝ ايؽخط٥٢هث يطؾًز ٦٤ ا١ٟالاز ك ٘لا٘ورزنً ةٌن٥ا ٞاف ا١خط٠٢ ايؽائي ايؽطضر ةػٙلا٘ورزنً كضػق ذك درسث أ٠ٛ 

ن ٜ٘ػ ٞاف ًٓخٜػ  أف ًنخز ايؽؾًز ٦٤ ا١ٟالاز ك 6.33ر )٦٤ ا١خط٠٢ ايؽائي يطٜػا ٤(. لم ٦ًٟ ذ١ٝ ٤خوٛٓا

ذٞؽ أف ا١ٙلا٘ورزنً ايؽخط٠٢  .٘لا٘ورزنً ٤ؽٞب ذك حط٠٢ ٞتير ٤ٜارنث ٤ّ ا١ناحز ٦٤ اـخغػاـ ةتتٌػاز ١وضػق

ائي ا١ناحز أ٠ٛ ذك ٘ٓا١ٌث ٤يادة ١لٞفػة أْلى ٦٤ ا١خط٠٢ ايؽ ٦٤DH ةؽكحيس ا١ٟانولا  كا١ؼم ًطخوم ْلى 

ةاـخغػاـ ا١ٟالاز. ٥ٞا أكير إلى زًادة ٛػرة ٞنؿ ايغؼكر ةؾًادة ا١ترٞيز. يظخ٢ٝ ايؽواد ايؽخط٥٢هث ايؽطضرة 

ةٌن٥ا تم ايػهوؿ ْلى ٣ٌٛ  ،الاْلى في ا١ٟنؿ ْلى الإٌلاؽ ةيس ٠ٞ ا١تراٞيز ا١ٙٓا١ٌثةاـخغػاـ ٘لا٘ورزنً 

( إلى ةٓو ١ًلير ايغػكؿ ر٣ٛ ) .ك ةػلً اذنيس ٦٤ ا١تبخٌػازيفاذ٢ث ٢١خط٠٢ ايؽائي ايؽطضر ةاـخغػاـ الا١ٟالاز أ

  ا١تبخٌػات ايؽيادة ١لٞفػة كايؽلخٜث ٦٤ ٤هادر ا١ٖؼاء.

 ايؽلخٜث ٦٤ ٤هادر ا١ٖؼاءا١تبخٌػات ايؽيادة ١لٞفػة . 1ايغػكؿ 
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 الأنلٍث إلى أف ضا١ث ا١خط٠٢ ايؽائي ايؽفخغػ٤ث لإنخاج ا١تبخٌػات ٦٤ ايؽطخ٠٥ أف حؤذؽ ْلى ةاضروفأكار 

 –إلى أف ا١تبخٌػات ٤ّ حف٢ف٠ حيركز٦ً أكارت نخائز .ايؽيادة ١لٞفػة ١بركحيس ةؼكر ا١خمر ايؽخط٥٢هث

 –٢ٌفيس ٕ –١يز٦ً  –٢وحا٤اتٕ –ـير٦ً  –كإًؾك١وـيس ألانيس–٢ٌفيس ٕ –حؽًونيس–حيركز٦ً–٢ٌفيس ٕ

يس  يك٦ٟ أف حِهؽ ٘ٓا١ٌث ٞتيرة ا١تنٟؽًاحٌب الأـ ةٓػ ا١هي٣ ٤ّ ا١تيتفيس كحؽًتخو٘اف كا١ؼم ًٙؽز ٦٤ ض٢

كٛػ ٞانج هؼق ايؼانٌث ٤ؽحتٍث ةخل٠ٟ ايػ٥و الأ٤ٌني حؽةخو٘اف كا١ؼم يك٦ٟ أف ًٟير  ،في ٞنؿ ايغؼكر

 حٙاْلات ـ٢ف٢ث ايغؼكر ةٙي٠ ا١خغلي ٦ْ ا١هٌػركسيس ايؽؽحتً ةا١نيتركسيس ٦٤ ض٢ٜث الإنػكؿ.

 ه٢ٌٟها ةاعخلاؼ حغخ٢ٗ ا١هوًا ٘وؿ ٦٤ ايؽٓؾك١ث ةا١تبخٌػات ايؽخ٢ٜٓث ١لٞفػةة ايؽياد ايؼهائم فأ ذٞؽ

 ا١تبخٌػاتإف  ا٢١ٌنو١ٌٝ ض٥و ةيركٞفٌػ ٤ٜاًفث ضوؿ الأةطاث ةٌنج ضٌد ايؽفخغػ٤ث ا١ٟلٗ كأن٥ِث

 ا١تي ايؽٜاة٢ث ا١تبخٌػات ٦٤ أْلى ١لٞفػة ٤ياد نلاط ذات ا١خيركز٦ً سؾًئات ٦٤ اذنيس ْلى حطخوم ا١تي

 حيركز٦ً –(  ارسنيس- ١وـيس -هٌفتٌػ٦ً) -حيركز٦ًكأُهؽ ا١خخالي  ،ػ٦ًيعالات ا١هٌفتٌ اذنيس ْلى حطخوم

 حيركز٤،٦ًٌثٌونيس، حؽةخو٘اف،٤ر٠  الأ٤ٌنٌث، الأض٥اض أف ايؽٙترض ٦٤ ذ١ٝ ةالإىا٘ث إلى. الأْلى ا١ٙٓا١ٌث

ايؽوسودة ْلى ا١خف٢ف٠ ى٦٥ ا١تبخٌػات  ،كـيفتيس ألانيس كةؽك١يس، ةؽك١يس،-٦حيركزً-هٌفتٌػ٦ً ٦ً،يز ١

 لاذنيس ةا١ٓائػ ١لٞفػة ايؽياد ا١ٙٓا١ٌث خ٢ٓٚح .ايؽياد ١لٞفػة ا١ٙٓا١ٌثيؽيادة ١لٞفػة ٤فؤك١ث ٦ْ ا

 ،٢١شؼكر ٞانؿ دكر ١ٓب ْلى ةٜػرحه٥ا ألانيس كا١ٙن٠ٌ ا١ترةخو٘اف ه٥ا ا١ٍٓؽًث الأ٤ٌنٌث الأض٥اض ٦٤

 ٥ٞانص ٠٥ٓ٢١ ٌنوؿا١ٙ ش٥وْاتيؽ ايؼانث ا١ٜػرة إلى ةا١خيركز٦ً ثايؽؽحتٍ ١لٞفػة ايؽياد ا١ٙٓا١ٌث ٓؾلحك

 ٘وؿ ١بركحيس ايؽائي ا١خط٠٢ ٦٤ ا١ناحشث ١لٞفػة ايؽيادة ا١تبخٌػات ٦٤ ـخث دراـث جيظ. ٢١هٌػركسيس

 ةٜاًا ٦٤ 16-5  ْلى حطخوم ا١ٙٓا١ث ا١تبخٌػات أف اٞخلٙوا كٛػ .يؾ٥وْث ٦٤ ا١تاضريس ٛت٠ ٦٤ ا١هوًا

 ٤ّ-Nا١ٍؽٌ٘ث ا١لاضٜث ٤وىّ في ٦ًا٢١يز  أك ا١ٙا١يس ٤ر٠ ٥٢١اء ٞارق أ٤ٌني ض٥و ٤ّ الأ٤ٌنٌث الأض٥اض

 ٦٤ ةتتٌػ 28 ةيس ١لٞفػة ايؽيادة ا١ٜػرة ٤ٜارنث ْنػ. ا١خف٢ف٠ ْلى حيركز٦ً أك هٌفخػ٦ً ةؽك١يس،

 أف سػك هٌفتٌػ٦ً، - هٌفتٌػ٦ً - ةؽك١يس - ـيسو١ - ـيسو١ ٦٤ ضه٠ ٢ٌْها ا١ف٢ف٢ث ٛهيرة ا١تبخٌػات

 الأٞفػة ٤يادات نلاط ٦ْ ٤فؤكلان  نلٍاا ٤ؽٞؾ  ًل٠ٟ هٌفتٌػ٦ً –٦ًهٌفتٌػ -ةؽك١يس ا١تبخٌػ ذلاثي

 ٞغا١ب ح٠٥ٓ أف يك٦ٟ ا١هٌفتٌػ٦ً ْلى ايػاكًث ا١تبخٌػات أف ا٘تراض تم. اا١هوً ةؽكحيس حط٠٢ ٦٤ ايؽلخٜث
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 ايؽياد ا١ٙٓا١ٌث ْلى ًؤذؽ ٘هو ١ؼ١ٝ ا١هٌػركٞف٠ٌ، يغؼكر ؿنكٞا ا١نلً ١لاكٞفشيس كعا١ب ٥٢١ٓادف،

 .ا١بركحيس حط٠٢ ٦ْ ناحزا١ ١لٞفػة

  ACE لـل تالمثبط الفعاليتو  اثالعلاقت بين بنيت الببتيد

ن I (ACE-٢ًٓب الإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس  ةا١ٔ الأه٥ٌث في حن٣ٌِ ىًٖ ا١ػـ لأنه ًٓؾز حطو٠ً  ( دكرا

١برادًٟنيس ذك ا١خأذير ايؽيٌٚ ١لكٌْث ةٜوة كٞؼ١ٝ ًرتً ٘ٓا١ٌث ا IIإلى الأنشٌوحنفيس Iالأنشٌوحنفيس

ػ ٤ؽضى ايؽوـّ ١لكٌْث. حفخغػـ ايؽواد ايؽرتٍث ١لإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس ١خغٌٙو ىًٖ ا١ػـ ْن

تم اـخغػاـ ٤ؽٞتات الإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس ، . ٦ْ ٌؽًٚ حربًٌ هؼق ا٢٥ٓ١ٌاتارحٙاع ىًٖ ا١ػـ

في ا١ٓلاج ا١سرًؽم ا١ٙٓاؿ لارحٙاع كةؽ٢ًورا٤ٌبر٠ً ْلى نٍاؽ كاـّ ، إنالاةؽ٠ً، ا١هنٌٓث ٤ر٠ ٞاةخوةؽ٠ً

٘إف هؼق الأدكًث ا١هنٌٓث ١ها ا١ٓػًػ ٦٤ اٍذار ايغانتٌث  ، . ك٤ّ ذ١ٝب ْنػ الانفافىًٖ ا١ػـ كٛهور ا٢ٜ١

كفي ، ٛهور كُائٗ ا٢ٟ١ٌتيس، ا١ٍٙص ايغ٢ػم، اىٍؽاةات ا١خؼكؽ، ايػفاـٌث ،ا١فٓاؿ، يطا في ذ١ٝ الإـهاؿ

٘إف ا١تطد ٦ْ ٤رتٍات الإنؾنً  ، . ١ؼ١ٝ، أم انغٙاض ا١يًٖا١ػـةٓو ايػالات انغٙاض كػًػ في ىًٖ 

ا١هنٌٓث  هو أضػ الاهخ٥ا٤ات ا٥ٌِٓ١ث ١لاـخغػاـ ا٦٤ٍ ٌوحنفيس ا١ٍتٌٌٓث ٞغٌار ةػ٠ً ٦ْ ايؽطوؿ ١لنش

ايؽرتً ١لإنؾنً ايؽطوؿ  ا١ٙٓا١ٌثْلى ا١ؽ٣ٕ ٦٤ ٘ٓا١ٌخها ٦٤ ضٌد  كالاٛخهادم ١ها ٞمرٞتات دكائٌث.

٘إف ا١ٓػًػ ٦٤ ا١تبخٌػات ا١ٍتٌٌٓث ايؽرتٍث ١لإنؾنً  ،ٕير ٤ؽحٙٓث ٤ر٠ الأدكًث ا١هنٌٓث١لنشٌوحنفيس 

ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس كايؽلخٜث ٦٤ ا١بركحٌنات ا١ٖؼائٌث ايؽغخ٢ٙث يك٦ٟ حٍتٌٜها في ا١وٛاًث ٦٤ ارحٙاع 

 .ػـ ٤ٓخػؿ ا١لػةىًٖ ا١ػـ كا١ٓلاج ا١تػئي ١ل٘ؽاد ا١ؼ٦ً ًٓانوف ٦٤ ارحٙاع ىًٖ ا١

 ٦٤ -Cأك -Nا١لاضٜث حٜارب ْلى ًٓخ٥ػ ا١تبخٌػات ٦٤ ١لنشٌوحنفيس ايؽطوؿ الإنؾنً ٤رتٍات نلاط فإ

 12 ةٙه٠ ةاضروف ٛاـ قا١نِؽ هؼ كسهث ٦٤ كانٍلاٛا. ا١ٙٓاؿACE  يؽوّٛ ا١ٍؽٌ٘ث الأ٤ٌنٌث الأض٥اض

 ، ا١رنائي ١تبخٌػا أف ككسػكا، ا١سرد٦ًْيلات  حط٠ٌ٢ ْبر ١لنشٌوحنفيس ايؽطوؿ الإنؾنً ٤رتٍات ٦٤ ةتتٌػ

 ٥ٞا. ١لنشٌوحنفيس ايؽطوؿ ١لإنؾنً رئٌسي ٥ٞرتً ٠٥ْ، mM 5.2 ا١تا١ٖث IC50 ٥ٌٛث ٤ّ حيركز٦ً ٘ا١يس

 ٦٤ ٤ٟونث ٛهيرة ةنٌث ذات ةتتٌػات هي ١لنشٌوحنفيس ايؽطوؿ الإنؾنً ٤رتٍات ا١تبخٌػات ٣ِٓ٤ أف ذٞؽ

 .الأ٤ٌنٌث الأض٥اض ٦٤ ًٜ٘ حفٓث إلى اذنيس
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  Cا١ٍؽٌ٘ث لاضٜثفي ا١ ا١برك١يس ْلى حطخوم ا١تي ح٢ٝ عانث، ا١رلاذٌث أك ا١رنائٌث ١تبخٌػاتا أف ايؽٓؽكؼ ٦٤

 .ا١هاى٥ث الإنؾيكات ٌؽًٚ ٦ْ ٢١خط٠٢ ةا٠ٓٙ١ ٤ٜاك٤ث ةؽك١يس أكا١هٌػركٞف٠ٌ

 الأ٤ٌنٌث الأض٥اض ٦٤ ذلاذث أك اذنيس ٦٤ حخٟوف ا١تي ا١ٜهيرة ا١تبخٌػات ا٤خهاص ًخ٣ ، ذ١ٝ ْلى ْلاكة

 ىًٖ ةارحٙاع ايؽهاةث ا١ٙئراف نخائز أُهؽت، ذ١ٝ إلى ةالاىا٘ث ايػؽة. الأ٤ٌنٌث الأض٥اض ٦٤ برأٞ ةسرْث

ن  ـبتج ٛػ ا١ٍؽٌ٘ث -Cا١خيركز٦ً لاضٜث ذات ا١رنائٌث ا١تبخٌػات أف( SHR) ا١ٓٙوم ا١ػـ  ةٌٍئاانغٙاىا

، ايؽٜاة٠ في.-Cكلاضٜث ألانيس ٌ٘ن٠ٌ ٤ّ ا١رنائٌث ا١تبخٌػات ٤ّ ٤ٜارنث الانٜتاضي ا١ػـ ١يًٖ الأ٤ػ كٌو٠ً

ن C – ٌؽٌ٘ث لاضٜث ك ألانيس ٌ٘ن٠ٌ ٤ّ ا١رنائٌث ا١تبخٌػات أضػذج  .أٛصر كيطػة أضٌعانغٙاىا

 ٘ٓا١ٌث ١ػًها دا١خوف ٢ٌٞو 10-5ك دا١خوف ٢ٌٞو 1 ٦٤ أ٠ٛ ايغؾًئي ا١وزف ذات ا١تبخٌػات أسؾاء أف اٛترح

، ٘ا١يس) ٥٢١اء ١ٟارهثا ثٌالا٤ٌن ٥وضايػ ٤فخوًات زًادة إلى حٓؾل ٛػ كا١تي أْلى ٢١ؽًنيس ٤رتٍث

 3-1 ا١وزف ذات ا١تبخٌػ ةأسؾاء ٤ٜارنخها ْنػ( كا١ترةخو٘اف ألانيس ٌ٘ن٠ٌ) كا١ٍٓؽًث( ١ٌوـيس ك إًؾك١وـيس

 ةفبب ثةٌو١وسٌ ٘ٓا١ٌث أٞتً الأنٖؽ ايػش٣ ذات ا١تبخٌػات أف أًيا ايؽٓؽكؼ ك٦٤. ٢ٌٞودا١خوف 5-3ك

. ا١تبخٌػات ٦٤ الأٞبر ةايػش٣ ٤ٜارنث ايؼلاًا إلى كا١ػعوؿ ايؽٓوم ٤خهاصالا ٤ٓػؿ ١ؾًادة الأْلى الاضخ٥ا١ٌث

. ا١تبخٌػات ضش٣ ٦٤ أٞتً ا١ؽًنيس حربًٌ ٌ٘خٓؾًؾ ارئٌفٌ ادكر  ح٢ٓب الأ٤ٌني ايػ٥و ك٤وّٛ ٌتٌٓث أف ذٞؽ

ن  ذٞؽ  حربًٌ ْلى ٛػرة ذات( KBH) ا٢ٟ١وًثء ا١ٙانو١ٌا ى٦٥ ايؽخط٥٢هث ا١بركحٌنات في ا١تبخٌػ أسؾاء أف أًيا

ACEهؼق في الاعخلا٘ات أف إلى حون٢وا كٛػ. ا١نٌوحؽاز ٤ّ ايؽطضرة ايؽخط٥٢هث ا١هينٌث ا١ٙانو١ٌاء ٦٤ أْلى 

 إلى ا١تبخٌػاز نفتث كٞؼ١ٝ ايؽفخغػ٤ث ا١ٌٓنث كحؽٞيز ا١تبخٌػ نوع في الاعخلاؼ إلى حٓؾل أف يك٦ٟ ا١نخائز

ذٞؽأف ا١تبخٌػات ذات  ، .ْلاكة ْلى ذ١ٝايؽنخشث ١تبخٌػاتا يقً ْلى حؤذؽ أف ايؽ٦ٟ٥ ٦٤ ٤نها ك٠ٞ، ا١ؽٞيزة

كا١تي  ، ْادة ٤ا حٟوف ٕنٌث ةالأض٥اض الأ٤ٌنٌث ا١ٟارهث ٥٢١اء ACEؿ  ث١لٞفػة كايؽرتٍ ةايؽياد ا١ٙٓا١ٌث

حٓؾز الا٤خهاص كا١خٙا٠ْ ٤ّ الانؾنً ا١هػؼ أك ايغؼكر ايػؽة. ح٢ٓب ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ث ضٌوًا كايؽلخٜث ٦٤ 

ن ٤ ، يظخ٢ٝ ةٓو هؼق ا١تبخٌػات ا١ٓػًػ ٦٤ ايؼهائم ا١وٌٌُٙث .اف كحٖؼًخهه٥ث في نطث الإنفايػ٢ٌب أدكارا

ن ٤رتٍا ١لإنؾنً ايؽطوؿ  ٞاز٦ً–٦٤  ب 70-60ْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ حتػم ا١تبخٌػات ذات ا١خف٢ف٠  نلاٌا

اء ث ايؽ١لنشٌوحنفيس. ًخ٣ ايػٙاظ ْلى هؼا ا١خف٢ف٠ ٦٤ حط٠٢ ا١بركحيس ةفبب ا١ٜػرة ا١ٓا١ٌث ْلى ٤ٜاك٤

ةٓؾؿ ا١تبخٌػات ايؽرتٍث ١لإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس ْلى  ةاضروفٛاـ ككسود ةٜاًا راحنشات ا١برك١يس. 
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ن تم حطػًػ  –حيركز٦ً –ارسٌنيس  –ـب٠ٌ ايؽراؿ )٘ا١يس  ١وـيس( ْبر ا١خط٠٢ الأنؾيكي ١بركحٌنات ايػ٢ٌب. ٤ؤعؽا

 / lmol 354إلى  316حتراكح ةيس  IC50يس ٤ّ ٣ٌٛ ذلاذث ةتتٌػات سػًػة ٤رتٍث ١لإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنف

L  ًٖن ٦ْ حأذير عا٘و ٢١يًٖ في ا١ٙئراف ا١تي حٓاني ٦٤ ارحٙاع ى ٦٤ حط٠٢ ض٢ٌب ايؽاْؾ كٞلٗ أًيا

 .ا١ػـ ا١ٓٙوم

ن  ٤ّ حف٢ف٠  f (125-129)كايغؾء  B –ٛوم في ض٢ٌب الأـ كًخوا٘ٚ ٤ّ ا١ٟاز٦ً ٦ْACE ٤رتً  ٞلٗ أًيا

ٞاف ٦٤ ايؽٙترض أف كسود ةؽك١يس   ، ةؽك١يس. في هؼق ايػا١ث –١ٌفيس  –ةؽك١يس  –١ٌفيس  –ا١هٌفتٌػ٦ً

ًلير ايغػكؿ  .يك٦ٟ أف حٟوف ضاـ٥ث ٢١نلاط ا١ؼم يظج ٤لاضِخه C-الأض٥اض الأ٤ٌنٌث في ا١نهاًث ا١ٍؽٌ٘ث

 (  إلى ةٓو ا١تبخٌػات ايؽيادة لارحٙاع ىًٖ ا١ػـ كايؽلخٜث ٦٤ ٤هادر ا١ٖؼاء.٢)

 ايؽلخٜث ٦٤ ٤هادر ا١ٖؼاءايؼا٘يث ٢١يًٖ  ػاتا١تبخٌ. 2ايغػكؿ  

 

 الدم لكوليسترول تالخافض والفعاليت الببتيداث بنيت بين العلاقت

، اٍف ضتى. ا١ػـ في ا١ػهوف نفب حطف٦ أف يك٦ٟ ا١ٖؼائٌث ا١بركحٌنات ٦٤ ا١ٓػًػ أف يـخ٢ٙث دراـات أُهؽت

 ا١ف٥ٝ كةؽكحيس ا٢١بن ٤ه٠، ا١هوًا ٘وؿ ٦٤ ٠ٞ في ا١ػـ ١ٟو١ٌفتركؿ عا٘يث عهائم ٦ْ الإْلاف تم

 ا١ٟازئيس يك٠ٌ ، ايؽٜاة٠ في. ٢ٜ٢١ب كاؽ إلى ا١شراًيس ١خه٢ب ٤ؤهب ٦٤ ا١تلاز٤ا ك٠ٟ حٌٖير ْلى ٛادرة كهي

 ا١ػراـات في ا١ػهنٌث كا٢١وًطات ا١ػـ ٞو١ٌفتركؿ ٘ؽط يػػكث ايؽؤهتث الأنواع في ا١خفبب إلى ا١تٜؽم

 إلى حلير الأد١ث ك٦ٟ١، ٞؼ١ٝ كاىطث ٕير ا١ٟو١فتركؿ نٜم آذار ٦ْ  ثايؽفؤك١ ا١ػٌٜٛث ا١ٌٍات. ايػٌوانٌث

 ا١بركحيس ٤هػر ٘ٓا١ٌث في ًؤذؽ ا١تبخٌػات كه٠ٌٟ ا١ٖؼائٌث ا١بركحٌنات في الأ٤ٌني ٢١ط٥و ٤ٓيس حؽٌٞب أف

 ٦٤ ٤نغٙيث نفب حطخوم ا١تي ا١ٖؼائٌث ا١بركحٌنات اْخ٥اد تم. ايؽه٠ في ا١ٟو١ٌفتركؿ ٤فخوًات ْلى
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 ايؼا٘و ا١خأذير كحػ٣ْ، الأـ٥اؾ ا١هوًاك ةؽكحيس ٤ر٠، أرسٌنيس - ك١ٌفيس ٢ٌفيسٕ – ٌونيست٤ٌ

 اضخوائه الى ذ١ٝ ًٓود كٛػ ا١ٟو١ٌفتركؿ نفتث رّ٘ إلى ا١تٜؽم ا١ٟازئيس يك٠ٌ، ايؽٜاة٠ في. ٢١ٟو١ٌفتركؿ

 ا١ػـ ١ٟو١ٌفتركؿ ايؼا٘يثا١خأذيرات  ضٌِج. أرسٌنيس – ك١ٌفيس، س٢ٌفيس -٤ٌثٌونيس ٦٤ ْا١ٌث نفتث

 ا١ٌٍات ٦٤ يؾ٥وْث أف الأةطاث ٦٤ ا١ٓػًػ اٛترضج. ٤ؤعؽنا الاهخ٥اـ ٦٤ ٛػر ةأٞبر ا١هوًا ةبركحيس ايؼانث

 ا١خٓتير حطٙيز ذ١ٝ في يطا ايؽه٠ في ا١ٟلي ا١ٟو١ٌفتركؿ عٙو ْلى ا١هوًا ةؽكحيس ٛػرة في ٠٥ٓ٢١ ايؽ٥ٟنث

 ا٤خهاص ح٠ٌ٢ٜ كٞؼ١ٝ ،كاٌؽاضها ا١هٙؽاكًث ايػ٥وض حل٠ٌٟ كحٓؾًؾ، LDL ٤فخٜتلات ٦ْ

ا١خٌٖيرات في ضا١ث ا١ٖػد ١ه٥اء ٤ر٠ ا١ختػلات في  ذٞؽت، ذ١ٝ ةالإىا٘ث إلى. الأ٤ٓاء ٦٤ ا١فتيركئٌػات

 حط٠٢ أف اٛترح ٥ٞا. ا١ػرٌٛث ة٤فخوًات الأنفو١يس كا٢ٖ١وكٞإوف ٞانج ا١نفتث كفي حؽاٞيز هؽ٤وف ا١ٖػ

. ٣ؿ ةل٠ٟ أٞتً ٘ٓا١ٌث ٦٤ ةؽكحيس ا١هوًا ا١ف٢ٌا٢ٟ١ٌث ٢١ٟو١ٌفترك ايؽفخوًات ٦٤ ٠٢ًٜ ا١هوًا ةؽكحيس

 لإضػاث كذ١ٝ أرسٌنيس -ةؽك١يس -حيركز٦ً - ةو١يس- ١ٌفيس، ا١هوًا س٢ٌفينيس ٦٤ ٤لخٚ ةتتٌػ اٞخلٗ

 ٤خ٥اذ٠ أرسٌنيس – ةؽك١يس - حيركز٦ً - ةؽك١يس - ١ٌفيس ةتتٌػ إف. ا١ػـ في ٢١ٟو١ٌفتركؿ عا٘يث حأذيرات

ن ه٢ٌٌٟ  عا٘يث أذيراتح ذك داعلي ةتتٌػ، (أرسٌنيس - ةؽك١يس - أـتارحات- ةؽك١يس - ٘ا١يس) إنتركـخاحيس ٤ّ ا

 - س٢وحا٤ات - س٢ٌفيس - ةؽك١يس - ٘ا١يس - ألانيس - إًؾك١وـيس ا١تبخٌػات. ٢١لهٌث كٛآٌث ٢١ٟو١ٌفتركؿ

 ا١تبخٌػات ٦٤ ٠ٞ أف ذٞؽ. ٢١ٟو١ٌفتركؿ عا٘و نلاط ذك ٤لخٚ آعؽ س٢ٌفيس ةتتٌػ هو ألانيس – ٘ا١يس

 - ١وحا٤ات - سلاًفيس - ةؽك١يس - ٘ا١يس - ألانيس - ةؽك١ٌنوإًؾك١وـيس - أرسٌنيس - حيركز٦ً - ةؽك١يس -ٌفيس١

 ٤ٓؽكؼ رئٌسي إنؾنً كهو( HMGR) الانؾنً نِير ٢ٕوحار٠ً ٤ٌث٠ٌ-3-هٌػركٞسي -٣ حرتً ألانيس – ٘ا١يس

 ٠ٟ١ ٥٢١اء ا١ٟارهث ايؽنٍٜث أف إلى ٘ٓا١ٌث – ةنٌث ْلاٛث ضوؿالأةطاث  أكارت.  ّ ا١ٟو١ٌفتركؿحهنٌ في

 ٢١ف٢ف٢ث ٌوؿأٛصى  ًت٢ٔ. ا١تٌو١وجي ١نلاٌها ٢ٍ٤وب هٌٟلي ْنصر هي ـواء ضػ ْلى ا١تبخٌػات

 في كىٓها يك٦ٟك رئٌسي ٤ٟوف هي ا١برك١يس ةٜاًا ، ذ١ٝ إلى ةالإىا٘ث. أ٤ٌنٌث أض٥اضأرةٓث  ٥٢١اء ا١ٟارهث

 ر٣ٛ ايغػكؿ ًليرا١ٍؽٌ٘ث.  -Nةاـترناء يػ٥وا حف٢ف٠ ى٦٥ آعؽ ٤وىّ أم كفي  - Cا١ٍؽٌ٘ث ا١لاضٜث

 . ا١ٖؼاء ٤هادر ٦٤ كايؽلخٜث ٢١ٟو١فتركؿ ايؼا٘يث تبخٌػاتا١ ةٓو إلى(  ٣)
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 ايؽلخٜث ٦٤ ٤هادر ا١ٖؼاءايؼا٘يث ٢١ٟو١فتركؿ  ا١تبخٌػات. 3ايغػكؿ  

 

 
 
 سلامت وأمان الببتيداث الفعالت حيويا

 سميت الببتيداث 
 
 التسلسلحسب  الفعالت حيويا

ن ٤ا نٙترض أف ا١تبخٌػات ا١نلٍث ضٌوًا  حٓخبر ـلا٤ث ا١تبخٌػات أ٤ؽا ةا١ٔ الأه٥ٌث ْلى ا١ؽ٣ٕ ٦٤ أننا ٕا١تا

آ٤نث ضٌد ًخ٣ حطييرها ةاـخغػاـ ا١بركحٌنات ا١ٖؼائٌث ةواـٍث ا١بركحٌاز ا١ٖؼائي. ٦ٟ١ ا١ٓػًػ ٦٤ 

حوٞفيس نوْاف ١واا١ٙفيس ك، أ٤احوٞ(4ا١بركحٌنات / ا١تبخٌػات ا١فا٤ث ٤وسودة ةل٠ٟ ٌتٌٓي )ايغػكؿ 

ـ٥ٌث   ٠ ٦٤ الأ٤احوٞفينات كا١ٙا١وحوٞفيسحِهؽ ٞ. ٦٤ ا١تبخٌػات ا١فا٤ث ا١ٍتٌٌٓث ايؽوسودة في ا١ٍٙؽ

في حهنٌّ ا١بركحيس  ، كا١ؼم ًنخز ْنه نٜم RNA IIٞتػًث ٛوًث ٦٤ علاؿ حربًٌ ةو٥ٌ١يرًؾ ايػ٥و ا١نوكم 

اًث. تم ح٢غٌم ا١تبخٌػات ٌتٌٌٓث ايؽنلأ ذات ا١ف٥ٌث ، ا١ٙل٠ ا١ٟتػم ايػاد كايؽوت في ا١نهكنغؽ ايؼ٢ٌث

، حخو٘ؽ ٢ٓ٤و٤ات يؿػكدة ٦ْ ا١تبخٌػات ا١فا٤ث ايؽلخٜث ( . ك٤ّ ذ٢١١٢ٝ١ث عاف  كز٤لاؤق )ايؽطخ٢٥ث ةواـٍ

ث ىػ ايؼلاًا ا١سرٌانٌث ٦٤ ا١بركحٌنات ا١ٖؼائٌث ةاـترناء ا١ػراـات ا١فا٤ث ٢١غلاًا في ايؽغخبر ايؽوسه

حتػم ا١تبخٌػات ايؽلخٜث ٦٤ ا١لاٞخو٘ؽًفيس حأذيرات ـ٥ٌث حشاق علاًا ا١ورـ  ،ب٠ٌ ايؽراؿايؽغخ٢ٙث، ْلى ـ

. ةالإىا٘ث إلى ا١بركحٌنات ا١فا٤ث ايؽؼٞورة ٜ٘ػ تم الإةلاغ ٦ْ نوْيس ه٥ا ا١بركحيس ايؽرتً رك٤ي ا١ٓهيالأ

خيس ا١خٓؽؼ ْلى هٌا٠ٞ  . يك٦ٟ ٢١ٌٟكحٌنات ا١فا٤ث٢١ؽًتوزكـ كا٢١ٌٟخيس كه٥ا ٦٤ ا١ٓائلات ايؽٓؽك٘ث ٢١بر

 ٌػرات.ٞؽةوهٌػراحٌث ٤ٌٓنث كرةٍها )٤فخٜتلات ا٢١ٌٟخيس( ْبر ٤وّٛ يؿػد لارحتاط ا١ٟؽةوه

، إلى عهائم ارًث في ايغهاز ا١هي٥ي ٢١طٌوانات، ايؽوسود ْلى ايؼلاًا ا١ِهًؤدم رةً ٤فخٜتلات ا٢١ٌٟخيس

، ا١ؽًتوزكـ. يك٦ٟ ١بركحٌنات حربًٌ ١وـًٌؼائي ا٤يادة ٢١خٖؼًث ةفبب ا١خٖيرات ا١ٟتيرة في الاـخٜلاب ا١ٖ
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ك٤ات ةػائٌات ا١نواة أك ضٌٌٜٜات ا١نواة ٦ْ ٌؽًٚ ٦٤ الإنؾيكات ا١فا٤ث ٢١غلاًا أف حرتً حطٙيز رًتوز ك٘ئث

. ًخ٣ حلٙير هؼق ا١بركحٌنات ا١فا٤ث يطخوا١ٌات ٦٤ ا١تبخٌػات ػد ةػٛث٢ٕوٞوزًػاز ايؽط-rRNA Nنلاط 

ةا٢١ٌٟخيس ىػ علاًا ضٌٌاف  أنه ٛػ تم ذٞؽ الأنلٍث ايؽيادة ٢١ورـ ايؼانثا١فا٤ث. ك٦٤ ايؽرير ١لاهخ٥اـ 

، كايؼهائم ا١ٟتػ كضٌٌاف ايؽرانث ْنػ ا١تشر، علاًا ا١ورـ ايؽٌلانٌني ا١تشرم، كعلاًا ا١تنٟؽًاس ١ػل ايغؽذاف

ث ايؽٟخفب يركس نٜم ايؽناْكـ ٘يؼانث ةا١بركحٌنات ايؽ٢ٍٓث ١ؽًتوزايؽيادة ٢١ٙيركـات كايؽيادة ٢١ٍٙور ا

 ا١تشرم.

 ا١تبخٌػات ا١فا٤ث كايؽطففثايؽلخٜث ٦٤ ا١ٍٓاـ. 4ايغػكؿ 

 

أك ا١ٓناضٍ  Proأك  Asnك Hisك  Cysةناءن ْلى حنتؤات ا١ف٢ٌٌٟو ، ٘إف ةٓو ةٜاًا الأض٥اض الأ٤ٌنٌث ٤ر٠ 

ك  Lys-Trp-Lysك  Leuٞريرنا ٤ا ًخ٣ ْؽض   -Lys-Lys-Leuك  Leu-Lys-Leuك  ٤Phe-Lys-Lysر٠ 

Cys-Tyr-Cys-Arg  ةهٙث ا١تبخٌػات ا١فا٤ث ، في ضيس أفArg  كLeu  كLys  كIle  .هي الأ٠ٛ ُهورنا

٦٤ ا١سرد٦ً كهي ح٢ٓب  ٤Leu-Lys-Leuلخٚ ٦٤ ايغ٥برم ك  Phe-Lys-Lysكايغػًؽ ةا١ؼٞؽ أف ا١تبخٌػ

تي حطخوم ْلى ٣ِٓ٤ ا١تبخٌػات ا١ .دكر ٤ياد ١لٞفػة ك٤رتً ١لإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس ، ْلى ا١خوالي

في ايغؽذ / الانفاف حتػم نلاط ٤ياد   -Cys-Tyr-Cysهي   cecropin Bفي  Lys-Trp-Lysك٠ٟ 

ن نلاٌات ضٌوًث. ٢١2008تٟخيرًا )٤ٌنٟوًق كآعؽكف   (. ١ؼ١ٝ ، حِهؽ ةٓو ا١تبخٌػات ا١فا٤ث أًيا

 CN3–7CN3–6CN0–5CN1–4CN4–13Cةا١خف٢ف٠ ايؽوا٘ٚ ٤ر٠   Cysةالإىا٘ث إلى ذ١ٝ ، ْؾز ايؽرتً 

ا ا١ف٣ ا١لبٌه ةا١ٜٓؽب ، " " 7-3" يكر٠ الأض٥اض الأ٤ٌنٌث ، يكر٠ "N" يكر٠ ا١فيفتيس ، "C)ًف٥ُى أًين

الأْػاد ايؽطخ٢٥ث ١لض٥اض الأ٤ٌنٌث( كْناضٍ حٟؽار ا١تولي س٢وحا٤يس )ةولي س٢يس( ، كا١تي حخ٥يز ةا١ٓػًػ ٦٤ 
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 Glnإف ك٠ٟ حٟؽار . ٢ٜٓاف ةا١بركحٌنات ا١فا٤ثايؽخخا١ٌث ، ه٥ا ـ٥خاف ه٢ٌٌٟخاف كائٓخاف حخ Glnةٜاًا 

ن ايؽخٓػد ًوسػ ٕا١ في ا٢ٖ١وحٌنيس )ا٥ٜ١ص( ، هورد٦ً )ا١لٓير( ، كا١فٌٟا١يس )ايغاكدار( ، كًفبب ا١ف٥ٌث   تا

في ا١لاضٜث  Serك  Argك  Glyك  Proفي ا١تبخٌػات ا١فا٤ث ٦٤ ايؽٙي٠ كسود . ا١هي٥ٌث ١ل٘ؽاد ايػفاـيس

N-  ةٌن٥ا حٙي٠ ،Val  كAsn  كHis   في ا١لاضٜثC-تم حٙي٠ٌ . في ا١تبخٌػات ٕير ا١فا٤ث ،Met  كLeu  ك

Phe  كIle  في ا١لاضٜثN-  ةٌن٥ا ،Leu  كGly  كLys  في ا١لاضٜثC- . حخو٘ؽ ٛواْػ ةٌانات ٦ْ ـ٥ٌث

ت ـ٢ف٢ث ٦٤ الأدكا ToixnPredْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ، ًو٘ؽ . ا١تبخٌػات في ٛاْػة ةٌانات ا١ف٥وـ ايػٌوانٌث

٢١خط٠ٌ٢ كا١خنتؤ ةف٥ٌث ا١تبخٌػات. ْلى كسه ايؼهوص ، يك٦ٟ أف يكيز ايؽِاهؽ ا١ٙؽًػة ٦٤ ا١تبخٌػات ا١فا٤ث 

، ٜ٘ػ تم إدعاؿ ةتتٌػات سػًػة أف ا١ف٢ٌٌٟو ٌؽًٜث ٤ٌٙػة كضًٌٓث ْلى ا١ؽ٣ٕ ٦٤. ٦٤ ةٌٜث ا١خف٢فلات 

   في ا١ٖؼاء كلا حؾاؿ ةطاسث إلى ح٣ٌٌٜ ٦٤ ضٌد ـلا٤ث الاـخهلاؾ .

 المسببت للحساسيتلببتيداث ا

. ا١خٙا٠ْ ا١يار Eحٓخبر ا١ٓػًػ ٦٤ ا١بركحٌنات ا١ٖؼائٌث  ٤فبتات يؿخ٢٥ث ٢١طفاـٌث . ا٢ٖ١وةو١يس ايؽناْي 

يك٦ٟ أف ًؤدم ح٠ٌٍٓ . ( هو ا١ل٠ٟ ا١ؽئٌسي ٢١طفاـٌث ا١ٖؼائٌثIgEايؽخواـً ةا٢ٖ١وةو١يس ايؽناْي )

نٜا ١هؼق ا١نِؽًثي يؽفبتات ايػفاـٌثةايػ٢ٜث إلى ح٠ٌ٢ٜ ا١نلاط ايؽناْ IgEارحتاط  ، ًخ٣ اـخغػاـ . ك٘

، الإكٓاع كا١يًٖ ا١هٌػركـخاحٌكي ا١ٓالي ١خ٠ٌ٢ٜ ايػفاـٌث ٦٤ ا١خػ٘ئث ،خط٠٢ ايؽائي ٢١بركحٌاز، ا١خوسٌها١

ا١خط٠٢ ايؽائي الأنؾيكي هو ا١ٍؽًٜث ا١وضٌػة ايؽخاضث ١خطيير ٤ؽٞتات ايػ٢ٌب . ٤فبتات ايػفاـٌث ا١ٖؼائٌث

ْلى ا١ؽ٣ٕ ٦٤ ضٌٜٜث أف الارسٌث ا١يٌٓٙث ٛػ اـخو٘ج ا١هٌٖث ا١سرًؽًث يؽٌٓار . ٢١طفاـٌثايؽيادة 

كسػ أف ةٜاًا ا١تبخٌػات في ا١هٌٖث حطؽض ا١خٙاْلات ْنػ ا١ؽىّ ا١ؼ٦ً ًٓانوف ٦٤ ضفاـٌث ، الارسٌث

 :، ٤ر٠. ا١تبخٌػات ايؽفبتث ٢١طفاـٌثحشاق ض٢ٌب ا١تٜؽ

1. Asn-Ser-Ala-Glu-Pro-Glu-Gln-Ser-Leu-Ala-Cys 

2. Gly-Ala-Gln-Glu-Gln-Asn-Gln-Glu-Gln-Pro-Ile-Arg-Cys-Glu-Lys-Asp-Glu-Arg-

Phe 

3. Val-Arg-Thr-Pro-Glu-Val-Asp-Asp-Glu-Ala-Leu 
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ا ٦٤ ٤فبتات ايػفاـٌث ا١ناحشث ٦ْ الاضخٙاظ ةشؾء ٦٤ ضفاـٌث ا١بركحيس الأنلي يحٓخبر ا١تبخٌػات أً

. ْلى ا١ؽ٣ٕ ي ا١هي٥يةفبب ٤ٜاك٤خها ١بركحٌنات ا١خط٠٢ الإنؾيك ا١تبخٌػات ا١خطففٌث خل٠ٟ(. ح1ايغػكؿ )

، ٘اف ٛواْػ ةٌانات ايؽواد ايؽفبتث ٢١طفاـٌث ٤خو٘ؽة يؽؤهتات ا١خطففٌث٦٤ ْػـ كسود ةٌانات ١خوذٌٚ ا

ا ٦ْ ةٓو ايؽواّٛ. في  كا١تي  Phe-Phe-Val-Ala-Pro-Phe-Pro-Glu-Val-Phe-Gly-Lysتم الإةلاغ أًين

(. ةالإىا٘ث إلى ذ١ٝ ، كسػْػد ٢١١٥رتٍث ١لإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس (ًا٤ادا كز٤لاؤق يظخ٢ٝ نلاٌات ٤

 Ala-Leu-Pro-Met ، Pro-Gly-Pro-Ile-His-Asnك  Ile-Pro-Tyrك  ٦٤Leu-Lys-Pro ا١تبخٌػات ، ٤ر٠ 

 . ؿذات نلاٌات ٤رتٍث ١لإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس في ض٢ٌب الأٌٙا Val-Ala-Gly-Thr-Trp-Tyrك 

 جأثير استخلاص البروجين والمعالجت وجحضير الببتيد

ن. ْلى ا١ؽ٣ٕ ٦٤   ا١ٙٓا١ثًٓخبر ا١خط٠٢ ايؽائي الأنؾيكي كا١خغ٥ير أٞتً ا١ٍؽؽ ايؽختٓث ١خطؽًؽ ا١تبخٌػات  ضٌوًا

ٞوف ا١ِؽكؼ الأنؾيكٌث ٤ٓخػ١ث ، ٕا١تنا ٤ا ًخ٣ حٌٖير ٌتٌٓث ا١بركحٌنات ا١ٖؼائٌث ٦ْ ٌؽًٚ ا١ٓلاج ةايػؽارة 

 ١خٓؾًؾ ا١خط٠٢ ايؽائي ٦ْ ٌؽًٚ حٓؽًو ٤واّٛ الانٜفاـ ١لإنؾيكات.

ك  Trpةالاْخ٥اد ْلى كػة ا١ٓلاج ةايػؽارة أذناء ايؽٓايغث ، ٛػ حٟوف ةٓو الأض٥اض الأ٤ٌنٌث ا١ٖؼائٌث ٤ر٠ 

Lys  كArg  كAsn  كCys  كMet ٌائٌث ٤ر٠ ا١خط٠٢يؾ٥وْث ٤خنوْث ٦٤ ا١خٓػًلات ا٥ٌٟ١. حا١ٙث ،

 ، . ٛػ ًطػث ا١خغ٢م ٦٤ ا١ٓنصرThrك  Gluك  Asp، ا١خػكًؽ  ٦٤  Theك Serا١خشٌٙٗ ٦٤ كا١ترـ٣ٌ ، 

، حؤدم ا١تبخٌػات ايؽطضرة ةٓػ حفغيس ا١بركحٌنات في ٞرير ٦٤ الأضٌاف ١ؼ١ٝ .كحل٠ٌٟ ركاةً أًؾك ا١تبخٌػ

نؾيكي ١ٓؾؿ ةؽكحيس ٤ه٠ . أف ا١خط٠٢ ايؽائي الإةٜاًا الأض٥اض الأ٤ٌنٌث ايؽٓػ١ث إلى إنخاج ٤خوا١ٌات ةتتٌػًث ٤ّ

ةفبب ا١خٙاْلات ٤ّ ٤لخٚ ا١ٟؽةون٠ٌ  SHا٢١بن أدل إلى اكخٜاؽ ا١تبخٌػ ةل٠ٟ عاص كٜ٘ػاف يؾ٥وْات 

  ا١خٙاْلي .

ا أف حخل٠ٟ ايؽنخشات ايؼٍؽة ايؽطخ٢٥ث أذناء اـخغلاص ا١بركحٌنات. ًخ٣ اـخغؽاج ا١بركحٌنات ٤ر٠  يك٦ٟ أًين

ٌؽًٜث ا١خطوؿ ضٌد ًغيّ ا١بركحيس ٥٢١ٓايغث ا٢ٜ١وًث ك٦٤ ثم -pHةؽكحيس ا١هوًا في ا١ٖا١ب ةاـخغػاـ 

، ًخ٣ حٜف٣ٌ ةٓو ةٜاًا الأض٥اض الأ٤ٌنٌث . في ايػا١ث ا٢ٜ١وًثايػ٥ضي   ١pHترـيب ا١بركحيس ةاـخغػاـ 

ا١تبخٌػ ، ا١تي ًخٓؼر ا١ونوؿ ٤نها D-Lك  L-Dك  D-Dايؼانث ةها يطا في ذ١ٝ حو١ٌػ ركاةً  Dإلى أًؾك٤ؽات
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، تم ٘ه٢ها ـينوالانيس -١LD-lyيزًنوالانيس ك -٢ٞLLٌنا إلى ا١تبخٌػاز. تم ٘ه٠ اذنيس ٦٤ أًؾك٤يرات، سؾئٌنا أك  

١بركحٌنات ٤ه٠ ا٢١بن. حخٟوف ا١بركحٌنات ا١ٍتٌٌٓث ٦٤  -كا٢ٜ١وًث -ةوـاٌث ا١ٓلاج ةا١خط٠٢ ايؽائي ٢١طؽارة

-Dك  D-Aspك  D-Gluك  D-Alaف ، كهي ْا١ٌث الأه٥ٌث في ا١خٖؼًث. ْلى ا١ؽ٣ٕ ٦٤ أLالأض٥اض الأ٤ٌنٌث 

Ser   كD-Lys ٤وسودة في ض٢ٌب الأةٜار كايؽاْؾ كا١نٓاج، الأض٥اض الأ٤ٌنٌث-D  ةا١ٟاد يظخم كحفخغػـ في

ٕير ايؽؽٕوب ٌ٘ها كا١تبخٌػات ايػاكًث ْلى الأض٥اض  Dا١تشر. ةصرؼ ا١نِؽ ٦ْ إنخاج الأض٥اض الأ٤ٌنٌث 

ن نة كا٢ٜ١وًات ٕا١تيؽٓايغث ةايػؽاركا١بركحٌنات ا Dالأ٤ٌنٌث  ض٥اض الأ٤ٌنٌث ٤ا حفبب حٟوًننا ٤تزا٤ننا ١ل ا

٥وض الأ٤ٌنٌث ايؽٜٓػة لا يك٦ٟ هي٥ها في ايغف٣ كذٞؽ انها حطؽض ضػكث ا١ف٥ٌث ايؽخها١تث. هؼق ايػ

ا ٦ْ ايؽٓايغث ايػؽارًث ) درسث ٤ئوًث(  130ـاْث ،  24ا١نٙؽكزًث كٛهور ا١ٟلى ْنػ ا١ٙئراف. تم الإةلاغ أًين

٦ راةٍث ا١تبخٌػ ٤( ةفبب حٟوً ٠7.4 ٛاة٢ٌث اـخغؽاج س٢وحيس ا٥ٜ١ص )ْنػ يؿخول رٌوةث ةنفتث ١خ٢ٌٜ

 Val-Val-Pro-Pro-Lys-Gly-Glyك  Gln-Gln-Pro-Gly-Gln-Glyاف حفغيس   الأًؾك. كةايؽر٠، كسػ

 .glutamy-)حف٢فلات ا١خٜػنً في ا٢ٖ١وحيس( أدل إلى حٟو٦ً راةٍث اًؾكةتتٌػ

٤ٌنٌث هي ا٢١تنات الأـاـٌث ١خل٠ٌٟ ا١بركحيس كا١تبخٌػات. كحط٠٥ الأض٥اض يؾ٥وْات حٓخبر الأض٥اض الأ

أ٤ٌنٌث كٞؽةوٞف٠ٌ ، ةالإىا٘ث إلى يؾ٥وْات ٘ؽٌْث يـخ٢ٙث ٤ر٠ ـ٢ٌٙػر٢ًوهٌػركٞف٢ٌوهٌػركٞف٠ٌ 

٤ٌنٌث هي ا١ٌٙنوؿ ، ، يؾ٥وْات ا١ٖوان٠ٌ  كػًػة ا١خٙا٠ْ. أذناء ايؽٓايغث، ا١خٙاْلات ايؽؽحتٍث ةايؽش٥وْات الأ

، ٤ّ اعتزاؿ يؾ٥وْات حوسٌه ذٌولاحٌوف ،ةل٠ٟ رئٌسي نؾع الأ٤يس، الأـخ٢ث، الار٢ًث، أ٢ٟ١ث يـتز١ث

 ا١ٟؽةوٞف٠ٌ  كنؾع ا١ٟؽةوٞف٠ٌ ٤نها .

ةواـٍث ا١نترًج ْنػ درسث ض٥وىث ٤نغٙيث  Lys، ًنخز ٦ْ نؾع أ٤يس ْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ

٥ث ايؽٓايغث ةا١نترًج ٤ر٠ ٢ٟورة ذات ا١ه٢ث في الأٌٓهٌػركٞفينور١ٌوـينات ٤نزكْث الأ٤يس كايؽلخٜات ايؽ

 ،لإىٙاء ا٢١وف الأضمر ايؽؽٕوب ٌ٘ه، ك يؽنّ ا١هشوـ ايغؽذو٤ي، ضٌد ًياؼ ا١نترًج إلى ا٢١طوـ ا٢١طوـ

 كيػ٥اًث دهوف ا٢١طوـ ٦٤ الأٞفػة.

-Gln-Leuك  ProNH2ةوـاٌه -٦٤Gln ا١تبخٌػات Nْنػ ا١ٍؽؼ  Glnًخ٣ حسرًّ إزا١ث ايػ٥و ٦٤ 

ProNH2  تم  درسث ٤ئوًث.  80أك  60ةاـٟاؿ ْنػ  ٤ٌشا 800أك  600حطج ىًٖ ا١تفترة أك ا١خ٣ٌٜٓ ةػ
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الاةلاغ ٦ْ ٌؽؽ نؾع ا١ٟؽةوٞف٠ٌ ٦٤ الأض٥اض الأ٤ٌنٌث ٦ْ ٌؽًٚ  ا١ٟؽةون٠ٌ ا١خٙاْلي ايؽلخٚ ٦٤ 

ايؽنخشات  ئم ا١ٓيوًث فيٌ٘ن٢ٌلا٤يس  ك ٌ٘نٌلاـيج ا٤ٌػ ، ا٢١ؼ٦ً ًنٜلاف ايؼها-2ا١ػهوف  لإنخاج 

ا إنخاج الأ٤ٌنات ايػٌوًث ايؽؼٞورة أْلاق ةواـٍث نؾع ا١ٟؽةوٞف٠ٌ ا١ٖؼائٌث.  ةالإىا٘ث إلى ذ١ٝ ،يك٦ٟ أًين

ايػ٥وض الا٤ٌنٌث . هؼق ايؽنخشات ٤نزكْث ا١ٟؽةوٞف٠ٌ ًطخ٠٥ أف حٟوف ـا٤ث كيك٦ٟ حطو٢ًها إلى 

ًؾًػ حٟٙٝ  .د ٤سرٌنث ٤ٓؽك٘ث٤لخٜات ٌ٘ن٢ٌوسوس ايؽٜاة٢ث ٤ر٠ ا١فخاًؽًنوالأٞؽًلا٤ٌػ ، كهي ٤وا

ركاةً ا١تبخٌػ أذناء ا١خط٠٢ ايؽائي ٦٤ إ٘ؽاز يؾ٥وْات الأ٤ٌنوكا١ٟؽةوٞف٠ٌ ةالإىا٘ث إلى حف٢ف٠ ايؽش٥وْات 

نلاط داع٠ ٤هٙو٘ث ا١ٖؼاء ، يفا ًؤدم إلى ٤فخول أْلى ٦٤ إْادة ا١ٌٌُٙث في ايغانب اٍعؽ إلى ا١ٜؽبا١و

ج ةٓو ايؽؽٞتات ايؼٍؽة ا١تي حضر ةهطث ايغف٣. ٥ٞا ذٞؽ أف ا١فلاـ٠ ، ٛػ ًؤدم إلى انخاايؽٜٓػة، كةا١خالي

ا١ٙؽٌْث ٤ر٠ ـ٢ٙػر٠ً كهٌػركٞف٠ٌ ا١ناحشث ٦ْ ا١تبخٌػات ايؽيادة ١لٞفػة أك حط٠٢ ا١بركحيس يك٦ٟ أف 

لا أًونات ايؽٓادف في ٤ؽٞتات ٤فخٜؽة. حخٙا٠ْ ٤ّ ا١ٓوا٠٤ ايؽؤٞفػة يطا في ذ١ٝ ايغؼكر ايػؽة ١لٞفشيس ك

 حطِٙات ا١فلا٤ث هؼق ايؽنخشات ٌٛػ ا١خ٣ٌٌٜ. حؾاؿ

يك٦ٟ أف ًؤدم كسود ا١ػهوف في رٞائؾ ا١بركحيس أك ٤هٙو٘ث ا١ٍٓاـ إلى حطٙيز أٞفػة ا١ػهوف ْنػ حٓؽىها 

٢١يوء ك / أك ايػؽارة ؛كحخٙا٠ْ ايؽنخشات ا١وـٌٍث ايؽؤٞفػة ٤ر٠ هٌػركةيركٞفٌػ ةسرْث ٤ّ ـ٢ف٢ث 

بركحٌنات كحؤدم إلى حل٠ٌٟ سؼكر ا١بركحيس أك حطٙيز سؼكر ا١بركحيس الأض٥اض الا٤ٌنٌث ايؽٟلو٘ث ٦٤ ا١

أٞتً ضفاـٌث نفبٌنا  Lysك  Metك  Cysك  Hisايؽٜٓػة ٤ّ ة٢مرة ا١ػهوف كا١بركحٌنات ا١ػهنٌث. حٓخبر 

. تم ا١ٓرور ْلى ةٜاًا ا١بركحٌنات ا١خاةٓث ١ها ١خٟوف ٠ س٥ٌٓها ٤ّ ا١ػهوف ا١تيركٞفٌػًثكيك٦ٟ أف حخٙاْ

،  hydroxynon-2  -nonenal (HNE)-4ؼ ا١ؽئٌفٌث ٢١خٙا٠ْ ٤ّ ٤نخز ةيركٞفٌػ ا١ػهوف الأهػا

٤ّ ٠ٞ ٦٤  Cysيك٦ٟ أف حخٙا٠ْ . كالأ١ػهٌػ ا١فاـ ايؽخٙا٠ْ ايؽلخٚ ٦٤ ةيركٞفٌػ ا١ػهوف يؼلاًا ا١رػًٌات

هؽت ٤ؽٞتات الأ١ػهٌػات ايؽلتٓث كا١ٌٟخونات ٕير ايؽلتٓث ، يفا ًؤدم إلى حٟو٦ً ا١رٌازك١ٌػ٦ً ةٌن٥ا أُ

ا ٦ْ ايؽيادة ٢١سرٌاف كا١ف٥ٌث ا١ٜوًث.  ذٌازك١ٌػًنوف يؾ٥وْث كاـٓث ٦٤ الأنلٍث كةايؽر٠ ، تم الإةلاغ أًين

حٙاْلات ةيس ٤نخشات أٞفػة ا١ػهوف كا١تبخٌػات. كسػأف ايؼ٥اسي ًخٙا٠ْ ةسرْث ٤ّ ا١ٍؽؼ الأ٤ٌني 

-Val-His Phe-Phe-Lysك  Lys (Pro-Thr-His-Ile-Lys-Trp-Gly-Aspلاذنينزا١تبخٌػات ايػاكًث ْلى 

Asn-Ile-Val-Thr-Ala-Arg-Thr-Pro ٗفي ا١ِؽكؼ ا١ٙؾًو١وسٌث  ًؤدم إلى حٟو٦ً الإيكيس ةٓػ حٟاذ )
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،  7.5درسث ٤ئوًث ، درسث ايػ٥وىث  180دًٟػًلاف ٤ّ ايغ٢وحاذٌوف ) ٤-٢أ١ػكؿ. في نِاـ يقوذجي ، ًخٙا٠ْ 

 .٦٤ هٌٟفاناؿ ك٥ٌٞث pentylpyridine-2ـاْث كاضػة( ١خل٠ٌٟ 

ا ة  اـ٣ هناؾ حٙا٠ْ آعؽ ٤لهور ٢١تبخٌػات ٤ّ ٤هٙو٘ث ا١ٍٓاـ ًف٥ى حٙا٠ْ ٤ٌلارد ، ايؽٓؽكؼ أًين

، كعانث  ا١تبخٌػات ٤ّ ٤ؽٞتات ا١ٟؽةون٠ٌفي NH-NH2، ضٌد حخٙا٠ْ يؾ٥وْث حٙا٠ْ الاـمرار ٕير الأنؾيكي

واد ا١وـٌٍث نٖيرة كايؽنخشات ا١فٟؽًات ايؽغتز١ث. ًنخز ٦ْ هؼا ا١خٙا٠ْ حٟو٦ً ع٢ًٌ ٤ٜٓػ ٦٤ ايؽ

ٞارةوٞف٥ٌٌخ٢يز٦ً   ٘وركز٦ً ، هٌػركٞسي ٤ٌثٌٙور٘وراؿ، ٤ٌلانوًػ٦ً، أٞؽًلا٤ٌػ ك ا١نهائٌث يطا في ذ١ٝ 

ةٌن٥ا ٤ادة الأٞؽًلا٤ٌػ ٤ادة ـا٤ث يؽٌلانوًػ٦ً ٤نغٙو ا١وزف ايغؾًئي. ذٞؽت ا١ف٥ٌث ايغٌنٌث ٦ْ ا

ن كريطا حٟوف ٤ؽٞب ٤سر٦ٌ ةيس  Maillardنوْي ناحز ٦ْ حٙا٠ْ  ٤ٌلارد  ١لْهاب ٤ٓؽك٘ث سٌػا

  .أك ٦٤ حط٠٢ ا١تبخٌػات ْنػ ايؽٓايغث ةػرسث ضؽارة ْا١ٌث Asnا١فٟؽًات ك 

لم ًخ٣ إنلاء أم ٤ؽٞتات ايكٌػازكؿ، كا١تي ٛػ حطخوم ْلى ةٓو ا١ٓناضٍ ا١تٌو١وسٌث ذات ا١ه٢ث ةا١ِؽكؼ 

ًٙي٠ أف ًطػث في سانب  Maillardكؼ أف حٙا٠ْ ايؽؽىٌث في ايغف٣ ايػي ايؽؽحتٍث ةػاء ا١فٟؽم. ٦٤ ايؽٓؽ

εةٜاًا ةاضروف في ا١بركحٌنات. ضػد  Lysـ٢ف٢ث  -NH2 Lys   ٥ٞوّٛ  حٙيٌلي أذناء حٙا٠ْ رةاْي

، تم اٞخلاؼ ا١تبخٌػات  ٤N-terminal Amadoriّ ايغ٢وٞوز أك ا١ٙؽٞخوز في    Leu-Ser-Lys-Leuا١تبخٌػ

ا في ٌْنات ا١ؽىّ ٢ٌٛلي ايػفاـٌث ) ايؽؽحتً ةا١تبخٌػ( كع٥فث أض٥اض ا٤ٌنٌث  ٤Lysنخز أ٤ادكرم ٦٤ أًين

ايؽؽحتٍث  N-terminal Amadori( )حل٢ٟج أذناء ا١خط٠٢ ايؽائي ايػ٥ضي يؽنخشات FMAAsيـخ٢ٙث )

 .α-FM-Leuك  α-FM-Ileك  α-FM-Valك  α-FM-Alaك  Lysةا١تبخٌػ( ،تم اٞخلاؼ 

ؽةون٠ٌ ٠٢ًٜ ٦٤ سودة ا١ٓناضٍ ا١ٖؼائٌث ايػاكًث ْلى ، ٘اف ا١خٙا٠ْ ةيس ا١تبخٌػات ك٤ؽٞتات ا١ٟكهٟؼا

ا يؾ٥وْث ٤خنوْث ٦٤ ايؽواد  . حشػر الإكارة إلى أنه ٛػ تم ا١فا٤ث ا١ناحشث ٦ْ حٙا٠ْ ٤ٌلاردا١تبخٌػ كًو١ػ أًين

نٌا Maillardاـخٟلاؼ حٙا٠ْ  ا ١خٓؾًؾ كٌُٙث / نلاط ا١تبخٌػات ا١نلٍث ةٌو١وس  ةاضروفٛاـ  .أًين

ْلى ا١نلاط ايؽرتً ١لإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس في نِاـ ا١ٟازئيس   حٙا٠ْ ٤ٌلاردةا١خطٌٜٚ في حأذير

ـاْث(. حطف٦ ا١نلاط ايؽرتً ١لإنؾنً ايؽطوؿ  16درسث ٤ئوًث يؽػة  110،  8.0ايؽخط٠٢ ةايؽاء )درسث ايػ٥وىث 

٠ْ ٤ٌلارد أف ٤نخشات حٙا٤( .ذٞؽ ٤٣١,٢٣ إلى ١63.48لنشٌوحنفيس ةل٠ٟ ٞتير في ٕيوف ـاْخيس )٦٤ 
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(MRPs( ايؽطضرة ٦٤ ٕؽاء ا١ٟولاسيس ةوـاٌث ا١خط٠٢ ايؽائي كا١ؾ٢ًوز )أُهؽت نلاٌات  90 )درسث ٤ئوًث

٤يادة ١لٞفػة أٛول ٦٤ ض٥٢هث ٕؽاء ا١ٟولاسيس ١وضػق. ْلاكة ْلى ذ١ٝ ، ٘إف  الاـخغػاـ ا٥ٙ١وم 

( SHRsا١ػـ ا١ٓٙوم )عٙو ىًٖ ا١ػـ ةنفتث أٞبر ١ػم سؽذاف ٤هاةث ةارحٙاع ىًٖ   MRPsيؽؽٞتات 

 ٤ٜارنث ةايؽش٥وْات ا١تي حخٖؼل ْلى ٕؽاء ا١ٟولاسيس ايؽائي.

 آثار الجرعت المعطاة )متضمنت جكرارها( ومدة إعطائها على السلامت

 FFNحهػؼ الإٔؼًث ا١وٌٌُٙث كايؽٖؼًات  حٓخبر الأ٥ٌٓث آ٤نث ١لاـخهلاؾ كلايظ٢ٝ سؽْث يؿػدة ١لإٍْاء.

 حطفيس نطث الإنفاف كا١وٛاًث ٦٤ الأ٤ؽاض ا١تي حهيب ا١تشر.ةا١خالي ٘إف إلى يفارـث دكرها ايؽطخ٠٥ في

. تم إسؽاء ـ٢ف٢ث ٦٤ ا١ٌث ك١ٟنها لا حترؾ ْواٛب ـ٢تٌث٢١طهوؿ ْلى ا١ٙٓ FFNايغؽْث ٤ه٥ث كعانث ؿ 

 IPPك  VPPا١خشارب ايؽخ٢ٜٓث ةفلا٤ث هؼق ا١تبخٌػات ٤ّ الأعؼ ةٓيس الاْختار ا١لاٞخوةتتٌػات الأٞتً كهؽة 

  ْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ .

٢٤ٔ/ٞٔ ٦٤ ايػ٢ٌب  ٢٤4000ٔ /ٞٔ ٦٤ ا١ٟازئيس ايؽتفتر ايؽخط٠٢  2000ايغؽْث ايؽٙؽدة )إٍْاء ٥٘وم 

يؽػة  ٢٤VPPٔ/ٞٔ ةا١ٌوـ ٦٤  16ايؽؽٞب، ايغؽْث ايؽخٟؽرة ٢٤VPPٔ/ٞٔ ٦٤  400ايؽشٙٗ ا١لاٞخوةا٢ٌٞوس 

كايغؽْات ايؽخٓػدة ًوـ  90يؽػة  IPP ٢٤ٔ/ٞٔ ٦٤ كزف ايغف٣ ةا١ٌوـ ٦٤ 40اك  أـاةٌّ ةل٠ٟ ٤فخمر 8

٢٤ٔ /ٞٔ ٦٤ كزف اضف٣ في ا١ٌوـ ٦٤ ا١ٟاژئيس ايؽتفتر ايؽخط٠٢( لم ٦ًٟ ١ها أم حأذير ـ٥ي  1000)أٞتً ٦٤ 

 سهازم أك ٤وىٓي ْنػ ذٞور كإناث ا١ٙئراف.

يؼا٘ييس ٢١يًٖ تم الإةلاغ ٦ْ ايػػ الادنى كالاْلى ٦٤ ايغؽْات ا١ٙٓا١ث ١هؼ٦ً ايؽؽٞتيس ذلاذيص ا١تبخٌػات ا

٢٤ٔ ٦٤ ٢٤30ٔ ةا١ٌوـ ) 52.5ك  (٢٤IPPٔ ٦٤ ٤١ّ ٢٤VPPٔ ٦٤ 2) ٢٤ٔ/ةا١ٌوـ 3ايؽٍٓاة ٢١تشر ١خٟوف 

VPP  ّ٤22.5  ٔ٢٤IPP ْلى ا١خوالي. لم ًلاضَ أم آذار سانتٌث ىارة ٤ر٠ ا١فٓاؿ ايغاؼ أك الأْؽاض )

 ٢٤VPPٔ  1.12غ ٤خي٥نث  ٠150ا١هي٥ٌث أك حٖيرات ٕير ٌتٌٌٓث ْنػ كسود كارد ًو٤ي ٦٤ ا٢١بن ا١فائ

 ٢٤ٔ ْنػ كسود ارحٙاع ىًٖ عٌٙٗ اك ىًٖ دـ ٤ؽحّٙ. ٤0.79ّ 
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 الخلاصت

ن  ا١ٙٓا١ثح٢ٓب ةٓو أيقاط ا١تبخٌػات  ن  ،ةتراٌٞتها ايؽغخ٢ٙث ،كايؽلخٜث ٦٤ ةؽكحٌنات ا١ٍٓاـ ضٌوًا أدكارا

ة ١ػـ كهي ذات ٛػرٞغا٘و ١ٟو١ٌفتركؿ اْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ ٥ٞياد أٞفػة،  . ها٤ث في ايغف٣ ثكٌٌُٙ

حأذؽ  شركعايؽ الاـخطلاب كا١ؼكةانٌث في ايؽؽٞتات. ةيس هؼ، عهائم اْلى حطفيس ا١فٓث ا١ؽاةٍث ٥٢١اء

ايغوانب ا١وٌٌُٙث كا١تٌو١وسٌث ٢١بركحٌنات ايؽخط٥٢هث ةل٠ٟ أـاسي ةتنٌث ا١تبخٌػ كحف٠٢ ايػ٥وض 

بركحٌنات ايؽخط٥٢هث ٦٥٘ ا١ضركرم حطػًػ ايػٌوم ٢١ ا١ٙٓا١ٌثالأ٤ٌنٌث ٌ٘ه. ةهؼق ا١ٍؽًٜث ك٦٤ أس٠ زًادة 

. ةالإىا٘ث إلى ذ١ٝ ًشب إسؽاء دراـات كاـٓث حل٠٥ ذؽ ةل٠ٟ ٞتير ْلى ٢٥ٌْات ايػ٥٢هثايؽخٖيرات ا١تي حؤ

ن ن ا١ٙٓا١ثـلا٤ث كنوٌْث الإٔؼًث ايػاكًث ْلى ا١تبخٌػات  ، كحٍوًؽ حٜنٌات ضػًرث ١ؾًادة ٥ٌٞات ضٌوًا

، ك٦٤ أس٠ ا ة٥ٌٟات ٞتيرة ٤لايضث ١لاـخهلاؾ١ٖؼاء كحفه٠ٌ انخاسها١تبخٌػات ايؽلخٜث ٦٤ ةؽكحٌنات ا

اـخٜؽار ا١تنٌث ا٥ٌٟ١اكًث كا١ٙٓا١ٌث ايػٌوًث ٢١تبخٌػات في يـخ٢ٗ أكٟاؿ ا١ٖؼاء ٘إنه ٦٤ ا١ضركرم ا٢١شوء 

٤نخشات ا١ٖؼاء . ًٓخٜػ اف ا١خ٢ٌٖٗ ى٦٥ ٞتفولات ًطف٦ ٦٤ ضَٙ ا١تبخٌػات ى٦٥ إلى حٜنٌات سػًػة

  .هي٥ها كأًيا أذناء

ن يؿػكدة. ا١ٙٓا١ثدراـات ا١فلا٤ث ايؼانث ةا١تبخٌػات  ك٤ّ ذ١ٝ حتٜى ًخ٣ حطيير ا١تبخٌػات ةل٠ٟ  ضٌوًا

، ك٤ّ ذ١ٝ لا حؾاؿ ا١تبخٌػات ا١فا٤ث خط٠٢ ايؽائي الانؾيكي اك ا١خغ٥يرْاـ في ٠ُ ُؽكؼ ٤ٓخػ١ث ةاـخغػاـ ا١

، ني، ٤ٓاد١ث ا١تبخٌػ/الاكخٜاؽيػ٥و الأ٤ٌكايؽفبتث ٢١طفاـٌث حخل٠ٟ ٦٤ ا١بركحٌنات الأـ أدل حؽـ٣ٌ ا

، كحشػر الإكارة إلى أف ػًػ ٦٤ ايؽؽٞتات ايؼٍؽة ايؽطخ٢٥ثحٙا٠ْ ٤ٌلارد أذناء حطيير ا١تبخٌػ إلى حٟو٦ً ا١ٓ

ح٣ٌٌٜ ـلا٤ث ٤نخشات ا١تبخٌػ ا١ٙٓاؿ ايغؽْث ايؽفخغػ٤ث كحواحؽ كٌوؿ الاـخغػاـ ١ها أه٥ٌث ٞتيرة في 

ن  ن ْلى ا١نطو ا١خالي: ث يطٓايغث ـلا٤ث ا١تبخٌػات ا١ٙٓا١ثايؽخ٢ٜٓ. ًخ٣ ْؽض ا١خطػًات ضٌوًا  ضٌوًا

  ن ٤ا حِهؽ ا١تبخٌػات ا١فا٤ث كايؽفبتث ٢١طفاـٌث ايؽلخٜث ٦٤ ا١بركحٌنات نلاٌات ٕا١تا

ا ْلى ا١نلاط ايػٌوم ٢١تبخٌػات.  ةٌو١وسٌث ؛ ٛػ حؤذؽ إزا١ث هؼق ا١تبخٌػات أًين

 ٌتٌٓث  ١خٙا٠ْ كضفاـث ١شركط ا١تيئث؛ اْخ٥ادنا ْلىحخ٥يز الأض٥اض الأ٤ٌنٌث ةٟونها كػًػة ا

، يفا ٤ؽٕوب ٌ٘ها ٤خنوع ك٤ٜٓػ ه٢ٌٌٟنا ، إف حل٠ٌٟ ٤ؽٞتات ٕير٤ادة ا١تػء كضًكط ا١خطيير
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ًٍؽح حطػًات ٞتيرة في ا١خٓؽًٗ كحطػًػ ٥ٌٞث هؼق ايؽؽٞتات. إف ٘ه٣ آ١ٌات حل٠ٌٟ هؼق 

٣ٌ حػاةير يفنهشث كٛائٌث سهازًث ٢١طػ ٦٤ ايؽؽٞتات ٕير ايؽؽٕوب ٌ٘ها ـوؼ حفاْػ في حنٌٙؼ كحه٥

 )حط٠ٌ٢ ايؽغاٌؽ كنٜاط ا١خط٣ٟ ايػؽسث(. HACCP، اـخغػاـ يـاٌؽ ا١فلا٤ث، ْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ

، ٌ٘شب  Maillardْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ ، إذا ٞانج درسث ايػؽارة هي ايؽٙخاح في حطػًػ حٟو٦ً ٤نخشات حٙا٠ْ 

  ا١ٌٓنث.حنٌٙؼ ا١خط٣ٟ في درسث ايػؽارة أذناء حطيير

  ن ٤ّ ـ٢ف٢ث ا١ٍٓاـ أذناء ايؽٓايغث كا١خغؾ٦ً إلى ٛػ حؤدم حٙاْلات ا١تبخٌػات ا١نلٍث ضٌوًا

، كا١نيتركزا٤ٌنات( كا١تي ، كالأ٤ٌنات ايػٌوًث، كالأٞؽًلا٤ٌػحٟو٦ً ٤ؽٞتات ٤لخٜث )٤ر٠ ا١ٙوراف

أعؽل )٤ر٠ حط٠٥ يـاكؼ ٤خ٢ٜٓث ةا١فلا٤ث ؛ ك٦٤ ٕير ايؽٓؽكؼ ٤ا إذا ٞاف كسود أ٥ٌٓث ضٌوًث 

ن.  ايؽفخ٢ٜتات ا١رانوًث ا١نتاحٌث( ـٌؤذؽ ْلى ـلا٤ث ا١تبخٌػات ا١نلٍث ضٌوًا

  ن ذات ايغؽْث ا١ٙٓا١ث إ٤ٟانٌث ضػكث آذار ـ٢تٌث ْنػ حناك١ها أُهؽت ا١تبخٌػات ا١نلٍث ضٌوًا

 ةشؽْث أْلى أك ْنػ الاـخهلاؾ ٌو٠ً الأ٤ػ أك ٦٤ ٛت٠ يؾ٥وْات ضفاـث أعؽل .

 ن ٦٥٘ ٕير ايؽٓؽكؼ أُهؽت دراـات آ١ٌث كس ود أهػاؼ سؾًئٌث ٤خٓػدة ٢١تبخٌػات ا١نلٍث ضٌوًا

٥ٌ٘ا إذا ٞانج ةٓو الأهػاؼ ايغؾًئٌث ٛػ حفاه٣ في اٍذار ايغانتٌث ايؽطخ٢٥ث ٢١تبخٌػات ا١نلٍث 

ن .ْلى ـب٠ٌ ايؽراؿ ، ٥ٞيٌٚ ١لكٌْث في  ةل٠ٟ أـاسي ٦ْ ٌؽًٚ  Ang II، ٠٥ًٓ  RASضٌوًا

( ، يفا ًؤدم إلى حيٌٚ الأكٌْث كزًادة ىًٖ AT1Rا١نوع الأكؿ ) ٤فخٜتلات الأنشٌوحنفيس ٦٤

٥ٞا في ضالات الإنؾنً ايؽطوؿ ١لنشٌوحنفيس كدكرق في   Ang IIا١ػـ كةا١خالي ح٠ٌ٢ٜ حٟو٦ً 

ا ْبر ٤فخٜت٠ ٦٤ ا١نوع  Ang IIحغٌٙو ىًٖ ا١ػـ. ٦٤ ناضٌث أعؽل . يك٦ٟ أف ٠٥ًٓ   2أًين

(AT2Rيفا ًؤدم الى حوـّ الأكٌْث ، )  حأذيرات انغٙاض حٟو٦ً .Ang II  ْبرACE   في ا١تبخٌػات

 في هؼا ا١فٌاؽ ٕير ٤ٙهو٤ث ةٓػ.
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