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 )مبئيبد انفحم( انمىاد انسكشيخ

Carbohydrates/ Glucides 

I. :مقذمخ 

اٌَُو٣بد ٢ٛ ٓوًجبد ػبٓخ ك٢ ًَ اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ، رلػ٠ أؽ٤بٗب ٓبءاد اٌُوثٕٞ, ٛنٙ اُز٤َٔخ رأر٢ ٖٓ 

 .٤ٕCn(H2O)mـزٜب اُؼبٓخ 

ٓجلأ١ َٗزط٤غ اُوٍٞ ثأٜٗب ٓوًجبد ػ٣ٞٚخ ًوث٤ِ٤ٗٞخ )أُل٤ٛلاد أٝ ٤ًزٞٗبد( ػل٣لح ا٤ُٜله٤ًََٝ ًزؼو٣ق 

لح )ؽٔٞٗ أٝه٤ٗٝخ( أٝ أُوعَؼخ )ػل٣لاد اُـٍٞ( أٍزوارٜب ٝ ا٣زوارٜب  ََ َْٗٔ ٓؼٜب ْٓزوبرٜب أُإً

 ْٝٓزوبرٜب الأ٤٘٤ٓخ.

 :عىذ انىجبتبد تصبدؾ مبءاد انكشثىن 

a) خ اُؼ٣ٞٚخ )ٍِِٞى, ػل٣لاد ٌٍبه٣ل ث٘بئ٤خ أفوٟ(.ًؼ٘بٕو كػْ رْبهى ك٢ ث٤٘ 

b)  اُن١ ٣قزيٕ اُطبهخ ا٤َُْٔخ أُِزوطخ ثؼ٤ِٔخ  اُْ٘بءٓضَ ًقياٗبد ٛبهخ ػ٠ِ ٌَّ ٓزٔبصواد

 اُزو٤ًت اُٚٞئ٢.

c)  ؽٔٞٗ ٣ٝٞٗخ ٝٓزٔٔبد أٗي٣ٔبد( ًٌٔٞٗبد َُٔزوِجبد ٓقزِلخco-enzymes) 

d) ُجلا٣خ ك٢ أص٘بء ػ٤ِٔخ اُزو٤ًت اُٚٞئ٢ اػزجبها ًطلائغ ٌَُ أَُزوِجبد الأفوٟ ٝاُز٢ رزٌَْ ك٢ ا

 ٖٓ صب٢ٗ أ٤ًَل اٌُوثٕٞ ٝأُبء ٝ ٢ٛ أٍبً ًَ أُوًجبد اُؼ٣ٞٚخ ك٢ اُؼبُْ اُؾ٢.

  :ًتقسم انسكشيبد إن 

A. اٌَُو اٌَُبًو اُج٤َطخ أٝ أؽبك٣بد Monosaccharide ا٤ُٖـخ اُؼبٓخ :Cn(H2O)m  رز٤ٔي ثٞعٞك

ٝظ٤لخ ًؾٍٞ, ػلك مهاد اٌُوثٕٞ ك٢  n-1ٓغٔٞػخ ًوث٤ِ٤ٗٞخ هل رٌٕٞ أُل٤ٛل٣خ أٝ ٤ًز٤ٗٞخ ٝ رؾَٔ 

مهاد  9ئ٠ُ  3)ث٘زٞى, ٌَٛٞى(, ٌُٖ ثٌَْ ػبّ ٛنا اُؼلك ٣زواٝػ ٖٓ  6أٝ  5ٓؼظْ اُؾبلاد ٛٞ 

 ًوثٕٞ. 

B.   ػل٣لاد اٌَُو٣لholosidesؼٜٚب ُز٤ٌَْ اٌَُبًو : ر٘زظ ٖٓ ارؾبك ػلح عي٣ئبد ٌٍو٣خ ٓغ ث

أُزغبَٗخ أٝ ؿ٤و أُزغبَٗخ. ؽَت ػلك اُغي٣ئبد اٌَُو٣خ اُلافِخ ك٢ اُزو٤ًت ٤ٔٗي اٌَُو٣بد 

)أًضو ٖٓ  polysaccharidesٝؽلاد( ٝ اٌَُو٣بد أُزؼلكح  10)أهَ ٖٓ  oligosaccharidesاُؼْو٣خ 

 ٝؽلاد ٌٍو٣خ(. 10

C.  اٌَُبًو أُزقبُلخheterosides  ر٘زظ ٖٓ رٌَْ هاثطخ ٌٍو٣خ ث٤ٖ ٌٍو ث٤َٜ أٝ ٓزؼلك ٖٓ عٜخ :

ٝ عيء ؿ٤و ٌٍو١ ٝاُن١ ٣لػ٠ ع٤ٖ٘ أٝ أؿ٤ٌِٕٞ. ئما ًبٗذ اُواثطخ رزْ ػجو مهح آىٝد ٖٓ عَْ 

ٓضَ ا٤ٌُِ٘ٞى٣لاد. ئما ًبٗذ اُواثطخ رزْ ػجو ٓغٔٞػخ  N-heterosidesاُغ٤٘٤ٖ ٗزؾلس ػ٘لئن ػٖ 

ٝ ٢ٛ O-heterosides ٖٓ عَْ اُغ٤ٖ٘ ٗزؾلس ػ٘ل مُي ػٖ اٍ ٤ٛله٤ًََٝ ًؾ٤ُٞخ أٝ ك٤ُٞ٘٤خ 
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ؽبُخ اُوَْ الأػظْ ٖٓ اُـ٤ٌِٞى٣لاد اُ٘ٞػ٤خ ك٢ أٌُِٔخ اُ٘جبر٤خ )ؿ٤ٌِٞى٣لاد ٍبث٤٘٤ٗٞخ, 

ٝ  ؽ٤ش إٔ اُواثطخ ث٤ٖ اٌَُوC-heterosides كلاكٞٗٞئ٤ل٣خ اُـ(, ٝث٘لٌ أُجلأ ٤ٔٗي أ٣ٚب اٍ 

 . S-heterosiedesثٕٞ, ٣ٞعل أ٣ٚب اٍ الأؿ٤ٌِٕٞ رزْ ٓجبّوح ث٤ٖ مهر٢ ًو

 :انكشؿ عه انمىاد انسكشيخ 

 ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ًؾٔ٘ اٌُٞاّق ثؼ٘ ٓغ أُوًجبد ٛنٙ رؼط٤ٜب اُز٢ ثبلأُٞإ اٌَُو٣بد ػٖ اٌُْق ٣ٌٖٔ

 ٝاُو٣يٝه٤ٍٍ٘ٞ (Naphthol) ًبُ٘بكزٍٞ أُوًجبد ٖٓ ؿ٤وٛب أٝ ا٥ىٝر٤خ الأٌٍ أٝ ٝاُل٤٘ٞلاد اٌُض٤ق، اٌُجو٣ذ

Resorcinol ٕٝٝالأٗضو Anthrone ٝؿ٤وٛب. 

 ٓغ اُل٤٘ٞلاد الأٝه٤ٗٝخ ٝاُؾٔٞٗ ٝاُقٔب٤ٍخ، ا٤ٌُز٤ٗٞخ، اٌَُو٣بد ث٤ٖ اُزلبػَ ػٖ اُ٘برغخ الأُٞإ ٝرقزِق

 ٣ٌٖٔ الأُل٤ٛل٣خ ُلهعخ ٝاٌَُو٣بد اٌُٞاّق ٛنٙ ث٤ٖ اُ٘برغخ رِي ػٖ الأفوٟ، ٝاٌُٞاّق ٝاُؾٔٞٗ

 . اُزلبػلاد ٛنٙ ثٞاٍطخ أُغٔٞػز٤ٖ ٛبر٤ٖ ث٤ٖ اُزلو٣ن

 ٓي٣ظ ٖٓ كوطوح هطوح ُِٔبكح ٍبفٖ ٓؾٍِٞ ئ٠ُ ٣ٚبف  : Reduction of fehlig’s testكِٜ٘ؾ ٓؾٍِٞ . ئهعبع1

 رٌَْ فلاٍ ٖٓ ٣ٝظٜو اُـ٤ِبٕ ٗوطخ هوة اُؾبلاد ثؼ٘ ك٢ الإهعبعس ٣ؾل كِٜ٘ؾ ٓؾ٢ُِٞ ٖٓ الأعياء ٓزؼبكٍ

 اٍُٜٞ رأص٤و ػٖ اُ٘بعٔخ ْٝٓزوبرٜب اٌَُبًو رزؾٍٞ ؽ٤ش , اُ٘ؾب٢ٍ أ٤ًَٝل ٖٓ هو٤ٓل١ أؽٔو ثِٕٞ هٍبثخ

 اٌَُو ٝعٞك ػ٠ِ ًل٤َُ الأ٤ًَٝل أٝ أُؼلٕ روٍت ٣ٝإفن أُٞاكوخ اُؾٔٞٗ ئ٠ُ اُؾبُخ ٛنٙ ك٢ اُو١ِٞ

 . أُوعغ

 الأُلبٗبكزٍٞ ٓغ رؼبُظ ػ٘لٓب هوٓي٣ب ُٞٗب اٌُوث٤ٛٞلهاد ًَ رؼط٢ ؽ٤ش Molish’s test : ٤ُِٞٓ . افزجبه2

 ؽٔ٘ ئماٌٍت اٌُوث٤ٛٞلهار٢ أُوًت ٓؾٍِٞ ٓغ ؽِوخ ثٌَْ إُِٞ ٛنا ٣ٝظٜو . اَُِلٞه٣ي ٝؽٔ٘

 ؿ٤و أُوًت ٝٓغ . اٌُوث٤ٛٞلهار٢ ُِٔوًت أُبئ٢ أُؾٍِٞ أٍلَ ك٢ ٛجوخ ٣ٌَْ ٢ٌُ ثِطق اَُِلٞه٣ي

 . أُبكح ٓغ ثبُزلآٌ رٖجؼ ؽز٠ اُؾٔ٘ ٛجوخ هعذ ئما ئلا إُِٞ ٣ظٜو ُٖ ) ا٤َُِِٞى ( اُوطٖ ٓضَ اُنٝاة

 ٓغ اٌَُو ٓؾٍِٞ ثزَق٤ٖ ٝرزٌَْ اٌَُبًو ْٓزوبد ٖٓ الأٝىاىٝٗبد رؼل:  Osazone الأٝىاىٝٗبد . ر3ٌَْ

 .ٕلواء ثِٞهاد رزٌَْ ؽ٤ش . الأ٤ٍز٤ي ٝؽٔ٘ اُٖٞك٣ّٞ ٝأ٤ٍزبد ٤ٛلهاى٣ٖ اُل٤٘٤َ ٤ٛله٤ًَٝل

ٌُِْق ػٖ ا٤ٌُزٞٗبد: رٚبف ثِٞهح ه٣يٝه٤ٍٍ٘ٞ ُِٔؾٍِٞ اُن١ ٣َقٖ  Resorcinol. رلبػَ اُو٣يٝه٤ٍٍ٘ٞ 4

ػ٠ِ ؽٔبّ ٓبئ٢ ٣ٝٚبف ٗلٌ اُؾغْ ٖٓ ٓؾٍِٞ ؽٔ٘ ًِٞه أُبء أُوًي ؽ٤ش ٣ظٜو ُٕٞ ٝهك١ ك٢ ؽبٍ 

 ٝعٞك ٌٍو ٤ًز٢ٗٞ )كوًزٞى(.

جبه ٓغ ؽغْ . افزجبه اٌُْق ػٖ اٌَُبًو اُقٔب٤ٍخ: ٣َقٖ ٓؾٍِٞ أُبكح أُواك افزجبهٛب ك٢ أٗجٞة افز5

ٓٔبصَ ٖٓ ٓؾٍِٞ ُؾٔ٘ ًِٞه أُبء اُؾب١ٝ ػ٠ِ ٤ًٔخ ه٤ِِخ ٖٓ اُلِٞهٝؿ٤َ٤ٍِ٘ٞ, ٣ٌٕٞ اُزلبػَ ا٣غبث٤ب ك٢ 

 ؽبٍ رٌَْ ُٕٞ أؽٔو.

 Cardiac - اُوِج٤خ اُـ٤ٌِٞى٣لاد ك٢ الأًَٝغ٤ٖ ٓ٘وٕٞخ اٌَُبًو ٌُِْق ػٖ : ٤ِ٤ًب٢ٗ ٤ًِو . افزجبه6

glycosides  ٤ٍز٤يالأ ؽٔ٘ ك٢ اٌَُو ٣ناة ؽ٤ش Acetic acid ٝث٘وَ اُؾل٣ل ًِٞه٣ل ٖٓ آصبه ػ٠ِ اُؾب١ٝ 

 ئ٠ُ ٙبهة ث٢٘ ُٕٞ اَُبئ٤ِٖ ارٖبٍ ػ٘ل ٣زٌَْ . أُوًي اٌُجو٣ذ ؽٔ٘ ٛجوخ ٍطؼ ئ٠ُ أُؾٍِٞ ٛنا

 . الأىهم إُِٞ ئ٠ُ ثبُزله٣ظ ٣زؾٍٞ الأؽٔو
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 ك٢ اُج٘ي٣ل٣ٖ رَق٤ٖ ك٤ٚ ٣زْ الأٝه٤ٗٝخ، ٝاُؾٔٞٗ اُقٔب٤ٍخ اٌَُو٣بد ػٖ ٌُِْق : اُج٘ي٣ل٣ٖ . رلبػ7َ

 ٝاُؾٔٞٗ اُقٔب٤ٍخ اٌَُبًو ثٞعٞك اٌُوى١ ئ٠ُ ٓبئَ أؽٔو ُٕٞ ك٤ظٜو اٌَُو، ٓغ اُضِغ٢ اُقَ ؽٔ٘

 . اُج٢٘ ئ٠ُ ٓبئلا ا إٔلو ُٞٗب اَُلا٤ٍخ اٌَُبًو رؼط٢ ث٤٘ٔب . الأٝه٤ٗٝخ

اُقلإبد اُ٘جبر٤خ اُؾب٣ٝخ : رَزقلّ ثٌَْ أٍب٢ٍ ُلهاٍخ  chromatography. ٛوم اٌُوٝٓبرٞؿواك٤ب8

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اٌَُبًو ٝث٤ٌٔبد ه٤ِِخ, ٖٓ اُٚوٝه١ اٍزقلاّ ٓوًجبد ٗو٤خ ًؼ٤به١ ٖٓ أعَ أُوبهٗخ 

 ٝاٍزقلاّ ًٞاّق ٓ٘بٍجخ

 . اُزلبػلاد الأٗي٤ٔ٣خ9

II. أوىاع انسكشيبد 

ٌَُبًو ٣ٌٖٔ رو٤َْ اٌَُبًو ٝكوب ُؼلك اٌَُبًو اُج٤َطخ اُز٢ رزأُق ٜٓ٘ب ث٤٘خ اٌَُو ئ٠ُ: ا

اٌَُو٣بد  - oligosaccharidesاٌَُو٣بد اُؼْو٣خ  -Monosaccharide اٌَُو اُج٤َطخ أٝ أؽبك٣بد

 polysaccharidesأُزؼلكح 

A. انسكبكش انجسيطخ 

 :رورٌي ػ٠ِ انتسميخ: 

o   4ػلك مهاد اٌُوثٕٞ ك٢ اُغي٣ئخ  =tetrose  ,5  =pentose  ,6  =hexose  ,7  =heptose 

o  ٕٞػ٠ِ ٛج٤ؼخ اُٞظ٤لخ اٌُوث٤ِ٤ٗٞخ : أُل٤ٛل أٝ ٤ًز 

D-ribose, D-xylose ←aldose  

D-ribulose, D-xylulose ←cetose 

o .َاُزوه٤ْ ٣جلأ ٖٓ اٌُوثٕٞ الأُل٤ٛل١ أٝ ا٤ٌُز٢ٗٞ أٝ ثؾ٤ش ٣ٔزِي اٌُوث٤َٗٞ اُزوه٤ْ الأه 

 سهسهخD   وL : 

, ثبُزؼو٣ق  R  ٝS( enantiomeresُي ٣ٞعل رؾذ ٤ٌِّٖ ) نُأُل٤ٛل اُـ٤َ٤ِوٍٝ ٣ٔزِي ًوثٕٞ لآز٘بظو 

ؿ٤َ٤ِوٍٝ ؽَت ارغبٙ ٓغٔٞػخ ا٤ُٜله٤ًََٝ اُضب١ٞٗ ٗؾٞ ا٤ٔ٤ُٖ أٝ  Lأٝ  Dٝؽَت أُزلن ػ٤ِٚ ٢َٔٗ 

 ا٤َُبه

 ٝمُي ثبُ٘ظو ئ٠ُ ٓغٔٞػخ ا٤ُٜله٤ًََٝ اُضب٣ٞٗخ الأف٤وح.  Lأٝ Dػ٠ِ ٗلٌ أُجلأ ٖٗ٘ق اٌَُبًو ئٓب 
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 Dتمثيل خطي للسكاكر البسيطة يظهر أهم السكاكر المنتمية للمجموعة 

ئٕ ٛنا اُز٤ٖ٘ق ٛٞ ٢ٌِّ كوٜ ٝ لا ٣ؼٌٌ ؽو٤وخ اُلؼب٤ُخ اُٚٞئ٤خ, الأؿِج٤خ اُؼظ٠ٔ ٖٓ اٌَُبًو اُطج٤ؼ٤خ 

 L-rhamnose, L-arabinose, L-fucoseثبٍزض٘بء  Dر٘ز٢ٔ ََُِِِخ 

  نهسكبكش :انجىيخ انحهقيخ 

ر٘زظ اُج٤٘خ اُؾِو٤خ ٖٓ ْٗٞء اُواثطخ أٝ اُغَو أُزٌٕٞ ث٤ٖ اُٞظ٤لخ اٌُوث٤ِ٤ٗٞخ ٝأؽل أُغٔٞػبد اٌُؾ٤ُٞخ 

 ٝثبُ٘ز٤غخ:

o ( ػ٘بٕو( أٝ ث٤وا٤ٗخ )ؽِوخ  5( اُؾِوخ رٌٕٞ كٞها٤ٗخ )ؽِوخ ٖٓ 5-1أٝ  4-1ؽَت ٛج٤ؼخ اُغَو اُ٘برظ

 ػ٘بٕو(. 6ٖٓ 

o ح ثٌَْ ث٤وا٢ٗ ٝ ا٤َُزٞىاد ثٌَْ كٞها٢ٗ.ثٌَْ ػبّ الأُل٤ٌَٛٝٞى رٌٕٞ ػبك 

o  رٌَْ اُؾِوخ رإك١ ئ٠ُ رٌٕٞ ٤ٌِّٖ )ا٤ٍزبٍ ٖٗل٢( ٗظ٤و٣ٖ أُلب ٝ ث٤زب ٠َٔ٣ ًَ ٝاؽل ٜٓ٘ٔب

 . anomereأ٤ٓٞٗو 
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الارغبٙ ثبَُ٘جخ ػ٘لٓب ٣وغ ا٤ُٜله٤ًََٝ اُٖ٘ق أ٤ٍزب٢ُ ك٢ ٗلٌ  ٣αٌٕٞ أُلب  anomeric اٌُوثٕٞ الأ٤ٓٞٗو١

 )ػ٠ِ ا٤ٔ٤ُٖ ك٢ اََُِِخ ٖٓ أعَ أُغٔٞػخ Lأٝ  ٤ُِٜDله٤ًََٝ اُضب١ٞٗ اُن١ ؽلك ٛج٤ؼخ اََُِِخ 

D ك٢ اُغٜخ أُؼبًَخ ٣ٌٕٞ اٌَُْ ث٤زب ,)ß  ػ٠ِ ا٤َُبه ك٢ أُغٔٞػخ(D.) 

  انتمثيم ـي انفشاغ 

٢ ٝٗورت رؾذ أَُز١ٞ ٣َبػل ػ٠ِ هؤ٣خ أكَٚ ٌَُِْ اُؾِو٢ ؽ٤ش ٗٚغ اُؾِوخ ك٢ أَُز١ٞ الأكو

ٗورت كٞم أَُز١ٞ أُغٔٞػبد اُز٢ ًبٗذ  Fischerأُغٔٞػبد اُز٢ ًبٗذ ػ٠ِ ا٤ٔ٤ُٖ ك٢ رٔض٤َ ك٤ْو 

 ػ٠ِ ا٤َُبه.

 

 Haworthاُزٔض٤َ اُلواؿ٢ ٌَُِبًو اُج٤َطخ ٝكن 

 : أهم انسكبكش انجسيطخ ـي انىجبتبد 

ٗغل ثؼٜٚب ك٢ ًَ اُ٘جبربد ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ثؼٜٚب ا٥فو ٣ٌٕٞ ٗٞػ٢ ُٔغٔٞػخ ٗجبر٤خ رز٤ٔي ثبُز٘ٞع اُْل٣ل, 

ٓؼ٤٘خ. هل رٞعل ثبُؾبُخ اُؾوح أٝ أُورجطخ ُزٌَْ اُـ٤ٌِٞى٣لاد ٝ ك٤ٔب ٣أر٢ ثؼ٘ اٌَُبًو اُج٤َطخ اُز٢ 

 رٖبكف ك٢ اُ٘جبربد اُؼ٤ِب:

 ٌٍبًو هثبػ٤خtetroses َٓض :D-threose  ٝ D-erythrose 

ٔب٤ٍخ ٌٍبًو ف pentoses َٓض :D-ribose  اُن١ ٣لفَ ك٢ رو٤ًت ا٤ٌُِ٘ٞر٤لاد, اٍزوارٚ اُلٍٞلٞه٣خ ُٜب

٢ٛ ٌٓٞٗبد اػز٤بك٣خ ُؼل٣لاد  D-xyloseٝ ا٤ٌَُِٞى  L-arabinoseأ٤ٔٛخ اٍزولاث٤خ أٍب٤ٍخ, الأهاث٤٘ٞى 

 اٌَُبًو أُؼولح)اُِؼبث٤بد, اُجٌز٤٘بد, أُٖٞؽ(.

 ٌٍبًو ٍلا٤ٍخhexoses الاٗزْبه ٓضَ :: ّل٣لح 

 D-glucose ( ٣ٝلػ٠ ك٣ٌَزوٝىDextrose  ,٣ؼزجو ٖٓ أًضو أُٞاك اُؼ٣ٞٚخ اٗزْبها ك٢ اُطج٤ؼخ ,)

٣ٞعل ك٢ اُؾبُخ اُؾوح ٝأُورجطخ )اُـًِٞٞى٣لاد( ٝك٢ ػل٣لاد اٌَُبه٣ل )اٌَُوٝى, اُْ٘بء, 

 اَُِِٞى(.

 D-mannose, D-galactose  ٍا ٝD-fructose أٝ ثٌَْ ػل٣لاد رٞعل ثٌَْ ؽو ك٢ اُلٞا ًٚ

 ٌٍبه٣ل.
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 ٌٍٖبًو فٚغ ٝاؽل أٝ أًضو ٖٓ ٝظبئلٜب اٌُؾ٤ُٞخ ُؼ٤ِٔخ ئىاُخ ٢ٛ  :اٌَُبًو ٓ٘وٕٞخ الأًَٝغ٤

ثبلإهعبع ئما ٝٙؼ٘ب عبٗجب اُل٣ي٢ًَٝ ه٣جٞى )اُو٣جٞى ٓ٘وٞٓ الأًَٝغ٤ٖ( إٌُٔٞ الأٍب٢ٍ ك٢ 

 الأًَٝغ٤ٖ, ٤ٔٗي:اٌَُبًو ٓ٘وٕٞخ ٗغل أٗٚ ػ٘ل اُ٘جبربد كوٜ ٣ٌٖٔ ٖٓبككخ   DNAاٍ

o  ٌٛيٝى  ٓضَ-ك٣ي٢ًَٝ -6 رلػ٠ 6ٌٍبًو ٓ٘وٕٞخ الأًَٝغ٤ٖ ك٢ أُٞهغ 

 6-desxoy-L-mannose = L-rhamnos   ٝ 6-desoxy-L-galactose = L-fucose 

o  ٖك٣ي٢ًَٝ -6-2 ٝاُز٢ رلػ٠  6ٝ  2ٌٍبًو ٓ٘وٕٞخ الأًَٝغ٤ٖ ك٢ أُٞهؼ٤-

-didesoxy-Dallose = D-٤ٛ2,6ٌيٝى : ٤ٔٓيح ُِـ٤ٌِٞى٣لاد أُو٣ٞخ ُِوِت ٓضَ 

digitoxose 

 

  ؽٔٞٗ أٝه٤ٗٝخ : ٢ٛ أُوًجبد اُ٘برغخ ػٖ أًَلح اٌَُبًو اَُلا٤ٍخ, رزْ أًَلح اُٞظ٤لخ اٌُؾ٤ُٞخ

رٌَْ ٌٓٞٗبد ّبئؼخ , ٝاُز٢  D-galacturonic , D-glucuronicالأ٤ُٝخ ئ٠ُ ؽٔ٘ ًوث٢ِ٤ًَٞ ٓضَ : 

 ُؼل٣لاد اٌَُبه٣ل اُج٣ٞ٤٘خ ٓضَ اُجٌز٤ٖ, اُِؼبث٤بد ٝ أُٖٞؽ.

  اٌَُبًو اٌُؾ٤ُٞخsugar alcohol (ٍٞػل٣لاد اٌُؾpolyols  ر٘زظ ٖٓ ئهعبع اُٞظ٤لخ اٌُوث٤ِ٤ٗٞخ ٌَُِو :), 

 اُن١ ٣زغٔغ ك٢ ثؼ٘ اُضٔبه  D-sorbitoleٝثؼٜٚب ا٥فو ُٚ رٞىع ه٤َِ ٓضَ اٍ  D-mannitole ثؼٜٚب ّبئغ ٓضَ 

 

 : ٓغٔٞػخ ٖٓ اٌَُبًو اٍزجلٍ ك٤ٜب أؽل ٓغٔٞػبد ا٤ُٜله٤ًََٝ ثٔغٔٞػخ أ٤٘٤ٓخ, اٌَُبًو الأ٤٘٤ٓخ

 (D- glycosamine) أ٤ًِٖٓٞٞى غاُلٝكح علاً، ٓضَ اٌَُو الأ٢٘٤ٓ ٣ٞعل ٜٓ٘ب ك٢ اُطج٤ؼخ أػلاكاً ٓؾ

أُزؼلكح ٓضَ  أ٤ٖٓ ك٢ ػلك ٖٓ اٌَُو٣بد ًِٞٞىغ٣ٞعل اُ . (D – galactosamine) أ٤ٖٓ لاًزٞىغبٝاُ

مٝ اُٞظ٤لخ اُزو٤ًج٤خ ؽ٤ش ٣لفَ ك٢ رو٤ًت اُطجوخ اُقبهع٤خ اُِٖجخ ك٢ اُؼل٣ل  (Chitin) ٤ز٤ٖاٌُ

.  (Chondroitin) أ٤ٖٓ كٜٞ ٣لفَ ك٢ ر٣ٌٖٞ اُـٚبه٣ق زٞىلاًغآب اٌَُو الا٢٘٤ٓ اُٝاُوْو٣بد. اُؾْواد  ٖٓ

)ىٓوح  أُٚبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ٓضَ ثؼ٘ ٓوًت أٍب٢ٍ ك٢ ػل٣لاد اٌَُبه٣ل اُجٌز٤و٣خٝرؼزجو اٌَُبًو الأ٤٘٤ٓخ 

ًٔب رؼزجو , ٢ ٣ؼزول إ اُلؼب٤ُخ اُؾ٣ٞ٤خ ُٜنٙ أُٚبكاد رؼٞك ا٠ُ اٌَُو٣بد الا٤٘٤ٓخزٝاُ الأ٤ٓ٘ٞػ٤ٌِٞى٣لاد(

ٗبكهح ػ٘ل ٌُٜ٘ب  رٞعل ػ٘ل ثؼ٘ اُلطٞهاُؼ٘بٕو أٌُٞٗخ ُِجوٝر٤٘بد اٌَُو٣خ اُؾ٤ٞا٤ٗخ, ٌَبًو ٖٓ ٛنٙ اُ

 اُ٘جبربد اُؼ٤ِب.
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 :أهم مصبدس انسكبكش انجسيطخ انمستخذمخ ـي انصيذنخ 

i. D-glucose ((dextrose  أٌّبٍ ٓقزِلخ ُِـًِٞٞى: اُـًِٞٞى  4ٓوًت كٍزٞه١, ر٤ٔي كٍبر٤و الأك٣ٝخ

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اٗٚ ٓٞعٞك ك٢ همام اُـًِٞٞى اَُبئَ. –اُـًِٞٞى اَُبئَ  –اُـًِٞٞى ٝؽ٤ل أُبء  –اُلآبئ٢ 

ؿ٤و أٗٚ لا ٣َزؾَٖ ثبلاٍزقلآ ثَ ثبُؾِٜٔخ  )اُؼ٘ت ٝاُؼل٣ل ٖٓ اُلٞاًٚ( اُؼل٣ل ٖٓ الأٗٞاع اُ٘جبر٤خ

 ٖ أعَ ٓ٘غ اُزغلبف.%( ٓضلا 10ٓ-٣5ؼط٠ ػٖ ٛو٣ن اُؾوٖ ػ٠ِ ٌَّ ٓؾب٤َُ ٓبئ٤خ )  الأٗي٤ٔ٣خ ُِْ٘بء.

الأًَلح ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ ُٜنا أُوًت ٣٘زظ ػٜ٘ب رؾٍٞ أُغٔٞػخ  ٣َزؼَٔ أ٣ٚب ًَٞاؽ ك٢ الأٌّبٍ ا٤ُٖللا٤ٗخ.

, ؿًِٞٞٗبد اٌُب٤َُّٞ ٢ٛ ِٓؼ  Gluconic acidالأُل٤ٛل٣خ ئ٠ُ ًوث٤ِ٤ًَٞخ ٝأُوًت ا٢ٌُِ اُ٘برظ ٣لػ٠ 

 ٓ٘ؾَ ٣ؼط٠ ؽو٘ب ٝه٣ل٣ب ُِزي٣ٝل ثبٌُب٤َُّٞ.

ii. تشيه انذكسDextrin  ْٗبء اُنهح أٝ اُجطبٛب اُن١ فٚغ ُؾِٜٔخ عيئ٤خ, ػجبهح ػٖ ثٞكهح ث٤ٚبء ٞٛ

ر٘ؾَ ثبُٔبء أُـ٢ِ ُزٌٕٞ ٓؾٍِٞ ُؼبث٢. أٌّبُٚ أُقزِلخ رَزقلّ ك٢ اُؾ٤ٔبد أُٞعٜخ ُلأٛلبٍ, ٝ ك٢ 

 اُزو٤٘بد ا٤ُٖللا٤ٗخ ٝك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُٖ٘بػبد اُـنائ٤خ.

iii.  انفشكتىصD-fructose  )ٕ٘بػ٤ب ٣زْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٚ ٖٓ ك٢ اُؼ٣ََٝٞعل ك٢ اُلبًٜخ )ا٤ُِلُٞٞى ,

(  Compositaeأُوًجخ)  Asteraceaeاُ٘غ٤ٔخ اُل٤ِٖخ ٗجبربد رؾز١ٞ ٖٓ ؽِٜٔخ اٌَُوٝى. ؽِٜٔخ الإ٤ُٞ٘٣ٖ

٣َزقلّ ػ٠ِ ٌَّ  .Inulin ًبلإ٤ُٞ٘٣ٖ اُلوًزٞى أٍبٍٜب اُز٢ أُزؼلكح اٌَُبًو ٖٓ ًج٤وح ٤ًٔبد ًبُٜ٘لثبء

 1.7ٓؾب٤َُ ٓؼلح ُِؾوٖ, ك٢ الأٗظٔخ اُـنائ٤خ ٌَُِو٤٣ٖ, ك٢ أُغبٍ اُـنائ٢ ؽ٤ش إٔ هلهرٚ أُؾ٤ِخ رؼبكٍ 

 ٌَُِبهٝى.

iv. انكحىنيخ انسكبكشsugar alcohol  : ٓضَ . الأؽبك٣خ اٌَُبًو ئهعبع ٖٓ ر٘زظ : 

 ٍٞٓب٤ٗز :D-Mannitol اُ٘لٟ ػََ ك٢ ٛج٤ؼ٢ ثٌَْ ٣ٞعلfraxinus ornus   ٝك٢ ثؼ٘ الأ٤ّ٘بد

 ٛو٣ن ػٖ لا٣ٔزٔ . ٓزجِٞهح ث٤ٚبء ثٞكهح ٌَّ ػ٠ِ ٣ٝزٞاعل اُـًِٞٞى، ٖٓ اُج٤٘خ, ًٔب ٣ٖ٘غ اثزلاء

 ئػبكح ُٚ لسرؾ لا أ١ ( كوٜ ا١ٌُِٞ اُزو٤ّؼ ٛو٣ن ػٖ ٣طوػ . ٣َزوِت ٝلا . ا٤ُٜٔٚخ اُو٘بح

٤ِٖٓ ؽ٢ُِٞ ػ٘لٓب ٣إفن ك٣ٞٔب ٝٓله ث٢ُٞ : اٍزؼٔبلارٚ.) ا٣ٌُِٞخ الأٗبث٤ت كافَ ئكواى أٝ آزٖبٓ

ػ٘لٓب ٣إفن ؽو٘ب, ًٔب ٣َزقلّ ًَٞاؽ ك٢ ٤ٕبؿخ الأٌّبٍ ا٤ُٖللا٤ٗخ اُِٖجخ, ُٚ أ٣ٚب اٍزقلآبد 

 ؿنائ٤خ ًٝٔؾ٢ِ ػ٘ل اٌَُو٤٣ٖ.

 D-sorbitol .ٕ٘بػ٤ب  ٣ٞعل ك٢ اُطج٤ؼخ ك٢ ثؼ٘ كٞاًٚ اُل٤ِٖخ اُٞهك٣خ ًٔب ٣ٞعل ك٢ ثؼ٘ اُطؾبُت

٣ٕٞق ك٢ أُؼبُغخ اُؼو٤ٙخ  ُنُي ؽ٢ُِٞ ُٚ رأص٤و ٤ِٖٓ. D-glucoseْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٚ ثاهعبع اٍ ٣ز

% رَزقلّ ثبُزَو٣ت اُٞه٣ل١ ُ٘لٌ  10-5ٓؾب٤ُِٚ  ُلإَٓبى ٝك٢ ثؼ٘ الاٙطواثبد ا٤ُٜٔٚخ.

اٍزؼٔبلاد اُـًِٞٞى. ػبَٓ ٓؾ٢ِ ٣ؼط٢ ٤ًٔخ ٛبهخ أهَ ٖٓ اُـًِٞٞى, ٣َزؼَٔ ًجل٣َ ػٖ 

 pH(, رقٔوٙ ثط٢ء علا ٝ لا ٣ـ٤و  D-fructoseاٌَُو٤٣ٖ )٣زؾٍٞ ك٢ اُغَْ ئ٠ُ اٌَُبهٝى ػ٘ل 

اُلْ ُنُي لا ٣َجت رًَٞ الأٍ٘بٕ ُنُي كٜٞ َٓزقلّ ك٢ ٕ٘بػخ اُؾ٣ِٞبد )ػٌِخ, ٌٍبًو(. ػ٘ل 
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ُٚ اٍزؼٔبلاد ػل٣لح ك٢  مٝثبٗٚ ك٢ أُبء ٣ؼط٢ ئؽَبً ثبلإٗزؼبُ ثَجت الاٗؾلاٍ اَُِج٢.

 (E420-1 ) E421-2ٝاُـنائ٤خ  اُٖ٘بػبد ا٤ُٖللا٤ٗخ 

 

B.  قهيلاد انسكبسيذ أو انسكبسيذ انعششيخOligosaccharides 

  مقذمخ 

عي٣ئبد ٌٍو٣خ ػٖ ٛو٣ن ئْٗبء هٝاثٜ ٌٍو٣خ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب, اُواثطخ اٌَُو٣خ رْ٘أ 10-2رْ٘أ ٖٓ رٌبصق ٖٓ 

ٖٓ  anomericث٤ٖ ٓغٔٞػبد ا٤ُٜله٤ًََٝ ك٢ الأ٤ٍزبٍ اُٖ٘ل٢ أُؾٍٔٞ ٖٓ هجَ اٌُوثٕٞ الأ٤ٓٞٗو١ 

واثٜ اٌَُو١ ٣ٌٖٔ هطؼٚ اُغي٣ئخ الأ٠ُٝ ٝ ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ٤ٛله٤ًََٝ لا ػ٠ِ اُزؼ٤٤ٖ ٖٓ اُغي٣ئخ اُضب٤ٗخ. اُ

 ثَُٜٞخ ثبُؾِٜٔخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أٝ الأٗي٤ٔ٣خ اُ٘ٞػ٤خ.

 ثىبئيبد انسكش  (1

 ؽَت ٜٗٔ اُواثطخ اٌَُو٣خ ٣ٌٖٔ إٔ ٤ٔٗي ص٘بئ٤بد اٌَُبه٣ل ؿ٤و أُوعِؼَخ ٝ ص٘بئ٤بد اٌَُبه٣ل أُوعِؼَخ.

و آفو ٖٓ ٛنٙ أُغٔٞػخ اٌَُبهٝى ٛٞ اٌَُو الأْٛ ٖٓ ث٤ٖ ص٘بئ٤بد اٌَُبه٣ل اُـ٤و ٓوعؼخ, ًٔب ٣ٞعل ٌٍ

 إُٞل٢ ُِلطٞه ٝالأؽ٤بء الأفوٟ اُـ٤و ٓؼزٔلح ػ٠ِ اُزو٤ًت اُٚٞئ٢. ٣trehaloseلػ٠ اُزو٣ٜبُٞى 

أٓب ثبَُ٘جخ ٌَُِبًو أُوعؼخ ك٢ٜ ٓز٘ٞػخ ٖٓ ؽ٤ش اُج٤٘خ ٌُٜ٘ب ٓٞعٞكح ث٤ٌٔخ ه٤ِِخ علا ك٢ اُ٘جبربد. ٛنٙ 

لافوٟ ٓضَ أُبُزٞى اُ٘برظ ػٖ رقوة اُْ٘بء ٝ ا٤َُِٞث٤ٞى اٌَُبًو ر٘زظ ٖٓ رقوة أٝ رؾطْ ػل٣لاد اٌَُبه٣ل ا

 اُ٘برظ ػٖ رؾطْ اَُِِٞى.

 انسكبسوص  :-D-glucopyranosyl-(1->2)-D-fructofuranoside 

ص٘بئ٢ ٌٍبه٣ل ؿ٤و ٓوعغ, ثٌَْ ػبّ ٛٞ ٌَّ ُ٘وَ ُٝؾلع اُطبهخ ػ٘ل اُؾ٤ٞاٗبد, 

ٝٛٞ إٌُٔٞ الأٍب٢ٍ ك٢ صٔبه اُزٔو. أُٖله٣ٖ اُٖ٘بػ٤٤ٖ الأٍب٤٤ٍٖ ُٚ ٛٔب هٖت 

له , ٣و14اٌَُو١ ٓ٘ن اُووٕ  أُْ٘لهاٌَُو١, ٣ُ٘زظ ٕ٘بػ٤ب ٖٓ  ٝأُْ٘لهاٌَُو 

اٌَُو١ ٝ صِض٤ٖ ٖٓ هٖت  أُْ٘له٤ِٕٓٞ ٖٛ )صِش ٖٓ  150الإٗزبط اُؼب٢ُٔ ثؾٞا٢ُ 

اٌَُو١ ك٢ ٖٗق اُووٕ  أُْ٘لهاٌَُو(, رْ رْق٤ٔ اٌَُبهٝى ك٢ عنٝه 

.٣َزقلّ ًَٞاؽ ك٢ أُٚـٞٛبد ٝالاٌّبٍ ا٤ُٖللا٤ٗخ الأفوٟ اُل٣ٞٔخ ًبُْواثبد 16

 :اُؾب٣ٝخ ػ٠ِ اٌَُبهٝىاُ٘جبربد % ٝىٕ/ ٝىٕ(.  45)اُزو٤ًي الأك٠ٗ 

  اُْٞٗله اٌَُو١Beta vulgaris. L Chenopodiaceae, 

-11% ٓبء,  77ٗجبد ٖٗق ؽ٢ُٞ, رْ رط٣ٞو أٗٞاع ٓيهٝػخ ؿ٤و ٓيٛوح ٣ٌجو ك٤ٜب اُغنه أًضو, ٛنا الأف٤و ٣ؾز١ٞ 

 ٤ِٕٓٞ ٖٛ. ٣256وله ة  2006% ٌٍبهٝى. الإٗزبط اُؼب٢ُٔ ك٢  17

روط٤ؼٜب ٖٝٓ صْ ٣َزقِٔ اٌَُبهٝى ثبلاٗزْبه ك٢ أُبء ر٘ظ٤ق اُغنٝه ٝلآ اٌَُبهٝى ٣زْ ٖٓ أعَ اٍزق

اَُبفٖ. رزْ ر٘و٤خ اُؼ٤ٖو اُ٘برظ صْ ٣ؼبُظ ثضب٢ٗ أ٤ًَل اٌُوثٕٞ. ثؼل اُزو٤ّؼ, ٣وًي اُؼ٤ٖو أُ٘و٠ رؾذ 

 اُقلاء ٓٔب ٣َٔؼ ثزجِٞه اٌَُبهٝى, اُطٞه أُزجو٢ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ا٤ُٔلاى. 
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ّ اٌَُبهٝى ٓ٘ن اُولّ ًؾبكع ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ رو٤ًيٙ ًبف. اٗؾلا٤ُزٚ اُؼظ٠ٔ ك٢ ك٢ اُٖ٘بػبد اُـنائ٤خ ٣َُزقل

 ؽ ٓبء ٓٔب ٣ضجٜ ٗٔٞ الأؽ٤بء اُله٤وخ.100ؽ/ 204رؼبكٍ  °C 20كهعخ ؽواهح 

  هٖت اٌَُوPoaceae ,Saccharum officinarum  

ُٚ ػلح أٗٞاع ثؼٜٚب ُٚ ئٗزبع٤خ أًجو ٖٓ ؿ٤وٙ, ػجبهح ػٖ ٗجبد هٖج٢ ٓؼٔو ُٚ ٍبم ٓٔزِئخ ث٤ٖ اُؼول ر٘ز٢ٜ 

ثؤخ ٓيٛوح, اَُبم أُؾطٔخ رؼط٢ ػ٤ٖو ؽ٤ش ٣زْ اُزقِٔ ٖٓ أُٞاك اُجوٝر٤٘٤خ ك٤ٚ, ًٔب ٣زْ رؼل٣َ 

ٌٍو ٓجِٞه ٓؾٔو(, ٣ٌٖٔ إٔ ٣قٚغ ٣زجِٞه اٌَُبهٝى اُقبّ ) ثنُيؽٔٞٙزٚ ٝ رو٤ّؾٚ ٝ ئىاُخ ُٞٗٚ صْ رو٤ًيٙ 

 ٤ِٓبه ٖٛ. ٣1.56وله ة  2007ُؼ٤ِٔبد ر٘و٤خ لاؽوخ . الإٗزبط اُؼب٢ُٔ ٓ٘ٚ ك٢ 

 انلاكتىص Lactose   

 ثبُؾِٜٔخ ٣ؼط٢ . ْٝٓزوبرٚ اُجوو ؽ٤ِت فبٕخ %(8) اُؾ٤ِت ك٢ ثٌضوح ُٞعٞكٙ اُؾ٤ِت ثٌَو ٠َٔ٣ٝ

  . اُـًِٞٞى ٌٍو ٖٓ ٝآفو اُـبلاًزٞى ٌٍو ٖٓ عي١ء

ك٢  ػبَٓ ٓٔلك . ٓ٘ٚ رؾِلا ٝأٍَٜ اٌَُوٝى ٖٓ ؽلاٝح أهَ ٛؼٔٚ لإٔ ُلأٛلبٍ ٓـن١  اٍزؼٔبلارٚ

 ٝرزأصو اُل٤زب٤ٓ٘بد ثز٤ٖ٘غ روّٞ ٝاُز٢ اُغَْ ك٢ اُ٘بكؼخ اُجٌزو٣ب أٗٞاع ُجؼ٘ ٓـن١ . الأهوآ ٕ٘بػخ

 . اُؾ٣ٞ٤خ أُٚبكاد اٍزقلاّ ػ٘ل

 مشتقبد ثىبئيبد انسكبسيذ (2

a.  : اٍزواد اٌَُبهٝىOlestra®  ٓي٣ظ ٖٓ ٍلا٢ٍ ٍجبػ٢ ٝ صٔب٢ٗ

اٍزواد اٌَُبهٝى ٓغ اُؾٔٞٗ اُلٍٔخ أُْزوخ ٖٓ اُي٣ٞد 

اُـنائ٤خ, ٣َزؼَٔ ًجل٣َ ُِٔٞاك اُلٍٔخ, ؿ٤و هبثَ ُِْٜٚ 

اٗزلبؿ ػ٘ل ثؼ٘ الأّقبٓ ثؼل ٝٝالآزٖبٓ, هل ٣َجت آلاّ ثط٤٘خ 

 ر٘بٍٝ عوػبد ًج٤وح ٓ٘ٚ, ًٔب هل ٣َجت أ٣ٚب اٗقلبٗ ك٢ اُزو٤ًي

ا٢ُِٖٔ ٖٓ اٌُبهٝر٤٘ٞئ٤لاد ٝ اُل٤زب٤ٓ٘بد أُ٘ؾِخ ك٢ اُلٍْ ثلٕٝ 

  ػٞاهت ٤ٍئخ ُؾل ا٤ُّٞ.

b.  ٌٍواُٞىsucralose  : ْٓزن ٖٗق ٕ٘ؼ٢ ًِٞه١ ٖٓ اٌَُبهٝى. ٣ٔزِي ؽلاٝح رلٞم اٌَُبهٝى ة

 ٙؼق ُنُي ٣َزقلّ ًؼبَٓ ٓؾ٢ِ  600
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c. اُلاًزُٞٞى Lactulose :  أٗي٣ْ ثلؼَ ػ٤ِٚ اُؾٍٖٞ أُٖ٘ؼخ, ٣زْٖٓ اٌَُبًو اُض٘بئ٤خ ٖٗق 

epimerase لا ٣ٔزٔ ك٢ الأٗجٞة ا٢ُٜٔٚ ٣ٝطوػ ٖٓ كٕٝ  .اُلاًزٞى ٌٍو ػ٠ِ ه١ِٞ ٍٜٝ ك٢

 . (Duphalac) ة رغبه٣ب Lactulose ٠ ا٣ٍَٔ .،٤ِٖٓ ؽ٢ُِٞ : اٍزؼٔبلارٚرـ٤٤و, ٖٓ 

d. أُبُزٞى Maltose   :٣٘زظ ٌُٖٝ اُطج٤ؼخ ك٢ ؽو ثٌَْ ٣زٞاعل ٓب ا ٗبكه ؿًِٞٞى ٝؽلر٢ ٖٓ ٣زأُق 

 .ُِْ٘بء ٗي٤ٔ٣خالأ ؾِٜٔخاُ ػٖ ًج٤وح ث٤ٌٔبد

e.  ,أُب٤ُزٍٞ : ػجبهح ػٖ ث٢ُٞ أٍٝ ؿ٤و ٛج٤ؼ٢, ٣٘زظ اػزجبها ٖٓ ّواة اُـًِٞٞى اُـ٢٘ ثبُٔبُزٞى

 ٣َزقلّ ًٔؾ٢ِ.

 جضيئخ سكش  10-3قهيلاد انسكبسيذ الأخشي مه  (3

أُقزِلخ ُنُي كِٜب أ٤ٔٛخ ك٢ اُز٤ٖ٘ق اُ٘جبر٢, اُجؼ٘ ا٥فو أٌّبٍ رقي٣ٖ ُِطبهخ, ٕٝل٤خ ُلأٗٞاع اُ٘جبر٤خ 

 ٣لفَ ك٢ رو٤ًت اُـ٤ٌِٞى٣لاد أُقزِلخ )ؿ٤ٌِٞى٣لاد ٍبث٤٘٤ٗٞخ, هِج٤خ...(.

 سيكهى دكستشيىبد 

ػجبهح ػٖ ه٤ِلاد ٌٍبه٣ل ؽِو٤خ ر٘زظ ٖٓ اُزؾطْ الأٗي٢ٔ٣ ُِْ٘بء ) الأٗي٣ْ ٛٞ ؿ٤ٌِٞى٣َ رواَٗل٤واى( أُ٘زظ 

, ٝؽلاد ؿًِٞٞى ٓورجطخ 8, 7, ٢ٛ6 ثبُزور٤ت ػجبهح ػٖ     ٝ  ٝُؼ٤ٖبد اُغوص٤ٓٞخ, اٍ ٖٓ هجَ ثؼ٘ ا

,ا٤ٌَُِٞك٣ٌَزو٣٘بد ٢ٛ عي٣ئبد ر٤َٔ لإٔ رٌٕٞ ٓ٘ؾِخ ك٢ أُبء, ُٜب هلهح ػ٠ِ  (1->4)ثجؼٜٚب ثواثطخ 

بئ٤خ( ًٔب رؼلٍ الاٗؾلا٤ُخ رـ٤ِق ثؼ٘ اُغي٣ئبد ماد الأثؼبك أُ٘بٍجخ كزَٔؼ ثي٣بكح اُضجبر٤خ )اُؾواه٣خ ٝ ا٤ٔ٤ٌُ

ٝ ٍوػخ اُزلٌي ٓٔب ٣إصو ػ٠ِ اُزٞاكو اُؾ١ٞ٤ ٝ ٣غ٘ت اُزلافلاد اُلٝائ٤خ ٝاُزقو٣ت أُؼل١ ٣ٝو٘غ اُوائؾخ ٝ 

 اُطؼْ.

ُٜب رطج٤وبد ػل٣لح ٜٓ٘ب ر٤ٌَْ ٓؼولاد ٓغ أُوًجبد اُلؼبُخ ٖٓ ٓج٤لاد ؽْو٣خ , ٓ٘ظلبد, ٓضجزبد , 

 ٌٜٓ٘بد ِٝٓٞٗبد.

اُزؾ٤ِ٤ِخ رَزقلّ ك٢ اُزلو٣ن ا٢ُِٗٞ ًطٞه صبثذ ؽ٤ش رَٔؼ ثلَٖ كواؿ٢ اٗزوبئ٢  ك٢ ٓغبٍ ا٤ٔ٤ٌُبء

 .separation stereoselectiveُِغي٣ئبد اُـ٤و ٓز٘بظوح 

٣َزقلّ ُزـ٤ِق أٌُٜ٘بد اُز٢ رَزقلّ ُزطؼ٤ْ ثؼ٘ cyclodextrneß  (E459)-* اُج٤زب ٤ٌٍِٞ كًَزو٣ٖ 

 ٤و ا٢ٗ٥ ٝ ٖٓ أعَ رط٣َٞ ٛؼْ اٌَُبًو )اُؼٌِخ(.أٗٞاع اُْب١ أٌُّ٘ٚ ٝ اُْواثبد ماد اُزؾٚ
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C. انسكبكش انمعقذح( عذيذاد انسكبسيذ( polysaccharide, polyglycanes 

رؼوف ػ٠ِ أٜٗب ٓزٔبصواد ماد ٝىٕ عي٣ئ٢ ٓورلغ ر٘زظ ٖٓ رٌبصق ػلك ًج٤و ٖٓ عي٣ئبد ٌٍو٣خ, رٞعل ك٢ ًَ 

 اُٞظبئق اُٜبٓخ :اٌُبئ٘بد اُؾ٤خ َٝٓإُٝخ ػٖ ٙٔبٕ اُؼل٣ل ٖٓ 

 .َٓإُٝخ ػٖ ٕلاثخ اُغله اُق٣ِٞخ ُِ٘جبربد اُؼ٤ِب ٝػ٠ِ اُؼٌٌ ػٖ ٓوٝٗخ ْٓواد اُطؾبُت 

 .)ٕأٌّبٍ رقي٣ٖ ُِطبهخ )ْٗبء ػ٘ل اُ٘جبد, ؿ٤ٌِٞع٤ٖ ػ٘ل اُؾ٤ٞا 

 

 

 عذيذاد انسكبسيذ أهم صفبدانتههم  (1

ٓز٤٘خ صلاص٤خ الأثؼبك ٝاُز٢ رؾجٌ ث٤ٖ اُؼل٣ل ٜٓ٘ب رز٤ٔي ث٤ِٜٔب ُز٤ٌَْ ٛلاّ ٝاُن١ ٛٞ ػجبهح ػٖ ّجٌخ 

كواؿبرٜب ٛٞه ٍبئَ, ثٌَْ آفو اُزِْٜ ٛٞ أُوٝه ٖٓ ٌَّ ؿ٤و ٓورجٜ ٝك١ٞٙٞ ئ٠ُ ر٘ظ٤ْ ٓؼ٤ٖ ثَجت 

 الاُزؾبّ اُغيئ٢ َُِلاٍَ اٌَُو٣خ ٓغ ثؼٜٚب.

 

 التهّلمّ : تشكل مناطق التحام نقطية

 انعضل والاستخلاص  (2

 ب أٜٗب ٓ٘ؾِخ ك٢ أُبء, َٗزقلّ أُبء ٓغ ئٙبكخ ِٓؼ ٓؼل٢ٗ )اٍزقلآ اُجٌز٤ٖ( أٝ ثاٙبكخ أٓلاػ ٓز٘ٞػخثٔ

 )ًوثٞٗبد ك٢ ؽبُخ الأُغ٤ٖ(. ك٢ أُقجو ٣ٌٖٔ اٍزقلاّ ٓؾلاد هطج٤خ ؿ٤و ثوٝر٤ٗٞخ.

 ٣زْ اُزقِٔ ٖٓ الأٓلاػ ٝ اُغي٣ئبد اُٖـ٤وح ثبُزؾبٍ ػجو اٍزقلاّ ه٣ي٣٘بد ٓجبكُخ ُِْٞاهك.

اُزغيئخ ٝ اُز٘و٤خ ٢ٛ ػ٤ِٔخ ٕؼجخ ٝ ؽَبٍخ ٝ رزطِت اُِغٞء ُزو٤٘بد رو٤ٍت ٓقزِلخ )ئٙبكخ ٓؾب٤َُ ؿ٤و 

 (. ًٔب ٣ٌٖٔ اُِغٞء ُزو٤٘بد اُزلو٣ن ا٢ُِٗٞ.pHٓيٝعخ ثبُٔبء, ئٙبكخ أٓلاػ, رـ٤٤و اٍ 

 , وميض:انجىيخ (3

 :ٓؼول ( ٓضَ اُْ٘برزأُق ٖٓ رٌواه ٗلٌ اُ٘ٞع ٖٓ اٌَُو اُج٤َٜ  ػل٣لاد ٌٍبه٣ل ٓزغبَٗخ ٖٓ 

 (.اُلوًزٞى ٖٓ ٓؼول ( الإ٤ُٞ٘٣ٖ ، ) اُـًِٞٞى ٖٓ ٓؼول ( ا٤َُِِٞى ,) اُـًِٞٞى

 :٣لفَ ك٢ رو٤ًجٜب أٗٞاع ٓقزِلخ ٖٓ اٌَُبًو اُج٤َطخ, ًأٓضِخ ػ٠ِ  ػل٣لاد ٌٍبه٣ل ؿ٤و ٓزغبَٗخ

 ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ ػل٣لاد اٌَُبه٣ل ٗنًو اُِؼبث٤بد, أُٖٞؽ ٝا٥ؿبه.

 أٝ ٓزْؼجخ. فط٤خ :هل رٌٕٞ
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 الإيىىنيه( –انسههىص  –)انىشبء  عذيذاد انسكبسيذ انمتجبوسخ .1.3

 انىشبء  .1.1.3

ٓبكح أٍب٤ٍخ ُِزقي٣ٖ ك٢ اُ٘جبربد, ٖٓله ٙوٝه١ ُِطبهخ ٝٙوٝهح ؿنائ٤خ ُِجْو ٝ اُؼل٣ل ٖٓ اُؾ٤ٞاٗبد, ٣ٞعل 

 اُْ٘بء ك٢ ًَ الأػٚبء اُ٘جبر٤خ ٌُ٘ٚ ٣زوًي ثٌَْ رل٢ِ٤ٚ ك٢ :

 ثنٝه اُؾجٞة )ّؼ٤و, هٔؼ, مهح, أهى,   ( ٝ اُجو٤ُٞبد )ثبى٣لاء, ؽٔٔ, كٍٞ, ػلً( ٝ ثنٝه أفوٟ )اٌَُز٘بء( 

  (اُغنٝه اُله٤ٗخ ُِجطبٛب)ك٢ اُضٔبه )أُٞى(, ك٢ الأعياء أُ٘طٔوح 

 .٤ِٓ1987ٕٞ ٖٛ ك٢ ػبّ  22.5ة الإٗزبط اُؼب٢ُٔ ُِْ٘بء هله 

 ػبّ ك٢ ًَ اُ٘جبربد, ٣ٞعل ثٌَْ أٍب٢ٍ ك٢ :ٌٕٓٞ ّجٚ  :نهىشبء  انمصبدس الأسبسيخ 

 , ٢ٛ ٗجبربد ػْج٤خ ػبكح ٣ٍٞ٘خ ٝ ٓؼٔوح أؽ٤بٗب. Poaceaeاُؾجٞة ٖٓ اُل٤ِٖخ اُ٘غ٤ِ٤خ 

%, َٗجخ اُؼ٘بٕو أُؼل٤ٗخ ٙؼ٤لخ فٖٕٞب  10: أُؾزٟٞ ٖٓ أُبء ؽٞا٢ُ  اُزو٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ُِجنٝه اٌُبِٓخ

بد ٜٓٔخ ك٢ اُوى ٝ اُؤؼ ٌُٖ ًَ اُؾجٞة كو٤وح ثبٌُب٤َُّٞ . ك٢ اُنهح. اُلٍٞلٞه ٝ اُؾل٣ل رٞعل ث٤ٌٔ

 % ٖٓ ٝىٕ اُجنهح . 5-2أُٞاك اُلٍٔخ رقزيٕ ك٢ اُو٤ّْ ٝ َٗجزٜب رزواٝػ ٖٓ 

ٝ ٛنٙ اُجوٝر٤٘بد رٌٕٞ ٗبهٖخ ثجؼ٘ اُؾٔٞٗ الأ٤٘٤ٓخ  )هٔؼ ) % 15% )أهى( ئ٠ُ  8َٗجخ اُجوٝر٤ٖ رزواٝػ ٖٓ 

-ط٤غ رور٤ت اُو٤ٔخ اُج٤ُٞٞع٤خ ثٌَْ ٓزيا٣ل ٝكن ا٥ر٢ : اُؤؼ أُوْٞهٓٔب ٣قل٘ ه٤ٔزٜب اُـنائ٤خ, َٗز

 الأهى اٌُبَٓ. -اُْٞكبٕ  -اُْؼ٤و  -اُؤؼ اٌُبَٓ-اُنهح

ًَ اُؾجٞة رؾز١ٞ ػ٠ِ ك٤زب٤ٖٓ أ ث٤ٌٔبد ه٤ِِخ علا ٝ ػ٤ِٔخ اُوْو ري٣َ اُوَْ الأًجو ٖٓ ك٤زب٤ٓ٘بد ة 

 اُز٢ رٞعل ثٌَْ أٍب٢ٍ ك٢ اُؾجٞة اٌُبِٓخ.

ٜٓٔخ علا ُِجْو٣خ ٝ ٗلاؽع إٔ ًَ رغٔغ ثْو١ ْٜٓ ُٚ ٗٞع ٗجبر٢  Poaceaeٗنًو إٔ ٗجبربد اُل٤ِٖخ 

% ٖٓ اُؾو٣واد اُٚوٝه٣خ ُلإَٗب٤ٗخ ٣زْ اُؾٍٖٞ  80أٍب٢ٍ ٖٓ ٛنٙ اُل٤ِٖخ ٣ؼزٔل ػ٤ِٚ ك٢ رـن٣زٚ, ؽب٤ُب 

 ٖٓ أْٛ ٗجبربد ٛنٙ اُل٤ِٖخ: ػ٤ِٜب ٖٓ اُؾجٞة.

   اُؤؼtriticum spp. 

  الأهى oryza spp 

 اُنهح zea mais L. 

الأ٤ُبف )ٗقبُخ اُؤؼ( ٝ ٖٓ  -أُٞاك اُلٍٔخ )ى٣ذ ه٤ّْ اُؤؼ( -ٜٓٔخ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا٤ُٖللا٤ٗخ ُٞعٞك اُْ٘بء

 اعَ اُـِٞر٤ٖ )رـ٤ِق أُٚـٞٛبد(.

 ُْٞكبٕاAvena sativa. 

أُ٘زظْ ٣٘ؤ  اُن١ ٛٞ ػجبهح ػٖ أ٤ُبف ٓ٘ؾِخ ٝثنُي كإ اٍزقلاglucanes  ßٚٓ–اُضٔوح ؿ٤٘خ ثبٍ -

 . LDLا٤ٌَُُٞزوٍٝ ا٢ٌُِ ٝ َٗجخ اٍ 
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 ٣َزقلّ ُٔؼبُغخ الإَٓبى )اُضٔبه( -

 اُوِ َٓزؼَٔ ًٔٚبك اُزٜبة ثٌَْ ؽٔبٓبد. -

الأعياء اُٜٞائ٤خ , ًٔب رَزؼَٔ اُضٔبه اُلو٤وح ثبُطؾ٤ٖ ُؼلاط الاُزٜبثبد اُغِل٣خ )ؽوٝم أٌُْ( -

ؽ ثٌَْ  3ُزؾل٤ي اُّ٘ٞ ٝ ُزقل٤٘ اُزٞرو )أُغٔٞػخ هجَ الإىٛبه )ٛبىعخ أٝ عبكخ( رَزؼَٔ 

 ٓ٘وٞع(.

 اُْؼ٤وHordeum vulgare L.   

ػبّ هجَ ا٤ُٔلاك ك٢ اُْوم الأٍٜٝ, أُبُذ  ٣َزؾَٖ ثٞاٍطخ ئٗزبُ اُجنٝه  7000أٍٝ ٗٞع ؽجٞة ٓيهٝع 

 ك٢ ٍٜٝ هٛت صْ ثؼل ػلح أ٣بّ ٣زْ رغل٤لٜب ٝ اُزقِٔ ٖٓ الأعياء ؿ٤و أُوؿٞثخ.

ناء ٍَٜ اُْٜٚ لإٔ ػ٤ِٔخ الإٗزبُ رَجت ؽِٜٔخ اُْ٘بء ئ٠ُ كًَزو٣ٖ ٝ ٓبُزٞى, ًٔب ٛٞ ؿ malteأُبُذ 

رَجت ؽِٜٔخ اُجوٝر٤٘بد ئ٠ُ ػل٣لاد ثجز٤ل ٝ ؽٔٞٗ أ٤٘٤ٓخ ٝ ٛٞ ؿ٢٘ أ٣ٚب ثبلأ٤ٓلاى ُنُي كٜٞ َٓزقلّ ك٢ 

 رـن٣خ الأٛلبٍ )ؽ٤ِت, ٛؾ٤ٖ( ٝ ػ٘ل اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه ٢ٔٚٛ.

  انتجبسة 

بء )هاعغ اُوَْ اُؼ٢ِٔ(, اُولهح ػ٠ِ اُزِٕٞ ثبلأىهم ثٞعٞك ا٤ُٞك. اُْ٘بء ٣قٚغ أ٣ٚب ُؼلح ٌَّ ؽج٤جبد اُْ٘

 كؾٞٓ ٖٓ ث٤ٜ٘ب ه٤بً اُؾٔٞٙخ, ٝعٞك ػ٘بٕو ؿو٣جخ, كول ثبُزغل٤ق اُـ.

  استخلاص انىشبء 

 كهٗبد اُجطبٛب ٝ أؽ٤بٗب ٖٓ اُؤؼ.ٌَ أٍب٢ٍ ٣َزقِٔ ٖٓ ؽجٞة اُنهح ٝثْ

كهعخ(  50ٍبػخ ثبُٔبء اَُبفٖ ) 48-30ثؼل ئىاُخ اُْٞائت, رـط٠ أُبكح اُ٘جبر٤خ ُٔلح  اُطو٣وخ اُوٛجخ:

أُٚبف ئ٤ُٚ ص٘بئ٢ أ٤ًَل اٌُجو٣ذ. ٣غٔغ ٓبء اُ٘وغ اُؾب١ٝ ثوٝر٤٘بد ٌٍبًو ٓ٘ؾِخ ٝؽٔ٘ اُِجٖ ٝ ٝ

اد ك٤زب٤ٓ٘بد ٝ ٓؼبكٕ ؽ٤ش ٣َزقلّ ًؼٖ٘و أٍب٢ٍ ك٢ رو٤ًت الأٍٝبٛ اُيهػ٤خ أَُزقلٓخ ك٢ اُزقٔو

 اُٖ٘بػ٤خ ٓضَ ئٗزبط اُٖبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ٖٓ هجَ الأؽ٤بء اُله٤وخ.

اُن١ ٣َزقلّ لاؽوب لاٍزقلآ اُي٣ذ. زلاف اٌُضبكخ ثلَٖ اُو٤ّْ ػٜ٘ب ٝاُجنٝه ا٤ُِ٘خ رَٔؼ ثَجت اف

أُي٣ظ اُؼغ٢٘٤ أُزجو٢ ٣ؾٍٞ َُٔؾٞم ٗبػْ صْ ٣زْ كَٖ اُجوٝر٤٘بد ػٖ اُْ٘بء ثٞاٍطخ رو٤٘بد ٓؼ٤٘خ 

 , ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣ٌٕٞ اُْ٘بء ػ٠ِ ٌَّ ٍبئَ ػغ٢٘٤ ٣زْ رغل٤لٚ.ٓضَ اُزضل٤َ

 انتشكيت : الأميهىص والأميهى ثكتيهانجىيخ و 

%( ؽَت  0.7-0.1أٌُٞٗبد الأفوٟ ٢ٛ كٍْ ) D-glucoseؽج٤جبد اُْ٘بء رزأُق ٖٓ ٓزٔبصو ٗو٢ ٖٓ 

 %(. 0.05-0.03 ) %(, ٓؼبكٕ 0.5-0.05أُْ٘أ, ثوٝر٤٘بد )

بصو فط٢ ٝ الأ٤ِٓٞ ثٌز٤ٖ ٛٞ ٓزٔبصو ٓزْؼت, رز٤ٔي أٗٞاع اُْ٘بء ػٖ ثؼٜٚب ثٔؾزٞاٛب ٖٓ الأ٤ِٓٞى ٛٞ ٓزٔ

 % ك٢ اُؤؼ. 28-25% ك٢ اُجطبٛب,  20% ك٢ الأهى,  17-16الأ٤ِٓٞى 

  ٜالأ٤ِٓٞى : ٣زٌَْ ٖٓ ٝؽلاد ٓورجطخ ثوٝاث(1->4)  ٖٓ 6000-500, اُٞىٕ اُغي٣ئ٢ ٣زواٝػ. 
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 108-107ُِْ٘بء, ٛٞ اًجو ٌٍبه٣ل ٓؼوٝف, ًزِزٚ اُغي٣ئ٤خ هل رَٖ  الأ٤ِٓٞثٌز٤ٖ : إٌُٔٞ الأٍب٢ٍ  .

ٝؽلح  60-15ٓإُلخ ٖٓ  (1->4)ث٤٘زٚ ٓزْؼجخ ػ٠ِ ٌَّ ػ٘وٞك١, اَُلاٍَ اُقط٤خ ٖٓ ٜٗٔ 

 . (1->6)ٓطؼٔخ اُٞاؽلح رِٞ الأفوٟ ثوٝاثٜ 

ثلهعخ ؽواهح اُـوكخ, لا ر٘ؾَ ؽج٤جبد اُْ٘بء ثبُٔبء, ٌُ٘ٚ ٣ؾزجٌ ٤ًٔخ ًج٤وح ٖٓ  رٖوف اُْ٘بء ثٞعٞك أُبء:

ر٘زلـ اُؾج٤جبد ثٌَْ ؿ٤و ػًٌٞ ؽ٤ش رزؾطْ ث٤٘زٚ, ٢َٔٗ ٛنٙ اُؾبُخ  60-55أُبء, ػ٘ل كهعخ ؽواهح 

 اُزِْٜ.

  استعمبل انىشبء 

ٕ٘بػخ أُٚـٞٛبد )ٓٔلك, ْٓزوبرٚ ٛٞ ًٌَٔٔ ك٢ لا٢ٗ الاٍزؼٔبٍ الأٍب٢ٍ ُِْ٘بء ٝك٢ أُغبٍ ا٤ُٖل

ػل٣لاد اُـٍٞ  هاثٜ, ٓلٌي(, ٣َزؼَٔ أ٣ٚب ٖٓ اعَ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُلًَزو٣ٖ ٝ ا٤ٌَُِٞكًَزو٣ٖ,

 اُـًِٞٞٗبد.ٝ

ك٢ ئٗزبط اُٞهم )ؽٞا٢ُ ٖٗق اُْ٘بء أُ٘زظ ٣َزؼَٔ ك٢ ٓغبلاد ؿ٤و ؿنائ٤خ(, ٣َزؼَٔ ك٢ أ٣ٚب ٣َزؼَٔ 

 .ا٤ُٔبٙ اُـاُٖ٘بػبد ا٤َُ٘غ٤خ, أُٖٞؽ ٝ اُِٞإن, ٓؼبُغخ 

 

 انسههىص .2.1.3

 دس بانمص 

, ٣ٞعل ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ أٗٞاع اُطؾبُت,  procaryotesٛٞ ٖٓ أًضو أُزٔبصواد ٤ّٞػب, ٗبكه ػ٘ل ثلائ٤بد اُٟ٘ٞ 

ٛٞ أٌَُْ الأٍب٢ٍ ُِغله اُق٣ِٞخ ػ٘ل اُ٘جبربد اَُبه٤خ ٣ٌَْ اُقْت, ٝ ٛٞ ٌٕٓٞ أٍب٢ٍ ػ٘ل 

 اُ٘جبربد اُؾب٣ٝخ ػ٠ِ أ٤ُبف ٤َٗغ٤خ )ًزبٕ, هطٖ(.

اَُِِٞى أَُزقلّ ؽب٤ُب ٣َزقِٔ ٖٓ اُقْت ك٢ ٍٜٝ ؽ٢ٚٔ أٝ ه١ِٞ, ًٔب ٣ٌٖٔ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٚ ٖٓ 

 اُوِ ٝ ٖٓ ٖٓبكه ػل٣لح أفوٟ. رلٌي

  انجىيخ 

٤ُٜله٤ًََٝ , ًَ ٓغٔٞػبد ا (1->4)ٓورجطخ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ثوٝاثٜ  D-glucoseٓزٔبصو فط٢ ٌٕٓٞ ٖٓ ٝؽلاد 

كهعخ ُٞؽلح ٌٍو٣خ  180رَٔؼ ثلٝهإ  أ٣ٚب اُواثطخ اٌَُو٣خ رٞعل ثٞٙغ أكو٢, اُواثطخ اٌَُو٣خ ٖٓ ٜٗٔ ٝ

 خ ر٠َٔ ٤ٍِِٞث٤ٞى.ٖٓ ث٤ٖ اص٘ز٤ٖ , اُج٤٘خ الأٍب٤ٍ

 

 اُج٤٘خ الأٍب٤ٍخ َُِِِٞى
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 :ثعط الأنيبؾ انىجبتيخ انمسىقخ ومىتجبتهب 

a. ٖاُوط Cotton: 

ػجبهح ػٖ الاٍزطبلاد اُْؼو٣خ اُ٘برغخ ػٖ ا٤َُ٘ظ اُجْو١ٝ ُِجنٝه أُ٘ز٤ٔخ ٖٓ ثؼ٘ أٗٞاع عٌ٘ 

Gossypium (Malvaceae)  َٓض G. herbaceum ٖٗق الأٗزبط اُؼب٢ُٔ, ٖٓ ر٘زظ اُٞلا٣بد أُزؾلح ؽٞا٢ُ

اُلٍٝ أُ٘زغخ اُٜبٓخ أ٣ٚب: ٖٓو, اُٜ٘ل ٝكٍٝ أٓو٣ٌب اُغ٘ٞث٤خ. رزأُق ّؼ٤واد اُوطٖ ثٌَْ أٍب٢ٍ ٖٓ 

ك٢ أص٘بء ػ٤ِٔبد رؾ٤ٚو اُوطٖ   أ٤ُبف اَُِِٞى أُؾبٛخ ثطجوخ ٓزِٖجخ ّٔؼ٤خ رغؼِٚ ؿ٤و هبثَ ُلآزٖبٓ.

ٝا٤ٌُٔخ اُجبه٤خ  -% 7هٛٞثخ  -% 90أُبٓ رياٍ ػ٘ٚ اُطجوخ أُْؼ٤خ. ٣زأُق اُوطٖ اُقبّ ٖٓ: ٍِِٞى ؽٞا٢ُ 

 ػجبهح ػٖ ّٔٞع ٝكٍْ ٓزجو٤خ.

 أٗٞاع اُوطٖ )اَُِِٞى اُلٍزٞه١( 

 اُوطٖ أُؾت ُِٔبء )اُوطٖ أُبٓ( ٝٛٞ اُوطٖ اُطج٢. -

 .الأهوآ ٕ٘بػخ ك٢ ٔلزذاَُِِٞى(: ٣َزقلّ ًَٓؾٞم اَُِِٞى )ثٞكهح  -

 ) اُ٘ٞػ٤خ ع٤ل اُضٖٔ ؿب٢ُ ( ٓٔلك ػبَٓ اَُِِٞى اُجِٞه١: -

 ٤ٛله٢ًَٝ ئ٣ز٤َ ٍِِٞى –ئ٣ز٤َ ٍِِٞى  –ًبهث٢ًَٞ ٤ٓز٤َ ٍِِٞى  -أُْزوبد : أ٤ٍزبد اَُِِٞى  -

 

b.  ٕف٤ٞٛ اٌُزبFlax: 

رز٤ٔي  ٣Linum usitatissiumm (Cannabinaceae)زْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٚ ٖٓ الأ٤ُبف الاٍطٞا٤ٗخ َُٞم ٗجبد 

 الأ٤ُبف ثٌٜٞٗب فْ٘خ ٝهب٤ٍخ ك٢ أَُ٘ٞعبد.

c.  ف٤ٞٛ اُو٘تHemp 

رزأُق  ٣Cannabis sativa usitatissiumm (Linaceae)زْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٚ ٖٓ الأ٤ُبف الاٍطٞا٤ٗخ َُٞم ٗجبد 

 الأ٤ُبف ثٌَْ هئ٢َ٤ ٖٓ اَُِِٞى ٌُٖ َٗجزٚ رجو٠ أهَ ٖٓ رِي أُْبٛلح ك٢ أ٤ُبف اٌُزبٕ.

 Iunlin : الإيىىنيه  Fructansانفشوكتبن  .3.1.3

ٝؽلاد كوًزٞى( أٝ  ٢ٛ10 ػجبهح ػٖ ٓزٔبصواد ٖٓ اُلوًزٞى, رٞعل ك٢ اُطج٤ؼخ ثٌَْ ٌٍبًو ػْو٣خ )ؽز٠ 

اُن١  Inulinٞى(. أْٛ ٓوًت ك٢ ٛنٙ أُغٔٞػخ ٛٞ الإ٤ُٞ٘٣ٖ ٝؽلح كوًز 50ثٌَْ ػل٣لاد ٌٍبه٣ل )ؽز٠ 

  ٣Compositaeؼزجو ٌَّ ٖٓ أٌّبٍ رقي٣ٖ ٓبئ٤بد اٌُوثٕٞ اُز٢ رٞعل ثٌَْ فبٓ ػ٘ل اُل٤ِٖخ أُوًجخ

ك٢ اُووٕ اُزبٍغ  ٓوح لأٍٝ ٓ٘ٚ ػيٍ اُن١ Inula helenium ٗجبد الأٙب٤ُب ٖٓ أٍٚ ٣أر٢ ٓضَ عنٝه اُٜ٘لثبء.

  ػْو.

( ٓ٘ز٤ٜخ ثٞاؽلح ؿًِٞٞى. ٣٘ؾَ ثٌَْ fructofuranoseكوًزٞى )  50-٣35زأُق ٤ٔ٤ًبئ٤ب ٖٓ ٍَِِخ ٌٓٞٗخ ٖٓ 

ٓئ٣ٞخ كٕٝ إٔ ٣ٌَْ ٓبكح ٛلا٤ٓخ. لا ٣زلبػَ ٓغ ا٤ُٞك  70ٙؼ٤ق ك٢ أُبء اُجبهك ٝثٌَْ ًبَٓ ػ٘ل اُلهعخ 

 ٝلا رَزط٤غ الأٗي٣ٔبد اُجْو٣خ ؽِٜٔزٚ. 
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 Inulin ؽو٢٘ ئ٤ُٞ٘٣ٖ ثٌَْ ٣َزؼَٔ ُنُي رجلٍ كٕٝ اُجٍٞ ٛو٣ن ٖػ ٣ٝطوػ اُغَْ ك٢ ٣َزوِت لا

injection  ًاٌُج٤ج٢ اُزو٤ّؼ ٍوػخ ُو٤ب . glomerular filtration rate .ُ ٜٚب رأص٤و ٓله اُ٘جبربد اُؾب٣ٝخ ػ٤ِ

 اُٜ٘لثبء.أٗٞاع ٓضَ 

 انكشثىهيذساد استقلاة مه تىتج مشكجبد .4.1.3

 كبهٓبًُٞٞع٤خ كؼب٤ُخ رٔزِي ٝاُز٢ ) اُٜلّ رلبػلاد ( اُق١ِٞ اُز٘لٌ ػ٤ِٔبد ػٖ اُ٘برغخ أُوًجبد ٢ٛٝ

 : أُوًجبد ٛنٙ أْٛ ٖٓ. ٛبٓخ

Citric acid  اُؾٍٖٞ ٣ٌٖٝٔ ٝالأٗبٗبً ا٤ُِٕٔٞ ٓضَ اُلٞاًٚ ثؼ٘ ٖٓ ػ٤ِٚ اُؾٍٖٞ ٣ٌٖٔانهيمىن  حبمط 

 اُٞهبئ٤خ  أُؾب٤َُ ك٢ٝ ؽب٤ٚٓخ ًٔبكح اُلٞاهح ٝالأهوآ أَُبؽ٤ن ك٢ ٣َزؼَٔ . اٌَُوٝى رقٔو ٖٓ ػ٤ِٚ

Buffer systems) .) 

Tartaric acid ًجل٣َ ٣َٝزؼَٔ . اُ٘ج٤ن رؾ٤ٚو ػ٤ِٔبد ك٢ ً٘برظ ػ٤ِٚ اُؾٍٖٞ ٣ٌٖٔ انطشطش: حبمط ٍ 

Citric acid اُٞهبئ٤خ ٝأُؾب٤َُ اُلٞاهح ٝأَُبؽ٤ن الأهوآ ك٢ ؽب٤ٚٓخ ًٔبكح . 

Lactic acid  أُٖبٗغ ك٢ رق٤ِو٤خ ثطو٣وخ أٝ اٌَُوٝى رقٔو ٖٓ ػ٤ِٚ اُؾٍٖٞ ٣ٌٖٔانهجه:  حبمط . 

. Ca-lactose ٓضَ أُٞاك ٖٓ ُـ٤وٙ ِٓؼ اٍزقلآٚ ٣ٌٖٔ الأٛلبٍ،أٝ أؿن٣خ ك٢ ؽب٤ٚٓخ ًٔبكح : الاٍزؼٔبٍ

َّ  ثأٗٚ ٣ٝز٤ٔي  . ػ٣ٞٚخ اُـ٤و الأؽٔبٗ ٖٓ رقو٣ْب أه

Ascorbic acids :ك٤زب٤ٖٓ  انحمىض الأسكىسثيخ( أٜٛٔب ٝأًضوٛب ٤ّٞػب ؽٔ٘ الأٌٍٞهث٢ ٖٓC ) 

Ethanol اٍزؼٔبلارٚ .أْٛ:) اٌُوث٤ٛٞلهاد اٍزولاة ( ٌَُِو ٛٞائ٤خ لا رلبػلاد ػٖ ٣ٝ٘زظ : إيثيهي كحىل 

 ٓؾَ. , ٓطٜو :

 الأنيبؾ انؽزائيخ .5.1.3

ٓلّٜٞ رـن١ٝ ٛٞ ٕؼت اُزؼو٣ق لأٗٚ ٣زٖٚٔ ف ػ٤ِٚ ٖٓ هجَ أفٖبئ٢٤ اُزـن٣خ ٝٛنا أُٖطِؼ ٓزؼبه

 ٝك٤ي٣ُٞٞع٢ أًضو ٖٓ ًٞٗٚ كئخ ٓؼوكخ ٤ٔ٤ًبئ٤ب.

ك٢ اُجلا٣خ أِٛن ٖٓطِؼ ٤ُق ػ٠ِ اَُِِٞى صْ أِٛن ػ٠ِ الأ٤ُبف اُقبٓخ )ثو٤خ ٗجبر٤خ روبّٝ أُؼبُغخ 

لّٜٞ ك٤ي٣ُٞٞع٢ )أ٤ُبف ؿنائ٤خ( أُٔلكح(. رطٞه ٛنا أُٖطِؼ ك٤ٔب ثؼل ٤ُأفن ٓٝاُو٣ِٞخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُؾ٤ٚٔخ 

الأٗجٞة  ك٢ٛٞ ٖٓطِؼ َٓزؼَٔ ُٕٞق اُجو٤خ اُ٘جبر٤خ اُز٢ روبّٝ اُْٜٚ ٖٓ هجَ الأٗي٣ٔبد أُلوىح اُن١ ٝ

ا٢ُٜٔٚ ُلإَٗبٕ. ٛنا اُزؼو٣ق ٣ْوػ ع٤لا ٓلّٜٞ الأ٤ُبف ٌُٖ لا ٣َٔؼ ثٕٞلٜب. ٖٓ اُٚوٝه١ الأفن ثؼ٤ٖ 

ٝ ػل٣لاد اٌَُبه٣ل اُ٘جبر٤خ.  ا٤ُِـ٤ٖ٘إٔ الأ٤ُبف اُـنائ٤خ رزٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞع  ٝاػزجبهالاػزجبه أُؼب٤٣و ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ 

)اُلٞاًٚ, اُقٚبه, اُؾجٞة ...( اُٞاهك اُـنائ٢ ٖٓ الأ٤ُبف ٣أر٢ ثٌَْ هئ٢َ٤ ٖٓ اُغلهإ اُق٣ِٞخ ُِ٘جبربد 

 : روَْ الأ٤ُبف اُ٘جبر٤خ ئ٠ُثؼ٘ أُزٔبصواد اُـ٤و ث٣ٞ٤٘خ. ٝ

 :  soluble fiberأنيبؾ رواثخ 

ر٘ؾَ ك٢ أُبء ٝ رزقٔو ك٢ إٌُُٞٞ ٓ٘زغخ ٓوًجبد ماد كؼب٤ُخ ٓضَ اُؾٔٞٗ اُلٍٔخ ه٤ٖوح اََُِِخ 

short-chain fatty acids اُز٢ ٣زْ اٗزبعٜب ك٢ إٌُُٞٞ ٖٓ هجَ اُجٌزو٣ب أُؼ٣ٞخ. ُنُي ر٠َٔ ة 

https://en.wikipedia.org/wiki/Short-chain_fatty_acid
https://en.wikipedia.org/wiki/Short-chain_fatty_acid
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Fermentable fibers   ٝأprebiotic fibers :ٓوًجبد اٍ ٓضبٍ ػ٤ِٜب beta-glucans ,ٕأُٞعٞكح ك٢ اُْٞكب

 اُْؼ٤و ٝاُلطو

ثزأف٤و الإكواؽ أُؼ١ٞ ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ئٛبُخ اُْؼٞه ثبلآزلاء ػ٘ل الأ٤ُبف اُنٝاثخ رٌٕٞ ػبكح ُيعخ ٝروّٞ 

 الاَٗبٕ.

  : Insoluble fiberالأنيبؾ ؼيش انزواثخ 

لا ر٘ؾَ ك٢ أُبء, فبِٓخ رغبٙ الأٗي٣ٔبد اُٜبٙٔخ ك٢ اُوَْ اُؼ١ِٞ ٖٓ أُغوٟ ا٢ُٔٚ ٖٓ الأٓضِخ: ٗقبُخ 

 .اُؤؼ اَُِِٞى, ٝا٤ُِـ٤ٖ٘

٤بف ؿ٤و اُنٝاثخ ثٌَْ َٓؾٞم فْٖ كاٜٗب رؾش اكواى أُقبٛ ك٢ أُؼ٢ اُـ٤ِع ػ٘لٓب ٣زْ اٍزٜلاى اُلأُ

َٓججخ ى٣بكح اٌُِزِخ اُجواى٣خ ػ٠ِ ػٌٌ أَُبؽ٤ن اُ٘بػٔخ ٖٓ ٛنٙ الأ٤ُبف ٝاُز٢ لا رٔزِي ٛنا اُزأص٤و ثَ 

 الإَٓبى.ػ٠ِ اُؼٌٌ كاٜٗب رَجت 

 انمكىوبد الأسبسيخ نلأنيبؾ انؽزائيخ: 

 , ئ٤ُٞ٘٣ٖ, ث٤زب ؿ٤ٌِبٕ: ٍِِٞى, ثٌز٤ٖ, ٖٗق ٍِِٞى: ػل٣لاد اٌَُبه٣ل رَْٔ -

 ػ٘بٕو أفوٟا٤ُِـ٤ٖ٘, ا٤ٌُز٤ٖ .... ٝ -

 انمصذس :

 : 30-18رلبػ, ثوروبٍ, ِْٓٔ, فٞؿ, أٗبٗبً  اُلٞاًٚ اُطبىعخ ٓورجخ ؽَت ر٘بهٔ الأ٤ٔٛخ % 

  40 >ٗقبُخ اُؤؼ ٖٓ أُٖبكه الأٍب٤ٍخ  - % 12-9اُقٚبه: ِٓلٞف, عيه, فٌ, ثَٖ, ث٘لٝهح .% 

 

رو٤ًجٜب ٓقزِق ٝ ٤ٌُ ُٜب ٗلٌ اُو٤ٔخ اُؾ٣ٞ٤خ. اُزأص٤و اُل٤ي٣ُٞٞع٢  انتأثيش انجيىنىجي نلأنيبؾ انؽزائيخ :

٣ؼزٔل ثٌَْ أٍب٢ٍ ػ٠ِ ٛج٤ؼخ الأ٤ُبف, ٝىٜٗب, َٓب٤ٓزٜب ٝ اٗؾلا٤ُزٜب ٝ ٌُٖ ٣ٌٖٔ إٔ ٤ٔٗي ػلح أٗٔبٛ ٖٓ 

 اُزأص٤واد اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ :

 أص٤و ٓيكٝط رأص٤و ػ٠ِ اُ٘وَ أُؼ١ٞ ثز  ٣ي٣ل ًزِخ اُجواى ثَجت ٝعٞك الأ٤ُبف ؿ٤و أُ٘ؾِخ ٝثَجت

اُزأص٤و اُضب٢ٗ ٛٞ ػ٠ِ ٓلح اُ٘وَ أُؼ١ٞ ؽ٤ش ٣زْ  ؽجٌ أُبء ٝ ى٣بكح أػلاك اُجٌزو٣ب أُؼ٣ٞخ 

 رو٤ٖو ٓلح اُ٘وَ اُط٣َٞ ٝ ى٣بكح ٓلح اُ٘وَ اُو٤ٖو.

 ٌُُٕٞٞٝهب٣خ ٓؾزِٔخ ٖٓ ٍوٛبٕ ا 

  ٘ؽٔب٣خ اُوِت ٝ الأٝػ٤خ , الأ٤ُبف أُ٘ؾِخ رز٤ٔي ثزأص٤و أًجو )اُجٌز٤ٖ(. –٤ٌَُُِٞزوٍٝ رأص٤و فبك 

 : أظٜود اُلهاٍبد اُٞثبئ٤خ إٔ ٓؼلٍ ٓوٗ اٌَُو١ ٓ٘قل٘  رأص٤و اٍزولاث٢ : ٌٍو اُلّ ٝ الأ٤ُبف

ثٌَْ ًج٤و ك٢ اُجِلإ اُ٘ب٤ٓخ ؽ٤ش ٓؼلٍ اٍزٜلاى اُؾجٞة ًج٤و, كهاٍخ أفوٟ ػ٘ل اٌَُو٤٣ٖ 

 ود إٔ اٍزٜلاًْٜ أُؼيى ُلأ٤ُبف أُ٘ؾِخ ٣٘ؤ ٍوػخ الآزٖبٓ أُؼ١ٞ ُِـًِٞٞى.أظٜ

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Beta-glucan
https://en.wikipedia.org/wiki/Beta-glucan
https://en.wikipedia.org/wiki/Beta-glucan
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 عذيذاد انسكبسيذ ؼيش انمتجبوسخ.  2.3

 ـي انىجبتبد ؼيش انمتجبوسخ عذيذاد انسكبسيذ . 1.2.3

a. انجكتيه : (Pectin) 

 ثبُواثطخ    ٓورجطخgalacturonic acid  ٖٓ ًج٤وح ٤ًٔخ ػ٠ِ رؾز١ٞ اُغي٣ئ٢ ٕٞىٓورلؼخ اُ ٓوًجبد ػٖ ػجبهح

α (1-4)   .اُطجوخ أُزٍٞطخ ٖٓ ك٢ ػبكح ٣ٞعل, ٣زقِِٜب ٖٓ ٓ٘طوخ لأفوٟ ٝؽلاد ٖٓ الأهاث٤٘ٞى ٝاُوآ٘ٞى 

 ٣ٞعل ًٔب ٝاُجوروبٍ اُزلبػ ٓضَ اُلٞاًٚ ثؼ٘ هْٞه ٝك٢ Hemi cellulose ٝاٍ cellulose اٍ ٓغ اُق١ِٞ اُغلاه

 . اُ٘جبر٤خ اُغنٝه ثؼ٘ ك٢

 اُِؼبث٤بد ٛؼْ ٓضَ ٛؼٔٚ هائؾخ، ُٚ ٤ٌُ ٗبػْ، أٝ فْٖ إُِٞ، إٔلو َٓؾٞم ػٖ ػجبهح  :اُجٌز٤ٖ ٓٞإلبد

 . ُيط ؿو١ٝ ٓؾٍِٞ ٣ٌٕٝٞ اُؼبك٣خ، اُؾواهح كهعخ ك٢ أُبء ك٢ ٣نٝة .

  :اٍزؼٔبلارٚ

. ٣٘ظْ اُ٘وَ أُؼ١ٞ ُنُي ٛٞ ٓل٤ل ك٢ ؽبلاد ُلإٍٜبٍ أُٚبكح أَُزؾٚواد ك٢ ٣َزقلّ -

 الآَبى أ٣ٚب

 .ٓضجذ ِْٜٝٓ ًؼبَٓك٢ اُٖ٘بػبد ا٤ُٖللا٤ٗخ  ٣َزقلّ -

 ُٚ اٍزقلآبد ٝاٍؼخ ك٢ ٓغبٍ اُٖ٘بػبد اُـنائ٤خ. -

 

b.  ك٢ ٝاُِؼبث٤بد أُٖٞؽ رْزوى : وانهعبثيبد انصمىغ : 

 خٓؼِو ٞآًَؼ رَزقلّ اَُجت ُٜنا  hydrophiliccolloid ُِٔبء ٓؾجخ ؿو٣ٝبد ػٖ ػجبهح ًلاٛٔب - -

 . خَٝٓزؾِج

رؼط٢ ثبُؾِٜٔخ  ٓزغبَٗخ ؿ٤و ٌٍبًو ػل٣لاد hetero-polysaccharides ػٖ ػجبهح ًلاٛٔب - -

 .ٌٍبًو ٝؽٞٗ أٝه٤ٗٝخ

 ا٤َُِِٞى ػ٠ِ الأٗي٣ٔبد أٝ اُجٌز٤و٣ب أصو ػٖ ٣٘زظ ٓو٢ٙ ٗبرظ٣ٝقزِلبٕ ثٌَْ أٍب٢ٍ ك٢ ًٕٞ أُٖٞؽ 

ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اُِؼبث٤بد رؼزجو ٢ٛ ٓ٘زغبد اٍزولاث٤خ رزٌَْ ٖٙٔ اُق٤ِخ ٝهل رٌٕٞ ٌَّ ٖٓ  أٝاُْ٘بء،

 أٌّبٍ اُزقي٣ٖ أٝ ٓقيٕ ُِٔبء أٝ ٣ٌٖٔ إٔ رِؼت كٝه ؽٔب٣خ ُِجنٝه أُ٘زْخ.

 

 انصمىغ gums : 

 رِٔي ،٢ٝهٝٗالأ ٝؽٔ٘ ٌٍو ٝؽلاد ٖٓ ٓزٌٕٞ أٍب٢ٍ ثٌَْ ٝٛٞ ٓزغبٌٗ ؿ٤و ٌٍو ػل٣ل ػٖ ػجبهح

 ٓغ ٓزؾلا اُؾ٢ٚٔ أُؼول ٣ٌٕٞ أفوٟ ٝك٢ ) اٌُض٤واء مُي ٓضبٍ( ٤ًََٞز٤ٓ ٓغٔٞػبد أُٖٞؽ ثؼ٘

 (. اَُٜ٘ ( ٓضبٍ أُؼبكٕ

 اَُٜ٘ ٕٔؾ ( انعشثي انصمػ (Gum Arabic : ٤ٍوبٕ ٖٓ اُؼوث٢ أُٖؾ َٓزقِٖبد رغٔغ 

 . . Leguminosae اُوطب٤ٗخ ُؼبئِخAcacia senegal  ٖٓl اَُٜ٘ ٗجبدٝأؿٖبٕ 
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 اُؼوث٢ ُِٖٔؾ اُؼبٓخ اُقٞآ

 ػلح ٍطؾٜب ػ٠ِ ٖٓلوح ث٤ٚبء أٝ إُِٞ ٕلواء ّلبكخ ٓقزِلخ ثأؽغبّ اٌَُْ كائو٣خ كٓٞع -

  ٕـ٤وح رْووبد

 . اَُبفٖ أُبء ك٢ ٝفبٕخ أُبء ك٢ اُنٝثبٕ ٍِٜخ . اُطؼْ ُؼبث٤خ اُوائؾخ ػل٣ٔخ -

 . Oxidase أٗي٣ْ ػ٠ِ رؾز١ٞ -

 .) اُْ٘بء ػٖ ٤ٔ٣يٙ ٓب ٝٛنا ( ا٤ُٞك ٓغ ُٕٞ ٣ؼط٢ لا ٓؾُِٞٚ -

 لا ٣زوٍت ٓؾُِٞٚ ثاٙبكخ فلاد اُوٕبٓ ٓٔب ٤ٔ٣يٙ ػٖ ٕٔؾ اٌُض٤واء. -

 .) اُزب٤ٗ٘بد ػٖ ٤ٔ٣يٙ ٝٛنا FeCl3 ( ٓغ أفٚو أٝ أىهم ُٕٞ ٣ؼط٢ لا ٓؾُِٞٚ -

  :اُؼوث٢ أُٖؾ ك٢ اُلؼبُخ أُٞاك

ٝاُن١ ٣ٞعل ثٌَْ أٓلاػ ٓغ ّٞاهك  arabinالأهاث٤ٖ ػل٣ل ٌٍبه٣ل ٣لػ٠ ٣زٌٕٞ ثٌَْ أٍب٢ٍ ٖٓ  -

 اٌُب٤َُّٞ ثٌَْ أٍب٢ٍ .

ػل٣لاد اٌَُبه٣ل رزأُق ثٌَْ أٍب٢ٍ ٖٓ ٍلاٍَ اُـبلاًزٞى اُز٢ رزَٖ ثٌَْ رلوػبد عبٗج٤خ  -

 ٓغ الأهاث٤٘ٞى ٝاُوآ٘ٞى ٝاُؾٔٞٗ الأٝه٤ٗٝخ. 

 .ػ٠ِ ْٗبءٝلا ٣ؾز١ٞ  oxidase) أٗي٣ْ ( ٝأٗي٣ٔبد ٓؼل٤ٗخ ٝٓٞاك ٓبء ػ٠ِ اُؼوث٢ أُٖؾ ٣ؾ١ٞ -

  :الاٍزؼٔبٍ

 ٝاُؾجٞة أُٚـٞٛبد ُزؾ٤ٚو ثٌضوح ٣َزؼَٔ -

 ًؼبَٓ ٓضجذ ك٢ أَُزؾِجبد. -

 .٤ًِٖٔ ٣َزؼَٔ -

 .ًبُٔؼبع٤ٖ أُقزِلخ ُلأك٣ٝخ ًؾبَٓ ٣ل٤ل -

 ثَجت فٖبئٖٚ أُِطلخ ٣َزؼَٔ ك٢ ؽبلاد اَُؼبٍ ٝاُزٜبة اُؾ٘غوح ٝالاٍٜبٍ. -

 

 انكثيشاء صمػ ) Tragacanth اٌُض٤واء ٕٔؾ َٓزقِٖبد رغٔغ: ) ٕٔـ٢ أٍزواعٌِ اُوزبك ٖٓ 

 . ٝا٤ُٞٗبٕ ٝئ٣وإ ٍٞه٣ب ك٢ ٣٘جذ اُن١ Astragalus gummiferٗجبدٝأؿٖبٕ  ٍبم

  :ٌُض٤واءاا ُٖٔؾ اُؼبٓخ اُقٞآ

 ٝٛؼٔٚ إُِٞ ػل٣ْ كاً٘خ، ٖٓلوح أٝ ث٤ٚبء ِٕجخ، ٗزٞءاد ػ٠ِ ٣ٝؾز١ٞ ّلبف ٍطؼأّوٛخ ماد  -

 . أُبء ك٢ ؿٔوٙ ػ٘ل ٘زلـ٣ٝ عيئ٣٢نٝة ك٢ أُبء ثٌَْ  . ٤ٔٓي ؿ٤و

 . اُؼوث٢ أُٖؾ ػٌٌ ػ٠ِ ئ٤ُٚ اُوٕبٓ فلاد ئٙبكخ ػ٘ل صو٤َ هاٍت ػ٘ٚ ٣٘زظ -

 . اُْ٘بء ٝعٞك ػ٠ِ كلاُخ ئ٤ُٚ ا٤ُٞك ىههبء ثاٙبكخ ثوغ ٛ٘بى رظٜو -

 ٣زأُق اُغيء اٌَُو١ ٖٓ: :اُلؼبُخ أُٞاك

 . Tragacanthin 40% ثبُٔبء ٓ٘ؾِخ ٓبكح -

 . Bassorin ثبُٔبء ٓ٘ؾِخ ؿ٤و ٓبكح -
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ػل٣لاد اٌَُبه٣ل ك٢ ٕٔؾ اٌُض٤واء رزأُق ٖٓ اٌَُبًو اُؼبك٣خ ٝاُؾٔٞٗ الأٝه٤ٗٝخ, رز٤ٔي ث٤٘خ اٌَُبًو 

ثبؽزٞائٜب ػ٠ِ ٓغٔٞػبد ٤ٓز٤ًََٞ, ٝعل اهرجبٛ ث٤ٖ اهرلبع َٗجخ ٓغٔٞػبد  Bassorinأُزٌبصلخ ك٢ اٍ 

 ا٤ُٔز٢ًَٞ ٝى٣بكح اُِيٝعخ.

 :الاٍزؼٔبٍ

 . ثأٗٞاػٜب ٝأُٚـٞٛبد اُؾجٞة ك٢ هاثٜ ًؼبَٓ ٣َزؼَٔ -

 . اُزغ٤َٔ ًٝو٣ٔبد الأٍ٘بٕ ٓؼبع٤ٖ ٕ٘بػخ ك٢ ٣َزؼَٔ -

 ؿ٤و أُ٘ؾِخ. َُِٔبؽ٤ن ٓؼِن ًؼبَٓ ٣َزؼَٔ -

 انهعبثيبد Mucilages : 

 : ٖٓ اُِؼبث٤بد ٣ٌٖٔ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ -

 . cinnamon اُووكخ ٗجبد ٝعنٝه الأه٤ٙخ ا٤َُوبٕ -

 . buchu ) اُجّٞٞ ( ٗجبد أٝهام -

 . ٝاٌُزبٕ Mustard ٝاُقوكٍ Trigonella اُؾِجخ ٗجبد ثنٝه -

 . Laminaria ٓضَ اُجؾو٣خ اُ٘جبربد ٖٓ -

  :ُِِؼبث٤بد اُؼبٓخ اُقٞآ

 . إُِٞ ث٤ٚبء ٗو٤خ اٌَُْ ػل٣ٔخ ًزَ -

 . لإن ؿ٤و ُيط ؿو١ٝ ٓؾٍِٞ ٣٘زظ أُبء ك٢ ٜبثاماثز -

  اٌُؾٍٞ ك٢ اُنٝثبٕ ٝػلّ أُبء ك٢ اُنٝثبٕ ػ٠ِ هلهرٜب فب٤ٕخ ػ٠ِ اُ٘جبربد ٖٓ اٍزقلإٜب ٣ؼزٔل -

 رَزؼَٔ ًٔب. اُزغ٤َٔ َٓزؾٚواد ك٢ ُِغِل ٔطو٣خًٝ ٤ِٓ٘خ ًٔبكح بد٤اُِؼبث رَزؼَٔثٌَْ ػبّ  -

 .أُٔ أهوآ ٓضَ ا٤ُٖللا٤ٗخ أَُزؾٚواد ُجؼ٘ ًَٞاؽ

 Psyllium  ثزوس انقطىوخ 

  Plantago afra    ٝ Plantago Indica ػ٠ِ ثنٝه ًَ ٖٓ ٣Psylliumطِن اٍْ 

 Plantago ispaghula  =Plantago ovata  (Plantaginaceae)ثبُلار٤٘٤خ  ٣ispagnulٞعل ٗٞع آفو هو٣ت ٣لػ٠ 

 Plantaginaceaeٖٓ ك٤ِٖخ اُؾ٤ِٔبد الأٗٞاع اُضلاصخ 

٣٘زظ ػٖ اُجنٝه ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُِؼبة: اُ٘ٞع الأٍٝ ٣٘ؾَ ثبُٔبء اُجبهك ٝا٥فو ك٢ أُبء اَُبفٖ ٓؼط٤ب ٓؾِٞلا ٓورلغ 

 عخ ٝاُن١ ٣زِْٜ ثبُجوٝكح.اُِيٝ

ٖٓ اُِؼبة أُوًت ٖٓ  % ٣30ؾز١ٞ: ~  Ispagnulٖٓ اُِؼبة ك٢ ؽ٤ٖ إٔ  % 10 ؽٞا٢ُ رؾز١ٞ ثنٝه اُوطٞٗخ

D-xylose , L- arabinose  .ٝؽٔٞٗ أٝه٤ٗٝخ. ًٔب رؾز١ٞ ػ٠ِ ى٣ذ صبثذ, ٌٍبًو, ثوٝر٤٘بد ٍٝز٤وٝلاد 

٣وَِ ٙ اُ٘جبربد اُِؼبة اُ٘برظ ػٖ ٛن أُيٖٓ. ًٔب إٔرَزقلّ ثنٝه اُوطٞٗخ ًِٔطق ٝك٢ ٓؼبُغخ الإَٓبى 

رٞف٢ اُؾنه ػ٘ل اٌَُو٤٣ٖ ُنُي ٣غت  اُٞعجخ،٣٘ؤ ٌٍو اُلّ ثؼل ر٘بٍٝ ٝثبُزب٢ُ آزٖبٓ اٌَُبًو 

(, رَزقلّ اُجنٝه ًٔب ٢ٛ أٝ اُِؼبة أَُزقِٔ 2ٝ  1أُؼزٔل٣ٖ أٝ ؿ٤و أُؼزٔل٣ٖ ػ٠ِ الأ٤َُٖٞٗ )ٜٗٔ 

 ٖٓ اُجنٝه
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 نختمي أوساق وجزوس اMarshmallow leaf/root  

 Malvaceae اُقجبى٣بدٖٓ ك٤ِٖخ  Althaea officinalis ٗجبد 

% , رزأُق ٖٓ ػل٣لاد ٌٍبه٣ل ٌٓٞٗخ ثٌَْ 10رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓبكح ُؼبث٤خ رجِؾ َٗجزٜب ك٢ اُغنٝه ؽٞا٢ُ 

 أٍب٢ٍ ٖٓ اُـبلاًزٞى, اُوآ٘ٞى, ؽٔ٘ اُـبلاًزٞه٢ٗٝ ٝؽٔ٘ اُـًِٞٞه٢ٗٝ.

رَزؼَٔ ًَ ٖٓ أٝهام ٝعنٝه اُقز٢ٔ ًِٔطق فٖٕٞب ك٢ ؽبلاد اَُؼبٍ اُزقو٢ْ٣ ٝك٢ : الاٍزؼٔبٍ

 ؽبلاد اُزٜبة اُؾِن ٝالاُزٜبثبد ا٤ُٜٔٚخ. رَزؼَٔ أ٣ٚب ٤ًِٖٔ فل٤ق.

  )مىتجبد انصجبس )الأنىـيشاAloe vera  

 Aloe vera ٗجبد ٣زْ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓ٘زغبد الأُٞك٤وا ٖٓ اُِؼبة أُٞعٞك ك٢ ا٤َُ٘ظ اُق١ِٞ أُزٍٜٞ لأٝهام 

( اُٖجبه ٓ٘ن ىٖٓ ثؼ٤ل ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ الاٍزطجبثبد أٓب ا٥ٕ كول رؼبظْ اٍزقلآٚ - gelاٍزقلّ ٛلاّ )ع٤َ 

 ك٢ ٕ٘بػخ الأك٣ٝخ اُ٘جبر٤خ ٝأَُزؾٚواد اُزغ٤ِ٤ٔخ ثٌَْ ًج٤و علا.

ٝاُن١ ٣زأُق ثلٝهٙ ئٓب ٖٓ اُـًِٞٞى  Glucomanaseاُزو٤ًت: ٣زوًت اُٜلاّ ثٌَْ أٍب٢ٍ ٖٓ اُـًِٞٞٓبٗبى 

ٝأُبٗٞى كوٜ أٝ ٣ٌٕٞ ٓٚبكب ُٜٔب ؽٔ٘ اُـًِٞٞه٢ٗٝ ٝهل رٌٕٞ ٓغٔٞػبد اٌَُو ٓإٍزِخ ك٢ ثؼ٘ أُ٘بٛن. 

, ٍز٤وٝلاد ٗجبر٤خ )  Lopeol, صلاص٤بد روث٤ٖ ٓضَ ُٞث٤ٍٞ  Glycoproteins ٖٓ أٌُٞٗبد الأفوٟ ؿ٤ٌِٞثوٝر٤٘بد

-sitosterol ) 

فٖبئٔ ٓٚبكح ُلاُزٜبة )٣َبػل ػ٠ِ ّلبء اُغوٝػ ٝاُؾوٝم...(, كؼب٤ُخ ػ٠ِ ٍزؼٔبٍ: اُقٖبئٔ ٝالا

, كؼب٤ُخ ٓٚبكح َُِوٛبٕ, كؼب٤ُخ ٓٚبكح ُِلطٞه, كؼب٤ُخ )اَُز٤وٝلاد( اُووؽبد ا٤ُٜٔٚخ, كؼب٤ُخ فبكٚخ ٌَُِو

َٔبػلح ػ٠ِ ّلبء ٓٚبكح ُِغواص٤ْ, ٝاُلؼب٤ُخ اُٞاه٤خ ٖٓ الاّؼبػبد. ٣ؼزول إ هلهح ٛلاّ اُٖجبه ك٢ اُ

اُغوٝػ رأر٢ ٖٓ كؼب٤ُزٚ أُٚبكح ُلاُزٜبة ٝأُٚبكح ُِغواص٤ْ ثبلإٙبكخ ئ٠ُ هلهرٚ أُُٞلح ُلأَٗغخ 

fibroplast-stimulating .ًٝنُي فٖبئٔ اُٜلاّ أُؾجخ ُِٔبء 

 عذيذاد انسكبسيذ ـي انىجبتبد انذويب : )ثكتشيب و ـطىس(. 2.2.3

٘زغخ ٖٓ هجَ اُ٘جبربد اُؼ٤ِب. ٌُٖ ثَجت اُظوٝف أُ٘بف٤خ ثٌَْ ػبّ ه٤ِِخ الأ٤ٔٛخ ٓوبهٗخ  ُٔ ثزِي اُ

 .ٝالاهزٖبك٣خ ٣يكاك اُِغٞء لإٗزبط ػل٣لاد اٌَُبه٣ل ٖٓ هجَ الأؽ٤بء اُل٤ٗب ثبلاػزٔبك ػ٠ِ اُزو٤٘بد اُؾ٣ٞ٤خ

 . عذيذاد انسكبسيذ ـي انطحبنت3.2.3

  مقذمخ 

ٓزٔبصواد هبكهح ػ٠ِ ر٤ٌَْ ٛلاّ ٝٛنا أؽل ئٕ ػل٣لاد اٌَُبه٣ل اُز٢ ٖٗبككٜب ك٢ ٛنٙ الأؽ٤بء ٢ٛ 

ٓزطِجبد اُز٤ٌق ٓغ اٍُٜٞ أُبئ٢ ؽ٤ش إٔ أُوٝٗخ ٢ٛ أْٛ ٖٓ اُٖلاثخ لإٔ اُغبمث٤خ لا رٔزِي ٗلٌ 

اُزأص٤واد ك٢ اٍُٜٞ أُبئ٢ ثبَُ٘جخ ٍُِٜٞ الأه٢ٙ. اُٖلٞف اُضلاصخ اٌُجوٟ ُِطؾبُت ٝ اُز٢ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٜب 

 ًَ ٜٓ٘ب ػل٣لاد ٌٍبه٣ل ٕٝل٤خ.الأٗٞاع أَُزؼِٔخ ؽب٤ُب رٔزِي 
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 7.8ًبٕ الإٗزبط اُؼب٢ُٔ  2007ٖٓ اُطؾبُت ٌَُ الاٍزؼٔبلاد ٛٞ ثزيا٣ل َٓزٔو, ك٢ ػبّ  الإٗزبط اُؼب٢ُٔ

 ٤ِٕٓٞ ٖٛ ٖٓ اُطؾبُت اُؾٔواء. 4.8% ٖٓ الإٗزبط اُؼب٢ُٔ(, ٤ِٓ90ٕٞ ٖٛ ُِطؾبُت اُج٤٘خ )ا٤ُٖٖ ر٘زظ 

%( ٣ؼط٤ٜب فٖبئٔ 50-٢30 ثؼل٣لاد اٌَُبه٣ل ؿ٤و اُوبثِخ ُِْٜٚ )ئٕ كوو اُطؾبُت ثبُلٍْ ٝ ٓؾزٞاٛب اُؼبُ

 الأ٤ُبف اُ٘جبر٤خ, ًٔب أٜٗب ؿ٤٘خ ثبلأٓلاػ ٝ اُل٤زب٤ٓ٘بد.

 الأهميخ الاقتصبديخ نهطحبنت 

اُز٢ رِٔي  آؿبه(-الأؿبه –اٌُبهاع٤٘بد  –)ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ ٝالأُغ٤٘بد  ٖٓله أٍب٢ٍ ُؼل٣لاد اٌَُبه٣ل

 .ُِوٞاّهاكؼخ فٖبئٔ ِٜٓٔخ ٝ 

a. الأنجيىبد -حمط الأنجيىي 

ٝ ؽٔ٘  D-mannuronic acidثٌَْ فبٓ ؽٔ٘ أُبٗٞه٢ٗٝ  polyuronicsٓي٣ظ ٖٓ ؽٔٞٗ أٝه٤ٗٝخ ٓزؼلكح 

 . L-guluronic acidاُـُٞٞه٢ٗٝ 

, ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ Pheophyceaeرَزقِٔ ٛنٙ أُوًجبد ثٌَْ أٍب٢ٍ ٖٓ اُطؾبُت أُ٘ز٤ٔخ ُؼبئِخ 

 ٓغٔٞػبد ًبهث٤ِ٤ًَٞخ. % ٖٓ ث٤٘زٚ 25-٣19ؾز١ٞ 

 

 (II( و الوحدات الغولورونية )Iحمض الألجيني : بنية الوحدات المانورونية )

 : ٖٓبكه ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ 

, اُورت أُ٘ز٤ٔخ ئ٤ُٜب ٣Phaephytaٞعل ثٌَْ ػبّ ػ٘ل ّؼجخ اُ٘جبربد اُوبرٔخ )اُطؾبُت اُج٤٘خ(  -

 .Fucalesٝ اُلٞه٤َبد  ,Laminairialesٝاُز٢ رٌَْ ٖٓلها ٕ٘بػ٤ب ُٚ ٢ٛ :اُلا٤ٓ٘به٣بد 

  .٤ٔٗLaminaria sppي  laminariaceaeٝ ٖٓ اُل٤ِٖخ اُلا٤ٓ٘به٣خ :  Laminarialsٖٓ هرجخ  -

  Fucus serratus L., Fucus vesiculosus. L ٤ٔٗي: Fucaceaeٖٓ اُل٤ِٖخ اُلٞه٤َخ   Fucalsٖٓ هرجخ -

 

  ث٤٘خ ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ 

 ٛٞ ٓزٔبصو فط٢ اُٞؽلح اُج٘بئ٤خ ك٤ٚ ٓإُلخ ٖٓ عي٣ئز٢ ؽٔ٘ أٝه٢ٗٝ :

 D-mannuronic acid  =Mؽٔ٘ أُبٗٞه٢ٗٝ  -

 L-guluronic acid  =Gٝ ؽٔ٘ اُـُٞٞه٢ٗٝ  -

ٖٝٓ  Gأٝ رٌواه  M, اُج٤٘خ الأٍب٤ٍخ رزأُق ٖٓ رٌواه  (4<-1)اُواثطخ ث٤ٖ ٛن٣ٖ اُؾ٤ٖٚٔ ٢ٛ ٖٓ ٜٗٔ 

 , Ca+2  ,Mg+2, ك٢ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ رٞعل ثٌَْ أٓلاػ ٓقزِطخ) M-G-M-Gٗوطخ لأفوٟ ٖٓ رؼبهت الاص٤ٖ٘ 

Na+ .) 



 

 23 

 

ع(, ًٔب إٔ ٍٛٞ ئٕ َٗجخ ؽٔ٘ أُبٗٞه٢ٗٝ/ ؽٔ٘ اُـُٞٞه٢ٗٝ رقزِق ؽَت أُْ٘أ اُ٘جبر٢ )ؽَت اُ٘ٞ

َٗجخ رٞىع اُؾ٤ٖٚٔ ٝ ٛو٣وخ رٞىػٜٔب رقزِق أ٣ٚب ؽَت اُ٘ٞع, ىٖٓ اُغٔغ, أُٞهغ ٖٙٔ ٍَِِخ أُزٔبصو ٝ

 اُطؾِت.

 اٍزقلآ ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ ٝ الأُغ٤٘بد 

ػٌٌ أٓلاؽٚ اُٖٞك٣خ ٝاُجٞرب٤ٍخ ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ ٣ٔزِي ػلح ٝظبئق ٓزْوكح ٌُ٘ٚ ؿ٤و ٓ٘ؾَ ثبُٔبء ػ٠ِ 

 ث٤٘ٔب أٓلاؽخ ٓغ اٌُب٤َُّٞ ؿ٤و ٓ٘ؾِخ ك٢ أُبء.أٓلاػ الأ٤ّٗٞٓٞ اُز٢ رٌٕٞ ٓ٘ؾِخ ك٢ أُبء, ٝ

اٌَُبًو أُ٘ؾِخ, ؾب٢ٚٓ لإىاُخ الأٓلاػ أُؼل٤ٗخ ٝ: رجلأ ثزغيئخ اُؼوبه صْ اُـََ ثبُٔبء اُٛو٣وخ الاٍزقلآ

كهعخ(, رزْ  50ثبُٔبء اَُبفٖ اُو١ِٞ )ًوثٞٗبد اُٖٞك٣ّٞ( رؾذ اُزؾو٣ي ) macerationرزجغ ثؼ٤ِٔخ رؼط٤ٖ 

ت ثبُزو٤ّؼ صْ روٍت أُغ٤٘بد اٌُب٤َُّٞ ثاٙبكخ ٓؾٍِٞ ًِٞه اٌُب٤َُّٞ, ٣لَٖ اُواٍت ئىاُخ اُوٝاٍ

 ثبُزو٤ّؼ صْ رؼبك ر٘و٤خ الأُغ٤٘بد ثاػبكح ؽِٜب ٝ رو٤ٍجٜب ثٌِْٜب اُؾ٢ٚٔ.

  ٔاُقٖبئ 

٣٘زلـ ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ ك٢ أُبء ٌُ٘ٚ لا ٣٘ؾَ ك٤ٚ, ػ٤ِٔب ؿ٤و ٓ٘ؾَ ك٢ اٌُؾٍٞ. ػ٘لٓب رٌٕٞ الأُغ٤٘بد ػ٠ِ 

رٌَْ ٓؾب٤َُ ؿوٝا٤ٗخ ماد ٛج٤ؼخ ٔـ٘ي٣ّٞ كاٜٗب ر٘ؾَ ك٢ أُبء َٝ أٓلاػ ٝؽ٤لح اُزٌبكإ أٝ أٓلاػ ٓغ اٌُّ

 ثلاٍز٤ٌ٤خ ًبمثخ.

 ٛلاّ ٓوٕ ؿ٤و ػًٌٞ ؽز٠ ثبُزَق٤ٖ.( رؾ٘ ػ٠ِ رٌَْ  Ca+2الإٙبكخ اُزله٣غ٤خ ُْبهكح ص٘بئ٤خ اُزٌبكإ ) 

ّٞ ُٚ أ٤ٔٛخ أُزٌَْ ًٔب إٔ رو٤ًي ّبهكح اٌُب٤َُُٛٞٚ ٢ٛ ػبَٓ ٓؾلك ُطج٤ؼخ اُٜلاّ ئٕ ث٤٘خ أُزٔبصو ٝ

 فٞآ اُٜلاّ.ًج٤وح ك٢ ث٤٘خ ٝ

 

ػ٘لٓب رٌٕٞ ثزٔبً َجت هبث٤ِزٜب ُلآزٖبٓ ٝاُزِْٜ ٝػ٘لٓب ٣طجن ػ٠ِ اُغوٝػ كإ أُغ٤٘بد اٌُب٤َُّٞ ث

اُٚٔبكح رَٔؼ ثبٓزٖبٓ أَُٖ ٝ اُغوػ ٝقِن ٓ٘طوخ رٔبً هٛجخ ث٤ٖ اَُبئَ اُ٘لّؽ٢ )اُ٘يف( كاٜٗب ر

 ئؿلام اُغوػ.

اُزل٤َو : ػ٘ل اُزٔبً ٓغ اُلّ ٝ اَُٞائَ اُ٘ٚؾ٤خ رٌَْ الأُغ٤٘بد ع٤َ ٤ُل٢ ٣إك١ ُٞهق ٍو٣غ ُِ٘يف 

 رِْٜ ٝرٌَْ اُقضوح(. Na/Ca)رجبكٍ ّبهك١
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  اُزغبهة 

ػ٠ِ اُجوبء ُيعب ػ٘ل ئٙبكخ ٣زْ اُزؾون ٖٓ مار٤خ ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ ػجو هلهح ٓؾٍِٞ ٖٓ أُغ٤٘بد اُٖٞك٣ّٞ 

ك١  1.3ٍِلبد أُـ٘ي٣ّٞ أٝ ػجو هلهرٚ ػ٠ِ ر٤ٌَْ ٛلاّ ػ٘ل ئٙبكخ ًِٞه اٌُب٤َُّٞ. ٛ٘بى رلبػَ ٢ُٗٞ ٓغ 

 ٤ٛله٢ًَٝ ٗلزب٤ُٖ ك٢ ٍٜٝ ٖٓ ؽٔ٘ ًِٞه أُبء اَُبفٖ.

 :اٍزقلاّ الأُغ٤٘بد 

  :ك٢ ا٤ُٖلُخ -

لأُغ٤٘بد ٝ ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ رَزقلّ ك٢ الأٓواٗ ا٤ُٜٔٚخ, رْبهى ػبكح ٓغ ث٤ٌوثٞٗبد اُٖٞك٣ّٞ ا

ٖٓ  CO2ؾوه ٣ٝز٤ٛٝله٤ًََٝ الأ٤ُّ٘ٔٞ ٝ رإفن ثؼل اُٞعجخ. ثَجت ؽٔٞٙخ أُؼلح ٣زؾوه ؽٔ٘ الأُغ٢٘٤ 

ل ٓوٝه ث٤ٌوثٞٗبد اُٖٞك٣ّٞ ك٤زٌَْ ٛلاّ ُيط ٝهؿٞح ػ٠ِ ٌَّ ؽبعي ٛبك٢ كٞم أُؾزٟٞ أُؼل١, ػ٘

رَزقلّ ًٔب اٌُزِخ اُطؼب٤ٓخ كإ اُٜلاّ أُزٌَْ ٣ؾ٢ٔ ٓقب٤ٛخ اُؼلظ ٖٓ رأص٤و اُؾٔٞٙخ أُؼل٣خ. 

أُغ٤٘بد اٌُب٤َُّٞ ثٌَْ ٙٔبكاد ُزـط٤خ اُغوٝػ ثؼل اُغواؽخ ٝاُغوٝػ أُيٓ٘خ )اٌَُو١, اُؾوٝم, 

 اُزووؽبد اُغِل٣خ اُٞه٣ل٣خ(.

  :ك٢ اُٖ٘بػبد ا٤ُٖللا٤ٗخ -

أُؼِوبد(. ًٔب رَزقلّ ك٢ ق٘خ اُواثطخ )ٓضجزخ َُِٔزؾِجبد ٖٝٓ أعَ فٖبئٖٜب أُضرَزؼَٔ الأُغ٤٘بد 

 الأٌّبٍ اُجط٤ئخ اُزؾوه ٝ أُوبٝٓخ ُؼٖبهح أُؼلح.

 : ك٢ اُزغ٤َٔ -

ٛنا الاٍزؼٔبٍ ػبئل ُِقٖبئٔ أٌُِْخ ُلأ٤ُبف, اُقٖبئٔ أُِطلخ ٝ أُوٛجخ ٝثَجت هلهرٜب ػ٠ِ ر٤ٌَْ 

 ِل.َٓزؾٚواد ٍِٜخ أُل ػ٠ِ اُغ

 

b. انكبساجيىبد 

 :رَزقِٔ ٖٓ أٗٞاع ٛؾبُت ٓقزِلخ ٓ٘ز٤ٔخ ُْؼجخ اُطؾبُت اُؾٔواء  أُٖلهRhodophyceae  ٖٓ

 .-chondrus crispusأٜٛٔب 

 :ػجبهح ػٖ ؿبلاًزبٗبد : ٓزٔبصواد ُِـبلاًزٞى  اُج٤٘خD-galactos  اُؾب١ٝ ػ٠ِ اُؼل٣ل ٖٓ ٓغٔٞػبد

 .106-105اَُِلبد , ٝ ثنُي كٜٞ ٣ؾز١ٞ اُؼل٣ل ٖٓ اُْؾ٘بد اَُبُجخ, ُٚ ًزِخ عي٣ئ٤خ رزواٝػ ث٤ٖ 

٢ٛ  A  ٝBؽ٤ش إٔ  3<-1 -4<-1, ٛج٤ؼخ اُواثٜ n(AB)رٔزِي ًَ اٌُبهاع٤٘بد ث٤٘خ فط٤خ ٖٓ ٜٗٔ 

ٖٓ  C6 أٝ C-3 أٝ A  ,C2ٖٓ أعَ  C4أٝ  C2اَُِلبد ؿبلاًزٞث٤واٗٞى٣َ. اُلوم ث٤ٜ٘ٔب ٛٞ ٌٓبٕ ٝعٞك ٓغٔٞػبد 

  Bأعَ 

أٝ  Aأٗٞاع ٖٓ اٌُبهاع٤٘بد ؽَت ث٤٘خ  ٣8قزِق اُزو٤ًت ؽَت اُ٘ٞع , أُٖله اُغـواك٢ ٝ ػٔن أُبء, ٣ٞعل 

B .ٗنًو ٛ٘ب ًٔضبٍ اص٤ٖ٘ ٖٓ ٛنٙ أُوًجبد 
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 :ٔرٌَْ ٛلاّ م١ فٖبئٔ رقزِق ؽَت ث٤٘خ اٌُبهاع٤٘بد. اُقٖبئ 

 :ٓصْ رَزقِٔ اُطؾبُت ثبُٔبء ٝ الأٓلاػ أُؼل٤ٗخ٣جلأ ثبُـََ ُِزقِٔ ٖٓ اُؼٞاُن ٝ الاٍزقلا

رو٤ًي اُوّبؽخ, ئٙبكخ اٌُؾٍٞ رَجت روٍت ػل٣لاد ٖ أُوِٕٞ ه٤ِلا, ٓزجٞع ثزو٤ّؼ ٝاَُبف

 اٌَُبه٣ل اُز٢ رغلق ٝ رطؾٖ.

  :اُزغبهة 

 ثؼل ئٓبٛخ أُزٔبصو. TLCاٌُْق ػٖ اُـبلاًزٞى ثٞاٍطخ اٍ  -

 . 75ؽ/ُزو ػ٠ِ كهعخ  15ه٤بً اُِيٝعخ اُؼبئلح ُٔؾٍِٞ  -

 رغوثخ ه٤بً اُؾل الأػظ٢ٔ ُِٔؼبكٕ اُضو٤ِخ.  -

 ٍالاٍزؼٔب:  

 ٓؼبُغخ الإَٓبى ثٌَْ ّواثبد ٝ فلإبد ٓبئ٤خ أٝ ٓبئ٤خ ًؾ٤ُٞخ. -

 ٔؼبع٤ٖ, اٌُو٣ٔبد ٝ أَُزؾِجبد. ثَجت فٖبئٖٚ أُِٜٔخ ٣َزؼَٔ ك٢ ٕ٘بػخ اُ -

 .٣َزقلّ ثَجت فٖبئٖٚ اُؼلاع٤خ ًٞاه٢ ُلأؿ٤ْخ أُقب٤ٛخ ك٢ أٓواٗ أَُزو٤ْ -

 ٣َزقلّ ك٢ اُؾ٤ٔبد أُٞعٜخ ُٔو٠ٙ اٌَُو١. -

 ٣لفَ ك٢ رو٤ًت ٓؼبع٤ٖ الأٍ٘بٕ, اُْبٓجٞ, اٌُو٣ٔبد, اُـٍَٞ, اُؾ٤ِت, اُغ٤َ. -

 رجِٞه.ك٢ اُٖ٘بػبد اُـنائ٤خ ًِْٜٔ, ٓضجذ, ٓبٗغ  -

c. )الآؼبس آؼبس)انجيهىص 

  Gelidium  ٝGracilariaٓضَ الاٗٞاع أُ٘ز٤ٔخ ٍ  Rhodophyceaeأُٖله  •

 اُج٤٘خ : ٛٞ ػجبهح ػٖ ؿبلاًزبٕ ٓؼول : ٓي٣ظ ٖٓ الأؿبهٝى ٝا٥ؿبهٝ اُجٌز٤ٖ. •

 n(AB ,)ٛٞ ٓزٔبصو فط٢ ؽب١ٝ ػ٠ِ اُو٤َِ ٖٓ أُغٔٞػبد اٌُجو٣ز٤خ, ث٤٘زٚ ٖٓ ٜٗٔ  ٝىالأؿبه •

 ؽب١ٝ ػ٠ِ ٓغٔٞػبد ٤ٓز٤َ. ٢ٛD-galactos ؿبلاًزٞى  Aاُٞؽلح  –

 .6ٝ  3ٓ٘يٝع ا٤ُٜله٤ًََٝ ك٢ L-galactos ٢ٛ ؿبلاًزٞى  Bاُٞؽلح  –

 اُقٖبئٔ :  •

 ٣٘ؾَ ثبُٔبء اَُبفٖ ٣ٌَْٝ ػ٘ل اُزجو٣ل ٛلاّ صق٤ٖ ػل٣ْ ا٤َُٔخ.  –

الأٌّبٍ ا٤ُٖللا٤ٗخ ٤ِٖٓ ٤ٌٓب٢ٌ٤ٗ : ٣ي٣ل ؽغْ ٤ُٝٞٗخ اٌُزِخ اُجواى٣خ. ًٔب ٣َزؼَٔ ك٢  –

 اُٞاه٤خ ُِٔؼلح ٝالأٓؼبء.
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 الاٍزقلاّ :  •

 أُؼبُغخ اُؼو٤ٙخ ُلآَبى. –

٣َزقلّ ك٢ ٓغبٍ ا٤ٔ٤ٌُبء اُؾ٣ٞ٤خ ثبُْٔبهًخ ٓغ ث٢ُٞ أًو٣َ أ٤ٖٓ ك٢ ثؼ٘ ٓغبلاد  –

 اُزلو٣ن ا٢ُِٗٞ اُقبٕخ

 ٣َزقلّ ك٢ اُزو٤٘بد أُ٘بػ٤خ ٝك٢ الإفزجبهاد اُؾ٣ٞ٤خ ًٍٜٞ ىهػ٢  –

 E406اُٖ٘بػبد اُـنائ٤خ ًٔب ٣َزقلّ ك٢  –

  انسكبكش انمختهطخ

 Aminosugars and Aminoglycosides انسكبكش الأميىيخ وانؽهيكىصيذاد الأميىيخ

  Chitin and derivatives ْٝٓزوبرٚ كيتيه

 N-acetylglucosamine β1→4(β-(1–4)-poly-N-acetyl-D-glucosamine)  ْٓبثٚ ٤َُِِِٞى اُ٘جبر٢

  ُِوْو٣بد ٝالإٔلاف ُِ٘جبربد اُجؾو٣خإٌُٔٞ الأٍب٢ٍ 

 

 :ٓؾٚو ث٘يع ٓغٔٞػخ الا٤ٍزَ ٣َٝزقلّ ًبُزب٢ُ انكيتىصان

 ٣َزقلّ ُز٘و٤خ ا٤ُٔبٙ ًؼبَٓ ٓٔقِت ٝػبَٓ اكٖٓب٢ٕ ُِِٔٞصبد

  ٍٞاؽ ٤ٕللا٢ٗ ؽبَٓ ُِؼل٣ل ٖٓ الأك٣ٝخ

  ُٚجٜ اُٞىٕ ؽجش ٣وَِ ٖٓ َٓزٟٞ ا٤ٌَُُٞزوٍٝ ك٢ اُلّ

 .خ ك٢ ػلاط اُغوٝػ ًٞٗٚ مٝ كؼب٤ُخ ٓٚبكح ُِغواص٤ْ ٝٓوهئ ث٘لٌ اُٞهذك٢ أَُزؾٚواد أَُزقلٓ

 .ك٢ أَُزؾٚواد أَُزقلٓخ ك٢ ػلاط اُغوٝػ ًٞٗٚ مٝ كؼب٤ُخ ٓٚبكح ُِغواص٤ْ ٝٓوهئ ث٘لٌ اُٞهذ

 ؽِٜٔخ ٤ٌُِز٤ٖوبتج  :انؽهىكىص أميه

 ٝظ٤لخ أُلبَٕ.٣ؼط٠ ك٢ ؽبلاد روهن اُؼظبّ ٝاُزٜبة أُلبَٕ ًٝٔؾلي ٌُِٞلاع٤ٖ ٝرؾ٤َٖ 


