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 الإسعافات الأولية
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 الجمهورية العربية السورية

 وزارة التعليم العالي 

 المنارةجامعة 

 

  

 الإسعافات الأولية 

 الجزأين النظري والعملي

 تأليف  

 الدكتورة سوسن غزال الأستاذة 

 قسم الأمراض الباطنة -كلية الطب البشري 

 والطب الفيزيائي التأهيل 
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 توصيف المقرر 

 مقرر الاسعافات الأولية      العنوان :
 ساعة عملي 2ساعة نظري و  1عدد الساعات : 

 الثانيالسنة الثانية / الفصل  الترتيب :

 لايوجد   المتطلبات السابقة :

 

 وصف المقرر: 

بالقواعىىد العامىىة لفسىىعافات الأوليىىة كىىذلل جسىىاعرو الاجت ىىزات والأ وات يركز هذا المقرر بجانبيه العملي والنظري علىىت رعر ىىط ال ل ىىة 
في رقدجم الإسعافات الأولية. كما يا رق المقىىرر لأسىى   ال ل ة بات الشائعة وكيفية اسعافتا و وراللازمة للقيام بتا و ا رق الت الاصا

 لأساسي و الماقدم   عم الحياة

 

 ILOsمخرجات التعليم المستهدفة للمقرر :

 Knowledge and understandingأولا: المعرفة و الفهم : 

 عند نتاجة هذا المقرر سيكون ال الب قا راً علت :

 .رحديد الم ا ئ العامة لإجراء الاسعاف الاولي .1
 شرح أهمية الإسعاف الأولي. .2
 رحديد الأولو ات  خلال الاق يم المبدئي للمصاب. .3
 .اللازمة لكل حالة اسعافية أو مفاجئة وصف الإجراءات الاسعافية .4
 رعدا  الخ وات الصحيحة لفنعاش القلبي الرئوي للمصاب ن بكل الأعمار. .5

 (Intellectual skillsثانيا: المهارات الذهنية ) 

 عند نتاجة هذا المقرر سيكون ال ل ة قا ر ن علت :

 .فيةصياغة الع ارات الصحيحة فيما ياعلق باق يم حالة المصاب الاسعا .1
 الربط ب ن الإسعاف الأولي والرعاجة الامر ضية الاي جمكن ان رقدم للمصاب في المشفت.. .2
 الانبؤ باحامالات الأذجة الاي قد رنجم عن الحوا ث و اصرف بما جمنع ذلل. .3
 .مناقشة ردب ر الحالة الاسعافية مع الفر ق الاسعافي .4

 (Professional and practical skillsثالثا: المهارات السريرية )العملية( و المهنية) 

 عند نتاجة هذا المقرر سيكون ال ل ة قا ر ن علت :
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مواجتىىة أجىىة حالىىة اسىىعافية فىىي أي مكىىان خىىارر المشىىفت والاصىىرف بشىىكل صىىحيم ينقىىذ حيىىاة المصىىاب ر ثمىىا  .1
 جصل الاسعاف

 

 قابلة للنقلرابعاً: المتارات العامة وال

 عند نتاجة هذا المقرر سيكون ال الب قا راً علت :

 العمل ضمن فر ق طوارئ خارر و اخل المشافي. .1
 الاواصل بشكل فعال لا ا ل الأفكار والبراه ن. .2
 رنظيم الوقت والمصا ر وفقاّ للأولو ات. .3
 الالازام بأخلاقيات العمل مع الزملاء ومع المرضت .4
 أثناء رزو د الرعاجة الامر ضيةار اع قواعد السلامة  .5

 محاوى المقرر:

 مدخل: رعر ط الإسعاف الأولي وأهمية الادرب علت الإسعاف الأولي .1
 الاصرف في الحالات ال ارئة .2
 الاق يم: رق يم الضحية أو المصاب،رق يم المحيط والاق يم السر ري للمصاب .3
 الإنعاش القلبي الرئوي لل الغ، لل فل. .4
 الرئوي للرضيعالإنعاش القلبي  .5
 النزف والصدمة .6
 الجروح .7
 الضما ات والأرب ة .8
 أذجات الصدر، ال  ن والحوو .9

 أذجات العضلات، العظام والمفاصل .10
 رجب ر الأطراف .11
 أذجات الرأس والعمو  الفقري  .12
 الحروق  .13
 الأمراو المفاجئة .14
 الاسمم، العضات واللسعات .15
 نقل ورحر ل المصاب .16

 

 الاعلم :اساراريجيات 

 محاضرات ومناقشة  •
 العمل في مجموعات صغ رة •
 وظائف •
 محاكاة وإظتار متارة •
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 لعب الأ وار - راسة الحالة •
 الحوار -العصف الذهني •

 

 الوسائل الاعليمية:

 جتاز عرو •
 شفافيات •
 السبورة •
 م بوعات •
 شرائط ف ديو •
 أجتزة محاكاة •

 

 Course  expectationsالماوقع و الم لوب من ال الب:

 أهدافه بنجاح علت ال ل ة:لإنتاء هذا المقرر مع رحق ق 

 حضور كل الدروس النظر ة والعملية والأنش ة الاعليمية ذات العلاقة وفق النظام المقرر. .1
 الاأكد من القراءة القبلية )الاحض ر( لكل  رس نظري/ عملي. .2
 إبداء المشاركة الفعالية في كل الدروس النظر ة والعملية. .3
 لمحد ة لتا.إنجاز الوظائف والاماحانات في الأوقات ا .4

 

 

 معاي ر الاقيم :  

  رجة 15الاماحان الأول  .1
  رجة  15الاماحان الثاني   .2
  رجة  20 العمليالاماحان  .3
 50الاماحان النتائي   .4

 

 القراءات  المرجعية الم لوبة

1. ed, 2005 st. 1Physical examination and history talking. Polit 
2. Jarvis. Physical examination and health assessment , fourth edition 
3. Jarvis. Physical examination and health assessment , fourth edition 
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 : مدخل الى الاسعافات الأوليةالباب الأول

 

 تقييم المصابو  تشريح الانسان: الباب الثاني

 

 الحالات الطارئة المهددة للحياة : الباب الثالث 

 

 الأذياترابع: الباب ال

 

 خامس: الحالات الاسعافية الطارئة ال الباب

 

 الحالات الاسعافية الخاصةسادس: الباب ال
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