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 :ثصنف اططرابات الشفاه إلى 

  developmentalاططرابات ثطورية  -1

  Chilitisالتهابات الشفاه  -2

 carcinoma of lipشرطان الشفة  -3

 حالات أخرى  -4
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 اططرابات الشفاه الحطورية 

 congenital lip pitsحفر الشفاه الخللية أو النواشير •

 commissural lip pitsحفر الصوار   •

  double lipالشفة المظاعفة •

 cleft lip and palateشلوق الشفة وكبة الحنك •
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  Cheilitisالتهابات الشفاه 

 glandular cheilitisالتهاب الشفة الغدي -

 granulomatous cheilitisالتهاب الشفة الحبيبي  -

  angular cheilitisالتهاب الشفة الزاوي -

 contact cheilitisالتهاب الشفة بالحماس -

  eczematous cheilitis الحأثبيالتهاب الشفة -

  actinic cheilitis الصفعيالتهاب الشفة -

  exfoliative cheilitis الحوشفيالتهاب الشفة -

  plasma cell cheilitis البلاشميةالتهاب الشفة بالخلاًا -

 cheilitis due to drugsالتهاب الشفة المصبب بالأدوية  -
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 حالات أخرى 

 ثلرحات الشفاه الناجمة عن الشريان المحوشع-

       lip ulcers due to caliber persistent artery   

 actinic Elastosis  الصفعيثنكض الشفاه -

  chapping of lipsجشلم الشفاه -
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 congenital lip pitsحفر الشفاه الخللية أو النواشير 

ت , خالت وزازُت جمُل لإعابت الؤهار • جىجم غً فضل الخدام الأزلام الضفىٍ
 .خلال جقىزها 

 ما •
ً
ت للضفت غلى حاهبي الخك االإخىسك وغالبا حضاهد غلى الخافت اللسمصٍ

 .كد جكىن ؤخادًت الجاهب ؤو زىائُت, جغِب الضفت السفلى 

وكد جكىن  مم 4-3حضاهد غلى صكل اهخماظ ؤو خفسة ًتراوح كقسها بحن •
  2غمُلت لخغل بلى 

ً
خُث ًلاخظ غىد الؾغك غليها خسوج ) سم غملا

 (.  اللػاب هدُجت اهفخاح الغدد اللػابُت الغغحرة ؽمنها

 .حساحي لخدسحن االإظهس الخجمُلي•
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 Van der Woude`s syndromeكد جترافم هىاسحر الضفاه مؼ جىاذز -

 .والري ًخظاهس بضم الضفت وصم كبت الخىك وهىاسحر الضفاه

الري ًخظاهس بضلىق في الضفت وكبت  popliteal pterygium syndromeومؼ جىاذز  
 .الخىك وؤزبقت جغل الفك الػلىي مؼ الفك السفلي بالإؽافت لدضىهاث ولادًت ؤخسي 
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Congenital lip pits 
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popliteal pterygium syndrome 
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Commissural lip pits  

 بحن هخىء الفك السفلي •
ً
جددر هدُجت فضل الالخدام القبُعي حىُيُا

 .وهى اؽقساب ًمُل لإعابت الركىز , وهخىء الفك الػلىي 

ؤخادي ؤو زىائي الجاهب غىد عىاز الفم كد ًغل غمله   كاهخماظًظهس •
مما ًادي لاهفخاح بػؿ الغدد اللػابُت الغغحرة ؽمىه وحسسب   مم 4لـ 

 .االإخكسزة بالاهخاهاثوالري كد ًاهب للإعابت , اللػاب مً هره الضلىق 

 .الخدبحر حساحي في الخالاث الػسؽُت •
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Commissural lip pits 
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  double lipالشفة المظاعفة 

,  اؽقساب كد ًكىن ولادي ؤو مكدسب هدُجت السؼ غلى الضفت •
ت  ًخمحز بخكىن فُت مً وسج شائدة غلى سقذ االإخافُت الضفىٍ

 .الداخلي 

 ًمُل لإعابت الضفت•

ت       .الػلىٍ

 .حساحي: الخدبحر  -
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 شلوق الشفة وكبة الحنك 

ت هدُجت فضل الخدام •  حصئيياؽقساب ولادي ًخظاهس بضم ًغِب الضفت الػلىٍ
 
ً
 .الضفت والري كد ًترافم مؼ صلىق كبت الخىك ؤًؾا

غىش خمؿ ) الىزازت والػىش الغرائي غىد الأم الخامل : الػىامل االإسببت •
بىفلافحنالفىلُك  بالإؽافت للؾغك الىفس ي  كالاهخاهاثغىامل بُئُت , ( والسٍ
ؤو مؾاداث  بالسخحروئُداثالتي كد جغِب الأم ؤو خؾىغها للػلاج  والأذًاث

للسمىم وغُىب  ؤوحػسؽهاالاخخلاج خلال الخمل وجىاولها للكدىل والخدخحن 
ػخلد بدوز البداهت و الداء السكسي غحر  ت الجىُيُت وَ هلػ التروٍت الدمىٍ

 .ماهبتاالإؾبىـ كػىامل 

وجترافم , %70والجاهب الأٌسس ؤكثر مً الأًمً بيسبت , جمُل لإعابت الركىز •
 .مؼ اؽقساباث في غدد وصكل الأسىان في مكان الؤعابت
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 :  جترافم صلىق الضفت مؼ الأغساؼ الخالُت•

 عػىبت الأكل والبلؼ -

 اؽقساباث اللفظ-

 سىء وظُفت الضم -

 .اؽقساباث في حجم وصكل وغدد الأسىان االإىافلت الإكان الؤعابت-

 .اهخاهاث الأذن الىسقى االإخكسزة-
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 صم صفت وكبت خىك
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 :جدبحر الضلىق •

ؾم  - م غمل مً الأخغائُحن وٍ حساح الفم , حساح ججمُلي : ًخقلب فسٍ
م ؤسىان , حساح ؤذن ؤهف خىجسة, والىحه والفكحن ,  ؤخغائي جلىٍ

,  فبِب هفس ي ومسصد احخماعي, مػالج للىقم, فبِب ؤسىان غام
 .  وفبِب ؤففال, ؤخغائي حغرًت
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  glandular cheilitisالتهاب الضفت الغدي

 .ًخمحز بضخامت كاسُت بالضفت مؼ اهللابها للخازج•

,  غىامل وزازُت غائلُت , الخػسؼ االإصمً للضمس: الػىامل االإسببت•
 .غىامل بُئُت كالخدخحن والغباز, التهاب الغدد اللػابُت

• 
ً
جترافم , وجمُل لإعابت الضفت السفلُت , جغِب البالغحن غالبا

ت وجغبذ غلُدًت  وذاث  مجسىستبضخامت الغدد اللػابُت الضفىٍ
فىهاث مخىزمت وملتهبت والتي لدي حسها ًخسج مفسشاث مخافُت 

 .لصحت

 .  حػخبر مً الخالاث مدخملت الخبازت•

 .حساحي: الخدبحر •
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Glandular cheilitis 
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Glandular cheilitis 
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Granulomatous Cheilitis 

 التهاب الضفت الغدي•
ً
ا سٍ  .ٌضبه سسٍ

 : الػىامل االإسببت •

ت ؤو السيُت االإصمىت: غىامل مىؽػُت  - االإىاد االإالئت , الاهخاهاث الفمىٍ
الخدسس مً االإىاد الخجمُلُت ؤو بػؿ الأغرًت ؤو , والأحسام الأحىبُت
 . واالإؾامؿمػاححن الأسىان 

ت - ,  السازكىئُد, داء كسون, الأمساؼ الخبُبُت االإصمىت: غىامل حهاشٍ
 .  والسل الفمىي 
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 التهاب الشفة الحبيبي
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خظاهس , ٌضاهد التهاب الضفت الخبُبي غىد البالغحن والأففال• وٍ
كاهدباج وجىزم في الضفت خاعت الضفت السفلى وفي بػؿ الأخُان 
 .  جترافم الخالت مؼ ؤغساؼ غامت كالغداع والخسازة وحضىش السئٍت

غلاث •  جغاب الضفت االإخىزمت بالدضلم وجظهس غليها خىٍ
ً
ؤخُاها

 .وكضىز 

كىن الجلد االإجاوز , ًكىن الخىزم فسي في البداًت زم ًغبذ كاس ي • وٍ
 .سلُم ؤو ًظهس غُله خماماث

 مؼ جىاذز •
ً
وهى جىاذز  Melkersson Rosenthalجترافم الؤعابت ؤخُاها

 .ًترافم مؼ اغخلال خس ي غغبي ولسان مدضلم وصلل وحهي
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لي  الدشخُػ الخفسٍ

 التهاب الضفت الغدي•

 الىذمت الػسكُت•

 السازكىئُد•

 داء كسون•

 .الىزم الىغائي اللمفاوي •
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 الخدبحر

 الإدة  triamcinolone 0,1%خلً الـ )  السخحروئُداثخلً •
ً
ؤسبىغُا

 (ؤسابُؼ 7-10
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  Angular Cheilitisالتهاب الشفة الزاوي 

 :  ًىجم غً , التهاب عىاز الفم •

ت ؤو فحروسُت) غىامل اهخاهُت -  ( حسزىمُت ؤو فقسٍ

 هلػ البػد الػمىدي-

 السؽىؼ-

بىفلافحن: الػىش الغرائي - و خمؿ الفىلُك وفلس الدم بػىش الخدًد Vit B2 السٍ
 .غىش البروجحن الكلي,

 الخإجبُتالالتهاباث : ؤمساؼ حلدًت -

 .خفس الغىاز ,  الػسفلاللسان , مخلاشمت داون , الؤلػابؤسباب ؤخسي كفسـ -
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Angular cheilitis 
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 هخيجة هلص البعد العمودي/ التهاب الشفة الزاوي 

 Prof. Ammar Mashlah التهاب فيروس ي



خمامى مثلثت الضكل غىد شواًا الفم مؼ : ًخظاهس التهاب الضفت الصاوي بـ •
 .االإكان جىذمصػىز بالخجفاف والخسق مؼ 

 .جخقىز الخماماث لضلىق ماالإت وجلسخاث كد حغقيها اللضىز •

ؿ الػىش الغرائي, مػالجت السبب : الخدبحر• ,  وبغقاء هظام غلاجي لخػىٍ
م ) ووعف مؾاداث الفقىز  قبم  االإُكىهاشولهلام ؤو كسٍ   3وٍ

ً
مساث ًىمُا

ؤو ( في خال جسافم الؤعابت مؼ التهاب فم فقسي  14ؤًام وجمدد لـ  10الإدة 
ت االإىؽػُت       Fusidic acid ointment) االإؾاداث الخُىٍ

ً
قبم ًىمُا  4وٍ

قبم  acyclovir) ؤو االإؾاداث الفحروسُت ( ؤًام  10مساث مدة ؤسبىع ؤو  وٍ
 الإدة خمس ؤًام  5

ً
 للػامل الاهخاوي االإسبب( مساث ًىمُا

ً
 .جبػا
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  Eczematous الأكزيمائيالتهاب الشفة 

ما •  هدُجت الؤعابت بالأكصٍ
ً
ا  .الخإجبُتًغِب الضفت زاهىٍ

 .االإىؽػُت والسخحروئُداثوحػالج بخقبُم االإسفباث •
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 الأكزيمائيالتهاب الشفة 

Prof. Ammar Mashlah 



 

Prof. Ammar Mashlah 



 Contact Cheilitisالتهاب الشفاه بالحماس 

 .التهاب الضفاه الىاحم غً زدود فػل ججاه مدسؼ كُمُائي •

 :الأسباب•

 ؤخمس الضفاه-

ت -  (عاداث) بػؿ الأدوٍ

ت ومػاححن الأسىان االإؾامؿ-  الفمىٍ

 االإىاد السيُت-

 بػؿ الأفػمت -

خظاهس • مكً ؤن ًمخد  للجلد االإجاوز وٍ ت للضفت وٍ ًغِب الخافت اللسمصٍ
 .مسخمس مؼ اخمساز و وذمت وكضىز حغقي االإىقلت  irritation كخخسَط
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Contact cheilitis 
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 actinic cheilitis الصفعيالتهاب الشفة 

 غً الخػسؼ االإصمً لأصػت الضمس •
ً
, آفت كبُل سسفاهُت جىجم غالبا

غلب مضاهدتها غىد االإصازغحن والػمال الػمل الرًً ٌػملىن في  وَ
 لدي ذوي البضسة السكُلت 

ً
الأماكً االإضمست الخازة والجافت وخاعت

 .  والفاجدت 

 .جمُل الخالت لإعابت الركىز •
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  Actinic cheilitis السفعيالتهاب الضفت 
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 : المظاهر الصريرية•

 ما جغاب الضفت السفلُت لدي مخىسقي الأغماز•
ً
 غالبا

 باخمساز و وذمت في الضفت•
ً
زم جغبذ الضفاه حافت , جبدؤ الؤعابت مبكسا

 .ومغقاة باللضىز والتي غىد بشالتها جظهس هلك هاشفت

وحػاود الدضكل  ومخلسهتزم مؼ اسخمساز الخػسؼ جغبذ اللضىز ؤسمك •
 .غىد بشالتها بػد غدة ؤًام

داث بُؾاء زمادًت مؼ حضكل • زم جغبذ البضسة سمُكت مغقاة بلىٍ
 .وكضىز وخاعت في القلس البازد صاكىلُتحضللاث 

ت للضفت مبهمت وغحر واضخت بُنها وبحن الجلد • جغبذ الخىاف اللسمصٍ
 .  االإجاوز 

غلاث واهخان زاهىي  بسدجاثكد جغاب الضفاه •  .سقدُت وخىٍ

 .الضكل مؼ وذمت والتهاب  زالىلُتوكد جدضكل غلُداث •
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 : الححول للخباثة علائم-

 جلسخاث غلى الضفاه -1

ت غحر واضخت -2  .بلؼ خمساء وبُؾاء مؼ خدود كسمصٍ

 .بُؾاء حسمكاثمػممت غلى الضفت مؼ  ؽمىزٍتآفاث  -3

 .اللضىز  ووحضكل الخلسن اسخمساز  -4

 .جغلب الضفت  -5
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actinic cheilitis 
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 managementالحدبير 

م الـ  -1  الإدة  fluorouracil 5%جقبُم كسٍ
ً
ؤًام وهى  10زلار مساث ًىمُا

والري ًمخلك آزاز  DNAمً االإػالجاث الكُمُائُت االإثبقت لخغيُؼ الـ 
 .ؤسابُؼ 3حاهبُت كخلسح واخمساز وجىخس الضفت والتي حضفى خلال 

د باسخخدام الثلج الفدمي  -2 ؤو الآشوث  co2 snowاالإػالجت بالخبرً
 .السقدُت الخلسهُتالسائل الإػالجت الآفاث 

   vermilionectomyالػلاج الجساحي  -3

 Laser ablationالخلضحر باللحزز  -4

  electrodesiccationالخخثحر الكهسبائي  -5
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 كطع الشفة 
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د   المعالجة بالحبرً
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 Exfoliative Cheilitis الحوشفيالتهاب الشفة 

خمحز بدضكل • ت للضفاه وٍ التهاب مصمً سقحي ًغِب الخافت اللسمصٍ
 .  والخىسفاثمسخمس لللضىز 
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 :  الخىسفيؤسباب التهاب الضفت •

 ....(غؿ الضفاه : هدُجت غاداث صاذة ) السؽىؼ االإصمىت -

 .الاؽقساباث الىفسُت-

ت• سٍ  : االإظاهس السسٍ

 .مؼ مُل لإعابت الؤهار, حضاهد الؤعابت غىد الُافػحن-

ٌػاوي االإسض ى مً خس خسق وجخسَط وحضكل لللضىز حسخمس لسىىاث -
ت للضفت مؼ اخخمال بعابت الجلد االإدُك  غدًدة غلى الخافت اللسمصٍ

 .بالاخمساز 
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 :  الحدبير •

 فمإهت االإسٍؿ-

  السخحروئُداثجقبُم -
ً
 hydrocortisone creamمىؽػُا

مؼ  الهُدزوكىزجحزونفي الخالاث االإصمىت ًمكً االإضازكت بحن -
ت  واالإؾاداث الجسزىمُت  antimycoticاالإؾاداث الفقسٍ

antibacterial . 

ماث مسفبت ومؾاداث حسزىمُت - جقبُم خمؿ الغفغاف مؼ كسٍ
ت  .  وفقسٍ
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 والمظادات الجرثومي والفطري  الهيدروكورثيزونالمشاركة بين 
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   البلاسمُتالتهاب الضفت االإسبب بالخلاًا 

جخظاهس بازحضاح كثُف , خالت مسؽُت التهابُت سلُمت مجهىلت السبب•
 .ؽمً الغضاء االإخافي غلى مداخل الجسم البلاسمُتلخلاًا 

اللثت , كبت الخىك,  الخدًتالضفاه واالإخافُت ,جغِب االإىافم الخىاسلُت •
 .اللهاة والخىجسة, واللسان 

 غلى صكل بلؼ خمامُت مدددة الخىاف غلى الضفاه •
ً
ا سٍ جخظاهس سسٍ

 غىد الأغماز الكبحرة
ً
 .وخاعت

ت غحر وعفُت• سٍ  كىن االإىحىداث السسٍ
ً
 .ًخم جإكُد الدشخُػ وسُجُا

 ؤو خلً  السخحروئُداثالخدبحر بخقبُم •
ً
ت غالُت الفػالُت مىؽػُا اللضسٍ

 .ؽمً الآفت triamcinoloneالـ 
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 التهاب الشفة المصبب بالأدوية 

كضىز هصفُت جغِب الضفت •
 ما جسافم الؤعابت 

ً
وغالبا

بدىاذز سدُفً حىوسىن 
 
ً
 .االإدسؼ دوائُا

جيخج غً زدود فػل جدسسُت •
 .ؤو جإزحر مباصس للدواء
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التهاب بلػىم فحروس ي جم وعف : سىت 27مسٍؾت 
تروماٌسحن  (  سدُفً حىوسً.... )كخدبحر  الأشٍ
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  lip cancerشرطان الشفة 

مُل لإعابت الركىز , ٌػخبر السسفان صائك الخلاًا هى الأصُؼ- وٍ
وذوي البضسة ( سىت 61مخىسك الأغماز ) سىت  40بالأغماز فىق 

 .الفاجدت مؼ كغت حػسؼ مصمً لأصػت الضمس

 الضفت السفلُت وغادة ما ٌسبم بالتهاب الضفت -
ً
ًغِب غالبا

 .السفعي

ٌػاوي االإسض ى في الخالاث االإخلدمت مً غدم اللدزة غلى بغلاق -
 . الضفاه وعػىبت الكلام  و جىاول القػام مؼ الألم والجزف والخدز
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مخغلبت كاسُت ؤو غلُدًت  جلسخُتًخظاهس سسفان الضفت بأفاث •
وفي الخالاث االإخلدمت غحر االإػالجت ًددر همى , السقذ  زالىلُت

بي لليسج مؼ جمىث فيها  .احخُاحي جخسٍ
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 : الاهدضاز •

ت للاهدضاز - ؤكثر مً  metastasisجمُل سسفاهاث الضفت الػلىٍ
 .سسفاهاث الضفت السفلُت

- 
ً
ما جسحشح هره السسفاهاث باججاه الػلد جدذ الفك والػلد وغالبا
 .الػمُلت السكبُتزم باججاه الػلد  الركىُتجدذ 

جخمخؼ هره السسفاهاث بةهراز حُد كىنها جخكىن مً خلاًا حُدة -
 ما ًخم حشخُغها في االإساخل االإبكسة 

ً
 .الخماًص وبقُئت الخقىز وغادة

 . حساحي: الخدبحر -
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Lip Hyperpigmentation 

• Hyperpigmentation of the lips is a common condition. It is 
associated with a wide variety of conditions that include 
physiologic changes, genodermatoses, inflammatory diseases, 
endocrinologic disorders, drugs and chemicals, benign and 
malignant neoplasm, and other non-melanotic conditions. 
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Peutz –Jeghers Syndrome 

•  Autosomal dominant condition that includes benign 
hyperpigmented (dark blue, brown, black) macules of skin 
and mucosa (especially lip and buccal mucosae), 
gastrointestinal hamartomatous polyps, and (unrelated to the 
macules and polyps) predisposition to various cancers. 
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