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 المحاضرة الأولى

 يملعلا ثحبلا قئارط

 

 مقدمة

كطهنؽ فني كنن اء نلع العنللؼ  خلدنة الند   ال ني سظؾات الخطس الأخيرة تقدمت العمؾم الظبية في ال

مننؽ ف ننرة طؾ مننةت ام نندت الط ظمحننلت  ال  ضننيرات العمطيننة ال  مننة لنن لػ  شنن ن  الظبيننةكميننلت الاءشنن ت فيهننل 

 –اك نننؾتا   –مل سننن ير  –سنننظة ب اممنننؾم يظمبنننؾ  ات نننلت  لمقينننة م قدمنننة كنننن  الخنننر  يؽكبينننرت  يننن  ا  

(  هننن ا كمنننب إ ظمنننب ا نننراع ا  نننلث فمطينننةت  هننن ا ترافننن  مننني   نننلاة مضنننظراة فننني فننندا ال  مننني ت ترفيعنننلت

بمثنن ا  مهظنة اخننر (  الصننيدلة الهند  الأسلسني منؽ ت فظلدنر فني الير ن  الصنن يالح ثينة ال ني منلم مهننل 

 ية ال  مة لم ظبي  في الططلتسلت العطمية تؾطيد ملفدة فمطية مؽ الطعرفة الأسلس هؾ ترسيخ،

 يط ؽ ا  ي ؾ  لب ت ثير فعل  فمى ال ؾاة في العظلية الص ية (ت  الصيدلاءيب مل يقؾم  ب 

 

هؾ الطعرفنة الطظسنقة ال ني تظشن  فنؽ الط  غنة  الدتاسنة  ال  ر نب  هنؾ فنر  منؽ فنر    : العمؼتعريف العلم 

 الطعرفة ت 

ؼ فللطعرفنة ت ضنطؽ معنلت  فمطينة  اخنر  لينر فمطينةت ءطين  ميظهطنل مؾاسنظة ا سي  اشطن مؽ العمن المعرفة

مؾافنند الطننظهس  اسننلليب ال يكيننر ال نني ت حنني فنني ت صننين الطعننلت ،  فنند ا اتحنني الحل نن  مؾافنند الطننظهس العمطنني 

  اتحي خظؾاتب في ال عر  فمى الغؾاهر  الكشف فؽ ال قلئ  الطؾضؾعية فدءب يصن الى الطعرفة العمطيةت
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 داف العلم : أه

 تيسير الغؾاهرت 

  ديللة ال عميطلت بالشرح ليس   ئي ملمن لم عطيؼ (ت 

 فطمية مظغطة ل طي البيلءلت ا  الطعمؾملت  ت ميمهل لغرض معيؽت 

  م ل لة مظغطة لمؾدؾ  الى ا ل نلت ا   منؾ  لئسن مة ا  الطشن  ت ال ني تؾا نب الأفنراا ا  ال طلفنلت فني

 مؾاميهؼ  مظل ي  يلتهؼت

 مظغؼ، مضبؾط، ت ر بي،  ءلمد ل ف راضلت  ؾ  طبيعة الع ملت ميؽ الط غيرات في علهرة مل ت تقصي 

  اس قصلع امي  إهد  الى اك شل   قلئ  ، مؾافد فلمة يط ؽ ال  ق  مظهل مس كحً  ت 

  اس قصنلع مننظغؼ إهند  الننى اضنلفة معننلت  يط ننؽ تؾدنيمهل ، ا  ال  قنن  منؽ دنن  هل فنؽ طر نن  الاخ حننلت

 العمطيت

 لنننػ فنننؽ طر ننن  ال قصننني الشنننلمن  هل الؾدنننؾ  النننى   نننن لطشننن مة م نننداة سنننيمة لمدتاسنننة يط نننؽ مؾاسنننظ   ،

 ت ال ي ت صن مه   الطش مة الط داة الدمي  ل طيي الشؾاهد  الأالة ال ي يط ؽ ال  ق  مظهل 
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فميظنل ا  ءيهنؼ كنن م نؾ   العمنؾم الصن ية الح ن  العمطني فني   ى يط ظظل ا  ءس ؾفب  ءيهؼ كمطة اسنلليب 

 مؽ م ؾءلت ه   ال طمة ، ءبدا من : 

 :definition of research تعريف البحث 

لمح نن  اكثننر مظنننب تعر نن    ط ظظنننل ا  ءخ ننلت كننن مظهنننل فمننى  ننندة ، ال عر نن  الطظظقنني الننن   ي عمظننل اكثنننر 

 معرفة ا  إؾضح لظل مل ءيهؼ ت 

 :تد ت  ؾ  فكرة  ا دة  هي ا لت   معغؼ ال ع

 

هننننؾ  سننننيمة ل سنننن ع م  الاس قصننننلع الطننننظغؼ  النننندمي  النننن   يقننننؾم  ننننب الحل نننن   غننننرض اك شننننل   البحثثثثث :

معمؾمننلت ا  ف مننلت  دإنندة ،  لإضننلفة الننى تظننؾ ر ا  تصنن يح ا  ت قينن  الطعمؾمننلت الطؾ ننؾاة فعننً  ، 

س العمطني  اخ ينلت الظر قنة  الأا ات ال  منة شرط ا  إ حي في ه ا الي ص  الاس ع م الدمي  خظنؾات النظه

 لمح     طي البيلءلت ت

 شنن ن  فظنندمل ءندخن لعطنن  فنني اسنلليب الح نن  سنن غير  ال عر ن   ال عننلت   الأخننر  مداينة سنيغهر لكننؼ هنن ا

ءصننن ء ننؽ سننؾ ة  ,  فنني الظهلينةدنؾتة هنن ا ال عر نن  لن لػ اءننل لا ا ننب ا  افظني تعر نن  شننيع مبنن شننر ب

 ظلسب لمح   تالى ديللة تعر   م

 

مطيننة مرتحننة لم صننؾ  قننة ف طعهننل مننؽ خنن   ال نؾا  ب طر هنني الطعمؾمننلت ال ني تننؼ  المعلهمثث ا العلم ثثة :

 تفمى الطعمؾملت(
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 : العلهم الرح ةالبحث في 

 إ عم  مدتاسلت  ؾ  : 

  ت العمؾم الص ية مطلتسة مهظة 

  ت العمؾم الص ية تعميؼ 

  ت العمؾم الص ية اااتة 

   ت العمؾم الص ية ؽيي  خصلئامؾت ت عم 

 :العلهم الرح ة  في هدف إجراء البحهث  

  ية تالعمؾم الص ية ت سيؽ  تظؾ ر الرفلية 

 ت طن الطسؤ لية في مطلتسة الطهظة ت 

  ت العمؾم الص ية تظؾ ر مهظة 

  تالعمؾم الص ية ال ؾثي   ال د   الام صلاية ب تخفي  ال كمية ( لمرفلية 

 : في البحث العلمي أخر ئيين العلهم الرح ة دور   

 ل   تئيسي ت  

 فضؾ في فر   الح   ت 

 مقؾم لظ لئس الح ؾث  ءلمد لمح   ت 

 اس عطل   تظبي  ء لئس الح   ت 

 ا د افراا العيظة ت 

 مدافي فؽ الطر ض   قؾمب ت 
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  السؤا  ال   ءظر ب الآ  :

 ؟  العمؾم الص ية فمى معمؾملتظل  ؾ    خصلئييؽ فمؾم د يةمؽ اإؽ ء صن ك

 آخر هي ءيسهل مصلات الطعرفة في ا  م ل  العمؾم الص ية ات الطعرفة في مصل

 Soureces of Nursingمر در أس س ة :  9هن ك 

Knowledge: 

 Believes & Traditionالأفرا   ال قلليد ت ت1

  Referanceمر ي ب ءص مس شهد  ب ( ت ت2

  Borrowingالام حل  ت ت3

  Trial & Errorالصح  الخظ  ت ت4

  Intuitionال د  ت ت5

  Experienceال  لتب الشخصية ت ت6

 Role modellingالأا ات  الطشلمهة ب مؾاإن مشل ب ( ت ت7

  Reasoningالسببية ب ال عمين ( ت ت8

  Researchesالأ  لث ت ت9

 : الأعراف والتق ليدBelieves & Tradition : 

لطع قندات ، العنلاات الطعرفنة ب الطعمؾمنلت ( فبنر م طؾفنة م ؾاتثنة منؽ ا العمؾم الص ية تلت خيلً : اك سب 

ا  الأفننرا  ،  الططلتسننلت ال ننني ا نن يو مهنننل ب ا    نندت (  قيننت مظننن  السننظؾات الطح نننرة لم طننر ض  فبنننرت 

خننن   الأ ينننل  تهننن   الأفنننرا  افظنننت ا    ات  قلفنننداة فلمنننة منننؽ الصننندا ا  ال كيقنننة الطقبؾلنننة  لكظهنننل 

   ل ة الى تقييؼت



 

 

 
https://manara.edu.sy/ 6 

 مثل  :

 الع ملت ال يؾ ة ت 

 ت العظلية الصحل ية 

 الكطلاات الحلتاة لم راتة ت 

 طلم الطؾلؾا اليؾت   عد الؾلااة في لرفة الؾلااة ت  

 : المرجع أو النص المدتذهد بهReferance   : 

مننى ال نن ثير فنني تا   سننمؾ  ف مننػ مننؾة فنني الط ننل   لديننب ملمميننة  منندتةمثننن الشننخص    الخبننرة ، خبيننر   ط 

 تالأخر ؽ

 مثل  : 

  تطر ضي ( مثن كؾ  ير تكلتب مثً  في ك لب ب مر ي 

 اس ل   لمعي ت 

هظل ايضلً ه ا الطصندت ي  نلج النى تقينيؼ يط نؽ ا  ي نؾ  الك نلب منديؼ ، ا  م عمن   مثقلفنلت مخ مينة ا  

 تصييع س تا  شخ

 : الاقتب سBorrowing : 

ت مثننن :  العمننؾم الصنن ية معمؾمننلت مق حسننة فنني م ننللات اخننر    ط ننؽ ا  تسنن خدم ا  هنني مسنن خدمة فنني 

 ية العمؾم الص ية ، فمؼ الا  طل  ، فمؼ الظيس تتتتتت   م للات اخر  تس خدم كدلين لمططلتسلت الظب 

 : الرح أو الخطأTrial & Error : 

ا  ا ند ال منؾ  ي نن  ءس خدم  ن  ا ند لمطشن مة ا ا فشنن ء ركنب  ء نل     نن آخنر  ه ن ا  ينى ءصنن النى

 تالطش مة ف  ة
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لأءهننل ليننر آمظننة  ليننر ملءؾءيننة   ينن  ا  فيظننة  العمننؾم الصنن ية فنني  لكننؽ هنن   الظر قننة م ننداة الاسنن عطل  

 فللحلً كلئؽ  ي  ليس شيع  لمد ت العمؾم الص ية الح   في 

 : الحدسIntuition : 

ت  هنني شننلئعة  ننداً فنني الامنندا  فمننى سننبين الطثننل  ، فظنندمل تيعننن شننيع منند    هنن   معمؾمننلت معرفننة فظر ننة

فظدمل تيكنر فني  نن مشن مة طنؾ ً  مند   ء نلح , سرفة مدإهة( ا  يقؾلؾ  ه ا الشخص     ل غة تيكير ب

ت  ايضننلً هنن   الظر قننة ليسننت آمظننة  لا ملءؾءيننة فنني يننل ت تننظهض فنني الميننن  لل ننن الصنن يح بعنندهل  شنن ن م

 تالعمؾم الص ية فؽ  افظلع الطعمؾملت

 : الخبراا الذخر ةExperience : 

 تالطب دئ ت1

 تالطب دئ الط قدم ت2

 تملهر ت3

 ت م قد ت4

 خبير ت5

 : ) أدوار مذ بهة ) دور مهديلRole modelling : 

 ت مؾاسظة تقميد السمؾ  الطؾاإن ب تتت(  ه ا ء د  في تعمؼ الطعمؾملت، الطهلتات، الخبرات العطمية ال دإدة

 تتقمد الططرضة الرئيسة ب تئيس هل(الططرضة الطب دئة : مث ً 

فيهنل ت ين  لأءهنل تطثنن الخبنرة الشخصنية لمطؾاإنن  : الطعمؾملت  الطهلتات الط  سحة مهن   الظر قنة لللحنلً ايضلً 

  : Reasoningالتفكير أو الاستنت ج من الهق ئع أو المقدم ا / الحجج والبراهين :

 ت  هظل  ءؾفل  مؽ الاس ظ لج :القدتات العقمية مي ءغؼ الأفكلت ال يكير القلءؾءي ال   إربط خبرات
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 Inductive غنلت خلدنة ب ينة تظنؾ ر تعطيطنلت منؽ مالبنراهيؽ الاسن قرائية :  هني فطم  

: تعطننؼ فنني الطس شننيى م   بننيؽ ،  بلل ننللي : ت  ننو الططرضننة ا  الأطيننل م ننداة (ت مثننل 

 ه ا اليصن ت

 Deductive  تظبنؤ معنيؽ بخنل  ( منؽ مينلليؼ البراهيؽ الاس ظ ل ية :  هي فطمية تظؾ ر

سنننبب الاك  نننلب  بلل نننللي مثنننل  : الطيهنننؾم العنننلم : هنننؾ ا  الاءيصنننل  فنننؽ العلئمنننة يفلمنننةت 

 ت ؾمي الططرضة الاك  لب فظد الأطيل  في الطشيى ت

  : البحثResearch:         

  نندة مننؽ الطننلاة العمطيننة الطعرفيننة, كط ننل  فمطنني    ؾلا"يسنن طر  لل قنندم    ننؾ  مقبنن العمننؾم الصنن ية ا ا كننل  

 تث العمطيةل صؾ  فميهل مؽ الأ  لالط  د مؽ ه   الطعرفة ي ب ا  إؤا  الى ا  ه ا
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  فير  عت

   ى ءيهؼ لغة الح   ي ب ا  ءعر  الطصظم لت ال للية :

 تResearch الح   ت ت1

 ت Consceptالطيهؾم ت2

 Constructالطظش  / الطبظي / ال ظغيؼ ت ت3

  Theoryالظغر لت ت ت4

ب ءغنلم ، Conceptual farmewordالخمفينة ال ني لهنل ف منة  للطينلليؼ ب ال عر ن  الطيهنؾمي (  ت5

 (تOperational .Dلي ن ، مظية ( تال عر   اإ رائي ب اطلت ، 

  Variablesالط غيرات ت ت6

  Hypothesisاليرضيلت ت ت7

 reliabilityمؾثؾا بثقة(  ت8

 (تPilot studyمرشد ا  الين الدتاسة ب  ت9

 (ت(Validityالشرعية ب الطصداقية ( ت ت11

 ( ت(Populationتتعداا فلم ت11

 ( ت(Sampleالعيظة ت  ت12
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 :Research لبحث :ا

 لمح   ثلءية ت 

 لمي ص مدمة ت 

 هؾ اس ع م مظغؼ يس خدم مظلهس ا  طرا فمطية مظغطة إ ل ة فمى سؤا  ا   ن مش مة مل ت

 سنننيمة ل سننن ع م  الاس قصنننلع الطنننظغؼ  الننندمي  الننن   يقنننؾم  نننب الحل ننن   غنننرض اك شنننل  معمؾمنننلت ا  هنننؾ 

تشننرط ا  إ حنني فنني هنن ا  لت فعنن "  تصنن يح ا  ت قينن  الطعمؾمننالننى تظننؾ ر ا  لإضننلفةف مننلت  دإنندة ، 

 الظر قة  الأا ات ال  مة لمح     طي البيلءلت ت  اخ يلتالاس ع م الدمي  خظؾات الطظهس العمطي 

 

 :Conscept المفههم :

 لائ ة لغؾ ة  ال ي ت داهل فبر م  غلت لئشيلع ا  الأ داث ت 

 مثل  : الصدا ، الؾ   ، الظ ب ، السعلاة ت

 

 : Construct البن ء :

 تي مؾاسظة الحل   مؽ ا ن هد  م داهؾ ميهؾم مدت   ب مظلع( مب كر مبظ

 ية ، الؾضقيلت تالعمؾم الص ية مثل  : العطمية 

 

 :Theory النظرية 

 تلمع ملت ميؽ الغؾاهرهي تعطيؼ ءغر   ال ي تطثن شرح مظغؼ 
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 البن ة المتعلقة ب لمف ه م .

 ::Operational Definitionالتعريف الإجرائي 

 العطميلت ا  اإ راعات ال ي مهل يط ؽ قيل  ه ا الطيهؾم هؾ تعر   الطيهؾم في عحلتات بمصظم لت(,

 تصظي   تعر   الطصظم لت  ظر قة كه    ال ي ي ؾ  مط ؽ م  غ هل  قيلسهل ت

 الؾ   كطيهؾم سهن تعر يب  قيلسب " لكؽ فميػ ا  تك ب تعر يػ اءت لمؾ   "ت

 قن شيع  للؾ دة "  عضهؼ ايضلً يعرفب  ش ن مخ مف  للن كغ ا   للن طؽ تتتت" هؾ ث

 تي ب ا  يقل   عد سلفلت مؽ الصيلم ايضلً   ى ءكطن ال عر   العطمي فميظل اضلفة " الؾ   

 :Variables المتغيراا :

 ت(يصحح اسؼ م غير ظدمل يصحح الطيهؾم  له  لمعطميلتب ا  معر ف

 ل يط ؽ ا  إ غير:    ، فطر، املت ممب، تدخيؽت هؾ عحلتة فؽ شيع م

 تغير ا  ت خ  قيؼ مخ مية في الح  (هي عحلتة فؽ مطي ات شخص ا  شيع ا   دث  ال ي ت ب

هنننني الأشننننيلع تخ مننننف : كينننن  ا  كننننؼ  مننننل الظشننننلط الح ثنننني إهنننند  الننننى م ل لننننة فهننننؼ كينننن ؟ ا  لطننننل ا ؟ 

 في الأخر ت للاخ  فلت  فلت في م غير مل  كؼ هي م عمقة الاخ 

 :  مثل  :      ؾ  سرطل  في الرئة

 ميؽ  سرطل  الرئة تفؽ م غير لأءب ليس كن الأشخل  مصلسرطل  الرئة عحلتة 

 تا  لهل دمة  سرطل  الرئةم عمؼ مل هي الط غيرات ال ي ت صن  هظل : الأ  لث ته ؼ

م غينننر لأ  لنننيس كنننن ؽ هنننؾ الحنننل ثيؽ ي ننند   ا  ال ننندخيؽ إبننند     ف منننة  سنننرطل  الرئنننة  بلل نننللي ال ننندخي

 تالأشخل  مدخظيؽ
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 types of variablesأنهاع المتغيراا 
 م غيننرات م يرفننة:Dichotomuos . V  فقننط فنني قيط ننيؽ مثننل تخ مننف : هنني الط غيننرات ال نني 

 تليست  لمن( –مؾت /  لمن – يلة اءلث / – كؾتب

 ) الط غينرات  ات الصنية الططين ة ب الط غيننرات الط ينراة:Attribute v    هنني الط غينرات ال ني لهننل

 ،  ي  الحل   ي  غهل محسلطة   كيسهل تم غيرات مؾ ؾاة مسحقلً مثن العطرمطي ات ا  

 ظةيالط غيننرات اليعللننة ب الظشنن: ):Active v  هنني الط غيننرات ال نني لننؼ تكننؽ مؾ ننؾاة مسننحقلً  بلل ننللي

 الحل   فميب خمقهل باي لاهل( 

 اا  ة فمى اتتيل  الضغط   4مثل  : ا ا كل  الحل   سيكيس فعللية 

 اشخل  مخ مييؽ ي خ    اا  ة مخ مية ت  ا ، ب ،  ن ، ا تع بر كط غير لأ هظل ا اع ءطؾ ج 

 ةم غيرات مع طدة  لير مع طدDependent & Independent 

    تهن يسبب ال دخيؽ سرطل  تئة

 ت    ية شيلع سر يالعمؾم الص ية سبب العظلية هن ت

 ت                                                                                             يسبب ت سؽ A الد اع  هن

 

 ت ثير  سبب

 (  الط غير لير الطع طدب الطس قن

Independent)) 

 الط غير الطع طد ب ال ل ي ( 

Dependent)  ) 

 هنننني الط غيننننرات ال نننني يع قنننند اءهننننل تسننننبب ا  تننننؤثر فمننننى  

 الط غيرات الطع طدة ت

 هننننني الط غينننننرات ال ننننني ت ننننن ثر  نننننللط غيرات لينننننر 

 الطع طدة ت
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 مؽ الشلئي ا  ءعطن      ط غيرات لير مع طدة م عداة  مع طدة م عداة 

     

 مع طدة  لير مع طدة 

 الؾ    عطرال

 

  الط غيرات الخلت يةExternal V :: 

الط غيننرات ال نني تننؤثر فمننى الع مننة مننيؽ الط غيننرات الطع طنندة  ليننر الطع طنندة  ت  ننلج الننى السننيظرة 

 لح   فميهل لأءهل تؤثر فمى ء لئس ا
 

 :Hypothesis الفرض ة 

 تتؾمي الع ملت ميؽ م غيرات الح  هي  طمة ت ضطؽ 

 قينن  ا  فنندم ب ت  ا  ت ظمننب الؾدننؾ  ا  فنندم الؾدننؾ تاسننلت ت ر بيننة ال نني تهننداليرضننية تننؤا  الننى ا

 تت قي  ه   اليرضية (
 

 :Pilot studyدليل الدراسة  

 تلكبيرم ل لة قيل  دغيرة تعطن ك  ضير لمح   ا
 

 :Validityالمرداق ة 

النى ا   داا ال ني اليهنل بهي  ا دة مؽ مطي ات ب ديلت( اا ات الح   ،  هني تشنير النى الدت نة ا  الام ن

 تات ة تكيس اا ات الح   (مل هؾ م ؾمي ا  يقل 
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 ب مل هي ات ة الص ة ال ي ءكيس مهل ( ت 

 مثل  : مكيل  لكيل  الؾ   ت

 ملفدة لكيل  الظؾ  ت        
 

 :( Reliabilityالمهثهق ة ) 

ة ا  ام ننداا الاسنن طرات ة ا  تشننير الننى الدت نن ،اا ات الح نن  ال نني تكننيس الط غيننراتهنني  ا نندة مننؽ دننيلت 

 الاف طلاية  ال ي مهل الأا ات تكيس الط غيرات ت
 

 :(Population)التعداد الع م  

 ت   (  فميهؼ تظب  ء لئس الدتاسة هؼ م طؾفة مؽ الأشخل   ال إؽ إدتسؾ  بإ ؼ فميهؼ الح

 

 (: (Sample العينة
 ت ن  امعي  مظهؼ تعطؼ فمى الط  طيؾملت  شهؼ الأشخل  ضطؽ الط  طي  ال إؽ مظهؼ ت طي الطعم  
 
 
 
 
 رر قملا سر دم
 لاز غ نسه س .د.أ
 
 
 


