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 الجلسة العملية الأولى

 Laboratory safety rulesقواعد السلامة المخبرية 

ب 
ّ
 Compound Light Microscopeالمجهر الضوئي المرك

 الأهداف

 نهدف من هذه الجلسة إلى:

 التعرّف على إجراءات الأمان والسلامة المتبعة في مختبر الأحياء الدقيقة. .0

 نواع المجاهر المستخدمة في الدراسات الخلوية.التعرّف على أ .2

ب والمكبّرة الضوئية. .3
ّ
 التعرّف على المجهر الضوئي المرك

 المحتوى العلمي

  مختبر الأحياء الدقيقةقواعد الأمان والسلامة في 

 :عند الدخول إلى المختبر 

 الالتزام بالحضور في الوقت المحدد. .0

 .عدم دخول إلى المختبر من دون وجود المشرف .2

 ارتداء رداء العمل المخبري )المريول الأبيض(، وربط الشعر الطويل. .3

 الجلوس في المكان بهدوء وعدم الاتكاء على الطاولة، مع المحافظة على النظام. .4

 المساعدة. المخصص للجانب العملي، والأدوات الدفتر اصطحاب .5

 التجربة. وضع الكتب والحقائب في حال وجودها في مكان آمن بعيد عن مكان تنفيذ .6

 عدم تناول الطعام أو الشراب داخل المختبر؛ لأن ذلك قد يعرضك للمخاطر. .7

 :أثناء تنفيذ التجربة أو النشاط المطلوب 

 التقيّد بالإرشادات والتوجيهات التي يقدمها المشرف. .0

 بالماء والصابون قبل البدء بالتجربة، ومن ثم ارتداء القفازات الطبية. .2
ً
 غسل اليدين جيدا

 البدء بتنفيذ التجربة. قبل بالهواء لتجف وتركها العمل بالمطهّر، طقةمن مسح .3

 عدم العبث بأي ش يء تجهله سواء أجهزة أو أدوات. .4

 عدم لمس مآخذ الكهرباء واليد مبتلة بالماء، وعدم العبث بمفاتيح الغاز. .5

 .بالصبغات العمل وطاولات الأحواض تلويث تجنّب .6

  المختبر في بها والتنقل الجرثومية المزارع حمل عدم .7
ً
 .للتلوث تجنبا

 المخصص لها. المكان في الزرع وإبرة العينة وضع .8
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عل جهعاز....(، معع المحافظعة علعى  .9
ّ
إخبار الأستاذ المشرف عن أي مشكلة قد تقعع )جعر ، حعرك، كسعر زجاجيعات،  عط

 حسن التصرف والهدوء.

  سجيل الملاحظات والنتائج التي تم توصل إليها بشكل مستمر ومتتابع. .01

 اعتماد العمل برو  الفريق مع بقية الزملاء. .00

 :بعد الانتهاء من تنفيذ التجربة أو النشاط 

 المخصصعة الأمعاكن فعي)التعي  سعتخدم لمعرة واحعدة(  المسعتعملة والأدوات بهعا العمعل معن الانتهعاء بععد العينعات إلقعاء .0

 .لذلك

2. .
ً
 تنظيف الأدوات المستخدمة وطاولة العمل جيدا

 وات المستخدمة وإعادتها إلى مكانها المخصص.ترتيب الأجهزة والأد .3

 صنابير الماء. -مصادر الغاز  -التأكد من إغلاك كل من: مفاتيح الكهرباء  .4

 بالماء والصابون قبل الخروج من المختبر. .5
ً
 نزع القفازات وإلقاؤها في المكان المخصص، ومن ثم غسل اليدين جيدا

 :عند التعامل مع المواد الكيميائية 

أو شععم أو لمععس أيععة مععادة كيميائيععة )وخاصععة تلععك التععي تكععون ضععمن عبععوات لا تحمععل أيععة لصععاقه أو أيععة  ععدم تععذوك  .0

 إشارة إلى نوع وماهية المادة الموجودة ضمنها(.

 حمل العبوات بحذر، واستخدام الكمية المطلوبة والمحددة حسب التجربة. .2

 .المواد الكيميائية خداماست أثناء والجسم والعينين والفم الوجه عن بعيدة الأيدي بقاء .3

اف إذا لامست الجسم لمنع انتشعارها  أو العينين، الكيميائية على المواد تطاير عند بالماء الغسل .4
ّ
مسحها بورك نش

 لمساحة أكبر.

اسعععععتخدام الحمعععععام المعععععائي عنعععععد  سعععععخين المعععععواد الكيمائيععععععة وخاصعععععة القابلعععععة للاشعععععتعال )ععععععدم  عريضعععععها للمصععععععدر  .5

 الحراري بشكل مباشر(.

 تأكد من أن مصادر اللهب مغلقة عند استخدام مواد قابلة للاشتعال.ال .6

 التخلص من نواتج التجارب مباشرة وبعد الانتهاء من الجلسة العملية، ووضعها في الأماكن المخصصة لذلك. .7

 

 الأول الحيوي  الأمان بمستوى  الجراثيم مع للتعامل الأساسية القواعدBSL 1)( 
  إليهعا أشعرنا التعي تلعك إلعى إضافة خاصة قواعد يتطلب ممرضة، غير  عد التي تلك حتى حيةال الجراثيم مع التعامل إن

ً
، آنفعا

 التقيعد يجعب لعذا البشعري، الجسعم إلعى العدخول  معن تمكنعت إذا خاصعة ممرضعة تكعون  أن المحتمعل معن الجعراثيم فكعل

 :الأول  الحيوي  الأمان مستوى  ذات الجراثيم مع التعامل عند الآتية بالقواعد

  ماصعة واسعتخدام بعالفم السعحب موععد الفعم أثنعاء القيعام بعالزرع، فعي شع يء أي وضعع مععد .0
ً
 وإبقعاء ذلعك، ععن بعدلا

 عن الفم والأنف  اليدين أو القلم
ً
 .والعينينبعيدا

https://manara.edu.sy/


دليل جلسات العملي   

 

 

 

 

 

 https://manara.edu.sy/ 
 

MU-EPP-FM-009 Issue date:10May2023 Issue no.1 Page 5 | 55 

 

 .الطاولة على وضعها قبل باللهب الإبرة أو العروة عقيمعند القيام بالزرع يجب   .2

  الأنابيبإبقاء  .3
ً
 ذلعك لأن الطاولعة علعى وععدم اسعنادها، السعائل الوسعط معع تتعامعل عنعدما الأنابيعب حامعل فعي دائمعا

 .منها السائل لإراقة سيؤدي

 واعلام الأستاذ المشرف بذلك. بالمطهّر، غمرها ورقية بمنشفة السكابة  غطية الزرع، يجب وسط في حال سكب .4

ح زجاجيعة، ماحعحات....( ورميهعا  عقعيم كافعة النفايعات الناتجعة ععن تنفيعذ التجربعة )أوسعا  زرعيعة، ماصعات، شعرائ .5

 في مكان مخصص.

 في حال حدوث جر  أو حرك يُعلم المشرف، ليتم تطبيق الإسعافات الأولية، ويفضّل التوقف عن العمل. .6

 للبعالغين 
ً
 دائمعا

ً
من الأنواع الجرثومية التي تصنّف ضمن مستوى الأمان الحيوي الأول )التي لا يععرف عنهعا أنهعا  سعبب مرضعا

 نذكر: الأصحاء( 

Bacillus subtilis, Escherichia coli.  

 الثاني الحيوي  الأمان بمستوى  الجراثيم مع للتعامل الأساسية القواعدBSL 2)( 
الأمعان  وقواععد، العامعة الأمعان قواععد إلعى إضعافة خاصعة، أمعان قواععد يتطلعب المختبعر فعي الممرضعة الجعراثيم معع التعامعل إن

 الأمعان مسعتوى  ذات الجعراثيم معع التعامعل عنعد الآتيعة بالقواععد التقيّعد يجعي ، لعذا (BSL 1)مسعتوى الأمعان الحيعوي الأول  فعي

 :   (BSL 2)الحيوي الثاني

 .يعملون فيه الذين الأخصائيين إلا في المختبريتواجد  ألا يجب .0

 .يجب أن يترك المريول في مكان محدد ضمن المختبر بعد الانتهاء من العمل، وعدم إخراجه .2

للتفعادي ائم داخعل غرفعة الععزل العمعل العد .3
ّ
الممرضعة فعي جعو  الجعراثيم معع التعامعل أثنعاء الضعباب أو العرذاذ  شعك

 المختبر. 

 من الأنواع الجرثومية التي تصنّف ضمن مستوى الأمان الحيوي الثاني نذكر: 

Salmonella typhi, Staphylococcus aureus, Shigella flexneri, Klebsiella pneumoniae. …….. 

 المجاهر 

 :
ً
 Light Microscopeالمجاهر الضوئية أولا

بالمجهر الضوئي  -
ّ
 Compound Light Microscope المرك

يستخدم الضوء المرئي ونظام العدسات لتكبير الأجسام الصغيرة التي لا ترى بعالعين المجعردة، وهعو معن أبسعط المجعاهر 

 الضوئية. 

 :(0)ة هي: الجزء الآلي، والجزء البصري، والجزء الضوئي الشكل يتركب المجهر الضوئي بشكل عام من أجزاء أساسي

الجعزء الآلععي يضععم: القاعععدة المعدنيععة، الععذراع، منضعدة الشععرائح، مثبّععت الشععرائح، الأسععطوانة أو الأنبععوب، القععر   -0

 المتحرك الذي يحمل العدسات الشيئية أو الجسمية، لولبي الإحكام الصغير والكبير.
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 4(، العدسات الجسمية أو الشعيئية ذات تكبيعرات مختلفعة )X 10عدسات العينية )تكبير الجزء البصري يضم: ال -2

X, 10 X, 40 X, 100 X)  و سمى العدسة ذات التكبير(100 X ) بالعدسة الغاطسة ويحتاج لاستعمالها قطعرة معن زيعت

 الأرز توضع فوك الشريحة الزجاجية المراد دراستها. 

والمكثععف والحظععار أو  ة المؤلععف مععن المصعدر أو المنبععع الضععوئي الكهربععائي والمععرآةالجعزء الضععوئي يضععم: جهععاز الإضععاء -3

 الحجاب الحدقي لتنظيم كمية الضوء.  

 

 

ب، )( A)(: 4الشكل )
ّ
ب.Bالأجزاء المختلفة للمجهر الضوئي المرك

ّ
 ( آلية العمل ومسار الضوء ضمن المجهر الضوئي المرك

A 

B 

https://manara.edu.sy/


دليل جلسات العملي   

 

 

 

 

 

 https://manara.edu.sy/ 
 

MU-EPP-FM-009 Issue date:10May2023 Issue no.1 Page 7 | 55 

 

:
ً
 من أنواع المجاهر الضوئية أيضا

 .Dark-field Microscopeلمجهر ذو القعر المظلم ا .0

 . Fluorescence Microscopeمجهر الفلورة  .2

 . Interference Microscopeمجهر الأشعة المتداخلة  .3

 .Phase-Contrast Microscopeالمجهر المتباين الأطوار  .4

 .Polarizing Microscopeالمجهر المستقطب  .5
 

 :
ً
 Electronic Microscopeالمجاهر الإلكترونية ثانيا

 مععن الضععوء العععادي، ويرسععل الخيععال النهععائي إلععى شاشععة أو فععيلم آلععة تصععوير 
ً
يسععتخدم فيهععا حزمععة مععن الإلكترونععات بععدلا

 من العين التي لا  ستطيع رؤية الأمواج الإلكترونية.
ً
 بدلا

لدراسعة السعطح الخععار ي  المسعتخدم   Scanning Electron Microscope (SEM)إن اكتشعاف المجهعر الإلكترونعي الماحعح 

 Transmission Electronللخليععة، وكععذلك المجهععر الإلكترونععي النافععذ الععذي يسععتخدم لدراسععة المحتويععات الداخليععة للخليععة 

Microscope (TEM)   ل ثععورة علميععة حقيقيععة فععي دراسععة الخليععة ومكوناتهععا الدقيقععة؛ إذ يسععمحان برؤيععة ، (2)الشععكل
ّ
قععد شععك

 معععن الإلكترونعععات التعععي تمعععر بسعععرعة علعععى سعععطح العينعععة، ليعععذهب  ثلاثيعععة الأبععععاد للعينعععة،
ً
ويعتمعععدان علعععى حزمعععة دقيقعععة جعععدا

 الخيال وير سم على شاشة خاصة.

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 ( المجهر الإلكتروني الماسح.Bالمجهر الإلكتروني النافذ، )( A)(: 2الشكل )

A 

B 
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 :المكبّرة الضوئية 

: أجععزاء الحشععرات (3)عععادي إلععى حععد معا الشععكل  شعبه فععي تركي هععا المجهععر الضعوئي ال
ً
،  سععتخدم لدراسععة أبععاد العينععة )مععثلا

 والديدان، أجزاء الحيوانات المشرحة.... الخ( أي دراسة العينات التي لا تحتاج إلى تكبير قوي.

 
 (: المكبّرة الضوئية.2الشكل )

 

 

 ... بالتوفيق للجميع الأولى انتهت الجلسة
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 ية الثانيةالجلسة العمل

 Disinfectionوالتطهير  Sterilizationالتعقيم 
 الأهداف

 نهدف من هذه الجلسة إلى:

 على مفهوم التعقيم وطرقه. التعرّف .4

  التعرّف على مفهوم التطهير وطرقة.  .2

 تحديد وسائل التعقيم والتطهير والتنظيف المتبعة في مخبر الأحياء الدقيقة. .2

 المحتوى العلمي

: تعاريف و 
ً
 مفاهيمأولا

  التعقععيمSterilization : ،)هععو قتععل جميعععع أنععواع الأحيععاء الدقيقععة )جعععراثيم، فيروسععات، طفيليععات، فطريعععات

 باستخدام طرك فيزيائية أو كيميائية.سواء بأشكالها الإغتذائية أو في حالة الأبواغ، 

  التطهيررررDisinfection :معععن العوامعععل الممرضعععة  هعععو جععععل الأشعععياء المعععراد تطهيرهعععا أو الأيعععدي أو الجلعععد خاليعععة

 )باستثناء الأبواغ الجرثومية، وبعض الكائنات المقاومة إن وجدت والتي تنجو من تأثير المطهرات(.

 رات( مضرررررررادات الانتررررررران )المطهّرررررررAntiseptic : هععععععععي المعععععععواد الكيمياويعععععععة المسععععععععتخدمة للقضعععععععاء علعععععععى العوامععععععععل

 مثل الكحول.الممرضة على الأنسجة الحية )الجلد والأغشية المخاطية( لكنه
ً
 ا غير قابلة للإعطاء جهازيا

  التنظيررفCleaning : هععو عمليععة إزالععة الغطعععاء العضععوي والغبععار والأوسععام، وتعععتم هععذ  العمليععة عععادة بالمعععاء

والصابون والمنتجات الأنزيمية )ملاحظة: يجب أن يسبق التنظيعف كعل معن عمليتعي التعقعيم والتطهيعر بشعكل 

 دائم(.

 تعم تصعنيف الأدوات الخاصعع 
ً
 خطععورةلدرجعة  ة برعايعة المر عع ى علعى أنهععا حرجعة وشععبه حرجعة وغيععر حرجعة وفقععا

 هذ  الأدوات:العدوى التي ينطوي عليها استخدام 

o الحرجررة  الأدواتCritical Items:  إذا كانععت ملوثعععة  لإحععداث الععععدوى تنطععوي علعععى مخععاطر عاليعععة

يزيائيعععععة أو كيميائيعععععة( كونهعععععا معقمعععععة )بطععععرك ف الأدواتوبالتعععععالي، يجععععب أن تكعععععون . بالأحيععععاء الدقيقعععععة

لأن أي تلعوث جرثعومي يمكعن  جهعاز العدوران، ذلعكأو  الجسم وأجوافه العقيمةنسجة ستدخل إلى أ

، الطعععععومو  والبوليعععة،والقسععععطرة القلبيعععة  الجراحيعععة،الأدوات  : شعععمل هععععذ  الف عععة. أن ينقعععل المعععرض

 والمحاقن.

o الأدوات نصررررف الحرجررررة Semicritical Items :تلامععععس الأغشععععية المخاطيععععة أو  لتععععيهععععي الأدوات ا

وبعععض ومعوازين الحعرارة،  ، شعمل هعذ  الف عة أجهعزة الععلاج التنفاع ي والتخعدير. الجلعد غيعر السعليم
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)الغلعععععععوتلر  ععععععععالي المسعععععععتوى باسعععععععتخدام المطهعععععععرات الكيميائيعععععععة تطهيعععععععرتتطلعععععععب . المنعععععععااير الداخليعععععععة

 ألدهيد، بيروكسيد الهيدروجين(.

o الأدوات غيررر الحرجررة Noncritical Items : لعععيس و  فقععط التعععي تلامععس الجلععد السعععليم الأدواتهععي

، وتضععععععم: أجهعععععزة قيعععععاس الضععععععغط، وأغطيعععععة الأسعععععرّة فععععععي المشعععععافي، بالإضعععععافة إلععععععى الأغشعععععية المخاطيعععععة

( يععزال قضعبان السعرير وبععض أدوات الطععام وطعاولات السعرير وأثعاث المر ع ى والأرضعيات)الأسعطح 

 ى )الكحولات(.تلوثها بتطهير متوسط إلى منخفض المستو 

 
ً
 : التطهيرثانيا

 :باستخدام طرك فيزيائية أو كيميائية يتم

 :الطرق الفيزيائية 

 الغليران Boiling فععي مفيععدة وهعيدقيقععة،   20لععع 01مععن  درجععة م ويعة ولمععدة 100: رفععع درجععة المععاء حتععى 

شععية الأشعكال الإعا معظعم تقتعل الطريقعة هعذ  .للتعقعيم وسععائل فعي حععال ععدم تعوفر الطعوار   حعالات

 .المقاومة والفيروسات الجراثيمو  الأبواغ قتل  ستطيع لا ولكنها، النشطة )الإغتذائية(

 البسرررترة Pasteurization 72أو بالدرجعععة دقيقعععة،  30درجعععة م ويعععة لمعععدة  65إلعععى  60: التعقعععيم بالدرجعععة 

ضعة نشعطة ثانية، ثم تبريد سريع، تقض ي هذ  الطريقعة علعى عوامعل ممر  20إلى  10درجة م وية لمدة من 

 لا تقض ي على الأبواغ. والسالمونيلا، ولكنهامهمة كعصية السل، والبروسيلا، 

 الأشرعة فروق البنفيرجية Ultraviolet (UV) ( 260-250بطععول موجعة nm (: أشعععة غيعر مشعرّدة )غيععر

)خعارج أوقعات  والسعطو  فعي غعرف العمليعات والمخعابرمعن الجعراثيم لتطهير الهعواء ( Nonionizingمتأينة 

 .الجرثومي وبالتالي توقف النمو الجرثومي DNAمل(؛ حيث  عمل هذ  الأشعة على منع تضاعف الع الع

 :الطرق الكيميائية 

  الكحولياتAlcohols : يجعب التععرض لهعا لمعدة (%70) الايزوبروبيلري، و(%70) الايتيلري مثل الكحول ،

 ل في تأثير  القاتل للجراثيم.دقائق، يفضّل تمديد الكحول المطلق بالماء لأن الماء يساعد الكحو  5

  الكلورهيكسرررررررريدينChlorhexidine : لتطهيععععععععر الجلععععععععد والأغشععععععععية  % 4-2يسععععععععتخدم بنسععععععععبة يسععععععععتخدم

 الغسععععععول الفمععععععوي  يسععععععتخدم ضععععععمنو وهععععععو فعّععععععال ضععععععد الجععععععراثيم إيجابيععععععة وسعععععلبية الغععععععرام،  ،المخاطيعععععة

 مع مواد أخرى )
ً
 ل(.مركبات لعلاج تراجع اللثة والنزف على سبيل المثاممزوجا

  مركبرات الفينررولاتgroups Phenolسععتخدم للتطهيععر، ولكعن سععميتها وتأثيرهععا الكعاوي حععدّ مععن  : كانرت 

فيحتعععععوي علععععى الفينعععععول )كعحعععععدى المعععععواد الفعّالعععععة ضعععععمنه(،  (Dettol)الرررررديتول  اسععععتخدمها، أمعععععا مركعععععب

 ويستخدم لتطهير الأرض والأسطح والأثات.

  المركبرررررررات الهالوجينيرررررررةHalogen groups م الكلرررررررور  : وتضرررررررChlore  وهرررررررو المكرررررررون الأساسررررررر ي

سعععطو  العمعععل ضععمن المنعععازل، أو لتطهيععر تطهيعععر لل ؛ إذ يسععتخدمهيبوكلوريععت الصعععوديوم أو مععاء جافيعععلل

ذو الخرررررررررروال المشررررررررررا هة لكلررررررررررور ، وأهررررررررررم  Iodineكمررررررررررا تضررررررررررم اليررررررررررود  ،وأحععععععععععواض السععععععععععباحة ،المخبععععععععععري 
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للتطهيععععععر فععععععي  المسررررررتخدم يرررررردون أو البوف Iodophors، وحرررررراملات اليررررررود صرررررربغة اليررررررودمستحضرررررررات : 

   المشافي.

  بيروكسررريد الهيرررردروجين أو المررراء الأوكسرررريجي يH2O2 تطهيعععر العدسععععات يععععدخل فعععي محلععععول : % 3 زبتركيررر

 المنااير الداخلية.بعض أنواع و  ،اللاصقة

 الفرررورم ألدهيررد: مثععل الألدهيرردات Formaldehyde ( 5 – 1.5أو الفورمعععول أو الفورمععالين بتركيعععز  ،)%

خدم علعععى الجلعععد والأغشعععية المخاطيعععة، لأنعععه سعععام ومخعععره للمخاطيعععات ويسعععبب التهابعععات للجلعععد ولا يسعععت

وهعععععو أك ععععععر  Glutaraldehyde الغلررررروتر ألدهيررررردوحعععععالات أكزمعععععا تحسسعععععية. وهنعععععاك مركعععععب آخعععععر يعععععد ى 

فعاليععة معععن الفورمعععول وأقعععل سععمية منعععه ويسعععتخدم فعععي المشععافي للتطهيعععر ععععالي المسعععتوى أو لتعقعععيم أدوات 

 وأجهزة التنفس والتخدير. التنظير،

  خافضرررات التررروتر السرررط يSurfactants: التعععي تفيعععد فعععي القضعععاء علعععى العديعععد  كالصرررابون والمنظمرررات

 .من الجراثيم

: التعقيم
ً
 ثانيا

  يتم
ً
 :باستخدام طرك فيزيائية أو كيميائيةأيضا

 :الطرق الفيزيائية 

 الحرارة Heat :ولها نوعان: حرارة جافة وحرارة رطبة. التي لا تتخرب بها، والمواد تعقيم الأدواتل 

 تضم: الحرارة الجافة: -         

  اللهرررربFlaming أو حررررررارة الاحمررررررار Red heat  لتعقعععععيم الأدوات الجراحيعععععة مثعععععل :

، الشععرائح المقصععات، أدوات العمععل مثععل عععروة الععزرع الجرثععومي، عنععق الأنابيععب الزجاجيععة

 .  الزجاجية

 لإيترانول( التلهيرب بعرد الغمرس برالكحول )اFlaming after Dipping in Ethanol :

معععععن خعععععلال غمعععععس الأداة فعععععي الكحعععععول ثعععععم إشععععععالها، و سعععععتخدم لتعقعععععيم المشعععععار  والمعععععواد 

الأخرى التي لا يمكن  سخينها لدرجة الاحمرار، كما يمكعن سعكب كميعة معن الكحعول علعى 

ععان مععععدني معععن السعععتانلس سعععتيل( ثعععم إشععععاله لتعقعععيم هعععذا  السعععطح، سعععطح العمعععل )إذا كع

 وكذلك الأمر لتعقيم الهاون واليد الخاصة به.

  فرن الهرواء السراخنHot Air Oven( 160: يعمعل بالعدرجات Cº  170لمعدة سعاعتين، أو 

Cº  180لمععععدة سععععاعة، أو Cº  لمععععدة نصععععف سععععاعة(، ويسععععتخدم لتعقععععيم الأدوات والأشععععياء

 (.0المتحملة للحرارة )أدوات طب الأسنان(، الشكل )

  ى كالترميد أو الحرك.هناك طرك أخر 
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 .Hot Air Oven فرن الهواء الساخن(: 4الشكل )

 الحرارة الرطبة: -        

  الصرررراد الموصررررد أو الأترررروكلاف:Autoclave  يععععتم  ؛ إذوهععععو جهععععاز التعقععععيم بالبخععععار المضععععغو

 (.2الشكل ) ،لرطوبة عالية الحرارةضمنه  عريض العناصر المراد  عقيمها 

؛ العامعل المعقعم هعو  إذ بخعار المعاء المشعبع ويعتم الحصعول عليعه بتسعخين المعاء تحعت ضعغط ععال 

 لدرجعة الحعرارة نفسعها 
ً
تزداد درجة غليان الماء كلما زاد الضعغط، ويكعون البخعار المشعبع حعاملا

درجعة م ويعة تحعت الضععغط  121تكعون درجعة الغليععان التعي يصعل إليهعا المعاء بعععد غليانعه، حيعث 

bar 2 (2  لععععو باسعععكال كي 211ضعععغط جعععو أوkPa ) دقيقععععة،  31-21وهنععععا التعقعععيم يتطلععععب معععن

 6-3درجععة م ويععة والتعقععيم يتطلععب مععن  134تكععون درجععة الغليععان  bar 3بينمععا تحععت الضععغط 

  دقيقة.

 سععععععتخدم لتعقععععععيم الملابععععععس والشراشععععععف المسععععععتخدمة فععععععي المخععععععابر والمشععععععافي، وكععععععذلك الأدوات 

، الأوسعععا  الزرعيعععة معععا المتحملعععة للحعععرارةكية الزجاجيعععة والمعدنيعععة والجراحيعععة والمعععواد البلاسعععتي

 .بالحرارة العالية عدا تلك التي تحوي مواد بروتينية لأنها تتخرب

  التندلرة:Tyndallization تكعرر  إذا تتلعف حيعث ؛وأبواغهعا الجعراثيم علعى القضعاء فعي تفيعد 

 بخعار لعىإ  عقيمهعا المعرادالأوسعا    ععريض عنعدف ،كبيعرة زمنيعة وبفواصعل معرات دةعع  سعخينها

 تقتععللكعن لعن و  الجعراثيم تقتلسع الحعرارة هعذ  فععن م ويعةدرجعة  100 حعرارة بدرجعة المعاء

 فععن سعاعة 24 لمعدة الحعرارة المزمعع العمعل عليهعا بدرجعة الأوسعا  هعذ  حضعن وعنعد ،الأبعواغ

 م ويعةدرجعة  100 حعرارة بدرجعة المعاء لبخعار ثانيعة لعذا يعتم  عريضعها معرة ،تنتشس الأبواغ هذ 

  المنتشعة الجعراثيم لليعتم قتع
ً
 جميعع علعى القضعاء يعتم حتعى معرات 3 العمليعة هعذ  تكعرر  ،حعديثا

 .الموجودة والأبواغ الجراثيم
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 .Autoclave(: الصاد الموصد 2الشكل )

 

  الاشررررعاعRadiation المتأينععععة أو المشعععععرّدة  غامرررررا: كأشععععععة(Ionizingالمتكونعععععة )  مععععن أمعععععواج كهرومغناطيسعععععية تنعععععتج

(، وهعي مكلفعة و سعتخدم علعى نطعاك صعنا ي لتعقعيم الخيعو  60Co)مثل نظير الكوبالعت المشعع  بالانشطار النووي

 بيتررراوالأدوات الطبيععة البلاسعععتيكية والمستحضعععرات الصعععيدلانية الحساسعععة للحعععرارة، كمعععا يمكعععن اسعععتخدام أشععععة 

إمكانيععة اسعتخدام الأشعععة الناتجعة ععن الالكترونععات عاليعة الطاقعة المنتجععة بالمسعرّعات الالكترونيععة، بالإضعافة إلعى 

. قصيرة الموجةفوك البنفسجية 
ً
 للتعقيم أيضا

  )الفلتررررررررة( الترشررررررريتFiltration:  الدقيقعععععععة للجعععععععراثيم )باسعععععععتخدام المربعععععععحات البيولوجيعععععععة الغشعععععععائية )المسعععععععامية

ات، ميكرومتعر( للفيروسع 1.22ميكرومتعر(، وفائقعة الدقعة )مسعاماتها أقعل معن  1.45والفطريات )مساماتها أقل من 

وذلعك لتعقعيم السعوائل الحيويعة )محاليععل الصعادات ومنتجعات العدم...(، والهععواء )غعرف العمليعات ومعامعل الأدويععة 

 وغرف العزل الجرثومي(. 

 :الطرق الكيميائية 

  غرا  أكسريد الإيتيلرينEthylene oxide (EtO) gas : سعام وشعديد التفاععل وقابعل للاشعتعال لعذا يجعب

شعديد لغغشعية المخاطيعة، يمكعن اسعتخدامه معن أجعل التعقعيم بعدرجات وهعو مخعره  CO2مزجه معع العع 

والمععواد )القثععاطر والمحععاقن البلاسععتيكية(  يسععتخدم لتعقععيم الأدوات(، لععذا Cº 60-20حععرارة منخفضععة )

   .ساعات 6إلى  3الحساسة للحرارة، مدة التعرض من  والأجهزة )أجهزة القلب والرئة الصناعية وغيرها(

 الفورم ألدهيد Formaldehyde: لقتل الأبواغ الجرثومية يستخدم بتراكيز عالية. 

 البلازمععا هنععا عبععارة عععن غععاز مععع بيروكسععيد الهيععدروجين: المعقمررات البلا ميررة Hydrogen peroxide 

gas plasma ، العععذي يعقعععم بععدرجات حعععرارة منخفضععة، ويسعععتخدم لغجهعععزة الطبيععة الحساسعععة للحعععرارة

 والرطوبة.

 ... بالتوفيق للجميع يةالثان انتهت الجلسة
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 الجلسة العملية الثالثة

  Culture media الزرعيةالأوساط 

 الأهداف

 نهدف من هذه الجلسة إلى:

 التعرّف على عدة أنواع من الأوسا  الزرعية الجرثومية المستخدمة. .0

 .(EMB)زرقة الميتلين -(، وآغار ايوزينMUELLER-HINTON-Agarهنتون )-تحضير آغار مولر .2

 ى العلميالمحتو 

، وتحتععوي 
ً
الضععرورية واللازمععة  علععى الاحتياجعاتيععرّف الوسععط الزر ععي بأنعه بي ععة مغذيععة تركيبيعة صععنعية، تحضّععر مخبريعا

 .والنتععروجين(، والأمعععلا  المعدنيعععةالكربعععون، : خاصعععةكالمعععاء، ومصععادر للعناصعععر الكيميائيععة ) ،لنمععو وتكعععاثر الخليععة الجرثوميعععة

الوسععععط  pHللمحافظععععة علعععى  buffersومععععواد مسعععاعدة للنمععععو، ومعععواد موقيععععة أو دارئعععة  والمعععواد العضعععوية كمصععععادر للطاقعععة،

 )القريب من التعادل(.

(، 0تصعععععنّف الأوسعععععا  الزرعيعععععة حسعععععب قوامهعععععا )شعععععكلها الفيزيعععععائي( إلعععععى: السعععععائلة، ونصعععععف الصعععععلبة، والصعععععلبة الشعععععكل )

ب وهو الآغار آغار.والاختلاف الرئيس بينها هو احتوائها أو عدم احتوائها على العامل المص
ّ
 ل

 

 (: الأشكال المختلفة للوسط الزرعي مع أحجامها.4الشكل )
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 Solid mediaالأوساط الصلبة  -

، تنمو الجراثيم على هذ  الأوسعا  بشعكل 2بنسبة  Agarتحتوي على الآغار آغار 
ً
 وصلبا

ً
%، الذي يجعل الوسط جامدا

الجرثوميعععة، أو دراسععععة  المعععزارعنقيعععة للجعععراثيم، أو حفععع  ،  سعععتخدم معععن أجعععل الحصعععول علعععى عععععزلات Coloniesمسعععتعمرات 

 يمكن أن تصب ضمن أطباك بتري أو أنابيب اختبار زجاجية توضع بشكل مائل. شكل ومظاهر المستعمرة الجرثومية، 

آغررار و ، (EMB) رقررة الميتلررين -، وآغررار ايررو ين(Blood agar)والآغررار المرردم  ، Nutrient Agarالآغررار المغررذي  مثععال:

 (.2الشكل ) ،(MUELLER-HINTON-Agarهنتون )-لرمو 

 
 الصلب. هنتون -مولر(: وسط 2الشكل )

 Semi-solid mediaالأوساط نصف )شب ( الصلبة  -

العذي يجععل الوسعط نصعف صعلب )هلامعي(، و سعتخدم فعي دراسعة حركعة الجعراثيم، ، %0تحتوي على الآغار آغار بنسبة 

 .، وتصب ضمن أنابيب اختبار زجاجيةثيمودراسات التخمّر، والنمو اللاهوائي للجرا

  مثال: 

  وسررطSIM (sulfide, indole, motility :) يععدرس الجععراثيم مععن حيععث قععدرتها علععى إرجععاع الكبريععت، إنتععاج

 الأندول، الحركة.

  وسط ثيوغليكولاتThioglycolate broth،(. 3الشكل ) : يستخدم كوسط لنقل العينات 
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 نصف الصلب )الهلامي(. كولاتثيوغلي (: وسط2الشكل )

 

 

 

 

 

 

 Liquid media or Broth أو المرق  الأوساط السائلة -

رها، فهي  سعتخدم لتنميعة الجعراثيم ومضعاعفة 
ّ
لا تحتوي على الآغار آغار، يؤدي نمو الجراثيم في هذ  الأوسا  إلى  عك

، بالإضافة إلى العديد من الاختبارات 
ً
 للجراثيم. الحيويةالكيميائية أعدادها بشكل كبير جدا

 (.4الشكل )، Nutrient broth وسط المرق المغذيمثال: 

 

ر(.1الشكل )
ّ
 (: وسط المرق المغذي السائل قبل الزرع )صافي(، وبعد الزرع )معك
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 تصنّف الأوسا  الزرعية حسب وايفتها أو الغرض منها إلى:

 (Simple )أو البسيطة General mediaالعامة الأوساط  -

 ، ولا تحتوي على أية مواد مثبطة.وتكاثرها )مواد عضوية ولا عضوية( الضرورية لنمو الجراثيم الرئيسة وادالمتحتوي 

ي، آغار مولرمثال: 
ّ
ي، المرق المغذ

ّ
 هنتون.-الآغار المغذ

 Enrichment mediaالأوساط الغنية  -

ية مواد غنية بمتطلبات نمو الجراثيم، مع
ّ
 خاصة، منها: إضافية مغذ

 درجعة 45 - 50 ، يحضّعر بالتسعخين إلعى الدرجعة% 10 – 5بنسعبة  الليفعين منعزوع العدم يحتعوي علعى دمّ :الآغرار المر 

يوجععععد ثلاثععععة  حيععععث، بحيععععث لا تتخععععرب الكريععععات الحمععععراء، يسععععتخدم للتفريععععق بععععين الجععععراثيم الحالععععة للععععدم؛ م ويععععة

 β، بيتعا الرئويعة كالعقعديات تالمسعتعمرا حعول  رمادية خضراء هالة )حل جزئي(؛ إذ نرى  αأنما  لحل الدم: ألفا 

 )لا انحعلال( كالعقعديات المعويعة، y ، غاماشفافة حول المستعمرات كالعقديات المقيحة هالة )حل كامل(؛ إذ نرى 

 .(5)الشكل 

 

 

 

 

 

 

 

 (: الآغار المدمّ ، وأنماط حل الدم.5الشكل )
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  الآغرررار الشررروكولاتيChocolate Agar: يعععتم تحضعععير  معععدمّ  هعععو آغعععار، و كمثعععال آخعععر ععععن الأوسعععا  الغنيعععة 

الحمعر فيعه، يحتعوي علعى الععاملين الخعامس  الكريعات انحعلال يسعببا ممع م ويعة، درجعة 81 الدرجعة إلعى بالتسعخين

(V( والعاشر )X،)  (6)الشكل. 

 
 .الآغار الشوكولاتي(: 6الشكل )

 Selective mediaالأوساط الانتقائية )الاصطفائية، الاختيارية(  -

مثبطععععة لنمععععو بعععععض الأنععععواع الجرثوميععععة )أصععععبغة، صععععادات حيويععععة، أمععععلا (، وبالتععععالي  سععععمح بنمععععو  تحتععععوي علععععى عوامععععل

 ويضاف إليها مواد معينة مثل السكريات والمشعرات اللونية، نذكر من هذ  الأوسا :مجموعة جرثومية وتثبّط أخرى، 

  يحتعوي علععى أزرك المتيلعين : رقرة الميتلررين-ايررو ينآغرار MB  والإيععوزينE ذان يثبطععان معظعم الجععراثيم إيجابيععة اللع

 )بالإضعافة لسعكر السععكروز( الغعرام؛ فهعو وسعط خععا  بعالجراثيم سعلبية الغعرام، كمععا يحتعوي علعى سعكر اللاكتععوز 

 .Eوالجععراثيم المخمّععرة لععه كالعصععيات القولونيععة  كالعصععيات الععزرك، للتفريععق بععين الجععراثيم غيععر المخمّععرة للاكتععوز 

coli معععة معدنيععة خضععراء، أو مسععتعمرة مخاطيععة بلععون زهععري حيععث تظهععر المسععتعمرة بلKlebsiella sp.،  الشععكل

(7). 

 

 

 

  رقة الميتلين، والمستعمرات المخمّرة -ايو ينآغار (: 7الشكل )

 وغير المخمّرة للاكتو .
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  كرررررونكي -آغررررار مررررراMac-Conkey agar:  يحتعععععوي علعععععى أمعععععلا  الصععععفراءBile salts ،وبنفسعععععجية الكريسعععععتال 

، وهععذ  المععواد تثععبط نمععو الجععراثيم إيجابيععة الغععرام و سععمح بنمععو سععلبيات Crystal violet ات البنفسععجية()البلععور 

اللاكتعوز  سعلبية أمعا الزهعري  أو بعالأحمر تتلعون )المخمّعرة(  اللاكتعوز  إيجابيعة الغعرام، وهعو وسعط تفريقعي فعالجراثيم

 .(8)الشكل  ،اللون أو شفافة عديمة فتكون )غير المخمّرة( 

 

 

 كونكي، والمستعمرات المخمّرة وغير المخمّرة للاكتو . -ما  آغار (: 8شكل )ال

  شرابمان( المل ري آغرار المرانيتول( Mannitol salt agar (MSA):  كلعور الصعوديوم ملعح معن مرتفعع تركيعز يحتعوي 

لمعانيتول ا باسعتثناء العنقوديعات، كمعا يحتعوي  الجعراثيم أنعواع معظعم يمنعع نمعو العذي(% 10- 7.5) يتعراو  بعين 

Mannitol )الفينعول  حمعرة) مشععركاشعف )معع  )معادة كيميائيعة  شعبه فععي تركي هعا سعكر السعكروزPhenol red ،

 الوسعط لعون  يتحعول  وبالتعالي المعانيتول  تخمّر Staphylococcus aureus وهو وسط تفريقي للعنقوديات الذهبية

 (.9الشكل ) ،الوسط باللون الزهري  ق فيب العنقوديات باقي أما الأصفر، إلى الزهري )أو الأحمر( من
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 شابمان، والمستعمرات المخمّرة وغير المخمّرة للمانيتول.آغار (: 9الشكل )

 وسط السالمونيلا والشيغلاSalmonella-Shigella Agar (SS) :  الصفراء، وسترات  أملا  على يحتوي

 الغرام سلبية الجراثيم ومعظم الغرام يةإيجاب الجراثيم نمو تثبط التي الفاتح اللماع، والأخضرالصوديوم، 

  عطي المخمرة لللاكتوز  ، فالجراثيماللاكتوز  يحتوي هذا الوسط على سكر كما، باستثناء السالمونيلا والشيغلا

أي غير  اللاكتوز  سلبية ، أما الجراثيم E. coliو.Klebsiella sp مثل  احمرار الوسط   سبب مستعمرات حمراء 

على ثيوسلفات  SS، كما يحتوي  الوسط والشيغلا السالمونيلا مثل عديمة اللون  مراتمستع المخمرة  عطي

الصوديوم، وسترات الحديد الثلاثي )الحديدك(، لتمييز وتفريق الجراثيم القادرة على إنتاج كبريت الهيدروجين 

H2Sلالات السالمونيلا  ، و شكيل راسب أسود مرئي غير قابل للذوبان، تم العثور على هذ  الخاصية في بعض س

 (.01التي تظهر مستعمراتها مسطحة عديمة اللون مع وجود نقطة سوداء في مركزها، الشكل )

يتم استخدام هذا الوسط للتحقق من وجود هذ  الجراثيم في عينات البراز، أو في ميا  الصرف الصحي، أو في  

 ميا  الشرب والطعام.
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 السالمونيلا، والشيغلا، والإشريكية القولونية ومستعمرات كل من، SSآغار (: 42الشكل )

 Differential mediaالأوساط التفريقية )التمييزية(  -

  سعتعملها والتعي إلعى الوسعط المعواد بععض إضعافة خعلال معن وذلعك الكيميائيعة، صعفاتها حيعث معن الجعراثيم بعين تميعز

 .الجرثومي النوع على لتعرفا فيتم وسطهذا ال في  غيرات لحدوث يؤدي مما معها تتفاعل أو النامية الجراثيم

 .SS، آغار  رقة الميتيلين، آغار شابمان-الأيو ينكونكي، آغار –آغار ما  مثال:
 

  Specific media خاصةال الأوساط -

الخعععا   Lowenstien-jensen agar جنسرررن-آغرررار لوفنشرررتاينلزراععععة نعععوع محعععدد معععن الجعععراثيم، مثعععل  سعععتخدم 

 .Mycobacterium tuberculosisت السل )عصيات كوم(  السلية أو عصيا بالمتفطرات
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 الجانب العملي

 الوسط الزرعي: تحضير

العبعوة، وتوضعع ضعمن  علعى المثبتعة التعليمعات حسعب الجعاف الجعاهز الوسعط الكمية المناسبة من مسعحوك  وزنت -0

 .Erlenmeyer flaskإرلنماير زجا ي )الدورك المخروطي( 

ر الماء منحجم  في تذاب الكمية السابقة -2
ّ
  التعليمات، في المحدد المقط

ً
 معاإ الاذابعة وتعتم لتر واحعد، يكون  ما وغالبا

 .التسخين يحتاج الى قد وأ ،بالتحريك

 ودرجعة بعار 2 تحعت ضعغط ،دقيقعة 20 لمعدة) الأوتعوكلافر الرطعب )بالبخعا التعقعيم جهعاز فعي يوضعع الإرلنمعاير -3

 .درجة م وية 121 الحرارة

 التعي الحعرارة درجعة م ويعة )درجعة 40 – 50 الدرجعة إلعىالوسعط  يبعرد حتعى يعتم الانتظعار بععد الانتهعاء معن التعقعيم، -4

 (.راحة الكف تتحملها

 ومحاطعة ، ومعقمعة،رةمطهّع، و نظيفعة طاولعة علعى هعوائيال التيعار معن خعال جعو فعي بتعري، أطبعاك فعيالوسعط  يصعب -5

 .غرفة العزل()يفضّل العمل ضمن مشتعل  بلهب

 لحين استخدامها. ةالثلاج في الأطباكتحف    -6

 

 ... بالتوفيق للجميع الثالثة انتهت الجلسة
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 الجلسة العملية الرابعة

 جمع العينات للفحص الجرثومي 

 الأهداف

 نهدف من هذه الجلسة إلى:

 .تحديد العينات القابلة وغير القابلة للفحص الجرثومي .0

 التعرّف على بعض الأدوات المستخدمة في جمع العينات. .2

 .بعض العينات جمعبعض الطرائق المتبعة في عرّف على الت .3

 المحتوى العلمي

افرها الواجب الشروط  :الجرثومي للفحص صالحة لتكون  العينة في تو

ع أن يجعب .4
ّ
  المر ع ي العنصعر العينعة لتمث

ً
  تمثعيلا

ً
 المباشعر للفحعص كافيعة تكعون  أن يجعب) الكميعة الناحيعة معن جيعدا

 فمع (الكيفيعة الناحيعة ومعن، ) والعزرع
ً
  مخلعو  القشعع يكعون  ألا يجعب ثلا

ً
 معن العينعة نأخعذ أن يجعب كمعا باللععاب، ا

 ).المدمّ  السائل لا القيحي السائل نأخذ وأن حوافه من لا الجر  عمق

 العبعوة حجعم يكعون  أن يجعبكمعا  مناسعبة، عبعوات فعي توضعع وأن ،مناسعبة أدوات باسعتخدام تجمعع أن يجعب .2

 مناسعب
ً
 رؤيعة لتسعهل ةشععفافبعوة نظيفعة، ومعقمععة، وجافعة، ومحكمعة الاغعلاك، و وأن تكعون الع العينعة، لنوعيعةا

  (.0تمتلك لصاقة للبيانات، قابلة للإتلاف، الشكل ) للكسر، ةقابل غيرو  العينة،

 
 (: العبوات البلاستيكية المستخدمة لجمع العينات وحفظها.4الشكل )

 التوجيهعات إعطائعه بععد ،المعريض قبعل نمع أو ،المخعتص الطبيعب أو ،المخبعري  قبعل معن العينعة تؤخعذ أن يجعب .2

 .الضرورية

 الآفعة، وجعود ومكعان العينعة، نعوعو  عمعر،الو ، جعنسالو  ،سعم: الا مثعل اللازمعة البيانعات كعل العينعة عبعوة علعى يكتعب .1

 هعذا العينعة، جمعع وسعاعة تعاري  للععلاج، يخضعع المعريض كعان إذا الحيعوي  الصعاد نعوع المطلعوب، الفحعص نعوع
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 معن وحعذر بحيطعة معهعا التعامعل يعتم لكعي العينعة فعي خطيعر جرثعوم وجعود يتوقعع كعان لعو فيمعا تحعذيرإلعى  بالإضعافة

 المختبر. قبل

 .المعالجة إيقاف من ساعة 48 - 72 بعد أو ،الحيوية بالصادات بالمعالجة البدء قبل العينة تؤخذ أن يجب .5

 لأن وذلعك تحفع  فعي البعراد(،)أو  العينعة جمعع معن سعاعتين أقصعا  وقعت فعي المختبعر إلعى العينعة تصعل أن يجعب .6

 هناك أن كما ب،للتخرّ  قابلة الجراثيم هذ  تكون  قد أو الممرضة الجراثيم على وتطغى تتكاثر الطبيعية الجراثيم

النقعل  أوسعا  لاسعتعمال اللجعوء أو ،المعريض سعرير علعى معهعا التعامعل  سعتوجب الجرثوميعة العينعات بععض

Transport Media الملائمة. 

 :استقبالها وعدم رفضها يجب يالت العينات

 .الكافية البيانات لا تمتلك عينة .4

 . سرب بها عينة .2

 في الوصول إلى المختبر. تأخرتقديمة، أو  عينة .2

 .المطلوبة بالمواصفات ليست أو ،نظيفة غير عبوة في عينة .1

 :العينات جمع أدوات

 ويمكعن الآفعة توضعع مكعان حسعب دواتالأ  تختلعف العقامعة، الجرثوميعة العينعات لجمعع المسعتعملة بعالأدوات يشعتر 

 :بالآ ي المستعملة الأدوات إجمال

 وتختلعف القطعن، معن كتلعة بنهايتعه) بلاسعتيكي أو (خشعبي ععود ععن عبارة وهي القطنية، منها زنميّ  :swabالماسحة  -

 معن وأ ،الجعرو  معن مسعحات خعذلأ   سعتخدم (،2الشعكل ) منعه العينعة أخعذ المعراد العضعو بحسعب الماحعحة أحجعام

 .الشرج وأ ،الرحم عنق و، أالمهبل وأ ،العين وأ ،الأنف وأ ،البلعوم

-  

 
 

 

 

 

 

 

 

 (: الماسحات القطنية البلاستيكية أو الخشبية بأحجامها المختلفة.2الشكل )
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أو  الحعبن، سعائلأو  الجنعب، سعائلأو  ،(قعيح) الخراجعات معن عينعات لأخعذ يسعتخدم :syringe( السريرن المحقرن ) -

 (.3، الشكل )الدمأو  الشوكي، غيالدما السائل

 

 
 (: المحاقن بأحجامها المختلفة.2الشكل )

 (.4، الشكل )اافرالأ  أو جلدمن الوعينات الفطور  ،لأخذ عينات من الأنسجة المعقمين:الملقط و المشرط  -

 

 
 (: المشارط الطبية بأشكالها المختلفة.1الشكل )

 )منظععار جهععاز الهضععم: تنظيععر علععوي( مععن ابات(، أو مععن القصععبات )منظععار القصععلأخععذ عينععات  :نظررارالم -
ً
لمعععدة مععثلا

 أو من الأمعاء )منظار جهاز الهضم: تنظير سفلي(.

 (.5، الشكل )عجمع البول عند الأطفال الرضّ مثل أكياس  :كيا الأ -
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 (: أكيا  جمع البول للأطفال الرضّع.5الشكل )

 الطرائق المتبعة في أخد بعض العينات:بعض 

 تعدخل حيعث لسعان بخعافض بالاسعتعانة البلععوم معن المسعحة تجمعع :Throat Swabلبلعروم الفمويرة ميرحة ا -

أو لمعس  المعريض عنعد القعيء مركعز تنبيعه معن الحعذر معع اللعوزتين بعين المنطقعة فعي وراء القطنيعة المعقمعة    الماحعحة

 وضععية فعي والمعريض ،زتينواللعو  البلععوم عمعق معن كافيعة مسعاحة فعوك  الماحعحة وتعدور  ،بعاطن الخعد أو اللسعان

 (.6الشكل ) عنقه رفع مع الجلوس

 يستخدم عدد من أن ويمكن تؤخذ هذ  المسحة في حالة التهاب البلعوم، أو التهاب اللوزتين، أو السعال الديكي،

 .نماذج عدة لأخذ اححاتالم

 

 

 (: ميحة البلعوم الفموية.6الشكل )

 سعم 5 بعمعق الأنعف فعي الماحعحة بعدخعال الأنعف معن المسعحة تؤخعذ :Nasopharyngealميرحة البلعروم الأنفيرة  -

التنفسعية مثعل: كوفيعد  الفيروسات لتشخيص (،  ستخدم7الشكل ) الأنف مخاطية على وتحرك درجة 45 بزاوية

– 09. 
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 (: ميحة البلعوم الأنفية.7الشكل )

 وأنسعب )بالسععال(، تلقعائي دبجهع المنعدفع القشعع بأخعذ ويعتم )المفرر ات القصربية الرئويرة(: Sputumالقشرع  -

 ،الأسعنانو  الفعم تنظيعف بععد يكعون  أن ويفضعل شعراب، أو طععام أي تنعاول  وقبعل الاسعتيقا  عنعد هعو لذلك وقت

 الشعكل للمختبعر، مباشعرة وترسعل عقعيم وععاء فعي المعادة توضعع .الصعرف اللععابي القشعع علعى البتة يعتمد ألا ويجب

(8.) 

 الرئوية. الفطور  أو الرئوي  السل الرئة، التهاب ت،القصبا التهاب حالات في القشع يجمع

عع علعى قعدرة المعريض ععدم حعال فعي 
ّ
 معن عينعة لأخعذ Bronchoscope القصعبات منظعار الطبيعب يسعتخدم التقش

 .مباشرة القصبات
 

 
 (: القشع المندفع بالسعال والموضع ضمن طبق بتري يحوي وسط الزرع المناسب. 8الشكل )
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 الجانب العملي

 تعرّف على بعض أدوات جمع العينات الموجودة في المختبر.ال -

 انتشار الجراثيم في البيئة المحيطة: -

 ضمن أطباك بتري:   
ً
م مسبقا

ّ
 بعد صب الوسط المغذي المحضّر والمعق

ه. -0
ّ
 عرّض أحد الأطباك للهواء الجوي داخل المختبر لمدة ساعة، ثم غط

ه. ألا، بشر  البصمة() المس بعصبعك سطح الوسط الزر ي ضمن طبق ثان -2
ّ
 يتخرب الآغار، ثم غط

 كرر العملية السابقة ضمن طبق ثالث ولكن بعد غسل الإصبع بالماء والصابون. -3

، والاسععفنجة الخاصععة بتنظيععف الأوانععي فععي رابعععكعرر العمليععة السععابقة باسععتخدام فرشععاة أسععنان فععي طبععق  -4

 .خامس، والممسحة الخاصة بتنظيف الأسطح في طبق سادسطبق 

باسععتخدام ماحععحة قطنيععة معقمععة مسععحة بععين الأسععنان أو بععاطن الخععد )تجويععف الفععم(، وازرعهععا فععي خععذ  -5

 (.Zigzag)بشكل خط متعرج  سابعطبق 

 كرر العملية السابقة وخذ مسحة بلعوم فموية ضمن طبق ثامن.  -6

، بعععدها خععذ نفععس عميععق يليععه سعععال )كحععة(، -7
ً
 قععم بتقريععب طبععق تاسععع مععن الفععم، ثععم افععتح الغطععاء قلععيلا

 واغلق الطبق. 

سعاعة، ثعم شعاهد  72 – 48درجعة م ويعة لمعدة  37احضن الأطبعاك السعابقة بالإضعافة إلعى الطبعق الشعاهد بدرجعة حعرارة 

 الأطباك ودوّن النتائج.

 

 

 ... بالتوفيق للجميع الرابعة انتهت الجلسة
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 )الخامسة + السادسة( الجلستان العمليتان

  Bacterial Culture Methods الزرع الجرثوميطرائق 

 Bacterial Colonies Characteristicsالجرثومية خصائص المستعمرات 

 الأهداف

 نهدف من هذه الجلسة إلى:

 على الأوسا  السائلة. زرع الجراثيمالتعرّف على طريقة  .0

 على الأوسا  الصلبة. الجراثيم لزرع( الفره، الصبالتعرّف على طرك )التخطيط،  .2

 النمو المختلفة للجراثيم على الأوسا  المغذية الصلبة )المستعمرات الجرثومية(. دراسة أشكال ومظاهر .3

 المحتوى العلمي

، بغيعععععة حفظهععععا، أو دراسعععععتها نقيععععةالجرثوميعععععة ال المسععععتعمرات الجعععععراثيم وعععععزل تنميععععة تهععععدف عمليععععة العععععزرع الجرثععععومي إلعععععى 

 صائصها المورفولوجية، لتصنيفها وتحديد هويتها.بعجراء الاختبارات الكيميائية الحيوية المختلفة عليها، أو دراسة خ

 بالأوسعا  السععائلة، ومعن أهععم الطععرك العزرع والعععزل  سعتعمل عععادة الأوسعا  المغذيععة الصعلبة بغععرض  
ً
، ويسعتعان أحيانععا

 المستخدمة نذكر:

 :
ً
  Inoculating a broth culture السائلة الأوساط على الزرعأولا

 :(0الشكل )، يتم على النحو الآ ي

ق على الحاوي  الأنبوب يرج ثمباللهب،  الزرع عروة  عقّم .0
ّ
 باللهب. فوهته و عقّم غطاؤ  وينزع الجرثومي المعل

  .السائل الزرع أنبوب في بسرعة وتوضع، العروة ملء منه ويؤخذ الزرع فيه، عروةتدخل  .2

م .3   .ءالغطا ويعاد ،أخرى  مرة العينة أنبوب فوهة  عقّ

 العزرع بععروة المعراد عزلهعا الجرثوميعة المسعتعمرة سعطح بلمعسنقعوم  صعلب، سعطو  معن العينعة أخعذ أردنعا إذا .4

 .السائل الزرع أنبوب في توضع بسرعةالمعقمة، ثم 

 ساعة. 48إلى  24لمدة تتراو  من  م وية 37 بالدرجة الحاضنة في يحضن الزرع أنبوب تلقيح بعد .5
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 على الأوساط السائلة. الزرع(: طريقة 4الشكل )

 :
ً
  Inoculating a solid mediaالصلبة الأوساط على رعالز ثانيا

 Streaking an agar plate methodالتخطيط  طريقة -

 وتضم:

 شكل على المعقّمة بالعروة العينة فره يتم إذ البسيط؛ التخطيط Zigzag ( 2، الشكل.)أ ، 

 والأك عر الأهععم وهعو :المتعامررد التخطريط  
ً
 ،نقيعة ات جرثوميععةمسعتعمر  علعى فعي الحصععول  ، ويفيععداسعتخداما

 ومنفصلة، ومتباعدة.

 :  ، ب(2، الشكل )المتعامد على النحو الآ ي بالتخطيط الزرع يتم

 لتبرد. ثوان وتترك عدة باللهب الزرع عروة  عقّم .0

عق معن معلء الععروة يؤخعذ .2
ّ
وتفعره  العزرع طبعق سعطح علعى وتوضعع المسعتعمرة، سعطح معن أو الجرثعومي المعل

،
ً
 90 الطبعق يعدار ثعم الطبعق، ثلعث حعوالي لتشعمل أفقيعة خطعو  بشعكل وةالععر  بواسعطة تعوزع ثعم قلعيلا

 الأولعى، المرحلعة خطعو  معع متقاطععة خطعو  بشعكل )بععد  عقعيم الععروة معرة ثانيعة( العزرع ويتعابع درجعة

 بعد  عقيم العروة مرة ثالثة( أخرى  مرة الزرع ويكرر  الطبق يدار
ً
 .)أيضا

 ساعة. 48إلى  24لمدة تتراو  من  م وية 37 جةبالدر  الحاضنة في )بشكل مقلوب( الطبق يحضن .3
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 البسيطالتخطيط  التخطيط المتعامد
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  البسيط والمتعامد.التخطيط  تا(: طريق2الشكل )

 مدالتخطيط المتعا

 التخطيط المتعامد
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 Pour plate methodطريقة الزرع بالصب  -

( ب .0
ً
طريقعععة التخفيععععف يعععتم تجهيعععز سلسععععلة معياريعععة للعينعععة الأوليععععة السعععائلة المختلطعععة )عينععععة معععن محلعععول تربععععة معععثلا

 (:3الشكل )على النحو الآ ي،  Serial Dilutionالمتدرجّ 

 مة
ّ
  .السائلةالمختلطة الجرثومية  العينةمل من  0 يؤخذ بماصة معق

  مععل ليصععبح التركيعععز  9تضععاف إلععى أنبععوب الوسععط الزر ععي السععائل )أو المحلععول الفيزيولععو ي( الحععاوي علععى

 ثعععم يؤخعععذ منعععه بماصعععة أخععع1-10)أو التخفيعععف( فعععي هعععذا الأنبعععوب 
ً
معععة ، يمعععزج الأنبعععوب جيعععدا

ّ
معععل  0رى معق

، وهكعذا بالنسععبة 2-10معل ليصععبح التركيعز أو التخفيعف فيععه  9وتضعاف إلعى أنبععوب ثعان جديعد حععاوي علعى 

 . 3-10لغنبوب الثالث ليصبح التخفيف فيه 

مععععة معععععن الأنبععععوب الأول وتضعععععاف إلععععى طبععععق بتعععععري فععععارغ )وكعععععذلك الأمععععر بالنسعععععبة إلععععى بقيعععععة  0يؤخععععذ  .2
ّ
مععععل بماصعععععة معق

 .(4، الشكل )الأنابيب(

 وسط الآغار المغذي، ونمزج بهدوء بحركة رحوية. نصب .3

ة لمعد م ويعة 37عنعد الدرجعة  )بشعكل مقلعوب( الحاضعنة فعي الطبعق نضعع ثعم الوسعط المغعذي، يتصعلب حتعى ننتظعر .4

 ساعة.  48إلى   24تتراو  من 
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 .(: طريقة التخفيف المتدرّج2الشكل )

 

 الزرع بالصب.(: طريقة 1الشكل )

 حساب عدد الجراثيم على النحو الآ ي: يتم

 مقلوب التخفيف. x= عدد المستعمرات  ml /عدد الجراثيم 

 مستعمرة. 32( 1/10.000)أي التخفيف  4-10فعذا بلغ عدد المستعمرات في التخفيف 

 جرثومة. x (1/10-4 = )32 x  014   =321.111 32يكون عدد الجراثيم في الميليلتر الواحد= 
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 Spread plate methodالفرش لزرع باطريقة  -

، أو عنعد زرع عينعة سعائلة )بععدة تخعافيف( لععد أو الحيويعة للصعادات التحسعس اختبعار  سعتخدم هعذ  الطريقعة لإجعراء

  عزل المستعمرات الجرثومية النقية فيها. 

عق فعي عقيمعة قطنيعة ماحعحة  غمعر :الحيويرة للصرادات التحسرس ختبرارفررش ا -
ّ
 ات، ثعممعر  الجرثعومي ععدة المعل

 بثلاثعة فعراغ أي تعرك بدون  وسط الآغار المغذي ضمن طبق البتري  على بعدها وتفره الأنبوب، حواف على  عصر

 (.5اتجاهات، الشكل )

 
 (: طريقة الفرش باستخدام الماسحة القطنية.5الشكل )

 (:6يتم وفق الخطوات الآتية، الشكل ) فرش العزل والعد: -

 يتم تجهيز سلسلة معيارية للعينة .
ً
 الأولية السائلة كما ذكر سابقا

  الميكروبيبت( نأخذ باستعمال الماصة الميكرويةMicropipette) 1.0 المراد زرعه،  التخفيف مل من

 ونضعه على سطح الآغار المغذي في طبق البتري.

  م الفارشة الزجاجية
بغمسها بالكحول ثم تلهي ها، ثم نقوم بفره العينة بحركة  glass spreaderنعقّ

 دورانية خفيفة.

 ساعة. 48إلى  24لمدة تتراو  من  م وية 37 بالدرجة الحاضنة في )بشكل مقلوب( الطبق يحضن   

 
 .لعزل المستعمرات وعدّها(: طريقة الفرش 6الشكل )
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  Bacterial Cultural Characteristics الجرثومية المزرعةخصائص 

لتععي تنمععو علععى أو فععي الوسععط المغععذي، وتمتلععك دراسععة الصععفات االجرثوميععة  علععى مجموعععة الخلايععا مسععتعمرةيطلععق اسععم 

(، أهميععة كبيععرة فععي تمييعععز وتصععنيف الجععراثيم، وعلععى الععرغم مععن أن الجععراثيم كائنعععات 7والخصععائص المميّععزة للمزرعععة الشععكل )

 مععععن التبععععاين 
ً
والاخععععتلاف فععععي أحاديععععة الخليععععة إلا أن تجمّعععععات خلاياهععععا التععععي تتواجععععد ضععععمن المسععععتعمرات الناميععععة تظهععععر كثيععععرا

 الظاهرية. وصفاتها أشكالها

 يتم فحص المستعمرة بالعين المجردة أو تحت المكبّرة الضوئية، ليتم تحديد:

 غيععععععر منععععععتظم، Filamentous خيطععععععي، Punctiform )رأس الععععععدبوس( نقطععععععي، Circular : دائععععععري  Formالشععععععكل .0

Irregular جذري ، Rhizoidمغزلي ، Spindle. 

 ، مفصصعهWavy (Undulate) ، متموجعةEntire (Smooth) or even)ملسعاء(  : كاملعةEdge or Marginالحافعة  .2

Lobateمجعدة ، Curled ،مسننة Serrated شكل الوردة( Rose ،)( عيريةخيطية
ُ
 .Filamentous (ش

، Flat : يحعععععدد بوضععععع مسعععععتوى سععععطح الوسعععععط المغععععذي علعععععى مسععععتوى النظعععععر، ويكععععون: مسعععععطحElevationالارتفععععاع  .3

 ، مرتفعععععع معععععع حفعععععرة فعععععي المركعععععزUmbonate )معععععع نتعععععوء فعععععي المركعععععز( ، معععععدرجConvexّ ، محعععععدبRaised )بعععععارز( مرتفعععععع

Crateriform)وسادي )شكل الوسادة ، Pulvinate. 

 : لون المستعمرة )ملونة، غير ملونة(، ولون الوسط الزر ي حولها.Pigmentationاللون )انتاج الصبغات(  .4

التعععرف علعععى القعععوام بوسععاطة ععععروة العععزرع بعععد تمريرهعععا فعععي المسعععتعمرة،  : يمكعععنConsistencyالقععوام أو التماسعععك  .5

 وقد يكون: رطب مائي، لزج مخاطي، زبدي، هش، جاف، صلب.

 نصعععععععععععععععععف شعععععععععععععععععفافة ،Transparent : شعععععععععععععععععفافةOpacityأو العتامعععععععععععععععععة )اللاإنفاذيعععععععععععععععععة(  Transparencyالشعععععععععععععععععفافية  .6

Translucentغير شفافة(  ، عاتمة(Opaque. 

مجععععععععد ، Rough ، خشععععععنSmooth أملععععععس ، نعععععععاعمDull)باهععععععت(  ، غيعععععععر لامعععععععGlistening ع: لامععععععSurfaceالسععععععطح  .7

 .Wrinkle (متعرج)

 : يحدد فيما إذا كانت المستعمرة منتشرة على سطح الوسط الزر ي أم محدودة الانتشار.Spreadالانتشار  .8

ي لطبعععععق البتعععععري : يقعععععاس قطعععععر المسعععععتعمرة باسعععععتخدام مسعععععطرة ميلليمتريعععععه معععععن علعععععى السعععععطح السعععععفلSizeالحجعععععم  .9

 .، وتصنّف عادة كمستعمرة صغيرة، أو متوسطة، أو كبيرةالنامية ضمنه

 : عفنة، عطرية، من دون رائحة.Odorالرائحة   .01

عععععة للعععععدم Hemolytic activityالتععععأثير فعععععي العععععدم   .00
ّ
، غامعععععا Beta، بيتعععععا  Alphaمععععن العععععنمط: ألفعععععا Hemolysis: حال

Gammaة للدم
ّ
  .، أو غير حال
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 الخصائص المورفولوجية للمستعمرة الجرثومية.(: 7الشكل )

 

 ... بالتوفيق للجميع )الخامسة والسادسة( انتهت الجلسة
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 )السابعة + الثامنة( الجلستان العمليتان

 Direct microscopic exam المباشر الفحص المجهري 

 Simple Stainالتلوين البسيط 

 Gram Stainتلوين غرام 
 الأهداف

 نهدف من هذه الجلسة إلى:

 .بدون تلوين المباشر المجهري  الفحص جراءإ .0

 .للجراثيم المختلفة الأشكال على والتعرّف البسيط التلوين جراءإ .2

 .الغرام وسلبية إيجابية الجراثيم بين والتفريق غرام تلوين جراءإ .3

 

 المحتوى العلمي

: الفحص
ً
  Wet exam) لرطب)الفحص ا تلوين بدون  المباشر أولا

 فوقهعا يوضعع ثعم الجرثعومي، المسعتحلب معن صعغيرة قطعرة منتصعفها فعي يوضعع نظيفعة زجاجيعة شعريحة سعتخدمن .0

 .نظيفة ساترة

 .x 100، ثم بالعدسة الغاطسة  x 40التكبير ذات بالعدسة تفحص .2
 

 حركعة أي براونيعة حركعة) هعاحركت ونعوع منهعا المتحركعة وخاصعة وععددها الجعراثيم رؤيعة هعو السعريع الفحعص هعذا معن الغايعة

 معن ، ولكعن)المجهريعة السعاحة الجرثوميعة الخليعة فيهعا تجتعازوهادفعة  سعريعة نشعطة حقيقيعة حركعة أو المكعان، فعي اهتزازيعة

 من خلال هذا الفحص. الجراثيم أشكال عن كاملة فكرةأخذ  الصعب

تلعوين  العى نلجعأ لعذلك بشعكل دقيعق، رثوميعةالج الخلايعا دارسعة الصععب معن تجععل المسعتمرة وحركتهعا الخلايعا شعفافية إن

 .المطول لها بالفحص لنا يسمح ثابت، وبشكل أوضح بشكل الخلايا لتبدو الجراثيم )تصبيغ(

: الفحص بعد التلوين
ً
 ثانيا

 تتصف بخاصيتين: أن حية مادة صبغ لغرضعند استعمالها  كيميائية مادة يشتر  في أي

 التلوين على القدرة Chromogenic. 

 الخلوية المكونات بعض مع التفاعل على درةالق. 
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 :نوعين من أملا   عد المجهرية الاحياء لدراسة  ستخدم التي الصبغات معظم إن

موجعب الشعحنة  اللعون  أو للصعبغة الحامعل الأيعون  فيهعا يكعون  قاعدية(: )أملاحBasic dye صبغات قاعدية أساسية   .4

Cation مثال: صباغ أزرك الميتيلعين ،Methylene blue  العذي هعو عبعارة ععن كلوريعد الميتيلعين الأزرك والعذي يتفكعك إلعى

ذي الشعحنة السععالبة، ولعون الصععبغة  -chlorideوالكلوريعد   +methylene blueالميتيلعين الأزرك ذي الشعحنة الموجبععة  

 هنا يحدد  أيون الميتيلين الأزرك.

سعالب الشعحنة  اللعون  أو للصعبغة الحامعل يعون الأ  فيهعا يكعون  حامضرية(: )أمرلاحAcidic dye صربغات حامضرية   .2

Anion مثال: صباغ الإيوزين ،Eosin   الأحمر الذي هو عبارة عن إيوزينات الصعوديومSodium eosinate  التعي تتفكعك

ذي الشععععععحنة الموجبععععععة، ولععععععون الصععععععبغة هنععععععا  +Sodiumذات الشععععععحنة السععععععالبة والصععععععوديوم  Eosinate-إلععععععى الأيوزينععععععات 

 ين الأحمر. يحدد  أيون الإيوز 
 

تحمعععل سعععطو  الخلايعععا الجرثوميعععة بشعععكل ععععام بعععحنات سعععالبة )تحتعععوي علعععى العديعععد معععن المكونعععات ذات الشعععحنة السععععالبة( 

 لنمعو الجعراثيم، لعذا تنجعذب الخلايعا الجرثوميعة ذات  pHعندما يكون 
ً
 من التعادل، وهو الوسط المعتاد غالبا

ً
الوسط قريبا

الحامل للون في الصبغات القاعدية، وبالتالي تتلون بها، أمعا الصعبغات الحامضعية ذات الشحنة السالبة إلى الأيون الموجب 

 حولها، وبالتعالي العذي يتصعبغ هعو الخلفيعة أو 
ً
الأيون السالب فتتنافر معها الخلايا الجرثومية ولا تصبغها وإنما  شكل راسبا

 الشريحة التي تظهر ملونة )التلوين السلبي(.  

يعععة )وجعععود الأهعععداب، أو السعععيا ، أو أشعععكالها وصعععفاتها الخلو  ودراسعععة رؤيعععة الجعععراثيم  سعععهيل معععن التلعععوين هعععو الهعععدف

  المحفظة، أو الأبواغ(، ومعرفة التنوع الجرثومي ضمن العينة المدروسة، ونسبة كل نوع من الأنواع الموجودة. 

 أشكال الجراثيم

 ( الأشكال الثلاثة الأساسية للجراثيم وهي:0يظهر الشكل )

 :Cocciورات المك .4

  العنقودياتStaphylococci .)شبه عنقود العنب ( 

  العقدياتStreptococci .)على شكل سبحي( 

  المكورات المزدوجةDiplococci. 

  المكورات الرباعيةTetraden. 

  المكورات الثمانية الرزميةSarcina .)شبه المكعب ( 

 :Bacilliالعصيات  .2

  العصيات المكورة Coccibacilli 

 المفردة )متطاولة، أو أحد طرفيها أعرض من الطرف الآخر كالعصيات الوتدية( العصيات 

 ( العصيات العقدية أو الخيطيةChain of bacilli  )Streptobacilli  .)على شكل سلسلة( 
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 Spirals:  الملتويات  .2

  الضماتVibrios .)تكون على شكل حرف الواو، أو مقوسة( 

  الحلزونياتSpirilla لها عدة انحن( اءات وتموجاتها منتظمة، أو قد تكون على شكل حرفS.) 

  اللولبياتSpirochaetes .)متعددة الانحناءات وشكلها ثابت( 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أشكال الجراثيم.: (4الشكل )

 :التفريقي والتلوين البسيط التلوين إلى التلوين طرك  تقسيم يمكن

  التلوين البسيطSimple Stain 

 الجرثوميعة الخلايعا رؤيعة منعه الهعدف، (2الشعكل ) الجرثوميعة الخلايعا لتلعوين وحيعد (أساسع ي) ديقاعع ملعون  يسعتعمل فيعه

 والأحجام الخاصة بها. الأشكال دراسةبالإضافة إلى  المجهر الضوئي، خلال من بوضو 

وأزرك  ،Crystal violet الكريسعتال ، وبنفسعجيةSafranin or Fuchsinأو الفوكسعين  السعافرانين المسعتخدمة: الملونعات معن

 .Methylene blueالميتيلين 
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 طريقة العمل:

: تحضير اللطاخة أو الميحة 
ً
 :Smear preparationأولا

م .0
ّ
 لتبرد. ثوان وتترك عدة باللهب الزرع عروة  عق

ق من ملء العروة يؤخذ .2
ّ
 المستعمرة. سطح من أو الجرثومي المعل

معن  مسعتعمرة المسعتخدم كعان وفعي حعال، دائعري  بشعكل يفعة وتعوزّعنظ زجاجيعة شعريحة إلعى بالمرك  الملي ة العروةتنقل  .3

 زجاجية نظيفة. شريحة على عقيمةماء  نقطة مع يتم المزجفالمغذي الصلب  وسط الآغار

 ).الشريحة على أبيض رقيق غشاء رؤية من التأكد يجب (بالهواء اللطاخةتجفف  .4

؛ إذ يعتم قتعل الجعراثيم معرات 3 مصبا  كحعولي لهب ىعل معتدلة بسرعة تمريرها خلال من بالحرارة اللطاخة تثبّت .5

 .الغسلعند اللطاخة  ولكن دون تخريب شكلها، كذلك من أجل عدم زوال

  المحضر كون عندها ينترك الشريحة لتبرد، و  .6
ً
 .للتلوين جاهزا

: التلوين البسيط:
ً
 ثانيا

 نضع الشريحة على حوض التلوين. .0

 .دقيقة 1-2 لمدة الفوكسين أو ،الكريستال بنفسجية أو لين،بأزرك الميتي (اللطاخةالشريحة )مكان  نغمر .2

 مععا  ورك بواسعطة الحعواف والأطععرافعلععى  المعاء الزائععد معن ويجفعف ،المقطععر بالمعاء بلطععف الشعريحة غسعل  .3

اف( مع الانتبا  لعدم
ّ
 .مكان اللطاخة الملونة مسح )نش

 .x 100ذات التكبير  اطسةالغ العدسة باستخدام لتفحصتوضع الساترة ثم قطرة من زيت الأرز،  .4

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : خطوات التلوين البسيط.(2الشكل )
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 ب  التلوين
ّ
  Differential Stain التفريقي أوالمرك

 .غرام لوينت، و التلوين المقاوم للحمض ومن أمثلته: مراحل، عدة وعلى ملون  من أك ر فيه يستعمل

 للحمض  المقاوم التلوين Acid-fast stain 

كجعراثيم  Mycobacteria المتفطعرات لتمييعز Ziehl Neelsen نيلسعون  زيعل تلعوين المقعاوم للحمعض أو تلعوينيسعتعمل ال

( يميزهعا Mycolic acid, Waxذو بنيعة خاصعة ) خلعوي  جعدار ، تمتلعك هعذ  المتفطعرات Acid-fast bacteriaمقاومعة للحمعض 

الشععريحة للهععب مصععبا  كحععولي عععدة مععرات، ومتععى بععأحمر الفوكسععين بعععد  عععريض  بصعععوبة تتلععون  عععن بععاقي الجععراثيم؛ إذ

 الجعراثيم أخعذت الملعون احتفظعت بعه؛ حيعث لا يمكعن  إزالتعه بعالحموض القويعة، بععدها يطبّعق ملعون أزرك الميتيلعين لتظهعر

 . زرقاء خلفية على حمراء كعصيات

 يضم جنس المتفطرات:

 يات كوم(.)عصيات السل أو عص Mycobacterium tuberculosis السلية المتفطرة -

 )عصيات الجذام(. Mycobacterium lepra الجذامية المتفطرة  -

 تلوين غرام 

 ،التواليعلى  مختلفين بلونين الجراثيم باستخدام صبغتين لتلوين طريقة 1884 عام Christian Gram الدنماركي اكتشف

 .باسمه الطريقةهذ   وسميّت

 :(3الشكل ) ،مجموعتين إلى تنقسم الجراثيم أن حيث وجد

 وتععد ىأو بنفسعجية الجانسعيان(  Crystal violet كريسعتالال بنفسعجية (الأول  الصعباغ بلعون  تحعتف  الأولرى: -

 .+Gالغرام  بعيجابيات

 السعافرانين وهعو الصعباغ الثعاني لعون  تأخعذل للعون، المزيعل حلول المبع عنعد غسعلها الأول  الصعباغ تفقعد :الثانيرة -

Safranin  (فوكسعين كعاربول  أوCarbol fuchsin  ، أو الفوكسعين القاععديBasic fuchsin أو ، )أحمعر الفوكسعين

 . -Gبسلبيات الغرام المجموعة هذ  وتد ى

 
 : الجراثيم إيجابيات وسلبيات الغرام بعد تلوينها.(2الشكل )
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 غرامتلوين مبدأ 

 أك عر ثخانعة +G الجعراثيم نعدع فهعو ،الخلعوي  الجعدار تركيعب إلعى الأحمعر اللعون  أو البنفسعجي بعاللون  إمعا الجعراثيم ن تلعوّ  يععود

)حيعث يتعألف معن طبقعة رقيقعة معن  -G الجعراثيم عنعد ( منعهPeptidoglycanالببتيعدوغليكان  سعميكة معن طبقعةيتعألف معن )

الشععكل (، lipopolysaccharideالببتيعدوغليكان يعلوهعا غشعاء خعار ي هيعولي حعاوي علعى دسعم سعكري )دسعم وسعكر متععدد 

(4.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لجدار الخلوي عند الجراثيم إيجابيات وسلبيات الغرام.: ا(1الشكل )

 مراحل تلوين غرام

 ( مراحل تلوين غرام وهي:5يبّن الشكل )

 البنفسجي. باللون  الجراثيم كافة ، تصبغالكريستال بنفسجيةالملوّن الأول وهو  عند إضافة .0

 .ز في طبقات الجدار الخلوي يحتج الكريستال بنفسجية مع معقد يشكل اليود فعن ،لوغول  محلول  إضافة عند .2

 كيفكعل الرقيق عنعد الجعراثيم سعلبية الغعرام الخلوي  الجدار يخترك يذيب الدسم و  فعنه ،لون ال مزيل إضافة عند .3

 يسعتطيع لا اللعون  مزيعل فععنو ععود الخليعة الجرثوميعة عديمعة اللعون، أمعا عنعد الإيجابيعة الغعرام  المعقعد السعابق

 بلون بنفسجي. الجراثيم وتبق  المعقد ي لا يتفككوبالتال الخلوي  عبر الجدار النفوذ

عنعععد إضعععافة الملعععوّن الثعععاني وهعععو أحمعععر الفوكسعععين، تتلعععون الجعععراثيم سعععلبية الغعععرام بعععاللون الأحمعععر كونهعععا أصعععبحت  .4

 .عديمة اللون، بينما لا يؤثر هذا الصباغ على الإيجابية الغرام وتبق  بلون بنفسجي
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 تلوين غرام. مراحل: (5الشكل )

 قة العمل:طري

: تحضير اللطاخة أو الميحة 
ً
(.أولا

ً
 )كما ذكر سابقا

: تلوين غرام
ً
 :ثانيا

  الملون(. كمية حسب يختلف الزمن (دقيقة لمدة الكريستال ن بنفسجيةبملوّ  الشريحة  غمر .0

 .المقطر بالماء  غسل .2

 .واحدة دقيقة لمدة) المثبت بمحلول اللوغول )اليود الشريحة  غمر .3

 .قطرالم بالماء  غسل .4

 ثانية. 20 إلى 10 لمدةالجاري على الشريحة المحمولة بشكل مائل   % 95 الكحول  باستخدام اللون  يزال .5

 يمكعن حيعث العلازم، أك عر معن اللعون  يُعزال لا حتعى فيهعا الحعذر يجعب والتعي الحاسمة الخطوة هي الخطوة هذ   عتبر ملاحظة:

 .الغرام سلبية جراثيم وتبدو كأنها بسهولة بنفسجيال لونها تفقد أن الغرام إيجابية الجراثيم من للعديد

  المسععتعمل اللععون  مزيععل اختيععار يعتم
ً
 الكحعول  يععدحيععث  ،اللععون  إزالععة خطععوة لإنجععاز المطلوبععة السععرعة علععى اعتمععادا

  الكحعول الإيتيلعي معن المتسعاوي  المعزيج بينمعا معزيلات اللعون، فهعو أسعرع أمعا الأسعيتون  اللعون، معزيلات أبطعأ  %95الإيتيلعي

 متوسطة. بسرعة يعمل والأسيتون 
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 .المقطر بالماء  غسل .6

 .واحدة لدقيقة) الثاني ن الملوّ  (أحمر الفوكسين ن بملوّ  الشريحة  غمر .7

 .المقطر بالماء  غسل .8

 المجهر. تحت فحصها قبل كامل بشكل بالهواء الشريحة وتجفف نشاف، بورك بلطف يجفف الماء الزائد .9

 .x 100ذات التكبير  الغاطسة العدسة باستخدام لتفحصز، توضع الساترة ثم قطرة من زيت الأر  .01
 

 أمثلة عن الجراثيم التي تتلون بطريقة غرام:

 الغرام: إيجابية

  العنقودية. والمكورات الرئوية، العقدية، والعقديات المكورات -

 الدفتريا. وعصيات الكزاز، الخبيثة، وعصيات الجمرة عصيات -

 سلبية الغرام:

 والنايسيريا السحائية. البنية، النايسيريا -

القولونيععععععة، والشععععععيغلا،  ضعععععمات الكععععععوليرا أو الهيضعععععة، والزوائععععععف الزنجاريعععععة، وعائلععععععة الإمعائيعععععات )كالأيشععععععريكية -

 .)والأنتيروباكتروالكليبسيلا،  والبروسيلا،

 التلوين أخطاء

 كاذب:  غرام سلبي

 أقرب إلى الزهري. تحفا +G للجراثيم البنفسجي اللون  فيبدو ،اللون  مزيل فترة نطيل عندما -

 .الكريستال بنفسجية نقصر فترة عندما  -

 إذا كانت المستعمرة قديمة بسبب تخرب جدارها الخلوي. -

 :كاذب غرام إيجابي

 .بلون بنفسجي -G لجراثيما فتبدو ،الكريستال بنفسجية فترة نطيل عندما -
 .اللون  مزيل فترة نقصر ندماع -

 

 التوفيق للجميع... ب )السابعة والثامنة( انتهت الجلسة
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 )التاسعة + العاشرة( الجلستان العمليتان

  Antibiotic Susceptibility Test للصادات الحيوية التحسس اختبار

  Serological Test المصلية الاختبارات
 الأهداف

 نهدف من هذه الجلسة إلى:

 .إجراء اختبار التحسس للصادات الحيوية بطريقة الانتشار على الغراء .0

 .رّف على أهمية إجراء اختبار التحسس للصادات الحيويةالتع .2

 التعرّف على مبدأ الاختبارات المناعية المصلية. .3

 .CRP إجراء اختبار مصلي للبروتين الارتكاس ي أو المتفاعل .4

 

 المحتوى العلمي

 للصادات الحيوية التحسس اختبار 

تأثيرهعا،  لطيعف النظريعة معرفتنعا فقعط علعى عتمعادبالا  الحيعوي  الصعاد اختيعار عنعد البعدء بععلاج الجعراثيم، يمكننعا لا

اللجعوء إلعى المختبعر الخعا  بعالجراثيم  علينعا ذا، لعلهعذ  الصعادات باسعتمرار مقاومعة جرثوميعة سعلالات اهعور  بسعبب وذلعك

معععن أجعععل معرفعععة معععدى حساسعععية الجرثعععوم المععععزول تجعععا  مختلعععف أصعععناف الصعععادات الحيويعععة المعروفعععة، أي إجعععراء اختبعععار 

 Minimal inhibitory(MIC، وتحديعععععد التركيعععععز الأصعععععغري المثعععععبط لنمعععععو هعععععذا الجرثعععععوم )للصعععععادات الحيويعععععةالتحسعععععس 

concentration  . لكل صاد على حد 

 Dilution، أو بطريقعة التمديعد )التخفيعف( Disk diffusion methodيجرى هذا الاختبار بطريقة الانتشار على الغعراء 

method.أو بطرك آلية ، 

  Disk diffusion method الغراء على نتشارالا  طريقة

، و ععععرف بطريقعععة الأقعععرا  أو 
ً
 وتطبيقعععا

ً
، حيعععث  عتمعععد علعععى وضعععع Kirby-Bauer methodهعععي الطريقعععة الأك عععر انتشعععارا

 قر  مشرّب بتركيز معين من صاد ما على سطح وسط مغذي من الآغار مزروع بالجرثوم المراد دراسته.

علععى  يحعوي  عععام، ولا وسععط لأنععهMueller-Hinton agar هنتععون  -بعار وسععط مععولريسعتعمل عععادة لإجععراء هععذا الاخت

 ، كما يمكن رؤية هالة التثبيط بوضو  من خلاله. الصادات فعالية على لنمو الجراثيم، أو مركبات تؤثر مركبات مثبطة 

 لحساسية الجرثوم للصاد أو ععدم حساسعيته،
ً
 نمعو أي معن خاليعة الأقعرا  حعول  هالعة اهعور  الحضعن بععد يلاحع  تبعا

 .MIC(؛ إذ يتوقف النمو الجرثومي عادة عندما يكون تركيز الصاد يعادل 0جرثومي الشكل )
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 (: هالات التثبيط حول أقرال الصادات الحيوية.4الشكل )

 :العمل طريقة

ق يحضّر .0
ّ
 ملحعي مثعم نقلهعا إلعى سعيرو  سعاعة 24 عمرهعا الزر عي الوسعط معن نقيعة مسعتعمرات بأخعذ الجرثعومي، المعل

 .عقيم

ق يكون  أن يجب .2
ّ
 McFarland. مكفارلاند  1.5عكارة  عادل  بدرجة المعل

ق في عقيمة قطنية ماححة  غمس .3
ّ
 .الأنبوب حواف على  عصر ثم مرات، عدة المعل

 فراغات، وبثلاثة اتجاهات. أي ترك بدون  هنتون  -مولر وسط سطح على الماححة تفره .4

 بين المسافة تتراو  بحيث باللهب، معقم معدني ملقط باستخدام طالوس على الحيوية الصادات أقرا  توضع .5

 .الأقل على سم 1.5-2 وآخر ما بين كل قر 

 .ساعة 24 - 48 لمدة م وية 37 بدرجة الحاضنة في مقلوبة بوضعية الوسط يحضن .6

 بالميليمتر، الشكل ) بالمسطرة صاد لكل التثبيط هالة قطر بقياس الاختبار نتائج تقرأ .7
ً
 .(2مقدرا

 
 .Kirby-Bauer method(: طريقة الأقرال أو  2الشكل )
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 للصادات التحسس اختبار إجراء أهمية

 . الجرثومية لغخماج الأك ر فعالية المداواةهي  اليوم بالصادات الحيوية حتى المعالجة لا تزال .0

(، يسعععععاعد الحيويعععععة تحسعععععس للصعععععاداتالإجعععععراء اختبعععععار  إن .2
ً
الصعععععاد اختيعععععار فعععععي  الطبيعععععب المععععععال  )المتعععععوفرة تجاريعععععا

الماديععة، مععع مراعععاة حالععة المععريض ال ععحية لتجنععب  وكلفتععه ،مععن حيععث طريقععة طرحععه مععن الجسععم ،الحيععوي الملائععم

 .والوصول إلى الشفاء التامالآثار الجانبية 

 مععععع اكتشععععاف صععععادات حيويععععة جديععععدة فعّالععععة تجععععا  هععععذ   .3
ً
إن اهععععور السععععلالات الجرثوميععععة المقاومععععة يترافععععق أحيانععععا

 ت.السلالا 

الصعادات  اسعتخدام ترشعيد يجعب لعذلك الحيويعة قائمعة، الصعادات معن للعديعد المقاومعة السعلالات مشعكلة تبقع  .4

زمنيعة محععددة  ولفتعرة إليهععا، الحاجععة عنعد إلا  عطع  وألا الحيويعة، وععدم الإفععرا  فعي تناولهعا وبشععكل عشعوائي،

 المقاومة. السلالات ئعوطلا الحساسة السلالات على يتقض  فعّالة وبمقادير وكافية للمداواة،

 الاختبارات المناعية المصلية 

  مفاهيم وأسس التفاعلات المناعيةImmunological Reactions 

ل  -
ّ
يتمثعععل المبعععدأ الععععام للتفعععاعلات المناعيعععة فعععي اتحعععاد )تفاععععل( مولعععد الضعععد معععع الجسعععم المضعععاد النعععو ي العععذي  شعععك

عب )معقّعد( مولعد لضعد 
ّ
عب بطعرك مختلفععة، الجسعم المضععاد –تجاهعه، و شعكيل مرك

ّ
. ويمكعن الكشعف ععن هعذا المرك

 كالترا  والترسيب وغيرها... 

 فعععععي اتحععععاد مولععععد  هنععععاك -
ً
لضععععد مععععع الجسعععععم المضععععاد مثععععل تععععأمين الحععععرارة المناسعععععبة ابعععععض العوامععععل التععععي تلعععععب دورا

نععب ، الإنعارة، ومعدة الحضععن. و سعتخدم إلعى جاpHدرجععة م ويعة(، عامعل درجععة الحموضعة  37)الدرجعة الفضعلى هعي 

 الاختبار تجربة موازية )شاهد(، وذلك للتأكد من دقة العمل وصحة النتائج. 

، وبشعكل ععام فعععن مولعد الضعد لا يت -
ً
الععذي  فاععل )يتحعد( إلا معع الجسعم المضعادالتفعاعلات المناعيعة هعي نوعيعة جعدا

 من حيث البنية والتركيب الكيميائي.
ً
 حرّض على  شكله، أو مولد ضد آخر يش هه جدا

شععارة إلععى أنععه مععن المكععن أن تحععدث تفععاعلات مناعيععة متصععالبة بععين مولععدات ضععد متقاربععة، وهععذا يععؤدي إلععى يجععب الإ  -

، ويحعدّ معن فائعدة الاختبععار، لعذا يجعب التأكعد مععن أن الأجسعام المضعادة المتشعكلة فععي 
ً
إعطعاء نتعائج غيعر دقيقعة تمامععا

، أم هعي ن فيما اذا كانعتجسم بخص ما، 
ً
المعرض فعي الوقعت الحاضعر،  ععناتجعة ناتجعة ععن تمنيعع الشعخص سعابقا

 ذلك أهمية كبرى في  شخيص المرض. لأن ل
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 بعض طرق )وسائل( الاختبارات المناعية 

مععن أهععم الاختبععارات المصععلية الشععائعة لكونهععا سععهلة  Agglutination Testes  عععد اختبععارات التععرا  أو الععتلازن  -

ل كتل أو تجمع ي
ّ
د ى بالترا  أثناء حدوث تفاععل الأجسعام المضعادة معع الاستعمال، ومبدأ هذا التفاعل هو  شك

 معععن 
ً
 مثععل الجعععراثيم، أو يجعععب أن يكععون مكونعععا

ً
مولععدات الضعععد. ومععن أجعععل ذلعععك يجععب أن يكعععون مولعععد الضععد حبيبيعععا

 مغلفة بمولدات الضد. Latexحبيبات خاملة مثل اللاتكس 

ليسععترين تععم تصععنيعها بشععكل كريععات  سععتعمل حبيبععات اللاتكععس كحامععل لمولععدات الضععد وهععي عبععارة عععن مععادة البو  -

، كمععا  سععتطيع أن تثبععت غليفهععا بمولععدات الضععد بمقععدار كبيععرميكععرون، وتتميععز بعمكانيععة   0صععغيرة قطرهععا حععوالي 

 . 75111أجسام مضادة بكميات كبيرة يزيد عددها عن 

ث بشععكل مباشععر ويحععد Direct Agglutinationمععن أنععواع اختبععارات أو تفععاعلات التععرا  نععذكر: التععرا  المباشععر  -

بعععين مولعععد الضعععد والجسعععم المضعععاد. أي بعععدون حامعععل لمولعععدات الضعععد أو اسعععتخدام معععواد وسعععيطة، و ععععد اختبعععارات 

 عععن التعععرا  المباشعععر. أمعععا النععوع الثعععاني فهعععو التعععرا  غيععر المباشعععر 
ً
 Indirect Agglutinationالزمععر الدمويعععة مثعععالا

مععن الوجهععة المناعيععة ولا تقععوم بععأي تحععريض بحععد  Inertو سعتعمل فيععه حبيبععات اللاتكععس كحامععل وهععي  عععد خاملععة 

 عن الترا  غير المباشر. (CRP)البروتين المتفاعل ذاتها على التفاعل المنا ي، ويعد اختبار 
ً
 مثالا

 عوامل )شرو ( حدوث الترا :  -

o  العامعععععل الأول: وجعععععود مولععععععدات الضعععععد وتععععععد ى 
ً
. يجعععععب علععععععى Agglutinogen الارتصععععععا بمولعععععدات أيضعععععا

الجسعععم  داخعععل أو راصعععات )أجسعععام مضعععادة( أضعععدادالضعععد هعععذ  أن تكعععون قعععادرة علعععى  شعععكيل مولعععدات 

 يد ى بالترا  أو التلازن.الذي نا ي المتفاعل التحدث لتجاهها، وأن تتحد معها 

o وتععععععد ى أو أضععععععداد العامععععععل الثععععععاني: وجععععععود أجسععععععام مضععععععادة  
ً
هععععععذ   تتميععععععز. Agglutininالراصععععععات ب أيضععععععا

و سععععتطيع أن  ،مععععن مولعععدات الضعععد ومحعععدد  شعععكلت تجعععا  نععععوع مععععينأي يععععة نوعبأنهعععا الأجسعععام المضعععادة 

 الجسم. داخلالذي  شكلت تجاهه  هذا تر  مولد الضد

o  يضععاف هعععذا السععائل بكميعععة ؛ حيععث )خععال  مععن الجعععراثيم( عقعععيمالعامععل الثالععث: وجعععود سععائل فيزيولععو ي

لبة التععععي توجععععد فععععي الأجسععععام إلععععى تفاعععععل الاختبععععار، وذلععععك بهععععدف إزالععععة الشععععحنة الكهربائيععععة السععععا محعععددة

 فععي تنعافر الأجسععام المضعادة ومولععدات الضعد وعععدم 
ً
المضعادة ومولعدات الضععد، والتعي يمكععن أن تلععب دورا

ارتباطهععععا وحععععدوث التععععرا  بينهمععععا. بنععععاءً عليععععه فعععععن السععععائل الفيزيولععععو ي يسععععاعد علععععى  عععععديل الشععععحنات 

 حادهما وحدوث الترا .الكهربائية وبالتالي تقارب مولد الضد والجسم المضاد وات
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 Testيجععععب الانتبععععا  إلععععى نقطتععععين هععععامتين عنععععد القيععععام بالاختبععععارات المناعيععععة المصععععلية وهمععععا: حساسععععية الاختبععععار  -

Sensibility  .ويقصد بها القدرة على كشف أقل كمية من الأجسام المضادة أو مولدات الضد الموجعودة فعي المصعل

ويقصعععد بهععا القعععدرة علعععى كشععف الأجسعععام المضعععادة أو  Test Specificityر أمععا النقطعععة الثانيععة فهعععي نوعيعععة الاختبععا

مولعععععدات الضعععععد النوعيعععععة والمحعععععدّدة. أي لا يحعععععدث تصعععععالبات مناعيعععععة معععععع أنعععععواع أخعععععرى معععععن الأجسعععععام المضعععععادة أو 

 مولدات الضد.

 :للكشف عن البروتينات الغريبة بعض من الاختبارات المناعية المصلية الشائعة

  المتفاعل أو الارتكاس ي  البروتين اختبارComplex Reactive Protein (CRP) 

 فعععي مصعععل الإنسعععان، حيعععث يصعععطنع فعععي الكبعععد، ويعععزداد  -
ً
يوجعععد البعععروتين المتفاععععل أو الارتكاسععع ي بكميعععات قليلعععة جعععدا

عيععار  )كميتععه( عنععد حععدوث ارتكاسععات والتهابعععات حععادة وأذيععة خلويععة فععي الجسعععم. ومثععال عععن ذلععك نععذكر: احتشعععاء 

ععر الأنسععجة، الإصععابات الفيروسععية،  عضععلة القلععب
ّ
الحععاد، بعععض الأورام الخبيثععة، الذئبععة الحماميععة المنتشععرة، تنخ

 التهاب الكبد الحاد وغيرها....

هعذا الاختبععار غيععر نععو ي ولا يشععير إلععى مععرض معععين، لكنععه يعدل علععى وجععود ارتكععاس مععا فععي الجسععم يجععب البحععث عنععه  -

 معن السعاعات الأولعى للمعرض ليصعل عيعار  إلعى أعلعى مسعتو  باختبارات أخرى، حيث ترتفعع كميعة هعذا البعرو 
ً
تين بعدءا

 (.3له في قمة المرض، الشكل )

 
 .CRPالر  (: العدّة الخاصة باختبار 2الشكل )

 ( اختبار أضداد المكورات العقدية الحالة للدمAnti Streptolysin-O (ASLO or ASO 

ععع A Group-A hemolytic streptococcusة تنععتج جعععراثيم المكعععورات العقديععة المقيحعععة معععن المجموععع -
ّ
 ة للعععدمالحال

أسععععهلها للقيععععاس، ويسععععتخدم فععععي  Oالععععذيفان  ويعععععد ،مجموعععععة كبيععععرة مععععن الععععذيافين (β)حععععل كلععععي مععععن الععععنمط بيتععععا 

 الاختبار للكشف عن وجود الجراثيم المذكورة. 
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دالتععون، وهععو غيععر  71111لي يتميععز بععوزن جزيرععي مرتفععع حععوا، و Streptolysin Oيععد ى هععذا الععذيفان سععتربتوليزين  -

 ،التهعاب شعغاف القلعب الحعاد :وتزداد كميته فعي الحمعى الرثويعة الحعادة ومضعاعفاتها مثعل ،ثابت بوجود الأوكسجين

 الكلية الحاد.  والتهاب

، لذلك فعنعه يشعكل مولعد للضعد لعه المقعدرة  -
ً
بما أن هذا الذيفان عبارة عن مادة بروتينية تخصصت لتصبح ذيفانا

                         O - الجهعععععععععاز المنعععععععععا ي فعععععععععي الجسعععععععععم لتصعععععععععنيع أجسعععععععععام مضعععععععععادة تجاهعععععععععه تعععععععععد ى أضعععععععععداد سعععععععععتربتوليزين علعععععععععى تحفيعععععععععز

Anti Streptolysin-O (ASLO) . 

سععيحدث  Streptococcus Pyogenesبنععاءً عليععه فعععن الأبععخا  المصععابون بجععراثيم المكععورات العقديععة المقيحععة  -

يمكعن أن  ASLOوبمعا أن ارتفعاع كميعة  ،دليعل علعى الإصعابة بعالجراثيم المعذكورة، وهذا ASLOلديهم ارتفاع في كمية 

غيعر نعو ي فعي تحديعد الإصعابة بمعرض مععين، لكنعه مؤشعر نعو ي  ALSOيحدث في عدة أمعراض، لعذلك يعتبعر اختبعار 

 .(4)الشكل  ،المقيحة العقدية يشير إلى الإصابة بجراثيم المكورات

 
 .ASLO or ASOالر  (: العدّة الخاصة باختبار 1الشكل )                      

  اختبار العامل الرثواني Rhumatoid Factor (RF) 

فعي الجسعم بسعبب خلعل منعا ي  ايتم إنتاجهالتي   الغريبةالعامل الرثواني مجموعة من البروتينات المناعية  يتضمن -

 مجهول السبب. 

روتين فعي المفاصعل من مر  ى التهاب المفاصعل الرثعواني، حيعث يترسعب هعذا البع %80تصادف هعذ  البروتينعات عنعد  -

 الالتهععاب الرثععواني، وتظهععر هععذ  الالتهابععات مرافقعععة لآلام فععي المفاصععل بعععد مععرور حععوالي 
ً
أشععهر بعععد بعععدء  6-5مسععببا

 العملية الالتهابيعة. 

)الجسععععم مععععن جععععزيء الغلوبععععولين المنععععا ي   FCتععععدخل بتفاعععععل نععععو ي وارتبععععا  مععععع القطعععععة  RFتبععععين أن بروتينععععات  -

 معع  IgGالمضععاد(
ً
سIgA. ، وIgM عوأيضععا ،  IgGجزي ععات  (Aggregation) يععؤدي هععذا الارتبععا  إلععى تجمععع أو تكععد 
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نتيجععة لتفعيعععل و  ،المتممععة الكلاسععيكي والبععديلبروتينععات  سععبب هععذ  التجمعععات تنشععيط )تفعيععل( سععبل ) طععععرك( و 

 المتممة تحدث الاستجابة المناعية الالتهابية في المفاصل. 

، مععرض السععل، ةالحمعععامي ئبةفععي حععالات التهععاب الكبععد، العععذ RF لعامععل الرثععوانيود اوجععنععت الاختبععارات المرافقععة بيّ  -

عنععدما يعتم معالجععة هعذ  الأمععراض، لكنعه يبقعع    RFعامععليختفععي ، مععن الأمعراض معرض الزهعري )السععفلس( وغيرهعا

 بشكل دائم في حالة التهاب المفاصل الرثواني.

 :أضداد الجراثيمكشف عن بعض من الاختبارات المناعية المصلية الشائعة لل

  اختبار فيدالWidal test 

 لاتجعا  الإصعابة بجعراثيم السعالموني يعتمعد هععذا الاختبعار علعى تفعاعلات التعرا  المباشعر، وإاهعار الأجسعام المضعادة -

 .Typhoid Fever المسببة لمرض حمى التيفوئيد

ويسععععبب  Salmonella typhi ول جعععراثيمهععععنالك نوعععععان معععن الجععععراثيم يسعععببان نعععوعين معععن الأمععععراض التيفععععية. الأ  -

 .  ويسبب الحمى نظيرة )شبيهة( التيفية Salmonella paratyphi والثانععي جراثيم ،الحمى التيفية

هععععو الكشععععععف عععععععن الأضععععداد )الأجسعععععام المضعععععادة( التععععي يصعععععنعها الجسعععععم تجععععا  بععععععض أنعععععواع  :معععععبدأ تفاععععععل فيعععععدال -

 ثومية العائدة للسالمونيلا. لية الجر الخ الموجودة على سطح ضعدالمولعدات 

 :والكشف عنها ،(5)الشكل  الخاصة بالسالمونيلا (المستضدات)الضد مولدات  -

o جسععععمي علععععى ضععععد الأضععععداد التععععي  شععععكلت تجععععا  مولععععد عععععن لا التيفيععععة يكشعععععف ععععععادة بالنسععععبة للسععععالموني

 .H (H- Antigen) سوطيا  مولعد ضعد ي  شكلت تج، والأضعداد التعO (O- Antigen)الجدار الخلوي 

o  التعععي  شعععكلت تجعععا  مولعععد لا نظيعععرة التيفيعععة فيعععتم الكشعععف ععععن الأجسعععام المضععععادة نيأمععععا بالنسعععبة للسعععالمو

 .BH (BH- Antigen)(، أو تجا  مولد ضد السيا  AH- Antigen) AHضد السيا  

o  كما تمتلك السالمونيلا مولد خا  بالمحفظة Capsule(K- Antigen). 
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 .لدات الضد الخاصة بالسالمونيلامو (: 5الشكل )

تحعععوي  عبععوةوكععل  عبععوات، أربعععموعععة تحععوي علععى توجععد فععي الوقععت الحاضعععر مجموععععات كواشععف تجاريععة وكععل مج  -

ويمكعععن إجعععراء  ،B ،A ،H ،O نعععوع واحعععد معععن مولعععدات الضعععد المعععذكورة أعععععلا  أي مولعععدات ضعععدلعلعععى محلعععول معلعععق 

أو التعععععرا  المباشععععععر باسعععععتخدام التخفيعععععف المضعععععاعف فععععععي  ،(6)الشعععععكل  اختبعععععار فيعععععدال بطريقعععععة التععععععرا  المباشعععععر

 سلسلة من الأنابيب.

 
 .طريقة الترال المباشر لاختبار فيدال(: 6الشكل )

  اختبار رايتWright test 

 باختبعععار البروسعععيلا  -
ً
. ويسعععتخدم هعععذا الاختبعععار للكشعععف ععععن جعععراثيم بروسعععيلا الحمععععى Brucella testيعععد ى أيضعععا

والكشعف  Brucella melitensisالمالطية )الحمعى المتموجعة أو حمعى البحعر الأبعيض المتوسعط( التعي  سعب ها جعراثيم 

 . Brucella Abortusعن جراثيم البروسيلا المجهضة التي  سب ها 
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فععي اختبعار فيععدال( علعى مبععدأ الكشععف ععن الأجسععام المضعادة فععي مصععل المعريض التععي تبععدأ  يعتمعد اختبععار رايعت )كمععا -

بعععالظهور بععععد الأسعععبوع الثعععاني معععن بعععدء الإصعععابة وتصعععل كميتهعععا إلعععى الحعععد الأعظمعععي بععععد معععرور سعععتة أسعععابيع. وتظهعععر 

 النععوع  IgM, IgG, IgA( ععادة ثلاثععة أنععواع معن الأجسععام المضععادة )الغلوبيولينعات المناعيععة
ً
. IgGثععم  IgMويظهععر أولا

  .لفترة طويلة من الزمن قد تمتد لشهور كثيرة IgM ويبق 

طريقعععة التعععرا  المباشعععر  وأفععععي تفاععععل فيعععدال فعنعععه يوجعععد طعععريقتين لاختبعععار رايعععت، طريقعععة التعععرا  المباشععععر،  كمععععا -

  .يف المضاعف في سلسلة من الأنابيبباستخدام التخف

 ليالجانب العم

 )طريقة أو اختبار ترال اللاتكس )الاختبار الكيفي 

: الكشف على عمل الكاشف الجاهز  وعدم انتهاء صلاحيت  -
ً
 أولا

 ميكرون من الكاشف )اللاتكس( في حقلين من الشريحة البلاستيكية. 51نضع  .0

ن ميكعرو  51، ونضعيف للحقعل الثعاني + Controlميكعرون معن المصعل الإيجعابي  51نضعيف للحقعل الأول  .2

 .- Controlمن المصل السلبي 

 يتم المزج بعود خشبي أو بلاستيكي، وتحرك الشريحة بشكل دوراني. .3

 دقائق وتفحص. 5إلى  3تترك الشريحة لمدة زمنية من  .4

الأجسعععام المضعععادة، وععععدم البروتينعععات الغريبعععة، أو نلاحععع  حعععدوث التعععرا  أو التحوصعععب فعععي الحقعععل الأول لأنعععه يحتعععوي علعععى 

 الثاني، وهذا يدل على أن الكاشف فعّال لإجراء الاختبارات على مصل المريض.حدوثه في الحقل 

: العمل على مصل المريض -
ً
 ثانيا

 .المخصص من الشريحة البلاستيكية في الحقلميكرون من المصل  51نضع  .0

 الجاهز ميكرون من اللاتكس 51 فوقها نضيف .2
ّ
 .ق، أو قطرة معيارية من المحلول المعل

3.  
ً
 ( دقائق.5-3، وتترك الشريحة )نمزج ونحرك دوارنيا

، أمععا إذا حععدث التحوصعععب أيععة إصعععابةالتحوصععب فالاختبععار سعععلبي والشععخص سععليم لا يععععاني مععن التعععرا  أو إذا لععم يحععدث 

 .فالاختبار إيجابي والشخص مصاب

 

 ... بالتوفيق للجميع )التاسعة والعاشرة( انتهت الجلسة
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