
اللثويةالضخامات
Gingival Enlargements

• من " اللثوية نوعاالضخاماتتعدّ 
وهي زيادة , الأمراض حول السنية

في حجم النسج اللثوية ناتجة عن 
تكاثر وارتفاع عدد الخلايا والألياف 

ويجب التفريق ما , والأوعية الدموية
:بين
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• التصنع فرط  Hyperplasia ضخامات
يعود أو العضو النسيجزيادة حجم ناتجة عن 

) إلى تكاثر وارتفاع مجموعة من الخلايا 
والمادة الأساسية بين ( عدة أنواع خلوية

الخلوية والألياف والأوعية الدموية وتكون 
. الخلايا ذات شكل طبيعي
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فرط التضخم • Hypertrophie
الخلايازيادة في حجم ناتجة عن ضخامات

اللثوية الضخاماتوهي ليست المعنية في 
ميالضخاوكذلك يفرق ما بين فرط التصنع 

الذي Neoplasiaوفرط التصنع الورمي  
من الخلايا نوع واحد يتميز بتكاثر ونمو 

.الأورام السليمة أو الخبيثة" مسببا
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• اللثوية الضخاماتوقد أطلق حديثاً على 
Gingival Overgrowthمصطلح  أو ,
Gingival Enlargement حيث يصف

هذان المصطلحان الضخامة اللثوية بشكل 
أكثر دقة بسبب توافقهما مع المظاهر 
.النسيجية
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اللثويةالضخامةمشعرات 

الضخامة اللثوية مشعر  Angelopoulous and Goaz 1972

• .لا يوجد ضخامة لثوية= الدرجة صفر 

لثوية بسيطة ضخامة  Light Gingival overgrowth ضخامة بسيطة محدودة = 1الدرجة 
.لا تتعدى الثلث العنقي للتاج أو المسافة بين السنيةالحفافيةباللثة 
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• Moderate Gingival Overgrowth ضخامة لثوية متوسطة

• ضخامة لثوية معتدلة تتجاوز الثلث العنقي للتاج و المسافة بين السنية وتكون= 2الدرجة 
.أو معممةموضعة

• ضخامة لثوية شديدة  Sever Gingival Overgrowth 2/3ضخامة تغطي = 3الدرجة 
.أو معممةموضعةالتاج والمسافة بين السنية أو تمتد إلى اللثة الملتصقة و تكون 
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• اللثوية  الضخاماتتصنيف  Classification
• :والانتشار إلىالتوضعحسب الضخاماتتصنف 

• موضعةلثوية ضخامات Localized Gingival Enlargements على سن أو تتوضععندما 
.مجموعة محددة من الأسنان

• لثوية معممة ضخامات Generalized Gingival Enlargement .عندما تشمل كامل الفكين
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• حفافيةلثوية ضخامات Marginal Gingival Enlargemen  الحفافيةتشمل اللثة.

• حليميةلثوية ضخامات Papillar Gingingival Enlargement الحليميةتصيب اللثة 
. فقط

• .واللثة الملتصقةوالحليميةالحفافيةلثوية منتشرة عندما تصل اللثة ضخامات
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• :إلىالإمراضيةاللثوية حسب السبب والآلية الضخاماتكما تصنف 

• الالتهابيةالضخامة اللثوية /1 Inflammatory gingival Overgrowth 

• المزمنةالالتهابية الضخامات-1 Chronic inflammatory enlargement

• الحادةاللثوية الضخامات-2 Acute inflammatory enlargement
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• الليفيةاللثوية الضخامات/2 Fibrotic enlargement (gingival hyperplasia)

• الضخامات اللثوية الدوائية -1 Drugs Induced Gingival Overgrowth:

• مضادات الصرع -أ Antiepileptic Phentoinالفينوتئين

• السيكلوسبورين: مثبطات المناعة-ب Cyclosporine -A

• معيقات أقنية الكالسيوم -ج Calcium Channel Blockers



• اللثوية المجهولة السبب الليفية الضخامات-2 Idiopathic Gingival Fibromatosis

• اللثوية المشتركة الضخامات/ Combined Enlargement (inflammatory 
+fibrotic)
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• اللثوية المشروطة المترافقة مع الأمراض الجهازية العامة الضخامات/ 4

• Enlargement Associated with Systemic Diseases/ Conditions

• اللثوية المشروطة الضخامات-أ Conditioned Gingival Enlargement

• الحمل . 1 Pregnancy 

• البلوغ . 2 Puberty

• نقص فيتامين . 3 Vitamin C Deficiency

• بالمصورياتالتهاب اللثة .4 Plasma Cells Gingivitis
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• اللثوية المشروطة غير النوعية الضخامات-ب Nonspecific Conditioned 
Enlargement

• الأورام الحبيبية . 1 Pyogenicum Granuloma

• اللثوية للضخاماتالأمراض الجهازية المسببة . 2 Systemic Diseases Causing 
Gingival enlargement

• سرطانات الدم .-أ Leukemia 

• الأمراض الحبيبية -ب Granulomatous Diseases, الحبيبي وغنرورم  Wagener’s 
granulamatosis,

• تصلب –ت Sacoidosis
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• الورميةاللثوية الضخامات/  Neoplastic enlargement (Gingival tumors)

• السليمة -"1 Benign

• الخبيثة -"2 Malignant

• الكاذبة الضخامات/ 6 False Enlargement
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الضخامة اللثوية اللتهابية -أولا  Inflammatory Gingival 
Overgrowth

• الالتهابية المزمنة الضخامات-1 Chronic Inflammatory Enlargement

• مرافقة للالتهابات اللثوية المزمنة المسببة باللويحة موضعةمعممة أو ضخاماتهي 
يسبب الالتهاب. الجرثومية والعوامل الموضعية وسوء توضع الأسنان والمعالجة التقويمية

مما يؤدي لتطور والحليميةالحفافيةاللثة وتوذمالمزمن المتكرر غير المعالج انتباج 
ة الضخامة بشكل بطيء قبل أن تتعقد بالالتهاب الحاد وتكون العوامل الالتهابية الموضعي

.الضخاماتهي المسبب الرئيسي في تطور هذا النوع من 
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• يظهر زيادة في حجم الحليمات اللثوية أو تضخم الحواف اللثوية التي : المظهر السريري 
. دون هجرة الارتباط البشري لتشكل الجيوب الكاذبة النازفة والمؤلمة" تنمو تاجيا

• وية فرط تصنع في البشرة والنسيج الضام مع ثخانة بالبشرة اللث: في التشريح المرضي
. وتطاول الحليمات الضامة والحواف البشريةالمتقرنة
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اللثوية الحادة  الضخامات-2 Acute Inflammatory 
Enlargement 

: المرافقة للخراجات اللثويةالضخامات.

• وتنتج عن التهاب لثوي حاد  Periodontal (lateral) Abscessالخراجات حول السنية 
و أالحفافيةفي البداية تكون محدودة باللثة , غير معالج يتطور نحو تكون الخراج اللثوي

ساعة وتظهر 48-24ملساء لامعة تتمركز الآفة خلال متوذمةوتتميز بلثة حمراء الحليمية
فتحة الناسور التي يخرج منها القيح لتتحول إلى خراج مزمن وتكون السن المجاورة 

. للخراج حساسة للمس والقرع
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ا  اللثوية الليفية الضخامات-ثانيا Gingival Hyperplasia
فرط تصنع ليفي /  Fibrotic Enlargement

• اللثوية الدوائيةالضخامات-1

• Drugs induced gingival Overgrowth

• دايلانتينمضادات الصرع : اللثويةللضخاماتهناك ثلاثة أنواع من الأدوية المسببة 
زمرة : مومعيقات أقنية الكالسيوالسيكلوسبورين: ومثبطات المناعةالفينوتئينالصوديوم أو 
تشابهة لثوية مضخاماتتسبب هذه الأدوية ( الفيرباميلالديلتازيم, النفيدبين)الدهيدروبردين

".ونسيجيا" سريريا
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مضادات الصرع -آ Antieplipltic :Phentoinالفينوتئين

• للقلق مضاد  Anti-Convulsivant يستعمل بشكل كبير عند مرضى الصرع يؤخذ عن
الهضميفي الطريق ببطئالطريق الفموي ويمتص 

• ومن والتخلجعدداً من التأثيرات الجانبية مثل فقد الشهية والشعرانية الفينوتئينيسبب 
خامة تترافق مع فرط تصنع لثوي وتصل نسبة حدوث الضبالفينوتئينالمؤكد أن المعالجة 

.عند اليافعين" من المرضى المعالجين وأكثر شيوعا% 50إلى 
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• تبدأ الضخامة بالتطور عادة في ثلاثة أشهر من بدء العلاج وبشكل أسرع في : "سريريا
"  تتطور الضخامة بشكل خفي غير مؤلم في الحليمات اللثوية أولا. السنوات الأولى

ثة تشبه الخرز ويمكن أن تغطي التيجان في الحالات الشديدة ثم تمتد إلى اللضخامة"مشكلة
مامية للأسنان الأالدهليزيةعلى السطوح " ثم إلى اللثة الملتصقة وتكون أكثر حدوثاالحفافية

. السفلية والعلوية واللسانية



• عند غياب الالتهاب تكون ذات قوام قاس ولون زهري شاحب وثابتة وسطح مجعد حبيبي 
ويلاحظ ندرة الضخامة في . أما عند وجود اللويحة والالتهاب فتصبح حمراء نازفة ومؤلمة

ومع ذلك فقد لوحظت الضخامة في المناطق السنخيةمناطق الدرد وامتدادها للمخاطية 
تتناسب , وتتراجع الضخامة مع إيقاف الدواء. الدرداء عند احتكاكها مع التعويضات السنية

. شدة الضخامة مع كمية الدواء
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في الفك العلوي والسفلي يظهر 3من الدرجة  بالفينوتئيندوائية ضخامة 
الحاد.اللثويالشكل الليفي للضخامة وعلامات الالتهاب 
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• السيكلوسبورين: مثبطات المناعة-ب Cyclosporine -A

• لها الأثر الأكبر في تنشيط وتوجيه المناعة  T4مثبط مناعي يقوم بتثبيط اللمفاويات المساعدة
عند مرضى زرع الأعضاء مثل 2وذلك عن طريق تثبيط الانترلوكينالخلطيةالنوعية أو 

الكلية والكبد والقلب والرئة والبنكرياس المغاير والنخاع العظمي وذلك لتجنب اكتشاف
العضو الغريب المزروع من قبل الجهاز المناعي الذي يقوم عند ذلك بمهاجمته ورفضه 

, مما يهدد حياة المريض
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• ومثبطات المناعة في معالجة العديد من أمراض المناعة الذاتية السيكلوسبورينكما يطبق 
والتشمع الصفراوي Crohnوالعوز المناعي كمرض السكري وتناذر بهجت ومرض 

دفية البدائي والوهن العضلي ونظراً لفعاليته ضد التكاثر فهو يستخدم في معالجة داء الص
كما أنه يعد علاجاً فعالاً لمرض الحزاز وداء الذئب Wegenerكما يدخل في علاج ورم 

.الجهازيالحمامي 
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• أ الضخامة حيث تبدونسيجيأ" سريرياالديلانتينيةالضخامة بالسيكلوسبورينالضخامة تشبة
ة وفي المراحل المتقدمة تصل إلى اللثالحفافيةفي الحليمات اللثوية ثم تمتد إلى اللثة 

الملتصقة وذلك بعد ستة أشهر من بدء تناول العلاج

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


• معيقات أقنية الكالسيوم -ج Calcium Channel Blockers

• :يضم مشتقات ثلاثة زمر

• ديهيدروبردينزمرة - Dihydropyridines وفيلودبينوالنتروندبينالنفيدبينمثل )
Nifedipine, Nitrenedpine, Felodipine )

• الفيرباميلوزمرة - Verpamil 

• وزمرة  Diltiazem
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• لثوية مشابهة من الناحية السريرية والنسيجيةضخاماتتسبب معيقات أقنية الكالسيوم 
وبالفينوتئينبالسيكلوسبورينللضخامة 
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:الدوائيةللضخاماتالإمراضيةالآلية 
Pathogenesis of Drugs Induced Gingival Overgrowth

• وعلى الرغم من أن الكثير من , الدوائية ثلاثة أنواع من الأدوية المختلفةالضخاماتتشمل 
ه الدراسات قد تحدثت عن فرط تصنعّ اللثة الدوائي لكن إلى الآن لم يعرف لماذا تسبب هذ
, الأدوية المختلفة في حركتها الدوائية تأثيرات متشابهة على اللثة
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• أو مدة أخذ / وأكثر من ذلك هنالك آراء مختلفة حول العلاقة ما بين مستوى الدواء بالدم
.الدواء والجرعة وشدة الضخامة والجنس وتأثير الالتهاب الموضعي

• مستوى الدواء بالسائل اللثوي--الجنس–الاستعداد الوراثي-

• العمر--مستوى الدواء بالدم--المدة الزمنية لتناول الدواء-
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الضخامات الليفية المجهولة السبب .-2 Idiopathic 
Gingival Fibromatosis

• الضخامة الفيلية : بأسباب مجهولة قد تكون عائلية أو وراثية ولها عدة مصطلحاتتحدث 
Elephantasis GO وراثية -ضخامة ولادية - Hereditray Hyperplasia ضخامة

ورم ليفي لثوي مجهول السبب -ليفية Idiopathic Gingival Fibromatosis.
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• تبدأ الضخامة بالتطور مع بزوغ الأسنان المؤقتة أو الدائمة تشمل اللثة الملتصقة وهذا ما 
ة متينة اللثة تكون قاسي. والحفافيةالحليميةالدوائية التي تبدأ باللثة الضخاماتيفرقها عن 

ذات سطح محبب فقاعي قد ترافق الأسنان المؤقتة أو الدائمة غير مؤلمة وغير نازفة واللثة 
"  المعالجة تكون غالبا. وقد لا تترافقالتناذراتذات لون طبيعي قد تترافق مع بعض 

.ناكسة
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ضخامة ليفية مجهولة السبب في قبة الحنك-
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•  ً الحالات الجهازية العامة / اللثوية المشروطة المترافقة مع الأمراضالضخامات-ثالثا

• Enlargement Associated with Systemic Diseases/ Conditions

• الموضعية المخرشاتمع تغيرات عامة في العضوية وتحت تأثير الضخاماتتتطور هذه 
ثانوي ويوجد ثلاثة أنواع والعامل العام هو المحرض الرئيسي العامل الموضعي فيكون 

. الضخاماتلهذه 
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• الضخامة في الحمل . 1 Enlargement in Pregnancy 

• البلوغيةالضخامات .2 Enlargement in Puberty :

• ث -نقص فيتامين.  3 Enlargement Associated with Vitamin C Deficiency
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الضخامة في الحمل . 1 Enlargement in Pregnancy 

• أوموضعهضخامات, يظهر أثناء الحملقد 
معممة ناتجة عن التهاب لثوي سابق غير معالج 

تكون اللثة لامعة. الموضعيةالمخرشاتبسبب 
". حمراء رخوة أو طرية هشة و نازفة عفويا
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• الذي يظهر بعد الشهر الثالث من الورم الحملي " مسبباالضخاميوقد يتطور الالتهاب 
"  باغالالحليميةالموضعية في اللثة للمخرشاتالحمل ويتطور بشكل خفي وبطيء كرد فعل 

ذو سطح أملس لامع لونه احمر غامق مزرق ذو شكل كروي أو بيضوي الحفافيةأو اللثة 
. هو آفة سطحية لا تتطور نحو النسج العميقة للعظم ويمكن أن يتقرح

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


الحمل لا يسبب الالتهاب لكن الهرمونات •
ع الجنسية تزيد من نفوذية الأوعية الدموية وترف

.الموضعيةللمخرشاتحساسية النسج 
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• تبدأ شدة الالتهاب اللثوي . من النساء الحوامل% 75-60يحدث الالتهاب اللثوي عند 
بالزيادة من الشهر الثاني أو الشهر الثالث للحمل فالالتهاب اللثوي المزمن يكون غير 

لنزف واضح قبل الحمل يزداد بعده، فاللثة ذات النزف البسيط قبل الحمل تصبح أكثر ميلاً ل
ً وأكثر  شهر ويصبح الالتهاب حاداً بشكل أكبر بالشهر الثامن من الحمل وينقص في التوذما

. الزيادة العظمى بين الثلث الثاني والثالث من الحملالتاسع حيث تكون 
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لثة حمليالتهاب 
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ضخامة لثوية وورم حملي

https://manara.edu.sy/

https://manara.edu.sy/


بلوغيةلثويةضخامة
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موضعةورم حبيبي وضخامة 
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3من الدرجة بلوغيةالتهاب لثة حاد وضخامة 
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التغيرات السريرية
التهاب اللثة المرافق-

للبلوغ
ظهوووووووووووع اللولثووووووووووة  لوووووووووو  اللثووووووووووة -

.الثفافية
.ة للثةاعتفاع الاستجابة الالتهابي-
وغ حووث ا الموور  فووة ارحلووة البلوو-

خصوصووا فووة الاوووع الثووا ة اوو 
البلوغ

. تغير فة لون اللثة-
زلادة فة الإفراز اللثوي -

تغيووووور فوووووة المثووووووي  اللثووووووي اوووووو -
.وي احتمال تغير فة الثجم اللث

حوووووووووووث ا  ووووووووووو   لثووووووووووووي    وووووووووووا  -
.التثرلض

.غياب فقث الاعتباط-
غياب فقث فة العظم الس خة-
تراجووووووووو  المووووووووور  بعوووووووووث ارحلوووووووووة -

..البلوغ
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التهاب لثة بلوغي
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