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Bone  
 العظم

 المتخصصة  الضامةهو أحد النسج -

يشكل النسيج العظمي المكون الرئيسي لهيكل البالغ ويقوم بدعم الجسم، وحماية الأعضاء -
  . في أجواف القحف والصدر الحيوية كالتي توجد

ضم نقي العظم، حيث يتم تصنيع الخلايا ت  (لبية(يحتوي العظم على أجواف داخلية   -
  .الدموية

   .الشواردتقوم النسج العظمية بدور مخازن للكالسيوم، الفوسفات وغيرها من  -

تشكل العظام روافع تقوم بمضاعفة القوى المتولدة أثناء التقلصات العضلية وتحويلها إلى  -
 .حركات



Bone  
 العظم

 متخصصة ضامةأنسجة العظام تعتبر •

 .الخلايا ، ومن"المطرق العظمي"متكلسة من مادة خارج خلوية  تتألف•

 (  bone matrixلمطرق العظميا ( خارج خلوية متكلسة1.

 الخلايا المولدة للعظم، الخلايا العظمية والخلايا الكاسرة للعظم  :الخلايا2.

 

    endosteumالداخلي  السمحاق :السمحاقتغلف العظام من الداخل والخارج ب•
 periosteumالخارجي  والسمحاق

 



 خلايا النسيج العظمي



 Osteoblastsالخلية المولدة للعظم أو أرومة العظم  -1  

  

 وتتوضعتقوم بتصنيع المادة العظمية 
 في محيط المطرق العظمي

تصبح بعد أن تحاط وتنحصر ضمن •
 “الخلايا العظمية”العظمي المطرق 



، الصورة الأولى تحت المجهر الالكتروني  العظمية الخلايا  لقنياتمنظر  Osteocyts 

 القنيات

 

 Osteocytes الخلايا العظمية   -2

 الخلايا الأكثر غزارة•

 سيتوبلاسمية استطالاتلها •
dendritic processes  تمر

عظمية لتتصل مع  أقنيةعبر 
 بعضها

 تقوم بصيانة المادة العظمية•

 

 



 Osteoclastsالخلايا الكاسرة للعظم   -3

 المنشأ تنشأ من الخلايا وحيدات النوى•

 وهي تقوم بتقويض العظم•



 كاسرات العظم 

 كاسرة عظم 
 كاسرة عظم 

 خلية عظمية 

 عظم 

 شعيرات دموية كاسرات العظم  مطرق عظمي 



  Bone Matrixالمطرق العظمي 

 ولاعضويةمواد عضوية : التركيب

  تشكل المواد غير العضوية
inorganic  50حوالي% 

 يشكل الكولاجين من النمط الأول
 من المادة العضوية% 90



 Periosteum & Endosteumالداخلي والخارجي   السمحاق 



:هناك نوعان من النسيج العظمي عيانيا    

   %80والذي يشكل    Compact (cortical) boneلعظم القشري المتراص ا•

من كتلة  %20، ويشكل  Cancellous (trabecular) boneأو المسامي  الترابيقيالعظم •
   .الكليةالعظم 

 



 المشاش

 الجسم 

 صفيحة النمو

النقويةنقي ضمن القناة   

 عظم قشري 

 عظم اسفنجي



 يشكل معظم النسيج العظمي عند البالغ:  lamellar bone العظم الصفيحي -

 وفي أماكن ترميم الكسورأول نسيج عظمي يظهر عند الجنين :  woven boneعظم متموج ال -

 في البالغين يشاهد في أماكن قليلة في مكان ارتكاز بعض الأوتار وبالقرب من دروز الجمجمة

 

:هناك نوعان من النسيج العظمي مجهريا    



 Lamellar Bone العظم الصفيحي

تشكل ما  μm 7-3بسماكة  متراكزةصفائح  •
 هافرسأو نظام  الأستيونيسمى 

 

 osteon (or Haversian هافرسنظام  •
system)  :250-100قطر ب μm  ويحتوي

 متراكزةصفيحة  20-5 على

 

   فولكمانقنوات معترضة ثاقبة أو قنوات •
transverse perforating canals (or 

Volkmann canals) 

 



 Lamellar Bone العظم الصفيحي





 Woven Boneالعظم المتموج  -

    nonlamellar   عظم غير صفيحي•

 ذو محتوى معدني أقل، ويحتوي على نسبة أعلى من الخلايا العظمية •

 فيه ألياف الكولاجين بشكل عشوائي  تتوضع•



العظم المتموج  - Woven Bone 

  Lamellar Bone العظم الصفيحي



  Osteogenesis التعظم -العظم نمو

   Intramembranous ossificationداخل الغشائي  التعظم1.

 Endochondral ossificationالغضروفي  التعظم2.





Osteoporotic vertebral body (right) shortened by compression fractures, compared with a normal vertebral 
body. The osteoporotic vertebra exhibits a characteristic loss of horizontal trabeculae and thickened vertical 
trabeculae 





Cartilage 
 الغضروف

 ضمن مطرق غضروفي  تتوضعهو نسيج ضام متخصص يتألف من خلايا •

 مع بعضها البعض تمفصلهايقوم بحماية السطوح العظمية في أماكن •



 Components of cartilage tissue مركبات النسيج الغضروفي 

  chondrocytesالخلايا •

  extracellular matrix المطرق •

 perichondrium السمحاق•



 cartilage typesأنواع الغضروف 

 الغضاريف الضلعية :  Hyaline cartilage الهيالينيالغضروف 1.

 الأذن صيوانغضروف : Elastic cartilage الغضروف المرن2.

 القرص بين الفقرات: Fibrocartilageالغضروف الليفي 3.

 



 غضروف الأنف

 غضروف المفاصل

االضلعغضروف   

 غضروف القرص الفقري

 الارتفاق العاني

 الغضروف الليفي في الركبة

 الغضروف المفصلي 

 الفجوة أو البحيرة

 المطرق خارج الخلوي

 ألياف الكولاجين

 المطرق خارج الخلوي

 المطرق خارج الخلوي

 الفجوة أو البحيرة

 الفجوة أو البحيرة

الغضروف سمحاق  

الغضروف سمحاق  

 ألياف  مرنة

Distribution of cartilage in adults توزع الغضروف لدى البالغ    




