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INTRODUCTION

• Tooth Preparation

A clinical procedure consisting of 
removal of tooth structures and / 
or shaping of the tooth to 
accommodate a fixed restoration

:تحضير السن 

اجراء سريري يتالف من ازالة نسج السن
ابتاو تشكيل السن ليستقبل تعويض ث/و

Problems in Fixed Restoration Can be avoided by Correct Tooth Preparation
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Five Principles that govern tooth preparation for 
restoration

1. preservation of tooth 
structure

2. retention and resistance

3. structural durability 

4. marginal integrity

5. preservation of the 
periodontium

المحافظة على النسج السنية. 1

الثبات والاستقرار. 2

الديمومة البنيوية. 3

تمادي الحواف. 4

المحافظة على النسج ما حول السني. ة5
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1. Preservation of Tooth Structure المحافظة على النسج السنية                 . 1

• Avoid over reduction of all surfaces of 
the tooth

• Avoid excessive occlusal reduction

• Achieve correct occlusal planar 
reduction

• Avoid flat occlusal surface

• Excessive Reduction:

Thermal hypersensitivity

Pulpal inflammation and necrosis

.سنالسطوحكافةعلىالتحضيرزيادةتجنب•

.الزائدالاطباقيالتحضيرتجنب•

شريحيالتالشكلوفقالاطباقيالسطحتحضير•

طحمسبشكلالاطباقيالسطحتحضيرتجنب•

:المفرطاوالزائدالتحضيريسبب•

حراريةحساسيةفرط

وتموتهاللبالتهاب
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Tooth structure is conserved through adherence to the following 
guide lines:

1-Use of partial –coverage rather than complete coverage restoration.

اجراء التحضيرات الجزئية بدلا من التحضيرات الكاملة
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2-Preparation of teeth with minimum practical convergence angle ( Taper)  
between axial walls.

اجراء التحضيرات السنية للسطوح المحورية بأقل ميلان ممكن
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3-Preparation of the occlusal surface so that reduction follows the anatomic 
planes to give uniform thickness in the restoration.

يجب ان يكون تحضير السطوح الاطباقية للاسنان مسايراً للشكل التشريحي لها لاعطاء سماكة موحدة 
للتعويض
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4-Selection of a margin geometry that is conservative and yet compatible with 
the other principles of tooth preparation.

يجب اختيار شكل الحدود العنقية بحيث يكون محافظاً من جهة ومتوافق مع بقية مبادئ التحضير
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2. Retention and Resistance 2 .             الثبات والاستقرار

• Retention is the ability of the
preparation to resist the crown
restoration removal by force director
along its path of insertion (like a sticky
food) .

• Resistance is the ability of the
preparation to resist the dislodgment
of the restoration by forces directed
obliquely or horizontally to the
restoration.

هو مجموعة القوى : Retentionالثبات 
ور التعويض وفق المحانفكاك التي تمنع 

.  ادخاله الطولي له أو وفق خط 

هو مجموعة  : Resistanceالاستقرار
ركته انفكاك التعويض أو حتمنع القوى التي 

ير اي تحت تأثالماضغة تحت تأثير القوى 
الذروةباتجاه القوى المائلة أو العمودية 
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الاستقرار                       الثبات
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• Preparation – primary source of retention and resistance

• Cementation – secondary source of retention and resistance

من خلال التحضير نؤمن المصدر الأولي للثبات والاستقرار ، ومن خلال 
الالصاق نؤمن المصدر الثانوي لهما
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Factors Affecting R R العوامل المؤثرة على الثبات والاستقرار 

1. Taper

2. Length

3. Substitution of internal features

4. Path of insertion

5. Surface Roughness

الميلان•

الطول•

الاشكال الداخلية•

خط الادخال•

خشونة السطح•
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الميلان     TAPER 
زيادة ميلان التحضير تقلل الثبات والاستقرار
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الميلان TAPER                                           
• As the degree of taper of the preparation increases, Its ability to retain a 

restoration decreases
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للمحور الطولي للسن Paralellيجب وضع السنبلة موازية 
وميلان السنبلة كفيل بتأمين الميلان المطلوب
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ليه فحص ميلان التحضير على المثال بالنظر عمودياً ع
وبعين واحدة
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فحص ميلان التحضير سريرياً يتم من خلال المرآة
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وارتفاعهطول السن المحضر 
Length of the preparation and height

زيادة طول السن المحضرة يزيد الثبات والاستقرار
Increasing the length increase retention and resistance
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مساحة سطح السن المحضر
Surface area of the preparation

زيادة مساحة السن المحضر يزيد من الثبات والاستقرار
increasing the surface increase retention and resistance
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المحضرمساحة سطح السن 
Surface area of the preparation

sizeالسنحجم:منهاالعواملمنبمجموعةالمحضرةالسنمساحةتتعلق• of the tooth،
extendللسنكاملبشكلاوجزئياً التحضيرامتداد of coverage by restoration،
featuresالملاصقةالعلبيةوالحفرالمحوريةالميازيبمثلتشريحيةاشكالوجود such as

grooves and boxes that are placed on the preparation
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Surface area of the preparation

• molar has greater surface area than premolar so retention on molar is 
more than premolar.

• Another example is the full metal crown is more retentive than3/4 
crown because 3/4 crown doesn't cover all the crown resulting in less 
retention and resistance .
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أو حفرة علبية ملاصقة /وBuccal grooveإضافة ميزاب دهليزي 
Proximal boxهتزيد بشكل فعال من ثبات التعويض واستقرار
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خشونة السطح
والاستقرارالمحضرة يزيد الثبات خشونة سطح السن زيادة 

Smooth surface less retentive than the rough surface
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Path of Insertion                     خط الادخال

Path of insertion: An imaginary line 
along which the restoration can be 
inserted and removed without 
causing lateral force on the abutment.

The crown restoration should have a 
single path of insertion to be 
retentive.

Most of the time the path of insertion 
is parallel to the long axis of the

Tooth

ولللدخالتعويضيسلكهالذيالوهميالخطهو•
ايتطبيقدونالمحضرةالدعامةعنوالخروج

.عليهاجانبيةقوة

للتعويضوحيدادخالخطهناكيكونانيجب•
للمحورموازياً هذاالادخالخطيكونماوعادة

.للسنالطولي

الاستاذ الدكتور محمد لؤي مراد



خط الادخال
والاستقراران تعدد خطوط الادخال يقلل الثبات 
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ل تعدد خطوط الادخال يؤدي لتعدد خطوط الاخراج بالمقاب
حيدفان اضافة ميزاب دهليزي يؤدي الى تامين خط ادخال و
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3.STRUCTURAL DURABILITY

• The preparation must be designed 
so that will be possible to have an 
adequate bulk of metal to allow the 
restoration to withstand the force of 
occlusion.

• Artificial crown must be rigid 
enough (not to flex or perforate).

الديمومة البنيوية•
ويقصد بها أن يكون للدعامات أو 

ية التعويضات على حد سواء كتلة بنيو
بحيث كافية للوقوف تجاه القوى الاطباقية ،
حد يتأمن توازن بين تحضير الدعامة بال

وية لها لتأمين الديمومة البني) الأدنى الكافي 
)والحـد الأعلى الكافي للمادة المعوضة ( 

( .لتأمين الديمومة البنيوية لها 
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3.STRUCTURAL DURABILITY     الديمومة البنيوية

1. Occlusal reduction.

2. Functional cusp bevel.

3. Axial reduction.

تحضير السطح الطاحن. 1

شطب حدبات الدعم. 2

التحضير المحوري. 3
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حي له يجب أن يكون تحضير السطح الطاحن مسايراً للشكل التشري
must follow the anatomical featuresر وبذلك لا نبالغ بالتحضي

.أو نجعل التحضير رقيق السماكة 
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يجب ان يكون شكل السطح الطاحن للدعامة المحضرة 
مسايراً للشكل التشريحي للسن ، وليس مسطحاً 
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ماكة عندما يكون السطح الطاحن للدعامة مسطحاً سيؤدي ذلك لتناقص س
في منطقة Decreasing the restoration thicknessالتعويض 

الميازيب مما قد يعرض التعويض للانثقاب او الانكسار
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ها يجب اجراء تحضير محوري بسماكة صحيحة حسب المادة المصنع من
ويض ، التعويض ، فسماكة التحضير القليلة ستؤدي الى بروز بالتع

والسماكة الكبيرة ستضعف الدعامة نتيجة فرط التحضير
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يجب اجراء تحضير محوري بسماكة صحيحة حسب المادة المصنع منها 
، والسماكة التعويض ، فسماكة التحضير القليلة ستؤدي الى بروز بالتعويض

التحضيرالكبيرة ستضعف الدعامة نتيجة فرط 
Preparation of the labial surface is divided into 2 steps
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لحدبات الدعم bevel to supported cuspsيجب اجراء شطب 
عاف لتامين سماكة بالتعويض مناسبة عند حدبة الدعم مع عدم اض

الدعامة من خلال فرط التحضير
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تحضير السطح الطاحن 
Occlusal surface preparation
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الطاحنالسطح شطب حدبة الدعم بعد تحضير 
bevel to supported cusps
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هائيقياسات تحضير الأسنان تبعاً لنوع التعويض الن

التاجنوع 

Crown

الدعمحدبة 

Supported cusp

الدلالةحدبة 

Unsupported cusp

المحوريةالجدران 

Axial walls

الكاملالمعدني 

Full metal

ملم1ملم1ملم 1.5

المعدنيالخزفي 

PFM

ملم1.3-1.2ملم 1.5ملم 2

الخزفي الكامل 

All ceramic

ملم 1.5ملم 2ملم 2
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4.MARGINAL INTEGRITY  تمادي الحواف

• The restoration margin should 
closely adapt to the cavosurface
finish line of the preparation to 
survive in the oral cavity.
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:مواصفات الحدود العنقية

واضحة المعالم•

.مستمرة ومتمادية حول السن•

.حدود منعمة بشكل جيد•

متوضعة في المكان المناسب•

فيةتتبع الحدود التشريحية للثة الحفا•

منفصلة تماماً عن الأسنان المجاورة•

• Well-defined margins

• Continuous margins

• Even and smooth margins

• Located at appropriate level

• Follow contour of the ginigival margin

• Break contact with adjacent tooth
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أشكال الحدود العنقية الاساسية
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لنوع التعويض النهائيالحدود العنقية تبعاً 

التاجنوع 

CROWN

نوع خط الانهاء 

FINISH LINE

الكاملالمعدني 

FULL METAL

ملم0.5شبه كتف 

CHAMPHER

المعدنيالخزفي 

PFM

انوشبه كتف على بقية الجدرمم أو كتف دهليزي1كتف  

SHOULDER

الكاملالخزفي 

ALL CERAMIC

ملم 1( مدور)كتف معدل 

ROUNDED SHOULDER
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5.Preservation of the periodontium
المحافظة على النسج الداعمة                                            

دودالحبمكانأساسيبشكلالخامسالمبدايرتبط•
المادةونعومةTHICKNESSوسماكةPLACEالعنقية

تكونانيجبحيثخاصة،العنقعندالمرممة
SUPRAاللثةمستوىفوقالعنقيةالحدود

GINGIVAيكونأنويجبذلك،أمكنكلما
ةسماكوذوعنقياً الدعامةمعمتمادياً التعويض

نسجللأذيةأييسببلاحتىالأدنىبالحدمناسبة
.الداعمة
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مزايا التحضير فوق مستوى اللثة

.أذية أقل للنسج اللثوية والرخوة•

.أكثر سهولة بالتحضير والانهاء•

.أكثر سهولة لأخذ الطبعة •

.أكثر سهولة ودقة لازالة البقايا الاسمنتية•

.أكثر سهولة للتقييم في جلسات المتابعة•

.أكثر سهولة للتنظيف من قبل المريض•
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:سلبيات التحضير تحت مستوى اللثة 

.صعوبة التحضير•

.صعوبة في اجراءات الطبعة•

.غالباً ما تسبب أذية للثة خلال مراحل العمل المختلفة•

.ة عدم دقة العملغالباً ما تسبب أمراض لثوية لاحقاً بسبب صعوبة العناية الفموية واحتمالي•

.قد تشاهد الحواف المعدنية عبر اللثة إذا كانت من النمط الرقيق•
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الحالات المستطبة للتحضير تحت اللثوي

.المتطلبات التجميلية•

.ازالة النخور العميقة•

.تغطية مناطق انكشاف الجذور والتي تسبب حساسية سنية شديدة•

.تغطية الترميمات او الحشوات تحت اللثوية•

.زيادة طول الدعامة وبالتالي زيادة الثبات•

.اعطاء السن شكل تشريحي مناسب اكثر•
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البعد الحيوي
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البعد الحيوي
،الاقلعلىمم2بمسافةالسنخيالعظمقمةعنبعيدةللتعويضالعنقيةالحدودتكونانيجب•

حدكأقصىالميزابعمقنصفتمثلالعنقيةالحدودعمقتكونأنيجبلذلك

إلاو
ولكنالمسافةهذهليؤمنويمتصيبتعدالعظمستجعلمم2منلاقلالعنقيةالحدوداقتربتاذا•

وعلىيهعلللسيطرةقابلغيرويكونفيهومبالغكبيربشكلالامتصاصيحدثقدللاسف
.مقداره

.زابالميعمقنصفنتجاوزلاانيجباللثةمستوىتحتبالحوافللنزولالحاجةعندإذاً •
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شكراً لكم على حسن المتابعة
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