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دورة المبٌض -1 Ovarian Cycle  

الوطاء تدخل الأنثى فً دورات شهرٌة منتظمة عند البلوغ , حٌث تتحكم  Hypothalamus   , فً هذه الدورات الجنسٌة

الهرمون المنبه للجرٌب)وٌتم خلالها إفراز كل من  FSH والهرمون الملوتن  ),  ( LH. ) 

) الأولً ( من جرٌبات الطور22-15ٌتم تنبٌه ) Primordial Follicles ؤثٌر الهرمون المنبه للجرٌب عند ( لتنمو تحت ت

بداٌة كل دورة مبٌضٌة, تصل واحدة فقط من هذه الجرٌبات للنضوج الكامل, وتخرج خلٌة بٌضٌة واحدة, بٌنما تتنكس 

 الأخرٌات وتصبح رتقٌة .

FSHٌنبه  ٌإدي إلى دخول ستروجٌن الذي الانضوج الخلاٌا الحبٌبٌة الجرٌبٌة المحٌطٌة بالخلٌة البٌضٌة والتً تقوم بإفراز  

. وٌقوم بترقٌق مخاط عنق الرحم كً ٌسمح بمرور النطاؾ, كما وٌنبه Proliferative الطور التكاثريبطانة الرحم فً 

تركٌز العامل الؽدة النخامٌة كً تفرز الهرمون الملوتن, والذي ٌجٌش عند منتصؾ الدورة مما ٌإدي بدوره إلى ارتفاع 

الذي ٌجعل الخلاٌا البٌضٌة تكمل انقسامها الانتصافً الأول,   Oromoting factor – Maturationالمشجع للنمو 

وتدخل فً الانقسام الانتصافً الثانً . كما وٌنبه إفراز البروجسترون من الخلاٌا السدروٌة ) التلوتن ( الذي ٌإدي إلى 

.تمزق الجرٌب ثم الإباضة    
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( : ٌمثل العلاقة الهرمونٌة بٌن الؽدة النخامٌة والمبٌض والرحم 15شكل )   

 

الإباضة والانغراس -2 Ovulation Implantation 

( ملم. فً الأٌام التً تسبق الاباضة مباشرة, وتحت تؤثٌر 25ٌنمو الجرٌب الثانوي بسرعة حتى ٌصل قطره إلى )

تحدث زٌادة مفاجئة فً  التزامن مع هذا النمو النهائً للجرٌبات الثانوٌة.الهرمون المنبه للجرٌب والهرمون الملوتن, وب

الهرمون, مما ٌجعل الخلٌة البٌضٌة  تكمل انقسامها الانتصافً الأول, وٌجعل الجرٌب ٌدخل فً الطور قبل الاباضً, 

بل الاباضٌة بثلاث ساعات تقرٌبا" .ولكن تتوقؾ الخلٌة البٌضٌة عند الطور التالً ق كذلك ٌبدأ الانقسام الانتصافً الثانً,   

 ٌحدث انتباج موضعً على سطح المبٌض فً هذا الوقت, وٌزٌد التركٌز العالً للهرمون 

 مما ٌإدي إلى هضم ألٌاؾ الكولاجٌن المحٌطة بالجرٌب, كذلك ٌرتفع مستوى الكولاجٌناز الانزٌمات  نشاطالملوتن 

ملوتن ( مما ٌإدي إلى تقلصات موضعٌة عضلٌة فً جدار المبٌض, وتخرج ) نتٌجة لارتفاع الهرمون ال البروستاغلاندٌن

هذه التقلصات العضلٌة الخلٌة البٌضٌة, مع الخلاٌا المحببة المحٌطة بها من منطقة الركمة المبٌضٌة وتحررها )الا باضة ( 

فٌفة المنطقة الشوتطفو حرة خارج المبٌض, بعد ذلك تعٌد بعض خلاٌا الركمة تنظٌم نفسها حول  Zona Pellucida  

.وتكون الاكلٌل )المشع(  
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( : ٌمثل مجموعة من الأشكال التً توضح كٌفٌة حدوث الإباضة 16شكل )   

 

علاقة سرٌرٌة -3 Clinical Correlate   

تشعر بعض النساء أثناء الاباضة بؤلم خفٌؾ ٌعرؾ بؤلم منتصؾ الدورة , وبصورة عامة ٌصاحب الاباضة ارتفاع فً 

لحرارة الأساسٌة, والتً ٌمكن رصدها لتساعد فً تحدٌد زمن الاباضة .درجة ا  

, وفً مثل هذه الحالات ٌمكن إعطاء موجهات موجهات الغدد التناسلٌةتفشل بعض النساء فً الاباضة بسبب قلة تركٌز 

لى إباضة متعددة, مما ٌزٌد الؽدد التناسلٌة ومن ثم الاباضة, مع العلم أن هذه العقاقٌر فعالة إلا أنها ؼالبا" ما تإدي إ

 احتمال حدوث حمل متعدد بعشر أضعاؾ مما هً فً عامة النساء .

الجسم الأصفر -4  Corpus Luteum  

تتوعى ) زٌادة التروٌة الدموٌة ( الخلاٌا المحببة )الخلاٌا الجرٌبٌة ( المتبقٌة على سطح الجرٌب المتمزق, وكذلك خلاٌا 

, الجسم الأصفروتكون  صبغة صفراءمن القرٌب الباطن بعد الإباضة, وتحت تؤثٌر الهرمون الملوتن تنتج هذه الخلاٌا 

إفراز هرمون الاستروجٌن, وإلى دخول الؽشاء المخاطً للرحم فً  , كما وٌإدي إلىهرمون البروجسترونوتفرز 

.الطور السابق للحمل, أو الطور الإفراز تحضر لانؽراس المضؽة   
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( : ٌمثل مقطع عرضً بالمبٌض ٌوضح كٌفٌة تشكل الجسم الأصفر , والجسم الأبٌض .17شكل )   

 

نقل الخلٌة البٌضٌة -5 Oocyt Transportation  

البوق فً كنس سطح المبٌض قبل الاباضة بفترة وجٌزة, وٌبدأ البوق بالتقلص بإٌقاع منتظم, وٌعتقد بؤن الخلٌة ٌبدأ خمل 

التً ٌحدثها خمل البوق, بالإضافة  الحركات الكنسٌةالبٌضٌة مع بعض ما ٌحٌط بها من خلاٌا محببة تنتقل بوساطة هذه 

خلٌة البٌضٌة ضمن هذا البوق فإن خلاٌا الركمة تزٌح نواتها لحركة أهداب البطانة الظهارٌة للبوق, ومتى صارت ال

 الهٌولٌة عن المنطقة الشفافة, وبذلك تفقد اتصالها بالخلٌة البٌضٌة . 

الجسم الأبٌض -6 Corpus Albicans 

صفر ( أٌام بعد الإباضة, بعد ذلك ٌتقلص الجسم الأ9ٌصل إلى قمة نمائه فً )الجسم الأصفر  إذا لم ٌحدث الإخصاب فإن

. الجسم الأبٌضبسبب تنكس الخلاٌا الصفراوٌة وٌكون ورما" من نسٌج تندبً متلٌؾ هو   

موجهة الغدد التناسلٌة )أما إذا حدث الإخصاب, فٌمنع تنكس الجسم الأصفر بوساطة  HCG وهو الهرمون الذي تفرزه  (,

للمضؽة النامٌة .  الأرومة الغاذٌة المخلوٌة  

, وٌصبح حجمه فً نهاٌة الشهر الثالث للحمل معادلا" لثلث الجسم الأصفر الحملًٌواصل الجسم الأصفر النمو مكونا" 

حجم المبٌض أو نصفه, كما تواصل الخلاٌا الصفراوٌة إفراز البروجسترون حتى نهاٌة الشهر الرابع, وبعد ذلك تتقهقر 

مخلوٌة للمشٌمة بإفراز البروجسترون وٌكون كافٌا" لصٌانة الحمل.هذه الخلاٌا ببطء, حٌث تقوم الأرومة الؽاذٌة ال  

قبل الشهر الرابع تإدي إلى الإجهاض عادة . إزالة الجسم الأصفر الحملًإن   

الإخصاب -7 Fertilization 

ق (, من أنبوب الرحم ) البو الجزء القمعًالإخصاب هو العملٌة التً ٌتحد فٌها العرس المذكر مع المإنث, وٌحدث فً 

 وهو أكثر أجزاء )البوق ( اتساعا", وأقربها إلى المبٌض. 

فً مسلك الأنثى التكاثري لعدة أٌام . )حٌة( وقد تبقى الحٌوانات المنوٌة عٌوشة  
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%( من النطاؾ التً ٌتم قذفها فً المهبل إلى عنق الرحم, وقد تبقى هنالك لعدة ساعات, وتتم حركة النطاؾ 1ٌدخل فقط )

اتٌة, وقد تساعدها حركة السوائل التً تحدثها أهداب البوق فً ذلك .بفضل قوتها الذ  

تستؽرق الرحلة من عنق الرحم إلى البوق من ساعتٌن إلى سبع ساعات على اقل تقدٌر, وعندما تصل النطاؾ إلى  

 , تقل حركتها وتتوقؾ هجرتها .  Isthmusالبرزخ 

 

 

( : قذؾ الخلٌة البٌضٌة ضمن البوق .18شكل )   

 

التً تنتجها خلاٌا الركمة التً  الجوانب الكٌمٌائٌةتستعٌد النطاؾ قدرتها على الحركة عند الإباضة, ولعل ذلك بسبب 

تحٌط بالبٌضة, لا تستطٌع الحٌوانات المنوٌة تخصٌب الخلٌة البٌضٌة عند وصولها إلى السبٌل التناسلً الأنثوي ولكنها 

 تحتاج إلى :

تفعٌل القدرة التلقٌحٌة ) تفاعل ال Capacitation  ) 

  Acrososome reactionتفاعل الجسٌم الطرفً 

القدرة التلٌقحٌة :  -ا  

( ساعات . وٌحدث أؼلب هذا التكٌؾ فً 7, وٌستؽرق ذلك فً الانسان حوالً )ةهً فترة التكٌؾ فً سبل الأنثى التناسلٌ

إزاحة غلاف البروتٌن وق, وتتم فً هذه الفترة البوق, وٌستلزم تاثرا" ظهارٌا" بٌن النطفة وسطح الؽشاء المخاطً للب

Glycoprotrinالسكري  الذي ٌؽطً منطقة الجسٌم الطرفً للحٌوان  الغشاء البلازمًالمنوٌة عن  وبروتٌنات البلازما, 
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Corona cellsالمنوي. إن النطاؾ القادرة تلقٌحٌا" فقط هً التً تستطٌع المرور من خلاٌا الأكلٌل المشع  وتستطٌع  

. الجسٌم الطرفًخول فً تفاعل الد  

Z0na pellucidaٌتم تحفٌز الجسٌم الطرفً الذي ٌحدث بعد ارتباط النطفة بالمنطقة الشفافة  ببروتٌنات هذه المنطقة,  

الأكروسٌن والمادة وٌبلػ هذا التفاعل ذروته عند إفراز الإنزٌمات الضرورٌة لاختراق المنطقة الشفافة والتً تضم 

.ٌنالشبٌهة بالتربس  

 

 

 

( : ٌوضح الخلٌة البٌضٌة لحظة الاخصاب وهً محاطة بعدد كبٌر من النطاؾ 19شكل )   

 

أطوار الإخصاب : -  

 اختراق الإكلٌل المشع . -

 اختراق المنطقة الشفافة  -

 اتحاد كل من ؼشاء الخلٌة البٌضٌة وؼشاء النطفة . -

 Penetration of the corona radiateأولا" : اختراق الإكلٌل المشع 

( منها أن تصل إلى 522-322( ملٌون حٌوان منوي ٌقذؾ فً قناة الأنثى التناسلٌة, تستطٌع فقط )322-222) من بٌن

موقع الإخصاب , وواحد منها فقط هو الذي ٌخصب البٌضة , وٌعتقد أن باقً النطاؾ تساعد النطفة المخصبة فً اختراق 

القادرة تلقٌحٌا" هً التً تمر بسهولة عبر خلاٌا الأكلٌل المشع الشكل الحواجز التً تحصن العرس المإنث . والنطفة 

(22.)  

 ثانٌا" : اختراق المنطقة الشفافة 

المنطقة الشفافة هً ؼلاؾ من البروتٌن السكري ٌحٌط بالبٌضة وٌسهل ارتباط النطفة, وٌحافظ علٌها, وٌحفز تفاعل 

الجٌن )الجسٌم الطرفً, وٌتم ذلك عبر  ZP3 ى بروتٌنات المنطقة الشفافة, وٌسمح إفراز إنزٌمات الجسٌم , وهً إحد(
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الطرفً )أكروسٌن( للنطفة باختراق المنطقة الشفافة, وٌصبح بذلك على تماس بالؽشاء البلازمً للخلٌة البٌضٌة, وتتؽٌر 

نزٌم ٌحلولً إنفوذٌة المنطقة الشفافة عندما ٌمس رأس النطفة سطح الخلٌة البٌضٌة, وٌإدي هذا التماس إلى إفراز 

Lysosomal  ( تؽٌر هذه الأنزٌمات بدورها 22من حبٌبات القشرة التً تحٌط بالؽشاء البلازمً للخلٌة البٌضٌة الشكل . )

لتمنع اختراق أي نطفة أخرى, ولتثبٌط  ) تفاعل المنطقة أو التفاعل القشري الحبٌبً (مواصفات المنطقة الشفافة 

المنوٌة على سطح المنطقة الشفافة .  مستقبلات النوع الخاصة بالحٌوانات  

الخلٌة البٌضٌة . ٌصطدم بؽشاءلقد شوهدت حٌوانات منوٌة أخرى منؽرسة فً المنطقة الشفافة, ولكن ٌبدو أن واحدا" فقط   

 

 

( : ٌوضح كٌفٌة اختراق النطفة لطبقة الاكلٌل المشع والؽشاء الشفٌؾ , ورد فعل الخلٌة البٌضٌة على اختراق 22شكل ) 

 النطفة لها بتشكٌل الاستطالات الستٌوبلاسمٌة .

 

 ثالثا": انصهار غشائً الخلٌة البٌضٌة والمنوٌة :

المكملات  ٌتواسط الالتصاق الأولً بٌن النطفة والخلٌة البٌضٌة جزئٌا" بوساطة التؤثر بٌن Integerns الموجودة فً  

Disintegrinsالخلٌة البٌضٌة ولجائنها ) ربٌطاتها (, واللامكملات  الموجودة فً النطفة .     

ٌتحد الؽشاء البلازمً لكل من النطفة والبٌضة بعد الالتصاق الحقٌقً, ولما كان الؽشاء البلازمً الذي ٌؽطً مقدمة 

الجسٌم الطرفً ٌختفً أثناء تفاعل الجسٌم الطرفً, فإن الالتصاق الحقٌقً ٌتم بٌن ؼشاء الخلٌة البٌضٌة والؽشاء الذي 

أس النطفة. وعند دخول الحٌوان المنوي إلٌها تستجٌب الخلٌة البٌضٌة بثلاث طرق :ٌؽطً مإخرة ر  

تفاعلات القشرة والمنطقة الشفافة : - Cortical and zona reactions  

كتٌما" كنتٌجة لاطلاق الحبٌبات القشرٌة للخلٌة البٌضٌة, والتً تحتوي إنزٌمات ٌحلولٌة, ٌصبح ؼشاء الخلٌة البٌضٌة 

Impermeable مانعا" للحٌوانات المنوٌة الأخرى . وتؽٌر المنطقة الشفافة من بنٌتها وتركٌبها لتمنع النطؾ من  

تعدد النطاف الارتباط والاختراق, وتحول هذه التفاعلات دون  Polyspermy   اختراق أكثر من حٌوان منوي للخلٌة (

 البٌضٌة ( .

 



  

 د.محمد حرفوش                                                                                       8
 

 

شاء البلاسمً للخلٌة البٌضٌة , وبنٌة النطفة وأقسامها المختلفة ( ٌوضح توضع الحبٌبات القشرٌة تحت الؽ21شكل )   

 

استئناف الانقسام الانتصافً الثانً : -  

تكمل الخلٌة البٌضٌة انقسامها الانتصافً الثانً بعد دخول الحٌوان المنوي مباشرة, وتعرؾ إحدى الخلاٌا البنات التً 

القطبً الثانً, بٌنما تصبح الخلٌة البنت الأخرى الخلٌة البٌضٌة النهائٌة, تستلم كمٌة قلٌلة جدا" من الهٌولى باسم الجسم 

+22وتنتظم صبؽٌاتها )  X بسلفٌة النواة الأنثوٌة ( فً نواة تعرؾ  Female pronucleus  .  

التنشٌط الاستقلابً للبٌضة -ج Metabolic activation of the eg 

ٌُحمل العامل المنشط للخلٌة البٌضٌة بوساطة  لأحداث باالحٌوان المنوي, وقد ٌشتمل تنشٌط ما بعد الالتصاق وذلك قد 

المضغة المبكر  الخلوٌة والجزئٌة الأولٌة المرتبطة بتخلق Early embryogenesis   .  

 وٌتقدم الحٌوان المنوي فً هذه الأثناء إلى أن ٌصٌر قرٌبا" من سلفٌة النواة المإنثة, تنتفخ نواته 

رٌة سلفٌة النواة الذكلتصبح  Male pronucleus   ٌنفصل الذٌل وٌتنكس, ولا ٌمكن التمٌٌز  

 شكلٌا" بٌن سلفٌتً النواتٌن الذكرٌة والأنثوٌة, وٌفقدان ؼلافهما النووي . 

Haploidعند نمو سلفٌتً النواتٌن الذكرٌة والأنثوٌة ) وكلاهما فردي  ( تقوم كلتاهما بنسخ الدنا    

(Replication ومباشرة بعد تخلٌق ,)  الدنا تصطؾ الصبؽٌات على المؽزل تحضٌرا" لانقسام خٌطً طبٌعً, تنشق

الصبؽٌات طولٌا" عند القسٌم المركزي, وتتحرك شقوق الصبؽٌات الشقٌقة إلى القطبٌن المتقابلٌن, وبذلك توفر لكل خلٌة 

ة إلى القطب المقابل, ٌظهر من خلاٌا اللاقحة العدد الضعفانً الطبٌعً للصبؽٌات, عندما تتحرك شقوق الصبؽٌات الشقٌق

( .22أخدود عمٌق على سطح الخلٌة , ٌقسم الهٌولى تدرٌجٌا" إلى جزأٌن  الشكل )  
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( : ٌوضح المراحل الأولى لعملٌة الاخصاب 22شكل )   

B اصطدام النطفة بالخلٌة البٌضٌة وانهاء الانقسام المنصؾ الثانً -  

C والأنثوٌة .تشكل سلفٌة النواة البدئٌة اذكرٌة  -  

D حدوث الاندماج النووي بٌن النواتٌن . -  

E تضاعؾ الصبؽٌات وتوضعها على اللوحة الاستوائٌة وتشكل أول مؽزل انقسامً  -  

 

النتائج النهائٌة للإخصاب :-  

:  استعادة العدد الضعفانً للصبغٌات  

لٌطا" جدٌدا" من الصبؽٌات ٌختلؾ ٌؤتً نصؾ الصبؽٌات من الأب والنصؾ الآخر من الأم , لذلك تحتوي الزٌجوت خ

 قلٌلا" عن كلا الأبوٌن .

:   تحدٌد الجنس للفرد الجدٌد Determination of sex 

( بٌنما النطفة التً تحمل الصبؽً ) XX( تنتج جنٌنا" أنثى )X( وتتحد مع الخلٌة البٌضٌة )Xالنطفة التً تحمل الصبؽً ) 

Y ( تعطً باتحادها مع الخلٌة البٌضٌة )  X )تعطً جنٌنا" ذكرا"(  xy . ولذلك فإن جنس الجنٌن ٌتحدد عند الاخصاب ,)

( ساعة .24بدون إخصاب تتنكس الخلٌة البٌضٌة بعد الاباضة بحوالً)  

 

التقسم  -8 Cleavage 

( , تدخل فً سلسلة من الانقسامات الخٌطٌة لٌزداد عدد الخلاٌا, 23عندما تصل الزٌجوت إلى مرحلة الخلٌتٌن الشكل )

بالقسٌمات الأرومٌة ً تصؽر مع كل انقسام انشطاري لتعطً ما ٌعرؾ والت Blastomeres   .  
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لزنة تنتظم الخلاٌا حتى مرحلة الخلاٌا الثمانٌة على شكل  Clump ( 3, وتزٌد من ارتباطها ببعضها بعضا, وبعد)مترهلة 

التوٌتة  خلٌة أو أٌام من الاخصاب تنقسم خلاٌا الجنٌن المكتنز لتكون مرحلة الخلاٌا الست عشرة Morula  . 

 

 

( : ٌوضح الانقسام الأول والثانً للبٌضة الملقحة ) الزٌجوت ( ) مرحلة الخلٌتٌن والأربع خلاٌا أصلٌة ( 23شكل )   

 

: الكتلة الخلوٌة الداخلٌة حٌث تكون الخلاٌا الداخلٌة للتوٌتة  فرز خلويتحصل أول عملٌة  Inner cell mass والتً  

الكتلة الخلوٌة الخارجٌة ضؽة الأصلٌة, بٌنما تكون الخلاٌا المحٌطٌة تشكل نسج الم Outer cell mass الأرومة الغاذٌة  

Trophoblast والتً تشارك فٌما بعد فً تشكٌل المشٌمة ا .   

 

 

( : ٌوضح المراحل الأولى للتقسم ووصولا إلى تشكل الكٌسة الارٌمٌة )الكٌس المحً الأصلً ( 24شكل )   

 



  

 د.محمد حرفوش                                                                                       11
 

تشكل الكٌسة الأرٌمٌة -ا Bastovyst formation 

الأحٌاز عندما تصل التوٌتة إلى جوؾ الرحم, ٌبدأ سائل فً اختراق المنطقة الشفافة لٌمر عبر  Spaces بٌن خلاٌا الكتلة  

لكٌسة بجوف االخلوٌة الداخلٌة, حٌث تتجمع تلك الأحٌاز تدرٌجٌا" لتندمج معا" فً النهاٌة وتصبح جوٌفا" واحدا" ٌسمى 

جوف الكٌس المحً الأولً(. )  الأرٌمٌة  

بالأرومة المضغٌة تسمى خلاٌا المضؽة فً هذه المرحلة  Embryoblast وتتوضع على قطب واحد, بٌنما تتسطح خلاٌا  ,

ى , وتسمالأنغراس الكتلة الخلوٌة الخارجٌة تصنع الجدار الظهاري للكٌسة الأرٌمٌة, وتختفً المنطقة الشفافة لتسمح ببداٌة

الفقس عملٌة اختفاء المنطقة الشفافة بعملٌة  Hatching  .  

تبدأ خلاٌا الأرومة الؽاذٌة ) المخلوٌة ( المؽطٌة للأرومة المضؽٌة فً الانسان, باختراق الخلاٌا الظهارٌة لؽشاء الرحم فً 

وتفكٌك بطانة الرحم : القدرة ) الأرومة الغاذٌة المخلوٌة تتمتع بعدة صفات تمكنها من اختراق حوالى الٌوم السادس 

 -على الالتصاق القوي بخلاٌا بطانة الرحم, إفراز أنزٌمات تساعد فً تفكٌك خلاٌا بطانة الرحم, القدرة على الانسلال 

. حٌث ٌقوم كل من الهستامٌن والهٌبارٌن وكذلك الانسولٌن بدور هام فً عملٌة   بٌن خلاٌا بطانة الرحم ( -المرور 

 الانؽراس .

 ا على المستوى الخلوي فلدٌنا عملٌة هجرة خلوٌة وعملٌة التصاق خلوي, حٌث تشجع مستقبلات المكملات الخاصةأم

عملٌة الهجرة الخلوٌة, وتتؤثر هذه الجزٌئات بوساطة طرق  الفٌبرونكتٌنالالتصاق, بٌنما تشجع مستقبلات بالامٌنٌن 

لذلك فإن الانؽراس هو نتاج فعل مشترك بٌن الأرومة الؽاذٌة توصٌل الإشارة, لتنظم عملٌة تماٌز الأرومة الؽاذٌة, و

وبطانة الرحم, وتكون الزٌجوت البشرٌة فً نهاٌة الأسبوع الأول للنماء قد مرت عبر مراحل التوٌتة, والكٌسة الأرٌمٌة, 

.وبدأت تنؽرس فً الؽشاء المخاطً للرحم   

 

 

 

لاحظ بداٌة عملٌة الانؽراس فً مخاطٌة الرحم ) اندفاع الخلاٌا  أٌام. 6-5( : ٌمثل رسم تخطٌطً لجنٌن عمره  25شكل )

 الأصلٌة المؽذٌة المخلوٌة ضمن بطانة الرحم ( 
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(  حٌث : 26شكل )  D ٌمثل صورة فوتوؼرافٌة لتشكل الكٌسة الارٌمٌة  -  

E ة بها ٌوضح توضع الكتلة الخلوٌة للمضؽة فً أح اقطاب الكٌسة الارٌمٌة والخلاٌا الؽاذٌة المٌط -  

 

 

 

( : حٌث 27شكل )  E رسم تخطٌطً لمقطع سهمً فً الكٌسة الارٌمٌة ٌبن الكتلة الخلوٌة الداخلٌة ) نسج المضؽة (  –   

F منظر جانبً لمقطع سهمً للكٌسة الارٌمٌة تظهر الجوؾ الكٌس الأصلً ) جوؾ الارٌمٌة ( والخلاٌا الأصلٌة الجنٌنٌة  -

 ) الكتلة الخلوٌة الداخلٌة ( 
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( : ٌمثل آلٌة انؽراس الكٌسة الارٌمٌة فً بطانة الرحم , وتماٌز الأرومة الؽاذٌة إلى : أرومة ؼاذٌة خلوٌة 28شكل ) 

بالقرب من الكتلة الجنٌنٌة , والأرومة الؽاذٌة المخلوٌة ) ضمن بطانة الرحم ( , وتماٌز الكتلة الجنٌنة إلى أرومة أصلٌة 

صلٌة سفلٌة ) اللون الأصفر ( علوٌة) اللون الأزرق ( ,  وأرومة أ  
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( : ٌمثل رحلة الخلٌة البٌضٌة من المبٌض باتجاه البوق , ومن ثم عملٌة الاخصاب فً الثلث الأخٌر من البوق 29شكل ) 

, بعد ذلك مراحل التقسم المختلفة وصولا" إلى تشكل التوٌتة , ومن ثم الوصول إلى الرحم لتشكٌل الكٌسة الارٌمٌة , بعد 

لاقتراب من بطانة الرحم من أجل الانؽراس .ذلك ا  

 

الرحم  فً زمن الأنغراس-9 Uterus at time of implantation  

 ٌتألف جدار الرحم من ثلاث طبقات هً :

بطانة الرحم - Endometrium  . أو المخاطٌة التً تبطن جدار الرحم من الداخل  

عضل الرحم - Myometrium  لس.هو طبقة سمٌكة من العضلات الم  

ظهارة الرحم - Permtrium  . وهً ؼطاء صفاقً ٌؽطً الجدار من الخارج  

( سنة, تعتري بطانة الرحم تؽٌرات دورٌة فً دورة 45-52)   ( Menopause الآٌاس( سنة وحتى 13-11) البلوغ منذ

( ٌوما" )الدورة الشهرٌة ( وبتؤثٌر هرمونات المبٌض .28تبلػ )  

 

 

لتطور البضة الملقحة الالقاح)الاخصاب( التقسم الانؽراس .( المراحل المختلفة 32شكل )  
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 أما بطانة الرحم فتمر بثلاث مراحل هً :

مل . 52( أٌام , ودم الحٌض لا ٌتخثر وٌبلػ حوالى 5-2: ٌستمر من ) الطور الحٌضً  

ٌبدأ فً نهاٌة الحٌض وتحت تؤثٌر الاستروجٌن, وهو ٌماثل نمو الجرٌبات المبٌضٌة  الطور التكاثري :  

( أٌام من الاباضة استجابة للبروجسترون, الذي ٌفرزه الجسم الأصفر.3ٌبدأ بعد ) الطور الافرازي :  

لى إذا لم ٌحدث الاخصاب فإن بطانة الرحم ) الطبقة الاسفنجٌة والطبقة المكتنزة ( تتمزق مشٌرة إ  

 بداٌة الطور الحٌضً , أما إذا حدث الاخصاب فإن بطانة الرحم تساعد فً الانؽراس  وتشارك 

 فً تكوٌن المشٌمة .

عند حدوث الانؽراس ٌكون الؽشاء المخاطً للرحم فً الطور الافرازي, وتصبح ؼدد الرحم وشراٌنٌه ملتفة فً هذه 

.   Succulentالاثناء وٌصبح النسٌج رٌانا"   

 

( : ٌمثل الطبقات الثلاث للرحم , ورحلة الخلٌة البٌضٌة من المبٌض حتى الثلث الأخٌر من أنبوب فالوب 31) شكل 

 )البوق( ووصولا" حتى الرحم .
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( : ٌوضح العلاقة المتبادلة بٌن تتطور الجرٌبات خلال الدورة الشهرٌة وتنامً بطانة الرحم تحت تؤثٌر 32شكل ) 

.طوار الثلاثة لبطانة الرحم اثناء الدورة الشهرٌة ( الهرمونات المختلفة ) الأ  

 

عادة ما , قاعدٌة , وطبقةاسفنجٌة, وطبقة وسطى مكتنزة طبقة سطحٌةوٌمكن تمٌٌز ثلاث طبقات فً بطانة الرحم : 

ات , حٌث تنؽرس بٌن فتحالجدار الأمامً أو الخلفً لجسم الرحم فً بطانة الرحم على امتداد  الكٌسة الأرٌمٌةتنؽرس 

 الؽدد .

إذا لم تخصب الخلٌة البٌضٌة فٌبدأ الطور الحٌضً ,حٌث ٌتسرب الدم من الشراٌٌن السطحٌة, وتتسلخ الطبقتان المكتنزة 

من بطانة الرحم, وهذه الطبقة هً التً تؽذى   Basal layerوالاسفنجٌة من الرحم, بحٌث لا تبقى إلا الطبقة القاعدٌة 

شراٌٌن بشراٌٌن خاصة بها والمدعوة بال  

.القاعدٌة, التً تعمل كطبقة تجدٌدٌة لإعادة بناء الؽدد والشراٌٌن فً الطور التكاثري   

 إضافات المدرس
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 الأسبوع الثانً من النماء : القرص الانتاشً الثنائً الصفٌحة

Second Week of Development Bilaminar Germ Dise 

 الٌوم الثامن  -1

 الٌوم التاسع -2

(12-11الأٌام ) -3  

13الٌوم  -4  

 تشكٌل الكٌس المحً النهائً ) الثانوي ( -5

 مكان انؽراس المضؽة  -6

 الرحى العدارٌة  -7

 تنوٌه

المضؽة التً لها نفس زمن الاخصاب, لٌس من الضروري أن تنمو بالمعدل نفسه, فً الحقٌقة ثمة فوراق هامة فً 

هذه المراحل المبكرة . معدلات النمو, حتى فً  
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الٌوم الثامن :-1  

تكون الكٌسة الأرٌمٌة قد انؽرست جزٌئا" فً سدى بطانة الرحم, وتتمٌز الأرومة الؽاذٌة فوق الأرومة  

 المضؽٌة إلى : 

: وهً طبقة داخلٌة ) طبقة مولدة ( تتؤلؾ من خلاٌا أحادٌة   Cytotrophoblastالأرومة الؽاذٌة الخلوٌة  -

 النواة .

Syncytotrophoblastالأرومة الؽاذٌة المخلوٌة  - : منطقة خارجٌة من الخلاٌا المتعددة النواة التً لٌس بٌنها  

 حدود خلوٌة واضحة . 

خلاٌا الأرومة الؽاذٌة الخلوٌة تنقسم وتهاجر إلى الأرومة الؽاذٌة المخلوٌة, حٌث تلتصق ببعضها بعضا", وتفقد أؼشٌتها 

 الخلوٌة الفردٌة .

 

ز الأرومة المضؽٌة أٌضا" إلى طبقتٌن :تتماٌ  

وهً عبارة عن خلاٌا صؽٌرة الحجم مكعبة , مجاورة   Hypoblastطبقة الأرومة التحتانٌة)السفلٌة,الباطنة(  -

 لجوؾ الكٌسة الأرٌمٌة .

Epiblastالأرومة الظاهرة  - ) الأرومة الفوقانٌة ( : عبارة عن طبقة من الخلاٌا العمودٌة العالٌة .   

لطبقتان معا" قرصا" مسطحا", وٌظهر فً الوقت نفسه تجوٌؾ صؽٌر بٌن خلاٌا الأرومة الظاهرة والأرومة تكون ا

.  Amniotic cavityالؽاذٌة الخلوٌة ٌسمى هذا التجوٌؾ الجوؾ السلوي   

خلاٌا الأرومة الؽاذٌة الخلوٌة هً التً تشكل الأرومات السلوٌة   Amnio blast   ,وٌتشكل التً تبطن الجوؾ السلوي

( .33منها الؽشاء السلوي الشكل)  
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( أٌام تظهر تشكل البنى التالٌة : السدادة اللٌفٌة , الجوؾ 8( :  ٌمثل شكلان ترسٌمٌان لمضؽة بشرٌة بعمر )33شكل ) 

ٌا الأصلٌة الأمٌنوسً )السلوي(, الخلاٌا الأمٌنوسٌة ) السلوٌة (, الخلاٌا الأصلٌة الؽاذٌة المخلوٌة )اللاخلوٌة( , والخلا

 الخلوٌة )الؽاذٌة الخلوٌة( . الطبقة الظهارٌة الرحمٌة. 

الٌوم التاسع :-2  

تنؽرس الكٌسة الأرٌمٌة إلى عمق أكبر فً بطانة الرحم, وتنسد الفجوة التً ٌحدثها الاختراق فً سطح الظهارة  

 بخثرة من الفٌبرٌن.

تظهر فجوات فً الطبقة تنمو الأرومة الؽاذٌة بسرعة خاصة فً القطب المضؽً, حٌث    

المخلوٌة, وعندما تتحد هذه الفجوات فإنها تصنع جوبات واسعة ) برٌكات (, ولذا ٌعرؾ هذا الطور من نمو الأرومة 

 الؽاذٌة بالطور الجوبً .

عند القطب المضؽً تقوم الخلاٌا المسطحة, التً تنشؤ من الأدٌم الباطن)الارومة التحتانٌة( بصنع ؼشاء رقٌق  

ؽشاء خارج الجوؾ العام أو ؼشاء هٌوسر, والذي ٌبطن السطح الداخلً للأرومة الؽاذٌة الخلوٌة . هو ال  

 Primitiveٌشكل هذا الؽشاء بالاشتراك مع الأرومة الباطنة, بطانة الجوؾ خارج الجوؾ العام أو كٌس المح البدائً 

yolk sac  (34الشكل. )  
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مضؽة البشرٌة حٌث ٌلاحظ البنى التالٌة فً هذا الٌوم :الأرومة العلوٌة , الأرومة ( : ٌمثل الٌوم التاسع لتشكل ال34شكل ) 

 السفلٌة)التحتانٌة(, الكٌس المحً الأولً )الابتدائً( .

الٌومان الحادي عشر والثانً عشر :-3  

مٌة فً ٌكتمل الانؽراس تماما", وتؽطً ظهارة السطح الفجوة الموجودة فً جدار الرحم, وتحدث الكٌسة الأرٌ 

 هذا الحٌن بروزا" خفٌفا" فً جوؾ الرحم .

 تتمٌز الأرومة الؽاذٌة بوجود فراؼات جوبٌة فً المخلى, والتً تكون شبكة واضحة ولا سٌما على القطب المضؽً .

 تنفذ خلاٌا الأرومة الؽاذٌة المخلوٌة فً الوقت نفسه إلى مسافة اعمق فً السدى , وتتآكل البطانة الظهارٌة للشعٌرات

Sinusoidsالدموٌة, وتحتقن هذه الشعٌرات الدموٌة وتتسع وتعرؾ بالجٌبانٌات  . تصبح الجوبات المخلوٌة متصلة  

, وعندما تواصل الأرومة الؽاذٌة ؼزوها للجٌبانٌات Lacunar systemبالجٌبانٌات , وٌدخل دم الأم إلى النظام الجوبً 

ؽاذي, ومإسسا" بذلك الدورة الرحمٌة المشٌمٌة أكثر فؤكثر, ٌتدفق دم الأم فً النظام الأرومً ال Uteroplacental 

circulation  .  

ٌظهر جٌل جدٌد من الخلاٌا بٌن السطح الخارجً للكٌس المحً والسطح الداخلً للأرومة الؽاذٌة الخلوٌة ) ٌشتق من 

المضؽة, والذي ٌملاء المساحة  الأرومة الؽاذٌة الخلوٌة (, وٌكون نسٌجا" ضاما" فصفاضا" ٌعرؾ بالأدٌم المتوسط خارج

 بٌن الأرومة الؽاذٌة من الخارج والسلى والؽشاء خارج كٌس المح .

وسرعان ما تظهر تجاوٌؾ فً الأدٌم المتوسط خارج المضؽة , وعندما تتصل ببعضها بعضا" فإنها تشكل تجوٌفا" جدٌدا" 

Extraembryonic coelomٌعرؾ بالجوؾ العام خارج المضؽة  , أو الجوؾ المشمٌائً   Chorionic cavity . ٌحٌط  

 Germهذا الجوؾ بكل من الكٌس المحً الابتدائً وبالجوؾ السلوي باستثناء المنطقة التً ٌتحد فٌها القرص الانتاشً 

disc  . مع الأرومة الؽاذٌة المخلوٌة والسلى بالأدٌم خارج المضؽة الجسمٌة الجنبوٌة المتوسطة  
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الثنائً الصفٌحة بطٌئا" نسبٌا" مع نمو الأرومة الؽاذٌة ) تنمو خلاٌا الأرومة الؽاذٌة بسرعة أكبر من ٌكون نمو القرص 

نمو خلاٌا القرص الجنٌنً والسبب من أجل تؤمٌن كافة الملحقات الجنٌنة للحماٌة والتؽذٌة (, وعلٌه فإن القرص ٌبقى 

0,2-0,1صؽٌرا" جدا" )  ملم   ( ا بطانة الرحم متعددة السطوح وفً هذه الاثناء تصبح خلاٌ  Polyhedral  ومحملة ,

, وٌصبح النسٌج متوذما" Extravasateبالؽلٌكوجٌن وبالشحوم, وكذلك تملاء الأحٌاز بٌن الخلاٌا بالسوائل المتسربة 

اٌة , والتً تنحصر فً البد  Deciduas reaction.تعرؾ هذه التؽٌرات التً تطرأ على بطانة الرحم بالتفاعل الساقطً 

(  .35فً المساحة التً تحٌط بموضع الانؽراس مباشرة , ولكن سرعان ما تعم بطانة الرحم الشكل)  
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( لتشكل, وٌلاحظ البنى التالٌة :الطبقة المتوسطة الجدارٌة خارج الجنٌن , الطبقة 12_11( : ٌمثل الٌومان )35شكل ) 

الجٌوب الدموٌة للأم, برٌكات ) جٌبنٌات (الدموٌة الأصلٌة .كما  المتوسطة الحشوٌة خارج الجنٌن, خلاٌا الأرومة الباطنة,

 ٌلحظ جذع الزؼابات الأولٌة .

 

الٌوم الثالث عشر :-4  

تلتئم الفجوة الموجودة على سطح بطانة الرحم تماما", إلا أنه قد ٌظهر أحٌانا" نزؾ فً موقع الانؽراس نتٌجة لزٌادة 

هذا النزؾ ٌحدث حوالً الٌوم الثامن والعشرٌن للدورة, فقد ٌلتبس خطؤ بالحٌض  انسٌاب الدم إلى الفرؼات الجوبٌة, ولأن

( . 37, 36الطبٌعً مما ٌإدي إلى عدم الدقة فً تحدٌد الٌوم المتوقع للولادة  الشكلٌن )  
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الجنٌن  ( : ٌظهر الكتلة الخلوٌة المشكلة لسوٌقة الارتباط ) الحبل السري لاحقا"(, مع الجوؾ العام خارج 36شكل )

المشٌمائً(. –)الجوؾ الإضافً   

  Primary villiالزغابات الأولٌة 

تتشكل الزؼابات الأولٌة  من خلاٌا الأرومة الؽاذٌة الخلوٌة موضعٌا" ,ثم  تتؽلؽل داخل الأرومة الؽاذٌة المخلوٌة لتكون 

( .38أعمدة من الخلاٌا محاطة بالمخلى وهً ما نسٌمه الزؼابات الأولٌة الشكل )  

تشكٌل كٌس المحً النهائً أو الثانوي -5 Definitive yolk sac 

تقوم الأرومة التحتانٌة )الارومة الباطنة( بإنتاج خلاٌا إضافٌة تهاجر عبر بطانة الؽشاء خارج الجوؾ العام , وتكون 

ا الكٌس المحً تدرٌجٌا" الكٌس المحً النهائً أو الثانوي, وهو أصؽر بكثٌر من كٌس المحً البدائً, وعند تكون هذ

الثانوي , ٌتم الضؽط علٌه لإزالة أجزاء كبٌرة منه . هذه الأجزاء من الكٌسات تقع خارج الجوؾ العام والتً توجد فً 

 الجوؾ المشٌمائً 

 تشكل الصفٌحة المشٌمائٌة :

ة الوحٌدة التً ٌمر تتشكل من الأدٌم المتوسط خارج المضؽة الذي ٌبطن الأرومة الؽاذٌة الخلوٌة من الداخل, أما المنطق

والتً تتحول   Connecting stalkفٌها الأدٌم المتوسط خارج المضؽة عبر الجوؾ المشٌمائً فهً السوٌقة الرابطة 

السري لاحقا" إلى الحبل   
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ٌة ( للبنى التالٌة : الزؼابات الأولٌة, الؽشاء الفموي البلعومً, الجٌوب الدمو14-12( ٌبن التطور فً الٌومٌن )37شكل) 

 , سوٌقة الارتباط, الجوؾ العام خارج الجنٌن)الجوؾ الكورٌونً(, بقاٌا الكٌس المحً 

 

( : ٌمثل بنٌة الزؼابة الأولٌة38شكل )   

مكان انغراس المضغة :-6  

تنؽرس الكٌسة الأرٌمٌة للمضؽة البشرٌة عادة على طول الجدار الأمامً أو الخلفً لجسم الرحم . ولكن ٌمكن لها أن 

تنؽرس أحٌانا" فً جوار الفوهة الباطنة لعنق الرحم, عندما تنمو المشٌمة فإنها تسد هذه الفوهة ) المشٌمة المنزاحة 

Placenta previa زء الثانً من الحمل أو فً أثناء الولادة .وقد ٌحدث الانؽراس خارج ( مسببة نزفا" خطٌرا" فً الج 
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Extra uterine pregnancyالرحم أحٌانا" مما ٌإدي إلى الحمل حارج الرحم  أو الحمل المنتبذ   Ecotopic 

pregnancy  .  

%( 95والتً تمثل ) قد ٌحدث الحمل المنتبذ فً أي مكان من جوؾ البطن أو فً المبٌض أو فً البوق وهً الحالة الأهم

 من الحالات .

أما فً جوؾ البطن, فؽالبا" ما تلتصق الكٌسة الأرٌمٌة بالصفاق المبطن للجوؾ المستقٌمً الرحمً ) جٌب دوؼلاس 

Douglas pouch  قد تلتصق الكٌسة الأرٌمٌة أٌضا" بالؽطاء الصفاقً للسبٌل المعوي أو بالثرب, وقد تنمو الكٌسة. )

بالذات أحٌانا" مما ٌإدي إلى حمل مبٌضً ابتدائً, فوفً أؼلب حالات الحمل المنتبذ تموت المضؽة  الأرٌمٌة فً المبٌض

(.42, 39فً الشهر الثانً للحمل مسببة نزفا" شدٌدا" بطنٌا" عند الأم  الشكل )  

 

ق الرحم , فً ( : ٌمثل انؽراس المضؽة فً أماكن مختلفة داخل وخارج الرحم : فً فوهة عنق الرحم ,فً عن39شكل ) 

 جوؾ البطن )بٌن العرى المعوٌة(.
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( : ٌمثل انؽراس المضؽة فً عنق الرحم )أسفل الرحم(42شكل )   

الرحى العدارٌة-7  

 تنمو الأرومة الؽاذٌة فً بعض الحالات على الرؼم من قلة النسٌج المضؽً أو عدم  

المشٌمائٌة)وجوده. تفرز الأرحاء مستوٌات عالٌة من موجٌة الؽدد التناسلٌة  HCG وقد تنتج ) 

أو خبٌثة ) السرطانة المشٌمائٌة  Invasive molأوراما" حمٌدة  chorioncarcinonoma  . )  

أظهرت التحالٌل الجٌنٌة للرحى العدارٌة أن طلائع النوى الذكرٌة والأنثوٌة قد تكونان متكافئتٌن جٌنٌا", إلا أنهما قد  

تبٌن أن كل جٌن فً هذه الخلاٌا أبوي المنشؤتختلفان وظٌفٌا" . وبالتحلٌل الجٌنً   patemalg  genome  معظم الأرحاء.

تنجم من تخصٌب خلٌة بٌضٌة لا نواة لها, ٌلٌها ازدواج الصبؽٌات الذكرٌة لكً تحافظ على العدد الضعفانً, وتوحً هذه 

لرحى تتماٌز حتى فً حال ؼٌاب طلٌعة الحقٌقة أٌضا" بؤن الصبؽٌات الأبوبة تنظم نمو الأرومة الؽاذٌة , إذ أن أنسجة ا

النواة المإنثة . وجرى التوصل إلى أمثلة أخرى عن الاختلاؾ الوظٌفً بٌن الجٌنات الأمومٌة والأبوٌة عبر الملاحظات 

بؤن بعض الأمراض الجٌنٌة تعتمد على ما إذا كان الجٌن المصاب أو المفقود قد ورث من الأب أو الأم, ومثال ذلك:  إذا 

وٌللً, أما إذا  –( من الأب فإنه ٌإدي إلى متلازمة براٌدر 15ورٌث الخبن)النقص( الذي ٌحدث فً الصبؽً )جرى ت

جرى تورٌث الخبن نفسه من الأم فإنه ٌإدي إلى متلازمة أنجلمان . هذه الآلٌة التً تسمح لنا بمعرفة إلى أي من الوالدٌن 

ا" ما ٌحدث فشل إنجابً قبل الانؽراس أو بعده, حتى فً بعض النساء تنتمً المادة الجٌنٌة تدعى التبصم الجٌنً  .وكثٌر

%( تبدأ فً التقسم 15%( من الخلاٌا البٌضٌة لا تخصب , وأن )15الخصٌبات وفً الظروؾ المثالٌة للحمل نجد أن )

لثانً %( منها حتى الأسبوع ا52%( التً تنؽرس ٌبقى حوالى )72لكنها تفشل فً أن تنؽرس, وتبٌن أن من أصل )  

 ومن بٌن هذه النسبة هنالك عدد ٌجهض فً الأسابٌع التالٌة 

 إضافات مدرس المقرر
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