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 3طب أسنان الأطفال 

 ٔٛساللهد ػجذ اٌٛ٘بة 



 رظ١ٕف رم١ٕبد اٌزذث١ش اٌغٍٛوٟ
Classification of Behavior Management Techniques  

 Psychologicalاٌزم١ٕبد إٌفغ١خ

Approach   
  اٌزم١ٕبد اٌف١ض٠بئ١خ

Physical  
اٌزم١ٕبد اٌذٚائ١خ 

Pharmacological    

-Preرؼذ٠ً اٌغٍٛن لجً اٌجٍغخ 

appointment behavior modification 

 Hand overفٛق اٌفُ  ا١ٌذ

Mouth 

(Hand over Mouth and 

Nose) 

 Premedication اٌزحؼ١ش 

 اٌذٚائٟ

 Physical اٌزم١١ذ اٌجغذٞ   Communicationرأع١ظ الارظبي 

Restraints 
اٌٛاػٟ  اٌزشو١ٓ

Conscious Sedation  

 Voice Control    General اٌغ١طشح اٌظٛر١خ

Anesthesia      اٌزخذ٠ش
 اٌؼبَ  

  Use of 2nd Language اعزخذاَ ٌغخ صب١ٔخ

  Tell Show Do أخجش أسٞ أفؼً

  Desensitizationإصاٌخ اٌحغبع١خ

   Modelingإٌّزجخ

   Behavior Shapingرشى١ً اٌغٍٛن

   Distractionرشز١ذ الأزجبٖ

 Parental Presenceغ١بة أٚ حؼٛس الأً٘ 

or Absence 

 Flooding technique الإغشاق



 رؼبس٠ف 
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 Minimal Sedationاٌخف١ف  اٌزشو١ٓ

  اُٞػ٢ َُٔزٟٞ فل٤لب   رقل٤ٚب   اُقل٤ق اُزو٤ًٖ ؾلس٣ 

 اُٜٞائ٢ اُطو٣ن ٤ًٍِٞخ ٝ ٍلآخ ػ٠ِ اُؾلبظ ٓغ

 اُِلظ٤خ ُلأٝآو الاٍزغبثخ ػ٠ِ ٝاُولهح ,ٝاٍزولا٤ُزٚ

 .ٓ٘بٍت ثٌَْ

اُزو٤ًٖ َٓزٟٞ ٓواهجخ ٣زطِت . 
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اٌزخذ٠ش الأسثؼخ  ِغز٠ٛبد  

 Four Plateaus of Anesthesia 

 ٓاٌزغى١Analgesia  : 

 رٔبٓبأُو٣٘ ٝاػ٢  -           

 ٓ٘ؼٌَبد أُو٣٘ ٤ٍِٔخ -           

 ٕاُٜن٣بDelirium 

 َٓزٟٞ اُزقل٣و اُغواؽ٢Surgical Anesthesia 

 ِٟغزٜٛ اٌشًٍ اٌزٕفغRespiratory 

Paralysis   

فمذاْ اٌٛػٟ 
٠حظً فٟ 
اٌّغزٜٛ 
اٌضبٟٔ ٚ 

 اٌضبٌش ٚ اٌشاثغ



 ِغز٠ٛبد اٌزغى١ٓ الأسثؼخ
 Four Plateaus of Analgesia  

 ٖرُْٞ اُؾٌ ٝ ر٤َٔ٘ اُنهاػ٤ٖ ٝ اُول٤ٓTingling of 

hands, feet  

 اؽَبً ثبُلفء ٣٘زْو ػ٠ِ ٤َٓو الأٝػ٤خVasomotor - Warm 

Sensations    

 ّٞاُْ٘ٞح ٝ صجبد اُؾلهز٤ٖ ك٢ ٓوًي اُؼ٤ٖ ٓغ ّؼٞه ثبُؼEuphoria, 

Pupils centrally fixed, Sensation of Floating  

 ّرٖجؼ اُؼ٤٘بٕ ٓـِوزبٕ ٌُٖ رلزؾبٕ ًبٍزغبثخ ُطِت  –هؤ٣خ الأؽلا

اهرقبء اُلي اَُل٢ِ ٝ كولاٗٚ اُولهح  –ٕؼٞثخ ك٢ اٌُلاّ  –اُطج٤ت 

 Dreams, jaw sags openػ٠ِ اُجوبء ٓلزٞؽب 

 



 Moderate Sedationاٌّزٛعؾ  اٌزشو١ٓ 

اُٜٞائ٢ اُطو٣ن ٤ًٍِٞخ ػ٠ِ ُِؾلبظ رلافلاد أ٣خ ٣زطِت لا 

 ،ٛبكف ثٌَْ اُْل٤ٜخ ُلأٝآو أُو٣٘ ٣َزغ٤ت ،ٝاٍزولا٤ُزٚ

  ٝ اُقل٤ق اُغَل١ ُِز٘ج٤ٚ (ه٤ِلا   ٓزأفوح أٝ) ٛج٤ؼ٤خ اٍزغبثخ

   أُزٍٜٞ

ٌٖٔاُزو٤ًٖ ك٢ ٓإهذ ثٌَْ اُؼ٤٘٤ٖ ٓـِن ٣ٌٕٞ إٔ ُِطلَ ٣ 

  . أُزٍٜٞ

أَُزٟٞ ٛنا ك٢ اُزواعغ ٝ اُجٌبء ٓ٘ؼٌَبد رظٜو هل ٖٓ 

 اُزو٤ًٖ

ْاُلّ ٙـٜ ٝٓو٤بً اُ٘ج٘ ٝ الأًَغخ ثٔو٤بً أُواهجخ رز 

 اُوِج٤خ كٞم ٝأَُبػبد

 
7 



أُو٣٘ ٣ضبه لا ك٤ٜب اُز٢ اُٞػ٢ ٛجٞٛ ٖٓ ػ٤ِٜب ٤َٓطو ؽبُخ 

 اُٞهبئ٤خ ُِٔ٘ؼٌَبد ٢ًِ أٝ عيئ٢ ثلول رزواكن هل ثَُٜٞخ

          اُِلظ٤خ ُلأٝآو الاٍزغبثخ ػ٠ِ اُولهح ػلّ ك٤ٜب ثٔب

 .اٌٙٛائٟ اٌطش٠ك عٍٛو١خ ػٍٝ اٌحفبظ ٚػذَ

ٌٖٔأُض٤واد ػ٠ِ ٓزأفو ثٌَْ الاٍزغبثخ اُٖـبه ُلأٛلبٍ ٣ 

 . اُْل٣لح الأ٤ُٔخ

اُ٘ج٘ ٝ ٚالأًَغ ٓو٤بً أُواهجخ ٖٓ الأك٠ٗ اُؾل ٣زطِت 

 اٌُوثٕٞ ٝٓو٤بً اُٖله٣خ ٝأَُبػبد اُلّ ٙـٜ ٝٓو٤بً

 . اُوعلبٕ ٝٓي٣َ اُوِت ًٜوثبئ٤خ ٝٓقطٜ اُيك٤و١
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  Deep sedationاٌزشو١ٓ اٌؼ١ّك 



 General anesthesiaاٌزخذ٠ش اٌؼبَ 

ٓزواكوخ اُٞػ٢ كول ٖٓ ػ٤ِٜب ٤َٓطو ؽبُخ 

 ثٔب اُٞهبئ٤خ ُِٔ٘ؼٌَبد ٢ًِ أٝ عيئ٢ كول ٓغ

 أُغوٟ ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ اُولهح ػلّ ك٤ٜب

 الاٍزغبثخ ٝػلّ َٓزوَ ثٌَْ اُٜٞائ٢

 .ٓ٘بٍت ثٌَْ اٌُلا٢ٓ أٝ اُل٤ي٣بئ٢ ُِز٘ج٤ٚ
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:٠ؼزّذ اخز١بس ؽش٠مخ اٌزشو١ٓ ػٍٝ   

أُو٣٘ هِن كهعخ 

ٟٞاُطج٤ت فجوح َٓز   

ْاُؼلاع٢ الإعواء ػٔن ٝ ؽغ 

أٍب٢ٍ ثٌَْ أُو٣٘ ٍلآخ ػ٠ِ اُؾلبظ   

ٓورلؼخ ٓؼللاد ٓغ ٓزواكوخ اُز٢ اُؾبلاد ٖٓ 

 ثٌَْ أُو٣٘ ٕؾخ ػ٠ِ اُزأص٤و أٝ اُٞكبح ؽبلاد

 ٓوجٍٞ ؿ٤و
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 ِلاحظبد ٘بِخ
 

إٌٝ ٚاٌّزٛعؾ اٌخف١ف اٌزشو١ٓ ػزجخ ِٓ الأزمبي ٠ؼذ 

 اٌّش٠غ ٌذٜ لأْ ٌٍطج١ت ثبٌٕغجخ ِشىٍخ اٌؼ١ّك

 (اٌزٕفظ رٛلف) اٌزٕفغ١خ اٌّشبوً ٌزىشاس أوجش خطش

 .اٌؼ١ّك اٌزشو١ٓ خلاي اٌذٚسا١ٔخ اٌمٍج١خ أٚ

 

وٍٟ أٚ جضئٟ فمذاْ اٌّش٠غ ٌذٜ ٠ىْٛ ػٕذِب 

 ػٍٝ اٌحفبظ ٠غزط١غ لا ٚ اٌٛلبئ١خ ٌٍّٕؼىغبد

 اٌحٕجشح رشٕج ٠ٚحذس اٌٙٛائٟ اٌطش٠ك اعزملا١ٌخ

 إٌٝ ٠ؤدٞ ِّب رأوغج ٔمض أٚ اٌزٕفظ ٚأمطبع

 . اٌح١بح رٙذ٠ذ

11 



 أ٘ذاف اٌزشو١ٓ

اُوِن ٖٓ اُزقِٔ أٝ ٗوبٓئ 

َُِٔؼبُغخ الاٍزؼلاك ر٤َٜ 

أٍٛٞ ُلزواد ٝ ِٔؼبُغخُ أُو٣٘ رؾَٔ ى٣بكح 

أُؼبًَخ الاٍزغبثخ ٝ أُإم١ اَُِٞى ّلح رقل٤ق 

ُِٔؼبُغخ اُ٘ل٤َخ الاٍزغبثخ رؼي٣ي 

أُو٣٘ أٓبٕ ٝ ٍؼبكح رؼي٣ي 

(اَُِج٢ اَُِٞى هجَ) اَُبثوخ اُؾبُخ ئ٠ُ أُو٣٘ ئػبكح   

اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ أٝ اُن٤٘ٛخ الإػبهبد ُٔو٠ٙ أَُبػلح أُؼبُغخ 

   (ػٔٞٓب   الإػبهبد) اُطج٤خ أٝ
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 الاعزطجبثبد 

أُؼبُغخ ٣ؼ٤ن ثؾ٤ش أُو٣٘ ػ٘ل اُوِن ٝأ اُقٞف 

ٍ(ٍ٘ب  ) اُٖـبه الأٛلب 

ػو٤ِخ ٝأ عَل٣خ ػبهخئ 

اُغٜبى٣خ الأٓواٗ) اُؼب٤ُخ اُطج٤خ اُقطٞهح مٝٝ أُو٠ٙ 

 (.... اَُوٛبٗبد – اُقِو٤خ اُزْٞٛبد – أُيٓ٘خ

ٝاٍؼخ ػلاع٤خ ئعواءاد رؾز١ٞ ٓؼبُغخ فطخ 

ٝاؽلح عَِخ فلاٍ ٝ ٍو٣ؼخ ػ٘ب٣خ ٣ؾزبط ٝاٍغ ئعواء 

ُِٔؼبُغخ أُؼ٤ن اُـض٤بٕ ؽٌ ٓو٠ٙ 

ًَأُٞٙؼ٢ اُزقل٣و ْٓب 
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 رٛج١ٙبد ػبِخ

 حٛي اٌزشو١ٓ 
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 ٠جت ِشاػبح الاػزجبساد اٌزب١ٌخ ػٕذ اعزخذاَ اٌزشو١ٓ اٌٛاػٟ 

ٍُِٕٞبئَ ّبِٓخ ٓؼوكخ أُؼبُظ اُطج٤ت ُلٟ ٣ٌٕٞ أ ٝ 

 أَُزقلٓخ الأك٣ٝخ ٝ اُزو٤٘بد ٝ الأكٝاد

ثٌَْ ُٚ ٝٓقطٜ ٙوٝه٣ب   اُزو٤ًٖ اٍزقلاّ ٣ٌٕٞ إٔ ٣غت 

 ٝأُؼبُغخ اُؼبٓخ ٝؽبُزٚ أُو٣٘ ٍِٞى رؾ٤َِ ػ٠ِ ث٘بء   كه٤ن

 أُؼبُغخ فطخ ٓطبُت رِج٤خ ػ٠ِ اُؼبئِخ ٝهلهح أُطِٞثخ

 .(أُبك٣خ اُ٘بؽ٤خ ٝ أُٞاكوخ ٝ اُزلْٜ ٗبؽ٤خ ٖٓ) اُْبِٓخ

ْهل ؽبلاد ٝعٞك ػلّ ٖٓ ُِزأًل ع٤ل ثٌَْ أُو٣٘ رو٤٤ 

 .ُِٔو٣٘ ٓقبٛو ٝرَجت أُزٞهؼخ الاٍزغبثخ رجلٍ
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 ٠جت ِشاػبح الاػزجبساد اٌزب١ٌخ ػٕذ اعزخذاَ اٌزشو١ٓ اٌٛاػٟ 

ٍٖٞثأ١ اُو٤بّ ٝػلّ ع٤لا   ٓٞصوخ ٓٞاكوخ ػ٠ِ اُؾ 

 ًبَٓ ّوػ ثؼل الأٓو ٢ُٝ ٣ْبهى  ٓبُْ ُِزو٤ًٖ ٓؾبُٝخ

 ٝرْزَٔ ٍٝبئِٚ ٝ ٝرو٤٘برٚ ٝكٞائلٙ اُزو٤ًٖ ُجلائَ

  أُؼِٔخ أُٞاكوخ).الأٛواف ع٤ٔغ رٞه٤غ ػ٠ِ أُٞاكوخ

written consent ). 

ٕكٕٝ ٓو٣ؾخ رغوثخ رٖٚٔ ًبِٓخ اُؼ٤بكح ٓؼلاد رٌٕٞ أ 

 أ١ ػ٠ِ ٝا٤َُطوح ( ٛج٤ؼ٤خ – عَل٣خ) ك٤ي٣بئ٤خ ػٞائن

 ٛبهئخ ؽبُخ

اُٚوٝهح ػ٘ل ٝاُ٘وَ اُطج٤خ اُقلٓبد رٞك٤و ٍُٜٞخ 
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:الأؽفبي اٌّششحْٛ ٌٍخؼٛع ٌٍزشو١ٓ  

اُز٤ٖ٘ق م١ٝ أُو٠ٙ  I ٝ  IIٖٓ رٖب٤ٗق ASA  ُِٖزو٤ً 

 ٝاُؼ٤ٔن ٝأُزٍٜٞ اُقل٤ق

ٍاُز٤ٖ٘ق م١ٝ الأٛلب III ٝ  IV ٖٓASA   ٍم١ٝ الأٛلب 

 ثٔب) اُزْو٣ؾ٤خ اُٜٞائ٢ اُطو٣ن ٝرْٞٛبد  اُقبٕخ الاؽز٤بعبد

 اُؼ٤ٔن أُزٍٜٞ ُِزو٤ًٖ (ر٤ُِٖٞى اُْل٣ل اُزٚقْ ك٤ٜب

 .أُْل٠ ٓؾ٤ٜ ك٢ ٣ٝلَٚ
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ASA* Classifications 

 ASA I - A normal healthy patient.  

 ASA II - A patient with mild systemic disease.  

 ASA III - A patient with severe systemic disease.  

 ASA IV - A patient with severe systemic disease that is 
a constant threat to life.  

 ASA V - A moribund patient who is not expected to 
survive without the operation.  

 ASA VI - A declared brain-dead patient whose organs 
are being removed for donor purposes.  

 E - Emergency operation of any variety (used to 
modify one of the above classifications, i.e., ASA III-E). 

* (ASA = American Society of Anesthesiologists)  

  

  



:رؼ١ٍّبد الأً٘   

ثبَُ٘جخ ٍبػبد 6 ُٔلح اُِٖجخ أُٞاك أٝ اُؾ٤ِت ر٘بٍٝ ٖٓ ٣ٔ٘غ 

 ُلأٛلبٍ ثبَُ٘جخ ٍبػبد 8-6 ُٝٔلح ّٜو 36-6 ػٔو ك٢ ُلأٛلبٍ

 . أًضو أٝ ّٜو 36 ػٔو ك٢

ُلأٛلبٍ اُؼ٤ِٔخ هجَ ٍبػبد 3 ُٔلح اُوائوخ اَُٞائَ ر٘بٍٝ ٖٓ ٣ٔ٘غ 

 . أًضو أٝ أّٜو 6 ػٔو ك٢

 : أعَ ٖٓ ٝمُي

ئ٠ُ ٣إك١ إٔ ٣ٌٖٔ اُن١ اُزو٤ًٖ ثؼل ٓجبّوح أٝ أص٘بء اُو٢ء اروبء 

 . اُؾ٘غوح رْ٘ظ

ْ٣ٌٕٞ اُلٝاء آزٖبٓ كإ ك٣ٞٔخ اُٞاػ٢ اُزو٤ًٖ ٍٝبئَ ٓؼظ 

 . اُلبهؿخ أُؼلح ك٢ أػظ٤ٔب  
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فل٤لخ ٍٞائَ ثاػطبئٚ ٗجلأ اُزو٤ًٖ ٖٓ اُْلبء ثؼل 

 ٝاُج٣ٌَٞذ ٝأُبء (اُؾبٓٚخ ؿ٤و) اُٖبك٤خ اُؼٖبئو ٓضَ

 ئػطبءٙ ثآٌبٗ٘ب كه٤وخ 30 ثؼل ٣زو٤أ ُْ ئما ؾَبءاُ أٝ

 .ِٕجخ أٛؼٔخ
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 رؼ١ٍّبد الأً٘ 



 اُزٞص٤ن
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 :ربه٣ـ اُٞلاكح :                                                                     الاٍْ اُضلاص٢ 
 :ههْ اُٜبرق :                                                                اُؼ٘ٞإ ثبُزل٤َٖ 

 :اٍْ ٝػ٘ٞإ اُطج٤ت اُقبٓ 
   ًاٌزشو١ٓلج : 

 :ٓؼلٍ اُوِت :                                                                      اُٞىٕ 
 :ٙـٜ اُلّ :                                                               ٓؼلٍ اُز٘لٌ 
 :الأٓواٗ اُؼبٓخ 
 َٛ ٣ٞعل ؽَٔ ؟

 ( :اُطو٣وخ-اُٞهذ-اُغوػخ-اَُجت-الاٍْ)الأك٣ٝخ أُز٘بُٝخ ٓإفوا  
 

 :الأٓواٗ اُٞهاص٤خ 
 :اُؾَب٤ٍخ اُلٝائ٤خ 

 رقل٣و ػبّ ؟ٓز٠؟ ٤ًٝق ًبٗذ الاٍزغبثخ ؟ َٛ ٣ٞعل هٖخ رو٤ًٖ َٓجن أٝ
 

 :ٍٝجت الافز٤به ٝٗٞع اُلٝاء ٝعوػزٚ  ُِزو٤ًٖاُطو٣وخ أُقزبهح 
 
 

 :رٞه٤غ ٢ُٝ الأٓو :                                                                       ٝعٞك ٓٞاكوخ ٓؼِٔخ 

 اٌزشو١ٓأصٕبء : 
 :َٓزٟٞ الاٍزغبثخ :                                                              َٓزٟٞ اُٞػ٢ 

 :ه٤بٍبد ٓزؼلكح َُوػخ اُوِت 
 :ه٤بٍبد ٓزؼلكح ُٚـٜ اُلّ 

 :ه٤بٍبد ٓزؼلكح َُوػخ اُز٘لٌ 
 َٛ ؽلصذ اٍزغبثبد ٓؼبًَخ ٤ًٝق رٔذ ا٤َُطوح ػ٤ِٜب ؟

 

 اٌزشو١ٓثؼذ : 
 :َٓزٟٞ الاٍزغبثخ :                                                          َٓزٟٞ اُٞػ٢ 

 اُزؼ٤ِٔبد ُلأَٛ ؟ اػطبءَٛ رْ 
 

 :ؽبُخ اُطلَ ػ٘ل اُزقو٣ظ 
 

 :اٍْ اُطج٤ت ٝرٞه٤ؼٚ 
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  Equipmentاٌزج١ٙضاد 

 أُو٣٘ ؽغْ ٝ ػٔو ٓغ رز٘بٍت ٕأ ٣غت

اُٖله٣خ أَُبػخ   

ًالأًَغخ ٝ اُ٘ج٘ ٓو٤ب 

ًاُٚـٜ ٓو٤ب 

رؾو٣و ُغٜبى ٓأفن O2  ٝالإ٣غبث٢ اُٚـٜ م 

آٓجٞ عٜبى 

ٓبٕخ  
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 Patient Observationِشالجخ اٌّش٠غ 

ػ٠ِ اُطج٤ت اُو٤بّ ثٔواهجخ اُٞػ٢ ٝ ٛٞ أٓو ّل٣ل 

 .الأ٤ٔٛخ 

 :اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ الأًضو أ٤ٔٛخ اُٞاعت ٓواهجزٜب ٢ٛ 

 ٙـٜ اُلّ 1.

 (اُ٘ج٘)ٓؼلٍ اُوِت 2.

 ٓؼلٍ اُز٘ل3ٌ.
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 ِؼذلاد اٌؼلاِبد اٌح٠ٛ١خ حغت اٌؼّش 

ِؼذي ٔجؼبد  اٌؼّش ثبٌغٕٛاد
ػشثخ   اٌمٍت

 ثبٌذل١مخ

   ِؼذي اٌزٕفظ ػغؾ اٌذَ
 ٔفظ ثبٌذل١مخ

1 - 3 70 – 110   90-105  /55 -70 20 - 30    

3 - 6 65 – 110   95 -110  /60-75 20 - 25 

6 – 12   60 – 95   100 -120 /60 -75   14 - 22 

12 55 – 85   110-135  /65-85 12 – 18   
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 Blood pressureػغؾ اٌذَ 

ٜثبفزلاف ٣ٝقزِق اُجبُؾ ػ٘ل ٓ٘ٚ أهَ اُطلَ ػ٘ل اُلّ ٙـ 

 ث٘لٌ الأٛلبٍ ث٤ٖ اُٚـٜ افزلاف ٣زٞهغ ًٔب اُطلَ ػٔو

 . اُغ٤َٔخ ٝاُج٤٘خ اُؼٔو

ٖاُلّ ٙـٜ ٖٓ روكغ هل ٝالإعٜبك ٝاَُؼبٍ ٝالإصبهح اُزٔو٣ 

   ىئجو٢ ِْٓ 50- 40 ثٔولاه الاٗوجب٢ٙ

اُيئجو٢ اُلّ ٙـٜ ٓو٤بً اٍزؼٔبٍ ٢ٛ أُلِٚخ اُطو٣وخ 

 اُطج٤خ ٝأَُبػخ
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 Blood pressureػغؾ اٌذَ 

ر٤َٔ ٓب ٗٞػب   ٓورلؼخ ه٤ْ رؼط٢ أُزؼبٕٝ ؿ٤و أُو٣٘ ؽوًخ 

 .ٓوً٘ب   ٣ٖجؼ ػ٘لٓب ُِز٘بهٔ

ٍُِنهاع ٓ٘بٍت ه٤بً اٍزؼٔب: 

ٌٕٞاُطوف هطو ٖٓ %20 ثٔولاه اػوٗ ٣ 

ُِٕٚـٜ اػ٠ِ ه٤ْ ك٤َؼط٢ ٤ٙوب   ًبٕ ا 

ُِٕٚـٜ اهَ ه٤ْ ك٤َؼط٢ ٝاٍؼب   ًبٕ ا   
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 Heart Rate  (إٌجغ)ِؼذي اٌمٍت 

ثبُله٤وخ ٙوثخ 170 ػ٠ِ ٝاُلؼب٤ُخ اُجٌبء أص٘بء اُ٘ج٘ ٣يكاك 

ٔ40 ئ٠ُ ٣٘قل٘ ٝهل اُؼٔو رولّ ٓغ اُ٘ج٘ ٓؼلٍ ٣ز٘به 

 اُو٣ب٤٤ٖٙ أُواٛو٤ٖ ػ٘ل ثبُله٤وخ ٙوثخ

أٝ اُوِن أٝ اُلّ ُلوو ٗز٤غخ اُوِج٢ اُ٘زبط ك٢ ى٣بكح رؾلس هل 

 اُْلح ك٢ ًٔب اٌُبر٤ٌٞلا٤ٖٓ اكواى ٓغ أُزواكوخ اُظوٝف

 الأٍ٘بٕ ُطت أُواكوخ

ٌٖٔئٌُزو٤ٗٝخ ثطوم أٝ ٣ل٣ٝب   اُوِت ٓؼلٍ ه٤بً ٣  

اُ٘ج٘ ُٔؼلٍ ثٔو٤بً ٓيٝكح رٌٕٞ أُواهجخ أعٜيح ٖٓ اُؼل٣ل .  
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   Respiratory rate ِؼذي اٌزٕفظ

ك٢ أَُزقلٓخ الأك٣ٝخ ثؼ٘ لإٔ اُز٘ل٤َخ اُؾبُخ ٓواهجخ ٣غت 

 رضج٤ٜ ٖٓ أًضو ٝاُز٘لٌ أُوًي٣خ اُؼٖج٤خ ُِغِٔخ ٓضجطخ اُزو٤ًٖ

   اُوِج٤خ اُٞػبئ٤خ اُغِٔخ

ٖٔٚاُز٘لٌ ًلب٣خ ُٔواهجخ اُج٤َطخ اُطوم رز : 

   اُز٘لٌ ٓؼلٍ رؾل٣ل1.

   اُٖله علاه ٝٛجٞٛ ٕؼٞك ٓلاؽظخ2.

 ( الإٔبثغ ٝأظبكو اُلْ ) أُقب٤ٛخ الأؿ٤ْخ ُٕٞ ٓلاؽظخ3.

   اُزقي٣ٖ ٓؾلظخ اٗلواؽ ٝ اٗزلبؿ ٓلاؽظخ4.
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ث٤ٖ اُٜٞاء ُزجبكٍ ٓطِوخ ٙٔبٗخ ٤َُذ اُٖله علاه ؽوًخ 

 . اُقبهع٢ ٝاٍُٜٞ اُوئز٤ٖ

لإٔ ثبُضوخ عل٣وح ٤َُذ أُقب٤ٛخ الأؿ٤ْخ ُٕٞ ٓلاؽظخ 

 ث٘ؤ أُو٣٘ ئٕبثخ ثؼل ؽز٠ أؽ٤بٗب   ٣لاؽع ُٖ اُيهام

 اُْلبٙ ٣ـط٢ أُطب٢ٛ اُؾبعي اٍزؼٔبٍ إٔ ًٔب ،الأًَغٚ

 .ُِٔواهجخ ًٍٞبئَ اٍزؼٔبُٜب كٕٝ ٣ؾٍٞ ٓٔب اُوفٞح ٝاَُ٘ظ

اُٜٞاء رجبكٍ ُزؾل٣ل ٕؾ٤ؾخ ٛو٣وخ اُزقي٣ٖ ٓؾلظخ هؤ٣خ رؼل 

 .اُٞع٢ٜ ُِو٘بع اَُل ٓؾٌْ فزْ ػ٠ِ الإثوبء رْ ٓب ئما
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   Respiratory rate ِؼذي اٌزٕفظ



(الإطغبء)اٌغّبػخ فٛق اٌمٍج١خ   
Precordial Stethoscope 

ٌٖٔاَُ٘ج٤خ ٝا٤ٌُٔخ اُ٘ٞػ٤خ رؾل٣ل ثٞاٍطزٜب ٣ 

 اُز٘لٌ فلاٍ اُٜٞاء ُؾوًخ

اُوِت إٔٞاد ًنُي 

اُوِت إٔٞاد ٖٓ أػ٠ِ اُز٘لٌ إٔٞاد  

ٕٞد ٓضَ اُؼب٤ُخ ُلإٔٞاد ؽَبٍخ أَُبػخ 

 ُِوجٚخ اُؼب٤ُخ اَُوػخ
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   ٚالأوغجخجٙبص ل١بط إٌجغ  

Pulse Oximeter 

 

اُؼبّ اُزقل٣و ٝ اُؼ٤ٔن اُزو٤ًٖ ؽبلاد ٌَُ ه٤ب٢ٍ 

رو٤ًي ك٢ اُزـ٤واد ٓغ اُ٘ـٔخ رـ٤و ٓوب٤٣ٌ ٛ٘بى 

 ٌَُ أم٢ٗ ر٘ج٤ٚ ئ٠ُ ٣إك١ ٓٔب ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ

 اُؼ٤ِٔبد ؿوكخ ك٢ أُٞعٞك٣ٖ

ٖٓ ٕؾ٤ؼ ثٌَْ أُغٌ ٝٙغ اُٚوٝه١ 
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:٠ّىٓ ٌؼٛاًِ ِزؼذدح أْ رغجت أزاساد خبؽئخ ٟٚ٘   
 

اُؾَبً اُغٜبى ػ٠ِ ٣إصو ٓؾ٤ط٢ ٙٞء 

اَُٞك ثؼ٘ ػ٘ل اُؼ٤ٔن ا٤َُ٘غ٢ ٝاُزٖجؾ اُغِل رٖجؾ 

ِٔاُجوك١ الأٝػ٤خ رو 

اُجٌبء 

ٓقبُلخ ث٤بٗبد رؼط٢ اُؾوًخ 

ّ٘ل٣ل كّ كوو , اُقٚبث٤خ الاػزلالاد ثؼ 

ٙـٜ ًٝلخ اُؾوًخ ًٞاثؼ) اَُ٘ظ ٖٙٔ اُلّ رلكن ر٘ؤ ؽبُخ أ١ 

 {أُؾ٤ط٢ الإهٝاء ٙؼق} ( أُ٘زلقخ اُلّ

اُلّ ك٢ اُؾو ا٤ُٜٔٞؿِٞث٤ٖ رٞاعل ٍٞء 

َالإٌُزو٢ٗٝ اُزلاف 
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اٌضف١شٞجٙبص ِشالجخ اٌىشثْٛ   
Capnography  

 

 

 ٌُزْق٤ٔ ٝعٞك أٝ ؿ٤بة اُز٘ل ْٜٓ

 ٝئػبهبد اُطو٣ن اُٜٞائ٢ ٝاٗقلبٗ اُز٣ٜٞخ 
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 Techniquesاٌزم١ٕبد  

 Intranasal (Inhalation)  

 Rectal 

 Oral  

 Intramuscular 

 Subcotaneous,Submuc

osal 

 intravenous 

 

ٟ(اعزٕشبلٟ) أف 

ِّٟغزم١ 

ّٞٛف 

ًػّٓ اٌؼؼ 

 رحذ , رحذ اٌجٍذ

 اٌّخبؽ١خ

 ػّٓ اٌٛس٠ذ 
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( إٌب٠زشٚطأوغ١ذ ) الاعزٕشبلٟاٌطش٠ك   
N2O 

ٗ٠ٍٟ ف١ّب رىّٓ أ١ّ٘ز: 

الإكبهخ ٝ اُزأص٤و ُجلا٣خ اَُو٣غ اُٞهذ . 

ٓؼب٣ورٚ ٍُٜٞخ  

رَٖ ُنُي اُ٘ب٣زوًٝ ُـبى أُ٘قلٚخ اُجلاى٤ٓخ الاٗؾلا٤ُخ 

  ثَوػخ اُلّ ك٢ اُؼلاع٢ َٓزٞاٛب ئ٠ُ

٘أ٤ًَل هطغ ػ٘ل ثَوػخ ٓ٘ٚ اُل٣ٞٓخ أَُز٣ٞبد ر٘قل  

 اُ٘ب٣زوًٝ

اُؼظ٠ٔ ثبَُؼخ رطج٤وٚ ٍُٜٞخ ٝ الأًَغ٤ٖ ٝعٞك 
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إٌب٠زشٚطخٛاص أوغ١ذ   

1-  ٌ٤ُ ُٚ ُٕٞ.   

 ( ٓؾججخ هائؾخ ُٚ هثٔب) هائؾخ ُٚ ٤ٌُ  -2

 .ٓقوُ ؿ٤و  -3

 اُلّ ك٢ الاٗؾلاٍ ه٤َِ  -4

 اُـبى٣خ ُِؾبُخ ٣ٝؼٞك اُٚـٜ رؾذ ٍبئَ ثٌَْ ٣ٌٕٞ  -5

 الاٍطٞاٗخ ٖٓ ٣٘طِن ػ٘لٓب
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Nitrous  oxide administration 

  إٌب٠زشٚطؽشق إػطبء أوغ١ذ  

 (أُزلهعخ أُؼب٣وح) اُو٤ب٤ٍخ أُؼب٣وح1)

 اَُو٣غ اُزأص٤و رو٤٘خ2)

 

 :اُ٘ب٣زوًٝ أ٤ًَل ٣وطغ اُطو٣وز٤ٖ ًلا ك٢

 (ٜٓزبعب  ) ٓقوثب   اُطلَ إٔجؼ ئما 

أَُؾٞثخ ا٤ٌُٔخ) اُو٘بع ٖٓ ه٤ٖوح أٗلبٍٚ إٔجؾذ ئما 

   (ه٤ِِخ

الإه٤بء ٝ بُـض٤بٕث أ٤ٕت ئما 
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 اٌطش٠مخ اٌم١بع١خ

   اُزطج٤ن ثلء هجَ اُؾ٣ٞ٤خ اُؼلآبد رَغ1َ٤)

 (%40-30) ثزو٤ًي ٣زوًٕ٘ٞ الأّقبٓ ٓؼظ2ْ)

 الأٗل٢ ثبُز٘لٌ رؼ٤ِٔبد ٝئػطبء ع٤لا أُؼلاد كؾ3ٔ)

 ُِٔو٣٘

 .أُو٣٘ أٗق ػ٠ِ الأٗل٢ اُٞع٢ٜ   اُو٘بع ٣ٞٙغ 4)

 كه٤وخ 5-3 ُٔلح % 100 ُٞؽلO2ٙ   ثاػطبء اُؼَٔ ٗجلأ5)

   ثبُله٤وخ أُؼط٠ اُؾغْ ًلب٣خ  ٝ  اُز٣ٜٞخ ٤ًٌ ٣لؾ6ٔ)

 %10 ثزو٤ًي اُ٘ب٣زوًٝ ئػطبء ٣جلأ7)
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   كه٤وخ5-3 ُٔلح  أَُزٟٞ ٗلٌ ٖٙٔ ٗجو8٠)

-5) ٓواؽَ ػ٠ِ اُزو٤ًي ى٣بكح صْ أُو٣٘ رو٤٤ْ ٣غت9)

10%) 

   أُ٘بٍت اُزو٤ًٖ ؽلٝس ؽز٠ أُو٣٘ رو10ْ٤٤)

 ٕبك٢ O2 أُو٣٘ ٣ؼط٠  اُزو٤ًٖ ٖٓ الاٗزٜبء ػ٘ل11)

   كه٤وخ 5-3 ُٔلح 100%

40 

 اٌطش٠مخ اٌم١بع١خ



اُطج٤ؼ٤خ اُؾبُخ ئ٠ُ أُو٣٘ ػٞكح ٖٓ ٗزأًل إٔ ٣غت   

ٌٖٔٓ ٕ٣ؼٞكٝا ؽز٠ أٍٛٞ ُٞهذ أُو٠ٙ ثؼ٘ ٣جو٠ أ 

   اُطج٤ؼ٤خ ُِؾبُخ

َاُزو٤ًٖ ٜٗب٣خ ك٢ اُؾ٣ٞ٤خ اُؼلآبد رَغ   

َٔ50 ئػطبء اَُو٣غ اُزأص٤و رو٤٘خ رْز% 

 أًَٝغ٤ٖ %50 ٣ؼ٢٘) اُ٘ب٣زوًٝ أ٤ًَل

   ٓؼب٣وح ثلا ُِٔو٣٘ ٓجبّو ثٌَْ (أ٣ٚب  
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  الاعزٕشبلِٟضا٠ب اٌزشو١ٓ 

 اُٞه٣ل١ اُزَو٣ت ػ٤ِٚ ٣زلٞم اُزأص٤و ثلء ٍوػخ1.

 َٗج٤ب  

 ئٌٓب٤ٗخ ٣ز٤ؼ ٓٔب كهبئن 5 - 3 فلاٍ اُزأص٤و مهٝح2.

 اُزأص٤و ىٖٓ ٝ اُزو٤ًٖ ثؼٔن اُزؾٌْ

 ٍبّ ٝؿ٤و ثبُٔؼب٣وح اُغوػخ ى٣بكح رغ٘ت ٣ٌٖٔ آ3ٖٓ.

   ًبك٢ أًَغ٤ٖ ٓغ ػطبئٚئ ػ٘ل
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إٌب٠زشٚطِغبٚئ اعزؼّبي أوغ١ذ   

ٝٓيػغخ ثبُلَْ ٤ِٓئخ رٌٕٞ اُزو٤ًي كي٣بكح) ٙؼ٤ق ػٖ٘و 

 (ٝاُطج٤ت ُِٔو٣٘

ُؼلّ ٣إك١ ٓٔب أُو٠ٙ ُجؼ٘ ٓيػغخ رأص٤وارٚ رٌٕٞ هل 

 رؼبْٜٝٗ

ًبلأٍ٘بٕ أُ٘بٛن ثؼ٘ ك٢ الاٗيػبط اُو٘بع ٣َجت هل 

 ُِٔؼبُغخ اَُبؽخ ًْق ٣ؼ٤ن ؽ٤ش اُؼ٣ِٞخ الأٓب٤ٓخ

أُو٠ٙ ػ٘ل رغ٘جٚ ٣غت ُنُي اٍُٞط٠ الأمٕ ٙـٜ ٣ي٣ل 

 . اٍُٞط٠ الأمٕ ثبُزٜبة أُٖبث٤ٖ
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ا٤ًَُِٞخ أُْبًَ :ٝرْزَٔ الأفوٟ الاٍزطجبة ٓٚبكاد 

 ,الاؽزغبى هٛبة ,اُـبى ٖٓ اُقٞف, اُزؼبٕٝ كولإ ,اُؾبكح

 ,ٓ٘بٍت ثٌَْ اُو٘بع ٝٙغ رٔ٘غ اُز٢ اُل٤ٌخ اُٞع٤ٜخ اُزْٞٛبد

   ٝاُؾَٔ أُيٖٓ الاَٗلاك١ اُوئ١ٞ أُوٗ ,الأٗل٤خ اُؼٞائن

اُو٘بع ٝٙغ روجَ أعَ ٖٓ أُو٣٘ ُزؼبٕٝ ٣ؾزبط 

اُؼ٤بكح ٖٓ ٜٓٔب   ؽ٤يا   رْـَ اُز٢ ٝاُـبىاد اُزغ٤ٜياد صٖٔ اهرلبع   
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 ك٢ رـ٤واد ,اُؼل١ٞ الإعٜبٗ ,اُقٖٞثخ ٗؤ  :رٛاٌذ٠خ ِشىلاد1)

 .  ،اُ٘طبف ػلك ٗؤ ,اُق٤ٖخ

 اُؼٖج٤خ اٌُْب١ٝ ريكاك :ػظج١خ ػ١ٛة2)

 ك٢ ٗوٖبٕ ,اُج٤٘ اٌُو٣بد ػلك ٗوٖبٕ :ِٕبػ١خ د٠ِٛخ ِشىلاد3)

 . الأهٝٓخ ٙقْ كّ كوو ,اُج٤٘ ٌُِو٣بد ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ٝالاٗغناة اُؾوًخ

 لأ٤ًَل أُؼو٤ٖٙ الأٍ٘بٕ أٛجبء ػ٘ل ريكاك :وجذ٠خ ِشىلاد4)

 ًزوٝب٣اُ٘

 اُنًٞه ػ٘ل ا٣ٌُِٞخ اُؾ٠ٖ ؽلٝس اهرلبع :و٠ٍٛخ ِشىلاد5)

   الإٗبس ػ٘ل اُج٤ُٞخ ٝالإٗزبٗبد

   اُلٓبؽ ٍوٛبٕ :اٌخجبصبد6)
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 طح١خ ٌٍطبلُ اٌطجٟ أر٠بد
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  N2Oِؼذاد

 O2 ٝاٍطٞاٗبد  N2O اٍطٞاٗبد 1.

 الا٤َٗبة ٓو٤بً ٝث٤ٖ اُـبى اٍطٞاٗخ ث٤ٖ رٞٙغ أُ٘ظٔبد2.

 ثٗ خبص أغ١بة ِم١بط غبص ٌى3ً.

 ؽغٜٔب ا٤ِ٤ٌَُٕٞ أٝ أُطبٛ ٖٓ ٖٓ٘ٞع ٤ًٌ : اُزقي٣ٖ ٓؾلظخ4.

 :رؼَٔ ٢ٛ ٝ  ٤ُزواد 8-1 ث٤ٖ

       ٕثبُـبىاد ٣يٝك اؽز٤ب٢ٛ فيا 

       ٝاٗلواؿٜب اٗزلبفٜب فلاٍ ٖٓ اُز٘لٌ ُؾوًبد  ٓواهجخ عٜبى               

 ثٜب أُزؾٌْ اُز٣ٜٞخ أص٘بء الأًَغ٤ٖ ُٚـ رَزقلّ

       اُؼبّ اُزقل٣و ك٢ أُو٣٘ ر٘لٌ َٓبػلح   
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  N2Oِؼذاد

 أُؾلظخ هبػلح ث٤ٖ رَٖ اُ٘بهِخ الأٗبث٤ت5.

 الأٗل٢ ٝاُو٘بع

  أٌّبٍ صلاصخ ٢ٛٝ : اُز٘لٌ أعٜيح6.

 – الأٗل٤خ اُو٤٘بد– اٌُبَٓ اُٞع٢ٜ اُو٘بع

 الأٗل٢ اُو٘بع
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ٔمبص اٌزؼشع إؽشق   

ٍُٜب أُٖ٘غ رؼ٤ِٔبد ثؾَت ػب٤ُخ هلهح ماد رلو٣ؾ اعٜيح اٍزؼٔب  

ُِلهعخ اُـبى ٖٓ أَُزؼِٔخ  ا٤ٌُٔخ رقل٤٘ ٣غت اُغَِبد اص٘بء ك٢ 

 أُطِٞثخ

ٌَُِٚو٢ٍ ٣ٌٖٔ ٓب أهوة اَُوق ك٢ اُز٣ٜٞخ كزؾبد رزٞٙغ إٔ ٣ل 

ٔاُزَوة لإٗوبٓ اُز٤َٕٞ ٓ٘بٛن ع٤ٔغ كؾ   

اَُبػخ/ ٓواد10      ثٔؼلٍ ٝٓ٘ؼِ عل٣ل ٛٞاء ٝكفٍٞ اُؼ٤بكح ٛٞاء رـ٤٤و  

اُزَوة ُٔ٘غ ٓلائْ ثؾغْ ه٘بع افز٤به 

ٜاُو٘بع رضج٤ذ ٖٓ ٝاُزأًل اُـبى رلكن ٙج  

ًَلآٚ أٝ أُو٣٘ ؽل٣ش رو٤ِ  

الأٗل٢ اُو٘بع ئىاُخ هجَ كه٤وخ 5-3 ُٔلح %100 أًَغ٤ٖ ئػطبء  
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  الاعزٕشبلٟاخزلاؽبد اٌزشو١ٓ 
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اُوْؼو٣وحٝ  كوٛ اُزؼوم 

أٌُْلاد ا٤ًَُِٞخ 

اُزوْغ 

  ٝ ٕالإه٤بءاُـض٤ب 



 اٌزشو١ٓ ثبٌطش٠ك اٌفّٛٞ

ٓلاءٓخ ٝ ٤ّٞػب   اُزو٤٘بد أًضو 

ٝأُزٍٜٞ اُقل٤ق اُزو٤ًٖ ٣ؾون 

 

 : اٌفٛائذ

ث٤ٌٔخ أُطِٞة اُزأص٤و ئؽواى ٣ٌٖٝٔ ٝٓو٣ؼ ٍَٜ اُل١ٞٔ الإػطبء 

 ه٤ِِخ

فبٓ ثٌَْ اُؼ٤بكح ئػلاك ئ٠ُ ٣ؾزبط لا   

ٖٓٓو٣٘ ٌَُ ٓلهٍٝخ اُؼلاع٤خ اُغوػبد رٌٕٞ ػ٘لٓب علا   آ 
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 اٌّغبٚئ 

 َٓبؽخ أٝ) اُطلَ ٝىٕ هبػلح ؽَت اُلٝاء ٣َزؼَٔ :اٌزأص١ش رجذي

 َٓبؽخ ٝ) اُٞىٕ ث٘لٌ ُلأّقبٓ ٌٖٓٔ ٌُٖ ،(اُغَْ ٍطؼ

 ؽ٤ش اُلٝائ٤خ اُغوػخ ُ٘لٌ ٓقزِق ثٌَْ ٣َزغ٤جٞا إٔ (ْٓبثٜخ

 ػلح ػ٠ِ اػزٔبكا   أُؼ١ٞ أُؼل١ اُغٜبى ٖٓ اُلٝاء آزٖبٓ ٣زجلٍ

 : ػٞآَ

أُوٖٞك ؿ٤و اُطؼبّ ٝعٞك 

أُؼلح ئكواؽ ٝهذ 

اُؼبٛل٤خ ٝاُؾبُخ اُقٞف 

اُزؼت   

أُز٘بُٝخ الأفوٟ الأك٣ٝخ 
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ٌٖٔ٣زو٤أ إٔ ٣ٌٖٔ أٝ اُلٝاء ر٘بٍٝ ك٢ أُو٣٘ ٣زؼبٕٝ ألا ٣ 

  ( ٓزؼبٕٝ ٝؿ٤و ٛبئظ أُو٣٘ ٣ٖجؼ) ٓ٘بهٚخ اٍزغبثخ رؾلس أؽ٤بٗب  

عوػخ أػط٤ذ صْ ٍجت لأ١ اُجلئ٤خ اُغوػخ آزٖبٓ رأع٤َ رْ ئما 

 آزٖبٓ ٤ٍزْ كؼبُخ ؿ٤و ًبٗذ الأ٠ُٝ اُغوػخ إٔ اػزجبه ػ٠ِ صب٤ٗخ

 أُضجٜ ُِلٝاء أَُٖ ك٢ ػب٢ُ َٓزٟٞ ٝؽلٝس اُٞهذ ٓغ اُغوػز٤ٖ

 هِج٢ ٝٛجٞٛ اُز٘لٌ رٞهق ٓضَ ٌٓٔ٘خ فط٤وح ٗزبئظ ئ٠ُ ٣إك١ ٓٔب

 . ٝأُٞد كٝها٢ٗ

ٝاػزجبه أُؾبُٝخ ئ٣وبف ك٤غت ًبك٢ ثٌَْ أُو٣٘ ٣زوًٖ ُْ ئما  

   ُِٔو٣٘ آفو ٓٞػل ٣ٝؼط٠ كبَّ اُزو٤ًٖ

أَُزؼِٔخ الأك٣ٝخ ث٤ٖ ثلا٣خ ٝهذ أٍٛٞ ُِلٝاء اُل١ٞٔ الإػطبء ٣ِٔي 

      اُزو٤ًٖ ك٢
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   اٌّغزم١ّٟاٌزشو١ٓ ثبٌطش٠ك 

ْأكة ك٢ ٗغبؽٚ ٍغَ هل أَُزو٢ٔ٤ اُطو٣ن إٔ هؿ 

 ئلا الاٌٍ٘لٗبك٤خ اُلٍٝ ك٢ فبٕخ الأٛلبٍ الأٍ٘بٕ ٛت

 ٝاٍؼب   اٗزْبها   ٝ هجٞلا   ٣ِن ُْ أٗٚ

ٍو٣غ آزٖبٓ ٣٘زظ ُِج٘يٝك٣بىث٤٘بد أَُزو٢ٔ٤ الاػطبء 

 – 10 ثؼل أػظ٢ٔ ثلاى٢ٓ ٝرو٤ًي أَُزو٤ْ ٓقب٤ٛخ ػجو

 كه٤وخ 15
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 اٌزشو١ٓ ثبٌطش٠ك اٌؼؼٍٟ 

56 

ٖا٤ٌِ٤ُٜخ اُؼِٚخ ًزِخ ك٢ اُزو٤ًٖ ػٖ٘و ؽو 

 :اٌفٛائذ

ٍٓٞصٞه٤خ ٝأًضو ثٌض٤و أٍوع ًج٤وح ػِٚخ ك٢ اُؼ٤ٔن اُؾوٖ ك٢ الاٗؾلا 

 اُل١ٞٔ اُطو٣ن ك٢ ٓ٘ٚ

ئثوح ٝ ٤ٍوٗؾ ثبٍزض٘بء فبٓ رغ٤ٜي ٣زطِت لا 

ٌٖٔأُو٣٘ ثزو٤٤ل ٓزؼبٕٝ ؿ٤و أُو٣٘ ًبٕ ئما ؽز٠ الأك٣ٝخ اػطبء ٣ 

 ٓإهذ ثٌَْ

رو٤٘ب   الإٗغبى ٍِٜخ اُؼ٤ِٚخ كافَ اُؾو٘خ   

 



 اٌّغبٚئ 

ٌٖٔػلح ػجو ٣إعَ أٝ ٣ز٘بهٔ إٔ أُؾوٕٞ اُلٝاء لاٗؾلاٍ ٣ 

 ػٞآَ

ٌٖٔٝػبئ٢ روج٘ ٣ؾلس إٔ علا   اُوِن أٝ اُجبهك ُِٔو٣٘ ٣ 

 ٓؼلٍ ك٢ ِٓؾٞظ ٝٗؤ اُؾوٖ ٓ٘طوخ ك٢ ٓؾ٤ط٢

 الآزٖبٓ

اُغَْ َٓبؽخ أٝ ٝىٕ ؽَت اُو٤ب٤ٍخ اُغوػخ رؾَت 

 ِؼب٠شح ٠ّىٓ لا اٌفّٛٞ اٌطش٠ك فٟ وّب ٝثبُزب٢ُ

 اٌذٚاء رأص١ش
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إٔ ٣غت أُلائٔخ ٝاُزو٤٘خ اُؾوٖ ُٔٞهغ أُ٘بٍت الافز٤به 

 ك٢ اُؾوٖ ُلأٛلبٍ ثبَُ٘جخ) ا٤َُ٘ظ هٗ ئٌٓب٤ٗخ ٣وِلإ

 ٣ٌٖٔ ًٔب ( ُْٜ ا٥ٖٓ ٛٞ اُلقن ٖٓ اُٚقٔخ اُغبٗج٤خ اُؼِٚخ

 اُؼِٚخ ٝك٢ الإ٣ٞ٤ُخ ُِؼِٚخ الأػ٠ِ اُقبهع٢ اُوثغ ك٢ اُؾوٖ

 اُلا٤ُخ

كه٤وخ 30 ئ٠ُ 20 ٖٓ ٝهذ ك٢ أُطِٞة اُزأص٤و ٣ؾلس ُْ ئما 

 آفو ٓٞػل ٣ؼط٠ أٝ أُزٞكوح اُظوٝف ظَ ك٢ اُؼ٤ِٔخ رغوٟ ئٓب

 اُزو٤ًٖ أٍِٞة رـ٤٤و أٝ اُغوػخ ى٣بكح ٣زْ ثؾ٤ش
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(  رحذ اٌغشبء اٌّخبؽٟ )اٌطش٠ك رحذ اٌجٍذٞ   

الاٗزجبٙ ٓغ ( أُقب٢ٛ اُـْبء) اُغِل رؾذ اُلٝاء (ثط٢ء ؽوٖ) رو٤ٍت 

 اُلي ٝ اُٞعٚ ػٚلاد ك٢ أٌَُ٘بد ؽوٖ ػلّ ئ٠ُ

 :اٌفٛائذ

ُِٖٔو٠ٙ ثبَُ٘جخ أُزؼلك اُؾوٖ ػٖ ٓلَٚ ٝٛٞ اُْله٢ اُل٤ِٛي ك٢ ٣زْ اُؾو   

 :اٌّغبٚئ

ألا ٣غت ُنُي أُقب٤ٛخ أٝ اُجْوح ٍطؼ ٖٓ ثبُووة اُلٝاء رٞٙغ ئما ا٤َُ٘ظ رٔٞد 

 أُؾٍِٞ ٖٓ ًج٤وح ٤ًٔخ رؾوٖ

أُوج٘ لإٔ أُوًٖ ؽوٖ ثؼل أُ٘طوخ ٗلٌ ك٢ أُٞٙؼ٢ أُقله ئػطبء ٣غت لا 

 ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ اُقٞآ اُقٞآ رلافَ ئٌٓب٤ٗخ ٝثَجت أُوًٖ آزٖبٓ ٣جطئ اُٞػبئ٢

 . ٜٓ٘ٔب ٌَُ اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ
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 اٌطش٠ك اٌٛس٠ذٞ 

 ٣ؾوٖ ؽ٤ش ب ،ٝأٓبٗ كؼب٤ُخ   ٝالأًضو ٝالأٍَٜ ٝالأٓضَ الأكَٚ اُطو٣ن

 .اُٞه٣ل٣خ اُوَطوح ك٢ ٓجبّوح   اُلٝاء

 : اُلٞائل

٣ؼل لا ُنُي ٌٓٔ٘خ ُِلٝاء أُطِٞة ُِزأص٤و اُله٤وخ أُؼب٣وح 

 اُيائلح أٝ اُ٘بهٖخ اُغوػخ رغ٘ت ٣ٝزْ ٓؼ٤وب ، ػبٓلا   الآزٖبٓ

اُزؾ٤ََخ الاٍزغبثخ ُٔواهجخ فزجبه٣خئ عوػخ ػطبءاث ٣َٔؼ 

 ُِٔو٣٘

ٛج٤خ ٛبهئخ ؽلٝس ؽبٍ ك٢ ٍؼبك٤خئ أك٣ٝخ ػطبءئ ٌٓب٤ٗخئ ٖٓ 

 .اُٞه٣ل١ أُلفَ فلاٍ
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 اٌّغبٚئ 

ٌٕٕٞؼٞثخ أُٜبهاد أًضو اُٞه٣ل١ أُلفَ رأ٤ٌٍ رو٤٘خ ر 

ٖٓ ُطج٤ت ثبَُ٘جخ الأٛلبٍ ػ٘ل اُٞه٣ل٣خ اُوَطوح ٝئثوبء ٝٙغ اُٖؼت 

 ٓزٔوً

َٔاُن١ ُِوَطوح اُقبٛئ ًبُزٞٙغ افزلاٛبد ُؾلٝس ًج٤وح ئٌٓب٤ٗخ ٣ؾ 

 (ك١ٞٓ ٝهّ) ٤ٛٔبرٞٓب ٝؽلٝس الأَٗغخ ٖٙٔ اُل١ٞٓ الاٖٗجبة ئ٠ُ ٣إك١

 رغبٙ اُزؾ٢ََ اُلؼَ ُوك ٣ٌٖٔ ,اُْوا٤٣ٖ كافَ أُوٖٞك ؿ٤و ٝاُؾوٖ

 اُزو٤ًٖ ٛوم ثبه٢ ٖٓ أًجو ثَوػخ ُِؾ٤بح ٜٓلك ٣ٖجؼ إٔ اُجوٝر٤ٖ

{ْٓلائٔخ ٝرو٤٘خ الافزجبه عوػخ اٍزؼٔبٍ ػجو الافزلاٛبد ٛنٙ رغ٘ت ٣ز 

   ٝؽو٣ٖخ

ٌٕٞٗبكه افزلاٛ اُقضو١ اُٞه٣ل اُزٜبة ٣ 

أُواهجخ ٖٓ ػب٢ُ َٓزٟٞ ئ٠ُ ٣ؾزبط 
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 :رَزؼَٔ صلاس ٓغٔٞػبد أ٤ُٝخ ٖٓ الأك٣ٝخ ٢ٛ 

 أُ٘ٞٓخ  أُوً٘بد1)

 الأك٣ٝخ أُٚبكح ُِوِن2)

 الأك٣ٝخ أُقلهح3)
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 الأد٠ٚخ اٌّغزخذِخ فٟ اٌزشو١ٓ 



إٌِّٛخ اٌّشوٕبد  

ٚاٌزشو١ٓ اٌزغى١ٓ اٌشئ١غٟ رأص١ش٘ب   

إٌٛالً وٛاثح ػجش اٌحبلاد ثؼغ فٟ الأٌُ فؼً سد ػزجخ رٕمض 

 اٌؼظج١خ

اٌجٙبص ػٍٝ الأد٠ٚخ ٌٙزح الأٌٟٚ اٌزأص١ش ػٓ ٠ٕزج اٌشئ١غٟ فؼٍٙب 

   اٌّؼمذ اٌشجىٟ اٌزٕش١طٟ

اٌمششح ٚخظٛطب   أخشٜ دِبغ١خ ِٕبؽك ػٍٝ رؤصش الإػبف١خ اٌجشػبد 

ُفئز١ٓ إٌٝ رٕمغ : 

ٚا١ٌّض١٘ٛىغ١زبي ع١ىٍٛثبسث١زبي, اٌف١ٕزٛثبسث١زبي ِضً : اٌجبسث١زٛساد . 

ٚاٌجبساأٌذ١٘ذ اٌىٍٛسا١ٌٙذساد ِضً : اٌلاثبسث١زٛساد 
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  Chloralhydrate اٌىٍٛسا١ٌٙذساد

 
 ٌٖٔػ٘ل ٓزٍٜٞ أٝ فل٤ق رو٤ًٖ اٗزبط ٌُِِٞها٤ُٜلهاد ٣ 

 ًؾ/ ِٓؾ 40 ئ٠ُ 25 ٓ٘قلٚخ ثغوػبد اٍزؼٔبُٚ

اُؼب٤ُخ اُغوػبد ك٢ اُزو٤ًٖ ٖٓ أػٔن َٓز٣ٞبد اٗزبط ٣ٌٜٔ٘ب 

 ٜٓٔلاد ٓغ ارؾبكٙ ػ٘ل فبٓ ثٌَْ ًؾ/ ِٓؾ 60 ئ٠ُ 50  ٓ٘ٚ

 ( ك٤َزبه٣َ أٝ أربهاًٌ ) ا٤ُٜله٤ًَٝي٣ٖ ٓضَ أفوٟ رقل٣و٣خ

 ُِٔو٣٘ اُؾ٣ٞ٤خ اُؼلآبد ٓواهجخ ٣غت ٌزٌه أٝا٤ُٔجو٣ل٣ٖ

 ٝكول ر٘ل٢َ ٛجٞٛ ؽلٝس فطو ثَجت ثلهخ اُٞػ٢ َٝٓزٟٞ

  ٝػ٢

٣٘ؾَ ُْ ئما الإه٤بء ٝ اُـض٤بٕ ٣َٝجت أُقب٢ٛ ُِـْبء ٤ٜٓظ 

  ٌٜٓ٘خ ٗوَ ٤ٍِٝخ ك٢

 
65 



ُٚ كؼَ ٝٓلح ك٣ٞٔب   ئػطبئٚ ػ٘ل كه٤وخ 60- 30 ٖٓ كؼَ ثلا٣خ       

  ٍبػبد 4-8

َإٔ هجَ ٝاُـٚت ا٤ُٜبط ٖٓ كزوح ُٚ ئػطبئْٜ ػ٘ل الأٛلبٍ ٣لف 

 ٣وً٘ٞا

اٌُج٤وح ا٤ٌُٔبد ك٢ ٣ٝإك١ ر٘ل٢َ ٝٙؼق ّٝٗٞ ٗؼبً ٣َجت 

 ُنُي ،اُلاٗظ٤ٔبد ٝ اُوِت ُؼِٚخ ٝرضج٤ٜ اُؼبّ اُزقل٣و ئ٠ُ

   اُوِج٤٤ٖ أُو٠ٙ ػ٘ل رغ٘جٜب ٣غت

أُٞد ٍججذ ؽ 4 مُي ٓغ ؽ 10 ٢ٛ ُِجبُـ٤ٖ ا٤ُٔٔزخ اُغوػخ 
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٤ًِخ ًغوػخ ؽ 1 ٖٓ أًضو اُٖـبه الأٛلبٍ ئػطبء ثؼلّ ٠ٕٞ٣   

اُزقل٣و ٍٝبئَ أٝ ًزوٝب٣اُ٘ أ٤ًَل ٓغ كٓغٚ ػ٘ل أُقبٛو ريكاك 

   أُٞٙؼ٢

 :اٌجشػخ

25 ؽ 1 ٢ٛ ٝاُؼظ٠ٔ ًؾ/ ِٓؾ 50 ئ٠ُ 

 :اٌّزٛفشح الأشىبي

ِٓؾ 500 ك٣ٞٔخ ًجَٞلاد   

ٍِٞ5 / ِٓؾ 500- 250 ك١ٞٔ ٓؾ َٓ   

َِٓؾ 648 ٝ 324 : َُِٔزو٤ْ رؾب٤ٓ 
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 الأد٠ٚخ اٌّؼبدح ٌٍمٍك

اُوِن ٝئٗوبٓ ئىاُخ ػ٠ِ ٓجبّو رأص٤و ُٜب  

اُؾٞك٢ اُغٜبى ٛٞ ُلؼِٜب اُوئ٢َ٤ أُٞهغ Limbic ٓ٘طوخ} اُلٓبؽ ك٢ 

 {ٝاَُِٞى ثبُؼبٛلخ رورجٜ

صْ ٖٝٓ اُْج٢ٌ أُؼول أُْٜ٘ اُغٜبى رأصو ئ٠ُ رإك١ اُغوػخ ى٣بكح 

   ٝاُّ٘ٞ اُزو٤ًٖ ٓ٘زغخ اُوْوح

اُلٓبؽ ك٢ ثبُج٘يٝك٣بىث٤ٖ فبٕخ اهرجبٛ ٓٞاهغ اًزْق 

ا٤ُٔلاىٝلاّ , اُل٣بى٣جبّ ) اُج٘يٝك٣بى٣ج٤٘بد ٖٓ هئ٢َ٤ ثٌَْ رزأُق ,  

   (.... اُزو٣بىٝلاّ

ْؽَت ٍبػخ 2- 0,5 ثؼل الأػظ٢ٔ اُجلاى٢ٓ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُؾٍٖٞ ٣ز 

 أَُزقلّ اُلٝاء
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َٔػ٘ل ٝأُزٍٜٞ اُقل٤ق اُزو٤ًٖ أعَ ٖٓ ٢ّء ًَ هجَ رَزؼ 

 اُجبُـ٤ٖ

أُو٠ٙ ُزو٤ًٖ ّؼج٤خ اُج٘يٝك٣بى٣ج٤٘بد ٖٓ أًضو ا٤ُٔلاىٝلاّ إٔجؼ 

 . اَُو٣ؼخ ثلا٣زٚ ثَجت الأٛلبٍ

ٔٓضَ ) اُل٣بى٣جبّ ٓٚبكاد ٓغ ٝػٌَٚ ٝػ٢ كول ؽلٝس آٌب٤ٗخ ر٘به  

 ( كِٞٓبى٤َٗ :

ر٤ٜظ ٝى٣بكح اُلؼَ هٖو: ثَجت الاعواءاد ثؼ٘ ك٢ اُطج٤ت لا٣ل٤ل هل 

   الأ٢ُٝ أُو٣٘

ػجو ٍو٣غ آزٖبٓ ٣٘زظ ُِج٘يٝك٣بىث٤٘بد أَُزو٢ٔ٤ الاػطبء 

 كه٤وخ 15 – 10 ثؼل أػظ٢ٔ ثلاى٢ٓ ٝرو٤ًي أَُزو٤ْ ٓقب٤ٛخ
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 Valium اٌذ٠بص٠جبَ

َأُبء ك٢ ُِنٝثبٕ هبثَ ٝؿ٤و ثبُْؾْ ُِنٝثبٕ هبث 

ٔأُؼ٣ٞخ أُ٘طوخ ك٢ ثَوػخ ٣ٔز  

رؼبك٠ هل أُو٣٘ إٔ ٗؼزجو لا ُنُي كه٤وخ 40- 30 فلاٍ رٞى٣ؼٚ ٣ؼبك 

 كوٜ اُزٞى٣غ ئػبكح رٔذ ثَ

ُٚ ُلافزلاط ٓٚبكح كؼب٤ُخ 

ّأَُزو٤ْ ٛو٣ن ٝػٖ ك٣ٞٔب   ٣َزقل 

ٝثجٜء ًج٤و ٝه٣ل ثبٍزقلاّ ٠ٕٞ٣ اُٞه٣ل١ اُطو٣ن افز٤به رْ ؽبٍ ك٢  

 اُؾوًخ ٝاٙطواة اُ٘لٌ اٗوطبع ئ٠ُ ٣إك١ اَُو٣غ الاٍزقلاّ)

 ( أُطُٞخ CNS ٝرأص٤واد
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 :اٌجشػخ

  ًؾ/ ِٓؾ 0,5 – 0,2 : أَُزو٤ْ ٛو٣ن ػٖ أٝ ك٣ٞٔب 

  ِٓؾ 10 اُوٖٟٞ اُغوػخ  

IV :0,25 ًؾ/ ِٓؾ  

 :اٌّزٛفشح الأشىبي

ِٓٓؾ 10 – 5 – 2 : أهوا   

ِٓؾ 5 : ٓؼِن /َٓ  
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 Versed ا١ٌّذاصٚلاَ

ُِنٝثبٕ هبث٤ِزٚ ٢ٛ اُل٣بى٣جبّ ػ٠ِ ثٜب ٣زلٞم اُز٢ اُؼبٓخ اُلبئلح 

 . اُقضو١ اُٞه٣ل اُزٜبة ؽلٝس آٌب٤ٗخ روَ         ثبُٔبء

مٝثبٕ هبث٤ِخ ٓغ كؼبٍ ٌَُْ ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ رو٤ًجٚ ٣زـ٤و ُِلّ كفُٞٚ ػ٘ل 

   . اُْؾْ ك٢ ػب٤ُخ

ثؼل ٝاُْلبء كهبئن 5- 3 فلاٍ اُٞه٣ل١ الاٍزؼٔبٍ ثؼل اُزو٤ًٖ ٣ؾلس 

   ٍبػبد 6 ٣زطِت هل ٍبػز٤ٖ

ٖٗق ٓغ كه٤وخ 30 – 20 ث٤ٖ رٌٕٞ اُل١ٞٔ الإػطبء ثؼل اُلؼَ ثلا٣خ 

   ٍبػبد 4 – 1 ػٔو

ٓضجطبد ٓغ ا٤ُٔلاىٝلاّ اٍزقلاّ ػ٘ل اُغوػخ رقل٤٘ ٣غت CNS  

  Narcotics ٝفبٕخ
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ُِناًوح ٝكولإ ُِوِن أكَٚ ئىاُخ ئ٠ُ ٣إك١ اُل٣بى٣جبّ ٓغ ثبُٔوبهٗخ   

ّاٗغناة ُٝٚ اُل٣بى٣جبّ أٙؼبف أهثغ ئ٠ُ 3 ثَ٘جخ كؼبٍ ا٤ُٔلاىٝلا 

   اُج٘يٝك٣بى٣جبّ َُٔزوجَ ٓٚبػق

 :اٌجشػخ

  ِٓؾ 20 ٝاُؼظ٠ٔ  ًؾ / ِٓؾ 1 ؽز٠ 0,25 : ك٣ٞٔب 

 IM : 0,1 -0,15 ِٓؾ 10 ٝاُؼظ٠ٔ  ًؾ / ِٓؾ  

 :اٌّزٛفشح الأشىبي

ًؾ / ِٓؾ 2: ّواة  

ِٖٓؾ 5 ٝ َٓ، / ِٓؾ 1  أٓجٞلاد : ُِؾو / َٓ  
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اٌجٕضٚد٠بص٠ج١ِٓؼبداد اعزطجبة   

ُٖٛٞاُٞف٤ْ اُؼ٢ِٚ ا 

اُجٞهك٤و٣ب 

اُز٘لٌ اٗوطبع   

اُؾبك اٌُجل١ اُوٖٞه 

ُِج٘يٝك٣بىث٤ٖ اُؾَب٤ٍخ 
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 الأد٠ٚخ اٌحبٌخ ٌٍمٍك 
 (ا١ٌٙغزب١ِِٓؼبداد )

 رٔزِي ٝاُل٣ل٤ٜ٘٤لها٤ٖٓ ا٤ُٜله٤ًَٝي٣ٖ ٓضَ ا٤َُٜزب٤ٖٓ ٓٚبكاد ثؼ٘

 أُٚبكح اُؼ٘بٕو ٓغ رٖ٘ق ٓب ٝؿبُجب   ٓ٘ٞٓخ ٝٓوً٘خ ُِوِن ٓٚبكح فٞآ

   ُِوِن

 :ا١ٌٙذسٚوغ١ض٠ٓ

َٚك٣ٞٔب   اٍزقلآٚ ٣ل 

ٔأُؼ٣ٞخ أُ٘طوخ ك٢ ثَوػخ ٣ٔز 

كه٤وخ 30- 15 فلاٍ اَُو٣و٣خ اُزأص٤واد رْبٛل   

ثَجت ٝه٣ل١ ثٌَْ أٝ اُغِل ثْوح رؾذ اُلٝاء ؽوٖ ٣غت لا 

  اُلّ ٝاٗؾلاٍ ا٤َُ٘ظ ر٘قو اؽزٔبٍ
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 اُؾَب٤ٍخ كوٛ ,اُلْ علبف ,ّل٣ل ٝفٍٔٞ ٗؼبً :اٌجبٔج١خ اٌزأص١شاد

   :اٌجشػبد

  ًؾ/ ِٓؾ 2- 1 : ك٣ٞٔب 

ًَٚؾ / ِٓؾ 1,1 : ثبُؼ 

 :اٌّزٛفشح الأشىبي

ِٓٓؾ  100-50- 25- 10 : أهوا 

5 / ِٓؾ 10 : ّواة َٓ 

5 / ِٓؾ 25 : ٓؼِن َٓ  

ِٖٓؾ 50 أٝ 25 : ُِؾو / َٓ 
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 Diphenhydramine اٌذ٠ف١ٕٙ١ذسا١ِٓ

٤َٛزب٤ٖٓ ٓٚبك  

ٓؼ٣ٞب   الآزٖبٓ ٍو٣غ 

ٍبػبد 6 – 4 ث٤ٖ ى٤٘ٓخ ٝٓلح أه٠ٖ ًؾل ٍبػخ ثؼل اُزأص٤و 

ٍبػخ 24 فلاٍ ٣ٝطوػ ًجل٣ب   ٣َزوِت   

ُط٤ق رو٤ًٖ ئ٠ُ ٣إك١  

صقبٗخ ٝ ٓؼل١ ٝأُْ اُز٤َ٘ن اٙطواة: اُغبٗج٤خ اُزأص٤واد 

   اُوٖج٤خ أُلوىاد
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 :اٌجشػخ

  أٝ ك٣ٞٔب Im ًٝؾ / ِٓؾ 1,5 - 1,0 ٝه٣ل٣ب   أ  

ِٓؾ 50 ٢ٛ أُلوكح اُوٖٟٞ اُغوػخ  

 :اٌّزٛفشح الأشىبي

ِٓؾ 50 ٝ 25 : ًجَٞلاد 

ِٖٓؾ 50 : ُِؾو / َٓ 
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 Narcotics اٌّخذساد

كؼِٜب ٝٓٞهغ الأُْ ر٤ٌَٖ ٛٞ الأٍب٢ٍ كؼِٜب ٞٛ 

 أُوًي١ اُؼٖج٢ اُغٜبى ك٢ Opioid الأك٤ٗٞ٤خ أَُزوجلاد

ٍثبُزب٢ُ أُوًي١ اُؼٖج٢ اُغٜبى ك٢ الأُْ ٓض٤واد رل٤َو رؼل 

   الأُْ ػزجخ ٣وكغ

أُطِٞثخ اُٜ٘ب٣خ ٤ٌُ ٌُ٘ٚ اُزو٤ًٖ رؾلس اُغوػخ ى٣بكح ٖٓ 

 ٛجٞٛ) فط٤وح عبٗج٤خ رأص٤واد ٣َجت لأٗٚ أُقلهح أُٞاك

 (اُغَْ رأًَظ ٗؤ ,افز٘بم ,ر٘ل٢َ

٣٘زظ كٝاء ٓغ روكن إٔ ٣غت ٓطِٞثب   اُزو٤ًٖ ًبٕ ئما ُنُي 

  هئ٢َ٤ ًزأص٤و اُزو٤ًٖ
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ٌُٖٔٞؽلٛب رَزؼَٔ ػ٘لٓب ٝئه٤بء ؿض٤بٕ ر٘زظ إٔ ٣ 

ٍاُقل٤ق اُزو٤ًٖ ك٢ أُقلهح ُِٔٞاك اُوئ٢َ٤ الاٍزؼٔب 

   ٝأُٚبكح أُ٘ٞٓخ أُوً٘خ اُؼ٘بٕو رأص٤و ُي٣بكح ٝأُزٍٜٞ

  الأُْ رقل٤ق ك٢ ه٤ِِخ ثلهعخ ٝأَُبٛٔخ ُِوِن

ٖٔٚاُل٤٘زب٤َٗ ٝ ٝا٤ُٔجو٣ل٣ٖ أُٞهك٤ٖ رز   

ٛجٞٛ ئٗزبط ُقطو ؽِٜٔب ثَجت ثؾنه اٍزؼٔبُٜب ٣غت 

 ٓضَ أفوٟ ػ٘بٕو ٓغ ارؾبكٛب ػ٘ل اُٞػ٢ ٝكول ر٘ل٢َ

 أُٞٙؼ٤خ ٝأُقلهاد اُ٘ب٣زوًٝ أ٤ًَل
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 Demerol ا١ٌّجش٠ذ٠ٓ

اُؼل٣ل ٓغ ٓزٞاكن ؿ٤و ,ثبُٔبء الاٗؾلاٍ ّل٣ل ,ّٓ٘ٞ ٓقله كٝاء ٖٓ 

 . اُنٝثبٕ ك٢ الأفوٟ الأك٣ٝخ

ٝه٣ل٣ب   أٝ ػ٤ِٚب   أٝ اُغِل رؾذ أٝ ك٣ٞٔب   ٣إفن . 

ٌَٜٓ٘خ ثٔبكح رطؼ٤ٔٚ ٣زطِت ٝ ٓو ٛؼٔٚ ,ك٣ٞٔب   كؼب٤ُخ أه  

ٍبػبد 4 ُٔلح ٝرلّٝ ٍبػخ ك٢ اُزأص٤و مهٝح رؾلس . 

الأ٢ُٝ أَُزوِت اُ٘ٞه٤ٓجو٣ل٣ٖ رواًْ ئ٠ُ رإك١ اُؼب٤ُخ اُغوػبد  

 ّل٣ل ثؾنه اٍزؼٔبُٚ ٣غت ُنُي ٗٞثبد ئ٠ُ ٣إك١ ٝاُن١ ٤ُِٔجو٣ل٣ٖ

 ٓضَ ) أَُزوِت ُٜنا ٝاُؾَب٤ٍٖ ُِزواًْ أُإٛج٤ٖ أُو٠ٙ ػ٘ل

 ( ا٠ٌُِ أٝ اٌُجل ٓو٠ٙ
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 :اٌجشػخ

   أٝ ك٣ٞٔبSc  ٝأ  Im  1,0 ًؾ / ِٓؾ 2,2 ئ٠ُ 

ِٓؾ 100 ػٖ لاري٣ل 

 :اٌّزٛفشح الأشىبي

ِٓٓؾ 100 – 50  ك٣ٞٔخ أهوا 

5/ ِٓؾ 50 ك١ٞٔ ّواة َٓ 

ٍِِٞٓؾ 100- 50 – 25  لآؼ١ٞ ٓؾ / َٓ   
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 Demerol ا١ٌّجش٠ذ٠ٓ
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