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 جهاز الدوران ... الإرقاء وتخثر الدم

 تفاع اد شعا ناوا د لدادشعاا اخادايعاجرالد ا ع ااArteriesاالشراايننيغادر الدا االدب اناخالاأاعيا دمواةارخعياةا ا   ا

ررردتصااا ا جااا اعضوااالا م،ااادعاله هاااتشاد ااا   الااا  الدشعااا جد ال  اااغعا
 
اااايصااا . Arteriolesاايناتبالش

 
عيند ا جااا الدااا ااخااالالدع

شادر اا ا جاي يااالدا االدعاا  ال ااCapillariesالشرينرات الدويير  
 
وباةاعا ل بةاال اعا  لجاً  دها ابااجمةاخالال بدولانالد،ااو 

لاف ا ا ععلالد اا ج الدب ن.اVeinsاالأوردة ج ا دموةارخعيةا كيااتهمىاا ع  رلدتيااVenulesاريداتالي  لد خعيةايتجض 

 دبددتاادج اتعااا ال دموااةالد خعيااةافاا اعهااتال  هاادجا
د
 و   ررا

د
 دورااًررا

د
 Closed Deliveryستااتعاالدااعلرادتهاا وض دالااجهررازا

Systemا.(1)لدعا اا؛ا اايج  اوددب نادينتهياور

ل بضااادلالدةعمااااةاخااالال دمواااةالد خعيااااةا)لدعاااعلي جشادل د ر شادلدعااا عيد (اواااادد عيشادلدب اااعشادم دباااةاله اااا ل شااتخت ررر 

ادلدنهوجالداعجاد د.

ا
 (: الأوعً  الدويي  في الجسم.1الشكل )

الد خعيةاخلاجدر  تاعجاا)تذكا(: اا)غعل (اطجبد اثلاثعضولال دموة الدعمدع لدع عيد ااباستثناء) حوطاو ض ة

ا:(2شالدعا ا)دخع جةاخلالد لأ ا ج الهخد جامل الدنحعاللآتيلد خعية(ا
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ارصفً اظهاري  تأدفاخلاو دبةاا:Tunica intima (intema) or interna)باطن (  داخ ً )غلال ( الطب    .1

ا اخلالحتادكالد ااخلاع  الدعمدع(ااEndothelium)حعبفوة(
 
وبةابدمضةاخ هدعا)  ففاكة ال تغ يهداطجبةاً 

  Loose connective tissue. الاخياالضامدنهوجاخلال

اا:Tunica media)وسطااً (  الطب   اليسطى .2 اأعيد رلئعيةااSmooth muscleاو ساءاعض ً  تأدفاخل

ا اطجبد اخل ايت    د ااالألًاف الماا لدتعضل ال يعستت ج( ا د ال دودفالد ، وةاElastic fibers)لدعب ج اتهضح ش

اStretch and Recoilاوارتداده) ض  ر(اابتمددهشاولنضداتهضحال دودفالدعبةاوتيسًيهلدعمدعاابت بًضلد هدعا

الد جبةا اعجاا)بعحظا ج الدععلي جالدمج ا اثخًن ل   ااف  اخلاخلال دودفالداطب تننخلادععر اخبد بة اف  عبة

ا.لدمج ا (ال د ر 

اا:Tunica externa or adventitia)البرااً  أو الظاهاة(  الطب   الخارجً  .3 ا تاعج خلااأساسً وصع  

ادظوفتهConnective tissueا) أع(ا هوجاضدااللمحجعكةاضضلاCollagen fibersاالكيلاجنناألًاف احماي ادش

 .مل الدجنىاللم دد  ادراوتثبًتهشاودعمهالدعمدعالد خعيا

ا
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 .Veinواليريد  Artery(: تاكًب الجدار عند كل ون الشايان 2الشكل )

ا(:3خلاحوثاح ض دالدنهبياددظوفتهدال ستدستوةا ج شالدعا ا)االشااينن صنوفايضملا

الدععلي جا(ا ل الدمالماا  )شااينن  Large arteriesالشااينن الكبنرة  .1 اده  الدب نا)االأقاب: االأبها ج 

لدفدئبةاود ضدفةا ج اد دتهدالدعلست ةااوواواتهاع  لدشاد ً د لدالدمج ا شاابثخاا لدعئلهة(شا تض زااوفاوعه

 ج  اخنهدالد عيقال ً اخبددخةادنب الد ااخلالدب نا ج الدععلي جالدتعستطالدب عالدتددوةاد دا)لد ، وة(.ا

ضداف الد جبةالدعست ىا فعقااالماا خلال دودفاكبنرة علي جامل اكضود ا حعياع  ال  الدع )لدعب ج(ادلاستو 

ا ايهضحاد د اخضد الد خعية؛ ا يابضطاآأعاخلال دموة ايعع اف  الد،غطالد جقام يهداابالتمددخد  حتا أم ا

 ج ااالمت طعلدب نابتدجااتحييل ج اً علدال دج اب  ازدليالد،غطشاد تجل ا لضوةال  الدعدبةاف ااوالارتداد

ا اوستماععيدج اكضد ااتيفاش ا بفدق ا مندعاالطاق ف  اف  الد خعية الد فبة امل الدندعضة ا ضتصالد دًة ا ا ؛

 اللببجدضالدب بيامتات و لداأعيالببهدطر.

اا:اليض ً  )شااينن تيزيع الدم( Medium-sized arteriesالشااينن المتيسط   .2 لدععلي جااتليده 

ا اخ ضة اد تعج  الدعبةش ااتيزيعلدمج ا  اكضوة اوعععر ا تض ز اله هتش ا م،دع ا ج  ااأقللد ا ال دودف االماا خل

الدعست ىا اعجاااليض ً  الم ساءوددبد بةاخلالدععلي جالدمج ا شاددملال دودفا ل ضضلاطجبتهد
ّ
 كثاشاافيا

 .ل تمددخلاًدو وتهدااأكثرال ت  صف   الدععلي جا اعجاًدو ةا

اينات  .3
 
ابعا اArteriolesالش الدعست ى ا تأدفاطجبتهد اد ععلي ج(ش الدنهدئوة ا)لدفعد  الدععلي ج ا  غع اده  :

ااالم ساءااليض ً خلال دودفاارئيس
 
ا ضت كاع  ل ايج   د اخضد افيهدش الدتندمع  الدب و اخلال دودفالدعبة خل

ا او دكات ض ااقيي م، وة اده  ا ض دفش ام   اوددتعستل اد د اتهضح ا د
 
عيند ا ضدخد

 
الدع اغ قال   تهت ول

اكج ا امل ااControl valvesاكدساوات تحكم وضعد الد اا ج الدع  ال ا)لدهعيعالدع  اي(شاد ض كاً   

لستتجدوةادادكاا)بشوجةاخجضعمةاخلالدنبهد الد صبوةشادلد عخعبوةادلدموضدئوة(اله عيدجالد خعياح تاات نر

 اا.هحدعد الدنسج

Loose connective 

tissue  
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ا(:3شالدعا ا)خلال  غعا ج ال كياك دكال خعاوددنهجةادلأد ر افوضملا صنوف دا

ريدات  .1 اد  ي ل اVenulesالي  افشعا  الدع ي يةش انهديد الدع عيد الد خعية ا تح  ال د ر .ااتنزح: ابحع لد ا

الدع  ي ل ا ااالص نرة تأدفال   الد ا ا نزح ااوباشاةلدتي ادمدئوة اخلاطجبة بطااً  خلالدع  ال الد خعية

وبةادطجبةااخارجً فتضت كاع  لداطجبةا)غعدة(ااالأكبرد جض د ادلخعيدشا خدالدع  ي ل ااف ط اوسطىً 

ف الدع  ي ل ااهبيطهلد اايعل  ااض طخج ثا اود ضدفةادعععرالد ستدخد اف اد تهد.اد ج  ال بد  ا ج ا جا

  عيدبرافيهد.لدبددخةاهالازديادبشوجةا

دشعا ا د ر اختعست ةالهح تااد تح لدع  ي ل شاانهايات تعق ا: Medium-sized veinsالأوردة المتيسط   .2

ا
 
استدوبد الد كع   الدةعث ا)لدغعل ( الد جبد  اخل اع  لد ااش تأدف الدهتضعاالهبيطدبشوجة الد ا ضغط

ا ال د ر  اف  ااتاق دلدتعل   احعلرثاادون ع  لد ا د ال لااتمزق  جايشهبناادكاوض دطع اديهت    دمدئيش

ااالمنخفضلد،غطالد خعيا ااتلاؤوات )آلًات(دععر اد حهل اتهدم  الدب ناخة :ااعيدةأد ة ا ج  لد ا

 الدصضدخد الدع ي يةشادلدضخةالد ، وةشادلدضخةالدتنفهوة.ااا

اليريدان الأجيفان الي يي د ر الدمج ا ا):ا تح ال د ر الدتعست ةادشعا ال اLarge veinsاالأوردة الكبنرة .3

اوالسفلي ا)لد جبة الد عدفة الدةعث الد جبد  اك دك اع  لد ا ضت ك الدتي ااالخارجً ( ا اعج اأثخنلديالبوة

ا اعجا اله    ا لا جال   الد جبد (ش ةأكثر د ستضكال   اً  ادد دتهد ا)اأشدش
 
وع غًاب الصماوات لتهدمد

 (اوددبد بةاخلالدععلي ج.االيريدي 

 ل دموةالد خعيةااأص افهيااCapillariesالشينرات الدويي   خدا
د
عيند ا)لدتيا ض لداودد ا(اقطاا

 
شا ص اخداو جالدع

وبةاخحدطةابغعدعااداخ ً  بطااً ع ل لدامل اطجبةا داغعدةاانً بدلدع  ي ل ا)لدتيا نزحاخنهدالد ا(شاد بتصعا اقاعديً 

لدغ يد ادلدععل رادلد عخعبد ادغ الدااتبادللدتضة اف اااليظًفيشا ج   داب ي  الدتعؤااخلارد لداالكيلاجننخلا دودفا

اخلالدعلراو جالد اادلدهدئ الهخعج .
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 .الأاماط المخت ف  للأوعً  الدويي  في الجسم (:3الشكل )

  الدويي  فنزييليجً  الدوران

 تياري 

اخلالدت عفامل اب ضالدفدلوتال ستدستوة:د  لستةاف زيعدععوةالد د لجا الد خعيالو  

ااالتدفق )الجايان( الدويي: .1 ااكمً ي ني ازخنوةااا ط لد االدتيا جتدز خ ونةاخلالد د لجاأعيافتا 

شادي ياامنرامدر اوددو و تاا دالد وتااف الد ًوبة.ايج غالدت فقالد خعيال عضدج ا)لدمل (اد خصاوحددة

اي دريا/خ ا5را)/خ ا5555االااح ف احددةاابالغ ؛ا برايضة اCardiac outputاالنتاج ال  بير(ادل ل

 كضوةالد االدتيايضخ دالدب ناأعيافتا اخلالدزخلاده الد ًوبة.

خلاع ل الدعمدعشاديبدساوددو وضتاااوساح مل اك ادح  ااالدملدتيايضد ست دااال يةي نيااض ط الدم: .2

خ تازئجبياف  لاي نيا جالدبع الد جبةاا125لدعمدعالعااشاف ن خدايبديا جالد،غطاف mm HGزئجبيا

 ختازئجبي.ا125كدفوةاد فلامضعرالدزئجقاحتىاخهتعىا

 يالدفعقاف الد،غطا)ف اله  دزالدعمدئي(او جابب ةاخع ف ةالد،غطادبب ةااودروج )ومال( الض ط: .3

اخنهد.
 
  أعىا أفضاضغ د
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ااالم اوو  اليعائً : .4 ااإعاق ه  اا)  فق(اجايان)خضد  ة( الدعمدعشاده ا بلساخب ل  االاحتكاكلد ااف 

ا الدبددخة اخص لحدج: ادلندك الدعمدعش اف  ايضع امن خد الد ا ايعلع ر ادلدبددخةااالمحًطً لد ي لدا وةش

 لدا وة.االائيي 

ااال زوج : .5 الدبددخة ااالداخ ً  ح ر اد ت  ق الدهعلئ ش اك  اف  اخعععر  اأد وة اده  ابثخاا د ت فقش

لد اااحاك لبزلقاله زيئد اوددنهجةادج ، دالدج ضشاد  جحتااا صلد زدعةاازادتلدهدئ .ادك ضدا

؛الحتعلئرامل الد ند عالهخ عيةادلدياد لند الدجعزخوةشاد لاالماءدزدعةاخلااأكثرشا جالد ااصييب  كثاا

ااافس حتااأبطأف عايجعيابعا ا الد ا ادزدعة اددملااثابت لدععدل. ش
 
لد اايزي اخلاااحماار بعيجد

لد زدعةاافتنخفضلد ااافاقاتلدمعيد الهحضعلعاكضداف ااا صعةادبددتدج اخلالدبددخةشا خدامن الد زدا

 دخلامتا ن فضالدبددخةاه عيدجالد ا.

وددزيدر الدعظوفوةااي ياامنهدا)ف الهحددةالدهعية(ا:Vascular Distensibility قاب ً  التمدد اليعائً  .6

جاع  الدععلي جا ًعىاومة ااخلاع  ال د ر اخلالدندحوةاف الهح تامن ال  فد الد،غطالاخ تازئجبيشا 

اخلاًدو وةا ض رالدععلي جشاا15ا–ا6لدشععيحوةشاكضدا جاًدو وةا ض رال د ر ا كيااوحعلج ا
 
خعل ادست ود

اومضوةاخلالد االدفدئضاتهدديا
 
اد ي يد

 
اف الد،غطايهبناخلأ

 
اخ وند

 
 خةدياا15ا-ا6دل لاي نيا جال  فدمد

الدب  اف  ادر
 
اخعدبهد

 
ا ضلأابعيدبد الدتي الد،غطا ؤريالأتزلجاالدمضوة اف  اطفوفة )يضملالدبعيا جازيدر 

تااخلالد االدفدئضشاد دكات ض ال د ر اكضهتعرمد ا داأزلبد اد  اال د ر ابصفادوتاادحتىالد و

   زجاكضود اكج ا اخلالد اايضملالستت  لخ دامن الهحدعةا ديهداف اخادجاآأعاخلالد د لج(.

ا)لدمضوة(اVascular Compliance or Capacitanceالمطاوع  اليعائً  )اليساع (  .7 الهح ت اده  :

 .ًهتاخداخلالد د لجامن ال  فد الد،غطاوضب ل الاخ تازئجبيلدمل اد  االد يايضملاأزبراف ا

 حجيم الدم في الأقسام المخت    لجهاز الدوران

جالدعا ا ا:خلالد االدعععر اف ال دموةالد خعيةااليظمىشالدنهجةا(4)يج  

 اشادي،ت:%ا44لد د لجاللمحو يا)له  دزي(:ا

o ا.%ا13لدععلي ج:ا

o ا.%ا7لدععيند ادلدع  ال :ا

o ا.%ا64لدع ي ل ادل د ر :ا

 ا7لدب ن:ا%. 

 ا.%ا9لد د لجالدعئعي:ا
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 (: الأقسام والأجزاء اليظًفً  لجهاز الدوران، وتيزع لحجم الدم بًنها.4الشكل )

 الم اطع الياضً  للأوعً  الدويي  وساع  جايان الدم فيها

ا تالدحاخهدحةالدبدطلالد عضوةادلأدموةالد خعيةامل الدنحعاللآتي:

 .2ستتا2.5ل بهع:ا -

 .2ستتا25لدععلي جال  غع:ا -

 .2ستتا45لدععيند :ا -

 .2ستتا2555لدع  ال :ا -

 .2ستتا255لدع ي ل :ا -

 .2ستتا45ل د ر ال  غع:ا -

 .2ستتا4لدع ي يلال ععف ج:ا -

عااأكبربعحظا جاخهدحةالدبدطلالد عضوةادلأد ر ا خبد بةاااليريديف اله  دزااكبر حجم الدمخنهداد ععلي جادل لايفه 

ا.الشايانيخلاله  دزا

 ف اك ا ًهدااع دزالد د لجاد دكا شندستناستعمةال لاله عيدجااافسهدبضدا جاح تاله عيدجالد خعيالعا
د
خلااعكسا

ا(:ا5لدب لالد عض ياد عمدعالد خعيشاديضملالدت ج ااملاستعمةاله عيدجالد خعياودد دردةاللآ وةالدعا ا)اوساح 

v = Q/A 
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احوث:ا

 vا(Velocity of blood flow(ا=استعمةاله عيدجالد خعياد ب   اواا)ستت/.)امد

 Qا(Flow (ا=اععيدجالد ااديب   اواا)خ/.)ار

 Aا(Cross-sectional area2(ا=اخهدحةالدب لالد عض ياديب   اواا)ستت.)ا

ا

ا
 

(: تأثنر قطا اليعاء الدويي 5الشكل )

 على ساع  جايان الدم.

ا

ا

ا

ا

ا

ار/يا5كضدا   تا جاله عيدجالد خعياا=ا

ار/خ ا5555=اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

امد/خ ا43.3=اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

امد/ستت 5.53=اا43.3/2555دبددتدج ا اعجاستعمةاله عيدجالد خعياف الدع  ال ا=ا

امد/ختا5.3=ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا

ا

فبطشادلد ل اثااً   3-1شافإجالد االايجبىافيهدا لاحعلج اوم 1إلى  3.3دبضدا جاطعيالدع  ال الدنضعاج ايتالدحاو جا

.اال صنرف ال خعا جاعضولامض ود اللبشعد ا تتاميااع  الدع  ال الد خعيةاأعيال لالدزخلا
 
اع ل

 الض ط في أقسام الدوران المخت ف 

ا اف 
 
اختعستطالد،غطاخع ف د ااالأبهاياعج

 
ا بعيجد اد ب نا ج ااوم زئب ي 133ديهددي الدتعل   دادكابهبنالدضخ

ختازئجبيا)لد،غطال مظميا داللببجدض ي(اا125د دكايتالدحالد،غطالدععيد ياو جاااابض بيال بهعشادبضدا جالدضخالدب

حاف الدعا ا)ا45د ا مندعاععيدجا6ختازئجبيا)لد،غطال  غعيا داللببهدطي(اكضدالعاخعض 
 
(شاديشندًصالد،غطا   يجود

ا.االأجيفننااليريدينديةاختازئجبياف انهاالصفالد ااف الد د لجاله  دزياحتىا ص ا ج اًوضةاًعيجةاخلا

ااوم زئب ي 35و جااالشينرات الجهازي يتالدحاضغطا ًعبالدنهديةالدع ي يةشااوم زئب ي 13ًعبالدنهديةالدععيدبوةا ج 

ا اخ ظت اف  ا)لدتعستط( الد،غطالدعظوفي الدع  ايادمل االدهعيع
 
ا بعيجد ايج غ الد خعية الدع  ال  ادلعاوم زئب ي 17 د ش

خلالدصع  اأد جالدع  ال الدنفعا شاد غتاادكاتهت ولالدغ يد ااضئً  وحوثالايهضحا لاوشهعباكضوةااونخفض

اللبشعد ابه عدةا ج الهخعيد.

ا25ف عابدوضاكضداف ال بهعشاددمنرا ً اومة ااخنر؛ا ااي دريالد،غطاللببجدض يااالشااينن الائيي  خدالد،غطاف ا

ا) ازئجبي الدععياوم زئب ي 16خت اف  اللببهدطي الد،غط ايج غ اولنضد الدعئعي( اف اا4دج الد،غط اخ  ي اديج غ ازئجبيش خت
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 ةاوت عيضالد ااوم زئب ي 7لدع  ال الدعئعيةا
 
شا شندستنالد،غعلالدن ف،ةاف اله  دزالدعئعياخلاحدعد الدعئت جالدتضة

ًصعالدهدفةالدتياينجغ امل الد اااف الدع  ال الدعئعيةادلأكس  جادلدغدزل ال أعىاف ال ستندخالدعئعيةشادي،دفا ج اادك

العتودزلداًج امعر را ج الدب ن.

ا

ا

ا

ا

ا

ا

 

 

 (: ض يط الدم في الأقسام المخت ف  لجهاز الدوران.6الشكل )

 الض ط في أقسام الدوران المخت ف 

شا لا جالنااادكا
 
خجااادرسا ستدستاااوةا حااا راعضوااالادظااادئفااثلاثررر واااددعغتاخااالا جالدعظوفاااةالد د لبواااةاهااا ادظوفاااةاخ بااا  اعااا ل

اع دزالد د لجشاده :

 لحاجر  النسرًو:  .1
د
اضربط الجايران الردويي الريارد إلرى كرل نسرًو بدقر  وف را

 
 حتادجالدنساجا منادعاله  ا اععيدباد

ا كثااااومة ااااخاالاحدعتهاادا مناادعالدعلحااةش
 
دادااكابهاابناحدعتهاادادلأدكساا  جادلدغاا يد اود ضاادفةا جاا ا ااعلكتاارخعيااد

بشادلاا لاواا د  ايااتحمتاوده عياادجالدعضااق اد اا ااو ًااةاكج ااا اخاالاخهاادلضةاد تنظااوتالد صاابياف،ااع اللستااتبعا

.
 
 ف اادكا ي،د

منا خدايضاعالدا ااميااا هااوجااتنظرًم النتراج ال  بري لشركل رئريس بيسراط  الجايران الميضرفي ل ردم فري الن ر : .2

االد اا دورارأعيا ناملاطعيقال د ر شادلندايهتجونالدب نادزيدر ابستعمدجاخداي عراد اخدافإبر
 
وضخراكادخع

ا جاا الدعااعلي جشا
 
دباا دكاي ضاا الدب ااناكتدااةاال وااةالهحعكااةاتهااتجونادت  جااد الدنسااجشاديهاادم  افاا اادااكا بعيجااد

  بد ل امصبوةاأد ةا ج  رايضخالدمضود الد  عبةاخلالد ا.

منا ااوسرت ل:تنظًم الض ط الشاياني إورا بننظرًم جايران الردم الميضرفي أو بننظرًم النتراج ال  بري لشركل  .3

شا بااعااخجضعمااةاخاالالدن مهااد الد صاابوةاوتحااعيضاست هاا ةاخاالالدتغ ااال ا
 
لب فاادضالد،ااغطالدعااعيد ياخااةع

لد د لبوااااااةا مدر اااااارا جاااااا الدهااااااتعىالدهااااااعيا دالد جوقاااااا شادخاااااالالاااااا  الدتغ ااااااال :ازياااااادر الدضااااااخالدب باااااايشاد ب ااااااصا

اااعيند الدهاااتعرمد الدع ي ياااةالدمج اااا ادتزديااا الدب اااناوااا اا ضااادف شاد ،ااالوقامااادااد ظااا
 
دإالالختااا االه هاااتشتاب
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افااا ا نظاااوت
 
ا ئلهاااد

 
ا ضااادفود

 
ح اااتالدااا ااال خاااعادفتاااال ا طاااعيا بااا  اوددهااادمد ا دال يااادااحونهااادا   ااانالدملااا ارد ل

ااااادلد،غطشاود ضدفةاد علخ ا أعىالعخعبوةادكوضودئوة.ا

 اليلاقات المتبادل  بنن الض ط والجايان والم اوو 

 الدويي حاك  الدم ضمن الأوعً   :)تذكا(

 شادتأم ااًع  جا ستدستلت ج:(7)ضضلال دموةالد خعيةالدعا ااحاك  الدم  ،لا

 .لدب جوة لدف ددوة مل دينجت لد خعيش لدعمدع طعف  و ج الض ط فاق  .1

 : دالدبددخةالدعمدئوةاد ت  قاوا الجايان و اوو  .2

  ا زرلراوزيدر الد زدعة.؛احوثا)لدجعزخد دبعد لند  لهحضعش لدمعيد  لدتيا ت  قاب  ر)الدم  لزوج

  اخلابصفاً عالدعمدع.اليعاء قطا اص
 
ا؛احوثا شندستناخبددخةاله عيدجاممهد

 
 (: اليياول المؤثاة على الجايان الدويي.7الشكل )

 الجايان الصفائحي ل دم في الأوعً 

تحرراف  وحواثااStreamlinesاخطريط انسرًابً منا خدايجاعيالدا اابهاعمةامدوتاةاميااادمادعا خ ااساطعيا افإبارايجاعيافا ا

لدعماادعشاياا   ااخعكاازخاالالداا اافاا ااال سررم الماكررزي لدعماادعشاديجبااىااعاا ل وونهاادادباا جااالمسرراف  افسررهاكاا اطجبااةاخاالالداا ااملاا ا

االجايررران المضرررطابدلااا لاي ااادكسااالانسرررًا ي داله عيااادجااlaminar flowابالجايررران الصرررفائحيلااا لالدااانضطاخااالاله عيااادجا

Turbulent flowارلأ الدعمدع.اوستماديضتزجابعا ااالاتجاهات جمًع؛احوثايجعيالد ااف ا

ناااةافااا الدعاااا ا) اااحالدتجعباااةالدجل  دعاااعرا ياععيااادجافوااارشاابررردون لدااا يايحتاااعياستااادئعجاخ ت فااادجاددمااالااAاليعررراء (شا4 عض 

رراف له عيااادجايشعاااا اوااا جالدهااادئ  جاستااا حاخعاااتاكابعاااا اإحرررداث ددمااالامنااا ا ب ااا امدبواااةاكضااادايظ اااعافااا ااParabolicاقطرررع وكر

مااالاله ااا ل اًااا ااال سرررم الأليررردلدعمااادعاودداااادراًااا ا حاااعكشاولنضاااداا)لدتااادأت(اجررردارورررن  ال ايرررب جالدبهاااتاا؛احواااثBاليعرراء 

افب اً لاخهدفةاطعي ة.االماكزلدعلًلاف ااال سمً لاخهدفةا غ ا شا خدا

شاولنضادا)خبددخاةاععيادجاكج اا (اوارااحتكاكهرابهابناابصرييب  جاله زيئاد الدعخهاةادل ا ل ا تحاعكااسبب هرذا المظهراد

خلاله زيئد شاد نزدقالدةددةةافعقالدةدبوةشادلدعلب ةافعقالدةددةةادلما لشادا دكاياتضملالدهادئ ااالثااً فعً دالد جبةااتنزلق

ا.لساع  لدعععراف الدعكزاخلا جايتحعك
ا
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 (: تجاب  تيضّح الجايان الصفائحي والمضطاب.8الشكل )

ا

 ًاا ايصااجحا
د
 مناا خدا صااجحاستااعمةاله عياادجاشاCكضاادافاا الدعماادعااTurbulentاالجايرران وضررطابا

د
شا دامناا خدايجتاادزاكبنرررة جرردا

 
د
شاديبصااا اوده عياادجالد،ااا عبا جالدااا ااخشرررنفاااعقاستاا حاايمرراوحااا  شا دامنااا خداارل جدلاااي نّررررفااا الدعماادعشا دامنااا خداعائ ررا

اتًرارات الدواور فا الدا اا ا   ااWhorlsمل اطعيالدعمدعشاديعا امدر الدتفدفد اجايااه  ضدفةا ج اعاضاني يجعيابعا ا

Eddy currents.ا

اوددبد بةاخلاله عيدجالل هودري.الم اوو  أكبرلد االد يايجعيابعا اخ، عباايتياض

 دل عيدجالد، عبااالمًليشندستنا
د
اداطادا  خلاستعمةاععيدجالد اادك دكاخلاً عالدعمدعالد خعيش

د
خلادزدعةااعكسا

اد دردةاللآ وة:
 
الد اشادفبد

Re = v. d . p/η 

احوث:

 Reynolds’ number) Reتا ينعد .(ا=ا ام را داً 

 vا(Velocity of blood flow)امد(/ستعمةاله عيدجاد ب   اواا)ستت=اا

 dا(Vessel diameterا=ا).)اً عالدعمدعاديب   اودداا)ستت

 pا(densityا=ا)ا.لدمةدفة

 ηا(viscosityا=ا)واالد زدعةاد ب   اpoise.ا

.ا2333وحتى  233م را ينعد اخلاياتفع من خدا
 
اكضداف الدععلي جالدمج ا افوصجحامن لداله عيدجاخ، عبد

 الم اوو  المحًطً  الك ً  والم اوو  الائيي  الك ً 

شادفعقالد،غطاو جالدععلي جاله  دزيةا/خ ا155ععيدجالد ااميااع دزالد د لجاف احددةالدعلحةااستعمةيج غا
 
مدا بعيجد

ا احعلج  اله  دزية ازئجا155دل د ر  اخت ا د الدا وة الد د لج اع دز اد دكافإجاخبددخة  Totalاالم اوو  المحًطً  الك ً بيش

peripheral resistanceوحدة و اوو  وحًطً   1تهدديااPRUا(Peripheral resistance unitشادً ا)ل  الدبددخةااتاتفع

ل دموةاتتيسع من خدااPRUا5.2حتىاتنخفض عضولال دموةاف اله هتشاداتن بضف اب ضالهحدل الدتيااPRUا45حتىا

ابع  .

ختازئجبيشافواعجاا2ختازئجبيشادختعستطالد،غطاف الدبهتال يهعاخنراا16يج غاختعستطالد،غطاف اله  دزالدعئعيا

ااPRU.ا5.14ف احددةالدعلحةاواااالم اوو  الائيي  الك ً ختازئجبيشادبددتدج اا14فعقالد،غطا
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 إيصالً  الدم في اليعاء وعلاقتها بالم اوو 

ختا/مد/شادي ياامنهداواا)خ فاق ض ط ويننلد اامياادمدعاخلا ع اجايان ًودسااConductanceابالإيصالً يبص ا

اد ض دردة:اتياكس الم اوو زئجبي(شاده ا
 
ادفبد

الدبددخة/1ل يصددوةا=ا

ا

ا ااالت نرات الطفًف تهبن ااقطاف  اله عيدجاااختلافات كبنرةل دموة اياعج امن خد الد ا ا يصدي امل  الدب    ف 

حالدعا اانسًا ي (ادفعقالد،غطا4داا2داا1لد يايظ عامعمةا دموةاخنفص ةاال ا ً د اختندستجةا)ا(Aا-ا9)شاكضدالعاخعض 

ايهدديا فبطافإجااأر ي  أضيافتازئجبيشادمل الدعغتاخلا جا ً د ال دموةا زرلراوضب ل ا خا155من انهديتياك اخنهد

  256ر(امل الدتا لنشا ياوزيدر ا/خ ا256داا16داا1ه عيدبد الهخد ةابهدا زرلراوحوثا اعجا)ل
د
ااضيفا أي أن ف اله عيدج.

 الإيصالً  تنناسب وع ال ية الاالي  ل  طا.

ا

ا.B، ح  ات الجايان الانسًا ي ل دم A(: تأثنر قطا اليعاء على جايان الدم 9الشكل )

اإيضاح ديضملا جالدعا ا)ستبنالدزيدر  ايج   الدب عاكدلآتي: ال يصددوةامن ازيدر  اف  اBا-ا9لدمج ا  ) 
د
 عاضًا

د
ف ااو طيا

ا جاستعمةاله عيدج ا ج  ال دموة ارلأ ال   الهح بد الدتاكز  اتع ا ا ا اكج اادآأعا غ ا؛ حهناك اح بةاتخت    دمدع

ا الدتي الهح بة احوثا ج الل هودري؛ ا د اله عيدجالدصفدئح  ااتلاوس الجداربشوجة ابهبنالدتصدً داابصييب  جعي وددغة

ا ادلهح بة الدعمدئوةش االثااً  وددج دبة اد دكا جعي ال دج  اختجددز  الدبعيناخلاالساع  أكبر نزدق اد دكافدد ا دلم لش

اله  ل ايجعياوجطعاب ي اولنضدالدعععراف الدعكزافإبرايجعيابهعمةاب ي  .

 :Poiseuille’s lawب ااين بييسل  ةالد عدفةادبضادخ ةاستعمد اعضولالهح بد شايضملالستتنتدجالد درد

ا
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 يعحظاخلال  الد دردةا جاستعمةاععيدجالد اا
د
اخلالدبع الدعلب ةادنصفاً عالدعمدع.اتنناسب طادا

ااالجدران ال يي تهضحا
 
)ث ثي بت نر أقطارها الداخ ً  خومعدختا(اا35 ج اا4عيند الدصغ ا ا)لدتيايتالدحاً علداو جاد ع

االم اوو  في الدوران الجهازي  اً  اايص بعا اكج ا ا ج 
 
ايزي اله عيدجابظعيد ا  ر ةا ض دفاخضد ا ج 

 
شاا256 حودبد

 
ض فد

 د دكاتهت ولال  ا
 
تسبب له عيدجالد خعيا ج الدنهوجابعا اكدخ ا دااتيق دحهناًدبعجالدبع الدعلب ةا جااايناتالش

امصبوةا دا بد ل ا هوجوةاخعض وة.ادادكالستتجدوةا بد ل ااشف اله عيدجازيادة

 تأثنر الهًماتيكايت وال زوج  على الم اوو  اليعائً  وعلى جايان الدم

ا ازادت ك ضد الد جوق ااين صلد زدعة الد ا ادزدعة اد ج غ ال أعى(ش الد ند ع امجد اعضول احدي ا)ف  الدعمدع اف  له عيدج

ادزدعةالددع.ااثلاث  أضيافحعلج ا

 دملاخدالد يايج  الد اا
د
لد  بةاف الد اشادلدتيايضد سااالكايات الحمااءل م لرالدمج ا اخلاأساس ي ؟ا برابعا الزجا

الد اا اف  الهحضعلع اد معيد  الدئعية الدنهجة اد     الد خعيش الدعمدع اع ل  ادخل اللم دد   الدمعيد  اخل
 
الحتادكد اخنهد ك 

ا.االكسا الحجمي ل كايات الحما داابالهًماتيكايت

شايج غاوصيرةدلدجدق اخلايا خلاح تالد ااد يرالعاا% 43شادل لاي نيا جا43من اشخصاخداايتالهًماتيكا  الاو غا

بعا اكج اا الااتخت  شادل  الدبوتا34شاولنضدايج غامن الدع  احعلج ا42خ  يالد وضد عكعيتالد جوق امن الدعع احعلج ا

ا الد خص ابف ا الدم  لن ار عة احهن ادك دك االنشاط الجسديش امل ادلل  فد  ا ًدخةااسطح البحاش )خادج

ا(.15لد خص(الدعا ا)

ا

ا

ا

 

 

(: الهًماتيكايت عند شخص طبًفي، ووصاب 13الشكل )

ا.Polycythemia ، وآخا وصاب بكثرة الحماAnemiaبف ا الدم 

ا

ا

ا

ا

ا

ا
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الد اادلعا عك زااعاول آخالندكا الد دخ اباوتينات المصيرةيؤمعامل ادزدعة خلا أم اااأقل أهمً شادملا أم اال ل

ا1.5حعلج االمصيرة لد وضد عكعيتاومة اشاد دكادلسادرا لضوةاكج ا اف اخ ظتالد  لستد الد ينضوةالد خعيةشاد ج غادزدعةا

ادزدعةالددع.

 تنظًم الض ط الشاياني

:
د
 ليصبي قصنر الأود ل ض ط الشايانيالتنظًم ا أولا

ا ااااااؤمعالدهاااااااودل الد صاااااابوةاخااااااالااليعررررررا يالماكررررررز ال  بررررررري )االبصرررررر   السيسرررررررائً خعكااااااازااانيكاسرررررر يلااااااعاف ااااااا ا 
 
(شاد حودباااااااد

 ف اآدود الدتنظوتالد صبوة.ا،الأعلىدلدعلكزالد خدغوةااالكًمًائً لدهتبجع ا

   Cardiovascular Centerدور الماكز اليعا ي ال  بي  -

رًرر  أو وثبطررر يتاااأدفاخااال:اخعلكااازاً جواااةا) ياااتحمتاوأً اااد ال دمواااةالد خعياااة.اينباااا ااوحررراك وعرررا ي(شادخعكااازاوسررراع  وااه

دلدهاااضد ال دواادفالدعمدئواااةالهحعكوااةشا  اااعجاااليديرر مياااال دوااادفااباعتررردال وبميررد ثابرررتلدعكاازاللمحااعكالدعمااادئيالدنج،ااد ا

رًر دحتاىالدب نوااةااالأولررىلا  ال دواادفاخالالدب  ااةالدصا  يةا خالالدن ااد الدعاعكيا)لدعلكاازالد صابوةالدعريااة(شادت صاانااالثاا

ضدالد ،اااعا ررراينات الد هااادعادلأدمواااةالد خعياااةادلستاااو 
 
اااعيند اوحدداااةاالش

 
شررربه دائمررر  ورررن الت ررربض شادبشوجاااةادااا دكا ااااعجالدع

ا.بالم يي  اليعائً  المحاك شادل لاخدايهمىاالميتدل

ااعيند افااا ااتخت رر 
 
لدنج،اااد ااالج رررد والجهرراز الهضرررمير عاااةالدبعيااةالدعمدئواااةاخااالام،ااعالآأاااعشادرعاااا امااداا ت باااىالدع

ابعا ا ًعىاخلا  كالدتياف الد ،ع الد وا وة.اوتت بضشاأكبرلهحعكوةاوض  ياالدعمدئوة

شاازيرررادة الفيالًررر  اليديرررر تهااابنا
 
امدخاااد

 
ادمدئواااد

 
ضاااغطالدااا اشا خاااادااد عفاااال) نبوااارالدبهاااتالدااااعرياد ةباااوطالداااعدري(ا بج،ااااد

رًرررر  اخاااادا يالدتعستااااالا) ةبااااوطالدبهاااااتالدااااعرياد نبوااااارالدااااعدري(افلهاااااضحاد  ،ااااع الدعمدئواااااةاودل   اااااااخفرررراض الفيال
 
دعابعماااااد

اضغطالد ا.اويخفضلدعمدئيشا

 تيديل فيالً  الماكز ال  بي اليعا ي -

ايضملات  ي الدف ددوةاوعستدطةاستودل امصبوةاًدرخة:

 حهدستةادتغ ال الد،غطالدععيد يادلدتض ر.اوست بلات الض ط: .1

حهدستةادتغ ال الدهتعىالدا خعياخالامنادئيا كهاو الدمعباعجشادل دكسا  جشادباعل رااوست بلات كًمًائً : .2

 لد و  دع ج.

 وااكز دواغً  أعلى. .3

رًررر : رًررررللد،اااااغطالدعاااااعيد ياازيرررررادةياااااؤريااالآل خهاااااتبجع الد،ااااغطالدععاااااعر افااااا اًاااااعسال بهاااااعشادله وااااانالدهاااااجدتيشاالتفي

ستااا استاااودل امصااابوةاحهااااوةاميااااالد صاااج جالداااا خدغو ج:اد عااالتمرررردددلدعاااعلي جالدمج اااا افااا اخن بااااةالدصااا  ادلد ناااقشاوف ااا ا

ا ااوالياشا)لد هد يالدج  عخي(شااالتاسع كا ااثربطًفشاال سرم الرلاودي)لدابهتا داللم  اعي(ا جا الدعكازالدعمادئيالدب بايشاديتف  

عجالدنشوجااااةا دالدنااااده اد ب اااانشاد ااااااالمثرررربط دايتف اااا الدعكاااازااويتنبررررهشااليعررررا ي المحرررراكد ب اااانادلدعكاااازااالمسرررراعّخاااالالدعكاااازا

رًااد الدب ااانا يابباااصافااا ااوااخفررراضل دمواااةافاا اخجضااا اله  ااادزالداا د ل ياللمحو ااايشااتيسرررعضاااغطالدااا اابشوجااةااااخفرراض

استعمترادً ع لتر.ادلد مساصحوحامن الب فدضالد،غطالدععيد ي.

د زياااادر ا دالدنبصااادجافاااا ااوياكسرررته الفيريرررر  والسرررايي د تنظاااوتالد صاااابياد ،اااغطالدعااااعيد ياهااا ااالصرررفات المهمرررر خااالا

اد ،غطا يايضنلالدتج ل اف الد،غطاالجهاز الدارئ )الميقي(لد،غطا) نظوتاستعيلاًص اال خ (شاف عاي   ا
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: التنظًم الخ طي المديد ل ض ط الشاياني
د
 ثااًا

افي  ل ض ط الشاياني -  اليياول الخ طً  الا

رًر يفااعزالدااعين جاخاالاا:IIااجًيتنسررنن  –جم رر  الررايننن  .1  عديتهاادشادي ضاا املاا ا حعياا اخعداا ااا ررصمناا ااالك 

شادي ا الدعاا اوحريّل  حاتا اأم اا بازيتااIIشالد يايتحعيا ج ا بجوع نها جاIل بجوع نه جا ج البجوع نه جا

 لاااااااعالدعاااااااا ااII بجوع نهااااااا جا
ّ
ل دمواااااااةالد خعياااااااةشادزيااااااادر احهدستااااااااوتهداات رررررررربضلدااااااا ياياااااااؤريا جااااااا اايررررررررالالف

 .الألدوسترونعلزالدهعلئ شاد حعيضا فاوحبسد ضبج،د ال أعىشا

ورررن  أو الفازوباسررنن )يحرررار  ADHالألدوسررتنرون )وفررراز وررن قشرررا الكظرررا( والهاوررين المضرررادة ل بالررر   .2

إعرادة اوتصرا  لدهاعلئ ادل خاعحا)ازيرادة حربسلد ا لجاي ضاعجاملا ااالفص الخ في ل  ردة النخاوًر (:

 (.شيارد الصيدييم

ستاعمةالدب اناافترزداد(شا1لدب انا)خهاتبجع اولتاداالدمظاعشادياؤمعافا اخهاتبجع الربيفاعزاخالااالأدرينالنن: .3

دلأدموااااةااو ررربضلد،اااغطالدعاااعيد يشادلاااعاكااا دكاايافرررعدً ع ااالتراخضااادايزيااا اخااالابتااادجالدب ااانشادخااالاماااتا

اعدا الإك ً ً لد خعيةا
 
 لدبددخةالدعمدئوةاللمحو وة.ايافعشاد دكا ي،د

دلأدمواةشاددارا اأم اااو ربضشادلاعااليدير لدمظاعشادكا دكالدنهدياد الد صابوةاالربيفعزاخالااالنيأدرينالنن: .4

 ف امض الدب ن.اإيجا ي

 لد،غطالدععيد ي.افترفعلددعادل خعحشااتحبساالهاوياات الجنسً : .5

لدادعاايحربسلدمظعشاديعفلالد،غطالدعاعيد يا بارااقشايفعزاخلااالكيرتنزول )ال شاااًات السكاي (: .6

 ل دموةاد ضبج،د .احساسًاتدل خعحشاديزي اخلا

 لد،غطالدععيد ي.اوتافعلدب نشااتساعّالدرق:هاوياات ا .7
 

 اليياول الخ طً  الخافض  ل ض ط الشاياني -

ااالادلأدمواااةشاالبروسررتلاغلااديناتداالهسرررتاوننداالبررراديكًنننخعكجااد اخةااا ا شا  فاااضالد،ااغطالدعاااعيد يادتأم الاادالدعست 

 اأم ااأادفضاالم نزيريم دكالبيتاسرًيم شادر اضالدعاعل راحمرض الكابرين داحمرض ال ربندك دكادف،ع اللستتبعباخةا ا

اد ،غطالدععيد يابهبنا أم الدالدعستلادلأدموةالد خعية.
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  Hemostasisالإرقاء 

ا:دفقالدعلح ال  وةشاد تتاخادجال اية ف الدويي  إي اف النزفلعاعض ةالهحعلرثالدتيا ؤريا ج اا:)تذكا(

 Vascular Constrictionاليعا ي  الماح   الأولى: الاا باض

ا:) ايةال دودفالد ، وةالد هدعاد عمدعالد خعي(ابشوجة لدعمدئوة ل اية ب   يح ث

، ذاترري ويضررفي دماادئي حاا دثا بااجض جاا ا ااؤريا جاا الدتبااجضالدعماادئيشاود ضاادفةاعصرربً   ونيكسررات حاا دث -

 .لدعمدعالدصدبا دالدتأاياإغلاقلعاخحدددةاوالهدف 

 خضاد لدعمادئي لدتباجض خان مس تيزيرز فا  المتأذير  الأن رج دلدتنجيهاد ال أاعىالدند جاةامالا الألرم  نبوار يهادلت -

ا.لدندزف كضوةالد ا خل ي  ل

 Thromboxane A2 (Txخةا الداااالدصافوحد  خال )في حال  الأوعً  الص نرة( للأوعً  و بض  ف ددة خعلر  طعق -

A2)املاخ ظتالدتبجضالدعمدئيالهحد  .االمسؤول ؛ا اا اعجالدصفوحد اف ال  الهحددةاه ا

 ت ارب طافا اليعاء الدويي المصاب

رًر  جالا لالدتباد بالااعاظادلع ا االشررحن ات نّرربشوجااةاايتجاذبران حا ثاب اا ا  ادوةالدعمادعشاد ج اا احادفتيالدعماادعاافنزيائ

 فتحاااةالدعمااادعشادلااا  الدظااادلع اخ ضاااةامنااا خدايااااعجالدعمااادعاالإغرررلاقملاا اعااادببيالااا لالدعمااادعشافااا اخحددداااةا
د
اادجاصررر نرا شا خااادا الاكا

 لدعمدعا
د
 .  ف لساد دا لضوةا  كعاكبنرا

ل السدادة الصفًحً  الماح   الثااً : 
ّ
 Platelet plugتشك

اخالالدها حالدتاأايا) يالحتادك اداوأدوادفالدااعلع جادلهخعيادالدج دبواةالد خعياةالدصافوحد اتحتكب  ال ايةالدعمدئوةا

ا:(11لدعا ا)اشمل الدنحعاللآتياصهافتت نر خصائلدتأايةابفه د(اا دالدظ د ية

لًرراف لألدععااعراملاا استا ح داخاالاعاا  استاامعيااGlycosyl Transferasesلدصاافوحةالد خعيااةاوتااأم اا بازيتااتراتبط -

ااVon Willebrand Factorافررين ويررل باااردبععااعرامدخا ادااالكريلاجنن
 
)دلااعاواعد  جاوعزخاايايفااعزااVWFدلأتصاد ل

اخاالالهخعياادا
 
الدج دبوااة(خاالالدصاافوحد اد ي،ااد

 
شالداا يايتتجااتاملاا الدنهديااد الهحااع ا دواادفالداااعلع جاديعااا اعهااعل

ا.وونهدادب جالدصفوحةالد خعية

ا أأ ابا ال ب ة.اتيءات د ظ عامل است ح دالدصفوحةااتنتفخ ب  اادك -

دداةاخت ا ربع  ا)بشوجةا ب صاوعد لندتهد(ادااتت  ص مت -  ؛ا اايؤرياادكا ج ا حاع احجلجدتهادالهحددياةاملا امعلخا اف  

لدا يايفاعزا جا الدا اا Thromboxane A2 (Tx A2) لدااا جا  ا بزيضدتهاداوشعامو داشاADP الرر اكضواد اكج اا اخال   اقا

شادي ضااااا الااااا لجالدعكجاااادج
 
رًررررلملااااا اا ي،ااااد االسرررررنروتياننشادالكالسرررررًيمشاكضااااادا فااااعزاباااااعل رالدصاااافوحد الدبعيجاااااةاتفي

دلجادبددتدج ا زرلراًع اللببجدضالدعمدئيالد ياو  اف الدعح ةال دج االأدرينالنند  .دلضداخبج،دجادمدئودجاف  

؛افت تصااااقاخاااالاب ،اااا دالدااااج ضشايلاااا اادااااكالدتصاااادً داملاااا استاااا حالدعماااادعالدتااااأايالزوجرررر   كثاااااالدصاااافوحد ا صااااجح -

  نجحاف است ال لالدعمدعا الاكدجاا اعجاف الدج ليةا أع ا ج اح اخدشادمنهداخعا ةاست لر ا فوحوة
د
 .الشق ص نرا

الديادستتدستاااااااااديا  جا)اProstacyclinللم ااااااااادد  ا فاااااااااعزالدااااااااااااالسررررررررر ًم لهخعيااااااااادالدج دبواااااااااةا
 
الديادستااااااااااتدغعب يلديهااااااااامىا ي،اااااااااد

Prostaglandin I2ديعخااازادااارااPGI2اد دكهاااو ال زد ا)Nitric oxideاتثبرررًط التصرررراقلد ااا يلاي ضاااعجادرعاااا اكج ااااااملااا اا

ا.المتأذي  ف طلده لر امل اكدخ الدج دبوةشادإبضدا تعضلاف الدن بةالا تمتد وج ، دالدج ضشادبددتدج االدصفوحد 
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ل السدادة الصفًحً . :(11)الشكل 
ّ
 تشك

 Coagulation  الماح   الثالث : التخثر

ماادر اوشعااا يهدشاود ضاادفةا جاا امعلخاا ا أااعىا ؤخنهاادااالكبررديباعاااعياوررل تخثررر بلازوًرر ت تضا اآدوااةا  ثاااالداا ااملاا ادعااعرا

 جا يااسرررر ًم.ايت  اااانالدشعااااا الدهااااعياد علخاااا ا  ثاااااالداااا اادعااااعراكجاااا االكالسررررًيملدصاااافوحد الد خعيااااةاددعااااعرا يعبااااد ا

 الدهااعيادااج ضا
 
  ادوةاكج يااةايضماالا جا اان مساملا امعلخاا الدت ثاااشادخاالامااتاملا اآدوااةالدت ثاااادزخناارشاكضادايت  اانالدشعااا

شاداااا لاXشادلد دباااعاIXشادلدتدستااالاVIIدلدهااادبلااشIIلد،ااااعد يادشعاااا اكااا اخااال:الد دخااا الدةااااد يااKفًتررراونن لخااا ا اااعلفعالااا  الد عا

ازخلالدت ثاابشوجةالب فدضاخ  يالد علخ الدهدوبةاف اوعزخدالد ا.اإطال  ج ااKلدفوتدخ جااا صيؤريا

االه  ديا)ا13معلخ الدت ثاالدجعزخوة:ادم رلدا
 
ا(شاده :1مدخع

 :اوعد  جاخنح اف الدجعزخد.Fibrinogenخعد الد وف جا)فياينعع ج(ااالأول: الياول .1

 .K:اوعد  جايعا رالدمج اوعععرافوتدخ جاProthrombinط و ةالهخثايلا)وعد عدخج ج(ااالياول الثاني: .2

:اتعاااا رالدنساااجاTissue thromboplastinلد دخااا الدنهاااوا ا دالدتادخجعبعستااات جالدنهاااوا ااالياورررل الثالررر : .3

 لد  عبةا دالدتأاية.

 :اته تاف اعضولاخعلح الدت ثاشاد عع اضضلاوعزخدالد ا.Calciumبعل رالداددهوعاااالياول الاالع: .4
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اااااع ااProaccelerin:الد دخااااا الدهااااع  ا داط و ااااةال كهاااااو  ايلاالياوررررل الخرررراوس .5 -Ac داط و ااااةالدغ عبااااعد جالده 

globulin (Ac-G)و ايعع اف الدجعزخد.:ايعا رالدمج شادلايعع اف الدص شا 

 :امدخ اخ غ .االسادساالياول .6

يا داط و ااةالداااعبف ا  جاالياوررل السررالع .7 :ايعااا رالدمجاا اوععااعرافوتاادخ جاProconvertin:اط و ااةالد دخاا اللمحااع 

K. شايعع اف الدص 

 )لدغ عبعد ج(الد،دراد ندمع .اA:الد دخ االياول الثاون .4

:ايعااااا راChristmas factor،اااادراد ناااادمع ا دامدخاااا اكعيهاااضدسا)لدغ عباااعد ج(الداB:الد دخاااا االياورررل التاسررررع .9

 .Kلدمج اوعععرافوتدخ جا

شايهاا تافاا ا حعيااعالد دخاا اK:ايعااا رالدمجاا اوععااعرافوتاادخ جاStuart factorمدخاا استااشوعل  ااالياوررل الياشررا: .15

 لدصفوح الدةددثا)لدتاخجعبعستت جالدصفوح (.

 و ااةالدتاخجعبعستاات جالدجعزخااي:ايااتتاتعاامو رافاا الدعماادعالد،اادراد ناادمع ا داطاCلد دخاا ااالياوررل الحررادي عشررا: .11

 لد خعيابشوجةال   لاالدصفوحةاوجهتاغعينا دامن ا ضدست داخلالد جبةالدج دبوةاه  ل الدعمدع.

 :ادلعامدخ الدتضدس.Hagemanمدخ الدكضدجااالياول الثاني عشا: .12

تاد وف ج:ادلعاط و ةا بزيتايتحعيااالياول الثال  عشا: .13 دياوتأم االهخثايل.لد دخ الدةب  ا ج ابا رالدف  
 

 .اليياول الضاوري  ليم ً  التخثر :(1) الجدول 

ا

(ا Blood clotلهخثاا ا داله   اةالد خعيااةا تعاا (يتفاقاعضوالالدجادحة جادلد ادخ  جافاا اخجاديا  ثااالدا ااملا ا جالدت ثاااا

ا:ده  شا(12)لدعا اا ستدستوةاخعلح  وةعثيضعا

ا
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 .Prothrombin activatorا(ط و ةالدتادخج ج) داخنعطاط ًي  الخثرين  ونشط تعمو  -

 .ط و ةالهخثايل خنعط  أم ا  حت(ا Thrombin)لدتادخج جااأازيم الخثرين  ج الهخثايلاط و ةا حعي  -

حواثا اع جطالدصافوحد االهخثاايل؛ بازيتا  اأم ا  حاتا Fibrinخًريط ال ًفرننا جا اFibrinogen حعي اخعد الد وفا جا -

 .الدويي  الخثرةدأعيدالد اابه  الهخوعلادشعمو ا

 

 

 

 

 
 وااحل تكيّن خًيط ال ًفنن. :(12)الشكل 

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ياتتاتعامو اخنعاطاط و اةالهخثاايلامادر او اعيبت جا ستدستالت جا)ملا الداعغتاخالالدتا لأ الدنهابياوونهضاد(ادلضاد:الدهابو ا

ا.Intrinsic pathwayشادلدهبو الد لأل اExtrinsic pathway)لد عيق(الهخد ج ا

: السبًل الخارجي 
د
 Extrinsic pathwayأولا

اا امناا ا  اادوةاعاا ل الدعماادعالداا خعيا دال  ساا ةاللمحو ااةاواارا خاادشادفااقالدعلحاا اللآ وااةالدعااا اارضّ  داابأذيرر يجاا  اديتف  

ا(:13)

لدنهااااوا ا)دلاااااعاخ باااا اخااااالالد ستااااتالدفعستااااافع ياا دالدتاخجعبعستااااات جال ياورررررل الثالرررر  حعيااااعالدنساااااجالدصاااادوةا .1

 ود ضدفةا ج اخ ب اخلالد ستتالدياد وني(.

يااالياول الياشا نعوطا .2 )مدخ استشوع ل (اخلاأعيالد دخ الدةددثالدهدوقادلد دخ الدهادبلا)لد دخا اللمحاع 

  داط و ةالداعبف ا  ج(اداوعععرابعل رالداددهوعا.

)لدتحاااع اكجاازعاخااالالدتاخجعبعستااات جالدنهااوا ا داللمحاااع  اخااالاايعااا الد دخااا الد دبااعاخااالالد ستاااتالدفعستاافع ي .3

 لدصااااااافوحد (ادلد دخااااااا الهخااااااادخسا)لد دخااااااا الدهاااااااع  ا داط و اااااااةال كهاااااااو  ايل(ا
د
ونشرررررررط ط ًيررررررر  يااااااا   ااوي ررررررردا

.الخثرين
 
 شامتا تدبلامض وةالدت ثااكضدااكعبداستدوبد

ا
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 .السبًل الخارجي لإطلاق عم ً  تخثر الدم :(13)الشكل 

 

: السبًل الداخلي 
د
 Intrinsic pathwayثااًا

اا امنااا ا  اادوةاعاا ل الدعمااادعالداا خعيا)لدج دباااة(ال خ ااساد حعداارا جااا استاا حا شادلااا  ال  اادوةايضمااالا جاخشررنيجاا  اديتف  

)رأااعياخاادر استاادخة(.ا جالدهاا حالهخعاالالدشعااا ااسررميشا دادوا رريشا داجاثرريويشا داونررا ي :لتفاعررل داخلرري حاا ثابشوجااةا

لدصاافوحد اخااالالاا  الد جبااةا جاا است هااا ةاخاالالدعحاا املاا الدنحاااعااتمرراسشاديااؤرياالكررريلاجننطجبااةا دواادفاابكشرر يشهاابنا

ا(:14للآتيالدعا ا)

)مدخااا الدكضااادج(شادإطاااعقالدصااافوحد اد  ستاااتالدفعستااافعيادلد دخااا الدصااافوح االثررراني عشرررا  نعاااوطالد دخااا ا .1

 لدةددث.

لد،اااادراد ناااادمع (اخاااالاًجاااا ااC دالد دخاااا اا) داط و ااااةالدتاخجعبعستاااات جالدجعزخااااياالحررررادي عشررررا نعااااوطالد دخاااا ا .2

 مدخ الدكضدجالدهدوق.

لد،اادراد ناادمع (اخاالاًجاا الد دخاا الهحاادريامعااعااB) دالد دخاا اكعيهااضدسا دالد دخاا ااالتاسررع نعااوطالد دخاا ا .3

 لدهدوق.

) دااالثررراون)مدخااا استاااشوع ل (اخااالاًجااا الد دخااا الدتدستااالالدهااادوقادبضهااادم  الد دخااا ااالياشرررا نعاااوطالد دخااا ا .4

 د،دراد ندمع (ادلد ستتالدفعستفع يالدصفوح ادلد دخ الدةددثالدصفوح .لاAلد دخ ا
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دلخ اااع ال أ اااا افااا الدهااابو الهخاااد ج ؛احواااثايعاااا الد دخااا الد دباااعاخااالالد ستاااتالدفعستااافع يااوشرررابهدرعاااا ا .5

)لدتحع اكجزعاخلالدتاخجعبعستت جالدنهوا ا داللمحع  اخالالدصافوحد (ادلد دخا الهخادخسا)لد دخا الدهاع  ا دا

 ل كهو  ايل(اط و ةا
د
.ونشط ط ًي  الخثريني   ااوي دا

 
 شامتا تدبلامض وةالدت ثااكضدااكعبداستدوبد

 

ا
 .السبًل الداخلي لإطلاق عم ً  تخثر الدم :(14)الشكل 

 :الجمل الممًي  ل دم

ايض كالد ااعض ةاخلاللآدود الدتيا حدفظامل الد اابعا استدئ اد ضنلا  ثا اف الهحددةالد جو وةاده :

:
د
 داخل الأوعً  الدويي  أولا

اتاوبريدولننيعع اف اعضولالهخعيدالدج دبوةادلأدموةالد خعيةا)خاداما لا دمواةالدا خدا(اخادر ا ا   ااالبطاني: حالسط عاولا-

Thrombodulinالبرررروتنن واااعد  جاوعزخااايايااا   ااتنشرررًطيضمنهااادالل  جااادلاخااالا بااازيتالهخثاااايلاخضاااداياااؤريا جااا ااCشادي ضااا الاااا لا

شادبددتدج ا يبدفامض وةالدت ثاشاود ضدفةا جا اخاداستاجقافاإجاوالخاوساالسالعخف عيالد دخ  جااتثبًطل الدياد  جالدنعطام

ال اخنهاااااادالدصاااااافوحد ااتنفررررراادبددتاااااادج ؛اسررررررالب دال اشاااااحنةااوااعمرررررر و سررررراء  اااااااعجالدهااااا عحالدج دبوااااااةادلأدمواااااةالد خعيااااااةا

.االسالب لد حنةا
 
ا ي،د

https://manara.edu.sy/
https://manara.edu.sy/


 

 

 
https://manara.edu.sy/ 22 

 

شاالمحًطريلبشعاد  افا الدا د لجااوونرعودهخثايلااالإحاط دلعاخدر اوعد ونوةا عع اضضلاوعزخدالد ااخ ضتهداوضاد الخثرين: ا-

ملا استا حا دوادفالد وفا جشادلدبهاتالدا يالااAbsorb%اخلالهخثايلالدشعا ايضتزا95 برامن اتعمو الهخثا الد خعيةافإجا

ايضتزايتح اخلاخ،درالهخثايلاديج  اخف عدر.

ا)لدمعيد الدجوضالدعدعمةاود ستدس(شادظوفترا ةبوطالهخثايل.اBasophils فعز ال ستهد اا:Heparin الهًبارينا-

خاااالامعلخاااا ايبااااعاابه،ااااتاأوااااعلالد وفااا جادلد  ياااا اي ضاااا املااا احاااا الهخثااااال الدشعااااا ة؛احواااثا باااازيتاا:Plasmin البلازورررننا-

 حاتا اأم ااا(احواثايتنعاطPlasminogenالدجعزخوناعع جط و ةالدجعزخ جا داديا)دابعا اغ ااف  ازخلدت ثاشاديتعلع اف الدجعا

اخعلرا فعزاخلالهخثا الد خعيةادبعععرالد دخ الدةد يامععا)مدخ الدكضدج(.

: خارج الأوعً  الدويي 
د
 ثااًا

)ستاااااااتال الدصاااااااعريعاا دال خعبواااااااعاا دالدجع دستاااااااوعا(ا دااواكبرررررررات السرررررررتراتوإضااااااادفةاا:إزالررررررر  وتاسررررررريب شررررررريارد الكالسرررررررًيما-

ا؛ا اايشعا ابشوجةاد دكاخ ب ل اغ ااخشععر .Oxalate)لهحضدضد (ااالأوكزالاتواكبات 

افنن خااادافااا ا دموااةاال استااا حااحفرر  الررردم:ا- داا11دا15داا9دلاا لايحاااعياردجا نعاااوطامعلخااا الدت ثااااااأو رررس ووطلررري برررالبر

لبحاعيالدا اشاددا  ا)ردجار عةالدتجض (شادادكادنلا  ع بالدمعيد الهحضاعادابدرجات حاارة ونخفض  شا داحفظالد اا12

؛احواثا
 
داداكابهاابنالستااشنفداالداعلرالد دًوااةارلأا الدمعيااد شافأمناادعاالا يمكررن حفظرره لمردة طيي رر حفاظالداا اا لضواةا ي،ااد

اافامضاا الدضااخد شاد ع فاالافاا الدجعزخاادا هااجةالهخ،ااادبشا لهحفااظاي تاا ا ااعز الدعااعل راملاا اعاادببياغعاادعالدمعيااةابهاابنا عً

اخاااالالاااا لالدنااااع ادااااعيضاديحاااا ثالب فاااادضافاااا ار عااااةالهحضعضااااةابشو
 
جااااةال كهاااا  الدعلعلئوااااةاد هاااامعيد شاف ااااعا مصاااالندارخااااد

اهح ثاد يرالدتهدباك عياحدرابشوجةالل ه لرل الدتياستلهجبهدا عستنالد وضعغ عب ج.

ا(اف الدجعزخد.15داا9داا7داا2ودستت  لاا بعل اخلالد بدً اشادبددتدج الب فدضاخهتعىامعلخ الدت ثاا)ا:Kتثبًط فًتاونن ا-

ايتجطا جضلالدصفوحد الد خعيةاوإحصد  الستتبعبالديادستتدغعريند .ااالأسبرين:ا-

 واض الناعير 

؛احوثاينجتااالذكير ديح ثاد ىاال نزفلعاخو ا
 
لد،ادرااA)لد دخا ااالثراونخالالهحادل امالاماعزالد دخا اا%85حصعل

ا%15شا خااادالدااااا Classic hemophilia دالدنااادمع الدمعستاااوايااHemophilia Aد نااادمع (شاديااا   الااا لالدااانضطاوددنااادمع ا ا

امااالااB)لد دخاا ااالتاسررعلدتجبوااةافوحاا ثالدناازفامنااا لتابشوجااةامااعزالد دخااا ا
 
لد،ااادراد ناادمع (شادينتباا اكاااعالد اادخ  جاد لئوااد

؛اداا لا ااااعجال باادثاحدخ اااةاد ضااعضشاد نبااا الدااعضادنصااافا وند هااداخااالالداا كع شاولنضااادا نباا احدداااةاXطعيااقالدصااجغ اله ن ااا يا

انصفاوندتهد.حض الدعضاد

فااداكاملا ابا  الد اعزاله ونايشا يضملادصفةالدنزفاف اخعضالدندمع ا جا اعجامل ار عد اخ ت فةاخلالدع  شاديتعً

ا
 
اباااا ي ل

 
ا دا ايااااةشاديمفاااايا جا اااااعجالاااا  ال ايااااةاخ ت دااااةاحتااااىايحاااا ثابزفااااد دلايحاااا ثالدناااازفاماااادر ا لاب اااا الدت ااااعضادااااعض 

اً ايهتضعاد   ا ستدوولاحتىايعحظا
 
اكضداف احددةاً لال ستندج.دخ ي ل
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 ليض اختبارات الدم

 Bleeding Timeزون النزف 

له ااعحا دااليمررقشاديت  ااقاادااكادقررائق 6إلررى  1لدناازفاماادر امناا ادأاازا  سال  ااجلا داشااحضةال اجاواا وعساخاالاايسررتما

لد،اعد يادجنادعالدعمادعالدا خعياحواثا جابباصالا لالدفوتادخ جايهابنااCفًتراونن عا  لجالدعمادعشادكضواةااوسلاو ل  دوةشا

االفافايرررر  طددااااةازخاااالالدناااازفشاكضاااادايضماااالا جاي ااااعيالاااا لالداااازخلابعااااا اأااااد ابشوجااااةاببااااصالدصاااافوحد الد خعيااااةا)خااااعضا

Purpuraا.ابًضاضهلد ااداف اف ا خعلضاايزداد(؛ا اايضملا يص ازخلالدنزفا ج استدمةشاكضدا

 Clotting Timeزون التخثر 

ا تضةا افا ا
 
ضتالد  ي اخلالد علئقادتح ي ازخلالدت ثاشاددملا كثالدالستت  لخد اتااأابريبلدا اافا ااجمرع ض 

 
زعادج اخ ب

شاديج اااغازخااالالدت ثااااالدهاااعياكلررريمدبواااةاحتاااىايت ثااااابعاااا اا35 جااا ال خاااداادإجااا الهخ ااافاكااا اايرررأر حو اااعقاكوضودئواااةشادخااالاماااتا

ا.دقائق 13إلى  9لدبدسابه  الد عيبةاخلا

شا داالنررراعير فااا ا حاا امعلخاا الدت ثااااكضااادافاا اخااعضااا ررصخاالال ستااجدبالدؤريااةا جااا احاا دثا  اادديافاا ازخااالالدت ثاااادعااعرا

ا.ااKفوتدخ جااعيز 

ا

 ااتهت المحاضاة ... بالتيفًق للجمًع

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا

ا
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