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 أمراض الأسنان عند المسنين

 المقدمة:

حيث بلغت نسكككككار ااعن م سككككك  م       7,700,000,000حومل    2019بلغ عدد سكككككلعا م فع ع م  عع  

%. أصاحت ملأمرمض ملمزمنر غير ملمفد ر شعئفر لأا م نعس 9أو أاثر حومل   65تترموح أعمعنهع بيا  

    ديهع فترة حيعة أطول. ه ه ملأمرمض ملمزمنر مع م تغييرمت م تنكسككككككككككير تيف  م اع غيا ملأا ر
 
سككككككككككنع

أاثر عرضككككككككككككككر لأمرمض م زع. ملمرض م الككعي  ميكك  مرض م سككككككككككككككر   ز ككد م  حككدو  وت ون م  هككع   

٪ م  حيا أا ملأمرمض ملأخرى ميكك  م  هككع  ملمزككعصكككككككككككككك  م ر و   يفكك    86م نسكككككككككككككب م ككدمعمككر بنسكككككككككككككاككر  

م فنع ر م زمو ر صككككككككككككفار. يا تنعول أدو ر متفددة  عمرمض غير ملمفد ر  ع ى عن ضككككككككككككعنة ع    كككككككككككك ر 

م زع  م زع م ع.  رتا   زككككع  م زع Xerostomia  بينهككككع  زككككع   ( و ه  ملمشكككككككككككككللككككر ملأاثر شكككككككككككككيوعكككك 

بمشكككككعف  م زع ملأخرى مي  اسكككككوس ملأسكككككنعا وأمرمض م لير وم  هعبعت ملأغشكككككير م  عطير.  د   د  

ي عدة خ ر اسكككككككككوس ملأسكككككككككنعا وأمرمض م لير م  م نهع ر يل  فحدما ملأسكككككككككنعا. م   عحير أخرى   ف ا 

لعي ر. م  ملمفرو  أا مرض م سككككككككككككككر  ومرض م لير بفض ملأمرمض م زمو ر مرتا ر بعلأمرمض م ا

بينهمع علا ر طرد ر م  حيا أا م دنمسكككككككككككعت تن و  ع    زن م فلا ر بيا م  هع  ملمزعصككككككككككك  م ر و   

وأمرمض م ليككر. علاوة ع   ك ككت   اشكككككككككككككترد أمرمض م زع وم فككد ككد م  ملأمرمض م الككعي ككر ملمزمنككر م   

  ر مي  م نظع  م غ مئي غير م صكككككككككا  ومسكككككككككت دم  م تاغ ومسككككككككك هلاد م كحول.  فد   زن عومم  م 

مسككككككت دم  م تاغ ععم  خ ر    هع  م نسككككككب م دمعمر وفحدما ملأسككككككنعا وسككككككرطعا م ر ر م  حيا أا 

    2ععدمت ملأف  غير م صككككككككك ير  مك  أا ت د  يل  اسكككككككككوس ملأسكككككككككنعا   ومرض م سككككككككككر  م  م نو   

ع ع   وأمرمض م حلب م تع ير وم  سكككككككتر م دمعغير.  مك  أا ت  ر أمرمض م زع م  ااعن م سكككككك  سككككككلا 

 نفعهلع م فع  و وعير م  يعة.
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م لأا ملأمرمض م الكعي ر ملمزمنكر وعلا لكع  مك  أا تز د م  خ ر حدو  مشكككككككككككككعف  فمو ر   فحد    ظر 

تع م فيون ع   م فلا كر ملمتاككعد كر بيا بفض ملمشككككككككككككككلات م الككعي كر وم زمو كر    يككب ع   أخصككككككككككككككع     

 وت  يرم هع  
 
ملأسكككككككنعا تحد ث ملمفلومعت م  ع ير حول م  ع ت م  اير ملمشكككككككترار  لاع غيا ملأا ر سكككككككنع

وا وم الكككككككعي كككككككر  م زمو كككككككر  ملأمرمض  بيا  م فلا كككككككر  أا  زلموم  م زمو كككككككر.  يكككككككب  م  زرة  فحيكككككككدمت ع   

م تغييرمت ملمتفلحر بع شكككككككككككككي وخر   توفير عنع ر فمو ر ىمنر وففع ر  كاعن م سككككككككككككك .  يب ع   أطاع   

ع  حتيع عت   ع م تفعوا مع ململنييا م صككككك ييا معخر    تفد   م فلا عت م سكككككنير وفح  ملأسكككككنعا أ لككككك 

ت م  اير م شكككيوا وم ظرو  م صككك ير. م لد  م  ه ه م  عضكككرة هو تحد ع  ظرة ععمر ع   م  ع  

 ملمشترار ومشعف  ملأسنعا وت  يرم هع ع   ااعن م س .

 تأثير الأمراض الجهازية الشائعة على صحة الفم:

 م   ميع أ حع  م فع ع و ديهع اغييرمت تنكسكير تصكاث أاثر حدة مع  
 
 تزم د عدد م سكلعا ملأا ر سكنع

 أاثر عرضككككككككككككككر  
 
تحككد  م فمر. ملأمرمض م الككعي ككر وملأدو ككر كمت م صكككككككككككككلككر تيفكك  م اككع غيا ملأا ر سكككككككككككككنككع

لأمرمض م زع. م  ه ه م  عضككككككككرة   تع  مع مفلومعت م  موم ع م و ب م  عصككككككككر بمنظمر م صكككككككك ر  

 فعلمير حول  لككككع ع م صكككك ر م زمو ر وم العي ر م فعلمير م  ع ير. امع تع مسككككت دم   ومعد بيع عت  م

PubMed   وGoogle Scholar      تحد د ملأدبيعت بع لغر ملإ يليز ر بمع م  ك ت ملمرم فعت ملمنهاير 
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وم تحلي  م تلو    وملمرم فعت   وم دنمسكعت م سكر ر ر حول مشكعف  م  اير وملأسكنعا ملمشكترار م  

 ااعن م س  دوا تحييد م و ت.

 داء السكري: .1

مرض م سكككككر  هو مضكككك رم  م غدد م صككككمع  ملأاثر شككككيوعع عند ااعن م سكككك . ه م هو م سكككك ب 

م    اسككككككك ب م  مع  حر  م  مليوني وفعة ع   مسكككككككتوى    2019م ر يسكككككككس  م تعسكككككككع  لوفعة م  عع  

م فع ع. اسكك ب ملإمرمضككير بشككل  ن يسككس  ملككععزعت اشككم  معتلال م شككاكير   معتلال م للير    

رمض م حلككب وملأوعيككر م ككدمو ككر م  تلزككر.  مك  أا تتزككع ع فكك  هكك ه  تحرح م حككد  م فصككككككككككككك   وأم

ململكععزعت يكم فعا ملمر كسي  فع وا م  م  هع  م نسكب م دمعمر.  رتا  مرض م سككر  بظرو  

فمو ر متفددة مي  أمرمض م نسكككككككككككككب م دمعمر   وت خر م توع  م اروح   واغير م ت و  وم  هعبعت  

ع   وم عتلال م فصككككككككككككك   وخلك  ملأوعيكر م كدمو كر   فمو كر. وتلكككككككككككككفا وعيزكر م غكدة م لفكعبيكر أ لككككككككككككك 

م د يحر. منتزع  م سككككككككككككككر م  م د   سككككككككككككك ب مسكككككككككككككتيعبر م  هعبير ماع غ ف هع وم    ت  ر بدونهع ع   

م  هع  م نسككب م دمعمر. ود د م  دنمسككر حد ير أا مرض م سكككر  يمد م  حدو  وت ون م  هع  

بيا مرض م نسككب م دمعمر ومرض م سكككر .  ٪. هنعد علا ر طرد ر   86م نسككب م دمعمر بنسككار  

 زدمد خ ر م  هع  م نسكككب م دمعمر مع مرض م سككككر  غير ململكككاوأ م  حيا أا م  هع  م نسككب  

 م دمعمر م  عد    ر سلاع ع   م سي رة ع   نسار م سكر م  م د .
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أعلرت م دنمسكككككككككككككعت أا علام م نسكككككككككككككب م دمعمر  ناع يل   نب مع م رعع ر م صككككككككككككك ير م ايدة م   

 3م   2ملمنزل فعا ففع  م  تحسكككيا م تحكع م  نسكككار م سككككر م  م د  لمر كككسي م سككككر  م  م نو  

أشككككككككككلر. ي ع  شككككككككككير يل  أهمير تدمبير م فنع ر م زمو ر م ايدة  ل ه م اموعر م  ملمر ككككككككككسي.   4يل  

ع ه ه م دنمسكككككعت يل  أا م  هع  م نسكككككب م دمعمر ومرض م سككككككر   لمع علا ر  نع ير  اشكككككير  مي

م تيعه وأا سككككككككككي ر هع فللع ت  ر ع   بفلككككككككككلع م افض. افت ر م فنع ر م زمو ر ملمر  ين فح  

ع  تحسيا م سي رة ع   نسار م سكر م  م د .  لمنع مرض م نسب م دمعمر و ك  أ ل 

 

د أ لكككع افو ض ملأسكككنعا. مر كككسي م سككككر  أاثر عرضكككر  فدوى ملمايلكككعت.   مرض م سككككر   فحأ

 د  هع ر أ وم  ملمايلكككككعت م  تيو ا م زع يل  م العي م للكككككو  م فلو  وت د  يل  افز  م د  

م     ت لب ي عمر طو لر م  ملمسكككككككككككككاشكككككككككككككزا وعحعن ملكككككككككككككعد  لز ر عت م العي ر. تع م فيون ع   

ع عند ملأ ككككككككك ع  ملمصكككككككككعبيا بمرض م  هع  ملأسكككككككككنعا ملمر  تا  بعلمايلكككككككككعت بشكككككككككل  أاثر شكككككككككيوع 

م سكككككككككككر .  د ت زي ملأمرمض م العي ر ملأسككككككككككعسككككككككككير مي  مرض م سكككككككككككر  ملأعرمض م سككككككككككر ر ر  
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 لفكدوى م ز ر كر م    تصكككككككككككككيكب م غشكككككككككككككع  م  كعطي م زمو  عنكد حكعم   ملأ لزة ملمتحراكر.  مك  

 مست دم  م زحص م ز ر  يكم فعا هنعد شت م  ملإصعبر.

 

 ارتفاع الضغط الدموي: .2

منتزع  ضككككككككككغ  م د  هو ومحد م  أاثر أمرمض م حلب وملأوعير م دمو ر شككككككككككيوعع   وم     مك  

أا اسكككك ب فشكككك  م حلب وم سكككككتر م دمعغير يكم ترات دوا علام. أاثر م  مليعن  كككك ص  ديهع  

م  ع ر م   ميع أ حع  م فع ع. ملمظعهر م زمو ر  نتزع  ضككككككغ  م د  تر ع بشككككككل  أسككككككع ككككككس  يل   

 عدو ر ململعدة  للغ  بمع م  ك ت مدنمت م اول   وحعصرمت  نعة م لع سيو   مع عن م اع  ير 

  وحعصكككككرمت مسكككككتحالات   2  وحعصكككككرمت بيتع   وميا عت ي ز ع أ ييوتنسكككككيا   وحعصكككككرمت أ زع  

. مع ككعن م اككع  يككر م ر يسكككككككككككككيككر  لكك ه ملأدو ككر ع   تيو ا م زع ه   زككع  م زع    IIأ ييوتنسكككككككككككككيا  

رمت حزمي كر واغير م  م تك و .  مك  علام هك ه مع كعن م اكع  يكر م   وم ضككككككككككككك كعمكر م ليو كر   و تظكعه

ملمحع  ملأول ع  طر ق مفع ار ملأعرمض   ع   سكككككك ي  ملميعل   ي عدة تنعول ملمع   لمر ككككككسي م     

 فع وا م   زع  م زع أو علام م لير ملموضع  لأو وت م      فع وا م  تض ع م لير. ملمر سي 

أاثر عرضكككككككككككككر  ت ون م ضككككككككككككك كعمكر م ليو كر م  أو وكت م ك     انكعو وا    م ك     انكعو وا  يزيكد ايا

ملأميلود ايا   وبع تعل   يب ع   أطاع  ملأسكككككككككنعا مسكككككككككاشكككككككككعنة أطاعيهع  لنظر م  اغيير ملأدو ر م   

م  ككع ت م شككككككككككككككد ككدة. أعلرت دنمسككككككككككككككر حككد يككر أا مرض م نسكككككككككككككب م ككدمعمككر يمد م  خ ر منتزككع  

 ر ومض ر.ضغ ؛ ومع ك ت   ف ا مع ير ملأسعسير غي
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و دت بفض م دنمسكككككككعت أا علام م  هع  م نسكككككككب م دمعمر  مك  أا  سكككككككععد م  م سكككككككي رة ع   

منتزع  ضككككككغ  م د . وبع تعل    ف ا م نظعفر م زمو ر م ايدة   تحسكككككك   كككككك ر م زع فحسككككككب    

ع م  منتزع  ضككككككغ  م د    وبع تعل   حل  م  خ ر ملإصككككككعبر بع سكككككككتر م دمعغير   ب  تتحكع أ لكككككك 

ير م دمو ر ملأخرى.  يب أا  وفر أطاع  ملأسككككنعا م سككككي رة م ايدة ع   وأمرمض م حلب وملأوع

ملأ ع وتينب م اس ب م  م حلق عند علام ملمر سي م      فع وا م  منتزع  ضغ  م د   تحلي  

خ ر محاشكككككككككككككع  علكككككككككككككلر م حلب و م سككككككككككككككتر م دمعغير أ نع  علام ملأسكككككككككككككنعا. م  ملمادأ م تو ي   

م حلايككككر ملمنشكككككككككككككون م  عككككع   م اككككد ككككد  لأامفيككككر ملأمر كيككككر  عمر     تع افر ا منتزككككع    2017مض 

ع     130ضكككككككككككككغ  م ككد  معا ع   أ ككع ضكككككككككككككغ  م حاككع كككككككككككككس     مع ي احي( أو   140مع ي احي  سككككككككككككككعبحكك 

مع ي احي.  يب أا  لوا ضككككغ  م د  تحت م سككككي رة و يعسككككع  ا    80م لككككغ  م   سككككعطي   

م ختيككعن   عسكككككككككككككنككعا  أ  ي رم مت أسكككككككككككككنككعا. توسكككككككككككككس   مفيككر طككب ملأسكككككككككككككنككعا ملأمر كيككر بككع فلام  

مع ي احي و/أو ضكككككغ  م   سكككككعطي   160 لمر كككككسي م      فع وا م  ضكككككغ  م حاع كككككس  أ   م   

سكككككككمث فح   فلام ملأسكككككككنعا م  حع ت م  ومنن  لمر كككككككسي م      فع وا  100> مع ي احي بينمع  د

مع ي احي  109- 100مع ي احي و/أو ضكغ  م   سكعطي بيا  180-160م  ضكغ  م حاع كس  بيا 

د يحر أ نع  ملإ رم . يكم انت م  شككككككت    يب ع   أطاع    15يل   10 ار ضككككككغ  م د  ف  مع مرم

 ملأسنعا طلب ملمشونة م  طايب ملمر ض  لأ صول ع   م حتيعطعت م  عصر م لايمر.

 

 

 التهاب المفاصل الرثوي: .3

م  هع  ملمزعصككككككككك  م ر و  هو مرض منعل  كماي م  هعؤي مزم     ر ع   مزعصككككككككك  متفددة.  مك  

 ملمصعبيا بع  هع  ملمزعص  م ر و  يل   و   صيب ااعن م س  وم     
 
تحسيع م سلعا ملأا ر سنع

ع. ه م هو م سككككككككككككك ب م شكككككككككككككعئع   40يل    20و و  م شكككككككككككككاع  م     ادأ م    60 تي   بفد سككككككككككككك    ععم 

ب ى   ملمزعصككك  وتون  ملمزعصككك  م نع ع ع  م   هع  واشكككوه ملمزعصككك  م نع ع ع   لإعع ر بسككك 

ت ر  م فظع  وم غلكككعن ا وم    ت د  يل  أ ع مزم  تيف  ملمر كككسي  شكككفروا بصكككفوبر م حيع  

بممعنسككككككككككر م نظعفر م زمو ر ملمنعسككككككككككار. م  هع  ملمزعصكككككككككك  م ر و  هو مضكككككككككك رم  ملمنععر م  متير 

(   وهو مضكككككككككككك رم  (secondary Sjogren’s syndromeا م يع و ر  م شككككككككككككعئفر م  متلايمر  وغر 
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 تحككد  با   بوسككككككككككككككعطككر ملمنككععككر م  م غككدد خككعن يككر ملإفرمي م    تككدمر م غككدد م لفككعبيككر واسككككككككككككك ككب  

 زككع  م زع. امككع أ ككع  رتا  بككعلملككككككككككككككععزككعت م زمو ككر ميكك  م  هككع  م نسكككككككككككككب م ككدمعمككر   وم  لكك  

م نكككككع ع ع   م زع  يل  تحرح  م زلي م صكككككككككككككككككدم  وعلا كككككع  مك  أا   د   م  ملمزصككككككككككككككككك   م وعيزي 

   ك كت   فك ا م تك  ير ملميا   لمنكععكر  عدو كر ميك  ملمييوتر كسكككككككككككككيكت  ملمييوتر كسكككككككككككككيكت. علاوة ع

م كككككككككون    م كككككككككزكككككككككمكككككككككو كككككككككر.-(TNFوعكككككككككعمككككككككك   ككككككككك كككككككككر  م كككككككككظكككككككككرو   سكككككككككككككككككككككو   مككككككككك   أا  كككككككككز كككككككككد    كككككككككمككككككككككككككككككك  

 

 
 ظلر م  هع  ملمزعصكك  م ر و  وم  هع  م نسككب م دمعمر بفض أو ع م اشككعبع لأا الاهمع أمرمض  

م  هككعبيككر مزمنككر ت د  يل  تككدمير ملأنسكككككككككككككاككر م لككككككككككككككعمككر واشكككككككككككككترد م  عوممكك  م   ر ملممككع لككر ميكك  

م تدخيا وم  ع ر م  تمععير وم  تصككككككعد ر. أعلرت دنمسككككككر أا مرض م نسككككككب م دمعمر يمد م  

٪ و د  لوا ك ت بسككككك ب مسكككككعن م   هعبعت   69ع  هع  ملمزعصككككك  م ر و  بنسكككككار  خ ر ملإصكككككعبر ب

ملمشكككترد. و دت م تيعن  م سكككر ر ر  صكككيرة ملمدة أا علام م نسكككب م دمعمر غير م ارم    مك  

٪. ترموحت مفدل م اشكككككعن مرض   18أا  حل  م  نشكككككعأ مرض م  هع  ملمزعصككككك  م ر و  بنسكككككار  

ى ملأ كككك ع  م      فع وا م  م  هع  ملمزعصكككك  م ر و   ملمزصكككك  م زلي م صككككدم  م تنكسككككس   د

٪   وم    تتمي  م   فتحر فع محدودة   وم تر ق   وم اشكككككككككككككنة م فلككككككككككككك   و طحر   93٪ يل   45م   
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مزصكككككككككككككككك . وهكككك م مككككع  فحككككد م  عمليككككر م فنككككع ككككر م زمو ككككر. تع م فيون ع    زككككع  م زع عككككعدة م   

م يع و ر      Sjogrenملأ ككككككككك ع  م      فع وا م  م  هع  ملمزعصككككككككك  م ر و .  د تحد  متلايمر  

٪ م  ملأ  ع  م      فع وا م  م  هع  ملمزعص    50-30م    اس ب  زع  م فيا وم زع   م   

م ر و . م  زكعض تكدفق م لفكع  وم تغيرمت م  تلو   م لفكع   ز كد م  خ ر اسكككككككككككككوس ملأسكككككككككككككنكعا 

 وأمرمض م نسككب م دمعمر.  يب ي رم  علام ملأسككنعا م  وضككع مر ث  لرأس وم ر ار بشككل   يد. 

م لأا مرض م  هع  ملمزعصككككككك  م ر و   د يمد م  خ ر ملإصكككككككعبر بع سكككككككرطعا وم  هع  م نسكككككككب    ظر 

 ر مي  م زلون د ملموضع  ملمنتظع م  غع ر ملأهمير بع نسار  لع.م دمعمر   ف ا م تدمبير م و ع ي

 

 مرض الزهايمر: .4

ع  دى ااعن   مرض م زهع مر هو مرض تنكسكككككككس  عصككككككك   تحدمي وهو أاثر أشكككككككلعل م  ر  شكككككككيوع 

م سككككككككككككك . ميزتكع م ر يسكككككككككككككيكر ه  تكدهون م وعيزكر ملمفرفيكر   وم      ن فكر ف هكع م  م  ايفكر   وم    

ت  ر ع   م  مارة وم تنسكككككككيق وم تحكع م فعطزي وم وعيزر م سكككككككلواير وململعنمت م  راير. ععدة  

ظعفر م زمو ر م  مر كككككككككككككسي م زهع مر ضكككككككككككككفيزر بسككككككككككككك ب ضكككككككككككككفا م وعيزر ملإدنماير  مع تلوا م ن

وفحكككدما م ككك مارة وم  زكككعض ململكككعنمت م  رايكككر. هككك م   د  يل  مشكككككككككككككككعفككك  ع  طر ق م زع ميككك  

اسكوس ومرض م نسكب م دمعمر وم  هع  م زع م نع ع ع  ملأ لزة ملمتحرار. تزدمد ه ه م  عطر  

 زهع مر. أعلرت دنمسكككر أا ملأ ككك ع  م      فع وا بحصكككول  زع  م زع م نع ع ع  أدو ر م

م  مرض م نسككككككككككككب م دمعمر يمد م  خ ر ملإصككككككككككككعبر ب مرمض م زهع مر بسكككككككككككك ب م ت  ير م العي   

 ز عدة م  م  م اكتير  وم   هعبعت. ومع ك ت   هنعد حع ر يل  مز د م  م دنمسكككككككككككككعت  لتححيق  

 م  ه م م نتاعأ ومع ير ملأسعسير.
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افتمككد مفككع اككر ملأسكككككككككككككنككعا ع   مرحلككر ملمرض و يككب أا تلوا مو لككر  حو م و ككع ككر   مع  تككع ة  

طو لر ملأمد وسكككككككككككككلو ر م فلام. م  ملمرحلر ملماكرة م  ملمرض   تلوا م تدمبير م و ع ير ضكككككككككككككرون ر 

لأا ملمر ككككككككككسي    زم وا م هليا لأدم   ظعفر م زع م  عصككككككككككر اهع لمنع أمرمض م زع وم  زع  ع   

ر م ك متيكر.  مك  معتاكعن مسكككككككككككككت كدم  ملأ لزة م  كد يكر ميك  فرشكككككككككككككعة ملأسكككككككككككككنكعا م كلربكع يكر  م رعكع ك 

 ت و ر عكعدة م نظكعفكر م زمو كر م  هك ه   5Sبكعلإضكككككككككككككعفكر يل  مسكككككككككككككترمتيييكعت ماتكرة ميك  منهايكر  

م اموعر م  ملمر ككككككسي. ت ون ملمرض  صككككككيب ملمر ككككككسي بفد  م تنعسككككككق و وم  هر  وبع تعل  افحيد 

ملمتحكككدمكككر.  ككك  كككت   فككك ا بكككد  م تكككدمبير م و كككع يكككر و عكككعدة م تككك هيككك  م زمو كككر م   م فلام م  ملمرحلكككر  

ملمر كككككككككككككسي م كك     فككع وا م  مرض م زهككع مر م  ملمرحلككر ملماكرة م  ملمرض أمر ملع. م  ملمرحلككر 

م لاححر    يب اشككككايع أفرمد ملأسككككرة أو محدمي م رعع ر ع   م تفلع وملمسككككععدة م   ظعفر م زع 

 م  عصر اهع.

 

 داء باركنسون: .5
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مرض بعنانسكككوا هو مضككك رم  تنكسكككس  عصككك   تحدمي  تميز بعلأعرمض م  راير وغير م  راير 

. اشكككككككككككككم  ملأعرمض م  راير هزة م رمحر   ب   
 
ع ومفرفيع ع وععطزي  م    ت  ر ع   م زرد  سكككككككككككككد  

م  راكر   عكد  م سكككككككككككككتحرمن م وضكككككككككككككع  وم صكككككككككككككلابكر   م  حيا أا ملأعرمض غير م  رايكر اشكككككككككككككمك  

ملمفرم  ومضككككككككككككك رم  م نو  وم  زعض ضكككككككككككككغ  م د  م فعد . و نظر يل     م لاماع ة وم ضككككككككككككك رم 

٪ م  ااككعن م سككككككككككككك  م كك     فككع وا م  مرض بككعنانسكككككككككككككوا. ت د    50م اتوككع  وم حلق م  حومل   

ملإعكع كعت م  رايكر بسككككككككككككك كب م لزمت وم صكككككككككككككلابكر م  م فلكككككككككككككلات م زمو كر يل  صكككككككككككككفوبكر م  تنظيا 

ي  اسككككككوس ومرض م نسككككككب م دمعمر. تع ملأسككككككنعا وهو ععم  م   ر ملأسككككككع ككككككس  لأمرمض م زع م

٪ مفظملع م    75ملإبلاغ ع  م اشككعن م  هع  م نسككب م دمعمر م  مر ككسي م شككل  م رععةككس  بنسككار  

شككككككككككل  شككككككككككد د. فعا  لمر ككككككككككسي م      فع وا م  م  هع  م نسككككككككككب م دمعمر ي عدة خ ر ملإصككككككككككعبر  

 زلع م فلا ر ٪  و ك  هنعد حع ر يل  مز د م  م دنمسكككعت   43بمرض م شكككل  م رععةكككس  بنسكككار  

ملمتاعد ر.  د تاسكككك ب حرار م زت غير ملإنمد ر م  حصككككول ييععم  لمزصكككك  م زلي م صككككدم    و 

تصكككد  ملأسكككنعا   وسككك   ملأسكككنعا   وى   و لير فمو ر   وعسكككر م الع.  مك  أا ت د  ملأدو ر  

ململكككعدة  لاعنانسكككوا وملكككعدمت م اتوع  يل  حدو   زع  م زع وبع تعل  ي عدة خ ر اسكككوس 

ملأسكنعا ومرض م نسكب م دمعمر. مرض بعنانسكوا تحدمي م  م  ايفر   وبع تعل   ناا  م نظر م   

 علام ملأسنعا م  ملمرحلر ملماكرة م  ملمرض.

 
 

 الاكتئاب: .6
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ع م ك      ر ع   ااكعن م سككككككككككككك  وهو م سككككككككككككك كب م يكع كث   م اتوكع  هو ملمرض م فح   ملأاثر شكككككككككككككيوعك 

ع  لإعع ر م   ميع أ حع  م فع ع.  مك  أا  لوا سكككك ب م اتوع   دى ااعن م سكككك    ملأاثر شككككيوع 

مفكع كعة ملمرض م       وملإعكع كعت م اكد يكر   وم وحكدة   وملمشكككككككككككككعفك  ملمكع يكر   وأحكدم  م  يكعة غير 

ع ع   م سككككككككككككع نة مي  وفعة م زوم   بينمع م  بفض ملأحيعا دوا أ  سكككككككككككك ب ومضكككككككككككك . ي ع    ر سككككككككككككلا 

م  ع ر ملمزم ير وم ترايز وطر حر م تزكير وم نو  وم شلير. امع أ ع  اس ب م  عد  و ود دومفع  

وفحكككدما م هتمكككع  وعكككد  محترم  م ككك مت. بكككعلإضككككككككككككككككعفكككر يل  ك كككت    مك  أا   د  م اتوكككع  يل   

صككككككككون ملأ ع و حل  م  تحم  ملأ ع  لمر ككككككككسي.   د   حص م  ع ر وم دمفع يل  اغيير ماع غر م  ت

ععدم هع م سككككلواير مي  يهمعل م رعع ر م صكككك ير م زمو ر   وت ون ععدة م تدخيا وم  تحعل يل   

 ظع  غ مئي   د  يل  م اسككككككككككككوس. ملككككككككككككعدمت م اتوع    وخعصككككككككككككر ملككككككككككككعدمت م اتوع   لا ير 

. ه ه م تغييرمت تز د م  خ ر اسكوس ملأسكنعا وأمرمض م نسكب م  لحعت   اسك ب  زع  م زع

م دمعمر. أشككككككككككعنت دنمسككككككككككر حد ير يل  أا م اتوع  يمد م  خ ر ملإصككككككككككعبر ب مرمض م زع بمع م   

ك ت اسككككككوس ملأسككككككنعا وفحدما ملأسككككككنعا. وع   م فكن   يمد فحدما ملأسككككككنعا وأمرمض م نسككككككب 

  أهمير م تدمبير م و ع ير  لمر ككككككككسي م     م دمعمر م  خ ر ملإصككككككككعبر بع اتوع . ه م  دل ع 

ع م ت  ير م نزسككككككككس   سككككككككو   كككككككك ر م زع عل هع.  يب أا  لوا طايب    فع وا م  م اتوع  وأ لكككككككك 

 ملمصعبيا ب مرمض عحلير.  فد تيحيا 
 
ع وغير  لعئي م  يدمنة م اع غيا ملأا ر سنع ملأسنعا دمعم 

ملمنكعسكككككككككككككاكر مع م تكدمبير م و كع يكر م   ملمر كككككككككككككسي ومحكدمي م رعكع كر حول ممكعنسكككككككككككككر م نظكعفكر م زمو كر 

ع. ضككككككككككككككككككككككككككككككككككككككرون كككككككككككككككككككككككككك  م  أمككككككككككككككككككككككككككر  ملمككككككككككككككككككككككككككرض  مكككككككككككككككككككككككككك   ملمككككككككككككككككككككككككككاكككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككرة   ملمككككككككككككككككككككككككككرحككككككككككككككككككككككككككلككككككككككككككككككككككككككر 
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 التقدم في العمر:الظروف الصحية الفموية مع  

افد  ككك ر م زع ومحدة م  ململو عت ملأسكككعسكككير لأعهع ت  ر ع    ككك ر ملأفرمد و وعير م  يعة بشكككل   

ع لإعلاا م كككككككككك  ف ا   ر م زع ملمر م  م كلا     2016 م تحعد م فعلمي  عسنعا( م  عع     FDIعع . وفح 

وم باسكككككككعمر وم ت و  وململكككككككغ وم تومصككككككك  م  تمعل    وبع تعل  ت  ر ع   م صككككككك ر م فعمر وم رفعهير  

و وعير م  يعة.  حتزظ م نعس بمز د م  ملأسنعا مدى م  يعة بس ب م تحد  م  م  دمعت م ص ير 

م اكككع غيا ملأا ر سكككككككككككككنكككع م ككك     وم لوا م زمو كككر وم ترايز ع   م و كككع كككر. وهككك م   د  يل  ي كككعدة عكككدد  

 مشعف  ملأسنعا.

يا مرض م نسككب م دمعمر   اسككوس ملأسككنعا   فحدما ملأسككنعا    زع  م زع وم ظرو  م سككرطع ير  

م زمو ر ه  مشكككككككككككعف   ككككككككككك ر م زع م شكككككككككككعئفر  دى ااعن م سككككككككككك  م    تمي   لكككككككككككير م صككككككككككك ر م فعمر  

 م ر يسير م  ميتمفنع.

 أمراض النسج الداعمة حول السنية: .1
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مرض م نسكككككككب م دمعمر هو مرض م  هعؤي مزم   ترماع طومل م  يعة و صكككككككاث غير ندود يكم تحد  يل  

مرمح  شككككككد دة. ي ع    ر ع   م نسككككككب م دمعمر  عسككككككنعا م    اسكككككك ب م حسككككككعن م لير   و ممتصككككككع   

م فظع م سككككككككككنة    و حرار ملأسككككككككككنعا وفحدما ملأسككككككككككنعا م  عهع ر ملم ع .  فد م حسككككككككككعن م لير ععم   

. حرار ملأسنعا  خ ر ع
 
   اسوس م ا ن م     ناشر يل  حد ااير بيا م سلعا م اع غيا ملأا ر سنع

وفحدما ملأسكككنعا  حل  م  م زفع ير ململكككغير ممع   د  يل  م لكككغ  م نزسكككس  م كاير   وم صكككفوبعت  

 م  ملأدم  م يومي وم  زعض م   ودة م  يعة.

 
 

٪ م  م اع غيا م  أشككككلع ع ملمفتد ر   حيث  رتزع يل   50-45   ر مرض م نسككككب م دمعمر ع   حومل  

ع أو أاثر. أعلرت مرم فر أا  65٪ م  ااعن م سككككككككك  م     تترموح أعمعنهع بيا   60أاثر م    ٪   11ععم 

دمعمر  م  سكككككككككككلعا م فع ع عع وم م  م  هع  م نسكككككككككككب م دمعمر م  عد. فعا م اشكككككككككككعن م  هع  م نسكككككككككككب م 

٪ م  م  هع    23٪   وم  بينهع تصكككككككككككك  يل   66أو أاثر   65 ع كككككككككككك ع  م  م و  عت ملمتحدة م  سكككككككككككك   

م نسككب م دمعمر م  عد. مرض م نسككب م دمعمر  ين ميرد  ايير  لشككي وخر و ك   سكك اع م لو حر  

  م ار وميكر وبكع تكعل   مك  أا تمنع م رعكع كر م صككككككككككككك يكر م زمو كر ملمنكعسكككككككككككككاكر حكدو كع. تاشكككككككككككككعبكع عوممك  

ع.   م   ر    هع  م نسككككب م دمعمر  اميع م زوعت م فمر ر و كنهع تتزع ع أاثر م  م اع غيا ملأا ر سككككن 

و ر ع ك كككت بشكككككككككككككلككك  ن يسكككككككككككككس  يل  م  زكككعض ملمنكككععكككر   وملأمرمض م الكككعي كككر ميككك  مرض م سككككككككككككككر    

ملأا ر  وم  زعض ململعنة م يدو ر   وتنع ص م  دة م اصكككككككككر ر   وت  يرهع ملمنهك  م  م سكككككككككلعا م اع غيا 

سككككنع أاثر عمحع. هنعد أد ر متزم دة اشككككير يل  و ود منتاعأ بيا مرض م نسككككب م دمعمر وم فد د م   

ملأمرمض ملمصكككككككككككككعحاكر   ع   سككككككككككككك يك  ملميكعل   مرض م سككككككككككككككر    وأمرمض م حلكب وملأوعيكر م كدمو كر   

وم  هع  ملمزعصككككككك  م ر و    ومرض م زهع مر ومرض م شكككككككل  م رععةكككككككس   بعنانسكككككككوا( بسككككككك ب مسكككككككعن  
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م   هع  ملمشككترد وتحسككيا حع ر م لير م  ه ه م  ع ت م  اير. وبع تعل    ف ا و ود  ظعفر فمو ر  

  يدة  مك  أا  حس    ر م زع وا  ت م ص ر م العي ر  دى ااعن م س .

 

 تسوس الأسنان: .2

   زمل اسوس ملأسنعا  لير م ص ر م فعمر م ر يسير ع   مستوى م فع ع   وه  نمبع أغ   مرض  

ع لمنظمر م صكككككككك ر م فعلمير. ي ع  سكككككككك ب ملأ ع وفحدما ملأسككككككككنعا م   مزم  م  حيث تللزر م فلام وفح 

ع ع   م رفككعهيككر م فككعمككر و ودة م  يككعة . هنككعد ك نوة  عهككع ككر ملم ككع  يكم تراككت دوا علام وت  ر سكككككككككككككلاكك 

.  شكككككككككير ه م يل  أا ااعن  70و   25و   6  اشكككككككككعن م ن ر خلال م فمر تتمي  م   لا  مرمح  وه  بفمر 

م سككك  مفرضكككوا    ر ت ون م اسكككوس. يا م   زعض م  م نعتة م لفعؤي أمر شكككعئع بيا ااعن م سككك   

  
 
 ز كد  م ك     انكعو وا أدو كر متفكددة. كارت ملمرم فكر أا خ ر م اسكككككككككككككوس م  م اكع غيا ملأا ر سكككككككككككككنكع

٪ مع م  زعض دن ر م  موضكككككككر ومفدل م تدفق م لفعؤي ملمن زض. هنعد فر  ااير م   60بنسكككككككار  

م اشكككككعن م اسكككككوس عند م اع غيا ملأا ر سكككككنع بيا ملأمعا  ملمتحدمر وم نعمير. م  م الدما م نعمير مي   

م بنسكككككككككككككاككر   ع م اشككككككككككككككعن    م الككدما  ٪ أ نككع  و ودهع م  82م لنككد   فككعا  ككدى غككع ايككر م اككع غيا ملأا ر سكككككككككككككنكك 

٪. ومع ك ت   ف ا   30ملمتحدمر مي  ألمع يع   وفعا م اشكككككككككعن اسكككككككككوس ملأسكككككككككنعا م  ااعن م سككككككككك  حومل  

بيع عت م اشكككعن حع ر م اسكككوس م  م سكككلعا ملأا ر سكككنع  عدنة وتع تحد ث مفظملع  ا  عحود. هنعد  

تصكككميع  حع ر ملأ ر  لتححيق م  وضكككع اسكككوس ملأسكككعس م  عل  م  ه ه م زور م  م سكككلعا م  أ    

 بسكك ب  
 
م م  م سككلعا م اع غيا ملأا ر سككنع م سككيعسككعت م صكك ير ملمنعسككار. اسككوس م ا ن أاثر م اشككعن 

م تفرض  لأا ن بفد م حسككككعن م لير. ململاأ م  شكككك  وغير ملمنتظع ملمكشككككو  أاثر عرضككككر   تصككككع   

   م لو حر م ار ومير. اشككككم  عومم  م   ر ملأخرى م شككككي وخر   وم وضككككع م  تمعل  وم  تصككككعد 

م لأا ااعن م سكككككك   حتزظوا بمز د م    ملمن زض   ومسككككككت دم  م تاغ   وسككككككو  م فنع ر م زمو ر.  ظر 

ملأسكككككككككنعا  زترة أطول   فم  ملمتو ع أا  زدمد عدد أا ر م  اسكككككككككوس م ا ن عند م سكككككككككلعا م اع غيا 

ع مكع  لوا م  م صكككككككككككككفكب ع    وبكع تكعل  فك ا م  لكب وم فكب  ع   علا كع سكككككككككككككيزدمد. غكع اك 
 
    ملأا ر سكككككككككككككنكع

 م  صكككككول ع   م رعع ر م تحليد ر بسككككك ب  يود مي  يملع ير م وصكككككول وم حدنة  
 
م اع غيا ملأا ر سكككككنع

ع   تحمككك  م تلكككع يا. وبكككع تكككعل    م  ململع أا  لوا  كككد كككت طر حكككر غير  رمحيكككر وففكككع كككر م  حيكككث  

 م تللزر  لتحكع م  م اسوس وم و ع ر منهع.
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وتنظيا ملأسككككنعا وافليع   علام م زلونم د ففعل  لو ع ر م  اسككككوس. فحوصككككعت ملأسككككنعا ملمتكرنة  

ع. مراوا ملأسكككككككنعا بيرعر   ملمر ض ع   افليمعت م نظعفر م زمو ر وملمشكككككككونة م غ م ير مزيدة أ لككككككك 

عع ير م  م زلونم د هو ععم  ىخر  لزلونم د  مك  مسكككككككككككككت دممع  لو ع ر م  اسكككككككككككككوس ملأسكككككككككككككنعا م  

. تع م توصكير بع زلونم د م ينعئي م ز كس   
 
( اتدبير ففعل م  حيث  (SDFم سكلعا م اع غيا ملأا ر سكنع

 لو ع ر م  اسكككوس م ا ن عند م اع غيا ملأا ر    SDFم تللزر. تدعع م دنمسكككعت م  د ير مسكككت دم  

ع غير ترميو     SDF  كارت م امفيكر ملأمر كيكر   كب ملأسكككككككككككككنكعا أا    2018سكككككككككككككنكع. م  عكع    فكع كت علا ك 

عسكككككت دمملع لمفع ار م ن ر.    أوصكككككت ب  2020 تي ي  م اشكككككعن م ن ر م  ملأسكككككنعا م دم مر   وم  عع  

م  توفير مز ككككد م  ملمفلومككككعت حول    يككككب ي رم  ملمز ككككد م  م تيككككعن  م سكككككككككككككر ر ككككر ملمصكككككككككككككممككككر  يككككد 

 مست دممع هع م سر ر ر  دى ااعن م س  لإدمنة م ن ر.

 

 فقدان الأسنان: .3

فحدما ملأسكنعا هو  ح ر م نهع ر م  اسكوس ملأسكنعا م شكد د وم  هع  م نسكب م دمعمر م      د   

م  م نهع ر يل  م زحدما م لعم .    ر فحدما ملأسككنعا ع    كك ر م زع م فعمر. بفد  لع ملأسككنعا    د  

حعأ  تمي  ملأسككككككككككككنعا م اعونة تيعه بفلككككككككككككلع م افض و د تنسكككككككككككك  ملأسككككككككككككنعا ملمحعبلر   و يا فحدما  

م تمعس و ي عدة مسكعحر م سك وح م  ون ر  د  ز د م  فرصكر بحع  م  فع  وبع تعل  اسكوس ومرض  

م نسكككككككككككككب م ككدمعمككر.    ر فحككدما ملأسكككككككككككككنككعا ملأمككعميككر ع   م نككعحيككر م امككع يككر وم كلا  بينمككع    ر فحككد 
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ملأسكككككككككككككنكعا  ملمتفكدد ع   وعيزكر ململكككككككككككككغ ممكع    ر ع   م حيمكر م غك م يكر و شكككككككككككككلك  ي كعدة خ ر سكككككككككككككو   

٪.  مك  أا  يير فحدما ملأسككنعا ت  يرمت سككلاير ع   م وضككع م  تمعل  ومحترم    21م تغ  ر بنسككار  

م  مت و وعير م  يعة ملمتفلحر بع صككككككككك ر م زمو ر. بعلإضكككككككككعفر يل  ك ت   كارت دنمسكككككككككر أا ملمر كككككككككسي  

٪. فعا  دى   28م      فع وا م  فحدما ملأسكككككككككككنعا  ديهع ي عدة خ ر ملإصكككككككككككعبر بع اتوع  بنسكككككككككككار  

٪ م  خ ر م صكعبر بع  ر  بينمع   55ااعن م سك  م      فع وا م  فحدما ملأسكنعا ملمتفدد نسكار  

 ٪ م  خ ر ملإصعبر بع  ر . 50أو وت م      ديهع ملمز د م  ملأسنعا سيلوا  ديهع 

 

 
 

 جفاف الفم: .4

ع م  م  زككع  ع    ككككككككككككك ككر م زع. فلو  سكككككككككككككككععككد م  ملكككككككككككككغ وترطيككب م  فككع   م ملمكك   لفككب م لفككع  دون 

وم ت و  وم كلا . امع أ ع  سكككككععد ع   منع اسكككككوس ملأسكككككنعا وغيرهع م  م   هعبعت م زمو ر بسككككك ب  

خصكككككككككع صكككككككككع ململكككككككككعدة  لميكروبعت وم تنظيا.   زع  م زع ه  مشكككككككككللر فمو ر شكككككككككعئفر  دى ااعن  

 ٪.  33بنسار  م اشعن  م س  م اع غيا 

 

هو شككككككككككككفون  كككككككككككك حككككككككككككس  عند حصككككككككككككول م تيزع  م  حيا أا  حص    (Xerostomia)يا  زع  م زع 

هو مااشككع  محسككوس    زعض ي تعم م لفع . مع م تحد  م  م فمر     (hyposalivation)م لفع   
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ت لع ف  م  م غدد م لفعبير م ر يسير وم يع و ر يل  اغييرمت تنكسير مع ضمون ملأنسار  وبع تعل   

م  زض م نكككعتة م لفكككعؤي.  مك  أا ت  ر م فوممككك  م الكككعي كككر بمكككع م  ك كككت مرض م سككككككككككككككر    وتليا  

وم  هكع  ملمزكعصككككككككككككك  م ر و  واك  كت    Sjogrenم كاكد   وأمرمض ملمنكععكر م ك متيكر ميك  متلايمكر  وغرا  

م حلق وملإ لككككعد ع   وعيزككككر م غككككدة م لفككككعبيككككر. و رتا  مسكككككككككككككت ككككدممككككعت ملأدو ككككر ميكككك  مككككدنمت م اول  

وململد عت وم فحع ير ململكعدة  لزيروسكعت مع حصكول م ازع  و حص م تعم م غدة م لفعبير. م ت  ير  

  تع  ر و زدمد مع عكككدد ملأدو كككر م   فتمكككد ع    و  م كككدوم  مع ملأدو كككر م او يكككر م    تزرض أا ر خ

تنعو لع.  فعني ملمر ككككككككسي ملمصككككككككعبوا بيزع  م زع م  ي عدة خ ر اسككككككككوس ملأسككككككككنعا وأمرمض م نسككككككككب 

م دمعمر   وصكككفوبر م  م تحد  وم الع   ومتلايمر م زع م  رو    واغير م ت و  وملمشكككعف  ملمتفلحر  

م د   وافليع  بعلأسنعا مي  ملأ ع    رحر وعدوى ملمايلعت. يا م تدمبير م و ع ير مي  ت ايق م زلون 

 م نظعفر م زمو ر   وملمشونة م غ م ير ومست دم  بدم   م لفع  مزيدة  لع.

 

 
 

 الآفات قبيل السرطانية والآفات السرطانية: .5
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م غشكككككككككككككع  م  عطي م زمو  هو ب ع ر م تيو ا م زمو  م     حو  م  ململييعت ملموضكككككككككككككفير. ومع  

ك ت   تصكككككاث م ظلعنة م زمو ر أن  وغير مر ر مع تحد  م فمر.  صكككككاث م غشكككككع  م  عطي كو  زوك ر  

 لمومد م سكككككككككككككعمكر وأ ك  محكعومكر  عمرمض. هك م   و  قفكعت م سكككككككككككككرطكع يكر ومكع اك  م سكككككككككككككرطكع يكر و م    

  أا تلوا خ يرة و هدد م  يعة. سككككككككرطعا م تيو ا م زمو  وم شككككككككزعه وم الفو  هو  عم  أاثر   مك

شكككككككككيوعع  لسكككككككككرطعا ع   مسكككككككككتوى م فع ع. ي ع    ر بشكككككككككل  أسكككككككككع كككككككككس  ع   ملأ ككككككككك ع  م     تترموح  

ع م  م الدما م نعمير م  م الدما ملمتحدمر. م شل  ملأاثر   65أعمعنهع بيا   ع أو أع   وأاثر شيوع  ععم 

ع  سكككككرطعا م زع م  ااعن م سككككك  هو سكككككرطعا م  لا ع م  رشكككككزير م نعشكككككور ع  ب ع ر م غشكككككع   شكككككيو  ع 

م  كعطي م زمو . م فلام بشكككككككككككككلك  عكع  هو ملإيم كر م ارمحيكر وم فلام ملإشكككككككككككككفكعل  وم فلام م كيميكعئي.  

م غير ندودة  لغكدة م لفكعبيكر مع م  زكعض يفرمي م لفكع    ع مكع  سككككككككككككك كب م فلام ملإشكككككككككككككفكعل  أضكككككككككككككرمن  غكع اك 

دمع  تع تلكككككككككميا م غدد م لفعبير م  م  ح  ملمشكككككككككع. افد م تدمبير م و ع ير  لرعع ر م لاححر  ل     عن

ملمر كككككككككككسي حعسكككككككككككمر  تحلي  خ ر اسكككككككككككوس ملأسكككككككككككنعا وأمرمض م نسكككككككككككب م دمعمر وغيرهع م  م فدوى  

 م زمو ر.
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 انسحال الأسنان: .6

خلال م فمر   هنعد م فد د م  م تغيرمت م اشكككر حير وم نسكككييير م  بنير ملأسكككنعا بسككك ب م فومم   

 منسكككككك عل ملأسككككككنعا م  م سككككككلعا م اع غيا ملأا ر  
 
م كيميع ير وم حوى ملميلع يكير   وبع تعل   و د ععدة

.  زدمد م اشكككعن منسككك عل ملأسكككنعا مع تحد  م فمر م   
 
ع يل   20٪ م  سككك   3سكككنع   70٪ م  سككك   17ععم 

ع ع  م سككككككككككككك ك  وم  كت وم تك فك  أو أ  تك ين م  هك ه   ع.  مك  أا  لوا منسككككككككككككك كعل ملأسكككككككككككككنكعا  كعتيك  عكعمك 

م فومم . م سككككككككككككك   هو عملير فيز و و ير بسككككككككككككك ب محتلعد ملأسكككككككككككككنعا بافلكككككككككككككلع م افض.  تمي  م  

سكككك وح مسكككك حر ومصككككحو ر م  ف  م  م سكككك وح م  عحنر وم حعطفر. م  ت هو منسكككك عل  عتة ع   

 يكيككر خككعن يككر  ت د  يل  حككدو   لمككر م  من حككر عنق م سككككككككككككك  مع حككعفككر خشكككككككككككككنككر وحككعدة   وى ميلككع

شكككككككككككككعهكد    لمينكع .  ظلر م تك فك  ع   أ كع سككككككككككككك ث  مع مع حكعفكر مكدونة بسككككككككككككك كب م  حلال م كيميكعئي.  د

م ع   مصكككدن م ت ف  م     مك  أا  لوا   بشكككل  شكككعئع ع   م سككك وح م  نكير أو م دهليز ر معتمعد 
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. ملأسككككككنعا ملأمعمير تت  ر أاثر م  ملأسككككككنعا م  لزير.  د اشككككككم  ملمظعهر م سككككككر ر ر  
 
ع أو دمخليع خعن  

حوم  أسكككككككككككنعا حعدة   فرأ م  سكككككككككككعسكككككككككككير م فع ير   م  زعض منتزع  م تعم م سكككككككككككر ر  وم  زعض  

ره  م افد م فمود   لو ع. م  م  ع ت م شد دة    د  نكشا م لب و  د  يل  م  هع  م لب.  تع تدبي

بع عتمعد ع   م  مير م غ م ير وت ايق م زلونم د  يلوا ففع  م  م سكككي رة ع   منسككك عل ملأسكككنعا  

 وت زيا ملأعرمض.

 

 
 

م  م  تع     تع نب  م صككككككككككك ر م زمو ر وم فعمر م  علا ر طرد ر. مرض م سككككككككككككر  ومنتزع  ضكككككككككككغ  

م د  وم  هع  ملمزعصككككككككك  م ر و  ومرض م زهع مر ومرض م شكككككككككل  م رععةكككككككككس  وم اتوع  م  ملأمرمض  

م مع تحد  م فمر. ه ه ملأمرمض م العي ر وأدو  هع كمت م صككككككككككلر  م شككككككككككعئفر م    تصككككككككككاث أاثر م اشككككككككككعن 

 أاثر عرضككككككر  عمرمض م زمو ر مي  مرض م نسككككككب م دمعمر   واسككككككوس  تيف  م
 
 اع غيا ملأا ر سككككككنع

ع  ديهع اغييرمت   ملأسككنعا   وح ي معفعت م سككرطع ير و اي  م سككرطع ير م زمو ر. م اع غيا ملأا ر سككن 

تنكسكككككككير تصكككككككاث أاثر حدة مع تحد  م فمر. ايير منهع  فع وا م  مشكككككككعف  طاير اايرة.  د  فع وا  
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ع مع تلوا أمرمضككككلع م زمو ر وعروفلع مترمب ر بمشككككعفللع   م   زع  م حع ومنسكككك عل ملأسككككنعا. غع ا 

م العي ر.  يب ع   أطاع  ملأسكككككنعا تحد ث ملمفرفر وململعنمت م  ع ير م  طب ملأسكككككنعا م شكككككي و    

  لتفعم  مع م  ع ر ملمتزم دة  رعع ر أسنعا ملمسنيا.
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Age-related oral changes 

افقة مع التقدم بالعمر  التغيرات الفموية المتر

 

 

وم صلار   م رخوة  بع نسب  بع فمراشعهد  م تحد   مع  ملمترمفحر  م زمو ر  م ايور  م   م تغيرمت  ملأ ص: 

 وم فظع وملمزص  م زلي م صدم  وم فللات وم  عطير م زمو ر.

 

م   ع    فور  خعصر  م سلع ير  م ترايار  م   وم سر فر  م كايرة  وم تغيرمت  م سلعني  م توسع  مع 

مليوا   ص  600ملمسنيا م    ميدمدت  شل  ما ر ومسر  م  غيرهع م  م زوعت حيث بمع  حعن   

 2025سنر مو ماثر وه م م ر ع  تو ع ما  تلععا بحلول  60 فمر حع يع ح ي 

ععلميع معلرت م ص ر م زمو ر م سيور عند ه ه م زور مستو عت مع   م  فحد م سنعا وم ن ون  

م سرطع ير   و اي   م سرطع ير  م زمو ر  معفعت  علون  وا  ت  م دمعمر  م نسب  وممرمض  م سنير 

 بعلإضعفر مل  م ت  ير م ومض  م  م فلا ر بيا م ص ر م فعمر وم ص ر م زمو ر  

اميعل ع   ه ه م فلا ر ملمرض حول م سن  م شد د ملمشعهد عند مر سي م سكر  وا  ت م مرمض  

 م حلاير وم وعع ير وممرمض م العيم تنزسس  ملمزمنر. 

 م تغيرمت ملمترمفحر مع م تحد  بع فمر تظلر بشل  ومض  م  م زع وم نسب م سنير  

مع مك  مشعهدتع م  م ايور م زمو ر عاعنة ع  مز ة م  م تغيرمت م زيز و و ير م  ايفير وا  ت  

 اغيرمت مرضير مو اغيرمت كمت منش  علاج  انايير  عدو ر م    تانعو لع ه ه م زور. 

 : Boneالتغيرات على مستوى العظم 
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مو  حصعا اتلر م فظع مرتا  بشل  ااير بع تحد  بع فمر    م متصع  م شد د  لأ عفر م سن ير 

 وم فلا ر بيا م متصع  وم تحد  بع فمر شعئفر خعصر عند مر سي م دند  

ع   م رغع م  شيو  ه ه م فلا ر بيا م متصع  وم تحد  بع فمر م  م ع  ع  تع ت ايدهع حيث ما  

ضمون م فظع م سنة  مرتا  بشل  مسع س  بزحدما م سنعا حيث  زدمد م متصع  مع م تحد   

بع فمر انايير  زحدما م سنعا أ  ما  وهر م فلا ر هو و ود م سنعا مو عد  و ودهع شل  

 1) 

 

 

 م تغيرمت ملمترمفحر مع ه م م متصع  تتلم  : 

  حصعا م  م افد م فمود   ليلث م سز    لو ع  -1

 برويم     -2

 ملميزمبر م  زير م شزو ر ماثر عمحع  -3

 م دعع م شزو  ضفيا   -4
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وتنحلب  لدمخ    -5 ن يحر  م سزلير  م شزر 

 
 امع ما م متصع   لوا أسر  وماثر شدة بع زت م سز   محعن ر مع م فلو  

تن زض    م    تلفب م دون م سع س  م  ترميع م فظع  cox2مستو عت م ز ع م سيللو مواسييينعي  

 بشل  تدن ك  مع م تحد  بع فمر  مك  ما  زسر ه م ب   م شزع  وم ترميع عند ملمر سي ملمسنيا 

  اسععد م  ترميع م فظع .  cox2تتو ع م بحع  م ا  تحزيز وتنشي  م ز ع  

 

: م  ملمزص  م زلي م صدم  م  م صفب    Temporomandibular Jointالمفصل الفكي الصدغي 

 م تمييز بيا م تغيرمت م نعتير ع  م تحد  بع فمر ع  تلت ملمس ار بع متصع  . 

م    ت رأع     م تغير م ر يسس  م نعتة ع  م تحد  بع فمر  تفلق بتغير م س وح ملمزصلير وم تغيرمت

 م حر  ملمزص   فعستيعبر  لتغير م  م وعيزر م نعتة ع  فحدما م سنعا 
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  شم  م تغير م ز عح م  م حر  ملمزص   بشل  محدد م ز عح ممعمي  لحر   

م نسب خلا م حرصير ت رأ عل هع اغيرمت  ايير م تكيا اشم  ه ه م تغيرمت  حص م  عدد م  لا ع 

حيث تصاث م  عهع ر ملم ع  ملعا  تمزص  و حص م ترو ر م دمو ر وي عدة عدد م يع  م لو  يا  

م حر  حيث   د  ه م م  ز عح  لحر  مل  م  يحع   ايير م حتلعد وك ت م ع  تمزص  مع س ث  

 غير مزص   وم    بدونه   د  مل  ضرن شد د بعلمزص  .

 

م فللات حيث افتمد وعيز هع ع    وعيزر  : Nerves and musculatureالاعصاب والعضلات 

   مدم  م نظع  م فص   م فل   م     لفا مدمؤه مع م تحد  بع فمر

بع نح    اغيرمت  وا  ت  حد   بع فمر  م تحد   مع  شعئع  م فص ير  م  لا ع  عدد  ما  حص  حيث 

م فص   ع   مستوى ملمستحالات حيث  نحص عددهع مع م تحد  بع فمر  نتة عنع مضرم  حرفي  

  ايير خل  م تنسيق م فل   م فص    

 ما مستمرمن وعيزر م فللر  فت ر ععم  مسع س  م   دنة ملمر ض ع   م ن ق وململغ  

عند ف  ملمر سي ملمسنيا هنعد  حص م  م كتلر م فللير  عتة ع   حص عدد ملأ يع  وحاملع امع  

أعلرت دنمسعت م تحزيز م كلربعئي م زيز و وج   لفللات  حصعا م  م وحدمت م  رار خعصر فو   

سنر ه م بدونه   د  يل   حص م   وة م فللر  تي   ك ت م  ضفا وعيزر ململغ حيث  60مل  

 ر ض  زترة أطول لملغ م  فع .  حتعم ملم 

 

الفموية   ملمسنيا   ملمظلر :Oral mucosaالمخاطية  ملمر سي  عند  م زمو ر  م سر ر   لم عطير 

  تلا ع  ملمر سي م شاع  حيث  شعهد نضوض بع  عطير أمرمض م  عطير م  تع ير مي  دم   

ملمايلعت  ايير  حص م ستيعبر ملمنععير و حص وعيزر م غدد م لفعبير امع  لاحظ  حص م  مرو ر  

 م  عطير وتصاث من   

 ا  ت ت  ير ملأمرمض م العي ر وملأدو ر ملمتنعو ر ع   م  عطير 



  

 طب الاسنان الشيخوخي    ا م د محمود محمود                                                                                 26
 

حيث   م زمو ر  وم سرطع عت  م رضير  وم تحرحعت  وم زحع   م  زمي  مي   ىفعت  مشعهدة  حيث  كثر 

مل90ما فو   أ  ع   عند  شوهدت  م زمو ر  م سرطع عت  سنر    50%م  

 

 م شل :م تعا مزم  بعلمايلعت تحت  لعي فعم  علو  

 ملأساع  م  تملر  نحص حعسر م شع وم  و  عند ملمسنيا: 

ملأ لزة   -1 تحت  ,م رضوض  م حرحعت  م كيميع ير,  ,ملمومد  م  رو   م زمو ر:  م رضوض 

 م تفو لير.

ملأمرمض م زمو ر:م ن ر,أمرمض م نسب حول م سنير,م تعا م  عفر م سن ير,ىفعت م نسب  -2

م رخوة,م  هع  م زع م زمو  ودم  ملمايلعت, متلايمر م زع م  عن ,مض رم  وعيزر م غدد 

 م لفعبير.

م لفع ,مفع اعت   -3 ع    ت  ر  م     م زمو ر,ملأدو ر  ململعمض  علا ير:مست دم   أساع  

 ايميع ير,مفع اعت شفععير ومفع اعت  رمحير  لأ زرة م زمو ر.

 

 م تغيرمت م  سير: 

تتغير طومل م  يعة و غع اع مع  ن زض مع م شي وخر.  وم حسعس  ,وم  ملمفرو  أا طفع ونم حر   

م شلير ه م   م   يل  م  زعض  م تغييرمت  مك  أا تيف  ملأطفمر تصاث   طفع  ع ممع أدى  ه ه 

م  ل  م   م  فع وم رم حر   د  لوا نم فع يل  ميموعر متنوعر م  م فومم  م    اسلع بمع م  ك ت  
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م   يل  أا حعسر م شع تلفا أاثر  اهع مفظع م دنمسعت اشير  م زع وم فلا عت ملمرتا ر  أمرمض 

م شي وخر م  حعسر م  و . وتيدد خلا ع حعسر م شع م    استييب  لروم ث تلوا ب يور  دم  

م  ااعن م س . حدة حعسر م شع تترم ع مع م تحد  م  م س  حيث ترم ع عدد  وى حعسر م شع م   

و ترم ع عدد ملمستحالات م شمير م  تيو ا ملأ ا. و ايير    ت   فعني ااعن م س  عمومع  م دمعغ  

صفوبر أا ر م  م تزر ق بيا م روم ث م غ م ير م  م شاع . و حص ملإحسعس بع  و   ايير ترم ع   

برمعع م  و  وخزض م فدد ملإ معل  و تيد د أب   بكيير  دى ملأ  ع  ملمسنيا. ااعن م س   ديهع  

ملأ  ع    مع  محعن ر  ملأطفمر  ع    م كشا  ع    وم حدنة  م  سس   تصونهع  م   اايرة  مختلافعت 

ملأصغر سنع. ه م  مك  أا   د  يل  يضعفر ملو عت مي  م سكر عت أو ململأ  يل  ملمومد م غ م ير  دى  

ي ااعن م س  وم     مك  أا  لوا  لع ى عن ضعنة ع      هع . م  حيا يا م راز م  سس  م كيميعئ

م     فعني منهع ملمر سي ااعن م س  عمومع    مك  عكسلع   بمع م  ك ت م شفون بع  فع وم رم حر  

م  ملأطفمر  و ك   مك  أا نفوض ع  م  سع ر ملإدنماير ملمرتا ر بع تحد  م  م س . م  خلال  

م  سع ر   ع   وم تفو ض  مستحالات  مع  تتزعع   م     م از وعت  عدد  ي عدة  م   م نكلعت  تض يع 

م  سير. واشير م د    يل  أا ه م م تض يع   د  يل  تحسيا مساسعغر م غ م  وم حاول  وي عدة  

.ملمر سي ااعن   ملمر سي وملأ  ع   م  ف  م   م زع  م شلعوى ع  طر ق  ة  وم  د م   م لفع   تدفق 

تحلص  نومت   و  م زع(  م زع   زع   م   زع   ممع  ز د   م فعبير  ديهع  م غدد  تت  ر  م س  

٪ م  ملمسنيا  30م لفعبير شعئفر م  م سلعا ملأا ر سنع. مشعنت م دنمسعت  يل  أا مع  حر  م   ملإفرمي 

 فع وا م   زع  م زع و حص م وعيزر م فرمي ر  م لفعبير. ممع   د  يل  ترم ع م لير  50فو  مل

  دى ملمر سي ااعن م س  وافرض م ا ون و م سنعا يل  م اسوس.. ااعن م س   فع وا  زع  م زع

 اموعر متنوعر م  ملأساع . وم  ملميير  لاهتمع   ما يفرمي م غدد م لفعبير م ر يسير    تفرض  

 تنع صعت هعمر سر ر ع  دى ااعن م س  ملأ  ع . امع  شير ملأطاع يل  م ع    ناا   نع أا نفزو  

م س  ملمنعسب.  م اش يص  وضع  م   بد  ب سعطر  سنهع:    ملمسنيا  م زع  دى  ب  شلعوى  زع  

ملأاثر شيوعع م  مض رمبعت م لفعبير هو مست دم  وصزر طاير وملأدو ر غير وصزر طاير. واشير  

  400٪ م  ملأدو ر ملأاثر شيوعع وصزع  مك  أا  س ب  زع  م زع  مع أاثر م   80م تحعن ر يل  أا  

لأا ااعن م س   م  ملأدو ر ملمرتا ر مختلال وعيزي م  م غدة م لفعبير بععتاعنهع م اع ب م اثر سلاير  

هع أاثر عرضر م  بعق  م سلعا يل  تنعول ملأدو ر وهع أاثر عرضر ع عن  ع  ير  و زع  م زع م     

 سابهع م دوم   ين م  غير ملم  و . م  دنمت مع ملعدة  ق عن ه  م اثر عرضر  شلعوى م  م نعتة  

 نع لات م فص ير م  مستحالات  م لفعبير تحلص و زع  م زع. وعلاوة ع   ك ت  ملأدو ر م    تمنع م

غشع  م غدة م لفعبير  أو أا مسعنمت م نح  م اشو ش م  خلير عني ير   د ت  ر سلاع ع    وعير  
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وامير م  تعم م لفعبير. فوعت مشترار م  ه ه ملأدو ر مع    : ملعدمت م اتوع   لا ير م  لحعت  

وم  دنمت   م لغ ..  خعفلعت  ا  م ليستعميا.  ملعدمت  ا  وملمسكنعت.  ململد عت  ا  - nAntiا. 

عنانسوا.. عوم ب م زع وم الفو  م   حص م وعيزر  م لفعبير. علام ومحد  سرطعا م رأس وم ر ار  ب

ملإشفعل   وم     س ب بشل  شد د ودم ع  حص م وعيزر م فرمي ر  م لفعبير وم نتع ة م  م شلعوى  

ير  لتحد   ملمستمرة م   زع  م زع. م دمعن م نع ع ع  ملإشفع  م  م  لا ع م لفعبير مص   ملمنت

-60ع ر م  لا ع. خلال أساو  ومحد م  بدم ر يشفع   خرم م لفعبير ملمر ض  د م  زض بنسار  

م لفعبير ه  أ   م   90 يل  ملأنسار  م تفعش تحد  ي  م ارعر ملإ مع ير    25٪  مع عد  و ود 

غرم   غددهع م لفعبير ت لع    60غرم . مفظع ملمر سي م      تلحوا  رععت م فلا ير م    تتيعوي  

و   ساوغرا؛  متلايمر  ك ت:  م   بمع  عد دة   م شعملر  م  اير  م  ع ت  م   متليزر  وتصاث  ضمون 

 . مرض م زهع مر م ازع   مك  أا اس ب أو اسعهع م  أمرمض م غدد م لفعبير. وسوغرا  م سكر 

وهو   م لع   م  متير  ملمنععر  ملمزمنر  مصعدفر  ملأاثر  ملأنسار  مض رمبعت  م   ومحدة  ه   متلايمر 

م شرأ م نظعمير ملأاثر شيوعع ملمرتا ر  زع  م زع. تحد  متلايمر ساو را ب شلع لع ملأو ير  

. ه    ملمر سي م      فع وا م  متلايمر ساوغرا ملمت  ر  ملأسع س   ديهع م غدد م لفعبير  وم يع و ر

أمرمض   م   م ض رم   فع وا  ه م  و فرض  وم دمو .  م لفع   ي تعم  حيث  ن زض  وم دمفير  

 ملمنععر م  متير ملأخرى  مي  م  هع  ملمزعص  م رومعتو د   م   ار م العي ر وتصلب م الد. 

ه ه أغلب م نتع ة م  م  تم  أا تتكرن وتحد  وتحو  اهد  ففعل مع تحد  م و ت , م  م وم ع م   

م تغيرمت م اوهر ر ملمرتا ر مع عملير م شي وخر  زسلع ,اغيرمت م لير افزى فح  يل  تحد  م فمر 

 م  م اع غيا ملأ  ع  , م حسعن م لير  
 
 ترمفق  وتلوا غير فعفير   سع  خسعنة ملأسنعا وخصوصع

مع م تحد  م  م فمر  كنع معا عر  ع   أ ع  ز  م  سلسلر سر ر ر  لا  هع  م ليو  وم    اشللع  

أو اس اع بشل  ن يسس  طاحر م لو حر ,   و د د ي  ع   أا م كل  بشل  خع   عب  لأمرمض م لير  

ر تملت ت  ير مفعان  بع رغع م  م تغيرمت ملمراار مي  ملأمرمض ملمفتعدة , م فومم  م زمو ر وملأدو  

 ع     ر م لير . 

 الأسنان : 

م تغيرمت م زمو ر م  ملأسنعا تتلم  م فومم  م زيز و و ير مع م تغيرمت ملمزروضر م  ملمونفو و ير  

 متلمنر م ت ف  وم تغير م  بنير وترايب م نسية م سن  م صلب .   مرتا ر مع علع ملأمرمض ,

 ملمينع  : 
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ملمينع   مي  أا  صاث أاثر هشعشر و عب   لاشظي وم تكسر و فكن م تاعدل ملأ وني م     حد   

بيا ملمينع  وم ايور م زمو ر طومل م  يعة , تلوا ملمينع  وتل  ع وصا و د  لوا  ايير  متصع   

 ملمومد م فلو ر . 

 ملمفحد م ل   م فعج  :

يل    م د ر  م يع و   م فعم  اشكي   م   م فعم  ستمرما  م   بع فمر  ملمرتا عا  م ر يسيعا  ملمتغيرما 

مرتا    م فع ير  ملأنسار  وتصلب   , م لاير  م حارة  بفلع  ع تلمون  وم   حاع  م   م  زعض 

بعلإ تعم ملمستمر  لفعم م حنيو  , فلتع  م فمليعت ه ه مرتا ر بع ن ون ,تصلب ملأنسار م فع ير  

  أا    ر ع   مست دم   ظع  ملإ صع  مع م فعم , تصلب ملأنسار م  م فعم م ا ن   مي   مك

 بعيد عد شزعفير م ا ن , ه ه تادأ م   مر  
 
 اف  م ا ن هش و د  كسر خلال م حلع و رتا  أ لع

 تحت ململاأ وتناشر م  ملأ زم  م دمخلير مع م تحد  بع فمر  
 
 م فعم م  ي ي تمعمع

م تغيرمت م زيز و و ير مع م تحد  بع فمر تلوا  ايير مستمرمن اشل  م فعم م يع و  , ه ه ت زض  

بيا سحا   ملمسعفر  تح    , ملأمعمير  وملأسنعا  م تعم  م   م لب  نكمش  م لاير وتيف   م حروا  منتزع  

زرم   وأنض م حارة م لاير م  ملأسنعا م  لزير واس ب تليق م لب ملمتوضع م  م ا ون , تحلص م 

بومس ر م نمو غير م ن عمي  لتللسعت حول ملأوعير  
 
م ل    مك  أا  لوا م   عحير أخرى مفحدم

 حصيعت  اير(  م دمو ر ملمتزس ر وم  لا ع م فص ير , ه ه م تغيرمت اشم  ععدة م فظع ملإسزنك   

 م  م حارة م تع ير وتترسب ع   شل  خيوأ م  ملأ نير . 

 م زرمغ م ل    ك  ه  ععدة تتدمخ  
 
م صون م شفععير  مك  أا تحترح أا ه ه م تغيرمت تز   تمعمع

ملممر م  أ     بينمع   زا   , م ار ومير  ململعا وم تغ  ر  لفدوى  توفر  م     م رخوة  مع ملأنسار 

 م تدمخ  وملإيععم م ارم   . 

ت لع ملأ اع   تغيرمت فيز و و ير ومنتلعسير م  ملمر سي ااعن م س  , ع   أ  حعل ه ه م تغيرمت  

م س   يست   ااعن  عند  م لب  أ نير   , بع فمر  مفع تحد   فح   مرتا ر  و يست  منتظمر   يست 

بع لرونة أا تلوا ضيحر وصفار م فلام, وم تغيرمت م نتلعسير عند م شاع  وملمتوس يا م  م فمر 

   أا تلوا بنزن ملإ  من.ممك

 اللثة :
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 م دنمسعت م وبع ير تظلر أا م  اشعن وم   ونة  عمرمض م ليو ر تزدمد مع م تحد  بع فمر ,  

 

 

 

 :  لاحظ  ظعفر م زع م  ملمر سي ااعن م فمر وم هتمع  م يومي  دى ملمسنيا   6م شل  

 

 

: السحل على القواطع السفلية في المرض ى كبار العمر )لاحظ العاج المتكلس أدى إلى  7الشكل  

 تراجع الحجرة اللبية ( 

 

 :التصبغ على الأسنان الأمامية السفلية عند مريض متقدم في السن 8الشكل 
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في أعماق الحجرة  9  االشكل في العمر تظهر انخفاض  السبعين  في  اللبية عند مريض  : الحجر 

 اللبية  

 

 : الحصيات اللبية في الأرحاء العلوية 10الشكل 

 

 

 م لب  مر بتغيرمت م  ندود م زف  وم زيز و و ير بحسب اغير م فمر.
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م فمر م زمن . م حنومت م لب م   م تغييرمت  ع تك  ا  ت  وتلوا موحدة و  تتراز بشل  فر د م   

م زف  عند   ملإدمنة  واغيرمت ندود  تلوا ضيحر وتلوا صفار  أا  م لرون   م س   ين م   ااعن 

 ملأ  ع  م صغعن أو متوس ي م فمر اشل  تحد ع ع   حد سوم . 

عند ي عدة عمر م لب  صاث أ   ملأوعير م دمو ر  أ   م  لو ر وأاثر تليا  ممع أدى يل  م  زعض  

 نسار م صعبر وم  زعض يملع ير م شزع  م  تملر. 

م فعم  ممع  يف  مختاعن حيو ر   م    ع ر  م تفصيب وي عدة  م   مل   ع ب ك ت  لوا هنعد  حص 

م نسية  لوا ماثر  سعوة ونبمع   مك  مخترم ع     د  م لغ  ع   أسار   م لب أاثر صفوبر. 

م لب  اشكي  فو  ين  اييا ململو عت وم   ع  لوا منيع مي  م  نسية متمفدا   وهنعد ميزة  

  ااعن م س  هو ييم ر أنسار م لب بعلإبر م شع كروم ست دم  م روتين   لمومد م اش يع  خعصر م

  لسمعح ملأدومت  تنز ق ع ر م نسية بد  م  ضغ  م دومت.

 ملاط 

 تومص  اشل  ململاأ م   ميع مرمح  م  يعة  وخصوصع م   صا م حو  م    ون م سنعا   ممع  

أدى يل  ي عدة تدن يير م  م سمعار  لتفو ض ع  م تلاصق وم  ت ملإطاعق  وم  ندم ع   م صدمعت  

م     م فومم   م س  هو  كنوة  م   م يع و   ململاأ  . امير  وأمرمض  لير  ملأسنعا  م نزسير  واسوس 

  مك  أا ت خ  بفيا م عتاعن م  طول تحد ر م فم  م شفعل  

ملأسنعا  وم  طب ملأسنعا م شرل  م  تحد ر م فمر. ي عدة اميعت ململاأ مع م فعم م يع و   م  حشو 

 وم فعم ملمرمع تحل  م  حسعسير ملأسنعا وتحل  م  محتمعل ملأ ع 

 الاستنتاجات 

 ميموعر متنوعر م  م تغيرمت م زمو ر  د تمت ملاحظ هع م  ملمر سي ملمسنيا. ه ه 

 و مك  أا  فزى اغييرمت ع   ميموعر متنوعر م  م فمليعت م زسيو و ير وملمرضير 

 م    وضفت ع   مدى م فمر.

سر ر ع  فم  ململع أا  دند ه ه م تغييرمت ووضع مسترمتيييعت م ت  ي  م    ت خ  م  م عتاعن  

  لع. 
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 يب أا  وضع اشد  ع   ملأ ظمر م و ع ير و تحد ع م فلام م    هو متفعطا مع م حتيع عت  

 ر. ملمتغيرة ملمو ودة  دى ااعن م س  وم شي وخر م سلع ي
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ي للنسج الفموية  العمر  التقدم  

سس .    م زع م  م دمخ  بغشع  م عطي.   فد م زع ملمدخ  يل  ف  م  م العي   م للو  وم تنزُّ
أ
ا     د

 مر يل  تدن عت  م  م  ع ر م  ايفير  ترموح  وا ب ع ر م زع  م غشع  م  عطي  لزع( بيا م وند   
د
م 

ع عند ملأ  ع  كو  م  شرة    م لوا م ان  أو ملأسود.   مي  م غشع  م  عطي  لزع يل  أا  لوا دمان 

نتير  لميلا يا  وهو صاعغ 
د
ملم ع  م  لا ع 

 
أاثر نشعط تلوا  م  لا ع ملميلا ينير  م دمانر  وك ت لأا 

بعلمحعن ر  وتلتصق بشل    ع  أاثر   وب  م لير  تلوا   مع 
 
م شفر وم الد وم فينيا  وعهع(.ععدة  منث 

 ل ملأسنعا و يق حو 

   ع  لتحي بع الد 
 
  مفع

 
 وند ع

 
 متد م غشع  م  عطي  لزع  يغ ي م شزعه خعنم م زع  و  خ   و ع

  لأازع    و    عند حر  م شزر. 
 
  ف ا م غشع  م  عطي  لشزر  لوا عرضر

 
 ع   م رغع م  فو ع نطاع

 عندمع  زتث م ش ص 
 
رى ماعشرة

د
دل  م للعة   مك  أا ت

د
نير عللير صغيرة ت تدل  م  م خرة م زع بد

بيا م خرة   م زعص   م  دأ  شل  
د
وا م رخو   م  نت  بم خرة  فلحر  مد م للعة  تلوا  "ىه".  و حول  فمع 

 تتدل  م للعة بشل  عمود  م  م  ع ت م  ايفير  ملأ ا وم خرة م زع. 

زيد م  ت و  م  فع  وتحر كع ضم  م زع.   لوا س ث م لسعا     توضع م لسعا م   ع  م زع  و د

ا بحليمعت د يحر تحتو  ع   برمعع  لت و   تتحسن    غير أملن م  م  ع ر م  ايفير؛ 
أ
غ  يك  د

 بفللع طفع ملم فو ت م  تلزر 

تو د م  م اسع  لا ر أيومم ن يسير م  م غدد م لفعبير  ه :   تحو  م غدد م لفعبير ب  تعم م لفع . 

ة تحت م لسعا.  دَّ
د
ة تحت م زت م سز    وم غ دَّ

د
ة م نكزير  م غ دَّ

د
وبعلإضعفر يل  م غدد م لفعبير    م غ

م زع.  أ حع   م   ميع  م صغيرة  م لفعبير  م غدد  م   م فد د  تناشر  م     م ر يسير   م لفع    ص  

 م غدد م لفعبير يل  م زع ع  طر ق  نومت صغيرة  ملأ نير م لفعبير(

فع . 
أ
يك ي ع  سععد م  ململغ وملأف  م  خلال تكد ن م  فع  بشل    هنعد عدة وعع ا ملمر  ل

بحيث  مك    ملأطفمر  تزكيت  م لفع  ع    امع  سععد  ملمر     يل   م زع  م   بسلو ر  تنز ق  ات  

ت و لع بسلو ر أا ر.امع  حتو  م لفع  ع   ي ز معت هلمير تادأ مفلع عملير م للع.وؤفد أا 
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اسوس   اس ب  أا  م     مك   م اكتير ع  ييم ر  ع    م لفع   تدفق  م  فع    سععد  مبتلا    ير  

ملمشعف .  م   ك ت  غير  أو  ملأسنعا(  حمع ر    ملأسنعا    ر  ع    م لفع   أخرى   سععد  م   لرٍ 

وهك م  ف ا م لفع     حو    م غشع  م  عطي  لزع وعد  فحدما م فنعصر ملمفد ير م  ملأسنعا. 

ع ع   م فد د م  ملمومد  مي    نتيلع م اكتر ع وحسب  و كنع  حتو  أ ل 
د
بتفد   ملأحمعض م    ت

ة وملإ ز معت( م    تحت  م اكتير ع وم  مع ر وم زيروسعت  لعدَّ
د
 ملأ سع  ملم

 م نسب م رخوة ملمو ودة ضم  م  زرة م زمو ر:  

 

 :   the lips الشفاه 

 

تلوا م شزتعا حمرمو   عند م شاعا أاثر م  ملمتحدميا بع فمر  وعند بفض ملأ  ع   لوا  وا  

 م شزر بن  محمر وه م  فود  و ود بفض م تصاغعت بنير م لوا ف هع. 

 قاع الفم: 

م لسعا   تحت  ونشعهد  خلا لمع  م   م دمو ر  ملأوعير  مشعهدة  و مك   لمعععا  وم لسعا  م زع   ع  

م تزعا  نعئي م اع ب بس ب و ود م غدد م لفعبير  أمع م  عفر م لسع ير م سن ير ف   فرمغ  شاع  

ف   م  عطي ع    م غشع   د يحر م   م زع هنع ت طير  م   ع   وملأسنعا   م لسعا  بيا  م ومد   حع 

 ع ب م   وم ب م لسعا  

 

و د تحتو  م  عفر م  رة  ل ه م  ير ع   أهدم  اشاع م نعميعت  تلفب ه ه ملأهدم  عند بفض  

م لفعبير   ملأ نير  لغدد  فتحعت  م  ير هنعد  ه ه  ملأسنعا وع   طول  تنظيا  م   دون  م  يوم عت 

م  عطي   م لفع   تزري  م لسع ير  تحت  م لفعبير  وم غدد  ملمن حر  ه ه  م   ملمتوضفر  م لسع ير  تحت 

م     شل   م  يل   5نحي  تحت  %8  م  يعت  و سعن  بيا  ميا  ملمراز   م     وع    م   فعبنع   %

م لسع ير هنعد يوم م  م  ليمعت  م تزعخعت( فتحعت أ نير م غدد م لفعبير وتدل  بع زتحعت تحت  

ملمتوضفر   م زكير  م غدد  مع تحت  ملمس و ر ع  تصر ا  فع   ومنتوا(  أ نير  م لسع ير  فتحعت 
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 وم    تنتة حومل   لث  فعبنع و فرميم هع بشل  أسع س  مصلير  حومل   لث  م  لا ع مصلير  و  
 
خلزيع

  لثهع م عطير(.  

م  بيا م و اعت    300سععر  24 زري م ش ص م  ايع  أاثر م   م  غع وا م  م لفع  خلال م ك  

وفح     300و م  فع    عند  أ ر ت    20م   دنمسر  خلال  م   ك ت  تايا  و د  م نو (  عند  م  

 /   ص.  600ع  / 

 :   the gingivaاللثة 

 .ه   ز  م  م  عطير م زمو ر م    اغ ي م نتزعععت م سن ير وتحي  ب عنع  ملأسنعا

وم نتزعععت م سن ير ه   ز  م  عظع م زت م فلو  أو م سز   م     سك  بدمخلع م س  و غيب  

 .بحع ر فحدما م س 

 :سقف الفم -

 :وهو مؤلف من

 .م  نت م صلب: وهو م از  ملأمعمي م  سحا م زع

 .م  نت م رخو: وهو م از  م  لزي م  سحا م زع

 .م هتزمي: وهو م    م ومص  بيا م  نت م صلب وم رخوخ  

 

 :الخدين -

 :ب ع ر م  د   لمععر وم  بفض ملمنعطق تلوا خشنر,  شعهد م  م  د  

 :الحليمة النكفية

وه  منتزع  مدون م  م نسب بيا م ر   ملأول  وم يع ير عند أو فو  خ  ملإطاع  وه ه م  ليمر اغ ي 

فوهر  نعة ه    نعة ستنسوا(  لغدة م نكزير ع   ف   ع ب وم غدة م نكزير ه ه م غدة م كايرة  

حومل    وتنتة  ملأكا  أمع   يل   23تتوضع  و صعب %33  ملمصلير(  م  ايفر  م   فعبنع  كو  هع  %؟ 

 .م زيروسير ت د  يل  م نلع 
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 :حبيبات فوردايس

ضم    
 
خصوصع م دهليز ر  م  عطير  أو  م شزعه  دمخ   متوم دة  تلوا  و د  صزرم   حاياعت  ه  

أو   م  و ير  م غدد  تنتة ع  و ود  منتزعععت صزرم  صغيرة  م زع وه ي   خلا يمو ر 
 
تمعمع م  دود 

 م دهنير ه ه م غدد م تلزر ع  م غدد م دهنير م    اغ ي س ث م اسع 

 هو  ايير   تحع  ملأ زم  م فلو ر وم سزلير  لأ دود خلال م ت ون 
 
م  عنج  و ا و ودهع هنع غع اع

 م  أ زم  ملأخرى م  م  عطير م زمو ر
 
 .م انين  واشعهد مي  ه ه م غدد أ لع

 :النسج المخاطية الموجودة في الحفرة الفموية

 :  the tongueاللسان 

علو عر ض وسميت م  ا م  أ يع  عللير وغدد و را  م  أنض م حع ضم   سع  م سعا هو  

 وس م زت م سز  ؛ وم لسعا  غير شللع مع ف  حرار وعيزير وهو م فلو ملأسع س  ملمس ول ع   

 .م ت و  وهو شد د ملأهمير م  م كلا  وململغ وم الع

 

 وعلر م لسعا  م از  م فلو ( كو  وا نمعد  محمر  خش  ومغ ا بع  ليمعت:

 .م  ليمعت م  ي ير

 .م  ليمعت م كموير

 .م  ليمع  م ون ير

 .م  ليمعت م لعسير

 :تقسيم المخاطية الفموية

 :ه م   لا  منعطق ن يسير1مفد  5تت  ا م  عطير م زمو ر »و 

 :masticatory mucosaالمخاطية الماضغة  - 1
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 .واشم  م لير وم  عطير ملمغ ير  حار م  نت م صلار

 

 :  specialized mucosaالمخاطية المتخصصة - 2

 م لسعا و م  عو  ع   م  ليمعت م  و ير   واشم  م غشع  م  عطي ملمغ ي  س ث

 :lining mucosaم  عطير ملما نر  -3

 .وه  م  عطير ملمغ ير  اعط  م  د   و م شزتيا ودهليز م زع و ع  م  زرة م زمو ر 

 

 إلى قسمين رئيسين: periodontiumيقسم الجهاز الداعم للأسنان 

 .و وعيز هع م ر يسير اغ ير وحمع ر م نسب ملمو ودة تح هع :gingivaاللثة  – 1

 :ململوا م  : attachments apparatusجهاز الربط  - 2

  the periodontal ligament (PL)م ربعأ حول م سن  -

 the root cementum(RC)  ململاأ م ا ن  -

 the alveolar bone (AB)م فظع م سنة   -

 

 :الغشاء المخاطي الفموي )المخاطية الفموية( -

 

 غ ي م زشع  م  عطي بشل  عع   ميع فتحعت م اسع يل  م وس  م  عنج   وم غشع  م  عطي  

 توم د ب احتيا بشرة نصزير م احر ونسية ضع  أسز  منهع   م زمو   غ ي م  زرة م زمو ر. وهو 

م  تراياع م  م الد. افت ر  وهو  شاع م الد ملمغ ي  لس ث م  عنج   لأاسع فيمع عدم أ ع أاثر ن ر

م  عطير م زمو ر م  م نو  م حو  م يعبت نسار  عغشير م  عطير ملأخرى وم  ملمنعطق م    تصاث 

ملمغ ير  لير   ف هع م  شنر  م  احر  تدل   حيث  وم لير.  م زع  سحا  مي   أاثر  وة  تلوا  ن يحر 
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ع  اساادل  تتوسا  وعندمع  ملمتحر ر  م  بع  احر  ومظلرهع  ملأسز   م   مو دة  خلا ع  ه ه   طر ق 

 أاثر حمع ر. ملمنعطق  لوا مع    لرمعد  أاثر م  ملأحمر ممع ه  م   ع  م زع وم  د  « حيث تلوا 

 

يا أا  شفروم بترم ع  وة   مع م تحد  م  م فمر  د تترم ع حعسر م  و   حعسر   مك   افض ملمسنأ

يل  م  فع   وهو مع  د  لأ ق   أو ململأ   م تومب   يل  يضعفر ملمز د م   م ت و   ديهع  و  م  فمدوا 

 م  م لير
 
س ب حرو ع م مع  د  د  .م لرن بص  هع  أو  د  لأا وا يل  تنعول أطفمر سعخنر  دًّ

و د  م  فع    ت و   ع    م   دن هع  ر  ِّ
أ
ت   مفينر  مض رمبعت  م   م س   ااعن  بفض  امع  د  فعني 

ع بس ب تنعول أدو ر محددة. ع  حد  ك ت أ ل   :تتلم  ه ه م ض رمبعت أ ل 

 م فدوى م  م زع  أو ملأ ا  أو م ايو  •

 مرض م لير  •

 سرطعا م زع  •

 دم  م ك    أو دم  م ك   ملمزم   •

اَر منتزع  ضغ  م دَّ  
َ
فع  ر م  م  و  فن ار منهع بفض ملأدو ر ملمست دمر م  مد ِّ

أ
أمع ملأدو ر م    ت  

اَر منتزع  م لو يسترول  مي  م ستعتينعت(  أو أدو ر م اتوع 
َ
فع   . مي  فعبتوبر  (  أو مد

فد   امع  هترن طاحر مينع  ملأسنعا مع م تحد  م  م س   ممع  يف  ملأسنعا عرضر  لن ر وملأكى. د

فحدما ملأسنعا م س ب م ر يسس   ترم ع  دنة ااعن م س  ع   ململغ  وب  ت عد  م  صول ع   مع  

 كزي م  م فنعصر م غ م ير. عندمع  زحد ااعن م س  أسنععهع   حد  ممتصع   لفظع م سنة   

    فعا  ي ت ملأسنعا م  ملععهع بشل  تدن ك  و   حعفظ ع   منتزععع م سعبق. م 

 حد  بفض م ترم ع م  ي تعم م لفع  مع م تحد  م  م س   امع  مك   تنعول بفض ملأدو ر أا  حل   

 نيع   xerostomia  زع  م زع   د  م ترم ع م  ي تعم م لفع  يل  ملإصعبر بك أاثر م  ي تعم م لفع .

وم حسعنهع. م لير  تر ق  ك ت  بع ن ون    ع   ملإصعبر  خ ر  م   م لير  وم حسعن  م زع   ز د  زع  

ع أا ب ا  زع  م زع  يف  ب ع ر ملمر   أاثر عرضر  لإصعبعت   م سنير.و فتحد بفض م   رم  أ ل 

 .م  تلزر

https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86/%D8%A3%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B3%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%B3%D9%86/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B3%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B9%D9%85%D8%A9-%D9%84%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86
https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B0%D9%86-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D9%81-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%86%D8%AC%D8%B1%D8%A9/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%84%D9%82%D8%8C-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D9%81%D8%8C-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%85/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%84%D9%82
https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A8%D8%AF-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D8%A9/%D9%85%D8%B8%D8%A7%D9%87%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A8%D8%AF/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B4%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%A8%D8%AF%D9%8A
https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A8%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%88%D9%84%D9%8A/%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8E%D8%B4%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8F%D9%84%D9%88%D9%8A/%D9%85%D8%B1%D8%B6-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8F%D9%84%D9%89-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86
https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86/%D8%A3%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D8%B6-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86/%D8%AC%D9%81%D8%A7%D9%81-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%85
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 ست يع م كيير م  ااعن م س  م  عفظر ع   أسنععهع نغع يصعب هع بيزع  م زع وم حسعن م لير   

ع مع سيحتعم ااعن    وخعصر م        فع وا م    ون سنير أو م  هع  م نسب م دمعمر  عسنعا. غع ا 

 م س  م      زحدوا بفض أو  ميع أسنععهع  تفو لعت سنير  ز ير أو فعملر أو ينععت. 

م س . ااعن  عند  ملأسنعا  م ر يسس   زحدما  م س ب  م دمعمر  عسنعا  م نسب  م  هع   فد  م  هع      د

م نسب م دمعمر  عسنعا هو مرض مدمر  لير وم نسب م فظمير م  ي ر اهع  و نيع ع  م ترماع 

م زع      ملمزم   لاكتير ع. سو   ظعفر  م   م      فع وا  ملأ  ع   عند  تحد   أا  ملمرج   م  

مرض   مي   مفينر    مض رمبعت  م   م      فع وا  وملأ  ع   م      دخنوا    وملأ  ع  

و مك    ع ت م فدوى م سنير م نع مر ع     م سكر    أو سو  م تغ  ر   أو م لوايميع   أو ملإ دي. 

م اكتير ع أا ت د  م  حع ت  عدنة يل   يو   يحير  خرم عت( م  م دمعغ  و خيعن م ايب م كلزي  

cavernous sinus thrombosi   ملأ  ع عند  م شغع   م  هع   و  م س ب   ميلو ر  وم  وي    

 ملمصعبيا بش وكمت  لاير شد دة محددة. 

 

فد   النسج الداعمة د م  هع    التهاب  م لير   حد  عندمع  متد  م  هع   م م   د د 
َ

 ش
 
 عسنعا شكلا

ي تع م  موضفع.م لير يل  م اني م اشر حير م    افد  م س  
د
 وت

تترماع • م ادم ر   م اكتير ر فزي  م فظع   م حلأ  و م لو حر  يل   تناشر  وم لير  ع  ملأسنعا  بيا 

 .تحت ملأسنعا

ن اريهر  وتتحلح  ملأسنعا •  .  د  ك ت يل  م تزعا م لير و زفلع  وتصاث نم حر م تنزُّ

ينير و يعس عمق م ايب   • ِّ
ر م سأ م ليو   تحد ر   مك    ايب ملأسنعا ي رم  صونة بعلأشفَّ

 .شدة م  هع  م نسب م دمعمر

 مع تت لب م  ع ر ي رم  تنظيا مت صص  عسنعا م  عيعدة م  ايب بشل  متكرن   •
 
اييرم

ع ي رم   رمحر  يو ر ووصا ملعدمت حيو ر  لمر ض  .وأحيع  

م اع غيا   عند  ملأسنعا  م ر يسير  زحدما  ساَع  
َ
ملأ أحد  م دمعمر  عسنعا  م نسب  م  هع   فد   د

م س . ااعن  عند  ملأسنعا  م ر يسس   زحدما  ت و     وم س ب  م     م فظع   ت ر   يل   م فدوى  ت د  

لفا ه م م ت ف  ملأنب ر م سنير م سن ير و  د  يل     ملأسنعا وتحعفظ عل هع م  موضفلع. حيث  د

https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86/%D9%84%D9%85%D8%AD%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86#v750720_ar
https://www.msdmanuals.com/ar/home/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%85-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86/%D9%84%D9%85%D8%AD%D8%A9-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86#v750722_ar
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تلحع   وم  عهع ر ملم ع   د  ت لب ملأمر  لع ملأسنعا ملمتلرنة أو  د اسح  م     تحلح  ملأسنعا.

  زسلع.

م ليو    وافرضع  م  حسعن  م س   م كشع    ن  مع  م ليو   م  د  عند  م لير  أنسار  فحدما  هو 

  لوس  م زمو . 

فعستيعبر  تزر ش   أو  وم  سعسر  م ر يحر  م ليو ر  ملأنسار  م    
 
ععدة م ليو   م  حسعن   حد  

م  صصر  تاييض   ملمفع يا  مي   م  رشر   ملأسنعا  مفع يا  مست دم   أو  م فنيا  ملأسنعا 

ع ع  ملإصعبر  أو  د  نيع م  ايير م     ملأسنعا أو م سي رة ع   م حلأ . امع  مك  أا  نيع أ ل 

فعني مفظع م نعس م  م حسعن بسي  م  م لير. ملأحيعا ع  عملير م شي وخر م  ايفير.   د

م  ل رودة  أو ملأطفمر م  لوة  أو م لمن. و د     مك    حسعن م لير أا  يف  ملأسنعا حسعسر  دًّ

ر وي عدة خ ر م ن ون ع     ون ملأسنعا.   ترمفق ك ت بنحص م كيعفر م فظميَّ

ملأمر م     د   د  يل  تدني   جفاف الفم،أاثر عرضر  تفعطي ملأدو ر م    اس ب    المسنون  لوا  

ع ىخر    مستوى  ظعفر م زع  وم   ع ي عدة محتمعل م افع  نم حر اريهر منع. افد سرطع عت م زع س ا 

ع. ع مع م تحد  م  م س  أ ل  وع  يد
د

ب لا  ك ت     لوا ااعن     رم حر م زع م كريهر  وتصاث أاثر ش

 م س  أاثر عرضر  لإصعبر برم حر م زع م كريهر. 

فزى يل  تنعول م فد د م  ملأدو ر  و ين   ع بيا ااعن م س   وهو مع  د  د وع  يد
د

 لوا  زع  م زع أاثر ش

 يل  م شي وخر بحد كم هع.

 لوا ااعن م س  أاثر عرضر  لإصعبر بن ون م ا ون  وك ت بس ب م حسعن م لير و  زع  م زع  

 مع  ادأ م  هع  م نسب م دمعمر  عسنعا م  مرحلر م شاع .  م نع ع ع  تنعول ملأدو ر.
 
وم  حعل    اييرم

 عد  علا ع  فحد   د  يل  ى   ملأسنعا وفحدمعهع م  س  م شي وخر.
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 م صدم  ملمزص  م زلي  

 ملمزص  هو م انير م     تع م  خلا لع تمزص  س ث عظو  مع س ث عظو  ىخر. •

 و ملمزعص  بيا عظع   suture skullوهنعد أ وم  م تلزر م  ملمزعص    منهع دنوي م اميمر   •

م    هو  و  ىخر  temporo mandibular joint (T.M.J)ملأطرم    وملمزص  م زت م صدم   

 م  ه ه ملمزعص  .

و ملمزص  م زلي م صدم  امع  شير مسمع عاعنة ع  مزص  بيا م فظع م صدم  وعظع م زت   •

 م سز  . 

مزدوم    • متحرد  مزص   ملأ سر       bilateralوهو  م اع ب  م   وىخر  ملأ م   م اع ب  م   ومحد 

 حيث  تحرفعا و نيزما وعيزر ومحدة م   زن م و ت.   interrelatedو لوا ملمزصلاا متلايمعا  

  articualr eminenceو توضع ملمزص  بيا  حمر م زت م سز   م   لر و م  دبر ملمزصلير   •

  لفظع م صدم  و حزرة م زت م سز   م   لر أخرى 
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 البنى التشريحية المكونة للمفصل الفكي الصدغي : 

 

  تلوا ملمزص  م  ملأ زم  م ر يسير م تع ير:  •

 Glenoid & Articular Fossa fossa. م  زرة ملمزصلير و م او  م فنعؤي   1 •

 Condyle& The Neck Of Condyleم لحمر وعنق م لحمر  . 2 •

 Articualr Discم حر  ملمزص    . 3 •

 Articular Capsuleم  زظر ملمزصلير  . 4 •

  Artic ligamentsملأنب ر ملمزصلير  . 5 •

 

 الحفرة المفصلية أو الجوف العنابي  -

ه  من حر محفرة  حدهع م  ملأنسس   دمن عظو  ن يق وم  ملأمع  ملمنحر م  لزي  لأ دبر  •

 ملمزصلير 
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وم  م  لا م نتو  خلا م فنعؤي م    هو ممتدمد سز    صدفر م فظع م صدم  و حع   •

ميرى   م   ملأمع   و ل   ملمزصلير  م وحشس   لأ زرة  م سز    م از   م   م  لا  يل   ماعشرة 

 م سمع م ظعهر . 

 Mandibular Condyleاللقمة الفكية  -

بشل  عع  تلوا م لحمر م زكير محدبر م  ملمستوى م اا   وشد دة م تحد  م  ملمستوى م سلو   

بيا   م اع غيا  عند  م  لزي  ملأمعمي  م تيعه    10  -  8 ترموح   رهع  م   م  ول  ه م  وتالغ ضفا  مع 

 ملأنسس  م وحشس  ملأمر م     فن  أا م لحمر غير متنععرة 

م  ون م     ص  بيا م ح ايا ملأنسس  م وحشس   ل   حمر فكير عمود  ع   مستوى م رأد ع    

معتاعن أا م رأد     تفدما فلمع متيلنع  حو م  لا   وبع تعل  ف ا محون  م لحمتيا غير متومي يا  

 ب   شكلاا يمو ر منزر ر عند مسحعطلمع  حو ملأنسس  وم  لا .

 

 

 Articular Eminenceالقنزعة ) الحدبة ( المفصلية  -

تمتد بشل   دمن عظو  مع   بيا م ا ن م  لزي  لحوس م و نير وح ي م س ث ملأنسس    •

م    بسي   بشل   ومحفرة  م  لزي  ملأمعمي  م تيعه  م   م تحد   شد دة  تلوا   لمزص   

 م تيعه ملأنسس  م وحشس  . 
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يا تحد  م حنزعر سو   زرض ع   م لحمر م زكير أا تتحرد  حو ملأسز  ضم  مسعن   •

 منح  أ نع  م  رار م  ز  ير ملمرمفحر  لأ رار ملأمعمير  لزت م سز   .

 

 Articular Capsuleالمحفظة المفصلية  -

امع هو م  عل م  أ  مزص  ي ل  تحو  م  زظر بتحد د ملأ زم  م اشر حير و م وعيزير   •

 تحي  بع س ث ملمزص   
 
 لمزص  م زلي م صدم    وتلوا بشل  بنير  يزير نخوة نس يع

 لحمر م زكير  و ترتا  بشل  مستح  ع   م ح ايا ملأنسس  وم وحشس   لحمر تحت منتاعأ  

 م حر  ملمزص  .

 Articualr Discالقرص المفصلي -

  dense collagen tissueم  م نسب م لو  ينير م كييزر   fibrous padوسعدة  يزير صغيرة   •

  articular discافر  بعسع م حر  ملمزص   

م  مفظع محي عت     concavo- convexمحفر    -م س ث م فلو  م  ه م م حر  محد     •

محفر  م سز    لحر   م س ث  بينمع  لوا  ملمزصلير   وم  زظر  م سز    م زت  حزرة 

concave  أاثر ملمزص   هو  م حر   أا  م شل   م لحمر   امع  ظلر  بشل   شعبع محي  

م   ي عدة  ليلر  تو د  ك ت  بفد  أ     ع ر    ع  م وس   وم   م  لزير   م نهع ر  م   سمعار 

 م ي ع ر م  م نهع ر ملأمعمير. 
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بس ب توضع م حر  بيا م لحمر م زكير و م فظع م صدم  ف  ع  حسع ملمزص  يل   سميا  •

تحد  ضم  م حسع م فلو  م  رار م  ز  ير  لحر  وم لحمر م زكير     علو  و سز    

 أمع ضم  م حسع م سز   فتحد  م  رار م دونم ير  لحمر .

 

 ligaments Articular ملأنب ر ملمزصلير :

 ملأنب ر خعنم م  زظير: 

 Temporomandibular ligamentم ربعأ م زلي م صدم    •

 Sphenomandibular ligamentم ربعأ م وتد  م زلي  •

 Stylomandibular ligamentم ربعأ ملإبر  م زلي   •

 ملأنب ر دمخ  ملمزصلير: 

 Collateral (discal) ligamentsملأنب ر م حرصير  م رمدفر(   •

 

 

 فيزيولوجية عمل المفصل الفكي الصدغي 

 تتوضع م لحمر م  م حسع ملأمعمي م  م تيو ا ملمزص     و توضع بينهمع م حر  ملمزص   •

م سععر   • مو ع  عند  م لحمر  فو   م  لزير  لحر   م  عفر  تتوضع  م تيو ا   12حيث  م  

ملمزص   و  تمزص  م حسع ملمراز  م ر يق م  م حر  مع م  عفر ملأمعمير م فلو ر  لحمر  

وب  ت تلوا ملمسعفر ملمزصلير صغيرة يل  ملأمع  م  م لحمر بينمع تلوا ملمسعفر ملمزصلير  

 م لحمر  حيث تلوا مشغو ر بع  عفر م  لزير م ي ينر  لحر ( . اايرة فو  
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بع وسعدة   • مشغو ر  تلوا  م لحمر  حيث  خلا  اايرة  ملمزصلير  ملمسعفر  تلوا  وا  ت 

 م  لزير أو مع  سوي بع نسب خلا م حرصير م رخوة( . 

م حر    • و احا  ملأمع   بعتيعه  دونم ير  حرار  م لحمر  تتحرد  م زع  فتث  حرار  بدم ر  مع 

 بوضفير  عبتر  

مع   • و يق  منتاعأ  ع    لأ ع  م لحمر  مع  م حر   م زع  تحرد  فتث  محدمن  ميد عد  مع   ك  

 م ح ايا ملأنسس  وم وحشس   لع.
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 فيزيولوجية الحركة المفصلية:

حول   • دونم ير  لحمر  حرار  فتحد   م لامير  فو   م فللات  بتحلص  م زتث  عملير  تادأ 

 سع(  2.5 - 1محونهع  م  ون م لحو  م   هعئي(  وؤفد حدو  فتحر م زع تترموح بيا   

تادأ م  رار م دونم ير م  ز  ير حيث  تحلص م ا   م سز    لأانعحير م وحشير فينز ق   •

ملمراب م حرسس  م لحو  ع   م  عفر م  لزير  لأ دبر ملمزصلير   وعند عهع ر م زتث تص  

م لحمر يل  كنوة م  دبر ملمزصلير و زص  بينهمع م حر  ملمزص   وم  ه ه ملأ نع   مت   

 لو   لحر  ملمزص  . م ربعأ م  لزي م ف
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ملمعضغر    -أمع ملإغلا  فيحد   ايير تحلص م فللات م رمففر  لزت م سز    م صدغير   •

م ا    بينمع  تحلص  م وحشير  م سز    لأانعحير  م ا    و ستر    م وحشير(  م انعحير 

م فلو   ع وك ت م  أ   مست م حر  ملمزص   وعد  حدو  م ز   غير   يث  لحر   

  وم  ه ه ملأ نع   زدمد م لغ  ع   ملأوعير م دمو ر أ نع  عودتع بعتيعه م تيو ا ملمزص 

 م  م وسعدة خلا م حرصير ممع   د  يل  خروم امير م د  م دمخلر أ نع  م زتث منهع . 
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 الجبائر الإطباقية 
 

 

  غع عت علا ير يل  أومخر م حرا م تعسع عشر     فود مست دم  م ااع ر ملإطاع ير

فعا  م فل    م سترخع   ملإطاع ير  تححيق  م ااع ر  مست د   م   أول  أا  م  اير  ملأدبيعت  اشير 

Goodwhillie 1881  ع تافع م  ك ت Ritter 1884    

  

  

 م نظر عت ملأول  ملمتفلحر بشرح مادأ عم  م ااع ر ملإطاع ير

 معتمدت ع   م فترمض م حع  : 

 عللير  
 
ى مع ممع  نتة  ملمعضغر  وعيزر  لفللات   وسو  

 
ي لعدم اس ب  ملإطاع ير  م تدمخلات  يا 

Travell & Rinzler 1952 

 و صت تلت م نظر عت أا ه ه م سلسلر م  ملأحدم   مك  تحليللع 

 يا  ع  ك  ي غعؤهع ع  طر ق م ااع ر ملإطاع ير حيث أعهع ت م  

 Posselt 1968 موكم يطاع  ميعل  

 

Laskin 1969 م ترح ب ا سو  م وعيزر ومع  رمفحع م  أ ع 

  تفلق بشل  أسع س  بت  يرمت م لغ  م نزسس  دوا يغزعل دون 

   وأطلق ع   ه ه م  ع ر مسع م تنعكن ملألميم فومم  ملإطاع ير

 سو  م وعيزي  لفللات م و لير  

Myofacial Pain-Disfunction syndrom (MPD)    

  

 تع ت  يد م نظر ر م سعبحر م  خلال م دنمسعت م    أ رمهع ف  م  

Rugh & Sollberg 1979  وم    أعلرت و ود صلر بيا 

 أحدم  م  يعة م يومير ومستو عت م ت  ي  م فل   م كلربعئي 

 م   لر وبيا ملأ ع م فل   م   لر أخرى 
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مست دمت م ااع ر ملإطاع ير بدم ر لمفع ار حع ت م اشنة م فل   وم  هع  م فللات يضعفر يل   

 ملأ ع م فل   م شعئع ملمرمفق  لصر ر م سن 

  ع تع بفد ك ت مست دم  م ااع ر ملإطاع ير لمفع ار مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 ىنم  متلعنبر حول ففع ير م ااع ر ملإطاع ير م  مفع ار مض رمبعت ملمزص  م زلي  
 
علرت حد يع

 م صدم  

 

 يا ففع ير م ااع ر ملإطاع ير لمفع ار مض رمبعت ملمزص  م زلي

 م صدم  غير مفروفر حيث    و د دنمسعت سر ر ر طو لر

 ملأمد أ ر ت حول ك ت ومفظع م دنمسعت م    أ ر ت  ع تك 

 تحيع ت  ير م ااع ر مع ميموعر شعهدة  

 

 

 

 افر ا م ااع ر ملإطاع ير 

 

 

 م ااع ر  ملميعي ب( ملإطاع ير: 

 عاعنة ع  أ لزة أو صزع ث يار لير متحرار 

 اغ ي م س وح ملإطاع ير  عسنعا م فلو ر أو م سزلير  

 ه ه م تغ ير تلوا تعمر أو  ز ير 

 م  ملإار   م  ر  أو ملمرا  تصنع م  ملإار  
 
 م حع س  و عدنم

 تتميز بع  اع   يد ع   ملأسنعا   

 م لد  م  م ااع ر ملإطاع ير

 تصنيا م ااع ر ملإطاع ير 

: م ااع ر فعملر م تغ ير 
 
 أو 

 م ااع ر ملإطاع ير ململسع  

 م ااع ر ملإطاع ير م  رنة  لإطاع  أو  اع ر م ستحرمن أو  اع ر م سترخع  م فل   
 
 واسوي أ لع
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  حرن م زت م سز    
 
 أملسع

 
 يطاع يع

 
اغ ي م اايرة  ميع ملأسنعا م فلو ر وم سزلير وتتلم  س حع

 م  ملإعع عت ملإطاع ير ممع  سمث بتوضع طايع   لحع ضم  م او  م فنعؤي  

م زم دة   وتر     م حوى  م صدم    وتحو  ملأسنعا   وتوي   م زلي  ملمزص   م اايرة مستحرمن  ت م  

 م فللات م رمففر     

  

 

 م ااع ر ملإطاع ير ململسع  

 م ست اعبعت 

ألمير واشنة   ب عرمض  ملمعضغ وتترمفق  م العي  م    تصيب  ملمنش   م فللير  م وعيزير  م ض رمبعت 

 عل  

ملمزرأ ملمرتا  بصر ر ملأسنعا وم زفع يعت ملإطاع ير  م لاوعيزير أو   ي حع  مفدل م  ت ملإطاعق 

 م فعدمت م زمو ر ملم ك ر 

ملمعضغر كمت ملمنش  م فل   وتلت    لأغرمض اش يصير وخعصر  لتمييز بيا م ض رمبعت م وعيحير 

 م    تلوا كمت منش  مزص   دمخ  

 م اايرة ململسع  م فلو ر محعب  م سزلير 

 تزل  م اايرة ململسع  م فلو ر  عساع  م تع ير:

  مك  ع   م العي م فلو  ت ميا تمعس يطاع  ميعل  م  وضفير م فلا ر ملمراز ر .  

  مك  ع   م العي م فلو  ت ميا  يعدة أمعمير ميع ير  د ي  ينشعد(.

أ    عبلير   وبع تعل   لوا  م  نكير   م نعحير  م رخوة م   أا ر  لنسب  اغ ير  م فلو    م   م العي 

  لكسر .م العي م فلو  هو أاثر تحملا م   ا  ملمر ض .  

 

 م اايرة ململسع  م فلو ر محعب  م سزلير 

 تزل  م اايرة ململسع  م سزلير م  حع ت خعصر:  

 حع ت م فلر ملمزتوحر حيث  لوا م العي م فلو  غير تيمي   .

 م  ع ت م     حد  ف هع منفكن ي يع  أو غييعا شد د عند مست دم  م العي م فلو  . 

  

  اع ر يععدة م توضع 

 واسوي م ااع ر ملمفد ر  وضفير م زت م سز   
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اغ ي م اايرة  ميع ملأسنعا م فلو ر وم سزلير و تميز س حلع ملإطاعق  بو ود م  اعععت حدبير  

ومستو عت ينشعد تزرض ع   م زت م سز   وضفير يطاع ير  د دة ممع  فدل وضفير م لحع ضم   

 م تيو ا م فنعؤي 

م حر    ملمرمفحر   ز عح  م فللير  وملأعرمض  ملمزصلير  وملأصومت  ملمزص    ملأ ع  م اايرة  ت زا 

 م ردود وغير م ردود . 

 

  اع ر يععدة م توضع 

 م ست اعبعت 

 

 است د   اع ر يععدة م توضع بشل  أسع س  لمفع ار حع ت 

 م  ل  م دمخ    لمزص  م زلي م صدم  وؤشل  خع : 

 حع ت م  ز عح ملأمعمي م ردود  لحر  ملمزص   

  لرد بومس ر م رد م يدو   
 
 أو  عبلا

 
 حع ت م  ز عح ملأمعمي غير م ردود بشرأ أا  لوا م  ز عح حد يع

 م عتاعنمت م  تصميع م ااع ر فعملر م تغ ير  

 موي  بشل  متيعنن ع    ميع ملأسنعا   – نعئي م اع ب  - يب أا ت م  تمعس يطاعق  ىني 

 يب أا تتلم  س ث ينشعد أمعمي مع دن ر ميلاا  ل م م س ث ملإنشعد  صغيرة  دن ملإملعا  

  ت م  م زصعل م تمعس ملإطاعق  م  لزي أ نع  م  رار م تحدمير 

  يب أا ت م  م زصعل م تمعس ملإطاعق  م  لزي أ نع  م  رفعت م اع  ير 

  يب أا تلوا مر حر  لمر ض وكمت  اعت محاول 

 تصنيا م ااع ر ملإطاع ير 

 

: م ااع ر م از ير 
 
  ع يع

 م ااع ر م از ير 

 أ لزة نفع م فلر 
 
 اسوي أ لع

 تلوا بشل  مستوى يار     غ ي ملأسنعا ملأمعمير فح  أو ملأسنعا م  لزير فح   

م نح ر ملأسعسير م     يب م  ااعه ي  هع أا ه ه ملأ لزة ت د  يل  ت عول ملأسنعا ملمنزصلر ع   

 م تمعس ملإطاعق     ت    يوي مست دمملع  زترة تتيعوي أساوعيا عندمع است د  فوسيلر علا ير

 تصنيا م ااع ر ملإطاع ير 
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: م ااع ر م  ر ر أو ملمر ر تصنع م  ملإار   م  ر  أو ملمرا 
 
  ع يع

 است د  م  م  ع ت م تع ير:  

 

 و ود اشنة عل   دوا و ود يصعبر مزصلير 

حع ت صر ر ملأسنعا سيور ه ه م ااع ر   تتمتع بنزن م د ر م    تتمتع اهع م ااع ر ملإطاع ير  

 م حع س     مك  افد للع  د ت د  يل  تو يد ععدمت غير مرغوبر عند ملمر ض    ملمصنوعر م  ملإار  

 

 م ي نست د  م ااع ر ملإطاع ير؟؟؟

 م  سيع  مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم   -1

 است د  م ااع ر ملإطاع ير لمفع ار مض رمبعت ملمزص  م زلي

 م صدم  م  حع تيا فح :

م  ينخع     -أ  مع ى   عللير حيث تزيد م ااع ر ملإطاع ير 
 
م لحمر مترمفحع م   عند و ود م لغعأ 

 م فللات 

عند و ود م ز عحعت م  م حر  ملمزص   حيث تزيد م ااع ر ملإطاع ير م  يععدة ت سين علا ر   - 

 طايفير بيا م حر  وم لحمر 

 

 م ي نست د  م ااع ر ملإطاع ير؟؟؟

  مك  مست دم  م ااع ر ملإطاع ير م  حع ت م رض ملإطاعق   -2

  مك  مست دم  م اايرة ملإطاع ير  غع عت تحو مير  -3

 م  حع ت يععدة م ت هي  ملإطاعق   -4
 
 است د  أ لع

 است د    غع عت اش يصير  -5

 

 مست دم  م ااع ر ملإطاع ير م  مفع ار م ض رمبعت ملمزص  م زلي

 

 مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 م تنعكن ملألمي سو  م وعيزي  لأالعي ملمعضغ وهو 
 
 و سوي أ لع

 حع ر مرضير تصيب ملمزص  م زلي م صدم  وم فللات 

 ملمعضغر وتتميز بعض رم   زئي أو ش وك م  م وعع ا 
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 م  ايفير م      ديهع م العي ملمعضغ و تظعهر ه م م تنعكن 

 بشل  متلاي  
 
 بميموعر م  ملأعرمض م    تحد  غع اع

 
 سر ر ع

  وم  هنع  ع ت اسميتع تنعكن( 

 مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 هنع ت مختلافعت اييرة م  معنم  ملمتفلحر بمعهير ملأعرمض 

 ململو ر  لتنعكن سو  م وعيزي  لأالعي ملمعضغ  

 عند مفظع ملمر سي ه :
 
 م فلامعت م سر ر ر ملأاثر شيوعع

 ملض عل   أو مزص   خزيا

 تحدد حرفعت م زت م سز   

 فر فر مزصلير  

 مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 م  اشعن وم وبع ير: 

يل  أن ع  اايرة يكم تع شم  م  ع ت كمت ملأعرمض غير م  ددة    TMDs مك  أا تص  نسار حدو   

 وم فلامعت م سر ر ر ملمتوس ر م شدة 

 نسار حدو  م ض رمبعت م شد دة ملمترمفحر مع صدم  وأ ع و    ه  فع تعل :

 (% عند ملأطزعل 1-2 

 % عند ملمرمهحيا5

 (% عند م اع غيا 5-12 

 مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 م  اشعن وم وبع ير: 

 ملمشعف  م  زيزر تتوي  بشل  ماسعوٍ بيا م ر عل وم نسع  

 بيا م نسع  بنسار 
 
 8: 1ملمشعف  م شد دة تلوا أاثر شيوعع

 

 مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 م  اشعن وم وبع ير: 

  40-20ملمشعف  م شد دة مرتا ر بع توي  م فمر   لمر سي خعصر خلال م زترة ملممتدة بيا ملأعمعن 

 سنر 
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  دى م اموععت م فر ير م  تلزر   TMDs   و د مختلا  م  م اشعن  

 

 مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 مع ير ملإمرمضير: 

  بد  ظلون مض رم  فلي صدم   م العي ملمعضغ( م  توفر  لا  مرااعت ه  : 

 م ستفدمد م  لحي أو ملمكاسب.  

 تادل م نسب.   

 م وضع م نزسس . 

 فح  ب   بد م  وصو لع يل  محدمن فعٍ   ت ون سو  م وعيزر  مع  
 
و   كزي و ود ه ه م يلا ر مفع

 (.Gelb,1985ملأخ  بفيا م عتاعن م تاع   بيا   ص عخر   

 

 مض رمبعت ملمزص  م زلي م صدم 

 مست دم  م ااع ر ملإطاع ير م  مفع ار م ض رمبعت ملمزص  م زلي

: حع ت م لغعأ ملمزص  م زلي 
 
 أو 

 ى ك م  لغعأ م فلو    ملمراز  ( : 

تلوا م لحمر م  وضع علو  يم د ضم  م تيو ا ملمزص   و شعهد م  حع ت  حص م افد م فمود   

 امع  شعهد م  حع ت م صر ر م سن  

 أا ترفع م زت  وضع  حد  فيع  
 
س ب ملإ لغعأ م فلو  أا م فللات م رمففر  لزت متفودة دم مع

م تمعس  ايير فحدما ملأنحع  ف ا م فللات تاحث ع  وضع   تمعس بعلأسنعا وعند فحدما ه م 

مستمرمنه  حص    ومع  عل    وشد  م فللير  م زفع ير  ي عدة  فيحد   عنده   د د  تتو ا 

و  بعلمزص   م   ملإ لغعأ  مرحلر  ىخر  وه   عظع  ع    عظع  تمعس  بع حر   ع  مهترم   يل    ت ون 

 مرمح  مهترم  ملمزص 

 

 ى ك م  لغعأ م فلو    ملمراز  ( : 

 

  : م  لزي  م  لغعأ  ك     
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 وهنع تلوا م لحمر بوضع خلزي بع نسار  لحر  ملمزص   و شعهد م  حع ت سو   
 
وهو ملأاثر شيوعع

ملإطاع  صنا  عني  موكم  عني لأ ع م  ه ه م  ع ر  مك  أا  حص  تمعس بيا م ينع ع م فلو ر و  

   لغعأ ملمزص   لأ لا
 
 م سزلير أ نع  ملإطاع  ممع  ي ر م زت م سز   ع   م فودة م د ع

 

 

:   -  ك   ملأنسس    م  لغعأ 

 

 مع  نتة ع  علر مفلوسر خلزير وعيزير  مترمفحر مع م ز عح   تنزمح
 
م لحمر  حو م دمخ  وغع اع

 )
 
 م زت م سز    ع  يع

 

 

 ملأعرمض:

  فت ر م اشنة م فل   م فرض ملأسع س    ع ت م  لغعأ  

 م  لغعأ م  لزي مع اشنة دم ع بع فللات  وتترمفق حع ت

 ملمر فر  لزت وه  كمت م ا نيا وم صدغير وم  ه ه م  ع ت 

  حد  أ ع وصزي م  ملمن حر م صدغير بينمع تترمفق حع ت

 ملإ لغعأ م فلو  مع اشنة م  م فللات م كتزير م ر اير .

 

 ملأعرمض:

 ملمفع ار

 است د  م ااع ر ملإطاع ير ململسع  لمفع ار حع ت م لغعأ 

 ملمزص  م زلي  

 ى ير عم  م ااع ر ململسع  :

 م اايرة ململسع  ع   تححيق م تومفق م وعيزي ع   مستوى اسععد 

 ملمراب م حرسس  م لحو   اسمث  لمزص  بع تحرد بحر ر ودوا 

 يعع ر( بحيث اسل  وصول م لحمر م زكير يل  م وضع ملمراز  

 م زيز و وج  ملمستحر امع اسمث بت زيا م زفع ير م فللير

 ملمزرطر أو فرأ م توتر م فل   ملمترمفق باشنيعت م لمر
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 ملمرمح  م سر ر ر  فم  م اايرة ململسع :

  تع اساي  م فلر بوضفير م فلا ر ملمراز ر  -1

 

 ملمرمح  م سر ر ر  فم  م اايرة ململسع :

 تي ت ملأميلر م ا سير اه ه م وضفير ع   ملم اق  -2

 ملمرمح  م سر ر ر  فم  م اايرة ململسع :

 تع نسع حدود م اايرة ع   ملميعل م ا سس  بحيث اغ ي فعم  ملأسنعا ملمتوم دة ع   م حوس   -3

 مع 1م سنير و  تمتد حومفلع م دهليز ر مسعفر تتيعوي 

 ملمرمح  م سر ر ر  فم  م اايرة ململسع :

  تع مد ملإار   ع   ملميعل م ا سس  وفق م  دود ملمرسومر  ع  ش   و لمع  -4

 ملمرمح  م سر ر ر  فم  م اايرة ململسع :

توضع م صزيحر م  فع ملمر ض و يب أا تحتو  ع   س حلع منعطق دعع تمي  حدبعت م دعع    -5

  عسنعا ملمحعبلر وه ه ملمنعطق  يب أا تلوا  ح ير 

 ملمرمح  م سر ر ر  فم  م اايرة ململسع :

6-   
 
 عهعنم

 
   لب م  ملمر ض وضع م صزيحر م  فمع أطول  ترة ممكنر  يلا

 

7-    
 
 تحتعم م اايرة ملإطاع ير يل  افد   مستمر و تع افد    حعأ م دعع أساوعيع

 ملمفع ار م زيز ع ير ملمرمفحر  ست دم  م اايرة ململسع  

م اشنة   ييم ر  اهد   م زيز ع ير  ملمفع ار  ي رم   مع  ململسع   م صزيحر  مست دم   أا  ترمفق   يب 

م فل   و نخع  م  زظر ملمتليزر  وهك م ت م  م اايرة ملإطاع ير ييم ر ملإعع ر ملإطاع ير بينمع  تع  

 ييم ر يعع ر م فللات وم  زظر ع ر ملمفع ار م زيز ع ير  

    :  pivotal applianceصزيحر م فتلر

عند مست دم  م اايرة ململسع  ف ا م لحمر اغير وضفلع م  ملمستوى ملأفحي حسب م وضع ملمر ث  

   ت افت ر ه ه م اايرة فعفير م  لمفع ار حع ت م  لغعأ م  لزي وملأنسس   أمع حع ت م  لغعأ  

رة  أسعبيع م  مست دم  م ااي  5م فلو  فتت لب م  مفظملع مست دم  صزيحر م فتلر بفد حومل   

 ململسع  

صزيحر م فتلر عاعنة ع   ايرة يطاع ير خلزير يمع تصنع مستحلر أو تلع  يل  م صزيحر ململسع   

    0,5ع   شل  سمعار يار لير م  من حر ملأنحع  بي ع ر  
 
 مع تحر اع
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  :  pivotal appliance صزيحر م فتلر

 ى ير عم   ايرة م فتلر: 

  ايير دونما م زت  
 
 اشل  بزف  ه ه م صزيحر علر مزتوحر أمعمير   تلاث أا تنغلق تلحع يع

 عتلر ت د  يل  هاوأ م لحمر  عسز 
 
 م سز   حول محون  مر اه ه م صزيحر مشكلا

افت ر ملمفع ار م زيز ع ير أسعسير أ نع  مست دم  ه ه م صزيحر  حيث أا بحع  م  زظر متليزر  

 م  هاوأ م للحمر     ت   لب م  ملمر ض عد  منتدم  م صزيحر   يا 
 
  د  يل  غري ملأنحع  بد 

ملمر ض  وم  زظر  ع  رتد   م فللات  ب نخع   ملمفع ب  حيث  حو   م زيز ع ير  ملمفع ار     لسر 

 م  زظر ماعشرة 

 صزيحر م فتلر 

أ  أا م وعيزر ملأسعسير  صزيحر م فتلر ه  م  زع  ع   مع  ع  بع ملمفع ب م زيز عئي م  ينخع   

  لمحزظر و يست وعيز هع ينخع  م  زظر 

 

 مع ه  مدة ملمفع ار بع صزيحر ململسع ؟؟؟

 تتو ا ملمفع ار بع صزيحر ململسع  عندمع تتححق ملمفع ير م تع ير:

 يومل أعرمض ملأ ع  دى ملمر ض  -1

 توضع مر ث وسليع  لمزص  م زلي م صدم   -2

  اعت  حعأ م دعع ع   م صزيحر ململسع   -3

 مع  لاحظ 
 
م زترة م زمنير م لايمر  لوصول يل  م نتع ة م سعبحر ت تلا م  مر ض عخر و ك  غع اع

 وأا  
 
تحس  ومض  خلال شلر و صا م  مست دم  م اايرة بشرأ أا  لوا ملأست اع    يحع

  لتز  ملمر ض بتفليمعت منتدم  م العي     

 

 مع ه  ملمرحلر م تع ير  لمفع ار بع صزيحر ململسع ؟؟؟

 مست دم  م ااع ر ملإطاع ير م  مفع ار م ض رمبعت ملمزص  م زلي

: حع ت م ز عح م حر  ملمزص   
 
  ع يع

 مرمح  م ز عح م حر  ملمزص   

 ى ك م  ز عح م ازئي م ردود 
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 مي  مرحلر متحدمر م  م  لغعأ ملمزص   م  لزي حيث تتمزص  م لحمر مع م  عفر م  لزير  

 م  مراز م حر  وك ت م  وضفير ملإغلا  وم س ب و ود تم   بسي  م  م ربعأ  
 
 لحر  بد 

 م  لزي  لحر  مترمفق مع اشنة م  م ا   م فلو   لأانعحير م وحشير  

 ى ك م  ز عح م ازئي م ردود 

 ملأعرمض:

 م زر فر : 

 عند بدم ر م  رار م اع  ير  
 
 صزر م زر فر: وحيدة م  ون تحد  عند بدم ر م زتث فح  وأحيع ع

 صوت م زر فر : بسي  وغير مسمو  ي  م   ا  ملمر ض  زسع . 

 أخرى .
 
 واغيب أحيع ع

 
 تكرمن م زر فر : تحد  أحيع ع

 حرار م زت م سز   : 

 محدمن فتحر م زع : طايفير 

 م  رفعت م اع  ير: طايفير 

 ملأ ع: غير مو ود 

   ك م  ز عح م لعم  م ردود 

تتمزص    م  وضفير ملإغلا  وبع تعل   م لحمر وك ت  وملأنسس  م   ملأمع   يل   بلعملع  م حر    توضع 

م لحمر مع م ربعأ م  لزي  لحر   م نسب خلا م حرصير م رخوة ( وم س ب حدو  تم   ااير  

  لربعأ م  لزي  لحر  . 

 

   ك م  ز عح م لعم  م ردود 

 ملأعرمض:

 م زر فر : 

م  رفعت   عند   
 
وأحيع ع وملإغلا   م زتث  عند  تحد   أ    ) متاعد ر  م  ون    م زر فر:  نع ير  صزر 

 م اع  ير وملأمعمير .

  زعب ملمر ض وم   يلن بيع اع . 
 
 صوت م زر فر : ومض   و  ومسمو  وأحيع ع

 تكرمن م زر فر : تظلر بشل  دم ع عند ف  فتث و غلا  . 

 حرار م زت م سز   : 

طايفير و حد  أ نع  م زتث م حرم  مزعجئ  لزت م سز   بع تيعه ملمفعان    محدمن فتحر م زع :

  الر ملإصعبر  ع  فود  لأ   ملمتوس  عند عهع ر م زتث 
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 م  رفعت م اع  ير وملأمعمير: طايفير 

 ملأ ع: تترمفق م زر فر مع شفون بعلأ ع

   ك م  ز عح م لعم  م ردود 

 م ك م  ز عح غير م ردود م  عد 

م  بفض م  ع ت  ت ون م  ز عح م ردود يل  م ز عح غير ندود  لحر  ملمزص   حيث  زحد م ربعأ  

م  لزي مرو تع و صاث غير  عدن ع   شد م حر   حو م  لا فياحا يل  ملأمع  وملأنسس  م  م لحمر  

ه ه   عند    واسوي  م زتث  عند  م لحمر  يعع ر   رار  ممع  س ب  وملإغلا   م زتث  عند  ملمزصلير 

 ( أ  م حصعن م لحمر ملمزصلير وعد  م حدنة ع   م زتث  closed lockم  ع ر بع حز  ملمغلق     

 

 م ك م  ز عح غير م ردود م  عد 

 ملأعرمض:

 م زر فر : 

 صزر م زر فر: اغيب م زر فر بشل  مزعجئ 

 حرار م زت م سز   : 

تحدد م  حرار م زتث و نحر  م زت م سز   عند م زتث بشل  تدن ك     محدمن فتحر م زع : حد 

 بدوا عودة  لأ   ملمتوس  عند عهع ر م زتث .   حو  لر ملإصعبر

 م  رفعت م اع  ير:  حد  تحدد م  م  رار م اع  ير  حو م اع ب م سليع   

 م  رفعت ملأمعمير:  حد  تحدد م  م  رار ملأمعمير 

 
 
 ملأ ع:  ظلر ملأ ع م   ميع م  ع ت و  لوا شد دم

 م ك م  ز عح غير م ردود م  عد 

 د ك م  ز عح غير م ردود ملمزم  

بفد م س  فترة ع   م  ز عح غير م ردود م  عد غير ملمفع ب تت ون م  ع ر يل  م ز عح غير ندود مزم   

و ادأ علون م تغيرمت م تنكسير مي  ت ف  م س وح ملمزصلير واشوه م  م حر  ملمزص   ومع ك ت  

ي عدة  تتحس  ملأعرمض م     شلو منهع ملمر ض مي  ملأ ع وتتحس  فتحر م زع وم س ب هو حدو  

م  تم   م ربعأ م  لزي  لحر  أو م ح ععع ممع   د  يل  م ز عح أا ر  لحر   حو ملأمع   وملأنسس  

 وبع تعل   حد  تحرن م  حرار م لحمر ملمزصلير . 

 

 د ك م  ز عح غير م ردود ملمزم  
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 ملأعرمض:

 خش شر مزصلير: 

 صزر م  ش شر: اشاع صوت صر ر م  حسي أو حزيا ون  ملأ اعن 

 تكرمن م  ش شر: تظلر عند ف  فتث و غلا  

 حرار م زت م سز   : 

 محدمن فتحر م زع:  حد  تحس  م  محدمن فتحر م زع 

م  رفعت م اع  ير وملأمعمير:  حد  تحس  م  م  رار م اع  ير  حو م اع ب م سليع  وا  ت  حد   

 تحس  م  م  رار ملأمعمير 

  
 
 ملأ ع: ت ا شدة ملأ ع و د  زول و احا شفون بع  زععم أو عد  م نتيعح أحيع ع

 

م ردود م ازئي  م  ز عح   مفع ار 

  

  مك  مست دم  م اايرة ململسع  حيث اسمث ه ه ب يم ر ملأ ر

 ملم ك   لتدمخلات ملإطاع ير وعودة م وعيزر م فللير يل  حع  هع

 م  ايفير

 

م ردود م لعم   م  ز عح   مفع ار 

  

 است د   اع ر يععدة م توضع لمفع ار ه ه م  ع ر  

 ى ير عم   اع ر يععدة م توضع :

 ت  ر ه ه م ااع ر ع   ملمزص  ب  يتيا :

 ك تنحص م فب  م زم د م  من حر ملمزص  .  1

ك تادل م فلا ر م اشر حير بيا م حر  وم لحمر   حيث افيد منتاعأ م لحمر بع حر  بشل   سر     2

. ) 

  

 

 ملمرمح  م سر ر ر  فم   ايرة يععدة م توضع 
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  ت تلا مرمح  عم  ه ه م اايرة ع  م اايرة ململسع  سوى م  اساي  م فلر حيث تي ت وضفير  

  حمر( م    اساق طحر ملإغلا    –مع م  وضفير   ر  3-2م زت م سز   يل  ملأمع  بمحدمن 

 لي  تع تحد د ه ه م وضفير   لب م  ملمر ض أا  زتث فمع يل  محدمن  تيعوي طحر م زتث    ع 

  غلحع بوضع أمعمي مع  ا  طحر ملإغلا  ماعشرة  ع تي يت علا ر م زت م سز   م  ه ه م وضفير 

 مع ه  ملمرحلر م تع ير  لمفع ار بيايرة يععدة م توضع؟ 

عندمع تححق  اع ر يععدة م وضع هدفلع م  ي حع  ملأ ع وم صوت وم  ز عح  تع مساادم لع بيايرة  

 يل  موضع وعيزي مستحر . 
 
 مستحرمن  اسمث بتوضع م زت م سز   خلزيع

أمع يكم ععدت ملأعرمض  ع ير فحد  ت لب ملأمر اغيير حع ر ملإطاع  مع مفع ار سنير تنير ب ا ر  

  دن م  م  عفظر بحيث ت م  م وعيزر م زكير م لعفير وم ستحرمن ملإطاعق  . 

م  حعل فش  ملإ رم مت م سعبحر   بد م  م لأاو   ل ر  م ارمحير مي  اش  ب م  دبر ملمزصلير  

 وم لحمر  مساوصعل م حر     ع م لحمر  م تنظير ملمزص   ...

 

 

م لعم    م  ز عح  م  عد مفع ار  م ردود   غير 

  

  لرد تصاث م  ع ر عاعنة 
 
 عندمع  لوا م حر  ملمزص    عبلا

 ع  حع ر م ز عح  ر  مزص   ندود وافع ب بيايرة يععدة 

 
 
 م توضع ملم فونة سعبحع

 

 

  

  تع ند م  ز عح م حرسس  بومس ر مدمخلر  دو ر منعسار ع  

 تحر كعطر ق  ر م زت م سز    حو ملأمع  وملأسز  وم   ع 

  حو علا ر مراز ر   يحر 

 

م ردود م لعم   م  ز عح   مفع ار 

  

  يب بفد ي رم  م رد ملمزص   ت ايق مختاعن م لغ  م     يب 
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 أ   ترمفق ب   أ ع يكم فعا م حر  بوضفيتع م زيز و و ير 

 

  

م  عد   م ردود  غير  م لعم   م  ز عح   مفع ار 

  لرد تتلم  ملمفع ار محعو ر 
 
 عندمع    لوا م حر   عبلا

 تحر ض مستيعبر تلاؤمير م  م نسب خلا م حرصير ع  طر ق 

 ت زيا م لغ  م لحو  ع   من حر م نسب خلا م حصير يل 

 حدوده م د يع م  محعو ر  ت و ر من حر  د دة ضم  م از  

 م  لزي  لحر   ه ه ملمن حر خع ير م  ملأوعير م دمو ر 

 وملأعصع  م  سير وت م  من حر مسانعد وعيزير  لحمر م زكير 

   لق ع   ه ه ملمن حر ملمزص  م لعك   

      

 

 ما تحر ض م ستيعبر م تلاؤمير  يست سوى عملير اسر ع  

 مو ع  تحول م  ز عح غير م ردود م  م شل  م  عد يل  م شل  

 ملمزم  

 

 

  

  تع تحر ض م ستيعبر م تلاؤمير بعست دم   ايرة يععدة توضع

   
 
  يب يعلا  ملمر ض أا م تغيرمت م ترميمير ضم  م نسب م حرصير اسغر  فترة طو لر نس يع

 

 

 

  

 م  وضفير ملإطاع  ملمراز  وك ت حسب ملمسعفر م       -1
 
 حو  بير م زت م سز    حو ملأمع   ليلا

  سمث اهع م ز عح م حر  

 ملع  اسلي  دخو لع 5وؤس ب تحدد حرار م زتث است د  طومبع خعصر سمعار حومفلع  -2
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  اني م اشعبت م  دؤي  اايرة يععدة م توضع اه ه م وضفير  -3

 مفع ار م  ز عح م لعم  غير م ردود ملمزم   

 

 

 

 

  ين  لأااع ر ملإطاع ير ملعا م  مفع ار ه ه م  ع ر 

 

 م زفع ير م سر ر ر  لأااع ر ملإطاع ير  

م از  ملأا ر م  م دنمسعت م سر ر ر م    أ ر ت  ختاعن مدى ففع ير م ااع ر ملإطاع ير معتمدت  

 ع   دنمسر مع عن م نعتير ع  مست دم  م اايرة ململسع  

وم وسع     ملإ رم مت  يحدى  مع  بعلمشعنار  م ااع ر  ه ه  مست دم   ع    م دنمسعت  ه ه  معتمدت 

 م فلا ير ملأخرى فع تفد   ملإطاعق  أو م تفو لعت م سنير

اشير م نتع ة يل  أا ملمفع ار ملمشترار  لمشعف  ملإطاع ير ت د  يل  نسار  يعح سر ر  تترموح بيا  

 70-90    % ) 

ملإطاع ير  ك    م سر ر ر  لأااع ر  م زفع ير  حول  وم اعحييا  ملأطاع   م تلا  بيا  ي مع   هنعد 

ملمفع ار  يل   أ   كم هع  بحد  ملإطاع ير  م ااع ر  يل   افود  م سر ر ر  م زفع ير  ه ه  ه   ململع  م س مل 

م زلي   ملإطاع ير م تع ير أو بفاعنة أخرى ه  تكزي م ااع ر ملإطاع ير لمفع ار مض رمبعت ملمزص 

 م صدم ؟؟؟ 

أو   يل  ي حع   يكم فع ت م اايرة ملإطاع ير ت د   أ ع  م اشعبت م  دؤي  زترضوا  أتاع   ظر ر فت 

يطاع     ع   و ود حع ر سو  
 
أايدم  

 
د يلا ه م  فت ر  ف ا  ملمرمفحر  لإصعبر  ملألمير  ملأعرمض  يومل 

نأيهع ف ا  استدل  مفع ار تع ير سوم  بع تفد   ملإطاعق  أو ملإ رم مت م تحو مير وبع تعل  حسب  

 ملمفع ار ملإطاع ير م تع ير   بد منهع 

و بع نسار لأ  ع   ظر ر م  زعض م افد م فمود  ملإطاعق  ف ا م اايرة ملإطاع ير ت د  بشل   

مرح   يل  مستفعدة م افد م فمود  ملإطاعق  ملأص   وتص يث م فلر م فميحر     ت ف ا ملمفع ار  

حع تع   يل   ملإطاعق   م فمود   م افد  افيد  ترميمير  ي رم مت  أو  سنير  افو لعت  ت ايق  تت لب 

 لأصلير وتمنع عودة علون ملأعرمض ملألمير وسو  م وعيزر ع   مستوى م العي ملمعضغ  م
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ملإطاع ير   م  ع ر  لمفع ار  ملإطاع ير  تحييع  بع ااع ر  ملمفع ار  ي حع   م افض  بعلمزعب   حترح 

م تع ير  ف كم ععودت ملأعرمض بع ظلون م  ملممك  م ستنتعم أ ع م  م لرون  افد   م فلا عت 

 ملإطاع ير بيا م زكير 

يل    و  مع  شير  ملإطاعق   م تفد    يل  ضرونة  بع لرونة  ملإ رم     شير  ه م  مي   أا  م افض   رى 

 م ختيعن م  عطئ  لأاايرة ملإطاع ير    

يل    تزتحر  ف    فعفير    ت  غير  ملإطاع ير  م ااع ر  بزفع ير  ملمتفلحر  م دنمسعت  ب ا  م حول   مك  

م د ر وملموضوعير     ت   بد م  دنمسعت م و ر  تزسير مع ير م د يحر  فم  م ااع ر ملإطاع ير  

 ومدى ت  يرهع م  تحد د  تع ة ملمفع ار م نهع ير    

 

 

 

 ضم  ملمف يعت م سعبحر  مك  م حول ب ا م ااع ر ملإطاع ير:  

 وسع   علا ير ففع ر  بشرأ مست دمملع ضم  م اش يص م ص يث 

 وسع   علا ير مرحلير و كنهع أسعسير  ا  ي رم  أ  افد   يطاعق   

 

 

 ملإطاع ير م  مفع ار م رض ملإطاعق مست دم  م ااع ر 

 

 م رض ملإطاعق  ملأول  وم يع و  

م رض ملإطاعق  ملأول :  شير يل  معفر ملمرضير م نعتير ع  ت  ير  وى يطاع ير غير طايفير م احر  

ع   أسنعا كمت نسب دمعمر سليمر  وم  ملأميلر م شعئفر  ل ه م  ع ر م  هع  م ربعأ م  عد م تعل   

  ترميع مرتزع 

م رض ملإطاعق  م يع و :  شير يل  ت  ير م حوى ملإطاع ير ع   نسب دمعمر مر لر أو مصعبر بع   هع   

وه ه م حوى  د تلوا طايفير أو غير طايفير  كنهع م   ميع ملأحومل كمت طايفر مرضير بس ب  

 م  زعض محعومر م نسب م دمعمر م تعل   لإصعبر حول م سنير    

 م فلامعت م سر ر ر  لرض ملإطاعق  

 ي عدة م  رار م سنير: 

 م  رار ملمرضير أو غير م زيز و و ير 
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  عسنعا افت ر يحدى م فلامعت م سر ر ر 

 م لعمر ملمرمفحر  لرض ملإطاعق  وم   

 تنتة ع  ممتصع  م فظع م سنة  

 م دمعع وتادل بنير ملأ يع  م ربعطير حيث 

   د  م رض ملإطاعق  ملمزم  يل 

 مساادمل ملأ يع  م لو  ينير  ضم  

 م ربعأ بنسية حاي   نخو     م  م دعع 

 ملم لو 

 م هارة م سنير: 

 يل 
 
   د  م رض ملإطاعق  أ لع

 محتمعل فحدما تحعأ م تمعس بيا

 م سنير وهارة ملأسنعا ومنسلا لع 

 ملمر س  

 م  ت ملإطاعق :

 م  ت ملمزرأ م شر  و   لرض

  لوا ع   علا ر
 
 ملإطاعق  وغع اع

   مع م صر ر م سن    

 م  م فلامعت ملأخرى م     مك  أا ترمفق م رض ملإطاعق :

م دمعمر    -1 م نسب  كمت  ملمميز  عسنعا  م  عد  م صت  مع  محعن ر  م حر   أ نع   اتيع  علون صوت 

 م سليمر 

 م هب و ين مس ب  ل م م   هع  م  هع  نسب دمعمر و فت ر م رض ملإطاعق  -2
 
 ععملا

 فرأ توتر م للات ملمعضغر ومض رمبعت م  ملمزص  م زلي م صدم   -3

 م فلامعت م شفععير  لرض ملإطاعق 

 تاد ت م صزيحر م حعسير: 

م فظع   م   امحعو ر  م حعسير  م صزيحر  م   ايعفر  ملإطاعق   حد   م رض  م   ماكرة  مرحلر  م  

 ع   و ود  
 
 أايدم

 
م سنة   لتكيا مع م رض ملإطاعق   ك  ه ه م فلامر م شفععير   افت ر د يلا

 م رض ملإطاعق  لأعهع  مك  أا تنتة ع  ترماب م س حيا م دهليز  وم لسعني  لأا ون 
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مع مستمرمن م رض ملإطاعق   زحد م ف ع م سنة   دنتع ع   م تكيا    ت تادأ عملير ممتصع   

 بغيع  مستمرمن ر م صزيحر م حعسير   
 
 م صزيحر م حعسير م    تتظعهر شفععيع

 م فلامعت م شفععير  لرض ملإطاعق 

 تاد ت ملمسعفر م ربعطير:  

م صون   ع    بوضوح  ك ت  و تظعهر  م ربعطير  ملمسعفر  ي عدة عرض  يل    
 
غع اع ملإطاعق   م رض    د  

ملأنسير   ملمنعطق  بكشا  اسمث  م صون  ه ه  أا   م ت ار  و ك   يب  م  نو ر   حول  م شفععير 

م دهليز    م س حيا  ع    تحد   م ربعطير  ملمسعفر  تاد ت  مفظع  أا  حيا  م   فح   وم وحشير 

 وم لسعني 

 

 م فلامعت م شفععير  لرض ملإطاعق 

 

يكم ترمفق م ح ع  م صزيحر م حعسير مع ي عدة م  عرض ملمسعفر م ربعطير  مك  م از  بو ود حع ر  

 نض يطاعق   

 م تاد ت ع   ملمستوى م ا ن : 

غير   منعطق  وعلون  م ا ن   م س ث  مستمرمن ر  بزحدما   
 
شفععيع م ا ن :  تظعهر  م متصع  

 منتظمر خعصر حول ملمن حر م  نو ر 

 بشل  م تزعا  توضع ع   مستوى   ون ملأسنعا م  عضفر 
 
م ض عمر ململاطير: تتظعهر شفععيع

  حوى يطاع ير مزرطر  

م كسون م ا ن ر:  د  نتة ع  م رض ملإطاعق  م شد د اسون   ن ر  مك  اشزلع يكم فع ت اسون  

 مع تكاشا يكم فع ت اسون طو  ير مومي ر  لمحون م  ول   لأا ن 
 
 أفحير و عدنم

 

 م تاد ت ع   مستوى م حنزعر م سن ير: 

 بز عدة ايعفر م نسية م فظو  م  ي  بي ون 
 
تصلب م فظع م سنة : تتظعهر ه ه م  ع ر شفععيع

ملأسنعا خعصر عند ملمن حر م  نو ر ومن حر مزتر  م ا ون واشل  ه ه م ي ع ر مستيعبر تلاؤمير  

 تع ير  لرض ملإطاعق  ملمزم  

 ممتصع  عظو :  تظعهر ع   شل  ت ر  عمود  عند كنوة م زنزعر م سن ير   

 

 م تاد ت ع   ملمستوى م ل  : 
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علون م  صيعت م لاير: بس ب مض رم  م ترو ر م دمو ر ضم  م نسية م ل    زدمد محتمعل اشل   

 منعطق متللسر أو حصيعت  اير و د  حد  م  م  ع ت م شد دة منغلا  تع   لحنعة م ا ن ر

 مست دم  م ااع ر ململسع  لمفع ار م رض ملإطاعق  

 عندمع تتوضع م ااع ر ململسع   بيا ملأسنعا م فلو ر وم سزلير

 وبزل  س حلع م وعيزي ملأملن م فمود  ع   م  عون 

 م  و ير  لاسنعا ف عهع تحو  بمع    :

 ييم ر  ميع أشلعل م تدمخلات ملإطاع ير وم تمعسعت ملإطاع ير ملماكرة  

 ع    ميع ملأسنعا ملأمعمير وم  لزير 
 
 يععدة توي ع م حوى ملإطاع ير بشل  أاثر تيعنسع

م فلو ر   ملإطاع ير  عسنعا  م س وح  بيا  ملماعشر  م تمعس  منع  طر ق  ع   ملإطاعق   م  ت  تزعد  

 وم سزلير 

 مست دم  م ااع ر ملإطاع ير م  يععدة م تعهي  ملإطاعق  

 

 يععدة م ت هي  ملإطاعق  

  حصد بحع ت يععدة م ت هي  ملإطاعق  تلت م  ع ت م     حتعم 

 ف هع يل  بنع  ملإطاع  دوا و ود ازع ر م  ملأسنعا م    تحزظ

 م فلا عت ملإطاع ير  م سعانر أو م وعيزير( وتتلم  ه ه م  ع ت: 

 م تفو ض ع  ملأسنعا م  لزير مع فحدما م افد م فمود  -1

 م تفو ض ع  ملأسنعا ملأمعمير مع فحدما م د ي  ملأمعمي    -2

    يوي يععدة م ت هي  ملإطاعق   لمر ض مع  ع  توفر شرطعا 

 أسعسيعا: 

 ي غع  م  مارة م فللير م    مااسا هع م فللات ملمعضغر احع ر م  م تكيا مع ملإطاع  م رمه   -1

 مست دم   موكم يطاعق  م  ت  ختاعن تكيا ملمر ض مع ملإطاع  ملمصمع  ع    -2

 مست دم  م ااع ر ملإطاع ير 

 افت ر م ااع ر ملإطاع ير وسيلر ممتعية اسمث  نع بتححيق 

 م شرطيا م سعبحيا:

 ملمرحلر ملأول : 

 و ست دمع مع 0,5بصنع  لعي نفع علر أملن بسمعار 

 أسعبيع  ت ميا م سترخع  م فل   وم   3-2ملمر ض لمدة 
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 ح ي
 
 م  ع ت م شد دة  مك  أا  تع نفع م افد م فمود  تدن ييع

 م وصول يل  م وضع م     رتعح فيع ملمر ض 

 ملمرحلر م يع ير 

  تع عم   ايرة يععدة توضع حيث اسا  م فلر بوضفير

 أشلر  6م فلا ر ملمراز ر واست د  م اايرة لمدة 

  يب أا تتوفر م  م اايرة م شروأ م سعبحر: 

 تلوا سمعا هع بحيث ت م  م افد م فمود  م ص يث  -1

 تتلم  د ي  ينشعد  حعفي م د ي  ملأمعمي  لتفو ض ملمصمع ي يعيه  -2

 

م   ملإطاع ير  م ااع ر   مست دم  

 سيع  ملمفع ار م تحو مير 

 

 مستوى نفع م فلر ملأمعمي   مست اعبعت

. تحر ض ت عول أو بزوغ يضعم   عسنعا م  لزير أ  لمفع ار حع ت م فلر م فميحر م نعتير ع   1

  حص بزوغ ملأسنعا م  لزير وعد  م نمو م فمود  م  ايع   لنتو مت م  لزير. 

وك ت  2 م و ع  م   م سز    م فمود   ليلث  م افد  وي عدة  م سز    خلزي  لزت  دونما  تحر ض   .

 .بعست دم  مستو عت نفع م فلر ملأمعمير خلال فترة م نمو م زفعل  لزكيا

 

م فمود   ليلث  3 م افد  ي عدة  ف هع  وم     رمد  خلزير  مفلوسر  بفلر  ملمترمفحر  م  ع ت  .  ميع 

 .م سز   م  م و ع أو ي حع  محدمن م تغ ير و م فلر م فميحر

 مست اعبعت مستوى نفع م فلر م  لزي

حع ت م فلر ملمفلوسر ملأمعمير : لإيم ر م اشعبت م  دؤي بشل  م  ت واسلي  حرار ملأسنعا    -1

ملأمعمير بع تيعه م شزو  وتزعد  م فلا عت ملإطاع ير م رمضر  ك  م  م لرون  ييم ر نفع م فلر  

 بفد تحر ر م س  

حع ت  م فلر ملمفلوسر م  لزير : حيث  ست د  هنع  اسلي  حرار ملأسنعا ملمو ودة بفلر   -2

 مفلوسر و تزعد  م  رفعت غير ملمرغوبر ع   مستوى ملأسنعا ملمحعبلر  
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عندمع  رمد تحر ض دونما أمعمي  لزت م سز   أ  م  حع ت م فلر ملمزتوحر ملأمعمير   تححيق    -3

-4ك ت  ست د  نفع م فلر م  لزي خلال فترة ملإطاع  م  تل  وتلوا   ع تع عند   ما ر م   

 ( مع 5

 

 مست دم  م ااع ر ملإطاع ير  غع عت اش يصير 

 

 

 م  ايير م  م  ع ت تاشعبع أعرمض م اشنة م فل   مع 

 أعرمض م ز عح م حر  غير م ردود حيث  لاحظ ملأ ع وتحدد

 م  رار وغيع  م زر فر ملمزصلير م  الا م  ع تيا

 طر ق م فلام  كلا م  ع تيا م تلزر    ت   بد م  وضع 

 اش يص د يق  ا  مت عك أ  وسيلر علا ير    

 

 م وسيلر م اش يصير ه  مست دم   لعي نفع علر أمعمي:

يكم شفر ملمر ض بزومل ملأ ع ونمحر مزصلير بفد مست دم  م العي فل م  فن  و ود اشنة عل    

 وبع تعل   لوا م حر  بتمزص  سليع مع م لحمر م زكير

يكم أدى مست دم  نفع م فلر يل  ي عدة ملأ ع وم  زععم ملمزص   فل م  فن  حدو  م لغعأ ع    

م حمر   مع  سليع  بتمزص   ملمزص      لوا  م حر   ف ا  وبع تعل   م حرصير  م نسب خلا  من حر 

 م زكير

 

 

 

  

 يب أ   ست د  نفع م فلر ملأمعمي أاثر م  أساوعيا في    حد  بزوغ غير مرغو   عسنعا  

 م  لزير
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 الزرع كحل علاجي

 

م سنير   • م زنعر  ملأسنعا    dental implantافت ر  ع   ملميعل   لتفو ض  م     ه  

ملمزحودة لأعهع تحعفظ ع   م فظع م سنة  م  م متصع  و   ت د  مل  فحد م   

 م نسب م سنير  عسنعا م اعونة امع هو م  عل بع نسار  لأاسر م سن .  

 
 

تلوا م زنعر م سنير مصنوعر م  مفدا م تيتع يو  م نحي ملمتحا  حيو ع م   ا    •

م اسع    حد  حسعسير و  منتلعسعت ع   م اسع و حد يع تع صنع ينععت م   

 م ز رفوا.  
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برم    • م سنة ,  بع فظع  تندخ   م     م سنير  م زنعر  م :  م سنير  م زنعر  تت  ا 

م زنعر, دععمر م شزع  مشللر م لير(, م دععمر, م تفو ض فو  م زن   تعم مزرد أو  

بع زنععت مع   بع زنععت فح  مو  لعي فعم  مدعو    سر أو  لز فعم  مدعو  

 م نسب م  ي ر(.  

 مزايا الزرعة السنية:  

 تحس  م نعحير م امع ير  .1

  وى ململغ كم هع م    فع ت عند و ود أسنعا طايفير   .2

  سمث بااد   ملأ لزة ملمتحرار بتفو ض  عبت   .3

 م  عفظر ع   م فظع و ع   ملأسنعا م اعونة   .4

 استطبابات الزرعة:  

 امير عظع غير فعفير   .1

  حص  اعت و مستحرمن ملأ لزة ملمتحرار   .2

 م رفض م نزسس   لأالعي ملمتحرد .3

 حع  فحد س  ومحد   .4

 مضادات استطباب الزرع:  

   ر فمو ر سيور   .1
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 أمرمض م حلب عع ير م   ونة  .2

 مر سي م سكر  م غير ملاوأ  .3

 مدمن  م كحول و م تدخيا و م  دنمت  .4

 تر ق م فظع ملمفمع  .5

 التعويضات فوق الزرع:  

 م  مفدني(خز  أو خزم  : افعو ض  عبعت  تعمنطقة الفقد بمقدار سن واحدة

 .فو  م زنعر

 . عبعت  سر  خز  أو خز  مفدني( فو  م زنعر : افو ض منطقة الفقد درد محصور 

   :حالة درد كامل

 .  يمع  لعي متحرد مدعو  بع زنععت •

 .أو افو ض  عبت فو  م زنععت •

 

 

الزرع   فوق  التعويضية  الخيارات  خيارات  تصنف  ثابتة    3)لخمس  تعويضية   fixedخيارات 

prostheses  خيارين تعويض متحرك ()removable prostheses  : ) 

 

 :    FPتعويض ثابت 

1. FP-1    فوض ع  م تعم فح  

2. FP-2   فوض ع  م تعم و  سع م  م ا ن  

3. FP-3    فوض ع  م س  ملمزحود و  ز  م  م لير  
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 :   RPتعويض متحرك 

1. RP-4    )افو ض متحرد مدعو  فليع بع زنععت   ععدة تلوا م وصلر ه  بعن 

2. RP-5  متحرد  لوا مدعو  م  م نسب م رخوة و م زنععت    افو ض 

 لوا ملمر ض م  ه ه ملأ لزة  عدنم ع   ييم ر م تفو ض  كنع    ست يع ييم ر م انير تحت   •

 م العي ملمتصلر مع م زنعر   أ  م وصلر(  

 و د  وععا م  م تفو لعت ملمتحرار ملمدعومر بع زنععت معتمعدم ع   دعع و  اعت و   •

 مستحرمن م تفو ض.  

 :   RP-4التعويض من النوع  •

 متحرك مدعوم بشكل كامل من الزرعات  افو ض  •

 تلوا م وصلات بعن أو يطعن مفدني  حو  بوص  دععمعت م زنععت مع بفللع.   •

 ينععت م  م زت م سز     6-5 لز   •

 ينععت م  م زت م فلو    6-8 لز   •

بمع أا م العي مدعو  بشل  فعم  بع زنععت    و د حع ر مل  مد م العي   دود م العي  •

 م لعم  م تحليد .  

 :   RP-5التعويض من النوع 

 متحرك يجمع بين دعم النسج الرخوة و دعم الزرعات.  افو ض  •

 ينععت   4م  م زت م فلو   حتعم  •

م  م زت م سز    حتعم ينعتيا مو  لا   ينعتيا م  من حر ملأ يع ( أو   ينعتيا م  من حر  •

 م لومحت و ينعر م  من حر م حومطع(. 

 تلوا م زنععت منزصلر أو متصلر مع بفللع ع  طر ق وصلر بعن.  •

  مك  أا  لوا  لاعن ممتدمد وحشس  تينيث(  ممع  حل  م  م  ع   م نسب م رخوة. •

 مك  مستفمعل م العي ملمتحرد م حد ع  لمر ض يكم فعا بحع ر  يدة و تزر غ م  بعط    •

 م العي ووضع وصلات م زنععت.
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بمع أا م العي  ستمد م دعع م  م زنععت و م نسب م رخوة فييب ما تمتد حوم  م العي   •

 يل  حدود م العي م لعم  م تحليد .  

 مزايا الأجهزة المدعومة المتحركة المدعومة بالزرعات:  

 و مستحرمن م العي     حس   اعت و دعع .1

 .  RP-4أ   تللزر م  م تفو ض   RP-5م تفو ض م   و    .2

 ت م  م نعحير م امع ير  .3

 تحس  م زععلير ململغير و تحس  م حدنة م لزظير  .4

  RP-4تحل  م  حاع  العي و ممتدمد م  وم  يكم فعا م  م نو   .5

  تحلي  م متصع  م سنة  .6
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 مساوئ الأجهزة الكاملة المدعومة بالزرعات:  

  د  رفض ملمر ض فكرة م العي ملمتحرد   •

 تت لب مسعفر مع بيا  مر م فظع و مستوى ملإطاع  ملأا ر  •

 حتعم يل  صيع ر دم مر مي  مهترم  وصلات ملإحلع  و  د  حتعم م العي مل  تا يا  •

  RP-5مكم فعا م  م نو  

 م حسعن فللات م  فع  مسز  م العي.   •

 وصلات الإحكام:  

 و تلوا م غع ر منهع ين  م العي و تنظيزع و يععدتع  لزع.  بربط الجهاز بالزرعات ه  وصلات تحو  

 أنواع اوصلات:  

  O-Ring Desinوصلات ارو ر مزردة  .1

 Bar Attachmmentوصلات عرضير  وصلر بعن(   .2

 Magnetic Attachmentوصلات مغنعطيسير  .3

 :   O-Ring Desinوصلة 

ه  وصلر ارو ر تز د م  م ياعت و م ستحرمن و اسمث  لأالعي بع  رار  عتيعهعت متفددة تت  ا م   

 : 

  ز  كار  عاعنة ع  ارة تراب فو  م زنعر   •

 . Ringعاعنة ع  حلحر مو مطعن    CAP ز  م يو   •

 . Ringمي ت دمخ  م افعي  ستحر بدمخلع مل   capsuleغلا  مدني   •

 
 :   Bar Designالعارضة المعدنية 
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فو    بع  رمم   تي ي هع  و  م   ر   م   ا   صبهع  و  اشميفلع  و  تع  م زنععت  بيا  تر    ععنضر  ه  

 م زنععت.  

 

 منتاعأ م العي ملمتحرد مع م فعنضر ملمفد ير  تع ب حدى م  ر حتيا: 

 :   clipsالمشابك 

 وصلات دمخ  م العي ترتا  بع فعنضر  •

 وصلة كروية: 

 تلأ ع فو  م اعن و تدخ  ضم  م از  ملأ يو  دمخ  م العي.   •
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 الخيارات العلاجية لفك سفلي أدرد: 

  overdenture option 1 (OD1)الخيار العلاجي الأول  

ع    مر م سنخ    تع وصللمع مع بفض تتوضع م زنععت م  موم ع    ينعتعا متومي تعا و عمود عا

 .  O-RINGملأ يع  و أاثر م وصلات مست دممع م  ه م م نو  ه  وصلات ارو ر 

م  ه ه م  ع ر عند وضع م زنععت م  من حر ملأ يع   لوا هنعد حرار بسي ر أمع عند وضفلع م   

من حو م لومحت سو  ت تزي ه ه م  رار و سو  تنتح  م حوى ماعشرة  لدععمر و م زنعر  ا   

 م نسب و اس ب ضغ  ع   م زنعر. 

 :  OD1معايير اختيار المريض لل 

 حع ر اشر حير م   يدة مل  ممتعية   •

 و شل  م حوس م سن  مستد     uحعفر سن ير مدونة و عر لر بشل  حر   •

 مت لاعت ملمر ض بع  د ملأدنا  •

 فلزر افو ض من زلر   •

   ر فمو ر  يدة   •

                        
 :    OD2الخيار العلاجي الثاني 

بدون وصلهما بعارضة معدنية   تع وضع ينعتيا متومي تيا و عمود تيا ع    مر م سنخ و  تع  

 بميزتيا:   سمث ه م ملأمرتجنيح وحش ي 

 بتوي ع م الود بشل  ماسعو  و أا ر ع   الا م زنعتيا .1

 بوضفير متنععرة    clipsتمكيا م   ر  م  تي يت مل   .2



  

 طب الاسنان الشيخوخي    ا م د محمود محمود                                                                                 81
 

توضع م زنععت م  ه ه م  ع ر م  من حر ملأ يع  و  تع م رب  بيا م العي و م فعنضر يمع ع  طر ق  

مو م وصلات م كرو ر فو  م فعنضر اسمث ه ه م وصلات بحرار بسي ر  لأالعي و  يب    clipsمل  

 توم د ه ه م  رار  ا ه م م نو  م  ملأ لزة مدعومر م  م زنععت و م سنخ مفع.  

 منع م  ه ه م  ع ر م تينيث م وحشس  و    مك  وضع م زنععت م  ملعا م لومحت   ع   د  مل   

   clipsي عدة طول م فعنضر فيز د تع ير م حوى م طاع ير و م ثنع  ملمفدا و   د  مل  عد  توضع مل  

 ع   مستحعمر ومحدة  منع حرار م العي فتتراز م الود ع   م زنععت.  

 :   od1مقارنة بال    od2مساوئ ال 

 . od1صفوبر م تنظيا مسز  م فعنضر و أاثر تللزر م  مل  

        

               

 : OD3الخيار العلاجي الثالث 

 : OD3-A , OD3-Bيقسم الى نوعين 

 :  OD3-Aالنوع 

 تع وضع  لا  ينععت  يست ع   مستحعمر ومحدة و  تع وصللع بفعنضر مفد ير بدوا أ  تينيث  

 وحشس . 
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توضع م زنععت م  م  منعطق م وضعحت ملأول  و م    ملمتوس   تع نب  م العي مع م فعنضر ع   

   تتوضع ع   مستحعمر ومحدة ممع  منع    CLIPS ا مل  CLIPSو  ين ع  طر ق  وصلة كروية  طر ق  

 م  رار م وم ب تومفرهع و م وصلات م كرو ر اسمث بميعل  لأ رار.  

  

 :  OD3-Bالنوع 

  تع وضع  لا  ينععت و  تع وصللع بفعنضر مفد ير بدوا أ  تينيث وحشس .  

 م  من حر ملأ يع  و من حر م    ملمتوس .  و تتوضع م زنععت

نست د  ه م م نو  عند و ود ممتصع  عظو  شد د م  ملمن حر م  لزير  سمث بحر ر م  رار  

  لأالعي م  م  لا و م ت زيا م  م الد ملم اق ع   م زنععت.  

 

 :  OD4 الخيار العلاجي الرابع 

 بفعنضر مفد ير مع تينيث وحشس    ينععت و وصللع 4 تع وضع 

 لوا موضع م زنععت م  من حر م لومحت ملأول  و ملأ يع  و  تع وص  م فعنضر مع م العي ع   

 طر ق م وصلات م كرو ر فو  م فعنضر و م دي  ملأ يو  دمخ  م العي. 
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 :   OD5الخيار العلاجي الخامس 

 ينععت و  تع وصبهع بفعنضر مفد ير مع تينيث وحشس .  5 تع وضع 

م  من حر   ملأ يع  ينعتيا و ينعر  ملأول  ينعتيا و من حر  م  من حر م لومحت  م زنععت   نوضع 

و م وصلات م كرو ر     CLIPSم    ملمتوس  و  تع م ربي  بيا م العي و م فعنضر ملمفد ير ع  مل  

 فو  م فعنضر و م از  ملأ يو  دمخ  م العي.   
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اجراءات اخذ الطبعة لمرض ى الدرد الكامل ذوي الاختلاف في 

 الحالات المعقدة 

 . 

 

ع       فت ر م رم  م  افعت لمر سي م دند م لعم  م رم  ن يسس   لمعا وضع اش يص  يد  لأ ع ر .

م ر حعل بينت ملممعنسر م سر ر ر ميموععت م تلزر م  م  ع ت ملمميزة . حيث و دت م فد د م   

م  ع ت ملمفحدة مي  حع ر م متصع  م شد د م  م  عفر م سن ير م سزلير . و ود نسب متحرار  

م  ع ت بتعن خ  رم   وغير ك ت م   . ملمر سي  . ملمر سي بزتحر فع صزيرة  م زحد  م       م  من حر 

 اس ب م فد د م  ملمشعف  م نع  م رم مت مخ  م  افر .

غع اع مع  لوا مدم  م تفو ض م لعم  منفلعسع لمحدمن م دعع وم تي يت ملمتوفر   فيع .. تادم ملمرمح   

ملموصلر  تفو ض فعم   عج  ب افر   يحر و عج ر وم    تلم  ما م تفو ض م نهعئي سيلوا  

  عبتع ومستحرم و  م  نمحر  لمر ض . 
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 يب ما اسا   م  افر م ر يسير فعم  ملمنعطق م وعيزير م    سيساند عل هع م العي  لمعا دعع  

 و اعت ومستحرمن معظو  م نع  مست دم  م العي . 

ع   م ر حعل و ود حع ت سر ر ر مفينر سيز د م  م صفوبعت وسييف  م رم مت مخ  م  افر  

 عملا مفحدم .

م  ملمشعف  م  عصر م  تم  مصعدف هع و ود نسب متحرار ع   م  عفر م سن ير م    سيتوضع 

 عل هع م  لعي 

فعكم مع ضغ ت ه ه م نسب عند م رم  طافر تحليد ر فععهع سو  افم  ع    لحلر م العي م نهعئي  

م ست دم  وبع تعل   فت ر مست دم  تكنيت خع  م  ه ه م  ع ر ممرم ضرون ع بحيث  سمث    م يع  

بع رم  طافر ضعغ ر  لنسب م  ايفير ت م  تحد ع دعع  لأالعي وبنزن م و ت   تلغ  م نسب 

 ملمتحرار 

بشل  مشعبع فعا م  عفر م سن ير م سزلير ملممتصر بشدة وملمشعهدة بشل  شعئع عند ملمر سي  

مفدومر   مرو ر  ا  ت  من زلر  م ع  وعتار  ضعمرة  ن يحر  م عطير  مع  وملمترمفحر  بع س   م كاعن 

  لنسب وملمحو ر م فللير بع ضعفر مل   دنة تكيزير ضفيزر  دى ملمر ض  

طايب   توم ع  م     م تحد عت  ما ر  م   ملمر سي  سز    عبت  ل     افو ض  صنع  معت ر  وبع تعل  

 م سنعا  
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 ع يع  فت ر م تفو ض ملمرح    لمر سي كو  فتحر م زع م صغيرة مشللر بع نسار  لع و شل  تحد ع  

ملمفوض م فلا ر ح   ل ايب  واساي   م  افر  ومخ   م ول   م  عبع  م تحع   م   صفوبر  يث  س ب 

 م زكير وا  ت م  مدخعل م العي  

ر مخ  طافر مو ير   يحر وصنع  حي وبع تعل   ت لب م  صول ع   طعبع مفرمد  وطافر عهع ير  

 ميعل مول   يد

وم  م  ع ت م خرى م    اس ب تحد ع  لمفوض بع رم  م  افر ه  تللت م  ع ت م     لوا  د نع  

 مساوصعل  زئي  لزت م فلو   س ب ونمي وحدو  متصعل  م زتعح( فمو  م زي  

م  ه ه ملمحع ر سو   نع ش  لا  حع ت م  ف  منهع مومد وطر  مخ  م  افر ستلوا مفتمدة ع   

 م  ع ر م  عصر ملمو ودة 

 

 

 

 

 

 م اع ر م ول  :
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مت نسب  م  عفر  حمر ض  د ع  م   مفمع  ممتصع   مع  م فلو   م معمير  لزت  ملمن حر  م   رار 

 م سن ير م سزلير 

 تفو لع م فلو     نم ع  سع م تفو لعت بشلوى ن يسير وه  م سحوأ ملمتكرن   64مر ض بفمر    

 وم سز   امع مشتلا م  م زش  ملمتكرن م  م لزتع م تفو لير ع   مدمن م  من سنومت م سعبحر  

بع زحص و دت نسب متحرار م  ملمن حر م معمير م   م  عفر م سن ير  لزت م فلو  بينمع فع ت  

بحير م  عفر م سن ير بحع ر  يدة بينمع معفر فحص م زت م سز   ممتصعصع ومض ع م  م  عفر  

 م سن ير   صنا سعدس وفق تود (  

 بزحص م تفو ض م حد ع تايا و ود  اعت ومستحرمن سيويا 

و   ت تع مخ  م حرمن بصنع افو ض  د د بعست دم  تحنير م نعف ة م  مخ  م  افر م نهع ير  لزت  

م فلو    م فرمد   لزت  م  عبع  م   افتمد ع   صنع  حب ع   شل   عف ة مست يلر  م     م فلو  

اشم  فعم  من حر م نسب ملمتحرار حيث سيتع مخ  طافر بحير ملمنعطق بمراوا ماسيد م ز ت  
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وم و ينول  م م رش  (  بفد مخ  طافر حوم   ممع من حر م نسب ملمتحرار فسيتع مخ  طاف هع  

 بعست دم  ملم عأ م رخو وبع   ضغ  ممك  

م  افر  مخ   فعا  م دهليز  ض    وملميزم   ااير  بشل   ممتصر  م سزلير  م سن ير  م  عفر  و ا 

 م و ير بعست دم  مراب م  اع صفاع و    ه ه ملمشللر  ااع م   ومت م يلا  م تع ير :

_  تع مخ  طافر م اينعت تحليد ر  كلا م زكيا م فلو  وم سز    ع  تع صنع طومبع مفرمد ر مع  1

 م  ااعه  وضع طاحتيا م  م شمع ع   ملميعل م ول   م  م   تتعميا فرمغ فعم  لمعدة م  اع م نهع ير .

_ بفد اش  ب م  عبق م فرمد  وتيربتع م  فع ملمر ض  تع مخ  طافر بومس ر خلي  م  مراب  2

وه م تع مخ  م  افر و تع صنع طعبع خع  مع م زرمغ م  فون   3:7م  اع و م غر   سايت بنسار  

 سعبحع  

 

_  تع اش  ب م  عبع وتيربتع م  فع ملمر ض  ع  تع مخ  طافر حوم  وطافر عهع ير بعست دم   3

 ماسيد م ز ت وم و ينول وملم عأ م رخو 



  

 طب الاسنان الشيخوخي    ا م د محمود محمود                                                                                 89
 

  

 م  ع ر م يع ير  

 مر ض  د ع دند فعم  م  م زت م فلو  مع فتحر فع ضيحر 

 

بفمر   فعم     18مر لر  فحدما  وه   ن يسير  بشلوى  م اعمفر  م   م تفو لعت  نم فت  سع  سنر 

مسنعا م زت م فلو  بيا م زحص م سر ر   لع و ود دند علو  العم  امع  وحظ ما  ديهع تحدد 

 ومض  م  فتحر م زع  

تع مخ  م حرمن بصنع افو ض فعم  ميزم  لزت م فلو  . تع مخ  م  افر م و ير بعست دم  طعبع  

تحليد  ميزم  محسع  حسميا  رتا عا مع بفللمع بعست دم  برم  م  محد م ح فتيا  ستحر م   
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م نهع ير   وم  افر  م  وم   طافر  مخ   م يعني(.  اسلي   م از   م   مفد  ع  ملعا 

 

 

 

 

 

 

 م  ع ر م يع ير :

 

 

 دند فعم  تعل  ارمحر مساوصع ير ع   م زت م فلو  مع فحد معد  م  ملمن حر م  لزير منع  
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اعمفر بشلوى ن يسر ه  ميععم م  م شل   م سنر نم فت  سع م تفو لعت م     55مر لر بفمر  

 ايير  زحدما فعم  مسنعا م زت م فلو  بفد عملير  رمحير مع ضيع  معد   زئي م  عظع م زت  

 م فلو   

سنومت . بيا م زحص   4م تعن خ م      لع بيا معهع م رت مساوصعل  زئي  لزت م فلو  م  م   م  

 م نسيك   لع شزع   يدم مع ضيع  معد  بسي  م  م  نت م صلب  

 تع مخ  م حرمن بصنع  لعي فعم  علو  مع مضعفر اتلر مار لير ملعا م زحد  تححق م  تع 

م    مار لير  م  عبع م فرمد  مع م  ااعه  وضع سمعار  بع  اينعت وصنع  م  افر م و ير  تع مخ  

 من حر م زحد في تحم  ملمعدة م  عبفر م نهع ير . 

تع مخ  طافر حوم  مع م خ  بفيا م عتاعن مخ  طافر ملمن حر ملمصعبر بعلم عأ م رخو  وم   ع  

 تع اساي  م  افر م نهع ير  بعست دم  ملم عأ م رخو  

 

تع وضع م فد د م  م تحنيعت  خ  م  افر م  حعل و ود نسب متحرار حيث ما  يدد و وصا  

 تحنير  تع ف هع مخ  م  افر بمعدتيا م تلزتيا  
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  تع مست دم    ن بعن ن م  من حر م نسب ملمتحرار و مراوا ماسيد م ز ت وم  ينول م  بعق  

 ملمنعطق ( هنع  تع مست دم  طعبع مفرمد  ومحد   

 موساونا  وصا تحنير  تع ف هع مست دم  طعبفيا منزصليا ومعدتيا م تلزتيا  

ومستوا  وصا تحنير م نعف ة ملمزتوحر حيث  تع مست دم  طعبع مفرمد  بيحب ع   شل   عف ة  

 مومفق لمن حر م نسب ملمتحرار .

 تع م رم  م  افر م لعغ ر بدم ر بعست دم  طعبع مفرمد  وم م رش   ع  تع ميم ر م م رش  م   

من حر م نسب ملمتحرار  تع اش  ب م  افر  ع  تع مزم   ن بعن ن بلزو ر من زلر  وضع ع   

 من حر م نسب ملمتحرار  ع  فعد م  عبع مل  م زع و نتظر  يتصلب م ا ن  ع تزمل اح فر ومحدة  

م  م دنمسر م سعبحر تع مست دم  ه ه م تحنير مع افد   بسي  بع ع  ع  تع مست دم    ن بعن ن  

 م مع مست د  ملم عأ م رخو  ا م تفعم  مفع مسل   

 وم ع م  م زت م سز   ملممتص بشدة بع ضعفر مل  مشللر عد  م ياعت تزم دم م  ضفا محعومر  

م  عفر م سن ير ملمتاحير وم نسب ملمو ودة فو لع  لحوى م طاع ير وململغير مضا    ت منتلعي  

ما  تع   و ل م  يب  م فم   م نع   وم     س ب  لحلر  لأالعي  م سنخ  علر  م   م حر ب  م فللات 

   ملعا منتلعي ه ه م فللات م نع  م وعيزر بد ر عند اساي  م  افر  اساي

افتمد م  ر  م  د ير بصنع م تفو ض م  ه ه م  ع ر ع   وضع ينععت تحس  م   اعت ومستحرمن  

 ودعع م العي  
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مل  مهمير م توضع م ص يث  لغرسر وتحاللع حيو ع و م متدمد م ص يث   وم  م العي   بع ضعفر 

م رمحر   مل  م  د م عظو   وتعميا  م ياعت  مل  نصا م سنعا وك ت  تحسيا  ا  ت  يب م  ااعه 

  لمر ض ومملع ير  يعمع  بم تلا م وعع ا سوم  ململغير مو م كلا  

ومخيرم  فتمد ختع ملمن حر ملمستعصلر بومس ر م العي م لعم   بشل  ااير ع   م رم  طافر د يحر  

 حيث ما م وصول مل  منعطق م غ ونمت م  ملمن حر ملم وفر بنزن صفوبر مخ  طافر ه ه ملمن حر  

 تع مست دم  ملم عأ م  م   مخ  طافر ملمنعطق ملمستعصلر وك ت  ظرم   ايفتع ملمر ع 

 حد م تة م تحد  م  ميعل م فنع ر م ص ير م زمو ر   معكم م تلزر م  م  لزة ملمتحرار . وبع تعل   

فعا ملمر سي م      فع وا م  ممتصع  شد د م  م زت م سز   مو مو وت م      فع وا م  و ود 

حر مع  نسب متحرار م  من حر م زحد وململاحظر بشدة عند ملمر سي ملمتحدميا بع فمر وتلوا مترمف

م       م صفوبر بصنع افو ض  دى ملمرض  . ا  ت تزدمد  م ع من زلر  م عطير ضعمرة وعتار 

  فع وا م  فتحر فع صغيرة  وك ت  ايير عيو  خلحير مو مكاسار  

 ا  ت تزدمد صفوبر مخ  م  افر عند ملمر سي م     خلفوم  ساوصعل فت  زئي  

 وع   م رغع ما ه ه م  ع ت غير شعئفر ومع ك ت  يب مخ هع بفيا م عتاعن م  ملممعنسر م يومير  

م  ع ر   دوا  م  ع ت  ه ه  ملم س ر  تدبير  م  رم مت  وصا  ملمحع ر  ه ه  م   م سع س   م لد  

  لحيع  بع رم مت  رمحير     مي  ه ه ملمشعف  
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 تبطين الأجهزة التعويضية 

   يا  اعت ملأ لزة فعا و   زمل مفللر  فعني منهع م  ايب وملمر ض ع   حد سوم  وامع هو

 : مفرو  ف ا  اعت ملأ لزة م تفو لير  تفلق بفدة عومم  ه 

 .م شل  م اشر ا   لزت  

 .د ر م  افعت  

 .ر ود ر اساي  م فلا ر م زكير    

  م دمخ    لصزيحر.تدمخ  م تلعن ن م اشر حير  لزت مع م و ع  

 .ملإطاع  ملمتوميا  

 .عومم  فيز ع ير  

 افر ا ملمومد ملما نر :  

ه  مومد مر ر  عبلر  لا لغعأ تلتصق مع معدة صزيحر م تفو ض م صلار فعصلر ي عهع ع  م غشع   

  م  عطي  لانتزع  م سنة  م    ترتكز عليع .

 ملمست دمر اا ع ر  ع لزة م تفو لير Elastic polymers  تصنيا ملمومد ملمتمع رة ملمر ر

  ه ه ملمومد حسب ت ايحع هع يل  : 1977عع   Gonzalez صنا  ❖
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  Tissue conditionersمومد مكيزر  لنسب  -1

  Resilient Materialsملما نعت ملمر ر  -2

 حسب د موم هع يل  :ِّ   1977عع   Harrison & Jaggerو صنزلع   ❖

   :و تتلم   Temporary soft materialsميموعر ملمومد م  ر ر ملم  تر  -1

ملمكيزر  لنسب   ملم  تر   Tissue conditioners ملمومد  م  ر ر  ملما نر  ملمومد    Temporary softو 

lining materials 

  Permanent soft  lining materialsميموعر ملمومد ملما نر م  ر ر م دم مر  -2

 تمع رهع يل  :  و يملاؤه وفحع  ترايبهع م كيميعئي و  م  Qudahصنزلع  1990و م  عع   ❖

 نمتنة يار    متمع ر حرمن ع . -1

 نمتنة يار    متمع ر كمتيع . -2

 سيليلوا متمع ر حرمن ع .  -3

   سيليلوا متمع ر كمتيع . -4

  م ا ع عت م فلا ير  أو ملمومد ملمكيزر  لنسب( . -5

   :حسب ترايبهع م كيميعئي يل   Hayakawa صنزلع  1999و م  عع    ❖

  Acrylicيار لير  -1
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  Siliconeسيليلو ير   -2

   Fluorinated resinsنمتنيعت فلون ر  -3

   olefinic materials مومد أو يزينير  -4

 م تا يا بعلمومد م صلار : 

  مك  أا  لوا م تا يا بع  ر حر ملماعشرة أو غير ملماعشرة وك ت بعست دم  : 

 . م رمتنة ملأار    ك  م تصلب م  رمن  

 م رمتنة ملأار    كماي م تصلب  

 أنماط مواد القاعدة الأكريلية :

 

 التركيب الكيميائي : 



  

 طب الاسنان الشيخوخي    ا م د محمود محمود                                                                                 97
 

 

 

 

 

 مرمح  م تا يا :

 :الكامل الجهاز  تصاث حوم     عندتقصير حواف  م سنة   م فظع  م   م متصع   حدو  

مع  / ١ / م العي طو لر بع نسار  لفظع ملمتاحي وبع تعل   يب تحصير ه ه م  وم  بمحدمن

 . بحيث  ترد ملع ع  شمع م كير

 :ير  طافر م  وم  امع  و أ نع   خ  طافر حوم   العي فعم أخذ طبعة الحواف  ( 

أ م   ع أ سر  ع م سد   أ م   ع أ سر  ع شزو   مع مرمععة أا  لوا   ( الخلفيدهليز  

 بوضفير ملإطاع  م ص يحر  العيه ح ي   تتغير م فلا ر م زكير امع  يب  
 
ملمر ض م احع

م حد ع  ملأار    بيا  فعص   خ   علون  لمنع  م العي  مع  م كير  تمعد   يد  شمع  عم  

  وم اد د.
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 :و تع ك ت بعست دم  م العي.أخذ الطبعة النهائية  

 المخبرية م العي  : الإجراءات  نغرس  بع سليلعت  ع  وملأار    ملأسنعا  م   لر  ) نفزل 

بع ا ن ملأبيض و ترد م  وم  حرة امع م  مرحلر م تفليب وؤفد تصلب م ا ن   ( ملأسنعا

ملأبيض  حو  بفز لع  حو  بصب م ا ن ملأصزر بفد ييم ر منعطق م تي يت وؤفد م تصلب  

 تع وضفع م  ملمع  م سعخ  ح ي  نزص  م ا ن ملأصزر ع  ملأبيض وشمع م كير ومعدة  

امع  ز   طاحر ن يحر م   ) م العي م  شمع م كيرم  افر م نهع ير  ع  حو  بانظيا بعط   

وف  نع   اخ  لعي   بع  اخ  و  احع  ع  حو   أار    د د  بمزم  م حد ع  ع  حو   ملأار   

   د د(.

 التبطين بالراتنج الأكريلي ذاتي التصلب  

  و ود عند  أو  مسترالا  ملمر ض  عندمع  لوا  ي  هع  م زع  لأا   بحرمنة  تتصلب  معدة  هو 

م تي يت م    
 
اس ب  حصع مفينر  ممتصع  )من حر  حدو   عند  أو 

 
ميلا م زكير  م  دبر 

 . شد د م  ملمن حر ملأمعمير فح 

 م  صع ص : 

    است د  م   زن م السر ع   م كر س  م سن  عندمع    مك  مست دم  ملأار   م  رمن

  ومفع ار ملأ لزة م  م   ر.

   افد ه ه ملمومد مومدم" م  تر حيث    و د سي رة ع   امير ملمعدة ملمزم ر م  بعط  م العي

ملمر ض وك ت عندمع     م  يطاع   ملم احر و د  حد  خل   ملما نر  ملمعدة  وا  ت   ع ر 
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ملأار لبه ه  و تصلب  م يسعن  أو  م يميا  فكع  حو  عندمع  حر   بشل    يح و    اق 

  م وضفير م  عطور.

 .تزود ه ه ملمومد ع   شل  مس و  وسع   أو ع   شل  مراو يا بنظع  م  حنر  

  ا  ت ايق ه ه ملمومد  يب أا  ز   طاحر ن يحر م  ملمن حر ملمرمد تا ينهع امع  زل  أا 

   حو  بت ر شلع  تصاث خشنر ممع  سمث بع تصع  أ وى  لمومد.

 ملمو ومير اس ب  Methylmethacrylate  فت ر  م رشر  معدة  م سع    م   ملمو ود 

مستيعبعتتحسسير  دى ملمر سي    ت  يب اغ ير م نسب بمعدة ععي ر  لنسب فع زعي يا  

   ا  ي رم  م تا يا.

    افت ر ه ه ملمومد مسعمير بس ب محتوميهع ع   مسعمعت  عتير ع  م دخعل م لوم  ف هع أ نع

وم لو حر   م  فعمير  بع زللات  عرضر  لتلو   ممع  يفللع  م سع    مع  ملمس و   مزم 

 م ز ر ر م ار ومير وه  غير محاو ر م   ا  ملمر سي 

 المواد المبطنة الطرية المؤقتة :

 ه  مومد طر ر تتصلب م  دن ر حرمنة م زع و تلوا أار لير أو سيليلو ير . 

 الاستطبابات :  

   ه  مومد اشاع يل  حد ااير ملمومد ملمكيزر  لنسب واست د  م  بفض م  ع ت م       مك

أ ع  فل  ت وؤفد م س  أساوعيا ع   مست دم   ف هع مساادمل ملمعدة ف   وميا أو  لا ر 

 . مكيزعت م نسب   اق مومد ما نر طر ر م  تر تدو  فترة شلر و صا ح ي شلر  
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 است د  بشل  م  ت  تحسيا  اعت ومستحرمن م العي ن يمع  تع بنع   لعي  د د . 

   افت ر وسيلر اش يص هعمر تايا فيمع يكم فعا ملمر ض سيستزيد م  ملمومد ملما نر م  ر ر

  م دم مر .

 التركيب الكيميائي : 

 

 م  صع ص:

   يا ملمومد ملما نر م  ر ر ملم  تر  يست طر ر ا رموة ملمومد ملمكيزر  لنسب بفد م تصلب

شلر    ع  حو   يل   شلر   
 
تحر اع أطول  يمنير  طرمو هع  زترة  ع    ماعشرة  كنهعتحعفظ 

 . بعساادم لع 

    و د  حد  ف هع اشححعت ممع   د  يل 
 
عندمع تتصلب ه ه ملمومد  صاث س حلع خشنع

 . اشر   كلرملأطفمر وملمشروبعت وترماع م لو حر م ار ومير وم ز ر ر

   ت اق ه ه ملمومد م   لعي  د ع ع   م كر س  م سن  و م   زن م السر 

 المواد المكيفة للنسج :



  

 طب الاسنان الشيخوخي    ا م د محمود محمود                                                                                101
 

  مومد ما نر طر ر م  تر استفم    هيور وتكييا م نسب ململ هار وملمت ك ر  ستكمعل م فلام

م تفو  س  ع   أنضير نمس ر و  يحر امع است د  عند ملمر سي م        ست يفوا 

 .م  ت  م ت    ع  أ لز هع و و بشل 

    

    ن ي   زترة  صيرة بس ب  مرو  هع  ع    م  زع   است يع  م نسب    مكيزعت  أا  وبمع 

ه ه      ت فعا ملأ لزة سيور م   اع  وم    ساا  ( وفحدما م ترمايب م زفع ر فع كحول 

  ملمومد تحتعم لإععدة تا يا بفد فترة تترموح بيا أسعبيع يل  أشلر  ليلر.

    

   تلفب ه ه ملمومد دون وسعدة معصر  لصدمعت بس ب مرو  هع و ك   زترة محدودة حيث

تتفرض  لحسعوة وم هترم  وم تلو  وم  ااعم بعلمع  ممع   د   ت ر ش م  عطير م زمو ر   

  م ف ا ه ه ملمومد كمت مستفمعل م  ت وه م مع  ناا  م ت ايد عليع  تمييزهع ع  ملمومد  

   دم مر وم  أميلر ه ه ملمومد:ملما نر م  ر ر م

 Comfort 

 Fitt (KERR)- Visco-Gel (AMALGAMATED DENTAL)-  (COE) Hydro-Cast (KAY-

SEE DENTAL)- Soft Liner (GC) 

 

  : استطباباتها واستخداماتها
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   م سن ير م نسب  يل   ملمنتحلر  ملإطاع ير  م الود  م   وت زا  م  تر  سعدة  عم   افم  

 . م صلار وم رخوةتحت ملأ لزة

  ت اق م  أ لزة ملمر سي م     سي لفوا يل  عم   رم   حيث تنحص م  ملأ ع وت زا

 . م رض واسععد ع   م شزع 

   ت اق م  ملأ لزة م زون ر بشل  متكرن ح ي اشزا م نسب حيث تلفب دون  ايرة م ززر

 .  للغوأ ملم احر ع   م ارح واسر  م شزع 

  م   م زرمغ ملماشل  بيا م نسب وبعط  م العي ملعا  لع س  طايع  و ضعفر س  صنعل 

. 

  تكييا م نسب م  عملر  لأالعي  تصاث بحع ر   ير  يدة 

   م  تحعفظ ه ه ملمومد ع   م نسب سليمر طول فترة صنع م العي    ت    لوا ملمر ض مل ر 

م العي   ن يمع  تع صنع  م نسب  شزع   أمع   م اعل  لإتعحر  أ ع   افو ض  فدة  دوا   لاحع  

  م اد د.

   تزيد مكيزعت م نسب م  ه ه م  ع ر بشل  ممتعي لأعهع تحعفظ ع   وضع م نسب امع ه

  وضفلع عند أخ  م  افر. مختلا  م  م نسب عند وضع م العي ع     ت     لوا هنعد 

   ع أا م ست دم  ملأمي   ل ه ملمومد  ت لب و ودهع بسمعار مع ع      ١ يب أا  ت ار دم م 

أ ع  ح ي استفيد م نسب ععفي هع   امع  يب    ٤ه ه ملمعدة لمدة   تح  ع    ملأ    وأا ت اق

و   -أا تحعفظ ع   نسار مس و   (ملمنعسار  لأ صول ع   أفل   ايير   سع ة   سع   
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م    ح  ع  محدمنملأكى م     س اع أ   لعي   مست دم  ه ه ملمومد  مك  أا  س ب ضرن 

  س   م   اع   

  هنعد بفض م  ع ت م  عصر م     مك  أا است د  ف هع مكيزعت م نسب   مع ر م نسب

 : م تفو لعت وم    تتلم  ملمت ك ر بس ب 

   سيور أ لزة  مع  ع  غع ا  وملمترمفق  م تصنع  وفرأ  وملمفرضر  لرض  ملمت ك ر  م زمو ر  م نسب 

 . م   اع  أو علا ر فكير غير   يحر أو م صر ر أو فرأ م تصنع م  ليو 

 ملمست دمر  تحسيا ملمزرغر  للغ   م سدمدة  ملمرمفحر  ستفمعل  م  لغعأ   منعطق 

 .  اعت م العي م فلو  

    م نسب م زمو ر ملمت ك ر عند مر سي  حص م زيتعمينعت وم وه  م اسو  م فع 

  است د  ه ه ملمومد اسدمدة م  تر : ( Temporary obturators ) 

   م م از ير  أو  م لعملر  بعلأ لزة  ملمتصلر  م سدمدمت  يل   م نسب  أا تلع  مكيزعت   مك  

حع ت شحو   ارم  نت حيث  مك  عم  ك ت ماعشرة م  م زع  أو بشل  غير ماعشر بفد 

.    ت م  ململع أا   تحد  ه ه م سدمدة ت ر ش  
 
أخ  م  افر  لمن حر م  د ر  رمحيع

  أ ع  بفد م ارمحر.7م سدمدة ملم  تر لمدة أو ضغ   لمن حر.حيث ت اق 

  يا مست دم  ه ه ملمومد  سر  م شزع  وهو  ز  هع  م  مرمح  يععدة م ت هي  م وعيزي

 لمر ض م    افرض  ساوصعل  ز  م  م زت م فلو  حيث  تع تص يث وعع ا ململغ  
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مست دم   أ ع    يوي  علمع  م ارم    ملماكرةم تع ير  لفم   ملمرمح   م   وم تصو ت  وم الع 

  تلوا م رشر  لنسب م رخوة. عهعملمومد م صلار لأ

 مستحرمن م صزع ث م حععد ر وم ااع ر وم وم يعت م ارمحير : 

   عند و ود منعطق تي يت ع   ملميعل ملأدند  مك  مست دم  مكيزعت م نسب ملأاثر صلابر

  ت ميا  اعت ومستحرمن م صزع ث  ومنع اسر ملميعل  ممع   م  نمحر أا ر  لمر ض  
 
وتمعسلع

وبع تعل   حل  يملع ير حدو  م     عند اساي  م فلا ر م زكير و حل  م رض م نعتة ع   

و  م صلار   بو ود م صزع ث  م نهعئي  م العي  ع    وم     نفكن  ملميعل  اسر  أو   منع حت 

  منعطق ضغ  ت د  بع نايير يل  حدو  ت ر ش ونض  لنسب.

    ي رم عند  م ارمحير  م وم يعت  أو  م ااع ر  م نسب  تا يا  مكيزعت  است د   أا   مك  

 أفل  ع   م نسب معخ ة 
 
ع
 
افميق  لميزم  أو عند ي رم    ع عظو  حيث ت م  م  اع 

شزع    طون  خلال  مسععد  افعم   است د   امع  م رضوض   م   م نسب  وتحو   بع شزع  

ع    م غرسعت م سنير ملمندخلر نسييي 

 : ) است د  م  ي رم مت أخ  م  افر أو امعدة طعبفر عهع ير   طافعت وعيزير  

      لأخ  م  افعت م وعيزير ف   تتميز بحزععلع ع   م اشوه م 
 
ه  افت ر مومد نمئفر  دم

ف عهع سو   م زع  م   ووضفلع  ملمعدة  م العياه ه  باا يا  أا  حو   وؤفد  تتفرض  ع    ت 

أ ع  م  م تا يا سيشفر ملمر ض    7تنلغ  دوا أا اس ب أ  ت ر ش  لنسب امع أ ع بفد  
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أعهع سو  ت خ  م  اع  ه ه م نسب وهك م  لوا  د حصلنع    -برمحر تعمر أ نع  مست دممع 

 .
 
 ع   طافر عهع ير  حو  بصبهع  صنع  لعي  د د أو  حو  باا يا م العي تا ينع  عهع يع

   أا مست د  ه ه ملممتصر امع  مك   م سزلير  م  حع ر ملأسنعا  م  ر حر  نست د  ه ه 

ملمومد عندمع تلوا هنعد صفوبر م  تحد د مدى ممتدمد حوم  صزيحر م العي بومس ر  

ب ر حر  م متدمد  ملمومد  اسا  ه ه  أا  ملمتحرار     ت  مك   م زمو ر  م نسب  ففع يعت 

  وم  م  عبع ملمست د   فم  م  افر م نهع ير د نعميكير ممع  مكننع م  تحد د ح

   اساي خلال  م   وعيزير  طافر  ملمومد  فم   ه ه  مست دم   وبعلإضعفر    ت  تع 

ملمومد   م  زيزر ع   ه ه  م تفد لات  بفض  م  راير  لنسب حيث  مك  عم   م زفع يعت 

   تصاث منعسار  فم  م  افعت م نهع ير.

 است د   ختاعن ففع ير م وسع   م فلا ير : 

    و  كنهع افو لير  يدة  أ لزة  م      ديهع  ملمر سي  بفض  متكرن  بشل   نشعهد 

 ست يفوا منتدميهع بس ب ملأ ع ملمزم  وعد  م رمحر     ت ف ا مست دم  ملمومد ملمكيزر  

سيح   م  ر ر  ملما نر  ملمومد  مستفمعل  فعا  يكم  مع  تحد د  م   أا  سععد   لنسب  مك  

  مستفمعل م العي بشل  مر ث  حيث استفم  مكيزعت  ملمشللر أ     وتمكيا ملمر ض م

 أ ع   وؤفدهع  حرن مست دم  ملمومد ملما نر م  ر ر أ   .    10 -٨م نسب لمدة تترموح م  

 التركيب الكيميائي 
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 م  صع ص : 

 أو ملم ر ر و م لع تتحكع بلدو ر وطرموة ملمعدة ملمكيزر    يا نسار م    ونسار ملمعدة ململد ر

   لنسب .

  أا م كيميعئي هو  م ترايب  م   عحير  م صلار  ملما نر  وملمومد  ملمومد  بيا ه ه  ململع  م زر  

ملمس و    حتو  بعدن م تزعع  امع أا م سع      حتو  مو ومير و  مع فح  معدة محلر  

 ز وعت م او يمير م صغيرة  ) ومعدة ملد ر و   ت ف ا تصلب ملمعدة هو عملير فيز ع ير بحتر

تنح  م  م    بينمع م از وعت م كايرة تصاث منتز ر مع م    وتلفب دون حعم   لمعدة  

ار عت م  ملمعدة   ) بمفني ىخر  ( ململد ر وبع تعل  ت خ  ملمعدة ملمتصلار شل  معدة شاع هلامير

ملمعدة   م   م او يمير  م   هو محلول مشاع  م     م حع ب  م  تيزة ضم   ملمنتز ر  ململد ر 

  م  لر ( .
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   م الود تحت   
 
دم مع  

 
اشوهع وتاد   عع ير  وكمت  زو ر   

 
طر ر  دم ملمكيزر  لنسب  ملمومد 

تزحد ه ه ملمومد  دو  هع سر فع  ايير مناشعح م كحول وملمعدة ململد ر خعنم  ملإطاع ير  ك 

  
 
تحر اع تتصلب  ملمعدة  أا  أ   م او يمير  وتاحا  ز وعت  م لفع   يل   أ ع  ح ي اشزا  ٣ملمعدة 

  ك  عند مست دمملع
 
  م نسب تمعمع

   و . ٢ يب اغيير ملمعدة ملمكيزر  لنسب ف   

   أ ع   ٧ا افعت وعيزير  مك  أا  اح هع مدة تص  يل . 

    يب أا تحعفظ ه ه ملمومد ع   مرو  هع في تمتص م الود ملإطاع ير ملمعضغر بدوا حدو 

اشوه  كنفندمع است د  لأخ طافعت وعيزير ف ا دن ر م  م اشوه م دم ع م  ملمعدة تحت  

 . ت  ير م الودملإطاع ير ملمعضغر تلوا م لوبر

  د تلوا ه ه ملمومد كمت  وا يهر  أو أبيض وغع اع مع تلوا بيلع   سلو ر تمييزهع و ييم  هع 

 . بعط  م العي م 

 بس ب عد  و ود ملمو ومير ملأار    امع أعهع غير سعمر .   ه ه ملمومد غير م رشر 

  المزايا والمساوئ :  

 .تتي   ملميزة ملأسعسير م  سلو ر م تفعم  مفلع  

   أمع م سيور م ر يسير ف   أ ع  مك  أا  سع  مستفمع لع بسلو ر  فوعهع ت م  نمحر فون ر

م رض  لنسب  ممع  س ب  طو لر  ملمر ض  زترة  أا  ستفمللع  خ رم   وهنعد   لمر ض  

أ ع  أ   ملمشللر  سو   ح   مست دمملع  أا  فوا  م   حيرة  م   ممع  يفلنع  م دمعمر  



  

 طب الاسنان الشيخوخي    ا م د محمود محمود                                                                                108
 

سيزع ملع.أا م ستفمعل ملمد د  ل ه ملمومد  عدن  حيث تصاث ه ه ملمومد  عسير وخشنر  

فحدم علملدا     ت  حتعم ٨-٤خلال   بس ب  أسعبيع 

  ملمر ض يل  متعبفر حييير م  م  ايب.

 فلمع فع ت  زو ر ملمعدة ملمكيزر  : ملاحظة هامة

منتزع    لنسب أمع  بشل   يد  م اشوه  بفد  وضفلعملأص    يل   افود  ملمعدة  ف ا  أخزض 

  م لزو ر  س ب صفوبر م  تلت م فودة و    ت تلوا تلت ملمومد مرتزفر م لزو ر.

  Kregard لنسب سو  تلوا أعظمير م  خلال   حول يا طول فترة ت ايق ملمومد ملمكيزر 

 . اغ ير م س حع دمخ   بما نعت فلون ر

       محلول أسيتعت ملإتي  م  عو  عKregard    أخ  نمتنة فعون  طر  وطاحع ع   مكيزعت

م نسب  ع غ عهع بزيلع ن يق م  م رمتنة م زلون  بفد تا رملم  ب وؤس ب م  صع ص م    

 تمتفبهع م او يمير م زلون  ف ا م فنعصر م زفع ر بعلمومد ملمكيزر  لنساسو     تراش  

  د  زو  هع  زترة أطول امع أعهع ستلوا أاثر محعومر  متصع  ملمع  بشل  أا ر ممع سيز 

 

 طول فعالية مكيفات النسج بالتغطية براتنج فلوري : 

 

 

 



  

 طب الاسنان الشيخوخي    ا م د محمود محمود                                                                                109
 

 
 
لماعا بالفلور  الأيسرالمعالج  الجزء  يبين  الاستخدام  من  أسبوعين  بعد  سريري   مظهر 

 على العكس من الجزء الأيمن  
 
 وناعما

 

 

 

 

المعالجة  النسج  مكيفات  قبل  من  الماء  امتصاص 

فلورية  تغطية   بعوامل 

 يوم  ٢١م لمدة ٣٧بعد تغطيس بدرجة حرارة  

 

فلورية  تغطية  بعوامل  المعالجة  للنسج  المكيفة  المواد  قبل  من  الحت   مقاومة 

 ٢مم   ١٠٠مع مساحة الضربة   )٢غ/سم   ١٦٦) ضغط 
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 تقنيات وطرق استخدام المواد المكيفة للنسج :  

  يا م  ر حر م    سو   تع شرحلع ه  مست دم  ملمومد ملمكيزر  لنسب م  مفع ار م نسب

ملمت ك ر وملمفرضر  لرض وم لعمرة  وم نسب ملمتحرار م  عملر  لأالعي  و مك  افد   ه ه  

  م  ر حر حسب م ت ايق م  ع   ل ه ملمومد امع هو موض  م  م ادول م تعل .

 : ت لب مست دم  ه ه ملمومد تومفر ميموعر مت لاعت أسعسير تتلم   

 .اغ ير م العي لمسعحر فعفير م  م نسب م  عملر  لأالعي  

  فكير  يدة.علا ر  

 . بفد عمود  يطاعق  فع  

 .عد  و ود تدمخلات اايرة م  م فلا عت م زكير م لامراز ر  

  افد ه ه م فومم  م  ملأهمير بملعا حيث أا مفظع عد  م رمحر م نعتة ع  ملأ لزة  د

   لوا بس ب سو  ملإطاع .
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 جدول يبين تعديلات تقنيات استخدام المواد المكيفة للنسج تبعا للاستخدام : 

 

 تحضير الأجهزة :  

   م العي و زمل م   ععدة  م تي يت  منعطق  ف   ييم ر  م حتزع     ١تتع  مع  م  وم   م   مع 

بافض ملأ نحر ع   م  وم  ومن حر م  نت م صلب اصعدمعت عمود ر  ت ميا مستحرمن  

م صعدمعت م العي  فم   م  ومفدمخ   تك   يكم  ع  م سنخ أمع  ع     modeling م العي 

compound   حعأ مر فير  لأالعي    ٣محددة بشل   مك  مست دم  مراب طاع  ت ميا 

عند يععدتع  لزع بفد تا ينع  م  ملمنعطق م    تلوا ف هع  ععدة م العي  صيرة  يب أا  

  تمدد بعست دم  يار   منش   ت ميا دعع ملمعدة م  ر ر.
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  م شس   م لع  م     يب أا  ت اره هو أ ع  يب ت ميا مسعفر فعفير  لمعدة ملمكيزر  لنسب

  مع(.١ تحو  بدونهع ع   أام  و ع    تح  ع  

 : تحلير وت ايق ملمعدة ملمكيزر  لنسب م  م زع 

    عنعصر :  ٣ملمعدة ملمست دمر تتلوا م 

   )ملمس و  م او يمير • 

  )م سع   ملمو ومير • 

   Flow Control) •  م سع   ململدا 

    وافتمد نسار ملمزم ع   م ست دم  م  ع  بل  حع ر  بع نسار  لمكيزعت م نسار ه   ز

م  ململدا وم       ٣ونؤع م  م او يمير محعب   ز  ومحد م  ملمو ومير مع يضعفر  صا سع  

بفد   ملمعدة  م او يمير  وه م  منع  زع   مع  م  نعا  ملمو ومير  ع  مزم  مع   
 
أو  - ٤ مزم 

م  حنيون ي عج  و  عل هع  ععمر   مفر  و  ي  عمرهع  و  حعفظ    –أسعبيع.  ٨ ملمزم   تع 

 ب ضعفر ملمس و  يل  م سع   ح ي م  صول ع   م كمير ملمنعسار م  ملمو ومير م  ملمز ة.

   تتكيا ملمعدة حسب خعصير م تمع ر م  ماي  وبينمع   تزمل ملمعدة ار مير م حوم  وسيع ر

 تع سكبهع م  بعطنع العي مع م ت اد م  اغ ير ف  ملمنعطق   تع بفدهع يدخعل م العي يل   

م زع و  اق م لغ  بشل  ب ي  ح ي  ستحر م العي م  ملع ع و تع م ستزعدة م  ملأسنعا  

د ع ق   وؤفد ك ت   لب يل   ٧حعبلر اد ي   لفلا ر ملمراز ر وتترد ملمعدة ع  أو ملأ لزة ملم

 تحد د حوم   ٣حع لع فيع افد م فمود  ملم لو  لمدة  -ملمر ض تحر ت خدوده وشزعهع
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م دهليز ر   م  وم   ع    م زوم د  تزمل  م العي  ييم ر  وؤفد  م زع    م   م زوم د  ملمعدة  تزمل 

  وم شزو ر بعست دم  سكيا حعدة أو مشرأ أو محص أو مساعتول محوي.

   تع عم  ن ليا لمنعطق م لغ  م     شا م  خلا لع م لوا م زهر   حععدة م العي امع 

 مك  يضعفر  لي  م  ملمعدة  لمنعطق م    تت لب ك ت و فعد م العي يل  م زع  ع ير  وؤفد 

ممف   ملأ    تع اغ ير فعم  ملمعدة وخعصر ملمنعطق  ١م ت اد م  م  صول ع   ع     ع ر  

   :بهدلدا وك كم  عدة بومس ر ملم

 . حمع ر س ث ملمعدة وم  عفظر ع   خعصير م نسيع  

   ع م العي تدو ر م  وم  و فللع ععمر مدونة ملسع  عندمع  حو  ملمر ض بوعع زع مست دم 

. 

   بلرونة ملمر ض  بع العي امع    ر  م فنع ر  طر حر  ملمر ض  م زع و فلع  يل   ملأ لزة  افعد 

م تعل   زحص وتص يث  - أ ع  ح ي شزع  فعم  م نسب م  رشر و 4 ملمرم فر خلال م يو 

ملمفرضر  لرض   امع  يب أا     ف  ملمر ض أطفمر ٣منعطق م لغ   و كرن م فم  ف   

سعععت ملأول  م تع ير  ت ايق ملمعدةلأا ك ت  مك  أا   د    لغعأ    ٨ عسير خلال م ك  

ع ب  ت ف  مع  منع بع.   ملمعدة واغير شلللع م رب 

 العناية بالمواد المكيفة للنسج :  

   م أطول وففع ير  يب أا نفلع ملمر ض ايزيحعفظ ع   ملمومد ملمكيزر  لنسب  لإع عيهع عمر 

أا ر حيث   يوي تنظيزلع بعست دم  فرشعة  عسير خشنر لأعهع  مك  أا تتمز  وتنزص  
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م  تنظيا ملمعدة تحت   ع  م العي ممع ت د   نتع ة عكسير  ب  نست د  فرشعة  ععمر  د 

تيعن مع  بعند  امع    يوي وضفلع م  منظزعت ملأ لزةم فعد ر لأا ك ت   د   نتع ة عكسير  

منظزعت ملأ لزة    ع   صفيد م  وم  م زيز ع ير و س ب تلزلع م سر ع  وا  ت ف ا مفظع

حعملير محع ي   ضئي  ) ه   بمحدمن  ه ه   ( و و  ملمكيزر  ملمومد  تمتص  حيث 

  م  موض وتتحرن م  م زع ممع  د   د  يل  م  هع  م زع.

 المواد المبطنة الطرية الدائمة :

   ه  مومد طر ر مر ر اشل  ف  أو  ز  م  م س ث م اعط   لأالعي م لعم  حيث تلفب ه ه

ملمومد دون وسعدةتتوضع بيا م حععدة م صلار  لأالعي وم نسب م رخوة م وم فر تح هع  تنحص  

تحتع م نسب  يل   م تفو ض  ملمنتحلرع ر  ملمعضغر  وم الود  م حوى  تمتعي  . م   ه ه    أام    

( يا صزر م ليو ر ه    Elasticityملمومد تمكنهع م  مستفعدة شلللع ملأص   بفد م لغعطلع و 

( . اشوه شلللع م  حيا أا صزر  ( Resiliency م    تحدد محدمن م فودة يل  شلللع ملأص  

  ملمرو ر

 أنواع المواد المبطنة الطرية الدائمة :  

   تحسع ه ه ملمومد حسب ترايبهع م كيميعئي يل  أنؤفر أ وم : 

 1- :المواد المبطنة الطرية الإكريلية  

   مع م حو   تو فع نتاعأ  و مك   بع  رمنة  ىخر  تصلب  و  و   م تصلب  كماي  وه   وععا 

ملإار لير   م حععدة  ع    ململد عت  منسيع   خلال  م   م كيميعئي  م  لترايب  م حععدة  ظر 



  

 طب الاسنان الشيخوخي    ا م د محمود محمود                                                                                115
 

تزدمدم صلابر بع تمعس مع م لفع   امع تتفرض  لأ شو ر ممع  شاع م غزو م ار ومي وم   

 : ه ه ملمومد

 COE-SOFT (COE), SOFTEN   DIRECT METHOD SUPER-SOFT (COE) 

 INDIRECT METHOD 

 :المواد المبطنة الطرية السيليكونية  

  د  مزم ملمصلب مع ملأسعس  لأ صول ع   معدة م عطير م حوم  وه      
 
مومد  عبتر ايميع يع

ملإار لير    ت م حععدة  مع  تلتصق  معهع    وبمع  طو لر  مرو  هع  زترة  ع    تحعفظ      ت 

تحتعم يل  وسي   صق خعصع و د طرأ تحس  ااير ع   خوم  ه ه ملمومد و ك  ح ي م ا 

 ع تص  يل  ه ه ملمومد مرحلر م ر سي م تع     ت  لأا   ت شيا م س ث  ز عدة م نتاعأ بيا  

ف ا   ملمومد    ت  ه ه  تلميع  أ ع    مك   امع  وملمعدةم سيليلو ير   ملإار لير  م حععدة 

وم   م س ث  منعسار  خشو ر  بيور  ت م   ملمسعمير  و مو   خعل دايفر  م  فع   فللات 

  ف ون م لع د دم وتلو   مستفمرمت ف ر ر وم  ه ه ملمومد:

 MOLLSEL (DETAX) , EVATOUCH ( NEO) DIRECT METHOD 

 MOLLOPLAST-B (DETAX) INDIRECT METHOD 

  (fluorinated)-  

 :المواد المبطنة الطرية الفلورية  
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   م حععدة ملإار لير كو تلتصق بشل   يد مع  ع مر ر ممتعية وه   ملمومد خومص  تملت ه ه 

بس ب و ود م او يميرمت ملمزلونةم حو  مع  ععدة     (fluorinated copolymer) م نتاعأ

م تالمر   بفد  فيومت  أو  م س ث  م   خشو ر  حدو   تو ع  م العي  ك   يب 

ع    مشعهدة  و حر  ر ومير  م د يع  ك   مك   حدوده  م   م لع د دم  وم ستفمعنبز ون 

  ملمدى م افيد  مك  أا تنظا بمنظزعت ملأ لزة عند    لأ زع  ع    لعي صا  وسليع

  وم  أميلر ه ه ملمومد:

 Kurepeet Dough (Kureha) INDIRECT METHOD 

 :المواد المبطنة الطرية الاوليفينية  

  ع  يد أو خوم  مرو ر  يدة وه  تحتعم  العي خع لإ يعي م تا يا  تمتلت  اعتع ايميع ي 

و  رم مت مفحدة  امع تحتعم يل  وسي   صق ميدمدت  وتع م  خلال ت ون علع ملمومد  

م سنيروتمتص ملمع  بشل   لي   وفوعهع عرضر  لتلوا    ت و ب مستفمعل عومم  وم ير  

  Moltenoم  م تلوا وم  أميلره ه ملمومد:

   ملماعشرةو بع  ر حر  يل  مومد ت اق  ملمومد حسب طر حر مست دمملع  تحسع ه ه 

  مومد ت احاع  ر حر غير ملماعشرة

 الطريقة المباشرة :  

 تتميز هذه الطريقة بما يلي :  

 1- ي رم  بسي  ومحتمعل م و و  م  م     بسي . 
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 2-  تزيد م  حع ت ملمر سي م        ست يفوا ي عنة م فيعدةمرمت عد دة . 

 حع ت م تا يا ملم  ت . 

 . يملع ير تحد ر م زرمغ ملماشل  بيا م العي وم سنخ  

 يملع ير افد   م افد م فمود  بحعل و ود  حص فيع . 

   عد  بحع  ملمر ض دوا افو ض 

  : أما مساوئ هذه الطريقة

  م تلو  ملماكر بع لفع . 

 صفوبر م تحكع بشل  وسمعار ملمعدة ملما نر . 

 ت ر ش ملمو ومير وحرمنة م تالمر  لم عطير . 

 م  وم  م زيز ع ير أسوأ .
 
  نس يع

  الطريقة غير المباشرة :  

 تتميز هذه الطريقة بما يلي :  

  تح  فترة  لوس ملمر ض ع   م كر س . 

 مك  ضا  ف  خ وة وم تحكع بشل  و   ع ر ملمعدة  . 

  . تحتاج إلى وقت طويل : أما مساوئ هذه الطريقة
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 :امع  مك  كار أ معأ متفددة م  ملمومد ملما نر م  ر ر حسب اسلسللع م تعن ة  منهع  

  ملم عأ م  ايع . 

  بو يميرمت م زيني . 

  م او يميرمت م  ار  لمع . 

 مرااعت م اول   ون تعا . 

   ملمرااعت ملأار لير وملمرااعت م سيليلو ير 

 المطاط الطبيعي :  

   1869مست د  ملم عأ م  ايع  لأول مرة امعدة ما نر طر ر م  عع  . 

    متعي ملم عأ م  ايع  بحيعة  صيرة حيث  نااة و ت ر  بفد شلر أو شلر   م  م نتدم 

 . 

  و تحول تلفا   حيث 
 
أ لع حيعة سر ر ر  صيرة  م  ايع   (LATEX) كمت  ملم عأ  معدة 

 .  وعهع يل  م ان  لأعهع تيا خعنم م زع

 .  معدةLATEX م تراي ير أ لع كمت حيعة سر ر ر  صيرة  

 بوليميرات الفينيل  
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 البوليميرات المحبة للماء 

 

   
 
مرااع م رمب ر  نتة  ملمومد  بو ود اميعت صغيرة م   م سعبق  م  لول  يا عملير تصليب 

  لمع  بس ب و ود أعدمد اايرة م  ميموععت م ليدنواسي 
 
 . محاع

    د  ص  
 
 خ يع

 
 وتمددم

 
 ممع  س ب م ااع ع

 
ه ه ملمومد تمتص ملمع  بشل  ااير  دم

وؤشل  أسع س  م  ملأساو  ملأول ملأمر م     س ب اغيرمت فيعلأبفعد غير   % ٢٠يل   

 . مرغوبر م  م س حع اعط   لأالعي وه م    ر م  ملإطاع 

   م تحع  ه ه ملمومد مع م حععدة ملأار لير  لأالعي ضفيا 

 البولي يوريتان 

  م ست دم  م سن  ع   شل   لا ر سوم   تو د ملمعدة م : 
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  م از  ملأولPolyol  

  م از  م يعنيIsocynate  

 م از  م يع ثCatalyst 

 

 المركبات الأكريلية والمركبات السيليكونية :  

 :وملمست دمر م  طب ملأسنعا و لع أنؤفر أ معأ 
 
  افت ر ه ه ملمومد ه  ملمو ودة حع يع

    

 1- :المواد الأكريلية الطرية ذاتية التصلب  

   عدة ملأحومل  أحس   وم   أسعبيع  تحسو خلال  لأعهع  م  تر  م اموعر  افت ر ه ه 

 و د  حد  ف هع اشححعت ممع   د   
 
شلون وعندمع تتصلب  صاث س حلع خشنع

 . يل  اشربنكلر ملأطفمر وملمشروبعت وترماع م لو حر م ار ومير وم ز ر ر

    بنع ن يمع  تع  وم ستحرمن  م ياعت  س و  م العي  م  ت  تحسيا  بشل   است د  

 .أ لزة  د دة 
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   ت ايق م   سيستزيد  ملمر ض  فعا  يكم  فيمع  تايا  اش يصير  وسيلر  ملمومد  ه ه  وافت ر 

   . ملمومدملما نر م دم مر

 التركيب الكيميائي  

 

  المواد السيليكونية المطاطية ذات التصلب الحراري :  

 م اد دة و ملأ لزة  م   ععدة  ملمومد  م    ( ممكنع حد مر ) ت اق ه ه  تصليبهع  و ت 

  م   ر.

   تزود ه ه ملمومد ع   شل  معدة  د ر ت اق ع    ععدةملأ لزة ملأار لير حيث  تع

  تصليبهع بع  رمنة بنزن م و ت.

    

 التركيب الكيميائي :  

  تزود ه ه ملمومد ع   شل  معدة  د ر تتراب م : 
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   بو يميرPoly dimethylsiloxane with terminal vinyl groups   تلت وخلال 

  م زمر م   هع ير  حد  تزعع  م نتاعأ م تصع   .

   بعدن م تزعع  ك    ون حرة حيث تتح ع تلت م ا ون بت  ير م  رمنة في اس ه

  م نتاعأ م تصع   .

   م او يمير م سع Silica   تحو لع يل  معدة  د ر ب ضعفر معدة مع ور خعملر  تع  

    تزععلات ممتدمد سلسلر م او يميرمت اس ب ي عدة م   زو ر م او يمير م سع   م

  حيا أا م نتاعأ م تصع    س د  يل  خلق مرو ر ملمعدة.

 المواد السيليكونية المطاطية ذاتية التصلب :  

  ما  تلت   و د  م عا م  ه ه ملمومد است د  امومد ما نر طر ر وه ما م نم عا مشع

 : ملمرااعت م سيليلو يرملمست دمر امومد طعبفروه 

 1- المواد السيليكونية المطاطية ذات التصلب بالتكاثف :  

     تزود ه ه ملمومد ع   شل  مراوا وسع 
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 المواد السيليكونية المطاطية ذات التصلب بالإضافة 

 

 المواد المبطنة الطرية الدائمة  استطبابات

   م متصع  م شد د  لسنخ  ضمون م سنخ 

  ملعدمت مست اع  م ارمحر مع  ا  م تفو لير 

 منعطق م ر ليا  

   ملمر سي ملمسنيا م  عمليا  العي سعبق وم        ست يفوا عم   لعي  د د  ل م م س ب

  أو كمد.

 .ملأ لزة م زون ر  وؤفد م فمليعت م ارمحير م     ست ص  ف هع  سع ااير م  م زت  

   مر سي م سكر 

  زع  م زع  

   ملأسنعا م دندم  ملمحعبلر لأسنعا طايفير 
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  م صر ر 

  اشوهعت م و د ر وملمكاسار  

 .تي يت ملأ لزة م زو ير  ا  وضع م وصلات م نهع ير  

 مفع ار م  هع  م زع م العي  ملمفند ع   ملمفع ار م فعد ر م تحليد ر . 

افرها في المواد المبطنة الطرية الدائمة :  الصفات السريرية الواجب تو

 . أا تلوا سللر م تفعم  وم ت ايق  

 أا تلوا سللر ملإعهع  وم تلميع وم تنظيا . 

 تلوا غير محر ر وغير سعمر وغير م رشر  لنسب م زمو ر . 

 أا تلوا غير متلو ر أو متاحفر . 

 أا تتحاللع م نسب م زمو ر م رخوة م  م نعحير م  يو ر . 

   أ   لوا  لع طفع  س . 

 . أ  تمتص ملأطفمر و ملمشروبعت أو تت  ر اهع  

 أا تلوا تيميلير وكمت  وا  عبت  ومفق  وا  ععدة م العي ملأار لير . 

 أ  تت  ر بع ارم يع وم ز ر عت م زمو ر أو بمستحالا هع 

افرها في المواد المبطنة الطرية الدائمة :   الصفات الميكانيكية الواجب تو
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  أا تلوا محعومر  لأ ت . 

   أا تلوا محعومر بشل   يد  حوى م تمز . 

 أا تلوا كمت مرو ر  يدة . 

 أا تحعفظ ع   مرو  هع و زترة طو لر . 

 لأالعي وأ  ت  ر ع   متع ر و وة    أا تلوا كمت  وة م تصع   يدة ع   م حععدة ملأار لير 

 . تلت م حععدة 

 ع   م زت 
 
 تعمع

 
 . أا تن اق م  اع ع

  أا م العي ملأار لير حيث    يوي  أا تلفا  ععدة  تلوا كمت سمعار  يدة دوا  أا 

 مع   / ٢ / مع يل  / ٠,٥تلوا أ   م  / 

 

  أا تلوا كمت مفدل ممتصع  من زض  لمع . 

  أا تلوا كمت نسار م حلال ضفيزر م  م لفع . 

 أا تحعفظ ع   أبفعدهع . 

 أا تلوا كمت نطوبر س ث  يدة . 

 . أا تلوا كمت س ث أملن  عب   لتلميع  
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   أا تلوا  ليلر ملمسعمير 

 - مساوئ المواد المبطنة الطرية الدائمة  

 .تتفرض  لحسعوة وم هترم  مع م و ت  

 .تزحد خوم  ملمرو ر بفد فترة م  مست دمملع  

   مك  تنظيزلع بمنظزعت ملأ لزة م فعد ر   

 

 


