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 مبادا الدًىاميكيت الدوابيتاالإحاطسة الثاهيت: 

Pharmacodynamic processes: 

 طبؽ وظابف اجهصة الجظم

ىلىحُه ًخيىن مً الاحهصة والجهاش الهظمي مثلا وول حهاش ًخيىن مً  • الاوظان مً وحهت هظس فحزً

وول عظى مً وسج وول وظُج مً خلاًا, الدواء بشيل عام ًخىحه الى الخلاًا لُلىم  اعظاء

 بخأزحره.

لت  ت عمل وظائف الجظم بؼسٍ الدًىامُىُت الدوائُت )جأزحر الدواء في الجظم( هى ما ًظمً اطخمسازٍ

 صحُدت.

ابيت والكيميابيت للدواء:  الؼبيعت الفحزً

ً والأجسوبحن( طائل )الىُيىجحن والىدىٌ الاًدُلي( كد ًيىن الدواء صلب في دزحت خسازة  الغسفت )الأطبرً

 غاش )أوٌ أوهظُد الآشوث(

 جدىىع الؼبيعت العظىٍت للدواء:

 )ًُاث )ألجُىاث, الشخىشان, خمع الهُالىزوه  طىسٍ

 )بسوجِىاث )الؤوظىلحن 

 ت الظخحروئُدًت والهسمىن الىظسي  ذاث الؼبُعت لُبُداث )الهسمىهاث الجيظُت الأهثىٍ

 اليىزجحزون( 

  وختى أحصاءRNA )علاحاث الظسػان( 

 .)ت )اللُثُىم، الحدًد واالإعادن الثلُلت  كد ًيىن الدواء أًظا مً ػبُعت لاعظىٍ
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 ت إما خمىض أو أطع ت جيىن عظىٍ  طعيفت. أغلب الأدوٍ

 

 

 

 

 

 

 الدواء:حجم 

ئي   .7مً صغحر حدا: شازدة اللُثُىم بىشن حصٍ

ئي =  alteplasإلى هبحر حدا: ألخِبلاض   .95595)خاٌ خثراث( بىشن حصٍ

ت بحن  ئُت للأدوٍ  .0555إلى  055وبشيل عام جتراوح الأوشان الجصٍ

وخصائصه ختى ًدىاطب الدواء مع همؽ معحن مً االإظخلبلاث ًجب أن ًيىن مخفسدا في شيله وشحىخه 

ئي للدواء عً   .055الأخسي الإىع ازجباػه مع مظخلبلاث أخسي لرلً ًجب ألا ًلل الىشن الجصٍ

ئي  د الىشن الجصٍ ختى ًيىن كادزا على الاهدشاز داخل الجظم مً مىكع الاعؼاء إلى مىكع الخأزحر ًجب ألا ًصٍ

 .0555للدواء عً 

ئي أعلى مً  ت ذاث الىشن الجصٍ ت لا جىدشس بظ 0555الأدوٍ هىلت داخل الجظم ولرلً حعؼى هرة الأدوٍ

 ٌعؼى خلىا بالىزٍد. alteplasمباشسة طمً الححز الري ًجب أن حعمل فُه مثاٌ : ألخِبلاض 
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ختى ًبدي دواء ما مفعىٌ معحن ًجب أن ًسجبؽ باالإظخلبل. ٌعخبر هرا الازجباغ على االإظخىي الخلىي 

 الخؼىة الأولى لظلظلت معلدة مً الأخدار جخظمً

هى حصيء ًسجبؽ به الدواء في مىكع الازجباغ مً أحل اخدار حغُحر في الىظام  receptorالإظخلبل ا •

 الحُىي.

ت مثاٌ  • الجصيء االإؤزس هى الجصيء الري ًترحم عملُت ازجباغ الدواء مع االإظخلبل إلى فعالُت خلىٍ

م الأدهُل طُىلاش. كد ًيىن حصء مً االإظخلبل وكد ًيىن حصيء مىفصل عىه.  أهصٍ

 يف ًؤثس الدواء في الجظم:ه

 ًؤزس الدواء على: 

o  دوبامحن( -الىىاكل العصبُت )لُفىدوبا 

o  لُدووائحن خصس كىىاث( اللىىاثNa ) 

o  )االإظخلبلاث )شاداث وخاصساث 

o  .ماث ممىً جيىن خازج او داخل الخلُت م معحن والاهصٍ  اهصٍ

ت هى اما جدفحز او خصس جازحر هره الادواث التي  •  جخدىم بفعالُت وجازحر الخلُت.مبدأ عمل الادوٍ

ع هلص مادة في الجظم )فُخامُىاث(. •  مً االإمىً أًظا ان ًيىن الدواء هى حعىٍ

 مً االإمىً أن ًيىن جأزحر الدواء هى وشاػه الظمي طد الؼفُلُاث والجسازُم والفحروطاث. •

م مثاٌ الهسمىهاث أًظا حظاعد في الخدىم بالجظم في مجالاث مهمت هثحرة طىاء في الظغؽ الد •

ىالحن هسمىهاث  عليها الاوظىلحن والادزٍ
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 مصؼلحاث 

ادة جأزحراجه او مدة فعالُخه.  • ادة جساهحز الدواء في الجظم طدظبب شٍ  مً االإعلىم أن شٍ

ت عىد ازجباغ الدواء بالجصيء الهدف!  •  الفعالُت الدوائُت: شدة الاطخجابت الحُىٍ

 .ٌت ًيىن دواء فعا  اذا وحد اطخجابت خُىٍ

  م، كىاة شازدًت...ألخالجصيء  الهدف هى مظخلبل، أهصٍ

 الألفت وهي كدزة الدواء على الازجباغ باالإظخلبل )بغع الىظس خدزذ اطخجابت أو لم جددر(. •

همُت الدواء اللاشمت لإخدار اطخجابت معُىت، وولما واهذ هره الىمُت أكل وان الدواء  هي :الىفاءة •

 أهثر هفاءة.

لأهه ًدلم  )مثبؼاث مظخلبلاث الأهجُىجيظحن( أهثر هفاءة مً الدواء اًسبِظازجانمثاٌ: دواء واهدٌظازجان 

ملغ  23 - 4فعالُت خافظت لظغؽ الدم ممازلت الإا ًدلله الاًسبِظازجان بجسعت أكل. )حسعت الياهدًصازجان 

 ملغ(. 255 - 79في خحن حسعت الازبِظازجان 

 

  :الىافرة العلاجيت عىد البشس

 هى ملُاض الإدي أمان الدواء وولما واهذ كُمخه عالُت وان الدواء أهثر أماها •

مت عىد البشس ٌظخعمل مفهىم ٌظمى الىافرة العلاحُت هظسا لصعىبت جددًد الجسعاث اليلُت الظا •

وهي جمثل االإجاٌ ما بحن أكل حسعت أو جسهحز للدواء في الدم ًبدي الخأزحر العلاجي االإسغىب وأكل 

 حسعت أو جسهحز ٌظبب بدء ظهىز الخأزحراث الظمُت للدواء.
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ً ًملً هافرة علاحُت طُلت أما البيظلحن فىافرجه العلاحُت و  •  اطعت.الىازفازٍ

 

 الخفاعل بحن السبيؼت واالإظخلبل: 

 

 

 

 

 

 

 عىدما جسجبؽ السبُؼت مع االإظخلبل فلد جلعب دوز:: حظب هىع السبيؼت

 / هاهع/شادagonist: الشاد .1

د مً زباث  الشاد الىلي: صٍ جعله بالشيل الفعاٌ وٍ هى الدواء الري ًبدي ألفت عالُت لخفعُل االإظخلبل وٍ

يخج عً ذلً جأزحر هبحر. هىا ًيىن مجمىع االإظخلبلاث وله بالشيل الفعاٌ.-االإعلد دواء  مظخلبل وٍ

ئاث التي جسجبؽ بها: )الشاداث غحر االإباشسة(. .2  الشاداث التي جثبؽ الجصٍ

طدُل وىلحن ًيىن فعاٌ الإدة مؤكخت مً الصمً, بعد هره االإدة ًخم اطخللابه واجهاء فعله الىاكل العصبي والا 

 بمظاعدة اليىلحن اطتراش. 
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م اليىلحن اطتراش  ادة مدة جأزحر الاطدُل وىلحن  ←الاًدزوفىهُىم والىُىطدُغمحن مثبؼاث لأهصٍ شاد  ←شٍ

ئاث التي جسجبؽ بها.  ًثبؽ الجصٍ

 antagonistأو االإىاهع  الدواء الحاصس أو االإعاهع .3

 دواء ًسجبؽ باالإظخلبل ولىىه لاًؤدي إلى جفعُله )ًىحد إلفت للازجباغ باالإظخلبل لىً دون اخدار اطخجابت(.

 وفي هره الحالت لا ًددر أي حغُحر هما لى أن الدواء بغحر فعالُت.

دصس جأزحر   ه.وإن ازجباػه باالإظخلبل ًمىع الشاد مً الىصىٌ إلى مىكع الازجباغ وٍ

للمظخلبل مً حهت وعلى مدي فعالُخه )كدزجه على اخدار جأزحراث(  حعخمد كىة الشاد على مدي ألفخه

 مً حهت أخسي. 

 ًمخلً االإعاهع ألفت للمظخلبلاث أما فعالُخه فخعخبر معدومت )لا ًؤدي إلى اخدار جأزحر(.
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 الخداخلاث الدوابيت

ع ًظهس مىكع  عىد مسح زمص الاطخجابت الظسَ

https://www.drugs.com/drug_interactions 

ت التي ًدىاولها االإسٍع  .وهى مىكع مخخص بفدص الخداخلاث الدوائُت للأدوٍ

 هىان ثلاثت أهىاع زبيظيت مً الخفاعلاث الدوابيت التي ًجب مساكبتها:

خظمً جفاعل : هرا هى دوابيت-دوابيتجفاعلاث  • الىىع الأهثر شيىعًا مً الخفاعلاث الدوابيت وٍ

ت فئن فسصك في هرا الىىع مً الخفاعل جصداد. على  دواء مع آخس. إذا جىاولذ العدًد مً الأدوٍ

د مً هرا الخأثحر  طبيل االإثال، جىاول دواءًً ٌظببان الىعاض في هفع الىكذ ًمكً أن ًصٍ

طيىلص مً جسهحز مظاداث  (محفص الظيخىهسوم) اخس: جىاول الفيىىبازبيخالثال م الجاهبي.

 هما مس معىا طابلا. (تي حظخللب بالظيخىهسومال) الاهخئاب ثلاثيت الحللت

ت أو الخفاعلاث الدوابيت مع ال • لت عمل الأدوٍ ؼعام والشساب: ًمكً أن حغحر الأػعمت واالإشسوباث ػسٍ

فىن جؤدي إلى جفاكم الآثاز الجاهبيت عىد دمجها. حشمل الأمثلت االإشسوباث مثل عصحر  الغسٍ

فىن عصحر  ىاول وجوالظخاجيىاث التي حظبب آلامًا في العظلاث،   مع (االإثبؽ للظيخىهسوم) الغسٍ

ثروماٌظحن د مً جسهحز هرا الاخحر. هلازٍ الكحىل واالإىاد الأفيىهيت التي جؤدي إلى جباػؤ جىاول  ًصٍ

 حر.الخىفع بشكل خؼ

لت عمل الدواء أو  • ت والأمساض: ًمكً أن جؤثس حالخك الؼبيت على ػسٍ الخفاعلاث بحن الأدوٍ

ً إذا  لاث احخلان الأهف مثل الظىدوإًفيدزٍ جؤدي إلى آثاز جاهبيت. على طبيل االإثال، جىاول مصٍ

 ًمىع ومثلا هىذ حعاوي مً ازجفاع طغؽ الدم كد ًؤدي إلى جفاكم ازجفاع طغؽ الدم لدًك.

ع على ع او الهظميت اللسحت مسٍ ت اطخعمال السبى مسٍ  . NSAIDs ادوٍ
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 عت للخداخلاث الدوابيت:الأعساض الشاة

ًمكً أن جخخلف علاماث وأعساض الخفاعل الدواةي بشكل هبحر. كد جكىن بعع الأعساض ػفيفت، في 

كد حشمل العلاماث أو الأعساض الشاةعت  ححن أن البعع الآخس ًمكً أن ًكىن خؼحرا أو مهددا للحياة.

 للخفاعل الدواةي ما ًلي:

 الىعاض •

 دوخت •

 الغثيان أو الليء •

 إطهال •

 آلام في العظلاث •

 اهخئاب •

ادة الكدماث أو الجزًف •  شٍ

 معدل طسباث الللب غحر ػبيعي •

 الؼفح الجلدي •

 الللم أو الأزق  •

ت؟  هل ًمكىني شسب الكحىل مع الأدوٍ

ت مع الكحىل، مثل الىبير أو البحرة أو االإشسوباث السوحيت.  • ًمكً أن جخفاعل العدًد مً الأدوٍ

ت كد ًخعازض هرا مع علاجك الىاج ح أو ٌظبب آثازًا جاهبيت خؼحرة. ًمكً أن ًكىن خلؽ الأدوٍ

ت الألم الأفيىهيت أو الحبىب االإىىمت أو علاجاث الللم مع الكحىل غحر آمً أو حتى  مثل أدوٍ
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اخس عىد جىاول الكحىل مع دواء ميتروهيداشول )االإعسوف جحذ الاطم الخجازي ثال م مميذ.

 .االإعدة وحشىجاث والليء والغثيان والصداع الاحمسازاعساض ، كد جؼىز (®فلاجيل

الكحىل في حد ذاجه علاز وكد ٌظبب آثازًا جاهبيت على الجهاش العصبي االإسهصي، مثل الىعاض أو  •

ت أخسي لها آثاز جاهبيت مماثلت، كد ًدباػأ جىفظك إلى  الدوخت أو الؤغماء. عىد دمجه مع أدوٍ

اث خؼحرة أو مميخت. كد جصبح غحر مظخلس ومعسض لخؼس الظلىغ أو هظس العظام. كد  مظخىٍ

 ًؤدي الىعاض الصابد إلى جعل الليادة أو الليام بأوشؼت خؼسة أمسًا خؼحرًا للغاًت.

ت االإىصىفتجأه • ت التي لا حظخلصم وصفت ػبيت ، وهرلك الأ د مً الخحلم مً الأدوٍ  ،OTCدوٍ

والأعشاب، واالإكملاث الغرابيت مثل الفيخاميىاث واالإعادن لخفاعلاث الكحىل. كد جحخىي 

ت الظعال والبرد أًظًا على الكحىل، لرا جأهد مً الخحلم مً االإلصلاث.  بعع أدوٍ

ت؟هل ًمكً للأعشاب واالإكملاث الغرابيت أن جخفاعل مع   الأدوٍ

ًمكً جصييفها على   OTCفي ححن ًمكً شساء الأعشاب واالإكملاث الغرابيت دون وصفت ػبيت  •

أنها "ػبيعيت بالكامل"، إلا أن هرا لا ٌعني دابمًا أنها آمىت. العدًد مً هره االإىخجاث، جمامًا 

ت االإىصىفت، كد ًكىن لها جفاعلاث دوابيت خؼحرة.  مثل الأدوٍ

اث زطميت دابمًا، كد لا جكىن بعع الخفاعلاث الدوابيت مع االإىخجاث هظسًا لعدم وجىد دزاط •

 جعت إدازة الغراء والدواءالعشبيت معسوفت. جرهس أًظًا أن االإكملاث العشبيت لا جخظع الإسا

FDA  .ت لإثباث فعاليتها أو طلامتها سٍ  في الدزاطاث الظسٍ
ً
 ولم ًخم اخخبازها عادة

 آلياث وهي:الدوابيت بعدة  الخداخلاثحعمل 

هُمُائُت: جفاعل بحن مادجحن في مدلىٌ لإعؼاء مادة عدًمت الفعالُت مثاٌ: جفاعل االإىاد  جدخلاث •

اق للدظمم باالإعادن الظامت. EDTAاالإمخلبت مع االإعادن الثلُلت الظامت لإبؼاٌ مفعىلها مثاٌ   جسٍ
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م جأزحر دواء ما على امخصاص أو اطخللا على مظخىي  جدخلاث • ب أو الحسهُت الدوائُت: عً ػسٍ

 اػساح دواء آخس بشيل ًبؼل مً جأزحره.

خُث ًسجبؽ الدواءان بىفع االإظخلبل بشيل عيىض أو غحر عيىض  :خىافظُتاالإعاهظت ال جدخلاث •

مً دون أن حظبب جفعُل االإظخلبل. )في خاٌ الازجباغ عيىض، ًمىً الخغلب على االإعاهع ب 

ادة حسعت الشاد أما في الازجباغ غحر العيىض فلا ًمىً  ذلً( شٍ

ادة الجسعت للحصىٌ  ملاخظت: عىد وحىد االإعاهع الخىافس ي )االإسجبؽ بشيل عيىض( والشاد معا ًجب شٍ

ادة  ادة حسعت الشاد لأهه عىدما ًخم شٍ على جأزحر الشاد و بالخالي ًمىً الحصىٌ على هفع الخأزحر الأعظمي بصٍ

ذ االإعاهع مً مىاكع ازجب ظبب جفعُل االإظخلبل ختى جساهحز الشاد بشيل وافي ًمىً له أن ًصٍ اػه وَ

 الىصىٌ الى الفعالُت العظمى للىاهع.

ىلىحُت: عىدما ًلغي دواء فعل الآخس وذلً بالازجباغ بمظخلبل اخس. مثاٌ: ًدسض  جدخلاث • فحزً

ت االإعدًت على افساش الحمع، ًلىم الأمُبراشوٌ بخثبُؽ مضخت البروجىن  الهِظخامحن الخلاًا الجدازٍ

حمع. )الساهُدُدًً معاهع جىافس ي للهظخامحن لاهه ًثبؽ هفع االإظخلبل الري مما ًمىع افساش ال

 .ًسجبؽ به الهظخامحن(

 ً ً جأزحراث الهِظخامحن االإلبظت لللصباث بالشيل الاحي: ًسجبؽ الابِىفسٍ مثاٌ آخس: ٌعاهع الابِىفسٍ

في  H1لبلاث في اللصباث ٌظبب خدور جىطع كصبي أما ازجباغ الهِظخامحن بمظخ 3بمظخلبلاث بِخا 

ىلىحُا جأزحر الهظخامحن. ً عاهع فحزً  اللصباث ٌظبب جلبظها. بالخالي الابىفسٍ
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 جصيُف الخداخلاث الدوائُت خظب دزحت خؼىزتها:

 جصييف الخىثيم  دزجت الخداخل

Major 

 خؼس: ًدخمل أن حهدد الحُاة أو ٌظبب طسزًا دائمًا للجظم

 مثبذ 

زبذ مً خلاٌ الدزاطاث 

ت أهه  سٍ  ٌظبب جداخلاالظسٍ

Moderate 

خؼلب  ت للمسٍع وٍ سٍ معخدٌ: ًمىً أن ٌغحر الحالت الظسٍ

 دخىٌ االإظدشفى

مدخمل: مً االإدخمل حدًا أن  

 ٌظبب جداخلا

Minor 

ػفُف: جظهس جأزحراث خفُفت فلؽ أو لا جظهس أي حغُحراث. 

، ولىً هىان 
ً
االإشدبه به: مً االإفترض أن ٌظبب جفاعلا

د مً  ت.خاحت إلى مصٍ سٍ  الدزاطاث الظسٍ

 ممىً: بُاهاث مددودة مثبخت 

غحر مدخمل: لِع مً االإؤهد أن 

 
ً
 ٌظبب جفاعلا
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 اهثر الخداخلاث الدوابيت شيىعا في ػب الأطىان
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 الخأثحراث الجاهبيت

ت، الفُخامُىاث أو  • ت هي ازاز غحر مسغىبت جددر هدُجت لخىاوٌ الأدوٍ االإىملاث الازاز الجاهبُت للادوٍ

ت مخىكعت في غالب الأخُان ولىً جخخلف شدة خدوثها مً  الغرائُت وجيىن الازاز الجاهبُت للأدوٍ

شخص لأخس بىاءً على عدة عىامل والعمس، الىشن، ػبُعت الغراء، الحالت االإسطُت أو ختى الترهُب 

ت الجدًدة إذا واهذ الفائدة مً اطخخ دمها حغلب الازاز الجُني للمسٍع وجخم االإىافلت على الأدوٍ

 الجاهبُت لها.

م الفم هي الازاز الجاهبُت الهظمُت  • ت التي جؤخر عً ػسٍ ومً أهثر الازاز الجاهبُت االإسافلت للأدوٍ

ت الاطخخدام الخازجي واالإساهم والدهىن فُيىن  والغثُان والؤكُاء والؤطهاٌ، أما باليظبت لأدوٍ

.
ً
 التهُج الجلدي هى الازس الجاهبي الأهثر خدوزا

 مظسة ومظببت للمشاول الصحُت هما ٌعخلد البعع فبعع  •
ً
ت لِظذ دائما والازاز الجاهبُت للأدوٍ

ت حظخخدم لعلاج بعع الحالاث االإسطُت الأخسي هدواء  الازاز الجاهبُت لبعع الأدوٍ

الري جم اهدشافه واهخاحه هدواء لعلاج الؤلتهاب ومظىً للألام وخافع للحسازة  Aspirinالأطبرًً

ت والتي حعخبر أخد الازاز الجاهبُت ولىىه غ  ما ٌظخخدم الأن همظاد لخجمع الصفائذ الدمىٍ
ً
البا

.ً  لدواء الأطبرً

 side effectsاهىاع الخأثحراث الجاهبيت 

كد جيىن هره الخأزحراث هاحمت عً آلُت عمل الدواء الأطاطُت وهىا ًخىكع خدور هره الخأزحراث  .0

ت التي جبدي هفع آلُت ال  عمل )الجزف مع مظاداث الخخثر حمُعها(مع ول الأدوٍ

جيىن هره الخأزحراث عيىطت وجخف مع جخفُع حسعت الدواء لىنها أخُاها خؼحرة ومً الصعب 

معاهظتها مثل الجزف الدماغي الىاحم عً مظاداث الخخثر والظباث الدماغي الىاحم عً خافظاث 

 طىس الدم والاوظىلحن
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آلُت مخخلفت عً آلُت عمل الدواء الأطاطُت )الظمُت هاججت عً حسعت مفسػت فُيىن هاحم عً  .3

)  الىبدًت للبازاطِخامىٌ

لدي  G6PDبظبب وحىد عامل مؤهب عىد االإسٍع )اهدلاٌ الدم عىد مً لدحهم عىش في خمحرة  .2

ت مثل الىتروفىزاهخىئحن(  حعاػيهم بعع الأدوٍ

)وجيىن هره الخأزحراث غحر اطخجابت جدظظُت مً الجظم ججاه الدواء جخىاطؼها الجملت االإىاعُت  .4

 مسجبؼت بالجسعت(.

 

 

عىد خدور أي ازاز حاهبُت غحر اعخُادًت ًجب اطدشازة الؼبِب أو الصُدلاوي للخأهد مً عدم 

خدور أي مظاعفاث خؼسة غحر مسغىبت والري بدوزه كد ًلىم بخغُحر حسعت الدواء أو حغُحر هىع 

فظلالدواء إلى دواء أخس ًىاطب حظم االإسٍع بشيل أ  
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