
 القوى خارج الفمو�ة 

Extra Oral Tractions 

 �عرف القوى خارج فمو�ة

�� قوى �ستطيع القيام بأعمال يصعب إجراؤها بواسطة الأجهزة داخل الفمو�ة حيث تأخذ نقطة استناد  

 أنواع: قحفية خارج ا�حفرة الفمو�ة، وت�ون عبارة عن شر�ط رق�ي أو قبعة رأسية  تنشأ م��ا القوة ولهذه القوى  

    Head Gearـ حزام الرأس  ١

          Chin Capـ �ابح الـذقــن ٢

 Face Maskالقناع الوج�ي   -٣

 

 حزام الرأس  

Head Gear 

 : استطباب حزام الرأس

 هي�لية: �سمح بتغي��ات  

 أـ يكبح نمو الفك العلوي نحو الأمام.

 ). Yب ـ �غ�� اتجاه النمو (محور 

 قبة ا�حنك. ج ـ �غ�� من ميلان مستوى 

 د ـ يؤثر ع�� الدوران الف�ي باتجاه ا�غلاق وانفتاح الأطباق. 

 هـ ـ �غ�� من مستوى الأطباق. 

 سنية: ـ �سمح بحصول �غ��ات ٢

 و ـ التحر�ك الوح��ي للأسنان العلو�ة. 

 ز ـ حركة ت���غ وغرز. 

 ح ـ دوران وح��ي لسا�ي.

 

 



 استطبابات واستعمالات أخرى �حزام الرأس: 

 تقو�ة الدعم.   -١

 إرجاع الأنياب.  -٢

 إنقاص ال��وز.  -٣

 التغطية إنقاص   -٤

 

 مكونات ا�جهاز  

Head Gear Elements 

 من: القوس الوج�ي و�تألف   -١

 شفوي ير�ط ع�� أنابيب الأرحاء.   Inner Bowـ قوس داخ��      

 فموي ير�ط حزام الرأس مع المطاط. Outer Bowـ قوس خارج       

                                                                       

 

                                  

 

     

                                                               

 



 المكون الثا�ي : 

 الشرائط المطاطية  

 الاستناد الرأسية أو الرقبيةوسائد 

 

                      

 

 أنواع حزام الرأس 

                          

                   حزام الرأس ذو الشد القفوي                       حزام الرأس ذو الشد الرق�ي          حزام الرأس ذو الشد العا��        

 القوة:طر�قة ا�حصول ع��  

نحصل ع�� القوة ال�ي تنتقل ع�� القوس الوج�ي من ا�حلقات المطاطية أو النوابض المر�وطة إ�� قبعة الرأس   

head cap  أو من حزام الرقبةneck strip .المطاطي، و�ختلف مقدار القوة حسب طول المطاطات                         

 



 : Line of Actionخط فعل القوة 

يمثل خط فعل قوة ما عادة بواسطة سهم يتجھ باتجاه فعل القوة (أي نفس اتجاه ا�خط الواصل ب�ن منشأ     

ا�خطاف ع�� القوس ا�خار��)، وتنتقل هذه القوة ل�ي  (ومرتكزها القوة أو نقطة الاستناد ع�� الرأس أو العنق) 

 تؤثر ع�� الر�� عن طر�ق قسم الذراع الداخ�� الذي يدخل ضمن أنبوب الر�� الذي يقع خلف الصادمة.

 انحدار خط الفعل 

 �عتمد ميلان خط الفعل ع��:

 ـ نقطة منشأ القوة. ١

 القوة. ـ نقطة ارت�از  ٢

 ـ شد عنقي: منشأ القوة عنقي وت�ون نقطة الشد خلف العنق.  

 ـ شد قفوي: وت�ون نقطة الشد مش��كة من الرقبة والرأس.  

 الرأس.وت�ون نقطة الشد �� ا�جزء ا�خلفي من قمة  جداري:ـ شد  

و�ختلف اتجاه تطبيق القوة بتغي�� نقطة الاستناد خارج القحف، ونقطة الارت�از الممثلة با�خطافات الموجودة  

�� ��اية القوس ا�خار��، حيث يمكن للقوس ا�خارجية أن ت�ون ع�� نفس مستوى القوس الداخ�� أو أن  

 �ش�ل زاو�ة مع القوس الداخ�� وت�ون هذه الزاو�ة أما علو�ة أو سفلية.

                                                   

الرأس وتختلف وتتمثل نقطة ارت�از القوة با�خطاف�ن الموجودين �� ��اية القوس ا�خار�� من مجموعة حزام 

 هذه النقطة باختلاف نقطة ��اية ا�خطاف�ن الموجودين �� ��اية الذراع ا�خار�� و�التا�� باختلاف: 

 ـ طول الذراع ا�خار��.  ١

 ـ مستوى الذراع ا�خار�� بالنسبة للقوس الداخ��.   ٢

حيث: أما أن ي�ون مستوى الذراعان ا�خارجيان أع�� من مستوى القوس الداخ�� أو أن يقع القوسان الداخ��  

 وا�خار�� ع�� مستوى واحد أو أن يقع مستوى الذراعان ا�خارجيان أخفض من مستوى القوس الداخ��.

 



 استطبابات الشد العنقي 

�ستخدم هذا النوع عند وجود زاو�ة مستوى فك سف�� منخفضة أو طبيعية، ل�حصول ع�� ت�حيح هيك��  

 لسوء اطباق الصنف الثا�ي. 

�ستخدم �وسيلة دعم عند تطبيق قوة ع�� الأرحاء، �عادل القوة المطبقة ع�� الر�� من خلال القوس     

 الرئي��ي للأجهزة الثابتة، بحيث يمنع هذه الأرحاء من ا�حركة المعاكسة �حركة القسم الأمامي. 

�ستخدم �وسيلة ممتازة للتأث�� ع�� التغ��ات الهي�لية من سوء إطباق الصنف الثا�ي، وهذا ينطبق ع��     

 ا�حالات الم��افقة مع العضات العميقة ال�ي ست�حح بت���غ الأرحاء و�فتل مستوى الأطباق. 

 مضادات استطباب: 

 (عضة مفتوحة).
ً
 عند المر��ى الذين يمل�ون ارتفاع وجھ كب�� �سبيا

 حزام الرأس ذو الشد العا�� 

 يمثل النمط التقليدي للأقواس الوجهية، و�تألف من قوس داخ�� وخار�� وقبعة للرأس تقع ع�� قمة الرأس. 

 درجة. ٣٧ـ  ٣٠وت�ون القوة الاتجاهية �� هذا النوع من الشد م��اوحة ب�ن 

                                                  

 وا�حر�ات ال�ي تحصل باستخدام حزام الرأس ذو الشد العا��:

 حركة وحشية. 

 حركة غرز.

 لمستوى الأطباق حول مركز دوران ينشأ نتيجة عدم مرور القوة من مركز مقاومة المركب الس�ي. حركة دوران 

                                          



اتجاه ا�حركة الدورانية لمستوى الأطباق قد ت�ون وفق عقارب الساعة أو �عكس اتجاهها، وذلك حسب مرور  

 خط الفعل تحت أو فوق مركز المقاومة للمركب الس�ي ك�ل ع�� ال��تيب. 

    

                                                      

  

 الشد القفوي أو المستقيم 

أك�� ما �ستعمل هذا النمط من القوس الوج�ي من أجل ا�حركة الوحشية للأرحاء أو من أجل الدعم (عندما  

 الأنياب، أو إرجاع القسم الأمامي من الأسنان). تطبق قوة أ�سية ع�� الأرحاء نتيجة إرجاع 

عندما ي�ون الشد مستقيم نحصل ع�� ترجيع للمركب الس�ي دون دوران، أما �� الشد العا�� فنحصل ع��       

 �� حالات العضة العميقة، وقد تتشارك هذه  
ً
غرز للقسم الأمامي من القوس السنية و��ون ذلك مستطبا

ال��و�� والميلان ا�حن�ي للقواطع  ا�خطافات �� حالة الشد العا�� مع مطاط صنف ثا�ي مما يمنع ويعيق التأث�� 

 العلو�ة الناتج عن استخدام هذا المطاط.   

 

                                                         

 

        



 الإجراءات السر�ر�ة ل��كيب حزام الرأس : 

 الأنابيب ع�� الأرحاء الأو�� العلو�ة .يتم تركيب الأطواق أو 

انتقاء القوس الداخ�� ذو ا�حجوم ا�ختلفة و الذي ي�ون مزود �عرى �عديل و يجب أن يتلائم القوس الداخ��  

 مع القوس السنية العلو�ة و أن لا يمس الأسنان.  

يتم تجر�ة القوس الداخ�� ع�� المثال ا�جب��ي للمر�ض لانتقاء حجمھ ال�حيح و �عد ذلك يوضع ضمن  

الأنبوب �� أحد ا�جانب�ن و ذلك لفحص توافقھ مع الأنبوب الآخر و مع الأسنان  و من خلال �عديل العرى  

أنبوب الر��  و من    لتوسيع أو تضييق القوس الداخ�� أو ح�ي القسم القص�� من القوس الذي سيدخل ضمن

 الممكن أن نجعل القوس سل�ي من خلال ابتعاده مسافة عن الأسنان و تركھ يتوضع �ش�ل مر�ح ب�ن الشفاه . 

 ملاحظات حول تطبيق القوس الوج�ي 

 و�دخل �سهولة �� الأنبوب ا�خاص بھ.  
ً
 يجب أن ي�ون القوس الداخ�� حياديا

 ملم بالمستوى العر��ي ثم �عدها يتم تطبيقھ.  ٢-١�� حال وجود عضة مع�وسة يجرى توسيع القوس  

 للقوس الداخ�� فلا يمس الأسنان أو   Uيجب تكييف عروة  
ً
 �افيا

ً
بحيث لا تمس الأسنان أو اللثة، و�عطي طولا

 ا�حاصرات. 

 سم عن السطوح الشفو�ة للأسنان الأمامية. ١يجب أن يبتعد القوس الداخ��   

 يجب ألا �عيق منطقة ال�حام إغلاق الشفاه بوضع الراحة.  

 يجب التأكد من قدرة المر�ض ع�� وضع ونزع ا�جهاز �سهولة. 

 يجب ألا ي�ون محيط القوس الداخ�� أك�� من المسافة ب�ن الصوار�ن.  

 يجرى �عديل الزاو�ة ب�ن القوس الداخ�� وا�خار�� حسب الاستطباب السر�ري.  

عندما يتم ت�حيح علاقة الصنف الثا�ي نتيجة حركة الفك السف�� نحو الأمام سيحدث هناك ميل لنشوء  

عضة مع�وسة ما لم يتم إجراء توسيع ع�� الفك العلوي و إن هذا الإجراء يجب أخذه �ع�ن الإعتبار منذ بداية  

�� أحد الأنابيب و عندها يضغط  ملم من كلا ا�جهت�ن و يوضع  ٢المعا�جة حيث يوسع القوس الداخ�� بمقدار 

 ليدخل �� الأنبوب الآخر  مما يؤمن توسيع عر��ي ملائم لمنطقة الأرحاء .

يتأقلم المر�ض مع ا�جهاز و �عدها يتم ز�ادة  عادة من المفيد أن نبدأ مع مستو�ات منخفضة من القوة ل�ي 

 . 
ٌ
 القوة تدر�جيا

 يتم فحص التوضع ال�حيح للقوس �� �ل مرة يتم ف��ا �عديل القوة المطبقة . 

يجب أن يقوم الطفل أو الطفلة بوضع و نزع حزام الرأس عدة مرات تحت إشراف من قبل الطبيب ، و يلبس  

عادة �عد العودة من المدرسة عند ساعات الراحة �� المساء و عند النوم و لا �شار ا�� وضعھ عند القيام  

 بالر�اضة أو �شاط ما مثل ر�وب دراجة. 

يجب أن تجهز أشرطة حزام الرأس بآلية أمان لتفادي حدوث الأذيات إذا ما �حب القوس فجأة و ال�ي  قد  

 تصل ا�� خسارة البصر .  

و بما أن هرمون النمو يطلق بمستوى عال �� أوائل المساء لذلك ين�ح بوضع حزام الرأس �عد تناول العشاء و  

 ح�ى صباح اليوم التا��.            



 استعمال أنواع حزام الرأس خلال ف��ات النمو

ساعة �� اليوم، ول�حصول ع�� �غي��ات هي�لية يجب أن ت�ون القوة   ٢٢ـ١٨يتم ارتداء ا�جهاز لف��ة طو�لة تصل 

غ)،وت�ون هذه  ١٠٠٠شديدة بحيث تؤدي ا�� حصول �غ��ات تنكسية تمنع حركة الأسنان (بحيث لا تتعدى 

 لأن ارتداء هذا ا�جهاز ي�ون غ�� مستمر(ع�� أن هذه  
ً
القوى راضھ وغ�� محببة ع��  القوة متقطعة نظرا

الأسنان و الب�ى الداعمة لها)وهكذا نتيجة �حدوث هذه التغ��ات تنكسية الزجاجية تنتقل القوة إ�� المركب  

 العظ�ي الهيك��.  

 ساعة . ١٦غ ومدة ارتداء ا�جهاز ٦٠٠-٤٠٠أما اذا أردنا التأث�� ع�� القوس السنية فت��اوح القوة ب�ن 

 ساعة ع�� الأقل.  ١٢غ ولمدة ٤٠٠-٢٠٠و�النسبة لتحر�ك الأرحاء فنحتاج لقوة 

 القناع الوج�ي  

Face mask 

                              

 الاستطبابات  

 �ستخدم القناع الوج�ي �ش�ل رئي��ي �� حالات نقص نمو الفك العلوي كما �� ا�حالات التالية : 

 حالة شق الشفة و قبة ا�حنك ( عند وجود �جز عظ�ي)

 فقدان �عض الأسنان �� الفك العلوي أو �عد القلع. 

 عند البالغ�ن �عد عمليات ا�جراحة التقو�مية ع�� الفك العلوي.

 ع�� أن يتحقق ما ي�� : 

 المر�ض �� الف��ة قبل المراهقة . 

 قواطع علو�ة ذات توضع طبي�� أو م��اجعة ولكن ليست بارزة. 

.
ً
 ارتفاع وجھ أمامي طبي�� أو قص�� ولكن ليس طو�لا



 الآثار ا�جانبية للقناع الوج�ي:

 وجود أثر�ن جانبي�ن للقناع الوج�ي:  Proffitيف��ض 

 حركة أمامية للأسنان العلو�ة بالنسبة لقاعدة الفك العلوي. 

 دوران الفك السف�� نحو الأسفل و ا�خلف.

 المكونات الرئيسية ل�جهاز : 

 يت�ون من ثلاثة عناصر: جزء داخل فموي وجزء خارج فموي و المطاط الذي يصل بي��ما. 

 مزدوج أي يحيط بالأسنان العلو�ة من  ١الفموي عبارة عن قوس معد�ي بقطر ـ ا�جزء داخل ١
ً
مم تقر�با

ا�جهت�ن الدهل��ية وا�حنكية، يرتبط بواسطة ال�حام المثبت مع أطواق معدنية توضع ع�� الأرحاء الأو�� الدائمة  

 أو الأرحاء الثانية المؤقتة حسب عمر المر�ض . 

و�زود من ا�جهة الدهل��ية و�� مستوى السطح الوح��ي للر�اعيات الدائمة بزوج من الاستطالات المعدنية لها  

 ش�ل ا�خطاف الصغ�� �علق عل��ا ا�حلقات المطاطية ال�ي تصل ما ب�ن ا�جزء الداخ�� وا�جزء ا�خار�� ل�جهاز . 

             

 

 اتجاه الشد المطاطي و م�ان الشد: 

فإن الشد �� نقطة وحيدة أمامية سيؤدي إ�� تضيق القوس �� الأمام و توسعھ �� ا�خلف    Delaireو حسب 

كما أن الشد �� منطقة الأنياب سيؤدي إ�� توسع القوس �� ا�خلف و بالتا�� يجب ان يقع الشد  وح��ي  

 الر�اعيات. 

 

 

 



س��تفع الشفة العلو�ة و ست�ون الشفاه  و حسب اتجاه الشد المطاطي ست�ون حالة الشفاه فمع الشد المرتفع 

بوضعية طبيعية مع الشد المتوسط و ستنخفض الشفة السفلية مع الشد المنخفض و هذا سي��افق بوضعية  

 منخفضة لمنطقة الاستناد ا�جب�ي. 

                        

 ا�جزء خارج الفموي :  -٢

النتيجة ال��ائية لك��ا قد تختلف �� سهولة الاستخدام أو  ذكر العديد من الأنماط و �� جميعها متشا��ة �� 

راحة المر�ض و �� �ش��ك �� ا�جزأين الرئيسي�ن و هما الاستناد ا�جب�ي  والاستناد الذق�ي و لكن تختلف �� 

 ا�جزء الواصل بي��ما . 

يحوي ع�� قضيب�ن مركز��ن يصلان الاستنادين ا�جب�ي و   Delaireفقد �ان ا�جزء خارج الفموي تصميم 

 الذق�ي و يتم ر�ط المطاط ع�� جزء أفقي متحرك عموديا . 

                                                 

 مطاط ا�جر :  -٣

يثبت القناع الوج�ي إ�� الوجھ بواسطة مطاط يمتد من خطافات ا�جزء داخل الفموي إ�� القضيب المع��ض  

أونصة �� �ل جانب ��   ١٤تولد  ١٦/٥�� القناع الوج�ي، عادة تتولد قوى كب��ة من خلال استخدام مطاط 

 ار القوة المطبقة. البداية �ستخدم قوى خفيفة و�عد أن �عتاد المر�ض ع�� ا�جهاز يتم ز�ادة مقد



 مفهوم المعا�جة بالقناع الوج�ي وتأث��اتھ العلاجية

العلوي نحو الأمام، و�ش�ل ثانوي ينتج  �عمل القناع الوج�ي �ش�ل أسا��ي ع�� تطبيق قوى أمامية تجر الفك  

 عنھ �عض الإعاقات للنمو الأمامي للفك السف��. 

بما أن التداخل لمعا�جة الصنف الثالث  باستخدام القناع الوج�ي يتم �� أعمار مبكرة فالآثار العلاجية 

فإن ا�جهاز يؤثر ع�� �ل   Graberالناتجة ستؤثر ع�� النمو القحفي الوج�ي المستقب�� عند المر�ض، و�حسب 

نقص ��  -تراجع س�ي سن�� علوي  - المناطق المساهمة �� إحداث الصنف الثالث (تراجع هيك�� �� الفك العلوي 

 ارتفاع الوجھ الأمامي السف��). 

و�التا�� يقت��ي بروتو�ول المعا�جة باستخدام ا�جهاز �� حالات الصنف الثالث عند مر��ى هم �� طور النمو  

�غض النظر عن سبب مع�ن لإحداث سوء الإطباق والذي يتوافق مع أك�� فعالية ل�جهاز، و�قوم مبدأ ا�جهاز  

الب�ى العظمية ا�جاورة نتيجة القوة  ع�� أن الشد المطاطي يؤدي إ�� فصل الدروز ال�ي تر�ط الفك العلوي مع 

 المنتقلة من أسنان الفك العلوي إ�� الدروز ثم تحر�ض  �ش�ل عظم جديد �� منطقة الدروز. 

�� حالات الشد المتوسط فإن هذا سي��افق مع قوى مؤدية إ�� الدوران ا�خلفي للفك السف�� و الدوران الأمامي  

 للفك العلوي مع قوة ع�� لقمة الفك السف�� للأع��   

                                                                                

المرتفع ست�ون القوى الناتجة ل�حالة السابقة لكن مع مقدار أقل و تز�د القوى الأفقية  �� حالات الشد  

 ا�خلفية المطبقة ع�� الفك السف��.

 

 

 

 

 

 

ف 

  
  



  

القوة المطبقة   وتصبح�شده للاسفل  وال�ي�� حالات الشد المنخفض س��داد القوى المطبقة ع�� الفك العلوي 

 ع�� الفك السف�� �� منطقة الذقن ذات اتجاه عمودي أك��. 

                                                                     

  

 الوج�ي:التدب�� السر�ري للقناع 

 عند اتخاذ القرار باستخدام القناع الوج�ي للمعا�جة أول خطوة �� تصنيع ا�جزء داخل الفموي: 

�� حالة الصفيحة المتحركة: يجب شمول �امل الأسنان العلو�ة �� كتلة واحدة وذلك لمقاومة حركة الأسنان  

قدر الإم�ان عند تطبيق الشد الأمامي وعادة ما ي�ون إكر�ل الصفيحة مغطي للسطوح الإطباقة للأسنان  

 من ضمات التثبيت 
ً
 �افيا

ً
 و�جب أن �شمل الصفيحة عددا

و�جب أن توضع ا�خطافات �� مستوى لثوي بالنسبة للناب المؤقت �� مرحلة الإطباق المؤقت و�� مستوى لثوي   

بالنسبة للر�� الأو�� المؤقتة �� مرحلة الإطباق ا�ختلط وذلك �جعل خط القوة أقرب ما يمكن إ�� مركز مقاومة  

 م�ان.الفك العلوي و�التا�� الإقلال من دوران الفك العلوي قدر الإ 

 يتم �عديل القناع الوج�ي ليتناسب مع وجھ المر�ض وذلك عن طر�ق ال��ا��. 

تطبق المطاطات أي رض ع�� الشفاه أو أي   ألا�عدها يتم تطبيق الشد المطاطي بالاتجاه المرغوب و�جب 

 تخريش �حيط الفم. 

 .
ً
 للقناع الوج�ي خاصة المر��ى الصغار فهم أك�� �عاونا

ً
 �ش�ل عام ي�ون تقبل الأطفال جيدا

 يجب تنبيھ المر��ى للاهتمام والعناية بال�حة الفمو�ة.

 أسابيع ومراقبة حالة المر�ض.  ٥-١يجب رؤ�ة المر�ض �ل 

 ارتداء ا�جهاز ومدة المعا�جة 

 أشهر،   ٦-٤بارتداء ا�جهاز أطول زمن ممكن �� اليوم ومدة المعا�جة  Mcnamaraين�ح 

 ساعة �� اليوم،  ١٤بارتداء ا�جهاز  Proffitين�ح  

 أشهر.  ٦-٤ساعة �� اليوم لمدة  ٢٠بارتداء ا�جهاز  Graberين�ح  

أشهر، و�مكن ا�حصول ع�� نتائج مقبولة   ٦-٢ساعة سيحل المش�لة خلال   ٢٤فإن استخدام   Turley وحسب 

 ولكن هذا يتطلب زمن معا�جة أطول.  ١٤بـ 
ً
 ساعة يوميا

.  Delaireأما  
ً
 فين�ح بالاستخدام اللي�� حصرا



 توقيت المعا�جة بالقناع الوج�ي: 

�ش�ل عام يتفق الباحثون ع�� توقيت المعا�جة �� المراحل المتأخرة من الإطباق المؤقت والمراحل المبكرة من  

 الإطباق ا�ختلط.

سنوات واعت�� أنھ �عد هذه العمر   ٨�ش�� إ�� إم�انية إحداث التغ��ات الهي�لية �عمر قبل  Delaireفدراسات 

 ستط�� التأث��ات السنية ع�� التأث��ات الهي�لية،  

 أن أفضل النتائج ت�ون قبل سن العاشرة.  Baccetti - Mc Gill - Franchi - Mcnamaraويعت�� 

 

 chin cap �ابح الذقن

 

                                                                         

 �عر�ف �ابح الذقن          

جهاز خارج فموي �عتمد ع�� القحف �� الدعم )دعم �سيط( . �ستخدم �ش�ل أسا��ي لمعا�جة حالات    

الصنف الثالث الناتجة عن فرط نمو �� الفك السف�� أو �إجراء متمم �عد التعديل الإطبا�� �حالات الصنف  

   الثالث الوظيفية .

 أجزاء �ابح الذقن:      

   Head Capمنطقة استناد رأسية   -١

�ش�ل قلنسوة تتضمن مجموعة من ا�خطافات المتوضعة �� أماكن ملائمة لتطبيق القوى المي�انيكية       

 الأمامية ا�خلفية المؤئرة ع�� الفك السف��.

 Chin Capغطاء ذق�ي    -٢

يصنع من مواد بلاستيكية لينة أو قاسية و يمكن صنعھ �ش�ل إفرادي �عد ��يئة نموذج جب��ي لش�ل       

 الذقن باستخدام الأ�جينات لن�خ معالم المنطقة الذقنية بطر�قة مشا��ة لصنع الطبعات السنية . 

   Elasticsالعناصر المرنة   -٣

ال�ي تؤمن القوة المي�انيكية المستخدمة مع ا�جهاز و هذه العناصر قد ت�ون �ش�ل حلقات مطاطية �خمة       

                    أو شرائط مرنة.



 أنواع �ابح الذقن 

 �ابح الذقن ذو الشد المائل أو المتوسط  

�ستخدم �� ا�حالات ال�ي ي�ون ف��ا نموذج نمو الفك السف�� �� المستوى العمودي طبيعيا حيث تمر محصلة     

 القوى المي�انيكية �� هذه ا�حالة ع�� اللقمة تقر�با 

                                                                      

 �ابح الذقن ذو الشد العمودي  

�ستخدم �� ا�حالات الم��افقة بنموذج دوران خلفي للفك السف�� أو حالات العضة المفتوحة الهي�لية حيث     

 ت�ون محصلة القوى عمودية.   

                                                                      

 �ابح الذقن ذو الشد المنخفض أو الأفقي  

�ستخدم �� حالات الدوران الأمامي للفك السف�� وا�حالات الم��افقة �عضة عميقة لتحر�ض دوران خلفي     

 حيث ي�ون مستوى الشد أخفض من مستوى اللقمة الفكية .  

                                                                   



 آلية عمل �ابح الذقن  

كبح النمو الأمامي لفك السف�� يتم ع�� التأث�� ع�� منطقة غضروف اللقمة الفكية بحيث تؤدي القوى ا��     

�عديل اتجاه نمو الفك   الفكية أوتثبيط �شاط طبقة ا�خلايا المولدة للغضروف المتواجدة ع�� سطح اللقمة  

 السف�� �ش�ل ملائم لت�حيح بروز الفك السف��. 

سنوات مع الانتباه إ�� أن معظم ا�حالات   ٨-٥المثا�� لتطبيق �ابح الذقن لمعا�جة بروز الفك السف�� هو العمر   

�ستد�� المشاركة مع الأجهزة داخل الفمو�ة مثل أجهزة رفع العضة ال�ي �عمل ع�� تحر�ر النمو الأمامي للفك  

 العلوي والسماح بتحر�ك الفك السف��.

                                                        

 سلبيات استخدام �ابح الذقن  

 .
ً
 ي��افق بتأث��ات سنية سنخية ع�� الأسنان الأمامية السفلية، يؤدي إ�� إمال��ا لسانيا

 استخدامھ عند المر��ى ذوي نموذج النمو الوج�ي الطو�ل قد يؤدي إ�� تطور عضة مفتوحة هي�لية.

 يمكن أن يؤدي لإحداث رض ع�� المفصل الف�ي الصد�� �� حال تطبيق قوة كب��ة .

 

 

 

 ان��ت ا�حاضرة


