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ألمانيا -دكتوراه تعويضات متحركة  –أستاذ المقرر: أ.د. منار جركس   
 

 (Jaw Relationالعلاقة الفكية ) 

نقوم بصنعيا عمى المثال مع ارتفاعات شمعية نحتاج إلى صفائح قاعدية في التعويض الجزئي لأخذ العلاقة الفكية 
الجبسي النيائي, إن الصفائح القاعدية المصنوعة بشكل جيد تعد إحدى أىم عوامل نجاح تسجيل العلاقة الفكية عند 

 المرضى. 
 

  وبشكل عام يجب أن تتصف الصفيحة القاعدية صفات عديدة أىميا:

 الانطباق الجيد لحوافيا عمى النسج الواقعة تحتيا  -1
 الثبات الجيد  -2
 الاستقرار -3
 امتداد حوافيا يُفضل أن يكون مطابق لامتداد حواف الجياز النيائي  -4
 الصلابة والمتانة  -5

 
 

 ىي:مع الارتفاعات الشمعية أما الوظائف الأساسية لمصفائح القاعدية 

 تحقيق الدعم الشفوي -
 تحديد مستويات الاطباق -
 تعيين البعد العمودي الصحيح لموجو -
 تسجيل العلاقة الفكية -
 تنضيد الأسنان الاصطناعية عمى الشمع الخاص بيا -
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 العلاقة الفكية 

 محاور أو وضعيات مختمفة : 3إن العلاقة بين الفكين العموي والسفمي يمكن أن ندرسيا وفق 

 الوضع العمودي (1
 الوضع الأمامي الخمفي )السيمي( (2
 الوضع الجانبي  (3

 

 (Vertical Dimensionالعلاقة الفكية في الاتجاه العمودي )

 of rest  Vertical Dimension  (VDR :) البعد العمودي الراحي 

ىو المسافة المقاسة بين نقطتين إحداىما عمى ذروة الأنف والثانية عمى ذروة الذقن عندما يكون الفك السفمي في 
 وضعية الراحة فيزيولوجياً 

 of Occlusion  Vertical Dimension  (VDO:) البعد العمودي الاطباقي 

ىو المسافة المقاسة بين نفس النقطتين عندما تكون الارتفاعات الشمعية الخاصة بالصفيحة القاعدية متماسة مع 
 بعضيا البعض أي عندما تكون الأسنان في وضعية الاطباق

 ( :Free Way Spaceالمسافة الاسترخائية ) 

لأسنان الفك العموي والسطوح الاطباقية لأسنان الفك السفمي عندما يكون  ىي المسافة الواقعة بين السطوح الاطباقية
 ممم. 4-2الفك السفمي في وضع الراحة الفيزيولوجي, وتقدر ىذه المسافة في منطقة الضواحك بحوالي 

 قاعدة عامة: 

 ممم 3أو  2  –البعد العمودي الاطباقي = البعد العمودي الاسترخائي 

ممم  3-2لعمودي الاطباقي نقوم بحسابو بإيجاد وضع الفك السفمي الراحي ومن ثم إنقاص بناء عمى ذلك فالبعد ا
 منو فنحصل عمى البعد العمودي الاطباقي.
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 العلاقة الفكية في المستوى الأفقي :

 :(Centric Relationالعلاقة المركزية ) 
الجوف العنابي, أي علاقة الفك السفمي  ىي علاقة الفك السفمي بالفك العموي عندما تكون المقمة الفكية في مركز

 في أقصى وضع خمفي بالنسبة لمفك العموي  بالفك العموي عندما يكون الفك السفمي

  :(Maximal Intercuspationالتشابك الحدبي الأعظمي ) 
 ىو التشابك والتداخل التام لحدبات الأسنان المتقابمة بغض النظر عن وضع المقمة الفكية

 الأساسية لإعادة تعيين البعد العمودي الاطباقي والتشابك الحدبي الأعظمي عند مرضى الدرد الجزئي:المبادئ 

قد يحدث فقددان لمبعدد العمدودي الاطبداقي لأسدبال مختمفدة موضدحة بالتفصديل أدنداه. فدي الوقدت نفسدو, قدد يكدون مدن 
لمحصددول  وفقداندد نقصددانو أو انون مددن( لدددى المرضددى الددذين لا يعدد(OVDالبعددد العمددودي الاطبدداقي  الضددروري زيددادة

 عمى مساحة كافية لمجياز التعويضي المرمم لموظيفة.

 ما ىي الطرق التي يمكن استخداميا لإعادة تحديد البعد العمودي الاطباقي والتشابك الحدبي الأعظمي ؟ 

 إلى أي مدى يمكن زيادة البعد العمودي الاطباقي ؟  

 ىي مدة التكيف؟  وما ىل ىناك أي قيود و/أو موانع

 يجب مراعات في الإجراءات المخبرية والسريرية أثناء العلاج التعويضي؟ ذاما ىو دور الأجيزة المتحركة الجزئية وما

 في حالات مختمفة: الأسباب الرئيسية لنقصان البعد العمودي الاطباقي 
إلدى فقددان البعدد العمدودي  وتطاوليا سنانقد يؤدي تآكل الأسنان الطبيعية والاصطناعية, وفقدان الأسنان, وىجرة الأ

الاطبدداقي. بااضددافة إلددى ذلددك, قددد يحتدداج المرضددى الددذين يعددانون مددن سددوء ااطبدداق الشددديد فددي الأسددنان والييكددل 
 بعد العمودي الاطباقي وتشابك حدبي أعظمي.لم تعيينالعظمي, والتشوىات المكتسبة والخمقية, إلى إعادة 

 تآكل الأسنان (1
 يعد تآكل وانسحال الأسنان نتيجة الاحتكاك والاطباق من الأسبال الرئيسية التي تؤدي إلى اىتراء الأسنان.  
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ويمكن رؤية تآكدل الأسدنان لديس فقدط عندد كبدار السدن ولكدن أيضًدا بدين الشدبال. بمدا أن تآكدل الأسدنان ىدو عمميدة طبيعيدة, 
فدي بعدض الحدالات يحددث تآكدل  .مدع الوضدع يفمتكن المريض فيي عمومًا لا تحتاج إلى أي علاج محدد, خاصة إذا كا

 (. أسفلالشكل كما في زيادتو )إلى و لا يزال مقبولًا دون الحاجة كما ىو أالبعد العمودي الاطباقي يظل  للأسنان ولكن
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دائمًا لعلاج المرضى بعد  وأيمكن أن يكون الجياز الجزئي خيارًا علاجيًا مؤقتًا إذا كانت عممية الترميم ضرورية, 
 .مل الخطر المرتبطة بتآكل الأسنانالتخمص من عوا

 فقدان الأسنان وىجرة الأسنان (2
سددريريًا. فددي بعددض يددا أسددنان تقابمالتددي لا يمكددن أن تنشددا تددداخلات اطباقيددة عددن طريددق تطدداول مفددرط للأسددنان 

 الفقدد التدي تحتداج . قدد تكدون منطقدةيالبعدد العمدودي الاطبداقالمرضى قد يؤدي فقدان الأسنان إلى انخفاض فدي 
 السنخية.  الارتفاعاتو/أو  المتطاولة أو المائمة باتجاه الفقدمشغولة بالأسنان بجياز ترميم مل

, قدد لا يدتم ملاحظدة انخفداض فدي ميداجرة في بعض الحالات, عمى الرغم من وجدود فقددان الأسدنان و/أو أسدنان
قويم الأسنان, وترميم الاسنان عن طريق التتويج قبل تيجل إجراء علاجات بديمة مثل  .البعد العمودي الاطباقي

 (. أسفل)الشكل  البعد العمودي الاطباقيزيادة 
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 , يمكن أن يكون العلاج التقويمي بديلًا البعد العموديفقدان  التي لا يكون فيياالشكل يوضح في بعض الحالات 

 بالجياز الصناعيمترميم للمحصول عمى مساحة كافية 

عمدى الدرغم مدن أندو مدن الممكدن الحصدول عمددى مسداحة لمتدرميم باسدتخدام العلاجدات المدذكورة أعدلاه, إلا أندو بالنسددبة 
تمكدن مدن  البعدد العمدودي الاطبداقي, فدإن زيدادة البعدد العمدودي الاطبداقيلدبعض المرضدى الدذين يعدانون مدن فقددان 

نشاء مستوى إطباق متساوي.   إعادة تنظيم ااطباق وا 

       
A                                                 B                  

عادة ( بتطبيق جياز متحرك جزئي اBتوضح بعد فترة من فقدان الاسنان وتطاول الاسنان المقابمة ثم تم العلاج )الصورة A) )الصورة 
 بنية الأسنان أو الأنسجةتاسيس بعد عمودي جديد وتقديم متطمبات وظيفية وجمالية مقبولة. بيذه الطريقة, قد لا تكون ىناك حاجة لمتضحية ب
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 سوء الإطباق الييكمي 
الثالدددث إلدددى عدددلاج تعويضدددي لتمبيدددة الصدددنف بشدددكل عدددام, يحتددداج المرضدددى الدددذين يعدددانون مدددن سدددوء ااطبددداق مدددن 

العمدددوي, سدددواء بمفدددرده أو لمفدددك الييكدددل العظمدددي نمدددو المتطمبدددات الجماليدددة والوظيفيدددة. يمكدددن أن يكدددون الدددنقص فدددي 
 .تشكل صنف ثالث لانجلبالاشتراك مع بروز الفك السفمي, عاملًا مسببًا في 

 
عدن انخفداض فدي ارتفداع الوجدو  ويدةخدارج الفمتكشدف الفحوصدات الأماميدة والجانبيدة في بعض الحالات عندما  

مفتددوح خمفددي فمددن الممكددن أن يكددون اطبدداق  العمددودي, فددي ىددذا الوضددع, تددتم ملاحظددة علاقددة ااطبدداق الخمفددي 
 تشدكيلمقبدول و  بعدد عمدودي اطبداقي . قد تتم ااشدارة إلدى إعدادة التاىيدل التعويضدي اعدادة إنشداءالجانل ثنائي

 )الشكل(. ن الفكينتماس اطباقي أعظمي بين أسنا
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 أو خمل في التشابك الحدبي الأعظميفي بعض المرضى, يمكن ملاحظة  اطباق مفتوح دون أي تناقض 

نيمكددن أن يكددون أمددامي )عدددم  يددتم تعريددف علاقددة ااطبدداق المفتددوح عمددى أنيددا نعدددم ملامسددة الأسددنان فددي ااطبدداق.
ملامسددة الأسددنان الأماميددة فددي أي إطبدداق للأسددنان الخمفيددة( أو خمفددي )عدددم ملامسددة الأسددنان الخمفيددة فددي أي اطبدداق 

الأحاديدة الجاندل تكدون أكثدر  الحدالاتللأسنان الأماميدة(. عمدى الدرغم مدن أن الحالدة قدد تحددث بشدكل ثندائي, إلا أن 
   تواتراً.

 (. الجزئية يمكن أن تكون خيار علاج بديل لخمق اطباق وظيفي )الشكلإن الأجيزة 



9 
 

ألمانيا -دكتوراه تعويضات متحركة  –أستاذ المقرر: أ.د. منار جركس   
 

 
 فقد بعد عمودي غير ملاحظ في ىذه الحالة

    

      
 الترميم النيائي
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ىدو قمدة المسدافة العموديدة بدين الفدك السدفمي والفدك العمدوي عدن طريدق تعدديل الأسدنان, أو البعد العمدودي:  خفض
 .المتبقيةالسنخية الحافة  امتصاص, أو من خلال الارتفاعات الشمعيةمواضع الأسنان أو 

زيدادة المسدافة العموديدة بدين الفدك السدفمي والفدك العمدوي عدن طريدق تعدديل الأسدنان, أو ىو : العموديزيادة البعد 
 .الارتفاعات الشمعيةمواضع الأسنان, أو 

 :  الاطباقيالبعد العمودي المزايا والعواقب المحتممة لزيادة 

 مساحة لمترميم. إتاحة 1

 . تحسين مظير الوجو2

 . تصحيح العلاقة بين الأسنان الأمامية3

 . توفير إعادة إنشاء الاطباق الفيزيولوجي4

 . منع أو تقميل إجراءات مثل إطالة التاج الجراحية والمعالجات المبية5

 . حماية بنية السن6

يمكن توقع بعض العواقل السمبية مثل فرط نشاط العضلات الماضغة, وارتفاع ,  البعد العمودي الاطباقيبعد زيادة 
 قوة العض, وصرير الأسنان, واضطرابات الفك الصدغي. 

 OVD البعد العمودي الاطباقي تحديد مقدار الزيادة في

 الاسددددترخائيةالمسددددافة  ىددددوالأساسددددية أحددددد المتغيددددرات السددددريرية إن . OVDلا يجددددوز وضددددع إرشددددادات موضددددوعية لزيددددادة 
(IORS) (Interocclusal rest space) في ىدذه البعد العمودي الاطباقي ىو تحديد كيفية تغيير ياالسبل وراء قياس .

بطدريقتين مختمفتدين أكثدر فائددة مدن الناحيدة السدريرية. عمدى وجدو التحديدد, إذا  OVDالمرحمة, قد يكون التعامدل مدع زيدادة 
م, فيمكن زيدادة مم 3-2أكثر من أي  (RVDسترخائي )الاو  (OVDالبعد العمودي الاطباقي ) كان ىناك فرق واضح بين

OVD  البعدد العمدودي  تعيدينبالقدر المطمول من أجل تمبية المتطمبات الوظيفية والجماليدة. ويمكدن أن يطمدق عميدو إعدادة
 البعددد العمدودي الاطبدداقيم ولا تددزال ىنداك حاجددة إلدى زيدادة مدم 3-2 الاسدترخائيةالمسددافة  . ولكدن إذا كانددت قيمدةالاطبداقي

يجدل الحفداظ عمدى زيدادة و  البعدد العمدودي الاطبداقي.لتوفير مساحة كافية لعمميات الترميم, فيجدل إجدراء زيدادة طفيفدة فدي 
 (.أسفل ممم( )الشكل 5-4:  حد أقصىكعند الحد الأدنى )الكمية الموصى بيا البعد العمودي الاطباقي 
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                       A                                                B                       

         
                       C                                                D                                 

    
                          F                                                      E 

( إلا أنو قدد لا يدتم ملاحظدة انخفداض فدي A,B,C,Dعمى الرغم من وجود فقدان للأسنان )الشكل في الأعمى يبين أتو 
(. يجددل عددلاج ىددؤلاء المرضددى بالحددد الأدنددى مددن الزيددادة فددي البعددد العمددودي المطمددول E) الاطبدداقي البعددد العمددودي
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( ومتابعتيا عمى فترات زمنية قصيرة عن طريدق التحقدق مدن الاطبداق لمتاكدد مدن Fاعادة تعيين بعد عمودي صحيح )
 عدم حصول أي مشاكل لدى المريض.

 

 البعد العمودي الاطباقيفترة التكيف وطرق زيادة 
Adaptation Period and Methods of Increasing OVD)) 

ىدددو فتدددرة التكيدددف. مدددع الأجيدددزة المتحركدددة  OVD البعدددد العمدددودي الاطبددداقي الوقدددت الدددلازم لمتكيدددف مدددع الزيدددادة فدددي
. يمكددن بعددد أشددير 3فتددرة التكيددف مددن يددومين إلددى : وتتددراوح 111-86الاصددطناعية, وجددد أن مسددتوى التكيددف يبمدد  

 تعديلات عمى الترميمات المؤقتة وفقًا لاحتياجات المريض.ذلك إجراء أي 

, قددد يددةافددي البدلا يُنصددح باسددتخدام الجبددائر ااطباقيددة فددي فتددرة التكيددف, إلا فددي مرضددى اضددطرال الفددك الصدددغي. 
فدي  زيدادةالجبيدرة ااطبداق بددلًا مدن  بوضدعيؤدي اسدتخدام جبدائر ااطبداق إلدى كشدف العلامدات والأعدراض المتعمقدة 

. ثانيًدا, لديس مدن الممكدن تقيديم وظيفدة المضد  والكدلام والجماليدات باسدتخدام جبيدرة OVD)) بعد العمودي الاطباقيال
 ااطباق في فترة التكيف.

 وتقييم فترة التكيف OVD تعيين البعد العمودي الجديد
(Determination of New OVD and Evaluation of the Adaptation Period) 

 

لا توجدد وسديمة دقيقدة لمقيدام بدذلك ويجدل اسدتخدام أكثدر  ,(OVD) الجديددالبعدد العمدودي الاطبداقي  تعيدينعند إعادة 
 الجديد. OVDمن طريقة واحدة لتحديد 

 التشددابك الحدددبي الأعظمددي يددتم تقيدديم :IORS (Interocclusal rest space) المسددافة الاسددترخائية. 1
(MIP) البعددددد العمددددودي الاطبدددداقي و (OVD) المسددددافة الاسددددترخائية الأصددددمي للأسددددنان الموجددددودة. ثددددم يددددتم تحديددددد 

(IORS) لو العديد من القيود. المسافة الاسترخائية عتبار أن تحديدالاضع في ن. من الميم جدًا أن 

 ولوجية في فترات فحص مختمفة حتى أثناء نفس الموعد لنفس المريض.زييالف( يمكن أن يتغير وضع الراحة 1)

 .البعد العمودي الراحيبخسارة مماثمة لد البعد العمودي الاطباقي ( قد يرتبط فقدان 2)

لممسافة من طبيل إلى آخر لنفس المريض. يكون التحديد الدقيق  العمودي الراحي( يمكن أن يختمف تقييم البعد 3) 
أن  وىدام جددداً  مددن الأفضدللك لدذ أمدرًا صدعبًا عنددما تكدون المعددالم موجدودة عمدى أنسدجة متحركدة IORS الاسدترخائية
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قياسدات الاسدتخدام  كمدا أندو وحسدل الدراسدات فعندد. نسد  صدمبة قاسديةكون المكدان المحددد لمنقطتدين موجدود عمدى ي
المسددافة الجمددد, يبدددو أن المسددافة بددين الأنددف والددذقن أكثددر موثوقيددة مددن المسددافة تحددت الأنددف والددذقن. قددد تشددير عمددى 

 .البعد العمودي الاطباقيممم إلى فقدان  3-2التي تزيد عن و ااطباق الاسنان أثناء بين الاسترخائية 

ممدم بدين القواطدع( لدم تدؤدي إلدى  5-4)حدوالي  OVD البعدد العمدودي الاطبداقي أظيرت الدراسدات السدريرية أن زيدادة
 أي مشاكل تكيف أو مرضية. 

 . التقييم الصوتي: 2

ن, طريقدددة أفضدددل مدددن اسدددتخدام المسدددافة الاسدددترخائية sن يعدددد الكدددلام, وخاصدددة اسدددتخدام أصدددوات الصدددفير أو أصدددوات
ىي المسدافة  أو  (  Closet speaking space CSSكلامية )أقرل مسافة  بعد عمودي مقبولالاطباقية لتحديد 

ن. يمكدددن iن ونeن ونsالددددنيا بدددين الأسدددنان الأماميدددة التدددي تحددددث أثنددداء نطدددق الكممدددات التدددي تحتدددوي عمدددى الأصدددوات ن
ممددم فددي التحديددد السددريري لمبعددد العمددودي الاطبدداقي فددي  3-1قدديم مسدداحة التحدددث الأقددرل البالغددة  اسددتخدام متوسددط

الأجيزة التعويضية الاصطناعية, بغض النظر عن الاطباق بين الاسدنان والفكدين. لا تختمدف أقدرل مسداحة لمتحددث 
العموديدة( وأقدرل مسداحة كلاميدة. قددد بدين الدذكور واانداث ولدم يدتم العثدور عمدى ارتبداط بددين مقددار التراكدل )التغطيدة 

 ممم إلى فقدان لمبعد العمودي الاطباقي. 3-2تشير أقرل مسافة كلامية تزيد عن 

 كلامية(( ة لمتحدثمسافتقييم أقرب 

ىدي أيضًددا الطريقددة الأكثددر فعاليددة لتقيدديم تكيددف المدريض مددع البعددد العمددودي الجديددد. إذا اصددطدمت الأسددنان ببعضدديا 
المحدد يكون مفرطًدا ويجدل تقميمدو. مدن  OVDل المريض التحدث, فإن البعد العمودي الاطباقي البعض عندما يحاو 

ن أو sixty-sixالضددددددروري اامسدددددداك بددددددورق العددددددض بددددددين الأسددددددنان وجعددددددل المددددددريض يقددددددول الكممددددددات اانجميزيددددددة ن
ن أو بالعربيدددة سدددت وسدددتون ويدددتم seisن أو نseyisن أو نsessantaseiن والكممدددات غيدددر اانجميزيدددة نMississippiن

إجدراء التعددديلات. إذا كدان المددريض لا يدزال يعدداني مددن صدعوبة فددي الكدلام بعددد شددير واحدد, يددتم ضدبط وتعددديل نقدداط 
التماس بين الأسنان مرة أخرى, إما من أسنان الفك العموي أو الفك السفمي, وتتكرر العممية حتى لا يكدون ىنداك أي 

 ه الكممات. قد يتطمل الأمر مزيدًا من الوقت لمتعديل حتى يتم حل مشكلات النطق.سات أخرى أثناء نطق ىذتما
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   . مظير الوجو وقياساتو:3

عاملًا ميمًا يؤثر عمى الجماليات. يعد مظير أنسجة الوجدو السديمية والأماميدة,  OVD البعد العمودي الاطباقي يعد
 ا في الاعتبار.الشفاه, وعرض الأسنان من العناصر التي يجل أخذى وشكل

, من ((OVDالبعد العمودي الاطباقي يمكن ملاحظة بروز الفك السفمي الكاذل, والذي قد يكون علامة عمى فقدان 
 خلال النظرة السيمية. يتم أيضًا تقييم الزوايا الأنفية الشفوية والذقنية الشفوية.

 نلاحظ عند فقدان البعد العمودي: من المنظر الأمامي

  الوجويتضاءل محيط  (1
 عميقة في صوار الفم الشفاه الرقيقةوتجعيدات طيات  (2
 وجود التيال الشفة الزاوي (3
  أن يكون مشدودًا فقدان قوة العضلات مع ظيور الوجو مترىلًا بدلًا من (4

 الشكل(. كما في )البعد العمودي الاطباقي ىي جوانل الوجو النموذجية المرتبطة بفقدان 

 
 بعد عمودي مفقود

, مددن الضددروري إيددلاء اىتمددام خدداص اغددلاق الشددفاه. يجددل أن (OVD) تعيددين البعددد العمددودي الاطبدداقيعنددد إعددادة 
 يكون المرضى قادرين عمى إغلاق شفاىيم بشكل مريح دون أي توتر.

. OVD)) البعدد العمدودي الاطبدداقي تقيديم جميدع العوامدل المدذكورة أعدلاه أمدر ضدروري لتحديدد مقددار الخسدارة فدي إن
ومددنخفض عندددما يتحددرك الفددك  بعددد عمددودي طبيعددي يممكددونمندداظر سدديمية ووجييددة لممرضددى الددذين  الصددورتُظيددر 
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وضددعية الفددك السددفمي الاسددترخائي ووضددع الوجددو عندددما يحصددل اطبدداق أي فددي وضددع البعددد العمددودي  السددفمي بددين
 (.الشكل)ن 66أو نن seyisكممة نحاوية عمى )س( ككممات أثناء نطق و , الاطباقي

, فالملاحظة السريرية لممريض ميمة جدًا لتحديد مقدار الخسارة البعد العمودي الاطباقيطريقة دقيقة لتحديد  لا توجد
فددي البعددد العمددودي الاطبدداقي. مددن الميددم ملاحظددة المظيدددر الأمددامي والجددانبي عندددما يقددوم المرضددى بتحريددك الفدددك 

 .الكلاميةبااضافة إلى فحص المسافة  السفمي بين البعد العمودي الراحي والاطباقي

   
 منظر داخل فموي لمريض لديو بعد عمودي اطباقي صحيح                        مريض مع بعد عمودي صحيح        

      
 منظر داخل فموي لمريض مع بعد عمودي منخفض                       مريض يعاني من بعد عمودي منخفض      
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 المسافة الكلامية في البعد العمودي المنخفض                 المسافة الكلامية في البعد العمودي الطبيعي         

مددن الميددم أن نتددذكر أنددو يجددل مقاومددة زيددادة البعددد العمددودي الاطبدداقي لأسددبال جماليددة فقددط لدددى المرضددى الددذين لا 
 سنان أو مشاكل المض .يعانون من اضطرابات وظيفية, مثل التآكل الشديد للأ

 تسجيل العلاقة الفكية:

إن حالات الدرد الجزئي ىي كثيدرة ومتنوعدة وتختمدف عدن بعضديا الدبعض لدذلك لا يجدوز اسدتعمال طريقدة واحددة فدي 
 أخذ العلاقة الفكية في فم المريض لبناء الأجيزة الجزئية, 

ىنداك طددرق متعدددة لتحقيددق ااطبداق المناسددل لددى مددريض الددرد الجزئددي. مدن الميددم أن نعدرف أن كددل مدريض لديددو 
احتياجات وتوقعات وظيفية وجمالية فردية مختمفة عن الآخر. يجل عمى الطبيدل أن يقدرر أولًا مدا إذا كدان ااطبداق 

طبدداق بددين أسددنان الاأي شدديء يمكددن تغييددره فددي  الطبيعددي أو الاصددطناعي الحددالي لممددريض مقبددولًا أو إذا كددان ىندداك
 الفكين و/أو البعد العمودي الاطباقي. في الحالات التي تتطمل إعادة تعيينو.

فمكل حالة درد جزئي طريقة خاصة بيا لأخذ العلاقة الفكية, فمثلًا لا ضرورة لأخدذ العلاقدة الفكيدة فدي حدالات وجدود 
نقدداط اسددتناد ليسددت عمددى اسددتقامة  3عمددوي والسددفمي أي فددي حددال وجددود إطبدداق مركددزي صددحيح وثابددت بددين المثددالين ال

واحدة )نقطتين اثنتين خمفيتين ونقطة واحدة في الأمام( بين أسنان الفكين العموي والسفمي في حال الاطباق, في مثل 
 ىذه الحالات يتم تثبيت الأمثمة في حالة الاطباق الطبيعي.
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لأسدنان بدين اعمودي الاطباقي منخفضًا بسبل تآكدل الأسدنان أو عنددما لا يكدون في الحالات التي يكون فييا البعد ال
المتبقيددة أي  تمدداس اطبدداقي, يكددون تسددجيل العلاقددات الفكيددة العموديددة ىددي نفسدديا تقريبًددا كمددا ىددو الحددال فددي مرضددى 

 الأسنان الكاممة. 

طباقي لممريض كما في الاد العمودي عندما يكون ىناك أسنان متآكمة لمغاية, فقد يتسبل ذلك في انخفاض في البع
 الشكل. 

          
لذلك عمينا إعادة إنشاء بعد عمودي جديد. ومع ذلك, ىناك العديد من الحالات التي تعاني مدن تآكدل شدديد للأسدنان 

البعد العمودي للإطباق. حتى الآن, لا يوجد أي تفسير في الأدبيات التي تشرح سبل الحفاظ عمى حيث لا ينخفض 
البعدددد العمدددودي ااطبددداقي. ومدددع ذلدددك, فدددإن إعدددادة تاىيدددل ىدددذه الحدددالات ىدددو الجدددزء الأكثدددر تحدددديًا فدددي طدددل الأسدددنان 

أسددابيع. فقددط بعددد  11إلددى  4ن ومددع ذلددك, مددن الميددم ااشددارة ىنددا إلددى أن ىددذه العمميددة قددد تسددتغرق مدد الاصددطناعي.
 النيائي. الجياز التعويضيإجراء المعالجة المسبقة الكافية يجل إعداد 

     : (Deciding the Type of Horizontal Relation)   نوع العلاقة الأفقيةقرار تحديد  
يكون تحديد نوع العلاقة الفكية المطمول أخذىا عند أي مريض درد جزئي من خلال تحميل حالة الفكين وعلاقة 

 :الأسنان العموية مع السفمية حيث لدينا طريقتين 
 

 بين الحدبات  التشابك الحدبي الأعظمي استخدام( 1  
(Maximal intercuspal position (Using(MIPكمرجع ) في الحالات التالية: 

 

 .إذا كان المريض لا يعاني من مشاكل في المفصل الفكي الصدغي أو مشاكل وظيفية في الجياز الفموي والفكين 
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 .عندما لا تكون ىناك حاجة لتغيير البعد العمودي الاطباقي 
 .عندما يكون ىناك ما يكفي من الأسنان الخمفية 
  صغيرة بين الأسنان. فراغاتفي المرضى الذين يعانون من 

 

 في الحالات التالية:كمرجع لمفك السفمي  الوضعية الخمفية نستخدم( 2 
(Using the retruded contact position (RCP) as a Reference) 

  في المفصل الفكي الصدغي اضطراباتإذا كان المريض يعاني من Temporomandibular Disorders 
(TMD أو مشاكل وظيفية في الجياز الفموي ).والفكين 

 يحتاج إلى زيادة عندما يكون البعد العمودي الاطباقي صغير أي. 
  أو أن الأسنان الأمامية فقط ىي التي تتلامس الفكين أسناناطباق بين في حالة عدم وجود. 
 عادة تاىيل كامل لمفم وما إلى  .ذلك عندما تكون ىناك حاجة إلى طرق علاج معقدة وا 

 

 كمرجع MIP/RCPحالات استثنائية في استخدام  
مرضى الشيخوخة الذين يعانون من إغلاق لمفكين في كل مرة بشكل مختمف بسبل نقص في التكيف العصبي • 

 المعتادين عميو كمرجع. العضمي ليؤلاء المرضى, فمن المنطقي تفضيل الوضع الاطباقي

 (أسفل )الشكل  صنف ثاني انجل تراجع فك سفمي المرضى الذين يعانون من• 

 
 (.MIP( في وضع التشابك الحدبي الأعظمي )RPDمنظر داخل الفم لمتجربة الشمعية لمجياز الجزئي )
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 ( في أقصى وضع خمفي لمفك السفميRPDمنظر داخل الفم لمتجربة الشمعية لمجياز الجزئي )

 

 تحديد طريقة تسجيل العلاقات الأفقية

 الارتفاعات الشمعية لتسجيل علاقات الفك الأفقية:مع السرج المعدني(  عمىالقاعدية )استخدام الصفائح يتم 

 حيث لا توجد أسنان عمى تماس مع الاسنان المقابمة• 

 عندما تكون الأسنان متآكمة بشدة حيث يكون البعد العمودي الاطباقي قميل• 

 عندما يكون ىناك تماس بين الأسنان الأمامية لمفكين فقط• 

يمكن استخدامو  سرج الييكل المعدني لمجياز ,ل المقابمةالأسنان ين وعلاقة ااطباق بملاءمة بعد التحقق من 
 كصفيحة قاعدية.
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ذات النيايدة الحدرة.  الددرد الجزئدي في حدالات لخاص بالجياز عمى صادمة نسيجية بعيدة نحو الخمفاالسرج حتوي ي
مرونددة الغشدداء المخدداطي. لددذلك, قبددل  واخددتلاف بسددبل تنددوع كافيددة تفددي الغالددل ليسدد الصددادمة ىددذهومددع ذلددك, فددإن 

النسددج فددي المثددال الجبسددي وسددطح  المعدنيددةتغطيددة الحددواف, يجددل عمددى الطبيددل إنشدداء حدداجز شددمعي بددين الشددبكة 
 .المصبول

 

إذا كددان لدددى المددريض اطبدداق مقبددول ولا يوجددد اضددطرابات فددي المفصددل الفكددي الصدددغي أو اضددطرابات وظيفيددة فددي 
 مباشرة. ة سيميكون لتسجيل العضالجياز المض , فيمكن استخدام  الشمع الطري أو مواد أخرى مثل 

 الاجراءات العممية لتسجيل العلاقة الفكية

. مدن الخطيدر الجبسدي المثدالالمعددني السداخن عمدى  الييكل, ثم يتم وضع ثالالمعمى  الطريأولًا, يتم وضع الشمع 
فدي المداء  الييكدل المعددنيولدذلك, فدإن تسدخين  تسخين المعدن المصبول عمى الميدل بسدبل خطدر السدخونة الزائددة.

الموجدود  الييكل المعددني. يجل أن يركز طبيل الأسنان عمى تصور مدى ملاءمة جميع مكونات المغمي أكثر أماناً 
الشددمع  إزالددة, ويددتم المثددالالمعدددني مدن  الييكددلتدتم إزالددة  لبددارد,افددي المدداء المثددال . بعددد وضدع المثددال المصددبولعمدى 

 .الارشادح و سطو الزائد تحت الوصلات الرئيسية والثانوية 

 
اعات الشمعية عمى يتم بعد ذلك إعادة فحص الييكل المعدني لمتاكد من ملاءمتو المثالية لمفم, ويتم تشكيل الارتف

 الأمثمة كما في الشكل أسفل.
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 الجانبي أولًا, يتم وضع ىيكل الفك العموي مع الارتفاعات الشمعية الاطباقية في الفم, ويتم ضبط مستوى ااطباق

 بؤبؤي عيني المريض كما في الشكل. الموازي لالخط المستقيم لمستوى الامامي أي ابالتوازي مع مستوى كامبر و 

 
 ااطباق وفقًا لذلك.  مستوياتفي الحالات التي لا يكون فييا مستوى ااطباق موازيًا ليذه المستويات, يتم تشكيل 

التمددداس الخددددي للارتفاعدددات , يدددتم إنشددداء الارتفاعدددات الشدددمعية الاطباقيدددةمسدددتوى ااطبددداق عمدددى  تعيدددين وتشدددكيلبعدددد 
لطيددف مددع الغشدداء المخدداطي الشددمعية تمدداس  لصددفيحةارتفاعددات ا يجددل أن يكددون لحددوافحيددث . الاطباقيددةالشددمعية 

 لشكل. كما في ادي الخ
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العلاقتين في الفم لتحديد  الارتفاعات الشمعية الاطباقيةالمعدني لمفك السفمي مع  الييكلالآن فقط, يمكن وضع 

 (.أسفل بين الفكين )الشكل الأفقية والعمودية

 
كمددا ىددو الحددال فددي  العمددودي الاطبدداقي, يددتم تحديددد البعددد المتقابمددةسددنان الأأي تمدداس اطبدداقي بددين إذا لددم يكددن ىندداك 

, فدلا متقابمدة عمدى تمداس مدع بعضديا الدبعض فدي الفكدين. إذا كاندت ىنداك أسدنان ةالكاممدالاجيزة التعويضدية تصنيع 
 يطبداقالا العمدودييكدون فييدا البعدد  ينبغي في الغالل تغييدر البعدد العمدودي للإطبداق. ومدع ذلدك, فدي الحدالات التدي

بعدد ذلدك يدتم أخدذ العلاقدة الفكيدة  .لمجيداز المعدنيدة اليياكدلبدل تصدنيع لمحالدة ق ودراسدة منخفضًا, يجل إجدراء تحميدل
 يا إلى المطبق لمبدء بالخطوة التالية وىي تنضيد الأسنان.مونق
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 لكل واحدة منيا.سنستعرض عدة حالات مختمفات وكيفية تسجيل العلاقة الفكية 

 حالة درد جزئي عموي )حالة صنف ثالث تعديل واحد( الحالة الأولى : 
في مثل ىذه الحالة عمى سدبيل المثدال لددينا فقدد العديدد مدن الأسدنان فدي الفدك العمدوي ولكدن فدي نفدس الوقدت نلاحدظ  

إذاً  أسدنانو الطبيعيدة الباقيدة,, أما الفك السدفمي فيحدتفظ المدريض بجميدع وجود عدد كاف من الأسنان في الفك العموي
ىندداك الكثيددر مددن الأسددنان المتقابمددة أي ىندداك تمدداس إطبدداقي فددي أكثددر مددن منطقددة أماميددة وخمفيددة بددين أسددنان الفكددين 

 .العموي والسفمي
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الاطباق في وضع التشابك الحدبي الأعظمي )ففي مثل ىذه الحالة يمكن أن نقوم بتثبيت المثالين العموي والسفمي 
 .المركزي( دون المجوء إلى أخذ العلاقة الفكية في فم المريض

  انية:ددالحالة الث 
عنددما تكدون الأسدنان المتبقيددة فدي الفكدين العمددوي والسدفمي قميمدة جدداً وغيددر متقابمدة كالحالدة التددي نعرضديا فدي الشددكل 
التددالي, ففددي ىددذه الحالددة لا يوجددد أي تمدداس بددين الأسددنان فددي الفكددين العمددوي والسددفمي لددذلك ىنددا نحتدداج لأخددذ البعددد 

 ااضافة إلى الحاجة ىنا إلى تسجيل العلاقة الفكية.ب نتيجة غيال الأسنان المتقابمةالعمودي الذي فُقد 

 
 : الحالة الثالثة 

حالة صنف أول في الفك العموي )الأسدنان الخمفيدة الضدواحك والأرحداء مفقدودة( ويقابميدا فدي الفدك السدفمي إمدا أسدنان 
ما درد جزئي.  طبيعية متبقية وا 

لمدريض, ويدتم ذلدك بعمدل صدفيحة قاعديدة مدن الاكريدل في جميع ىذه الحالات لا بد مدن أخدذ العلاقدة الفكيدة فدي فدم ا
ووضددع الارتفدداع الشددمعي عمددى المنطقددة الدددرداء فقددط, ثددم يددتم أخددذ العلاقددة المركزيددة فددي فددم المددريض بإحمدداء السددطح 
الاطباقي للارتفاعات الشمعية والطمل من المريض إغلاق الفم حتى تنطبق الأسنان الطبيعيدة عمدى بعضديا فدي كدلا 

وي والسددفمي, بعددد ذلددك يبددرد الشددمع وتخددرج الصددفيحة القاعديددة وتوضددع فددي مكانيددا عمددى المثددال الجبسددي الفكددين العمدد
 ويطبق المثال عمييا, ثم يُثبت كلا المثالين بعضيما مع بعض عمى المطبق.
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  الحالة الرابعة: 
في ىذه الحالة يبدو لنا أن البعد العمودي الاطباقي قد تم الحفاظ عميو لوجود أكثر من نقطتين  إطباقيتين متقابمتين 
 بين أسنان الفكين العموي والسفمي, إذاً ىنا نكتفي باخذ العلاقة الفكية الأفقية وتؤخذ بالطريقة السابقة الذكر أعلاه.  

 
 في حر مقابل لدرد عموي كامل(: حالة خامسة  )درد جزئي سفمي خمال 

طريقة تسجيل العلاقة الفكية في ىذه الحالة ىي أشبو بطريقة أخذ العلاقة كما في الدرد الكامل حيث تكون بالشكل 
 التالي: 

 

  أولًا: الحصول عمى دعم الشفة:

  ,نقوم بتعديل الارتفاع الشمعي لمفك العموي من الناحية الدىميزية لنحصل عمى دعم الشفة العموية بالشكل الطبيعي
ففقدان الأسنان الأمامية العموية يترافق مع تيدل في الشفة العموية وظيور انخماصات وتجعيدات حيث تفقد الشفة 

 سنان بدعم الشفاه والحفاظ عمى بروزىا الطبيعي وشكمياخاصية الدعم التي تقدميا ىذه الأسنان حيث تقوم الأ
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ممم في وضع 2الممتمئ الجميل, بعد ذلك نقوم بتعديل الارتفاع الشمعي الأمامي لمفك العموي حتى يظير منو حوالي 
 الراحة.

      
 

 قبل دعم الشفة                                      بعد دعم الشفة                  

 

 :ثانياً: تعيين مستويات الاطباق

يددتم ذلددك حسددل الأصددول المتبعددة فددي صددناعة الأجيددزة السددنية المتحركددة الكاممددة, حيددث يددتم تحديددد مسددتويين رئيسدديين 
المسددتوى الاطبدداقي الجددانبي الخدداص ( 2المسددتوى الاطبدداقي الأمددامي الخدداص بالأسددنان الأماميددة ( 1للإطبدداق وىمددا 

 سل الترتيل التالي:بالأسنان الخمفية ويتم ذلك ح
 

 : تعيين المستوى الاطباقي الأمامي .1
نقوم بوضع مسطرة عمى قمة الارتفاع الشمعي الاطباقي الأمامي لمصدفيحة القاعديدة العمويدة ومسدطرة ثانيدة مدارة مدن 

 شمعإن لم يوجد وذلك إما عن طريق إضافة أو إزالة بؤبؤي العينين, يجل أن يتحقق التوازي بين ىاتين المسطرتين 
 .  عمى السطح الاطباقي للارتفاع الشمعي العموي وىو ما يسمى بالمستوى الاطباقي الأمامي
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 كامبر(:تعيين المستوى الاطباقي الجانبي )مستوى  .2
إن السطح الخمفي مدن الارتفاعدات الشدمعية الخاصدة بالصدفيحة القاعديدة العمويدة يجدل أن يدوازي الخدط الواصدل بدين 

( أو المسدتوى الاطبداقي الجدانبي, حيدث توضدع (Camperجنداح الأندف وحتدى قمحدة الأذن وىدو مدا يسدمى بمسدتوى 
أخدرى مدارة مدن جنداح الأندف فدي الأمدام إلدى قمحدة  مسطرة عمى السطح الاطباقي للارتفاع الشمعي الجانبي ومسطرة

الأذن فددي الخمددف, يجددل ىنددا أيضدداً تحقيددق التددوازي بددين المسددطرتين ويجددل أن يددتم تحديددد المسددتوى الجددانبي فددي كمتددا 
 الجيتين اليمنى واليسرى.

 
 ثالثاً: تعيين البعد العمودي الاطباقي:

وم بتعيين البعد العمودي الاطباقي ولأخذه لابد من تعيين بعد الحصول عمى دعم الشفة وأخذ مستويات الاطباق نق
 البعد العمودي الراحي أولًا حيث نحدده بإتباع الخطوات التالية :

 , إحداىما عمى ذروة الأنف والثانية عمى الذقننحدد نقطتين بقمم الكوبيا -
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 نطمل من المريض الجموس بشكل قائم -

 
 ( بشكل مستمرMMMMMMMMMيتم الآن الطمل من المريض لفظ الحرف ) -
 MMMMMMMMنقيس الآن المسافة بين النقطتين المحددتين عمى الأنف والذقن أثناء لفظ المريض لحرف  -

 ونسجميا وىذا التسجيل يسمى البعد العمودي الراحي.

 
 

  نضدددع الآن الصدددفائح القاعديدددة مدددع الارتفاعدددات الشدددمعية فدددي فدددم المدددريض, ونطمدددل مندددو إغدددلاق فمدددو حتدددى تتمددداس
الارتفاعات الشمعية العموية مدع السدفمية, ثدم نقديس المسدافة بدين النقطتدين مدرة أخدرى. نعدين البعدد العمدودي الاطبداقي 

إنقددداص أو زيدددادة الشدددمع ودائمددداً عمدددى حسدددال ممدددم عدددن طريدددق  3-2ليصدددبح مسددداوياً لمبعدددد العمدددودي الراحدددي ناقصددداً 
 الارتفاع الشمعي السفمي ثم ننحت الخط المتوسط عمى الشمع. 
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 حيث أن:             

 البعد العمودي الراحي (1
 البعد العمودي الاطباقي (2
 المسافة الاسترخائية  (3

 

 

 رابعاً: تسجيل العلاقة المركزية: 

 يجري تسجيميا بحفر ميزابين بشكل حرفV السطح الطاحن للارتفاع الشمعي لمصفيحة القاعدية العموية في  عمى

 المكان المقابل للارتفاع الشمعي السفمي وتطمى ىذه الميازيل بالفازلين.
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  يخفض الارتفاع الشمعي في المثال السفمي عن مستوى إطباق الأسنان الطبيعية ثم نقوم بتميين نصف لوح من شمع
جيددد ثددم نقددوم بطويددو عمددى بعضددو الددبعض ونضددعو عمددى سددطح الارتفدداع الشددمعي الصددف الأحمددر عمددى الميددل بشددكل 

ممم, توضدع الصدفيحة القاعديدة  3-2السفمي بحيث يكون ارتفاعو أعمى عن مستوى إطباق الأسنان المتبقية بحوالي 
ي لا نحصدل العموية في مكانيا ومدن الميدم لمغايدة ىندا ىدو أن تكدون الصدفيحة القاعديدة مسدتقرة وثابتدة فدي مكانيدا لكد

عمى علاقة فكية مائمة وغير صدحيحة حيدث نقدوم ىندا بدرش المسدحوق اللاصدق عمدى الوجدو البداطن لمصدفيحة لزيدادة 
 .تثبيتيا ويوضع الجياز السفمي في مكانو

 

  يطمل من المريض رفع لسانو إلى الأعمدى والخمدف, وأن يغمدق فمدو أثنداء ذلدك بيددوء إلدى أن يتدداخل شدمع الصدفيحة
 يازيل شمع الصفيحة العموية, وتمس الأسنان السفمية الطبيعية الشمع العموي تماساً خفيفاً.السفمية في م

 

 .ننتظر حتى يبرد الشمع ثم نُخرج الصفائح القاعدية من الفم وتفصل عن بعضيا وتشذل الزوائد الشمعية  
 

 خامساً: نقل العلاقة المركزية إلى المطبق:

الفكيددة ىددو تركيددل الأمثمددة الجبسددية عمددى المطبددق بشددكل مشددابو لعلاقددة الفددك إن اليدددف الرئيسددي مددن تسددجيل العلاقددة 
 العموي مع السفمي في فم المريض.

           

   سادساً: تنضيد الأسنان الاصطناعية:

يجري انتقاء الأسنان الاصطناعية حسل الأصول المتبعة في انتقاء الأسنان لمجياز الكامل من حيث المون والشدكل 
بااضدددافة إلدددى أندددو يدددتم تنضددديدىا بشدددكل تتوافدددق فيدددو مدددع الأسدددنان الطبيعيدددة المتبقيدددة, ويجدددل أن يتدددوافر فدددي والحجدددم 

 تنضيدىا إطباق مركزي صميمي, وتوازن إطباقي أثناء الحركات الجانبية والأمامية الخمفية.
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 تشميع الجياز:   

 يجري تشميع الجياز كما ىو معروف في تشميع الجياز الكامل.

 يجل اابقاء عمى المسينات المثوية بشكل محدل غير مقعر كما ىو معروف سابقاً وذلك لسببين :  - 1

 تجميمي وىو تقميد شكل المسينات المثوية للأسنان الطبيعية .الأول: 

 آلي وىو عدم تجمع فضلات الطعام وحدوث ما يسمى بالتنظيف الغريزي .الثاني: 

 وموافقتو لمخط المثوي في الأسنان الطبيعية . يجل الانتباه إلى الخط المثوي   -2
 :في تشميع الجياز العموي: يجب أن يتوافر ما يمي 

يساعد وضع الشمع بيذا الشكل حيث  sشكل حرف  ب يجل أن تحوي عمى تقعر خفيف الجية الدىميزية الخمفية
فيزيد التقعر , كما يمس جدار الخد رتقعتلامس ىذا العمى ثبات الجياز بخاصة عند تقمص العضمة المبوقة التي 

في التثبيت نظراً لعدم تسرل اليواء باتجاه حواف الجياز, أما الجية الحنكية فيجل أن تحمل تحدباً خفيفاً يمتد من 
منع حدوث تأثناء الكلام و تمس ىذا التحدل حواف المسان إن نقطة الأرحاء حتى الضاحكة الثانية حيث يتلاشى, 

 الصفير .

  ما يمي:الجياز السفمي فيجب أن يتوافر ع تشميأما 
  عمى زيادة ثبات الجياز  التحدلخفيف يتلاشى عند حافة الجياز, يساعد ىذا  تحدلفي الجية الدىميزية الخمفية

فإذا ما كانت مقعرة فسوف تتراكم من جراء تماسو بالأنسجة المخاطية والعضلات المتقمصة في تمك المنطقة, 
أما الحافة المسانية فيجل ألا تكون غميظة الثخانة, وأن تحمل تقعيراً بسيطاً يعمل عمى تثبيت فضلات الطعام, 

 الجياز إزاء تماس حواف المسان معو, 
 و الأجيزة الكاممة لمفك يجل أن يغطي الجياز الجزئي السفمي في حالات الدرد الجزئي ذي الامتداد الخمفي ما تغطي

ن عدم تغطية المثمث خمف الرحوي كثيراً ما تسبل الرحوي في الفك السفمي لأ السفمي, أي أن تغطي المثمث خمف
إزعاجات لممرضى لانضغاط أنسجة تمك المنطقة تحت تاثير القوى ااطباقية, أي يجل أن تتوزع القوى عمى أكبر 

 سطح يمكن تغطيتو من نسج الفم الداعمة, 
 ن توزيددع الجيددود حيددث أفيجددل أن يغطددي كامددل الحدبددة الفكيددة,  الحددر أمددا بالنسددبة لمفددك العمددوي ذي الامتددداد الخمفددي

 ااطباقية عمى أكبر سطح يمكن تغطيتو من نسج الفم أمر ضروري جداً في دعم ىذه الأجيزة. 
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 وضع الجياز في البوتقة :   
لييكددل يعدد وضددع الجيداز الجزئددي فددي البوتقدة أكثددر صددعوبة مدن وضددع الجيدداز الكامدل والطريقددة المفضددمة ىدي إبقدداء ا

 المعدني لمجياز عمى مثالو حتى الانتياء من عممية تصميل الاكريل .

تجددري طريقددة العمددل بطمددر الييكددل المعدددني بكاممددو بددالجبس وذلددك لكددي يسدديل فصددل جزئددي البوتقددة عددن بعضدديما, 
 ىنالك نقاط ميمة يجل مراعاتيا عند وضع الجياز الشمعي في النصف الأول من البوتقة: 

 طح الداخمي لمبوتقة بمحمول الصابون وذلك لتسييل عممية فصل الجبس عن البوتقة .يجل دىن الس - 1

 ينقع المثال الجبسي بالماء ليتم تشريبو . - 2 

تمزج كمية كافية من الجبس وتصل في النصف الأول من البوتقة مطميدة الجددران بمحمدول الصدابون, يغمدس   - 3
يغطددي جميددع الأسددنان الجبسددية فددي المثددال وجميددع أجددزاء الييكددل المثددال فددي جددبس ىددذه البوتقددة و يضدداف الجددبس ل

المعدددني لمجيدداز مددا عدددا الأسددنان الاصددطناعية ومندداطق التشددميع, ويجددل البدددء بالعمددل عمددى تشددذيل الجددبس قبددل 
تصمبو وذلك بان يترك سطحو مستوياً من أعمدى نقطدة فدي المثدال حتدى الحافدة الداخميدة لمبوتقدة, أي ألا يكدون سدطح 

 ىذا محدباُ أو مقعراً .  الجبس

تطمددى جميددع السددطوح الجبسددية بمددا فددي ذلددك أسددنان الجيدداز وشددمعو بمحمددول الصددابون, ثددم يددتمم بندداء البوتقددة   - 4
 بوضع النصف الثاني في مكانو فوق النصف الأول, يجل الانتباه لأن يكون الانطباق تاماً .

ا لينداُ بعدض الشديء, ثدم تصدل فدي البوتقدة الموضدوعة تمزج كمية من الجبس الحجري بصورة يكون فيو قوامي  - 5
فوق ىزاز كيربائي, ويجل الاستمرار في الصل إلى أن يغمر الجبس الحجدري الأسدنان الاصدطناعية حتدى سدطحيا 

 الطاحن, ينظف سطح الأسنان الطاحن من الجبس ويترك ليجف.

لبوتقدة, يوضدع غطاؤىدا فدي مكاندو بعدد تطمى جميع السطوح بمحمول الصابون ويصل الجبس إلدى أن تمتمدئ ا  - 6
 ضغطو قميلًا, ثم تترك جانباً ليتم تصمل الجبس, يُفضّل أن تتُرك حتى صبح اليوم التالي .

يجدددري تدددذويل الشدددمع وتنظيدددف الجدددبس مندددو وحشدددو الاكريدددل كمدددا ىدددو متبدددع فدددي عمدددل الجيددداز الكامدددل, ماعددددا  - 7
لاكريل, وىي أنو في الجياز الكامل يمكن حشو الاكريل بكاممو ملاحظة واحدة ميمة يجل الانتباه إلييا أثناء حشو ا

فددي نصددف البوتقددة التددي تحمددل الأسددنان الاصددطناعية ويمكددن وضددع ورق السددموفان عمددى المثددال الجبسددي ذي الدددرد 
الكامل فدي النصدف الآخدر مدن البوتقدة, إن أمدراً كيدذا لا يمكدن إجدراؤه فدي حشدو الاكريدل فدي الأجيدزة الجزئيدة, وذلدك 
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ن معجون الاكريل سيدخل في مناطق السرج المعدني ويصبح من المتعذر فصل نصفي البوتقة ازالة الفائض من لا
 الاكريل, ولمتغمل عمى ىذه الصعوبة يمجا إلى حشو الاكريل في الأجيزة الجزئية باستعمال الطريقة الآتية :

ات أخدددرى فددوق المنددداطق السددرجية مدددن توضددع كميددات قميمدددة مددن معجدددون الاكريددل فدددوق الأسددنان الاصدددطناعية وكميدد
الجياز الييكمي, ثم يوضع ورق السموفان بينيما ويضغط نصفا البوتقدة عمدى بعضديما ومدن ثدم يفصدل نصدفا البوتقدة 
عن بعضيما ويزال الفائض من الاكريدل مدن عمدى حوافيمدا, يُدزال ورق السدموفان ويضدم نصدفا البوتقدة عمدى بعضديما 

 ل تصميل الاكريل .وتضغط ثم توضع في الماء من أج

 الطرائق الفنية في تصميب الاكريل : 

ستنغرداً, ومن المعموم أن وضع معجون  515يجري التماثر بين السائل والمسحوق الاكريمي في درجة ال 
الاكريل في درجات منخفضة يطيل زمن تماثره, لذا يمجا عدد من المخابر إلى حفظ المعجون في البرادات 

 الحاجة .واستعمالو عند 

إن رفع درجة حرارة معجون الاكريل إلى المئة )درجة غميان الماء( يدؤدي إلدى تبخدر السدائل الاكريمدي وحددوث 
فقاعات ىوائية ضمن الاكريل المتصمل, يرجع السدبل فدي حددوث ذلدك إلدى تبخدر السدائل الاكريمدي فدي درجدة 

ارتفداع حدرارة معجدون الاكريدل إلدى مدا فدوق حرارة تعمو درجة غميدان المداء بقميدل, وترجدع آليدة حددوث ذلدك إلدى 
المئة حين وضع البواتق في ماء يغمي إذ تضاف إلى درجة غميان الماء الحرارة المنطمقة من فعل التماثر بين 

 السائل الاكريمي, ومن أجل ذلك وجل الاعتماد عمى طريقة صحيحة في تصمّل الاكريل .

 ىناك طريقتان لتصمل الاكريل:

تاخذ وقتاً طويلًا يستغرق الميل بكاممو وىي تجري بوضع البوتقة في ماء بارد ورفع درجة :  الطريقة الأولى
في مدة لا تقل عن ساعة من الزمن, ثم الاحتفاظ بحرارة الماء عند ىذه الدرجة مدة من  725د 655حرارتو إلى 

 ان مدة نصف ساعة .ساعات, تُرفع بعدىا درجة حرارة الماء إلى درجة الغمي 9د 6الزمن تتراوح بين 

تعتمد عمى وقت أقصر من الطريقة الأولى وتجري بوضع البوتقة في ماء درجة حرارتو الطريقة الثانية : 
والاحتفاظ بيذه الدرجة مدة ساعة واحدة يتم خلاليا التماثر )ملاحظة حرارة الماء + حرارة  725د 655تتراوح بين 

تُرفع درجة حرارة الماء إلى درجة الغميان مدة ساعة كاممة يتم درجة مئوية, ثم  995التماثر ( لا تزيد عمى 
خلاليا التماثر بين جميع الأجزاء, تخرج البوتقة من الماء وتتُرك عمى الرف لتبرد من تمقاء نفسيا, وبعد ذلك 



34 
 

ألمانيا -دكتوراه تعويضات متحركة  –أستاذ المقرر: أ.د. منار جركس   
 

راجو ىو يُعمد إلى فتحيا, يتطمل إخراج الجياز السني الجزئي من البوتقة انتباىاً زائداً بخاصة وأننا نريد إخ
 ومثالو قطعة واحدة سميمة, إذ يجل إعادة وضعو عمى المطبق من اجل تصحيح ااطباق .

 تسميم الجياز: 
يجل قبل البدء بتسميم الجياز التاكد من تمميعو جيداً وعدم وجود نتوءات اكريمية صغيرة عمى حوافو أو عمى سطحو 

 ر سبابة الطبيل عمى تمك المناطق وجسيا .الداخمي المقابل لمنسج, ولا يمكن أن يتم ذاك إلّا بإمرا

يدددخل الجيدداز إلددى فددم المددريض بإتبدداع خددط اادخددال المعددين سددابقاً, فددإن أظيددر الجيدداز الددذي جُددر ل  سددابقاً فددي الفددم 
صددعوبة فددي اادخددال فددإن ىددذه الصددعوبة بددلا شددك ترجددع إلددى الأسددنان الاصددطناعية المُضددافة إليددو أو الاكريددل, لددذا 

اعاقدة يددخل الجيداز بدالفم بمطدف زائدد وبعدد أخدذه مكاندو فدي الفدم تفحدص حوافدو ومددى ضدغطيا يتوجل إزالة سبل ا
عمى النسج الدىميزيدة الرخدوة, ويمكدن فحدص المنداطق المرتفعدة والضداغطة فدي الجيداز باسدتعمال المعجدون الكاشدف 

طلاء دقيقاً جداً وقد يذر إرذاذ الذي يُطمى بو السطح الداخمي لمجياز بعد تجفيفو باستعمال فرشاة, ويجل أن يكون ال
السددديميكون المصددداق عمدددى سدددطح الجيددداز الدددداخمي لزيدددادة التصددداق المدددادة الكاشدددفة فيدددو, يددددخل الجيددداز الفدددم ويضدددغط 
باصددابع اليددد, ولا يجددوز مطمقدداً إجددراء ااطبدداق فددي ىددذه الآلددة, ويخددرج الجيدداز وتشدداىد المندداطق ذات التمدداس الأولددى 

الاكريل, تمسح بقايا الطلاء بمناديدل ورقيدة أو مدا شدابييا, ويُعداد الطمدي مدرة أخدرى  وتسحل بالرؤوس الخاصة بسحل
لمتاكد من إزالة جميع مناطق التماس الأولية. يُطمل من المدريض إغدلاق فمدو, ويفحدص إطبداق أسدنانو المركدزي, ثدم 

ائق, تفحدددص الندددواحي يُطمدددل مندددو إجدددراء الحركدددات الجانبيدددة التدددي يجدددل أن تكدددون سددديمة اانجددداز وخاليدددة مدددن أي عددد
 التجميمية في الجياز ومقدار قيامو بجميع وظائفو المختمفة, كالكلام والمض  والبمع .....إلخ .

يجددددددددددددل أن يغطددددددددددددي الجيدددددددددددداز الجزئددددددددددددي مددددددددددددا يغطيددددددددددددو الجيدددددددددددداز الكامددددددددددددل مددددددددددددن المندددددددددددداطق 
الدددددددددددددرداء, لا تعتمددددددددددددد الأجيددددددددددددزة الجزئيددددددددددددة فددددددددددددي ثباتيددددددددددددا عمددددددددددددى حددددددددددددواف الجيدددددددددددداز بقدددددددددددددر 

مباشددددددددددددددرة وسددددددددددددددطح التمدددددددددددددداس بددددددددددددددين الجيدددددددددددددداز والنسددددددددددددددج اعتمادىددددددددددددددا عمددددددددددددددى المثبتددددددددددددددات ال
الداعمدددددددددددة, إلّا أن ذلدددددددددددك يجدددددددددددل ألّا يقمدددددددددددل مدددددددددددن قيمدددددددددددة الحدددددددددددواف وجعميدددددددددددا مدددددددددددن العوامدددددددددددل 
المسدددددددددددداعدة عمددددددددددددى التثبيددددددددددددت بإعطائيددددددددددددا الاسددددددددددددتدارة والحجددددددددددددم المناسددددددددددددل وعدددددددددددددم رضدددددددددددديا 
لمنسددددددددددج المخاطيددددددددددة المجدددددددددداورة, إن أمددددددددددراً كيددددددددددذا يزيددددددددددد مددددددددددن ثقددددددددددة المددددددددددريض بطبيبددددددددددو لمددددددددددا 

 لراحة والعمل الوظيفي المطمول.يعطيو الجياز من ا


