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 (الصادات الحيوية)ة الدقيقةالعوامل المضادة للكائنات الحي
Antimicrobial Agents  

 
غيةرت هة    .هي مركبات تستخدم للعلاج وللوقايةة مةن الأمةرالإ اانتانيةة antibioticsالصادات الحيوية 

تشةكل المااومةة لهةا تهديةدا كما , لكن لا يخلو أي منها من الآثار الجانبية, الأدوية تدبير الأمرالإ المعدية
يجةةةب أن يكةةةون للصةةةاد الحيةةةوي المةةةراد . جةةةب اسةةةتخدامها بةةةولي وتفهةةةم لخواصةةةها ال اتيةةةةلةةة ل  ي ,مسةةةتمرا

يمكةن أن . استعماله تأثير نولي ضد الجرثوم بحيث لا يكون له تأثير سمي لند استعماله بتراكيز للاجية
تحةةةدث السةةةمية الانتااييةةةة نتيجةةةة لوجةةةود مسةةةتابل جرثةةةومي نةةةولي يةةةبمن دخةةةول الةةةدوا  للخليةةةة وي يةةةب هةةة ا 

كمةا يمكةن أن تتحاةذ هة   السةمية الانتااييةة بالالتمةاد للة  الفةروذ (. الثةوي)لمستابل في خلايا المضيف ا
فمةةثلا البنسةةلينات والسيفالوسةةبورينات تثةةبط . البنيويةةة والاسةةتالابية بةةين الجةةراثيم وبةةين خلايةةا جسةةم الانسةةان

تةبثر للة  الخلايةا الانسةانية الخاليةة  اصطناع طباة الببتيةدوغليكان الموجةودع لنةد الجةراثيم وهةي بالتةالي لا
 . أساسا من ه   الطباة

 :يمكن تاسيم الصادات الحيوية حسب آلية لملها إل  نولين 
ولا يمكةةةن , شةةةديدع الفعاليةةةة و ات تةةةأثير قاتةةةل وسةةةري :  Bactericidalصةةةادات مبيةةةدع أو قاتلةةةة للجةةةراثيم 

التةةي  الحةةالاتللجةةراثيم فةةي الصةةادات الااتلةةة ام يجةةب اسةةتخد .للجرثةةوم أن يسةةتعيد تكةةاثر  بعةةد زوال تأثيرهةةا
فةي لمةذ آفةة قيحيةة لا يوجةد فيهةا و ( الالةب الانتةاني شة افالتهاب )يكون فيها الجهاز الدفالي غير فعال 

      .وظيفية أو لدى المرض  مكبوتي المنالة بالعات
وقةف نموهةا ويمكةن للجرثةوم تثةبط اناسةام الجةراثيم وت: Bacteriostaticصادات مثبطة أو كابحةة للجةراثيم 

وتتةر  هةة   الصةادات الفرصةةة للجهةاز المنةةالي لاتمةام المهمةةة . أن يسةتعيد تكةاثر  بعةةد زوال الصةاد الحيةةوي
بالاضا  لل  الجراثيم والتخلص منها وفي حال لدم قدرع الجهاز المنالي لل  الاضا  لليها يمكن حينها 

لهةةة ا السةةةبب لا تسةةةتعمل هةةة   الصةةةادات لنةةةد . الحيةةةوي للجةةةراثيم أن تعةةةاود النمةةةو لنةةةد توقةةةف تنةةةاول الصةةةاد
لا يسةةتطي  . مرضةة  ناةةص المنالةةة الخلاةةي أو المكتسةةب خاصةةة فةةي حةةال ناةةص الكريةةات البةةيلإ المعتدلةةة

ي شةاركنتيجةة تةأثير ت" الشةفا " يحدث و من الجراثيم الممرضة بمفرد   الجسمكابح للجراثيم أن يخلص  صاد
 . للانولية للكاين الحي المضيف الدفالات المنالية النولية وام  

 
 Antibiotic spectrumطيف تأثير الصادات الحيوية 

هةو لبةارع لةن مجةال الأنةواع الجرثوميةة التةي تبةدي حساسةية  بةه طيةف تةأثير خةاص صةاد حيةويمل  كل ي
لكةةن , (كالفانكوميسةةين ) لةةبعلإ العوامةةل المضةةادع للخمةةي  طيةةف ضةةيذ مةةن التةةأثير , عطبيعيةةة لهةة   المةةاد

 .مل  طيف واس  كالتتراسكليناتيمعظمها 
 :ياسم طيف التأثير إل 
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وتبثر لل  أنواع مختلفة من الجراثيم السلبية :  broad spectrum antibioticsصادات واسعة الطيف 
يجابية ال رام  .وا 

فعالةةة بشةةةكل  رييسةةي ضةةةد سةةةلبيات أو :  narrow spectrum antibioticsصةةادات ضةةةياة الطيةةف 
 .ايجابيات ال رام

 .فعاليتها محصورع بنوع واحد من الجراثيم:  limited spectrum antibioticsصادات محدودع الطيف 
س يوجةةد أربعةةة مواقةة  رييسةةية فةةي الخليةةة الجرثوميةةة تختلةةف لةةن الخليةةة الانسةةانية يمكةةن اسةةتخدامها كأسةةا

الحمةولإ  – 4الريباسةات –3غشةا  الخليةة - 2جةدار الخليةة - 1: لتةأثير الأدويةة المضةادع للجةراثيم وهةي 
 .بسبب كثرتها فمن الملايم تجميعها في مجمولات تبعاً لآلية تأثيرهاو  النووية

 
I-  مثبطات تصنيع الجدار الخلويInhibitors of Bacterial Cell Wall Synthesis: 

الثةةدييات, لةة ل  يشةةكل هةة ا الجةةدار هةةدفا لا تمتلكةةه خلايةةا  ثيم تمتلةة  جةةداراً خلويةةاً صةةلباً بمةةا أن معظةةم الجةةرا
 . للصادات الحيوية ارييسي

تعمل مثبطةات تصةني  الجةدار الخلةوي للة  تثبةيط تشةكيل طباةة الببتيةدوغليكان والجةراثيم التةي لاتملة  هة   
 .باتمااومة لمثل ه   المرك( mycoplasmaالمفطورات )الطباة مثل 

 :التي يمكن تصنيفها حسب بنيتها إل  تتحتوي ه   المجمولة لل  العديد من المركبا
 :Beta-lactamمركبات البيتالاكتام 

تملةةة  هةةةة   الصةةةةادات حلاةةةةة بيتالاكتةةةةام فةةةةي تركيبهةةةةا وهةةةي ضةةةةرورية لفعاليتهةةةةا وقطةةةة  هةةةة   الحلاةةةةة بخمةةةةاير 
لبنسةلينات بأنوالهةا والسيفالوسةبورينات ومركبةات تضةم هة   المجمولةة ا. البيتالاكتاماز يبدي لفاةدان تأثيرهةا

 . أخرى
 :Penicillinsالبنسلينات 

للجرثةوم قاتةل   ات تةأثيرالبنسيلينات  .البنزيل بنسلين بمثابة ثورع في للاج العدوى الجرثومية اكتشاف كان
البنسةةةلين يمنةةة  . (بيتالاكتامةةةاز) بنسةةةلينازبخمةةةاير الخةةةلال طةةةور اناسةةةام الخليةةةة الجرثوميةةةة وتبطةةةل فعاليتهةةةا 

وبالتةةالي  يةةبدي توقةةف تصةةني  الببتيةةدوغليكان إلةة  غيةةاب الجةةدار الجرثةةومي. ببتيةةدوغليكانتشةةكيل طباةةة ال
يصةةةبح الجرثةةةوم معةةةرلإ لتةةةأثير ت يةةةرات الضةةة ط الحلةةةولي فيةةةدخل المةةةا  لةةةداخل الخليةةةة الجرثوميةةةة ويةةةبدي 

لا ياتل البنسيلين الجراثيم إلا لندما تكون في طور النمةو اللوغةاريتمي حيةث تكةون الببتيةدوغليكان . لتمزقها
 .في طور التركيب

ويملةةة  فعاليةةةة جيةةةدع ضةةةد المكةةةورات العاديةةةة, والنيسةةةيريا ( Gبنسةةةلين )أهةةةم البنسةةةلينات هةةةو البنزيةةةل بنسةةةلين 
ااومةةة الناجمةةة لةةن افةةراز خمةةاير البيتالاكتامةةاز مةةن فعاليةةة قلصةةت الم. واللولبيةةات وبعةةلإ الجةةراثيم الأخةةرى

 . البنسيلين
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وكةةان الأمةةر باكتشةةاف البنسةةلينات نصةةف الصةةنعية . توجةةه التطةةوير اللاحةةذ للبنسةةلين نحةةو تحسةةين خواصةةه
 :ومن بين أهم البنسلينات
وقةد أدى غيةر المفةرزع للبنسةيلليناز وهةي فعالةة ضةد بعةلإ الجةراثيم السةلبية ال ةرام : امبيسلين واموكسيسةللين

 . ما مكن من الطايها فمويا  زيادع مااومتها لحموضة المعدع التعديل في سلسلتها الجانبية إل

  

وهةي بنسةلينات :   Cloxacillinكلوكساسةللين , Oxacillin أوكساسةيلين, Methicillin  ميثيسةيللين -
 البيتالاكتاماز خماير مما منحها المااومة لتأثير تم تعديل سلسلتها الجانبية 

  Pseudomonas aeruginosaوهي فعالة ضد الزوايف الزرذ  : بيبراسللين,  كاربنسيلين  -

 :Cephalosporinsالسيفالوسبورينات 
. سةليناتنمختلفةة قلةيلا لةن حلاةة البتالاكتةام ي, تحةوي حلاةة ب(قاتلةة للجةراثيم) اتوهي أبنةا  لمومةة البنسةلين

 .تفاللات تحسسيةبتمتل  طيف تأثير أوس  من معظم البنسلينات وأقل ميلًا للتسبب 
 :الخواص الحركية الدوايية إل  أربعة أجيالحسب طيف التأثير و تاسم ه   المجمولة ب

  فعالية جيدع ضد إيجابيات ال راموهي  ات  (:سيفالوتين ,سيفالكسين )الجيل الأول  •
يةل أكبةر مةن الجفعاليةة و  فعالية لالية ضةد إيجابيةات ال ةرام :( تينيسيفوكس, سيفوروكسيم )الجيل الثاني  •

 .تجا  الجراثيم سلبية ال رامالأول 
تةنخفلإ فعاليةة   بينمةاأكثر فعالية تجا  الجراثيم سلبية ال رام  (سيفترياكسون ,سيفوتاكسيم )الجيل الثالث  •

 .ه ا الجيل ضد إيجابيات ال رام
 .تمتل  فعالية جيدع ضد الزوايف الزرذكما ,  جيل الثالثمماثل لل طيف تأثير (سيفيبيم)الجيل الراب   •

 :Other B-Lactam agentsمركبات بيتالاكتام أخرى 
يوجةةةةد العديةةةةد مةةةةن المركبةةةةات التةةةةي تملةةةة  خةةةةواص مختلفةةةةة وتتشةةةةار  حلاةةةةة البيتةةةةا لاكتةةةةام مةةةة  البنسةةةةلينات 

 .والسيفاسبورينات
• Carbapenem (Meropemem, Imepenem )  الأوسةةةة  بةةةةين صةةةةادات )لةةةةه طيةةةةف تةةةةأثير واسةةةة

 ال رام الهوايية  اتال رام وسلبي اتويشمل غالبية إيجابي (البيتالاكتام
 

 : Glycopeptides الببتيدات السكرية
 Teicoplanin, Vancomycin  

وهي جزييات كبيرع غير قادرع لل  اختراذ ال شةا  الخةارجي للجةراثيم سةلبية ال ةرام, ولة ا فةتن طيةف تأثيرهةا 
 , ة بيتالاكتاملل  حلا يلا تحتو . محصور بتيجابيات ال رام
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II مثبطات تصنيع البروتين في الجراثيم 
 . اايي لتصني  البروتيناتتختلف ريبوزومات الجراثيم لنها في خلايا الثدييات ما يسمح بوجود تثبيط انت

 :Tetracyclinesراسكلينات تالت
وهةةي مركبةةات واسةةعة الطيةةف تملةة  فعاليةةة هامةةة ضةةد الكلاميةةديا, الريكتسةةيا, المايكوبلاسةةما, وضةةد معظةةم 

 . ليديةإيجابيات وسلبيات ال رام التا

بسةبب توضة  الةدوا  فةي الأسةنان الناميةة حيةث أن  ترسةبات سةنيةيبدي استعمالها لند الأطفال إل  ظهور 
 .ند الحوامل والأطفال دون الثامنةبر مضاد استطباب لالتتراسكلينات خالبة شرهة للكالسيوم وله ا تعت

 
 :Aminoglycosidesالأمينوغليكوزيدات 

لاسةيما  ويظهر البعلإ منهةا Bactericidalكبات قاتلة للجراثيم وهي مر ضد سلبيات ال رام الهوايية فعالة 
gentamycin وtobramycin كتشةةةف منهةةةا كةةةان ا أول صةةةاد حيةةةوي. فعاليةةةة جيةةةدع ضةةةد الزوايةةةف الةةةزرذ

Streptomycin ومثةةل غيةةر  مةةن . وهةةو فعةةال بشةةكل أساسةةي ضةةد العصةةيات المعويةةة والمتفطةةرات السةةلية
الجةز  أ يةة لمجمولةة دوية ه   اثار الجانبية لأمن الآ. اللاهوايياتألضا  المجمولة, لا يمل  فعالية ضد 

كمةا لا تعطة  بةالطريذ الفمةوي . وأ يةة الكليةة( سةمية أ نيةة)العصةب الاحفةي الثةامن السمعي والدهليزي من 
تسةةتعمل مثةةل هةة   المركبةةات للةة  نطةةاذ واسةة , . أنهةةا غيةةر فعالةةة فةةي لةةلاج الانتانةةات بةةالجراثيم اللاهواييةةة

يسةتخدم الجنتاميسةين ) اً فةي التةأثير معهة التةي تتةرزر مةن مجمولةة بيتالاكتةام وغالباً بالمشاركة م  صادات
 .(بالمشاركة م  البنسيلين في للاج المكورات المعوية

 : Macrolidesالماكروليدات 
تسةةةتعمل بشةةةكل أساسةةةي كمركبةةةات مضةةةادع للمكةةةورات العناوديةةةة  و موقفةةةة للنمةةةو الجرثةةةوميوهةةةي صةةةادات 

لعةةلاج اانتانةات الناجمةةة  erythromycinالأصةل  الماكروليةةد يسةتخدم  .سةلبية ال ةةرام والمكةةورات والعاديةة
و لةة  إ ا كةةان  كبةةديل لةةن البنسةةيلين وكةة ل ( والكامبيلوبةةاكتر اوالليجيةةونيلا والكلاميةةدي االميكوبلازمةة)لةةن 

 Clarithromycin ,ث مثةةةةةل تملةةةةة  بعةةةةةلإ الماكروليةةةةةدات الأحةةةةةد. لينللبنسةةةةةيلالمةةةةةريلإ  و حساسةةةةةية 
وطيةةةف اسةةةتخدام  فهةةةي  ات امتصةةةاص أفضةةل و فعاليةةةة اكبةةةر خةةواص دواييةةةة محسةةةنة Azithromycinو

 . أوس 
 :Lincosamidesاللينكوزاميدات 

وال ي  Clindamycin, بالمشتذ Lincomycine: تبدال الصاد الحيوي الأصل في ه   المجمولةتم إس
يمتص بشكل أفضل بعد تناوله لن طريذ الفم وهو أكثر فعالية ضد الجراثيم التي هي ضمن طيةف تةأثير  

 . ومعظم اللاهواييات الايجابية ال رامالمكورات : والتي تشمل
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III  مثبطات تصنيع الحموض النوويةInhibitors of nucleic acid synthesis: 
 .RNAأو  DNAتعمل لدع أنواع من الصادات مباشرع لل  آليات تصني  

 : Quinolonesالكينولونات 
الضةةةروريان لبةةةد   Topoisomerase و DNA gyraseالانةةةزيمين  تعمةةةل للةة صةةادات قاتلةةةة للجةةةراثيم 
مثةةةةةةةل  الحاليةةةةةةةةكينولونةةةةةةةات تملةةةةةةة  ال. فالمضةةةةةةةالف لنةةةةةةةد لمليةةةةةةةة التضةةةةةةةال DNAانفصةةةةةةةال شةةةةةةةريط الةةةةةةةة 

Ciprofloxacin   لهةةا أدى التطةةور المسةةتمر لانتةةاج مركبةةات . ال ةةرام خاصةةة ضةةد سةةلبياتواسةة  وطيةةف
فعاليةة معةززع  مة  Moxifloxacinو   Levofloxacin مثةل دواييةة أفضةلير موسة  وخةواص ثطيةف تةأ

 .لجراثيم اللاهوايية سلبية ال راموا" اللانمطية " تجا  الجراثيم الممرضة ايجابية ال رام والجراثيم 
تةةب ي ال ضةةاريف والعظةةام  هةةاعمال هةة   الصةةادات لنةةد الحوامةةل ولنةةد الأطفةةال الصةة ار لأنيجةةب لةةدم اسةةت

 .النامية
 
 

 للعلاج بالصادات الحيويةالجانبية  التأثيرات
جانبيةةةة  تةةةنجم إمةةةا لةةةن لةةةدم الالتةةةزام  اتر تةةةأثيتسةةةبب  نيمكةةةن للمعالجةةةة بأحةةةد العوامةةةل المضةةةادع للخمةةةي أ

 . للمريلإ  خاصةالأساسية أو لن التفاللية البالمبادئ العلاجية 
يجب مراقبة تراكيةز بعةلإ  ال  , ية الخلوية والنسجية المباشرعن الألتأثيرات لتنشا ه   ا :السمية  التأثيرات

مثةةةةةةل ) تراكمهةةةةةةا نتيجةةةةةةة حةةةةةةدوث قصةةةةةةور فةةةةةةي اطراحهةةةةةةا لحةةةةةةال وجةةةةةةود خطةةةةةةر ب العةةةةةةلاجخةةةةةةلال لصةةةةةةادات ا
 (الفانكوميسين, الامينوغليكوزيدات 

 للبنسلينحوادث التحسس مثل  :التحسسيةفاللات الت
والتةةةداخل مةةة  وظيفتهةةةا  ةالطبيعيةةة الفلةةةوراو الاضةةةا  للةةة  أمثةةةال التبةةةدل فةةةي : الجانبيةةةة البيولوجيةةةة التةةةأثيرات

 .ع للجسممفيدال
 للصادات المقاومة

 آليات المقاومة
   بواسطة الانزيماتحلمهة أو تعديل العوامل المضادع للخمي 

 . حلمهة حلاة البيتالاكتام في صادات البيتالاكتام :إنزيمات البيتالاكتاماز
استلة أو لزمر الهدروكسيلية اوهي تعدل الامينوغليكوزيدات بواسطة فسفتة  :انزيمات الامينولليكوزيداز

  .الزمر الأمينية
 الجزييات الهدف تعديل 
ممةةا يولةةد جيةةراز الةةدنا أنةةزيم    لةة  الطفةةرع التةةي ت يةةر فةةي مثةةال للةةو طفةةرات فةةي الجينةةات الطبيعيةةة  حةةدوث

 .كينولون الفلورو لمركبات المااومة 



 8 

 آليات النفو ية ت يير 
 .الجرثوم ج لداخلر من الخا الصادتناقص نال :  إنااص الدخول

بواسةةةطة قبةةةل أن تحةةةدث تأثيراتهةةةا   الجرثةةةومل إلةةة  خةةةارج مةةةن داخةةة اتللصةةةادناةةةل فالةةةل . زيةةةادع ااخةةةراج 
 .مضخات ااخراج  الموجودع في ال شا  الهيولي

 استعمال الصادات الحيوية في الوقاية من الانتانات
  :ون كر بعلإ الأمثلة, ناً في الوقاية من الانتانات ومن  حدوثهاتستعمل الصادات أحيا

بية المصابين بأمرالإ قلالسنية لند  المداخلاتأو ااريثرومايسين قبل  إلطا  جرلة من الأموكسيسيللين
 .ش افالحدوث التهاب مرض  الدسامات الصنعية للوقاية من مثل تشوهات الصمامات أو ولادية 

 .الأوبيةحالات في  استعمال التتراسيكلين فمويا للوقاية من ااصابة بالكوليرا 
التي تجرى لل  مناطذ تشريحية غنية بالفلورا الطبيعية كما في العمليات الملوثة  ,الوقاية قبل الجراحة

حت   ويجب أن لا تستمر أكثر من يوم واحدالبد  بالتخدير أثنا   وهنا يفضل البد  بتلطا  الصاد الحيوي
 . لا تساهم في ظهور السلالات المااومة

 :الفايدع منها ما يلي: مشاركة الصادات الحيوية
 الجراثيم الطافرع المااومةتأخير ظهور  -2 الحصول لل  تأثير سري  في الانتانات الخطيرع-1
 الحصول لل  ترزر دوايي -4 للاج الانتانات المختلطة -3

 :التأثيرات الممكن حدوثها لند مشاركة الصادات الحيوية 
 .لن التأثير الناجم لن إلطا  أي من الصادين بمفرد فايدع مشاركة الصادين الحيويين لا تزيد  – 1
 ين يساوي مجموع تأثيري الصادين كلًا لل  حدىالتأثير الناجم لن مشاركة الصاد – 2
التأثير الناجم لن مشاركة الصادين يفوذ كثيراً مجموع تأثيري الصادين لند إلطا هما كلًا لل   - 3

 (الترزر الدوايي)حدى 
 (أحد الصادين يعاكس لمل الصاد الآخر)التضاد الدوايي  – 4

 مساوئ المعالجة المشتركة بالصادات الحيوية
 تعطي الطبيب المعالي الشعور بالأمان الكا ب قد 1
 زيادع كلفة العلاج 2
 زيادع نسبة حدوث الآثار الجانبية 3
 قد لا تكون أكثر جدوى من العلاج بصاد حيوي واحد 4
 لتضاد الدوايياقد تبدي لحدوث   5

------------------------------------------------------------ 
     يوسف زريق. د


