
الصدر والجهاز التنفسي

طح وهو مس, الصدر هو الناحية من الجسم ما بين الرقبة والبطن•
در ندعو جدران الص, في الأمام والخلف لكنه مدور من الجانبين

لب ويؤمّن يحمي القفص الصدري الرئتين والق, بالقفص الصدري
ارتكازا لعضلات الصدر والطرفين العلويين والبطن 

عى يد)ويمكن تقسيم تجويف الصدر إلى قسم ناصف ,والظهر
غطى كل رئة تت, والرئتين في الجانبينالجنبتينوإلى ( المنصّف

مر هي غشاء رقيق يالجنبةوهذه الأخيرة أي , الحشويةبالجنبة
يث من الرئة بمستوى جذرها إلى السطح الداخلي لجدار الصدر ح

ائيان هما وهكذا يتشكّل كيسان غش, الجداريةالجنبةيصُبح اسمه 
تين واحد في كل جانب من الصدر بين الرئ, الجنبيانالجوفان 

.وجدران الصدر



Openingsفتحات الصدر  of the Thorax

وها يتصل التجويف الصدري مع جذر الرقبة عبر فتحة يدع•
ية بالمخرج الصدري لأن الأعصاب والأوعالسريريونالأطباء 

الناصفقرب الخط متوضعةالهامة تخرج عبرها من الصدر 
فتحة هذا وتنغلق هذه ال,عادة لتدخل الرقبة والطرفين العلويين

ى الغشاء فوق كثيفة تدعلفافيةالسابقة بطبقة البنىعلى جانبي 
تبرز ( فقيلا تقع في مستوى أ)ولأن الفتحة السابقة مائلة , الجنبة

ما يتصل ك, للأعلى ضمن الرقبةوالجنبتينكل من قمتي الرئتين 
التجويف الصدري مع البطن من خلال فتحة كبيرة مغلقة 
لمريابالحجاب الحاجز الذي يجب أن نتذكر أنه يخُترق من قبل 

.والعديد من الأعصاب والأوعية الكبيرة



 Structure of theبنية الجدار الصدري 
Thoracic Wall

تي يتغطى الجدار الصدري من الخارج بالجلد والعضلات ال•

,  اريةالجدبالجنبةويتبطن , بالجذعالكتفيتصل الزنار 

ي ويتشكل هذا الجدار من الجزء الصدري للعمود الفقري ف

ن وم, ومن القص والغضاريف الضلعية في الأمام, الخلف

لجنبةاومن الغشاء فوق , جانبياالوربيةالأضلاع والمسافات 
.ومن الحجاب الحاجز في الأسفل, في الأعلى





Diaphragmالحجاب الحاجز 

ضلي ويتألف من جزء ع, له شكل القبةّ, هو عضلة التنفس الرئيسية•
مكن ويُ , ينشأ من حواف الفتحة الصدرية, محيطي وآخر وتري مركزي
(  رهابةللمن الوجه الخلفي ) الأول قصي:تقسيم منشئه إلى ثلاثة أجزاء

السفلية ستة أشرطة من السطوح العميقة للأضلاع الست)والثاني ضلعي 
.والثالث فقري( وغضاريفها الضلعية

Shape of the Diaphragmشكل الحجاب الحاجز •

لى يبدو الحجاب الحاجز عند النظر إليه من الأمام منحنيا نحو الأعلى ع•
توى أعلى في مستتوضعمع العلم أن اليمنى , شكل قبتين يمنى ويسرى

ليه جانبيا أما عند النظر إ, ربما بسبب الحجم الكبير للفص الأيمن للكبد
.المقلوب( J)فيبدو على شكل الحرف الانكليزي 



Diaphragmالحجاب الحاجز 

Openings in the Diaphragmفتحات الحجاب الحاجز •
والقناة الصدرية والوريد الفردالأبهريمر فيها : الأبهريةالفتحة •

سفليةالالمريوالعصبان المبهمان وأوعية المرييمر فيها : المريئيةالفتحة •

الحجابيصب للعالانتهائيةيمر فيها الأجوف السفلي والفروع : الأجوفيةالفتحة •
الأيمن

....والجذعان الوديان وغيرهاالحشويةتمرر الأعصاب : فتحات أخرى•

Functions of the Diaphragmعمل الحجاب الحاجز •
هو العضلة الأكثر أهمية المستخدمة في الشهيق: شهيقيةعضلة •

للبطن عند تقلصه يساعد عضلات الجدار الأمامي: البطن( شد)عضلة لتوتير •
, غوطت, تبول)في رفع الضغط داخل البطن لتفريغ المحتويات الحوضية 

(ولادة

بأخذ نفس عميق وبتثبيت الحجاب: عضلة لرفع الأوزان•

غط عند الشهيق ينخفض ضغط الصدر ويرتفع ض: بطنيةمضخة صدرية •
ر القناة عباللمفوهذا يؤدي لاندفاع الدم في الأجوف السفلي وصعود , البطن

.الصدرية





Mediastinumالمنصف 

رج يمتد نحو الأعلى إلى مخ, ثخانتههو جزء قابل للحركة رغم •
متد كما ي, ونحو الأسفل إلى الحجاب الحاجز, الصدر وجذر العنق

,  ونحو الخلف إلى الفقرات الصدرية, نحو الأمام إلى القص
كبيرة ويحوي المنصف بقايا التوتة والقلب والأوعية الدموية ال

وكل من اللمفيةوالقناة الصدرية والعقد والمريوالرغامى
م تقسيمه ويت, والجذعين الوديينوالحجابيينالعصبين المبهمين 

م كما يقُسّ , لغايات وصفية إلى منصف علوي وآخر سفلي
,  اموروالتالمنصف السفلي لمنصف أوسط يتكّون من القلب 

صف ومن, والقصالتامورومنصف أمامي يتشكل من الحيز بين 
.والعمود الفقريالتامورخلفي يقع بين 



Pleuraeالجنبتان

:من طبقتينجنبةتتألف كل •

وتغطي السطح , تبطن الجدار الصدري: جداريةطبقة •

متد وت, والوجه الجانبي للمنصف, الصدري للحجاب الحاجز
لجنبةاإلى جذر العنق فتبطن السطح السفلي للغشاء فوق 

شكل تغطي السطحين الخارجيين للرئتين ب: حشويةطبقة •
وتمتد إلى أعماق الشقوق بين الفصوص, كامل



Tracheaالرغامى

سم وعرضه 13هي أنبوب متحرك يبلغ طوله حوالي •

ن فيه سلسلة متنطمرلها جدار ليفي مرن , سم2.5حوالي 
والتي Uقضبان الغضروف الزجاجي التي لها شكل حرف 

وتصل بين نهايات هذه, (مفتوحة)تبقي اللمعة سالكة 

لة العض"القضبان الخلفية الحرة ألياف عضلية ملساء  

ن وتنتهي بانقسامها إلى قصبتين رئيستي, "الرغامية

( نقسامالا)الانشعابويدعى مكان , يمنى ويسرى( رئيسيتين)

.ومبهمياتعصيبا وديا الرغامىتتلقى , بالجؤجؤ



Principal Bronchiالقصبتان الرئيستان 

إن القصبة اليمنى أعرض وأقصر وأكثر عمودية من •

,  ليمنىأنحف وأطول وأكثر أفقية من االيسرىبينما , اليسرى

ة اليمنى الرئسرةتعطي القصبة الرئيسة اليمنى قبل دخولها 

لى إالسرةوتنقسم عند دخولها , القصبة الفصية العلوية

لرئيسة أما القصبة ا, قصبتين فصيتين متوسطة وسفلية

صبتين إلى قاليسرىالرئة سرةفتنقسم عند دخولها اليسرى
.فصيتين متوسطة وسفلية





Lungsالرئتان 
وإذا ما فتُح , ومرنتين جداوإسفنجيتينطرتينتكون الرئتان أثناء الحياة •

الأصلي الجوف الصدري فإن الرئتين تنكمشان مباشرة إلى ثلث حجمهما
ان قاتمتين لكن مع التقدم بالعمر تصبح, إن رئتي الطفل ورديتان, أو أقل

ا في الخلايا ومرقشتين بفعل استنشاق جزيئات الغبار التي يتم احتجازه
ما كل رئة في أحد جانبي المنصف فهتتوضع, الرئويةالبلعمية

ى الأخروالبنىمفصولتان عن بعضهما بالقلب والأوعية الكبيرة 
بالجنبةوهي مغطاة , للرئة شكل مخروطي, الموجودة في المنصف

ومتصلة , الخاصالجنبيومعلقة بحرية ضمن جوفها , الحشوية
على ولكل رئة قمة كليلة متبارزة للأ, بالمنصف بواسطة جذرها فقط

عي وسطح ضل, وقاعدة مقعرة تجلس على الحجاب الحاجز, ضمن العنق
ورالتاممع متقولبوسطح منصفي مقعر , محدب يوافق جدار الصدر

فية وحافة خل, وحافة أمامية تراكب القلب, الأخرىالمنصفيةوالبنى
الضامسيج تتلقى القصبات والن, بجانب العمود الفقريتتوضعثخينة 
ة التي هي التروية الدموية من الشرايين القصبيالحشويةوالجنبةللرئة 

من سجالمؤكالدم غير الأسناخفي حين تتلقى , النازلالأبهرفروع من 
صيبا  وديا كما تتلقى كل رئة تع, الفروع النهائية للشريانين الرئويين

.وآخر لا وديا



Lungsالرئتان 

Lobes and Fissuresالفصوص والشقوق •

ين أحدهما وتقسم بشق, اليسرىإن الرئة اليمنى أكبر قليلا من •

,  فليمائل وآخر أفقي إلى فص علوي وفص متوسط وفص س

ي الرئة فتقسم بشق مائل مشابه لنظيره فاليسرىأما الرئة 
.اليمنى إلى فص علوي آخر سفلي



Lungsالرئتان 
Bronchopulmonaryالقطع القصبية الرئوية • Segments
ي كل تعط, إنها بمثابة وحدات تشريحية ووظيفية وجراحية للرئتين•

ا تدعى والتي تمر إلى أحد فصوص الرئة فروع( ثانوية)قصبة فصية 
دة مستقلة ثم تمر كل قصبة قطعية إلى وح, (الثالثية)القصبات القطعية 

ع كل قصبة تتاب, بنيويا ووظيفيا من الفص الرئوي تدعى قطعة قصبية
بات قطعية انقساماتها المتكررة بعد دخولها القطعة القصبية إلى قص

تناقصة غضروفية غير منتظمة ملصفيحاتأصغر مع استبدال تدريجي 
معطية Uالعدد والقدّ بالقضبان الغضروفية التي لها شكل حرف   

ملم ولا تملك غضاريف في 1التي تتميز بأن قطرها أقل من القصيبات
ية أو التنفسية النهائالقصيباتبعد ذلك لتعطي القصيباتوتنقسم , جدرانها

رات أنبوبية تفضي بدورها إلى ممسنخيةالتي تنتهي بتفرعها إلى قنوات 
, خيةالسنخارجية رقيقة الجدران وعديدة تدعى الأكياس تكيساتذات 

ويحاط , دةتنفتح على حجرة مفرأسناخمن عدة السنخيةوتتألف الأكياس 
يحدث إن التبادل الغازي, بشبكة غزيرة من الشعيرات الدمويةسنخكل 

ات والدم الموجود في الشعيرالسنخيةبين الهواء الموجود في اللمعة 
.السنخيالمحيطة من خلال الجدار 





Pericardiumالتامور

,  يرةهو كيس ليفي مصلي يغلفّ القلب وجذور الأوعية الكب•
كما يعمل كوعاء, وظيفته الحد من الحركات المفرطة للقلب

,  ضمنهيفسح المجال لتقلص الأجزاء المختلفة من القلبمزلقّ
ورالتامويتألف من , ضمن المنصف الأوسطالتاموريتوضع

في الأسفل الليفي الذي يمثل الجزء القوي من الكيس ويرتكز بقوة
كما يندمج مع القمصان, على الوتر المركزي للحجاب الحاجز

لف المصلي الذي يتأالتامورومن , الخارجية للأوعية الكبيرة
جداريةالحيث تبطن الطبقة , وحشويةجداريةبدوره من طبقتين 

حين في, الليفي وتنعكس حول جذور الأوعية الكبيرةالتامور
ظهارة)ابالنخّعلى القلب بإحكام وتدعى الحشويةتنطبق الطبقة 

(.  القلب
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