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  في التعويض الكامل العلاقة الفكيةتسجيل 
Recording the maxillomandibular Relation 

 
السفمي يمكف اعتبارها كمرجع للإطبػاؽ إمػا وي و العم يفف العلاقة بيف الفكسناف موجودة فإعندما تكوف الأ

التشابؾ الحػدبي الأعظمػي أو عػف طريػؽ المفلػؿ الفكػي ب وهو ما يسمىعف طريؽ تماس أسناف الفكيف 
 .العلاقة المركزية أياللدغي 

نستطيع تحديد البعد العمودي في كلا الحالتيف بسهولة عندما تكوف الأسناف فػي الفكػيف العمػوي والسػفمي  
أما عند مرضى الػدرد الكامػؿ فػإف وضػعية المفلػؿ الفكػي اللػدغي هػي وحػدها التػي  ,متماسةموجودة و 

 .العلاقة بيف الفؾ العموي والسفميتحدد 
 (:Centric relationالاطباق المركزي )

عندما تكوف أسناف الفكيف العموي والسفمي في وضع التشابؾ بالنسبة لمعموي موضع الفؾ السفمي  هو
  الحدبي الأعظمي.

(A position of the mandible when there is maximum intercuspation of the maxillary and mandibular teeth) 
 

 (:Centric Relationالعلاقة المركزية )
هي علاقة الفػؾ السػفمي مػع العمػوي عنػدما يكػوف الفػؾ السػفمي فػي أقلػى وضػع يمفػي والػ ي يتحػدد مػف 
يػػلاؿ شػػكؿ المفلػػؿ اللػػدغي الفكػػي وللمػػة الفػػؾ السػػفمي وهػػ ا هػػو الموضػػع الوحيػػد اللابػػؿ لمتكػػرار لمفػػؾ 

 .لإعادة تأهيؿ الإطباؽ المعلدو  التعويض الكامؿالسفمي ويُستيدـ في 
 

   بواسػػطة ا موالانتهػػام مػػف لػػبه تيفالنهػػا ي الفكػػيف العمػػوي والسػػفمي والطبعتػػيفحػػواؼ  طبعػػةبعػػد أيػػ
مة الجبسية النها ية, نلػوـ بواسػطة هػ   نسميها الأمث أمثمة جبسيةيتـ الحلوؿ عمى الجبس المحسف 

لػػنع لػػفا ع قاعديػػة مػػع ارتفاعػػا  نحتػػاأ أولًا ل , ولكػػف لتسػػجيمهاتسػػجيؿ العلاقػػة المركزيػػةب الأمثمػػة
 مف: ه   اللفا ع مف الممكف لنع ,الأمثمة الجبسية النها ية عمىة شمعي

 .لفا ع التروبيز, لفا ع الاكريؿ الملمبة ضو ياً , الاكريؿ  اتي التبممر
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 ةوفي بعض الأحياف يتـ استيداـ لفا ع قاعديػة ملػنوعة مػف الاكريػؿ المتلػمح بػالحرارة وهػ   الطريلػ
 :ميزاتياتستطح في حاؿ الامتلاص الشديد في العظـ السنيي ومف 

 تعتبر أكثر دقة وأكثر ثباتاً عند تسجيؿ العلاقة. .1
 أكثر استلراراً وانطباقاً عمى النسج. .2
 تتميز ب ا  امتداد الجهاز النها ي. .3

مػرة عنػد : فمػف أهمهػا زيػادة احتمػاؿ تشػو  اللػفيحة لأنهػا سػوؼ تتعػرض لمحػرارة مػرتيف سيئاتياأمػا 
 لنعها ومرة أيرى عند ارتباط الأسناف بها.

وعميهػػا  اتػػي التلػػمح ملػػنوعة مػػف مػػادة الاكريػػؿ التمػػؾ اللػػفا ع اللاعديػػة الأكثػػر اسػػتيداماً هػػي ولكػػف 
 .شمعيةارتفاعا  

 
 :ووظائف الصفيحة القاعدية فوائد     

 

 .بشكؿ دقيؽ في تحديد مستويا  الإطباؽ تساعد: أًولاً 
 في أي  البعد العمودي اللحيع لموجه. : تساعدثانياً 

ثالثػػاً: تسػػاعد فػػي تسػػجيؿ العلاقػػة الفكيػػة بػػيف الفكػػيف العمػػوي والسػػفمي وبعػػد  لػػؾ نلػػؿ هػػ   العلاقػػة إلػػى 
 المطبؽ.

 يةنلوـ بتنضيد الأسناف الالطناعية عمى الارتفاعا  الشمعية اليالة باللفيحة اللاعد :رابعاً 
 

 :)خطوة مخبرية(الصفائح القاعدية  صنعطريقة 
 
 نرسـ حدود اللفيحة اللاعدية عمى المثاؿ الر يسي. .1
يجح سد الغؤورا  النسيجية بالشمع الأحمر لمنع انكسار اللفيحة الاكريمية أثنام نزعها عػف المثػاؿ  .2

عػػادة عمػػى السػػطول الدهميزيػػة لممثػػاؿ العمػػوي فػػي منطلػػة الحدبػػة الفكيػػة  )حيػػت تكػػوف منػػاطؽ الغػػؤور
 وعمى السطول المسانية لممثاؿ السفمي أسفؿ اليط المنحرؼ الباطف(.

 



 
 

  لمانياأ -دكتوراه في التعويضات المتحركة   –ار جركس ـــ: د. من قررـــمدرس الم            

 3 
 

 تدهف سطول المثاؿ بمادة عازلة )السيميكا  أو الفازليف(.  .3
 

يػة بلػواـ مناسػح نمزأ مادة الاكريؿ )مسحوؽ + بودرة( فػي وعػام بمػوري, عنػدما تلػبع الكتمػة العجين .4
تيرأ مف الوعام وتمػرر فوقهػا المدحمػة حتػى تلػبع الكتمػة العجينيػة بشػكؿ رقاقػة  ا  ثيانػة واحػدة, 
توضع فوؽ المثاؿ الجبسي وتطبؽ جيداً عميػه إلػى أف تتلػمح وتكػوف حػدود اللػفيحة منطبلػة عمػى 

 الميزاح الوظيفي.
 

 رأس اكريمي أو رأس ماسي.تنزع اللفيحة اللاعدية عف المثاؿ وتش ح حوافها بواسطة  .5
 

 نطبؽ الآف ارتفاعا  مف الشمع الأحمر عمى اللفيحة اللاعدية فوؽ قمة السنخ  .6
 

 عرض الارتفاعات الشمعية:
ممػػـ أمػػا فػػي اليمػػؼ  11ممػػـ والارتفػػاع  7)فػػي الفػػؾ العمػػوي فػػي الأمػػاـ يكػػوف البعػػد الػػدهميزي الحنكػػي 

 ممـ(  7ممـ والارتفاع  11فيكوف البعد الدهميزي الحنكي 
 

فػػي الفػػؾ السػػفمي فتكػػوف الارتفاعػػا  الشػػمعية فػػي الأمػػاـ مشػػابهة للارتفاعػػا  فػػي الفػػؾ العمػػوي أمػػا فػػي 
 الشمعية في منتلؼ المثمت يمؼ الرحوي.  اليمؼ فتنتهي الارتفاعا 

 

  عرض الارتفاع الشمعي لمصفائح القاعدية:

 
 
 
 
 

   

ممـ في منطلة  11-8فتكوف الارتفاعا  الشمعية يجح أف تكوف أعرض بلميؿ مف الاسناف التي ستحممها 
 ممـ 7-5أما عند الضواحؾ فتكوف  عند اليط الاوسطفي المنطلة الأمامية ممـ  5حام و الأر 
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 .والسفمية مع الارتفاعا  الشمعية وب لؾ نكوف قد حلمنا عمى اللفا ع اللاعدية العموية

 

يجح أف يكوف سطع اللفيحة اللاعدية مستوية ونتأكد مف  لؾ عف طريػؽ اسػتيداـ اللػفيحة  ملاحظة:
 المعدنية المرافلة لممطبؽ.

 
 لفيحة قاعدية عموية وسفمية عمى مثاؿ جبسي

 

إلا أف هنػاؾ  اللفا ع اللاعدية عممياً تشبه إلى حػد كبيػر طريلػة لػنع الطوابػع الافراديػةلنع طريلة  إف
 لشكؿ والناحية العممية والوظيفية.ا وتتميص ه   الفوارؽ فيمف الفوارؽ بينهما,  العديد

 

 الفوارق بين الطابع الافرادي والصفيحة القاعدية:
 عكس ما هو عميه الحاؿ في الطابع الافرادياللفيحة اللاعدية لا تحتوي عمى قبضة  (1
يلؿ حدود الاكريؿ في اللفيحة اللاعدية إلى قاع الميزاح بينما تنلص ه   الحدود في الطوابع  (2

 .ممـ عف قاع الميزاح 2الافرادية بملدار 
 الطابع الافرادي يجح أف يحوي عمى لادما  أما اللفيحة فلا تحويها. (3
ارتفاعػا  شػػمعية فػي حػيف أف الطوابػع الافراديػة لا تحتػوي عمػػى اللػفيحة اللاعديػة تحتػوي عمػى  (4

 .مثؿ ه   الارتفاعا 
 اللفيحة اللاعدية وحدودها وحوافها تعكس شكؿ وحواؼ الجهاز التعويضي الكامؿ النها ي (5
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مػػف الناحيػػة الوظيفيػػة فػػإف اللػػفيحة اللاعديػػة نسػػتفيد منهػػا بشػػكؿ أساسػػي فػػي تحديػػد مسػػتويا   (6
لعمػػودي وتسػػجيؿ العلاقػػة الفكيػػة ومػػف ثػػـ نلػػوـ بتنضػػيد الأسػػناف عميهػػا أمػػا الإطبػػاؽ وأيػػ  البعػػد ا

الطػػابع الافػػرادي فيُسػػتيدـ لأيػػ  طبعػػة الحػػواؼ بغيػػة إيجػػاد يػػتـ حفػػافي دقيػػؽ لكػػي نسػػتفيد مػػف 
 .ط الجوي في ثبا  الأجهزة الكاممةيالية الضغ

 
 

أف تُلػػنع اللػػػفيحة ( يجػػح (McGraneحسػػػح  :مووع الارتفاعوووات الشوومعية طووول الصووفائح القاعديوووة
 ممـ و لؾ مف أعمى منطلة للارتفاع السنيي باللرح مف المجاـ الشفوي وحتى 22اللاعدية العموية بطوؿ 

 الحافة السفمية لملفيحة العموية.

 

 ممـ تلريباً مُلاسة مف أعمؽ نلطة في الارتفاع السػنيي 18أما اللفيحة اللاعدية السفمية فتُلنع بطوؿ  
  .وحتى السطع الاطباقي للارتفاع الشمعي باللرح مف المجاـ الشفوي السفمي
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مػى بعضػهما ودوف أي أف يكوف الارتفاع الكامػؿ لملػفيحتيف العمويػة والسػفمية فػي حػاؿ انطباقهمػا بدقػة ع

 . ممـ 41حوالي أي فراغا  

 
 

  : ول الخطوة ال  
  :Lip support (الشفاهدعم بناء المنظر الجانبي لمخدود والشفاه )

 
تلػبع الشػفا  واليػدود متهدلػة ونلاحػظ عميهػا إ  أنه مػع الكبػر فػي السػف  مدعومة,يجح أف تكوف الشفا  

فالجهػػاز التعويضػػي ينبغػػي أف يُعيػػد لمشػػفا  واليػػدود منظرهػػا الجمػػالي الطبيعػػي  وتجعيػػدا , انيمالػػا 
عػػف طريػػؽ إمػػا ويتحلػػؽ  لػػؾ  وبالتػػالي تعػػود الشػػفا  إلػػى حالتهػػا الطبيعيػػة قػػدر الإمكػػافالبػػارز والممتمػػ  

 .للارتفاع الشمعي الأمامي العموي ع مف السطع الدهميزيإضافة الشمع أو إنلاص الشم
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  : نيةالخطوة الثا    
 :العموي الاطباقي تحديد طول الارتفاع الشمعي

  
ملدار ما ينبغي أف يظهر مف السطع الاطباقي لمشػمع العمػوي تحػ  الحافػة الحػرة لمشػفة العمويػة أي إف 

عندما تنسدؿ الشفة العموية  (Anterior Tooth  Display)حالة الراحة الأسناف الأمامية العموية في مف لاحلاً 
ممػػـ, إف ظهػور هػػ   المسػافة مػػف الأسػػناف 2حػوالي الشػمعي اليػػاص باللػفيحة اللاعديػػة عمػى الارتفػػاع 

 لممريض.حيوياً تح  الشفة العموية يُعطي منظراً جمالياً وشبابياً 

 
 طوؿ السطع الاطباقي لمشمع العموي مناسح                طوؿ السطع الاطباقي لمشمع العموي زا د     

 لا تظهر الأسػناف تحػ  الشػفة و لػؾ عف ه   اللاعدة حيت مف الممكف أنتغاضى  في بعض الحيان
بسػػبح تهػػدؿ النسػػج حيػػت تظهػػر فػػي هكػػ ا حػػالا  الأسػػناف الأماميػػة السػػفمية  عنػػد المرضػػى المسػػنيف

 . جداً   وي الشفا  العموية الطويمةبشكؿ أكبر مف العموية كما أننا لا نتبع ه   اللاعدة عند المرضى 
  لي مػػف الحػػدود االاطبػػاقي لمشػػمع العمػػوي وبالتػػبغػػي أف يظهػػر مػػف السػػطع ينف فووي حووال الابتسووامأمووا

  ممـ. 4 حوالي مامية العموية فيما بعداللاطعة للأسناف الأ
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   ة:ثالثالخطوة ال  

 لصفائح القاعديةاشمع توازييا مع و  (طباقالسطوح الاطباقية للأسنان )مستويات الإتحديد مستويات 
 

زيػػػػػػػادة تثبيػػػػػػػ  لتحديػػػػػػػد مسػػػػػػػتويا  الاطبػػػػػػػاؽ ب نلػػػػػػػوـ
 بالإضػػػػػػػػػػافة لمناحيػػػػػػػػػػة الجماليػػػػػػػػػػة الأجهػػػػػػػػػػزة الكاممػػػػػػػػػػة

للإطبػػػػػاؽ, أحػػػػػدهما وينبغػػػػػي عمينػػػػػا تحديػػػػػد سػػػػػطحيف 
ييػػػػػػػػػػػص الأسػػػػػػػػػػػناف الأماميػػػػػػػػػػػة والآيػػػػػػػػػػػر للأسػػػػػػػػػػػناف 

 .  اليمفية
 

 المسوووووووووووووتوا الاطبووووووووووووواقي المووووووووووووواميتعيوووووووووووووين  -1
(Parallelism with interpupillary Line) : 
 ملػػفيحة اللاعديػػة العمويػػة يجػػح أف تػػوازي بلسػػمها الأمػػامي اليػػط الوالػػؿ بػػيفالارتفاعػػا  الشػػمعية لإف 

حيػػت نضػػع مسػػطرة عمػػى قمػػة الارتفػػاع  يسػػمى بالمسػػتوى الأمػػامي وهػػو مػػا (pupil line) العينػػيف حػػدقتي
, المسػطرتيفلتػوازي بػيف ا يجػح أف نحلػؽالشمعي العموي الأمامي ومسطرة مارة مف بؤبؤي العينػيف حيػت 
اليػػػاص باللػػػفيحة حتػػػى تحليػػػؽ الأمػػػامي وفػػػي حػػػاؿ عػػػدـ التػػػوازي فإننػػػا نلػػػوـ بتعػػػديؿ الارتفػػػاع الشػػػمعي 

   التوازي المطموح.

 
 Parallelism with) (Camper plane) مسوتوا كوامبرأو  الاطباقي الجوانبي المستواتعيين  -2

Camper s Plane): 



 
 

  لمانياأ -دكتوراه في التعويضات المتحركة   –ار جركس ـــ: د. من قررـــمدرس الم            

 9 
 

اليػػط يجػػح أف يػػوازي العمويػػة اللاعديػػة اللػػفيحة اليالػػة بالارتفاعػػا  الشػػمعية مػػف السػػطع اليمفػػي إف 
أو المسػػتوى  ((Camperقمحػة الأ ف وهػػو مػػا يسػمى بمسػػتوى حتػػى الوالػػؿ بػػيف جنػال الأنػػؼ و الػوهمي 

يمكننػػا اسػػتيداـ أداة يالػػة تشػػبه المسػػطرة وتتكػػوف مػػف قطعتػػيف تبػػدواف كمسػػطرتيف , الاطبػػاقي الجػػانبي
العمػػوي الجػػانبي والمسػػطرة الثانيػػة يػػارأ الفػػـ وتمػػر مػػف جنػػال معي عمػػى الارتفػػاع الشػػواحػػدة دايػػؿ الفػػـ 

  .قمحة الأ ف في اليمؼالأنؼ في الأماـ إلى 
 

والمطبلػة عمػى الارتفػاع الشػمعي  المسػطرة الموضػوعة دايػؿ الفػـ هػ ا اليػط الػوهمي يجػح أف يتػوازى مػع
, فػػإ ا لػػـ يتحلػػؽ التػػوازي نمجػػأ إلػػى إحمػػام اللػػفيحة المعدنيػػة ثػػـ يكيػػؼ شػػمع اللػػفيحة اللاعديػػة الجػػانبي

, )وهػ ا الإجػرام ويعػاد إلػى الفػـ حتػى يتحلػؽ التػوازي المطمػوح فػي الجهتػيف حسح الحاجةالعموي اليمفي 
 مطموح(.عند أي  المستوى الأمامي في حاؿ عدـ وجود التوازي ال أي تكييؼ الشمع نلوـ به أيضاً 

 

يكوف مستوى الشمع الأيمػف فػي مسػتوى الشػمع الأيسػر نفسػه لأف الايػتلاؼ فػي  لا ننسى بأفكما يجح أ
 .لاحلػاً  ستهاف بها فػي عمميػة مضػط وطحػف الطعػاـارتفاع مستويا  الاطباؽ الجانبية يسبح لعوبة لا يُ 

لسػػطول الأسػػناف اليمفيػػة فػػي زيػػادة تثبيػػ  الأجهػػزة فػػي مكانهػػا  حيػػت يفيػػدنا ايتيػػار المسػػتويا  الاطباقيػػة
                                 بوجود الملمة الطعامية مع الاحتفاظ بلدرة ماضغة ملبولة. 
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  العمويػة  أف تجهز بشكؿ تحلؽ فيه دعماً جيػداً لمشػفةكما  كرنا إف اللفيحة اللاعدية العموية يجح
بػػ لؾ مظهرهػػا  فتسػػتعيد الشػػفة انيمالػػا ,أو أف يكػػوف فيهػػا  ةارز بػػتكػػوف أف لمشػػفة يجػػح  حيػػت لا

وتحلػػؽ تػػوازف مػػع ة ػػػػػػػة اليمفيػػػػػػػػة فػػي المنطلػػػػػػكمػػا ينبغػػي أف تتكيػػؼ اللفيح الطبيعػػػػػػػػػػي,الممتمػػػػػػػ  
 .في المنطلة اليدية عند الضحؾ رػػػػػكما يجح أف يتشكػػػػؿ مم والشفة,عضلا  اليد 

 

 تػوازي فيػه اللػفيحة اللاعديػة العمويػة وبحيػت أف تُجهز بشكؿ  نبغيأما اللفيحة اللاعدية السفمية في
أيضػاً يجػح و  بعػض,حتيف عنػد انطباقهمػا عمػى لا يبلى أي فراغا  بيف الارتفاعا  الشػمعية لملػفي

أف أيضػػاً يجػػح ملبػػوؿ مػػع عضػػلا  اليػػد والمسػػاف كمػػا  تػػوازف سػػفميةأف تحلػػؽ اللػػفيحة اللاعديػػة ال
 تتحلؽ علاقة اللفيحة اللاعدية مع المساف وتتميص بالنلاط التالية:

تػلامـ فيػه أبعػاد المسػاف ومحيطػه ولا يجح أف يجمس المساف في مكانه دوف أي إزعاجا  أي أف  -1
  .تسبح له أي إزعاجا 

 

مسػػػتوى عمػػػى  يجػػػح أف تتوضػػػعالسػػػفمية اليالػػػة باللػػػفيحة اللاعديػػػة الشػػػمعية  الارتفاعػػػا  إف -2
وبػػ لؾ يمكػػف  منػػه,المسػػاف أو إلػػى الأسػػفؿ قمػػيلًا محػػيط نفػػس سػػوية المثمػػت يمػػؼ الرحػػوي وعمػػى 

دوف  لممريض أف يضع الملمة الطعامية بيف الأسناف ويستيدـ المساف واليديف في عممية المضط
  .أية معوقا 

  ضػػػد  الأسػػػناف عمػػػى ارتفػػػاع شػػػمعي أعمػػػى مػػػف مسػػػتوى المسػػػاف فوقتهػػػا سػػػيواجه نُ فػػػي حػػػاؿ
مػػف الجهػػة الدهميزيػػة إلػػى  بػػيف الأسػػنافونلمهػػا المػػريض لػػعوبة فػػي وضػػع الملمػػة الطعاميػػة 

 .                                        المسانية
  ة العػػػض كػػػاف الارتفػػػاع الشػػػمعي أيفػػػض مػػػف مسػػػتوى المسػػػاف فسػػػتكوف النتيجػػػ فػػػي حػػػاؿأمػػػا

 المتكرر لمساف.
 

المسػاف فػي ف السفمية,السطول المسانية لملفيحة الراحة  يجح أف تلامس في وضعية روة المساف  -3
  .فـ مريض بأسناف طبيعية يكوف في وضع يتماس فيه مع الحدبا  المسانية للأسناف
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عريضة في يجح أف تلع فوؽ قمة السنخ كما يجح أف تكوف بشكؿ عاـ إف الارتفاعا  الشمعية  -4

 .المنطلة اليمفية وضيلة نوعاً ما وأقؿ عرضاً في الأماـ
 

  :ةرابعالخطوة ال  
 :(VerticalDimensionأي البعد العمودي ) العلاقة العمودية لمفك العموي والسفميأخذ 

 

المسافة بيف نلطتيف تشريحيتيف إحداهما تلع عمى الشفة العمويػة والثانيػة عمػى  :ىوالبعد العمودي لموجو 
يفضػؿ أف تكػوف هاتػاف النلطتػاف فػي مكػاف ثابػ  قميػؿ الحركػة لػ لؾ نضػع النلطػة العمويػة  السفمية,الشفة 

يحػػافظ عمػػى نفسػػه فػػي الاطبػػاقي عمػػى  روة الأنػػؼ ونضػػع النلطػػة الثانيػػة عمػػى الػػ قف. إف البعػػد العمػػودي 
فػلا يوجػد لػدينا بعػد  اؿ وجود إطباؽ بيف أسناف الفكيف العموي والسفمي أما في حاؿ ضياع كػؿ الأسػنافح

ف وضعية الراحة والمسافة العمودية الاطباقية تتغير باستمرار بالإضافة إلى أف غالبية مرضػى لأ إطباقي
بشػكؿ  ـلأسػنانههـ لػداننتيجػة فمػنهـ الدرد الكامؿ هـ مػف الكبػار فػي السػف, حيػت يحػدت لػدى قسػـ كبيػر 

كامؿ امتلػاص سػنيي, ويكػوف هػ ا الامتلػاص أو الضػمور فػي السػنخ ميتمػؼ فػي الشػدة مػف مػريض 
إلػػى ريػػر كمػػا أنػػه يُلاحػػظ لػػدى الكثيػػر مػػف المرضػػى ضػػعفاً فػػي الػػتحكـ العلػػبي والعضػػمي, ممػػا يجعػػؿ 

تلودنا مية قياسه قد عممية تعييف البعد العمودي مف ألعح مراحؿ عمؿ الجهاز الكامؿ وأي يطأ في عم
 . إلى معالجة تعويضية فاشمة

 



 
 

  لمانياأ -دكتوراه في التعويضات المتحركة   –ار جركس ـــ: د. من قررـــمدرس الم            

 12 
 

. إف بدقػةتمكننا مف تحديد البعد العمودي عارؼ عميها عالمياً تمأي طريلة  لا تتوفر لدينابشكؿ عاـ فإنه 
للػػػورة الشػػػعاعية الجانبيػػػة طبػػػاقي هػػػي اسػػػتيداـ امسػػػتيدمة لتحديػػػد البعػػػد العمػػػودي الابعػػػض التلنيػػػا  ال

قياسػػا  لملػػوى العضػػمية والفػػـ مغمػػؽ, عمميػػة البمػػع, المسػػافة الكلاميػػة والانطػػلاؽ مػػف , أو إجػػرام لمجمجمػػة
 وضعية الراحة.

 

  :(Rest  position  of  the  mandibule) أو الاسترخائي وضع الفك الراحي
إف الفػػؾ السػػفمي يتيػػ  وضػػعاً راحيػػاً عنػػدما يكػػوف الػػرأس منتلػػباً والعضػػلا  الرافعػػة واليافضػػة لمفػػؾ فػػي 

 .عي بالنسبة لمجوؼ العنابيمتوازف والملـ في وضع طبيوضع 
فهػػي المسػػافة بػػيف السػػطول الاطباقيػػة لأسػػناف الفكػػيف العمػػوي والسػػفمي عنػػدما : المسووافة الاسووترخائيةأمػػا 

 .كوف الفؾ السفمي في الوضع الراحيي
 نوعاف مف البعد العمودي لموجه هناؾ: 
 VDR (Vertical )البعػػد العمػػودي الاسػػتريا ي البعػػد العمػػودي لموجػػه فػػي وضػػع الفػػؾ الاسػػتريا ي  .1

Dimension of Rest ). 
البعػػػد وهػػػو مػػػا يسػػػمى ب ؽ أسػػػناف الفكػػػيف عمػػػى بعضػػػهااطبػػػأثنػػػام إ لموجػػػهالاطبػػػاقي البعػػػد العمػػػودي   .2

 . VDO (Vertical Dimension of Occlusion) العمودي الاطباقي
 

 :(VDO) قياس البعد العمودي الاطباقيلالإجراءات السريرية 
 

 .البعػد العمػودي الاطبػاقيالعلاقة العمودية بيف الفؾ العموي والسفمي أو ما يسػمى الآف تجري عممية أي  
نطبلهػا فػي وأبسط ه   الطرؽ هػي الطريلػة التلميديػة المعتػادة والتػي  لأي  البعد العموديهناؾ عدة طرؽ 
تسجيؿ البعد العمػودي حيت يتـ لمفؾ السفمي الوضعية الاستريا ية الفيزيولوجية تنطمؽ مف عياداتنا وهي 

الاستريا ي ولكف ه   الطريلة ما تزاؿ حتى يومنا ه ا مثيػرة لمجػدؿ بعػض الشػيم لأف البعػد الاسػتريا ي 
غير ثاب , حيت يُلاحظ عند الكثير مف المرضى تجاعيد شديدة في الوجه ونلص في اللدرة عمى التحكـ 

وظػا ؼ الفكيػة الميتمفػة, لػ لؾ تلػبع عمميػة التأكػد مػف لػحة أيػ  أثنػام أدام ال العضمي والعلبي و لؾ
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ولكػف فػي نفػس الوقػ  لنجػال اليطػوا  التاليػة لعمػؿ الجهػاز التعويضػي الكامػؿ  البعد العمودي أمراً هامػاً 
  .يشوبه بعض اللعوبة

 

لػى فػي البدايػة يجػح عمػى المػريض أف يلػؼ أو أف يجمػس بوضػعية منتلػبة وأف يلػوـ بػالنظر إ الطريقة:
 يػتـ بليػاس البعػد المطموح وال ي نبحػت عنػه طباقيقياس البعد العمودي الاإف  ,اللاعدة تلوؿإف  الأماـ.

 .ب لؾ عمى البعد العمودي الاطبػاقيممـ فنحلؿ  3 – 2لموجه وتدوينه ثـ إنلاص  ستريا يالا العمودي
 نلوـ بلياس البعد الاستريا ي واللفا ع اللاعدية يارأ فـ المريض.

 ممم 2 –( Mي عن طريق لفظ حرف )الاسترخائ العمودي الاطباقي = البعد العمودي البعد
 ممم 1 –( Sالبعد العمودي الاطباقي = لفظ حرف )
 ممم 6 –( Oالبعد العمودي الاطباقي= لفظ حرف )

 
 

 البعد العمودي الاسترخائي (VDR): 
 

إف الأسػناف لا تتمػاس مػػع بعضػها الػبعض فػػي وضػعية الراحػة فػػي الحالػة الطبيعيػة ولكػػف وضػعية الراحػػة 
بػػؿ تتغيػػر تحػػ  تػػأثير عوامػػؿ عديػػدة مثػػؿ الإرهػػاؽ والتعػػح, الشػػعور بػػالألـ, الاضػػطرابا   ثابتػػة,ليسػػ  
 ., وضعية المساف, وضعية الرأسالوظيفية

 

واحػػدة عمػػى الػػ قف والأيػػرى  علامتػػيف,لتحديػػد البعػػد العمػػودي الاسػػتريا ي نلػػوـ فػػي البدايػػة بوضػػع عمميػػاً 
 .ثـ نلوـ بإحدى اليطوا  التالية لتسجيؿ البعد العمودي الاستريا ي اللحيع عمى قمة الأنؼ

 

 :ي وأهمها اير ستياس البعد العمودي الاهناؾ عدة طرؽ لل
غلاقه عدة مرا  -1  فتع الفـ وا 
 شفا  المريض عف طريؽ المسافترطيح  -2
 ثـ اللياس MMMMلفظ المريض لحرؼ  -3
 ا ي بعد قياـ المريض بعممية البمعقياس البعد العمودي الاستري -4
 ملامسة الشفتيف لبعضهما البعض بشكؿ غير مبالط فيه ودوف توتر  -5
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 مف أهـ الطرؽ التي نتبعها الطريلتيف التاليتيف:
 

 

 واللفا ع اللاعدية يارأ فـ المريض حيت لا يوجد تماس بينهما.نلوـ بلياس البعد الاستريا ي 
 
 :(MMMM)لفظ حرف ول  ال طريقة ال

 

حيػػػت أف وضػػػعية الفكػػػيف فػػػي  الشػػػيم,( بشػػػكؿ مطػػػوؿ بعػػػض Mنطمػػػح مػػػف المػػػريض أف يمفػػػظ حػػػرؼ )
حسػػػح مػػػا أثبتتػػػه الكثيػػػر مػػػف  Mتهما أثنػػػام لفػػػظ المػػػريض لحػػػرؼ وضػػػعية الراحػػػة تكػػػوف مطابلػػػة لوضػػػعي

نلػػيس المسػػافة بػػيف النلطتػػيف المتػػيف تػػـ تحديػػدهما عمػػى الػػ قف  Mوأثنػػام لفػػظ المػػريض لحػػرؼ  الدراسػػا ,
الراحػػػي أو  والأنػػػؼ بواسػػػطة فرجػػػار أو أداة أيػػػرى ونػػػدوف الػػػرقـ المسػػػجؿ والػػػ ي يسػػػمى بالبعػػػد العمػػػودي

 .الاستريا ي

   
 

 

 :ثانية )البمع(الطريقة ال
 

تحديد البعد العمودي الاطباقي وهي عممية البمع. حيت تـ إثبا  هناؾ طريلة أيرى ممكف أف تساعد في 
أف الفؾ السفمي في الحالة الطبيعيػة يكػوف بوضػع ثابػ  مػف يػلاؿ انطبػاؽ وتلامػس الأسػناف السػفمية مػع 

عمميػة بعػد إجػرام أما بعد فلػداف الأسػناف فػتـ إثبػا  أف  الراحة,يعود لوضعية  أسناف الفؾ العموي ومف ثـ
تبػيف أف وضػعية البمػع ثابتػة لا تتغيػر لػدى  كمػا الراحػة,عية الفؾ السفمي إلى حالػة د وضو عمباشرة تالبمع 

أغمح المرضى حتى بعػد مػرور فتػرا  طويمػة مػف الػزمف وأُثبػ  أيضػاً أف مسػتوى عمميػة البمػع يكػوف أقػؿ 
 بشيم بسيط أو في نفس مستوى وضعية الراحة.
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 عنػػد انطبػػاؽ يض ونلػػيس البعػػد بػػيف نفػػس النلطتػػيف المػػر  يػػتـ الآف وضػػع اللػػفا ع اللاعديػػة فػػي فػػـ
ؿ فػي يعػدبالت ثػـ نلػوـ ونسػجؿ هػ ا البعػداللفيحتيف بشػكؿ جيػد ودوف أيػة فراغػا  بػيف شػمع اللػفيحتيف 

إما بالزيػادة أو بالنللػاف إلػى أف تلػبع و لؾ عمى حساح الارتفاع الشمعي لمفؾ السفمي وضعية الشمع 
ويشػعر المػػريض بالراحػػة  ممػػـ 3-2سػافة الاسػػتريا ية بملػدار أقػؿ مػػف الم المسػافة المسػػجمة بػيف النلطتػػيف

. وبػػ لؾ نكػػوف قػػػد حلػػمنا عمػػى البعػػد العمػػودي الاطبػػاقي بشػػكؿ عممػػػي عنػػد انطبػػاؽ اللػػفيحتيف التامػػة
 :حيت أف ولحيع

 ممم.  3-2اقي = البعد العمودي الاسترخائي  البعد العمودي الاطب
  ملاحظة:

المريض بشعور عدـ الراحة أو بعض الانزعاأ عنػدما تنطبػؽ الارتفاعػا  الشػمعية مف الممكف أف يشعر 
 لملفيحتيف اللاعديتيف حتى يتـ الولوؿ إلى البعد العمودي الاطباقي اللحيع والمناسح لممريض.

 :لدينا مريض درد كامؿ ونريد حساح البعد العمودي الاطباقي. مووووووووووثال 
العمػودي الاسػتريا ي و لػؾ عػف طريػؽ قيػاس المسػافة بػيف نلطتػيف أحػدها  في البداية عمينػا حسػاح البعػد

عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى قمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الأنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ والأيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرى عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ قف عنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد لفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػظ المػػػػػػػػػػػػػػػػػػػريض لحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرؼ 
(MMMMMMMMMMMMMMMMM دوف وضع اللفا ع اللاعدية, فعمى سبيؿ المثاؿ تـ اللياس )

 ممـ.  67أو  68ممـ, إ اً يجح أف نولؿ البعد العمودي الاطباقي إلى  71وكان  المسافة 
نلوـ بعدها بوضع اللفا ع العموية والسفمية في فـ المريض ونجعمه يطبلهما ثـ نليس المسػافة بػيف نفػس 

ممػػـ عمػػى سػػبيؿ المثػػاؿ فيجػػح عمينػػا أف نػػنلص مػػف الشػػمع  73النلطتػػيف السػػابلتيف, فػػإ ا مػػا كػػاف الليػػاس 
 65كاف اللياس عمػى سػبيؿ المثػاؿ  ممـ, أما إ ا 68أو  67ممـ لتلؿ المسافة إلى  6-5السفمي بملدار 

ممػـ ليلػؿ الليػاس  3-2ممـ فيجح عمينا إضافة طبلة مف الشمع عمػى الارتفػاع الشػمعي السػفمي بملػدار 
 ممـ.  68أو  67بيف النلطتيف إلى 

 حيت أنه: 
 (ممم  3أو  2  –البعد العمودي الاطباقي = البعد العمودي الاسترخائي )  قاعدة:
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 المسجل البعد العمودي صحة كيفية التأكد من: 

, حيػت أو التجربػة الكلاميػة عػف طريػؽ الايتبػار اللػوتييتـ ايتبار مدى لحة تحديدنا لمبعػد العمػودي 
السووين نجعػػؿ المػػريض يمفػػظ بعػػض الأحػػرؼ والتػػي تسػػمى بحػػروؼ الايتبػػار وأبػػرز هػػ   الأحػػرؼ هػػي: 

يبي وغيرهػػػػا, حيػػػػت أف ػػػػػػػػػػػػيسػػػػػأو ميس , سػػػػبع وسػػػػبعيفأو عػػػػدة كممػػػػا  مثػػػػؿ سػػػػ  وسػػػتيف والموووويم والفوووواء
وأف يبلػى بينهمػػا  ولكػف دوف أف تتماسػػا اللػفيحتيف وعنػد لفػػظ حػرؼ السػيف يجػػح أف تلتربػا مػػف بعضػهما

المسػافة نعرفهػا بأنهػا حيػت الكلاميػة لمسػافة با انسػميهوهػ   المسػافة ممػـ.  2-1فراغ بسيط يلػدر بحػوالي 
  السػػابلة منطلػػة الضػػواحؾ عنػػدما يلػػوـ المػػريض بمفػػظ الكممػػابػػيف الأسػػناف أو الارتفاعػػا  الشػػمعية فػػي 

 بعد إبعاد الشفا  حيت: الحاوية عمى حرؼ السيف
 .دليؿ عمى وجود نلص في البعد العمودي ←في حاؿ كان  المسافة كبيرة 
 دليؿ عمى وجود زيادة في البعد العمودي. ←في حاؿ كان  المسافة قميمة 

 

قاـ باوند بلياس البعػد العمػودي عػف طريػؽ الولػوؿ إلػى أقػرح مسػافة كلاميػة حيػت أوضػع  1977عاـ 
( وهػو يحػدد مكػاف محػور الملمػة بشػكؿ Sأف أقرح مسافة كلامية يمكف أف نلؿ إليها عند نطػؽ حػرؼ )

 لا تتمػػاسحيػػت ينبغػػي أ 10إلػػى  1ف دقيػػؽ وجيػػد كمػػا ويمكػػف التولػػؿ لهػػ   المسػػافة عػػف طريػػؽ العػػد مػػ
 أثنام العد.العموية مع الأسناف الأمامية السفمية الأمامية الأسناف 
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رتفاعػا  يكوف البعػد العمػودي لػحيع عنػدما تتمػاس الشػفا  مػع بعضػها بشػكؿ مبكػر أكثػر مػف تمػاس الا
, مظهػػر الشػػفا عمػػى  عػػاـ,الوجػػه بشػػكؿ عمػػى يػػؤثر البعػػد العمػػودي حيػػت أف  .الشػػمعية عنػػد إغػػلاؽ الفػػـ

  .  زوايا الفـطياو  الظاهرةكمية الحافة اللرمزية 
 

 سة: سادالخطوة ال 
 Horizontal relation )العلاقة الفكية( العلاقة الفقية لمفك العموي والسفميأخذ 

 
لػى بيف الفكيف العموي والسفمي عندما يكوف الفؾ السفمي في أقالجانبية إف العلاقة المركزية هي العلاقة 
تلػع فػػي الأمػاـ والأعمػى قػػدر الإمكػاف دايػؿ حفػػرة الفػؾ السػػفمي والملمػػة  وضػع يمفػي بالنسػػبة لمفػؾ العمػوي

ممـ يمػؼ الموقػع الطبيعػي وهػي وضػعية قسػرية لػدى  1حوالي وتكوف  المفلؿحفرة ظهر تلامس بحيت 
وهػػػ ا الموقػػع ممكػػػف تحليلػػػه سػػػريرياً  .مػػػف هػػ   الوضػػػعية تنطمػػػؽ كافػػػة الحركػػا  الفكيػػػةمعظػػـ المرضػػػى و 
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هػػي العلاقػة بػػيف الفػؾ السػػفمي والعمػوي فػػي فالعلاقػػة المركزيػة  نحػو اليمػػؼ والأعمػى.بتوجيػه الفػؾ السػػفمي 
  الاتجا  الأمامي اليمفي والاتجا  الجانبي )الأفلي(.

 

 لما ا تعد العلاقة المركزية هامة؟؟؟؟؟
 ىامة للأسباب التالية: ةتعتبر العلاقة المركزي

 هي الوضع الأمثؿ لتوزيع الجهود: (1
اللوة عبر الفؾ السفمي إلى المفلؿ الفكي اللػدغي, تتػوزع هػ   اللػوة عبػر بنػى عظميػة عندما تنتلؿ 

 بدلًا مف أف تعارضها العضلا . وه ا يعتبر وضع مريع لمعمؿ.

 
 :هو الوضع الامثؿ لنشاط العضلا  (2

إف العضػػػػلا  تعمػػػػؿ بشػػػػكؿ مضػػػػاد لبعضػػػػها وتعتمػػػػد عمػػػػى فتػػػػرا  الراحػػػػة لتتجنػػػػح الشػػػػعور بالتعػػػػح 
العلاقة المركزية يمكف لمعضلا  أف تعمؿ بشكؿ مضاد وتمنع الشعور بالانزعػاأ أثنػام  والارهاؽ. في

 العمؿ.
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 العلاقة المركزية هي الوضع المثالي لمتكرار: (3
إطبػػاقي جديػػد بػػيف حػػدبا  الفكػػيف لممػػريض, هنػػاؾ حاجػػة إلػػى وضػػع قابػػؿ لمتكػػرار  إنتػػاأ تشػػابؾعنػػد 

 ة المركزيػة يسػتطيع الفػؾ السػفمي. فػي العلاقػمنسػجـ أف تتمفلػؿ بشػكؿ لتتمكف الاتلالا  الاطباقيػة
 Retruded. هػػػ ا التمػػػاس يسػػػمى الوضػػػعية الأكثػػػر يمفيػػػة )عنػػػد البعػػػد العمػػػودي اللػػػحيع لتوقػػػؼا

contact position RCP.) الجديػد  شػابؾ الحػدبي الأعظمػيإنهػا الوضػعية التػي سػيتـ فيهػا إنشػام الت
(intercaspal position  ICP .)     

 
  فيجػػح أف  لػػحيحة,اسػػي لمبػػدم بأيػػ  علاقػػة فكيػػة الانطبػػاؽ الجيػػد لملػػفا ع اللاعديػػة هػػو شػػرط أسإف

تحركػػة المجػػاورة تكػػوف اللػػفا ع ثابتػػة فػػي الفػػـ ولا تتػػدايؿ مػػع وظػػا ؼ المسػػاف والأنسػػجة الفمويػػة الم
 . لملفا ع اللاعدية

 

  مسػتلرة ومػػف أبسػط تمػػؾ اللػفا ع غيػػر هػػ   فػػي حػاؿ كانػ  ثبػػا  اللػفا ع هنػاؾ عػدة طػػرؽ لتحليػؽ
 :الطرؽ هي

اسػتيداـ المسػػحوؽ اللالػؽ الػػ ي نرشػػه عمػى الوجػػه البػاطف لملػػفيحة اللاعديػػة والػ ي يلػػع عمػػى  (1
مما يؤدي إلى التلاؽ اللفا ع بالمام تماس مباشر مع الحواؼ السنيية بعد ترطيح ه ا الوجه 

  كية ببساطةمف تسجيؿ العلاقة الفبشكؿ جيد ولفترة زمنية كافية نتمكف يلالها 
بشرط أف تكوف استعماؿ الكريـ اللالؽ حيت نضع عدة نلاط منه عمى الوجه الباطف لملفيحة  (2

 ثـ توضع في الفـ.جافة 
 

  طرق سريرية لتسجيل العلاقة المركزية:
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وتعتبػر هػ   الطػرؽ جميعهػا لػحيحة ومعتمػدة بشػكؿ عديػدة لأيػ  العلاقػة المركزيػة سريرية هناؾ تلنيا  
 :وأهـ ه   الطرؽ أنحام العالـواسع في جميع 

 أي  العلاقة المركزية بالطريلة اليدوية (1
  التيطيط جهازأي  العلاقة المركزية باستيداـ  (2

 

 ة:ووووووة اليدويووووووبالطريق ةووووووولاقة الفكيوووووووعذ الووووو: أخأولاا 
 المركزيػة لحػالا  الػدرد الكامػؿهناؾ العديد مف الوسا ؿ التي ممكف أف تساهـ إيجاباً في تسػجيؿ العلاقػة 

 ليعود الفؾ السفمي إلى أقلى وضع يمفي هي:
قبؿ كؿ شيم يجح تدريح المريض عمى إغػلاؽ الفكػيف بالعلاقػة الفكيػة اليمفيػة لمفػؾ السػفمي فنلػوـ بػدفع 
غػلاؽ الفػـ عػدة مػرا  بهػ   الوضػعية  الفؾ السفمي بهدوم ولطؼ نحو اليمؼ ونطمح مػف المػريض فػتع وا 

 ف بشكؿ تاـ عودة الفؾ السفمي بأقلى وضع يمفي نتبع ما يمي:ولكي نضم
    بلا ػه فػي هػ الطمح مف المريض وضع  روة المساف فػي أقلػى منطلػة يمفيػة مػف قبػة الحنػؾ وا 

 .المنطلة يلاؿ عممية إغلاؽ الفـ
  عنػػد عػػدـ قػػدرة المػػريض عمػػى الػػتحكـ الجيػػد بمسػػانه نلػػوـ بوضػػع قطعػػة مػػف الشػػمع الأحمػػر فػػي قبػػة

فػػي اليمػػؼ فػػي منطلػػة السػػد اليمفػػي عنػػد اليػػط المتوسػػط ونطمػػح مػػف المػػريض أف يمػػس هػػ   الحنػػؾ 
 .اللطعة بمسانه

  تدريح المريض عمى أف يبلي عضلاته وفكه السػفمي فػي حالػة اسػتريام ليسػتطيع الطبيػح أف يػتحكـ
 .بإرجاع فؾ المريض السفمي إلى أقلى وضع يمفي

 لرأسالطمح مف المريض أف ينظر إلى الأعمى فوؽ ا.   
تػتميص هػ   الطريلػة حيػت  اسػتيداماً,اليدوية لأيػ  العلاقػة الفكيػة أبسػط الطػرؽ وأكثرهػا  طريلةوتعتبر ال

 عمى النحو التالي:
 ثػـ يلػوـ بإحمػػام Vـ الطبيػح فػي بدايػة الأمػر بعمػؿ ميازيػح فػي شػػمع الفػؾ العمػوي عمػى شػكؿ حػرؼ يلػو 

 . اللاعدية السفمية بواسطة سكيف شمعلارتفاعا  الشمعية لملفيحة السطع الاطباقي ل
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 واليمػػؼ,قبػػة الحنػػؾ فػػي عمػػى إلػػى الألسػػانه  طمػػح مػػف المػػريض أف يلػػوـ بعمميػػة البمػػع ووضػػع  روةالآف ن
بمسؾ الفؾ السفمي بالإبهاـ والسبابة وبنفس الوق  يمسؾ بالإلبع الوسطى أسفؿ ال قف ونلػوـ  فلوـ الآن

الآف يُطمػػػح مػػػف  العػػػض,بإرجػػػاع الفػػػؾ السػػػفمي إلػػػى أقلػػػى وضػػػع يمفػػػي وعنػػػدها نطمػػػح مػػػف المػػػريض 
يحة العموية ثـ نثب  إلى أف يتدايؿ شمع اللفيحة السفمية في ميازيح اللف ببطمغمؽ فمه المريض أف ي

 .(Midlineديد اليط المتوسط المنلؼ لموجه )ويجح عمينا ألا ننسى تح العلاقة,   ه

 

 
 تحديد اليط المتوسط                                                           
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( وتػتميص بمػا Christensenهناؾ ظاهرة اكتشفها كريستنسف تدعى ظػاهرة ) :Christensenظاىرة 
يكػػػوف الفػػػؾ السػػػفمي بأقلػػػى وضػػػع يمفػػػي بالنسػػػبة لمفػػػؾ العمػػػوي يكػػػوف هنػػػاؾ تمػػػاس بػػػيف يمػػػي: عنػػػدما 

ولكػف عنػد تلػدـ الفػؾ السػفمي وبالتالي بيف الأسناف العموية والسفمية,  الارتفاعا  الشمعية العموية والسفمية
العمويػػػػة  بػػػػيف الاسػػػناف اليمفيػػػةوبالتػػػالي ) يمػػػؼنحػػػو الامػػػاـ يتشػػػكؿ فػػػػراغ بػػػيف الارتفػػػاعيف الشػػػػمعييف فػػػي ال

وبالتالي  تساعد في تحديد ميل ممر المقمةويعود السبح إلى ميؿ ممر الملمة إ اً فه   الظاهرة والسفمية( 
للأسناف اليمفية يتناسح مػع مػيلاف الإطباقية إ اً فإف الفراغ اليمفي المتشكؿ بيف السطول  الزاوية الملمية.

 الملمة.

 
 

 نقل العلاقة الفكية إل  المطبق 
 

 المطبق :
 

هػػو أداة ميكانيكيػػة ميبريػػة تشػػبه فػػي حركتهػػا الحركػػة الفكيػػة, يركػػح عميهػػا الأمثمػػة العمويػػة والسػػفمية بغيػػة 
 دراسػػتها وتنضػػيد الأسػػناف عميهػػا وتعمػػؿ بػػ لؾ عمػػى تػػأميف النػػواحي التمفلػػمية والوظيفيػػة لمفكػػيف بحيػػت

 .تماثؿ بعض أو كؿ الحركا  الفكية
 :تركيب المثالين عم  المطبق

 

مػػف المراحػػؿ حيػػت تعػػد بشػػكمها اللػػحيع مػػف فػػـ المػػريض إلػػى المطبػػؽ بعػػد أيػػ  العلاقػػة الفكيػػة يػػتـ نلمهػػا 
 .لمهمة مف أجؿ نجال الجهاز الكامؿا
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نلوـ في البداية بنلؿ المثاؿ العموي مع اللفيحة اللاعدية وارتفاعها الشػمعي إلػى المطبػؽ و لػؾ بعػد  (1
الهػدؼ منهػػا إعػػادة تركيػح المثػػاؿ عمػػى المطبػػؽ إحػدات ميازيػػح عمػػى قاعػدة المثػػاؿ العمػػوي الجبسػػية 

 بعد طبخ الجهاز 
تكػوف أفليػة وموازيػة لمسػاعد  بشػكؿعمى اللػفيحة المعدنيػة لممطبػؽ ثب  اللفيحة اللاعدية العموية تُ  (2

اليػػط المتوسػػط لملػػفيحة العمويػػة مػػف الناحيػػة الأماميػػة ينطبػػؽ عمػػى بحيػػت يكػػوف العمػػوي لممطبػػؽ و 
 رأس مسمار قضيح الدلالة. 

ونثبػ  بػه قاعػدة المثػاؿ العمػوي وبعػد تلػمح الجػبس نلػوـ بوضػع اللػػفيحة الآف نلػوـ بمػزأ الجػبس  (3
معي فػي مكانهػا اللػحيع ونلػوـ بمػزأ الجػبس ونضػعه بػيف الػ راع اللاعدية السفمية مػع ارتفاعهػا الشػ
إلػػى  وبػػ لؾ نكػوف قػػد نلمنػا العلاقػػة الجػبس,ننتظػػر حتػى يتلػػمح ثػـ السػفمي لممطبػػؽ والمثػاؿ السػػفمي 

 المطبؽ.
 

 
 تثبي  المثاليف عمى المطبؽ

 مف الممكف نح  أثلاـ عمى المثاؿ الجبسي والهدؼ منها:
 ((Remountingإعادة التركيح عمى المطبؽ لاحلاً  .1
 التأكد مف العلاقة الفكية بعد الطبخ )عبر إعادة التركيح عمى المطبؽ(. .2
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 :أثناء تسجيل العلاقة المركزيةوالخطاء مشكلات ال
 

الاسػتلرار  الثبػا ,في الكثير مف الأحياف يلوـ طبيح الأسناف بأي  طبعا  نها يػة مثاليػة مػف حيػت  .1
ولكػػػف فػػي المرحمػػة الملبمػػػة وبعػػد أيػػ  العلاقػػة الفكيػػػة ونلمهػػا إلػػى المطبػػػؽ  الطبعػػا ,وامتػػداد حػػواؼ 

السػبح فػي  لػؾ  ريػوة وقابمػة لمحركػة عنػد الاطبػاؽ. ثابتػة,تلبع الأجهػزة عنػدما توضػع سػوياً غيػر 
ـ المػريض إلػػى هػو عػدـ تسػجيؿ العلاقػػة الفكيػة بشػكؿ لػحيع أو ارتكػػاح يطػأ مػا أثنػام نلمهػػا مػف فػ

 المطبؽ. 
  هػو عػدـ أيػ  العلاقػة الفكيػة والأكثر حدوثاً أثنام أيػ  العلاقػة الفكيػة اليطأ ال ي نلاحظه بشكؿ عاـ

نمػػا أيػػ ها إلػػى الأمػػاـ أو إمالػػة العلاقػػة إلػػى احػػدى الجهتػػيف  السػػفمي,فػػي أقلػػى وضػػع يمفػػي لمفػػؾ  وا 
 لأسناف في حاؿ كاف الطبيح يمينياً. اليميف أو اليسار وبيالة إلى اليميف وهي جهة وقوؼ طبيح ا

 تنػػتج لػػدينا علاقػػة ما مػػة نحػػو اليمػػيف ممػػا يػػؤدي إلػػى عػػدـ تػػوازف فػػي وضػػعية الجهػػاز  فػػي هػػ   الحالػػة
ويالػػػة الجهػػػاز السػػػفمي وميلانػػػه عنػػػد إغػػػلاؽ الفػػػـ باتجػػػا  اليمػػػيف ممػػػا قػػػد يسػػػبح رلامػػػاً فػػػي النهػػػا ي 

في تمؾ المنطلػة, وعنػد الاطبػاؽ يتشػكؿ معنػا الارتفاع السنيي في الجانح الأيمف بسبح الضغوطا  
فػي جهػة مػا ويالػة فػي الجهػة اليسػرى عنػدما تميػؿ  أسناف الفكػيف العمػوي والسػفميتماس مبكر بيف  

أمػا فػي حػالا  لػـ, العلاقة لميميف والعلاأ يكػوف بتلػحيع الاطبػاؽ الػ ي يػؤدي تػدريجياً إلػى زواؿ الأ
يمفي( سينتج عػف  لػؾ تمػاس للأسػناف اليمفيػة بشػكؿ  تسجيؿ العلاقة إلى الأماـ )ليس بأقلى وضع

 مبكر.
لػ لؾ  الاطبػاؽ,في أغمح الأحياف تكوف شكاوى المرضى عف وجود رلاـ في الارتفاع السنيي سببه سوم 

 وجح تلحيع الاطباؽ ومف ثـ فحص امتداد حواؼ الجهاز.
 

اللػػفا ع اللاعديػػة بحالػػة  مػػف الهػػاـ جػػداً عنػػد تسػػجيؿ العلاقػػة الفكيػػة لمػػريض الػػدرد الكامػػؿ أف تكػػوف .2
اللػفا ع انطباؽ تاـ وأف نتأكد بأنها ثابتة في فـ المريض قبؿ الشروع بأيػ  العلاقػة حيػت أف حركػة 

حيػػػت سػػػتكوف فػػػي أغمػػػح  ياط ػػػة,يػػػؤدي إلػػػى تسػػػجيؿ علاقػػػة  اللاعديػػػة أثنػػػام أيػػػ  العلاقػػػة المركزيػػػة
للػػفا ع هػػو وضػػع لالػػؽ والحػػؿ يكػػوف فػػي حػػاؿ عػػدـ ثبػػا  ا الجهتػػيف,الأحيػػاف ما مػػة إلػػى إحػػدى 

 )مثب  لفيحة( عمى السطع الباطف لملفا ع )كوريكا( قبؿ تسجيؿ العلاقة.
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عدـ قدرة الطبيح أي  العلاقة المركزية بسبح عدـ استطاعته إرجاع الفؾ السفمي إلػى أقلػى وضػع  .3
غلاؽ الفـ لعدة مػرا  ويمكػف لمطبيػح الاسػتفادة مػ ف يمفي والحؿ يكوف بتدريح المريض عمى فتع وا 

 عممية البمع.
لجبسػػية فػػي حػػالا  عديػػدة يكػػوف اليطػػأ نػػاتج عػػف سػػوم لػػنع اللػػفا ع أو يطػػأ فػػي لػػح الأمثمػػة ا .4

غير واضحة الحدود وغير حاوية عمى المعالـ التشػريحية الضػرورية حيت تكوف في بعض الحالا  
يػػػر مػػػف الممكػػػف أف تكػػػوف الطبعػػػا  غ امتػػػدادها,والهامػػػة لمعرفػػػة حػػػدود اللػػػفيحة اللاعديػػػة ومػػػدى 

مػػأيو ة بشػػكؿ دقيػػؽ لػػ لؾ ننػػو  إلػػى ضػػرورة أيػػ  طبعػػا  أوليػػة ونها يػػة لػػحيحة ودقيلػػة ومسػػتوفاة 
لا فإف المراحؿ التالية ستكوف ياط ة.   لكافة شروط الطبعة الناجحة وا 

 

في بعض الأحياف ونتيجة لوجود تماس بيف المثاليف الجبسػييف العمػوي والسػفمي فػي المنطلػة اليمفيػة  .5
يطػػأ أو إهمالػػه سيتسػػبح بتنضػػيد الأسػػناف بشػػكؿ الوعػػدـ ملاحظػػة الميبػػري أو طبيػػح الأسػػناف لهػػ ا 

اس حيت سيبتعد الارتفاعاف السنيياف لمفكػيف العمػوي والسػفمي عػف بعضػهما نتيجػة هػ ا التمػ ياط ,
حيػػت سػػيتـ هػػ ا التنضػػيد بشػػكؿ لا يتطػػابؽ مػػع  الأسػػناف تنضػػيدعمػػى  فػػي اليمػػؼ ممػػا سػػيؤثر  لػػؾ

 العلاقة الفكية التي تـ تسجيمها. 
 

 اً.ػػػػػػػػاً سي ػػػػػػػػراً جماليػػػػػػا منظػػػػػفة يعطينػػػػػػػػعدـ الحلوؿ عمى دعـ ش .6
 

عنػػدما نلػػوـ بأيػػ  بعػػد عمػػودي غيػػر لػػحيع ينػػتج لػػدينا ف اللػػحيع,الفشػػؿ فػػي تحديػػد البعػػد العمػػودي  .7
  .لحة المريضوه   المضاعفا  تؤثر سمباً عمى  لدى المريضعديدة مضاعفا  سي ة 

 

 نقصان البعد العمودي ممكن أن يسبب ما يمي:فمثلاا 
 .عض اليد والمساف .1
 .رلاـ في المفلؿ الفكي اللدغي .2
 منظراً جمالياً سي اً.تلدـ ال قف وبروز  نحو الأماـ مما يعطينا  .3
 ميلاف زوايا الفـ نحو الأسفؿ. .4
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 :إل  المشاكل التالية ممكن أن يؤديفزيادة البعد العمودي  أما
 الطداـ الأسناف بشكؿ متكرر. .1
إمكانية انكسار اللفا ع اللاعدية الاكريمية للأجهزة أو انكسار أسناف الأجهزة بسبح حاجة  .2

 المريض لتطبيؽ قوى مضغية زا دة.
 لاـ في العضلا  الماضغة.ر .3
 يميؿ منظر الوجه إلى الانشداد ويظهر مكت باً بشكؿ دا ـ. .4
بسبح تطبيؽ قوى مضغية  رلاـ في العظـ السنيي وامتلاله بشكؿ أسرع مف الطبيعي .5

      إضافية.


