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 �� عملية 
ً
إذ أن الفعاليات الأساسية للمضغ والبلع والت�لم �عتمد إ��    المضغ،إن لانتظام و�طباق الأسنان أهمية كب��ة جدا

). (إغلاق الفم حد �عيد ليس ع�� وضع الأسنان �� الأقواس السنية فحسب بل ع�� علاقة الأسنان المتقابلة عند الإطباق   

وكذلك فإ��ا تتع�ن   السن،بل �عوامل عديدة �سيطر ع�� ذلك كعرض القوس السنية وحجم  صدفة،ولا تتع�ن أوضاع السن  

��ا.بقوى أخرى عديدة تولدها الن�ج اللينة ا�حيطة   

التالية:إن موضوع انتظام و�طباق الأسنان سوف يناقش المواضيع    

السنية.العوامل والقوى ال�ي �ع�ن وضع السن �� الأقواس  الأول:    

العلاقة   الثالث: الواحد.الأسنان داخل القوس  أي انتظام  الأقواس،العلاقة الطبيعية للأسنان عند انتظامها ��   الثا�ي: 

بي��ا). الأقواس فيما  (انتظام الطبيعية للأقواس بالنسبة لبعضها البعض عند إطباقها   
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السن: العوامل والقوى ال�ي �ع�ن وضع  -أ  

Factors and forces that determine toothe position 

الاتجاهات تؤثر ع�� السن أثناء و�عد ال��وغ ،   يحصل انتظام الأسنان �� الأقواس السنية نتيجة لقوى معقدة ومتعددة

المؤثرة ع��    وضع ت�ون فيھ القوى المتقابلة �� حالة التوازن ، وتنشأ القوى الرئيسية المتقابلة فعندما ت��غ الأسنان تتجھ إ��

الشفتان وا�خدان اللتان تنتجان قوى لسانية موجهة   وضع السن من ا�جهاز العض�� ا�حيط ، فإ�� جوار الأسنان توجد

 لك��ا مستمرة ، 
ً
 ، و�� ضعيفة �سبيا

ً
ا�جهة المقابلة من   ومع ذلك فهذه القوى �� من الشدة ما يكفي لتحر�ك الأسنان لسانيا

 تكفي  الأقواس السنية يوجد اللسان الذي ينتج قوى دهل��ية موجهة 
ً
تقابل القوى ال�ي تنتجها الشفتان وا�خدان ، وهذه أيضا

 
ً
، وهنالك وضع السن �� التجو�ف الفموي حيث ت�ون فيھ �ل من القوى الدهل��ية واللسانية   لتحر�ك الأسنان دهل��يا

) ١ - ٣استقرار السن . (الش�ل   متعادلة ، و�� هذا الم�ان أو الوضع المتعادل يحصل  

 

 

ن عندما تكون القوى اللسانية متوازنة مع القوى  السوهذا هو وضع  والمت�ا��ء،) يب�ن الوضع المتعادل  ١(  -) ٣الش�ل ( 

. و�حدث ذلك للأسنان الأمامية وا�خلفية ع�� السواء  وا�خدان) الشفتان ( الدهل��ية   
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 أك�� من اللازم نحو اللسان أو الدهل�� فإن القوة الغالبة سفإذا ما توضع  
ً
�� حالة الانحراف   (اللسانن أثناء ال��وغ مبتعدا

   .س��غم ذلك السن لاتخاذ الوضع المتعادل )  اللسا�ي أو الشفتان وا�خدان �� حالة الانحراف الدهل��ي 

و�� حال عدم وجود فراغ   )،١(  -  ٣القوس الس�ي (ش�ل  و�حدث هذا بصورة طبيعية عندما يوجد م�ان مناسب للسن ضمن 

فيبقى السن �� هذه   -لقوى العضلية ا�حيطة �افية لوضع السن �� الاصطفاف القو�ىي ال�حيح  مناسب لا ت�ون عادة

خارجية إضافية  الازدحام و�بقى هذا الازدحام ح�ى يتم إنتاج قوة  وهنا يلاحظ الطبي��،ا�حالة خارج الاصطفاف القو�ىي 

الأسنان)تقو�م  أي ( القوس ت�حيح التباين �� حجم السن وطول  �عمل ع��   

وح�ى �عد ال��وغ فإن أي �غي�� أو انقطاع �� م�ان واتجاه أو تردد هذه القوى العضلية سين�ع إ�� تحر�ك السن نحو وضع  

 �� وضع التعادل والمثل الشائع للنموذج العض�� الشاذ هو الدفع اللسا�ي أثناء وظيفة  
ً
.البلعت�ون فيھ القوى مجددا  

  
ً
 ع�� القسم   فكما ذكر �� الفصل الثا�ي ي�ون القسم الأمامي من اللسان أثناء البلع الطبي�� متوضعا

ً
�� الأمام وضاغطا

إن اللسان يتوضع إ�� الأمام و�ضغط ع�� السطوح اللسانية للأسنان  الأمامي من قبة ا�حنك الصلبة أما �� البلع الطف�� ف

 من قبل الشفت�ن 
ً
و��   وا�خدين،الأمامية العلو�ة فينتج عن ذلك قوة شفو�ة موجهة غ�� معتدلة مع القوى الموجهة لسانيا

و�افية   مثل هذه ا�حالة تن�اح الأسنان الأمامية نحو الشفة وهكذا نجد �� البلع الطبي�� أن الف�حة الطبيعية موجودة

اللسان. لتوضع   

و�لما انزاحت الأسنان نحو الشفة فإ��ا تصل إ�� وضع �عود فيھ القوى الشفو�ة واللسانية إ�� التوازن وتبقى �� هذا الوضع  

 المتوازن ا�جديد �عد أن ي�ون قد �ش�ل فراغ فيما بي��ا �سبب انز�احها الشفوي وهذا 

) ٢( -) ٣ما يد�� العضة المفتوحة الأمامية ش�ل (  
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 ب�ن الأسنان العلو�ة 
ً
و�ذا ما تدرب �خص ما فيما �عد أو اكتسب من نفسھ طر�قة أك�� ملاءمة �� البلع فإنھ سينشأ فراغا

 
ً
وملاءمة. والسفلية أك�� اعتدالا  

 :
ً
 ح�ى تبلغ  إذا

ً
 مع قوى  إن القوى العضلية الشفو�ة وا�خدية ستحرك الأسنان لسانيا

ً
 و�عادلا

ً
 أك�� توازنا

ً
اللسان. وضعا  

ثم إن القوى غ�� الناجمة مباشرة   لها، يجب التذكر أن هذه القوى العضلية �عمل باستمرار مؤثرة ع�� وظيفة السن ومنظمة 

 قد   السن، عن ا�جملة العضلية الفمو�ة إنما المق��نة بالعادات الفمو�ة قد تؤثر ع�� وضع 
ً
فالعض المستمر ع�� المزمار مثلا

وكذلك الآلات الموسيقية الموضوعة ب�ن الأسنان العلو�ة والسفلية قد تنتج قوى شفو�ة ع�� السطوح   السن،يبدل وضع  

الشفوي.الأمامية العلو�ة فت�ون النتيجة الانز�اح   اللسانية للأسنان  

إذا يجب البحث عن هذه الأنواع من العادات عند وجود سن بوضع �ىيء وسيفشل بالتأكيد ت�حيح وضعھ ما لم يزال سبب  

 لقوى  سوء التوضع . السطوح الملاصقة للأسنان تخضع
ً
فالتماس ب�ن الأسنان المتجاورة �ساعد �حفظ   مختلفة، �� أيضا

.القوسالأسنان باصطفاف طبي�� ��   
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) البلع الطف�� أو ا�حشوي (دفع اللسان)٢( -) ٣الش�ل (  

إن وجود استجابة وظيفية من قبل العظم السن�� والألياف  

ز�اح أ��ىي للسن  اللثو�ة ا�حيطة بالأسنان يؤدي �حدوث ان

التماس، نحو ا�خط المتوسط عند فقد نقاط    

  یتوضع  البلع  أثناء  - أ
  السطوح  على  اللسان

  الأمامیة للأسنان اللسانیة 
 العلویة 

 

  وضع  یكون  الراحة أثناء  - ب 
  بفعل  تغیر   قد  الأمامیة الأسنان

  العضة  فتنشأ اللسان  قوى
الأمامیة  المفتوحة  
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أما أثناء المضغ فإن ا�حركة الدهل��ية اللسانية ا�خفيفة بالإضافة ل�حركة الشاقولية للأسنان �سبب مع مرور الزمن تأ�ل   

الأسنان المتجاورة و�ذلك   وحينما تتأ�ل هذه المناطق �ساعد الانز�اح الأ��ىي بحفظ التماس ب�ن   ا�جاورة،مناطق التماس  

 عندما يتلف سطح وح�ىي من السن �سبب النخر أو بالقلع ال�امل   القوس، �ستقر 
ً
وأك�� ما يصبح الانحراف الأ��ىي ظاهرا

 نحو الفراغ وهذا ما  
ً
للسن و�ذا ما فقد التماس فإن السن الموجود إ�� الوح�ىي سينسل نحو م�ان القلع أي سينحرف أ�سيا

الفراغ. �سبب عادة لهذه الر�� أن تخطو داخل    

وهذا ما يمنع التطاول أو   الاغلاق،هناك عامل آخر �ساعد ع�� استقرار السن �� القوس الس�ي هو التماس الاطبا�� أثناء 

القوس.و�ذلك يتم الاحتفاظ باستقرار   ال��وغ الزائد للأسنان  

فإذا ما فقدت أو   وضعھ،�� �ل مرة ينغلق ف��ا الفك السف�� يق��ب نموذج التماس الاطبا�� من الثبات ليحافظ السن ع��  

الأسنان غ��   السن.�غ��ت قطعة من سطح الاطباق لسن ما فإن آلية الب�ى الداعمة ما حول السنية ستسمح بتبديل موضع 

 ع�� الأغلب إ�� أن يحصل التماس
ً
لذلك إذا ما فقد سن ما فإن السن ا�جاور سيتحرك نحو   الاطبا��،  المتقابلة س��داد تطاولا

 عن تماس  
ً
) هذا  ٣( -  ٣(ش�ل  اطبا��.الأ��ىي وليس هكذا فقط بل والسن المقابل للسن المفقود سيندفع إ�� الأع�� باحثا

ذو مركبات قوى جانبية وحشية أو أ�سية فإن حركة الأسنان ا�حاملة لهذا   بالاتجاه الشاقو�� أما إذا تواجد تماس اطبا��

. الواحدالتماس ست�ون وفق هذه القوى �سبب غياب نقاط التماس �� القوس الس�ي    

 �حفظ انتظام السن وت�امل  
ً
 أن التماسات الاطباقية والملاصقة هامة جدا

ً
قد ي�ون تأث�� فقدان   القوس،أصبح الآن جليا

 السن �عينھ بالغ الأهمية من حيث فقدان استقرار الأقواس السنية 



8الصفحة   
 

 

 ع�� استقرار كلا القوس�ن  ٣(  -) ٣الش�ل ( 
ً
لاحظ أنھ بفقدان الر��   -) فقدان سن واحد قد يكون لھ تأث��ات هامة جدا

الأو�� السفلية ين�اح أ�سيا الرحوان السفليان الثا�ي والثالث و�ن�اح وحشيا الضاحك الثا�ي السف�� ثم تتطاول الر��  

المقابلة. الأو�� العلو�ة   

 

Inter arch tooth alignment   القوس:السن داخل  انتظام –ب   

 

ولفهم ا�خصائص   الواحد. �ش�� عبارة انتظام السن داخل القوس إ�� علاقة الأسنان �ل بالآخر ضمن القوس الس�ي   

الطبيعية للأسنان السفلية والعلو�ة ضمن القوس السنية الواحدة لنتصور خطا رسم ع�� رؤوس ا�حدبات الدهل��ية وع��  

) ثم ٤( - ٣ا�حدود القاطعة للأسنان الأمامية السفلية (ش�ل   
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مستوى الاغلاق ) ٤( - ) ٣ش�ل (  

 

 القوس ليتضمن رؤوس  
ً
 يحتوي رؤوس ا�حدبات اللسانية ويستمر مجتازا

ً
نتصور أن هذا ا�خط قد زاد عرضھ ليصبح مستو�ا

 كهذا يد�� مستوى الاطباق   المقابلة،ا�حدبات اللسانية والدهل��ية ل�جهة  
ً
و�فحص مستوى الاطباق يتب�ن أنھ   -إن مستو�ا

، ليس 
ً
 ما �عملان بحر�ات م��امنة   مسطحا

ً
الكث�� من حر�ات الفك السف�� يقررها المفصلان الفكيان الصدغيان اللذان نادرا

 

-  سبي  منحنى - ا  

 

ویلسون.   منحنى - ب   

 



ا
ل

ص
ف

 

ومراكز دورا��ا متبدلة باستمرار فإن مستوى إطباق مسطح لن �سمح   معقدة،و�ما أن معظم ا�حر�ات الفكية   ومتشا��ة،

 بتماس وظيفي م��امن �� أك�� من

  منطقة واحدة من القوس الس�ي 

فإن مستو�ات الاطباق للأقواس السنية ت�ون منحنية �ش�ل �سمح بحصول تماس أعظ�ي ب�ن الأسنان أثناء   لذلك:

تلفة و�ذا فحصنا  ن مخالوظيفة، إن انحناء مستوى الاطباق �� ا�حقيقة هو نتيجة لتوضع الأسنان �� الأقواس بدرجات ميلا 

الأقواس من منظر جان�ي يمكننا مشاهدة العلاقة ا�حور�ة الأ�سية. الوحشية حيث أن تمديد ا�خطوط ا�حور�ة للأسنان  

سف��  ) يب�ن زوايا هذه الأسنان مع مستوى العظم السن�� ففي القوس ال٥( -  ٣ابتداء من ا�جذور باتجاه التيجان (ش�ل 

 من الضواحك 
ً
أما �� القوس    -ت�ون الأسنان الأمامية وا�خلفية مائلة إ�� الأ��ىي و��ون الرحوان الثا�ي والثالث أك�� ميلانا

فالأسنان الأمامية ت�ون مائلة نحو الأ��ىي ومعظم الأسنان ا�خلفية مائلة   - العلوي فيوجد نموذج مختلف من الميلان الأ��ىي 

الوح�ىي. نحو   



ا
ل
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الأ��ىي. لاحظ أن �لتا الأسنان الأمامية وا�خلفية مائلة إ��   السفلية: ميلان الأسنان   

). ضواحك –أنياب  -قواطع  (أسنان وحيدة ا�جذر   

السفلية. الارحاء   

أ�سية. جذور   

وحشية. جذور   
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ا�جذر.أسنان أحادية    ) ميلان الأسنان العلو�ة لاحظ أن الأماميات مائلة إ�� الدهل��ي ٧( - ) ٣ش�ل (  

ثانية علو�ة) ضواحك،  أنياب،  قواطع،( ٥  

  أن  لاحظ   العلویة الأسنان  میلان ) ٦(  - ) ۳( شكل
الأسنان  ومعظم   الأنسي  نحو  مائلة  الأمامیة الأسنان  

الوحشي.  نحو قلیلاً  مائلة  الخلفیة  
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)جذر حن�ي  دهل��ي،الضاحك الأول جذر  -  

). الارحاء جذر أ��ىي دهل��ي جذر وح�ىي دهل��ي جذر حن�ي-  

 برؤوس ا�حدبات الدهل��ية للأسنان ا�خلفية (الضواحك والأرجاء سيتش�ل  
ً
و�ذا رسمنا خطأ وهميا من المنظر ا�جان�ي مارا

 يتبع مستوى الاطباق ش�ل 
ً
 منحنيا

ً
 بالنسبة للقوس  ١ ٤ -  ٣معنا خطا

ً
 بالنسبة للقوس السنية العلو�ة ومقعرا

ً
) و��ون محدبا

 عندما توضع الأقواس السنية ��   طابق هذه ا�خطوطتت السفلية.السنية 
ً
ولقد   الاطباق،ا�حدبة والمقعرة ع�� �عضها تماما

                          س�ي)  وصف انحناء الأقواس السنية لأول مرة من قبل فون س�ي ومنذ ذلك ا�ح�ن عرف بمنح�ى (

فالأسنان   اللسانية،وعندما ننظر إ�� الأقواس السنية من المنظر الأمامي �ستطيع مشاهدة العلاقة ا�حور�ة الدهل��ية    

 ش�ل 
ً
 خفيفا

ً
 دهيلز�ا

ً
).٧( -  ٣ا�خلفية العلو�ة تتخذ عادة ميلانا  

  
ً
 خفيفا

ً
 لسانيا

ً
 و�� القوس السف�� تتخذ الأسنان ا�خلفية ميلانا

 

 يمس رؤوس ا�حدبات الدهل��ية واللسانية لكلا الأسنان ٨( - ٣(ش�ل  
ً
) و�ذا رسمنا خطا  

 نحو٨ - ٣الش�ل (
ً
اللسا�ي ) ميلان الأسنان السفلية. لاحظ أن �افة الأسنان ا�خلفية ماثلة قليلا  

Curve of Spee 
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ضواحك)  أنياب،  قواطع،( أسنان أحادية ا�جذر  

جذور وحشية   -الارحاء السفلية ـ جذور أ�سية    

واليسرى فإننا �شاهد مستوى إطباق منح�ى ا�خلفية اليم�ى    

 بالنسبة للقوس الس�ي   -  ٤ - ٣(ش�ل  
ً
 بالنسبة للقوس الس�ي العلوي ومقعرا

ً
ومرة أخرى   السف��، ب) و��ون الانحناء محدبا

قواس السنية يتم التطابق ب�ن هذه الانحناءات �ش�ل �امل و�س�ي هذا الانحناء �� مستوى الاطباق الذي  إذا تم إغلاق الأ

  نلاحظھ �� المنظر الأمامي منح�ى و�لسون 

 

و �ان   لقد س�� الباحثون �� طب الأسنان منذ القدم لإيجاد صيغ قياسية تصف العلاقات ما ب�ن الأقواس السنية ،  

أحد الأوائل الذين أقدموا ع�� وصف الأقواس السنية فلاحظ وجود مثلث متساوي الأضلاع                           بونو�ل                   

المثلث �ساوي  ب�ن مراكز اللقم الفكية ومناطق التماس الأ�سية من القواطع المركز�ة السفلية ، وقد اكتشف أن ضلع هذا 

منطقة التماس الأ�سية من القواطع المركز�ة السفلية إ�� مركز أي من اللقم    أر�ع بوصات و�تعب�� آخر ت�ون المسافة من

  بونو�ل ووضعمثلث  استخدم مو�سون  ١٩٣٢�ساوي أر�ع بوصات ، وت�ون المسافة ب�ن مراكز اللقم أر�ع بوصات . و�� عام 

) بوصات مركزها متساوي البعد عن سطوح الإطباق للأسنان ا�خلفية وعن مراكز  ٤نظر�ة تق�ىي بوجود كرة نصف قطرها (

أما رد   المش�لة.تامة ال�حة ولم تكن صادقة �� �ل الأحوال فقد �انت لتبسيط   ورغم أن هذه التصورات لم تكن اللقم،

و�� مثل هذه   ع��ا،الفعل لمثل هذه النظر�ات التبسيطية فقد أثارت الباحث�ن فم��م من عارض هذه الآراء وم��م من دافع 

 ح�ى يومنا  
ً
تت�ون سطوح الاطباق ل�ل سن من حدبات   هذا.المشادات �شأت نظر�ات الاطباق ولا يزال البحث لتطو�رها جار�ا

العمل بتحطيم الطعام �ش�ل فعال ومزجھ مع اللعاب   وأخاديد وأثلام متعددة و�سمح هذه العناصر الاطباقية أثناء  

(Curve of Wilson) 

/ Bonwill's 
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فيمكننا أن نقسم سطوح الاطباق للأسنان ا�خلفية إ�� مناطق عديدة فنس�ي المنطقة الواقعة   البلع،�ي �ش�ل لقمة سهلة  

الاطباق. ع�� سطح الاطباق ما ب�ن رؤوس ا�حدبات الدهل��ية ورؤوس ا�حدبات اللسانية من الأسنان ا�خلفية بلوحة   

) ٩( - ٣(ش�ل    

 

)٩-٣( الش�ل   

 

طبق القوى الرئيسية المضغية وتمثل لوحة الاطباق (
ُ
 من القياس الاجما��  ٦٠ - ٥٠وهنا �� هذه المنطقة بالذات ت

ً
) تقر�با

و�عت�� لوحة الاطباق بأ��ا الوجھ   السن،وتتوضع �ش�ل حقيقي فوق وع�� محور جذر  ا�خلفي،الدهل��ي اللسا�ي للسن 

وس ا�حدبات بالوجھ ا�خار�� للسن.  منطقة الاطباق خارج رؤ  الداخ�� للسن لأ��ا تقع ب�ن رؤوس ا�حدبات وكذلك تد�� 

يتألف الوجهان الداخ�� وا�خار�� للسن من سطوح ممتدة من رؤوس ا�حدبات إما إ�� مناطق الوحدة المركز�ة أو إ�� السطوح  

).١٠( - ٣(ش�ل  للسن.وهكذا تد�� هذه السطوح بالمنحدرات الداخلية وا�خارجية   السن،الشفو�ة أو اللسانية من   

 



ا
ل

ص
ف

 

 

 

علوي. ) المنحدرات الداخلية وا�خارجية لضاحك ١٠ - ٣الش�ل (  

: �شكلاها،يمكن استخدام هذه المنحدرات الداخلية وا�خارجية �� وصف ا�حدبة ال�ي 
ً
إن المنحدر الداخ�� ل�حدبة   مثلا

 �� القوس الس�ي  الدهل��ية
ً
ثم إن منحدرات السن تحدد   للضاحك الأول العلوي الأيمن ُ�عرف ع�� أنھ منطقة محدودة جدا

فسطوح المنحدر الأ��ىي �� تلك ال�ي توافق القسم   الوح�ىي، هل هو نحو الأ��ىي أم  الموصوف.ا�جهة المقابلة من السطح  

)١١-٣(ش�ل  وسطوح المنحدر الوح�ىي �� تلك ال�ي توافق القسم الوح�ىي من السن. السن، الأ��ىي من   

 

حدبة.) المنحدرات الأ�سية والوحشية ل�ل رأس ١١( -) ٣الش�ل (  
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انتظام الأسنان فيما ب�ن الأقواس:     - جـ   

 

فعندما يتماس   الآخر،مثيلا��ا �� القوس   إن انتظام أسنان الأقواس فيما بي��ا هو علاقة الأسنان �� أحد القوس�ن مع

  وسيصف هذا القسم ا�خصائص الطبيعية الأسنان، السف�� تنشأ علاقة إطباق  القوسان كما هو ا�حال �� إغلاق الفك 

الاطباق. للأسنان �� القوس السفلية وعلاق��ا بالأسنان العلو�ة �� حالة   

و�مثل ا�خط الممتد نحو الأ��ىي من السطح الوح�ىي للر�� الثالثة   ودقيق،تنطبق الأسنان العلو�ة ع�� السفلية �ش�ل تام 

يمثل   الآخر،وع�� �ل نقاط التماس للأسنان المتجاورة ل�امل القوس ثم ينت�ي عند السطح الوح�ىي للر�� الثالثة �� ا�جانب 

  السنية، هذا ا�خط طول القوس  
ً
 بنفس الطول مع �ون القوس السف�� أصغر قليلا

ً
القوسان العلوي والسف�� هما تقر�با

ق المسافة الأ�سية الوحشية للقواطع  ملم سبب هذا الفرق ا�خفيف هو ضي  ١٢٦ملم ، القوس السف��  ١٢٨(القوس العلوي 

. السفلية إذا ما قورنت بالقواطع العلو�ة  

فعندما تنطبق   لذلك. العلوي،و��ون عرض القوس السف�� أصغر من القوس  القوس،أما عرض القوس فهو المسافة ع��  

 نحو ا�خد من السن المقابل لھ �� الفك 
ً
.السف��الأقواس ي�ون سطح �ل سن علوي أك�� توضعا  

 نحو ا�خد أو ع�� الأقل ذات ميل كب�� نحو ا�خد فإن علاقة الاطباق الطبي�� للأسنان  
ً
و�ما أن الأسنان العلو�ة أك�� توضعا

ومثل ذلك فإن   العلو�ة،ا�خلفية ت�ون �ش�ل تنطبق فيھ ا�حدبات الدهل��ية السفلية �� مناطق الوهاد المركز�ة للأسنان 

)١٢( -  ٣(ش�ل  السفلية.ا�حدبات اللسانية العلو�ة تنطبق �� مناطق الوهاد المركز�ة للأسنان    

Intra arch tooth alignment 
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لاحظ أن ا�حدثات الدهل��ية السفلية   اللسا�ي.) العلاقة ما ب�ن أسنان القوس�ن بالاتجاه الدهل��ي ١٢(  -) ٣الش�ل ( 

وأن ا�حدبات اللسانية العلو�ة تنطبق �� الوهاد المركز�ة للأسنان السفلية  - تنطبق �� الوهاد المركز�ة للأسنان العلو�ة   

 

فإن ا�حدبات الدهل��ية للأسنان العلو�ة تمنع الغشاء   لذا. بالسن، هذه العلاقة الاطباقية تح�ي الن�ج الرخوة ا�حيطة 

الأسنان الفك�ن أثناء الوظيفة (المضغ) وكذلك   ا�خاطي الدهل��ي ل�خدين والشفت�ن من الوقوع ما ب�ن السطوح الاطباقية

ان الفك�ن أثناء  فإن ا�حدبات اللسانية للأسنان السفلية �ساعد ع�� منع اللسان من الدخول ما ب�ن السطوح الاطباقية لأسن

 الوظيفة. 

إن وظيفة اللسان وا�خدين والشفت�ن �� من الأهمية بم�ان أثناء العمل لأن هذه الأعضاء �عيد باستمرار الطعام إ�� سطوح  

 ع�� ز�ادة فعالية  
ً
الاطباق لإكمال عملية ال�حق ، ومن هنا نلاحظ أن العلاقة الدهل��ية اللسانية الطبيعية �ساعد أحيانا

 ويسبب الاختلاف �� حجم القوس  
ً
ا�جملة العضلية بينما تقلل من إصابة الن�ج الرخوة (عض اللسان أو ا�خد إلا أنھ أحيانا

العظ�ي ونماذج ال��وغ تنطبق الأسنان �ش�ل يجعل ا�حدبات الدهل��ية العلو�ة تتماس مع منطقة الوهدة المركز�ة من  

).١٣( -  ٣ل الأسنان السفلية ، ويع�� عن هذه العلاقة بالعضة المتصالبة (المع�وسة) . (ش�  
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ا�حدبات الدهل��ية العلو�ة ��    ) العضة المتصالبة ا�خلفية. لاحظ أنھ عندما تحدث هذه العضة تنطبق١٣(  -) ٣الش�ل ( 

العلو�ة. السفلية �� الوهاد المركز�ة للأسنان   الوهاد المركز�ة للأسنان السفلية وتنطبق ا�حدبات اللسانية  

  

للأسنان ا�خلفية السفلية وا�حدبات اللسانية للأسنان ا�خلفية العلو�ة مع مناطق الوهاد المركز�ة   تنطبق ا�حدبات الدهل��ية

 �� حفظ المسافة ما ب�ن الفك�ن العلوي 
ً
 رئيسيا

ً
هذه المسافة تدعم الارتفاع    والسف��.المقابلة لها كما أن ا�حدبات تلعب دورا

 �� المضغ لأن التماس يحدث ع��    الشاقو�� الوج�ي وتد�� البعد العمودي للاطباق كما أن هذه
ً
 رئيسيا

ً
ا�حدبات تلعب دورا

عندما ننظر إل��ا �� الاطباق نلاحظ   ومستديرة. وت�ون ا�حدبات المركز�ة عر�ضة  ا�حدبات، السطح�ن الداخ�� وا�خار�� من 

 ع�� ثلث المسافة داخل العرض الاجما�� الدهل��ي اللسا�ي من السن (ش�ل 
ً
).١٤( -  ٣أن رؤوسها متوضعة تقر�با  

 

لاحظ وضع رؤوس ا�حدبات المركز�ة واللامركز�ة بالنسبة للعرض ال�امل   السفلية. ) الر�� الأو��  ١٤(  -) ٣الش�ل ( 

السن. الدهل��ي اللسا�ي من   
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للأسنان ا�خلفية السفلية بحدبات الدلالة أو   للأسنان ا�خلفية العلو�ة وا�حدبات اللسانية تد�� ا�حدبات الدهل��ية

 ع�� سدس                                                                  ا�حدبات اللامركز�ة
ً
 ذات رؤوس وا�حة متوضعة تقر�با

ً
  وت�ون حادة �سبيا

).١٤( - ٣المسافة داخل العرض الاجما�� الدهل��ي اللسا�ي من السن (ش�ل   

فهذه المنطقة متوضعة ع�� المنحدر الداخ�� من   هنالك منطقة صغ��ة من ا�حدبات اللامركز�ة لها أهمية وظيفية خاصة

ا�خارجية ل�حدبة  و�� إما أن تتماس أو �غلق ع�� جزء صغ�� من ا�جهة   السن،المركز�ة من   ا�حدبات اللامركز�ة قرب الوحدة

وهذه المنطقة الصغ��ة من  المقابلة،المركز�ة    

) �� المنطقة الوحيدة ال�ي ي�ون ف��ا ل�جهة ا�خارجية أهمية وظيفية لذلك تد�� هذه المنطقة  ١ا�حدبة المركز�ة (
ً
) ملم تقر�با

.                                        ا�خار��.  الوظيفي  الوجھ  

)  ١٥ - ٣يوجد وجھ وظيفي خار�� صغ�� ع�� �ل حدبة مركز�ة �ستطيع العمل ع�� المنحدر الداخ�� ل�حدبة اللامركز�ة ش�ل 

 لا ي�ون لدورها �� الطحن الفع�� للطعام أهمية 
ً
أما  كب��ة،و�ما أن هذه المنطقة ا�جاورة صغ��ة جدا  

(noncentric casps) 

(Functional outer aspect) 

 



ا
ل

ص
ف

 

 

هو المنطقة الوحيدة من المنحدر                                       ) ا�جانب ا�خار�� الوظيفي من ا�حدبة المركز�ة ١٥(  -) ٣لش�ل ( ا

 ا�خار�� ذو أهمية وظيفية 

وحفظ لقمة الطعام ع�� لوحة الاطباق من  الدور الرئي�ىي الذي تلعبھ ا�حدبات اللامركز�ة فهو تخفيف الصدمة عن الن�ج  

 للفك السف�� بحيث أنھ عندما ت�ون الأسنان ��  ثم إن ا�حدبات المضغ،أجل  
ً
 استقرارا

ً
وضع الاطباق   اللامركز�ة �عطي أيضا

هذه العلاقة وا�ح،ال�امل تحصل علاقة اطباقية محددة �ش�ل   

   ما ب�ن الأسنان �� �شابكها الأعظ�ي تد�� بوضع

 عن هذا الوضع فإن ا�حدبات  
ً
اللامركز�ة س��شده وتحدد مساره و�نفس  الاطباق المركزي فإذا ما تحرك الفك السف�� جانبيا

  المركزي، السف�� للعودة إ�� وضع الاطباق  الطر�قة إذا ما فتح الفم ثم أغلق فإن ا�حدبات اللامركز�ة ستساعد �� إرشاد الفك 

الارشادية ال�ي تولد التنبيھ الراجع ل�جهاز العض�� العص�ي  و�ضافة لذلك فإن هذه ا�حدبات تؤمن أثناء المضغ التماسات  

الارشاد   لذلك �ان من الأص�ح أن �س�ي تلك ا�حدبات اللامركز�ة بحدبات المضغ،الذي يتحكم بطر�قة    

/FOA / 

(centric occlusion position) 

guiding cusps 
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العلاقة الدهل��ية اللسانية للتماس الاطبا��  -د   

Buccolingual occlusal contact relationship 

 

عندما ننظر إ�� الأقواس السنية من ا�جهة الاطباقية يمكننا أن نلاحظ �عض النقاط الهامة وهذه تفيدنا �� فهم العلاقة 

. للأسنانالاطباقية   

 وهميا ع�� �ل رؤوس ا�حدبات الدهل��ية - ١
ً
                          ي للأسنان ا�خلفية السفلية ينشأ عندنا خط الاطباق الدهل��  عندما نرسم خطا

 ينساب هذا ا�خط  
ً
 عن الش�ل العام للقوس وكذلك فإنھ يمثل ا�خط         فإذا �ان القوس طبيعيا

ً
 �اشفا

ً
 ومستمرا

ً
متماديا

)١٦( -  ٣(ش�ل  الدهل��ية.العلام والفاصل ب�ن المنحدرات الداخلية وا�خارجية من ا�حدبات   

 

للقوس السف�� الأ�سر .                        ) الاطباق الدهل��ي ، خط  ١٦( -) ٣الش�ل (  

 ع�� رؤوس ا�حدبات اللسانية من الأسنان - ٢
ً
 وهميا

ً
   اللسا�ي:ا�خلفية العلو�ة ينشأ لدينا خط الاطباق   وعندما نحدد خطا

 

وهذا ا�خط يكشف عن الش�ل العام للقوس و�مثل ا�خط الفاصل ب�ن المنحدرات الداخلية وا�خارجية لهذه ا�حدبات   

)١٧( -  ٣(ش�ل  المركز�ة.  

(B-O Line) 

(B-O Line) 

 

/L-O line/ 
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الأيمن. للقوس العلوي                                                   ) خط الاطباق اللسا�ي ١٧(  -) ٣الش�ل (   

 ع�� الوهاد المركز�ة من الأسنان ا�خلفية - ٣
ً
 ثالثا

ً
 وهميا

ً
       العلو�ة والسفلية ينشأ معنا خط الوهاد المركز�ة و�ذا مددنا خطا

 و�كشف عن ش�ل القوس السنية     
ً
)  ١٨ – ٣ (ش�ل  �� القوس الطبي�� ا�جيد الانتظام ي�ون هذا ا�خط مستمرا  

 

 

اليسرى. السنية  المركز�ة للأقواس) خط الوهاد ١٨(  -) ٣الش�ل (   

  

/L-O line/ 

 

(C-F Line) 

C-F Line 
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يصبح من الأهمية ملاحظة العلاقة الهامة لمناطق التماس للأسنان المتجاورة إذ                                          وحالما ينشأ ا�خط 

 
ً
.  ١٩ - ٣  ش�ل                                             بالنسبة ل�خط          تتوضع هذه المناطق عادة إ�� الشفوي قليلا  

 

 

)١٩-٣(الش�ل   

وأثناء الوظيفة ستعمل الف�حة اللسانية الأك�� كمسكب   أصغر.وهذا ما �سمح بف�حة لسانية كب��ة وف�حة دهل��ية 

وحينما تطبق الأسنان يتحول معظم الطعام إ�� اللسان الذي لھ فعالية �� إعادة الطعام إ�� لوحة   الممضوغ،رئي�ىي للطعام 

ولتصور العلاقات الدهل��ية اللسانية للأسنان   بالفم،الاطباق أك�� من فعالية العضلة المبوقة وا�جملة العضلية ا�حيطة 

من الأسنان                                             ينغلق ا�خط  المناسبة.ا�خلفية عند الإطباق يجب علينا مطابقة ا�خطوط الوهمية 

من الأسنان العلو�ة مع                                     ا�خط     للأسنان العلو�ة و�نطبق                                       السفلية ع�� ا�خط   

) .٢٠( - ٣من الأسنان السفلية (ش�ل                                     ا�خط           

C-F Line 

C-F Line 

  الخلفیة الأسنان  بین  التماس مناطق  تكون

ً  متوضعة عادة المتجاورة    بالنسبة دھلیزیا

                         للخط
 C-F Line 

(B-O Line) 

(C-F Line) 

(L-O Line) 

(C-F Line) 
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) علاقة الاطباق للأقواس السنية ... ٢٠( -) ٣الش�ل (  

 

. العلو�ة  (المركز�ة لأسنان الفك السف�� �� الوهاد المركز�ة للأسنان تنطبق ا�حدبات الدهل��ية - أ  

السف��.تنطبق ا�حدبات اللسانية العلو�ة (المركز�ة) �� الوهاد المركز�ة لأسنان الفك  -ب   
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: الوح��يعلاقة التماس الاطبا�� بالاتجاه الأ���ي   -هـ   

Mesiodistal occlusal Contact Relation ship 

 

 تحدث التماسات الاطباقية عندما تمس ا�حدبات المركز�ة خط الوهاد المركز�ة 
ً
فإذا نظرنا إل��ا من   المقابلة،كما مر سابقا

 منطقة من   الناحية الدهل��ية فإن هذه ا�حدبات
ً
اثنت�ن: تمس نموذجيا  

المركز�ة. مناطق الوهاد   - ١  

السنية. منطقة الارتفاع ا�حفا�� والفرجة ما ب�ن   - ٢  

فعندما   وا�جرن،ولقد ش��ت التماسات ب�ن رؤوس ا�حدبات ومناطق الوهاد المركز�ة �عملية ال�حق ال�ي تحصل ب�ن المدق  

اس إلا ببعض النقاط �� آن واحد وتبقى المناطق الأخرى غ�� متماسة وال�ي تقوم  يلتقي سطحان مقوسان متباينان لا يتم التم

وحينما ينتقل الفك السف�� أثناء المضغ تتماس مناطق   المطحونة.للمادة                                                   �عمل طرق هروب

المضغ.مختلفة مسببة مساكب مختلفة وهذا التنقل يز�د من فعالية   

والارتفاعات ا�حفافية ، والارتفاعات ا�حفافية ��   أما النوع الثا�ي من تماس الاطباق فهو الذي ي�ون ب�ن رؤوس ا�حدبات

 
ً
للأسنان   عند ا�حدود الوحشية والأ�سية من سطوح الاطباق وتصل ب�ن السطوح الملاصقة مناطق محدبة ومرتفعة قليلا

 المتجاورة .

 

Spill ways 
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 لذلك فإن أفضل طر�قة لوصف هذا النوع من التماس  
ً
 إلا قليلا

ً
و�اعتبار أنھ لا ي�ون أع�� قسم من الارتفاع ا�حفا�� محدبا

 و��ذه العلاقة �ستطيع رأس ا�حدبة الدخول �� الطعام �سهولة  
ً
ت�ون بوصفھ تماس ب�ن رأس ا�حدبة و��ن سطحا مسطحا

 تتغ�� منطقة التماس ا�حالية 
ً
مما  وتتوفر طرق هروب الأطعمة �� جميع الاتجاهات ، وحينما يتحرك الفك السف�� جانبيا

 عن تماس الاطباق إنما توجد منطقة  
ً
يز�د من فعالية المضغ ، وتجدر الإشارة أن رأس ا�حدبة ال�حيح لا ي�ون وحده مسؤولا

 تؤمن منطقة التماس مع سطح السن المقابل ملم  ٢/١ دائر�ة حول راس ا�حدبة ا�حقيقي نصف قطرها
ً
.  تقر�با  

عندما ينظر إ�� علاقة السن الطبي�� داخل القوس من ا�جانب يمكن مشاهدة أن �ل سن ينطبق مع سن�ن مقابل�ن ومع ذلك  

ع سن  يوجد استثناءات لهذه القاعدة القواطع المركز�ة السفلية والارحاء الثالثة العلو�ة حيث �� هذه ا�حالات تنطبق فقط م

ينطبق مع نظ��ه �� القوس المقابل ومع السن الملاصق بالاتجاه الوح�ىي ، هذه   واحد مقابل لذلك : فإن �ل سن �� القوس

ثم إ��ا �ساعد ��   -ة و�ال��اية إ�� �امل القوس  �ساعد �� توزيع قوى الاطباق إ�� أسنان عديد - سن إ�� سن�ن   -العلاقة السنية  

ع��   حفظ نوع من الت�امل القو�ىي ح�ى �� حالات فقدان أحد الأسنان لأن التماسات الاطباقية المستقرة ما زالت محفوظة 

 �افة الأسنان الباقية . 

 إ�� اللسا�ي والأ��ىي عن 
ً
وهذا ينطبق ع��   نظ��ا��ا،و�� العلاقة الطبيعية يمكننا مشاهدة أن الأسنان السفلية متوضعة قليلا

) ٢١-٣(ش�ل  والأمامية».الأسنان ا�خلفية    

 �� الأقواس السنية ي�ون من الأسهل دراسة �ل من الأسنان ا�خلفية والأمامية ع�� 
ً
انفراد.ولدى فحص نماذج التماس عموما  

 

 



ا
ل

ص
ف

 

 

 

رسمت الأسنان السفلية �ش�ل حدودها ا�خارجية   والسفلية.) العلاقة ب�ن الأقواس للأسنان العلو�ة  ٢١ - ٣الش�ل ( 

. العلوي لاحظ أن �ل سن سف�� خلفي يقع ا�� اللسا�ي والا���ي بالنسبة لنظ��ه بالفك   
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ا�خلفية: العلاقات الاطباقية العامة للأسنان   -و   

Common occlusal relationships of the posterior teeth 

 

 إ�� الر�� الأو�� حيث ت�ون الر�� الأو�� السفلية واقعة  
ً
عند فحص العلاقات الاطباقية للأسنان ا�خلفية يجب الانتباه جيدا

اء ع�� علاقة الر�� الأو�� السفلية مع الر�� الأو�� العلو�ة فقد وضع  و�ن العلو�ة،عادة إ�� الأ��ىي قليلا بالنسبة للر�� الأو��  

: التا��التصنيف                                         أنجل  

حركة الفك السف�� نحو الأمام - ١  

Protrusive mandibular movement 

 

 من وضع الاطباق المركزي و�عت�� أية نقطة من السن وال�ي تمس السن المقابل  
ً
تحدث حركة الفك السف�� نحو الأمام انطلاقا

ع�� الأسنان   ء هذه ا�حركةو�� علاقة الاطباق الطبي�� تحدث معظم التماسات أثنا  أمامية، أثناء ا�حركة �عت�� نقطة تماس  

وهذه المناطق   -الأمامية ب�ن ا�حدود القاطعة للقواطع السفلية ع�� مناطق من ا�حفرة اللسانية للأسنان الأمامية العلو�ة 

).٢٩( -  ٣ش�ل الأمامية: (للأسنان  �عت�� كمنحدرات إرشادية  

/Angle / 
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)٢٩-٣الش�ل (  

المسؤول عن خصائص الدلالة الأمامية من الأسنان الأمامية العلو�ة هو السطح                                         الدليل القاطع  

 

 تجتاز ا�حدبات الدهل��ية للأسنان السفلية نحو الأمام سطوح الاطباق  
ً
وع�� الأسنان ا�خلفية أثناء ا�حركة الاندفاعية أماميا

)٣٠ - ٣ للأسنان العلو�ة (ش�ل  

ما ب�ن المنحدرات الوحشية من ا�حدبات اللسانية العلو�ة   -و�� الأسنان ا�خلفية تحدث التماسات أثناء ا�حركة نحو الأمام 

  لها. والمنحدرات الأ�سية من ا�حفر والارتفاعات ا�حفافية المقابلة 

 �� الأسنان ا�خلفية تماسات أثناء ا�حركة الأمامية للفك ب�ن المنحدرات الأ�سية ل�حدبات الدهل��ية السفلية  
ً
وقد تحدث أيضا

المقابلة.ا�حدبات والارتفاعات ا�حفافية  والمنحدرات الوحشية من   

/G121 / 
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)٣٠-٣الش�ل (   

يمكن أن تحدث التماسات أثناء ا�حركة الأمامية للأسنان ا�خلفية ب�ن المنحدرات الوحشية للأسنان العلو�ة والمنحدرات  

السفلية. الأ�سية للأسنان    

 

٢ -  
ً
حركة الفك السف�� المتجهة جانبيا  

Latero trusive mandibular movement 

 

:أثناء حركة الفك السف�� ا�جانبية تتحرك الأسنان ا�خلفية اليم�ى واليسرى ع�� الأسنان المقابلة لها و�اتجاهات مختلفة 
ً
  مثلا

 إ��
ً
 ع�� الأسنان المقابلة  إذا تحرك الفك السف�� جانبيا

ً
  لها،اليسار تتحرك الأسنان ا�خلفية اليسرى من الفك السف�� جانبيا
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 ع�� الأسنان المقابلة لها وت�ون مناطق التماس القو�ة لهذه الأسنان  
ً
ومع ذلك تتحرك الأسنان ا�خلفية السفلية اليم�ى أ�سيا

مختلفة. أعطيت أسماء  �� مواضع مختلفة لذلك  

إذا ما أمعنا النظر �� الأسنان ا�خلفية اليسرى أثناء حركة جانبية �سرى فإننا نلاحظ أن التماسات يمكن أن تحدث ع��  

والانحدارات ا�خارجية ل�حدبة الدهل��ية   العلو�ة،دار�ت�ن إحداهما ب�ن الانحدارات الداخلية ل�حدبة الدهل��ية منطقت�ن انح

السفلية والأخرى ب�ن الانحدارات ا�خارجية ل�حدبات اللسانية العلو�ة والانحدارات الداخلية ل�حدبات اللسانية السفلية �ل  

تحدث ب�ن ا�حدبات اللسانية   ولتمي�� نقاط التماس ال�ي   ا�جانبية.ك السف�� هذه التماسات قد تحصل أثناء حركة الف

المتقابلة عن تلك ال�ي تحدث ب�ن ا�حدبات الدهل��ية المتقابلة فقد استخدمت التسمية (تماس) لسا�ي إ�� لسا�ي أثناء ا�حركة  

و�ما   ا�جانبية.ا�جانبية للفك السف�� وكذلك فقد شاع استخدام التماس العامل ل�ل من هذه التماسات ا�حاصلة �� ا�حركة 

). التماس العامل(ان معظم العمل يحصل ع�� ا�جهة ال�ي ينتقل إل��ا الفك السف�� فقد أصبح أ�ح �عب�� هو   
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) ا�حركة باتجاه ا�جانب الأ�سر قد تحدث التماسات ب�ن المنحدرات الداخلية ل�حدبات الدهل��ية  ٣١(  -) ٣الش�ل ( 

 ب�ن المنحدرات ا�خارجية ل�حدبات اللسانية العلو�ة   العلو�ة والمنحدرات ا�خارجية ل�حدبات الدهل��ية
ً
السفلية وأيضا

والمنحدرات الداخلية ل�حدبات الللسانية السفلية با�جانب الا�سر ، وقد تحدث تماسات دفع ع�� ا�خط المتوسط ب�ن  

المنحدرات الداخلية ل�حدبات اللسانية العلو�ة والمنحدرات الداخلية ل�حدبات الدهل��ية السفلية با�جانب الايمن  

السف�� إ�� اليم�ن قد تحدث تماسات متشا��ة ع�� الأسنان با�جانب المقابل لاحظ عند تحر�ك الفك   

 

إن    -أثناء نفس ا�حركة اليسرى ا�جانبية تمر الأسنان ا�خلفية اليم�ى بالاتجاه الأ��ىي ع�� الأسنان المقابلة لها 

التماسات الاطباقية ا�حتمل حدو��ا تتم ب�ن المنحدرات الداخلية ل�حدبات اللسانية العلو�ة والمنحدرات الداخلية  

.للفك وتد�� هذه التماسات نقاط التماس أثناء ا�حركة الأ�سية  السفلية،ل�حدبات الدهل��ية     

(Medio Trusive) 

  العاملة،وأثناء ا�حركة ا�جانبية اليسار�ة يحصل معظم العمل ع�� ا�جهة اليسرى لذلك فقد دعيت ا�جهة اليم�ى با�جهة غ��  

 (تماسات التوازن و�التا�� يد�� ا�جانب  
ً
 تماسات غ�� عاملة ودعيت أيضا

ً
وهذه التماسات أثناء ا�حركة الأ�سية �� أيضا
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والدراسات ا�حديثة وم��ا دراسة للمؤلف أثبتت أن التماس �� هذا   -إذا أن البحوث  )الأيمن با�جانب الموازن (�سمية قديمة

 ع�� ا�جملة 
ً
والأ�خاص ا�حامل�ن لھ سوف يتعرضون للإصابة بأحد أش�ال   الماضغة،ا�جانب هو من أشد العوامل ضررا

   الماضغة.الاضطرابات با�جملة  

و�التا�� يجب عدم �سميتھ با�جانب الموازن) باعتبار أن لهذه التسمية   - ولذا يجب ا�حرص لتجنب حدوث هذا التماس 

أما إذا تحرك الفك                                                                 لأ�ح �سميتھ با�جانب غ�� العامل  مفهوم إيجا�ي ، وهكذا ي�ون من ا

 إ�� ا�جهة اليم�ى ست�ون جهات التماس القو�ة متشا��ة لتلك ال�ي تحدث �� ا�حركة ا�جانبية اليسار�ة ولك��ا  
ً
السف�� جانبيا

 معاكسة لها . 

.وكما ذكرنا 
ً
 أثناء ا�حركة ا�جانبية اليسار�ة واليمينية  سابقا

ً
 هاما

ً
 إرشاديا

ً
و�� علاقة   والسفلية،تلعب الأسنان الأمامية دورا

العلو�ة والسفلية أثناء ا�حر�ات ا�جانبية اليسار�ة واليمينية ولذلك ي�ون لها تماسات أثناء   إطباق طبيعية تتماس الأنياب

ا�حركة ا�جانبية وتحدث هذه التماسات ب�ن السطوح الشفو�ة وا�حدود القاطعة للأنياب السفلية من جهة وا�حفر اللسانية  

و�� كما �� ا�حال �� التماسات ا�حادثة أثناء ا�حركة الأمامية �عت��   أخرى، وا�حدود القاطعة للأنياب العلو�ة من جهة 

فإن التماسات الفعالة أثناء ا�حركة ا�جانبية �� ا�جانب العامل الموجودة ع�� الأسنان   و�الاختصار.سطوح منحدرة إرشادية 

تحدث ع�� الانحدارات الداخلية ل�حدبات الدهل��ية العلو�ة وع�� الانحدارات ا�خارجية من ا�حدبات الدهل��ية   ا�خلفية 

السفلية وع�� الانحدارات ا�خارجية من ا�حدبات اللسانية العلو�ة المقابلة للانحدارات الداخلية من ا�حدبات اللسانية  

إن التماسات غ�� العاملة �� ا�جانب غ�� العامل  السفلية. unworking side   يمكن أن تحدث ع�� الانحدارات الداخلية من

. ا�حدبات اللسانية العلو�ة المقابلة للانحدارات الداخلية من ا�حدبات الدهل��ية السفلية  

(unworking side) 
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و�التا�� يجب عدم �سميتھ با�جانب الموازن باعتبار أن لهذه التسمية مفهوم   - ولذا يجب ا�حرص لتجنب حدوث هذا التماس 

   العاملإيجا�ي وهكذا ي�ون الأ�ح �سميتھ با�جانب غ��  

حركة الفك السف�� المتجهة خلفيا - ٣  

Retrusive mandibular movement 

 

 للتسمية القديمة  
ً
 من وضع الاطباق المركزي. ووفقا

ً
 اعتبارا

ً
 تحدث عندما ينتقل الفك السف�� خلفيا

ً
ا�حركة المتجهة خلفيا

 لل
ً
هذا الوضع مع �عار�فھ �ان وما زال موضوع    )،العلاقة المركز�ةوراء والأع�� يد�� (وضع  فإن وضع اللقمة الأك�� تراجعا

 فلقد أثبت خطأ الكث�� من  طو�لة.جدل كب�� �� طب الأسنان منذ سنوات  
ً
  بالتفصيل.غ�� أنھ سيأ�ي بح��ا  �عار�فھ،أما حديثا

الوراء من وضع الاطباق   يمكن للفك السف�� أن يتحرك إ�� إنھلنكتف الآن بالقول   قبل الدخول �� بحث العلاقة المركز�ة

 �� با�حالة الطبيعية محدودة بمقدار المركزي ومسا
ً
أما ما يحددها هو بنية    ملم، )٢ - ٠(فة هذه ا�حركة المتجهة خلفيا

 تتحرك ا�حدبات الدالف�ي الصد��                  .المفصل
ً
 ع�� سطح الاطباق  أثناء ا�حركة المتجهة خلفيا

ً
هل��ية السفلية وحشيا

)٣٢ – ٣للأسنان العلو�ة المقابلة لها (ش�ل   

(unworking side) 

(TMJ) 
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قد تحدث للأسنان ا�خلفية نقاط تماس اثناء حركة الفك نحو ا�خلف ب�ن المنحدرات الا�سية للأسنان  ) ٣٢-٣( الش�ل 

السفلية. العلو�ة والمنحدرات الوحشية للأسنان   

و�حدث التماس الشديد ب�ن الانحدارات الوحشية من ا�حدبات الدهل��ية السفلية والانحدارات الأ�سية من ا�حفر  

و�� القوس العلوي تحدث التماسات أثناء ا�حركة ا�خلفية ب�ن الانحدارات الأ�سية من   المقابلة،والارتفاعات ا�حفافية  

وتحدث التماسات هنا ع��   المقابلة.ا�حفافية   تفاعات ا�حدبات اللسانية و��ن الانحدارات الوحشية من ا�حفر المركز�ة والار 

 ا�حاصلة أثناء ا�حركة نحو الأمام لأن ا�حركة معاكسة  الانحدارات المعاكسة من التماسات
ً
. تماما  

 

 


