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 المدرات البولية

تزيد المدرات من معدل تشكككككككك و البول ومن معدل تد و البول وزالدا إ ريادا اء ا  الماء و الاصارل اراصككككككككة  ككككككككوارد ال ككككككككود و  

 والغلوكور والأحماض الأمينية والفيدامينات.وال لور( بدون الدأثير على اعادا امد اص البروتينات 

 Congestiveو اإ عاع الوذمات الناجمة عن ق كككككككور التلا ا حدتا      Hypertensionتسكككككككدعد  اإ عاع ارتفال مكككككككغ  الد   

heart failure   وأم اض الابد المزمنة والمدارمة ال لوية. كما تسككككككككككككدعد  اإ   د كالسككككككككككككيو  الد hypercalacemia      والسككككككككككككا

وداء الم تفعكات احاكاد    و  primary hyperaldosteronismالأو إ    سكككككككككككككديرونو و  د الألكد   diabetes insipidusاال لو ( ال كاذ 

acute mountain sickness  الغلوكوما.و 

 إن كو المدرات البولية تعمو على ح ك    Vasopressin receptor antagonists  ناهضكات مسكدتبات  اسكوز نسكينمباسكدنناء  

اذا الصككدا الككع  تعمككو عليكك  المككدرات هو ال ليدين   اعككادا امد ككككككككككككككاص ال كككككككككككككود و  اإ مواق. معدلفككة دارككو الأ ككابيككا ال لويككة.  

 الوحدا الوظيفية الأساسية اإ الالى هو النف ون.و 
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 الفيزيولوجيا الطبيعية لتشكل البول 

 احافاظ على توارن واسدتبا  الماء والشوارد  -ما: لل لية وظيفدين رئيسيدين ه

ة بالماء والنّاتجة عن ا سدتا  -
ّ
 .وء   المواد النهائية المنحل

 على 
 
ةو على مكا  تكار  المليون  ف ون و إ قكادرا تؤدّ  ال ليكة هكعا الوظكائن من رال تشكككككككككككككايكو البول اإ النف ون. تحدو  ككو كليكّ

 تشايو البول بش وو مسدتوّ.

ىو لسكككككك   الابيبة Capillary Bed تد وّن النف و ات من سكككككك ي و  ككككككع ّ  
ح تشكككككك يحيا   Glomerulus مدع ككككككّ وأ بو  ءويو متسككككككّ

لسكككككككككككاهح كوّ م وّنو  Distal Tubule. وأ بو و بعيد   Loop Of Henleوع وا ها ل    Proximal Tubule ووظيفيا ا ى أ بو و ق يا

ا لأصكككككككككككككنكاا معدلفكة من العوامو  من م وّ كات النف ون اإ وظكائن الالى اليبيع
 
ة بي يتكة معدلفكة وزكالدكا إ تعدبر جميعصكا أهكدا ك يكّ

 .المدرّا للبول 

و ما  تار  
ّ
مو من الدّ  اإ الدّقيتة الواحدا عبر ال ليدين وي كككككككو ا ى  1200 بدأ تشكككككككايو البول بلر كككككككيب الدّ  اإ الابيبة.  دد 

 ا ين الواردا.  دحّ ت  كككككككككككككيب مككا  تكك
ّ

 Bowman's من الككدّ  الككدّارككو للابيبككة اإ محف ككة بومككان  %20ار   النف ون عن ء يو الشككككككككككككك

capsule .لد وين الّ  احة الابيبية 

%  50تغادر الّ  ككاحة الابيبية محف ة بومان وتدرو النّبيبات الت يبة الملدفّة  حيي  دحّ اعادا امد ككاص يالبيّة ال ككود و  ا

  Osmotically .%( الم تشح بش وو تنامحإّ  60ا ى 

اعادا   هنا  ثكما  حدم. اعادا امد اص الغلوكور والفوسفات واحاموض الأمينية   تتلرن اعادا امد اص  وارد ال ود و  

 .امد اص البيا زو ات

لعاد امد كككاص الغلوكور واحاموض الأمينية بشككك وو كاموو اإ هعا اح زء من النف ون  بينما ت ون اعادا امد كككاص الفوسكككفات  

 %.  90% و 80مابين 

%  وتعدمد هعا  90% ا ى   80التسككككح الأول من الأ بو  الملدن الت يا هو الموق. ال ئي كككك لّإ أ ضككككا لإعادا امد ككككاص البيا زو ات  

 .اس لّإ على الّ ود و  وتتلرن بإ  ار  اردا الصيدروجينالعملية بش وو أس

ود و  والبيا زو ات بواسككككية أ زيح الا زو ي  ا هيدرار   الموجود اإ  Carbonic Anhydrase دحّ تسككككصيو اعادا امد ككككاص ال ككككّ

   CO2H 3والع   حفّز تشككككايو حمك الا زو ي   را ا الأ بو  الت يا
ّ
حمك الا زو ي  من الماء وثا   أكسككككيد الا زون.  و 

 NaHCO.3اعادا امد اص بيا زو ات ال ود و   اردا الصيدروجين  الع   د . ا ى 

ود و  ال لإ تنتو بشك وو   Passivley  دحّ اعادا امد كاص  كوارد ال لور بشك وو سكل لإ   اإ الأ بو  الت يا  حيي تتبعصا  كوارد ال كّ

ا بش وو متساوو اإ الأ بو  الت يا أو المسدتيح ااح زء عّالو اإ احخا ا الأ بوزية.  حدث امد اص الشوارد والما  S3) ء أ ض 

ود و  وال لور وال السككككككككيو  من الّ  ككككككككاحة الابيبية اإ  ها ة اح زء   75% و  65لعاد امد ككككككككاص مابين   % من الماء و  ككككككككوارد ال ككككككككّ

امد ككككككككككككككككككاص    90% ا ى    80المسكككككككككككككدتيح  و   والأحمكككككاض الأمينيكككككة  % من الغلوكور    100% من البيا زو كككككات والفوسكككككككككككككفكككككات. لعكككككاد 

بات العضويّة احامضية والتلوية الضعيفة  
ّ
والفيدامينات والبروتينات. كما أنّ الأ بو  الت يا هو موق. الإ  ار الفعّال للم ك



 
 

Dr. Nathalie Moussa 

Manara University- Faculty of Pharmacy 

مكا عن 
ّ
ر كككككككككككككيب الابي لإ و  

ّ
ة  مان أن تكدركو اإ سككككككككككككككائكو اللمعكة  ليك  ت  عن ء يو الل وزكالدكا إ  كإنّ العكد كد من المكدرات البوليكّ

.ء يو الإ 
 
   ار الفعّال أ ضا

سكككككككككككي   
ّ
معة ا ى الن

ّ
لعدبر الأ بو  النّارل من ع وا ها ل  يير  فوذو للشكككككككككككوارد  لان  مان للماء أن  دحّ ن بسكككككككككككصولةو من سكككككككككككائو الل

   احخا إّ الماي  بلمعة الأ بو   حيي تتو  احالوليّة العالية بساا الماء ا ى الف اغ احخا إّ  لز د ت كيز سائو اللمعة  وتسدم 

 . حيي   بب السّائو بأعلى ت كيز Henle ريادا ت كيز سائو اللمعة بينما  نحدر ا ى أعمو جزء من ع وا

نفوذ للماء من ع وا ها ل   لعاد
ّ
مي  يير ال اعد السكّ  ا ال كّ

ّ
امد كاص ما  تار    درو سكائو اللمعة ذو اللركيز الم تف. ا ى الي

- K /+ ( Na +/ مبادلة الشوووواردالم تشكككح اإ هعا اح زء من النف ون عبر   ا    % من أ و ات ال كككود و  وال لور   25% ا ى   20من  

 )-2Clاإ يشاء اللمعة. 

لعدّ اعادا امد اص الّ ود و  وال لور اإ يشاء اللمعة من الي ا الّ اعد السّمي  مصح ا للافاظ على تدرّع اللركيز احخا إ 

ح التشككككككك ّ  من الأ بو  النّارل من ع وا ها لة والتسكككككككح الأوّل من  اللمعإ. تسكككككككاهح اعادا امد كككككككاص كلوريد ال كككككككود و  بالتسككككككك

 اإ تمككد ككد البول  لصككعا  يلو على هككع ن التسكككككككككككككمين من النف ون أحيككا ككا التسكككككككككككككح التشككككككككككككك   الممككدّد من  
ّ

الأ بو  البعيككد الملدن

 .النف ون

 
 تصنيف المدرات البولية

 امثبيات الأ هيدرار ك زو ي    أو آلية الدأثير Thiazides)الثياريد ة ت نّن المدرات البوليّة حسا الفئة الايميائية االمدرات 

Carbonic Anhydrase Inhibitors   والمدرات احالولية Osmotics أو موق. الدأثير امدرات الع وا  )( Loop Diuretics   أو  

 .  Potassium-Sparing Diuretics )ول االمدرات احاا  ة للبوتاسيو الدأثيرات على محدويات الب
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 تعدلن هعا الأدوية بش وو كبيرو اإ  عاليتها اأ  قدرتها على ريادا معدل ادرار البول( وموق. تأثيرها دارو النيف ون. 

 ود و   ✓
ّ
ا ما  دح قياس  عالية المدر بناء  على قدرت  على ريادا كمية ال  الم تشاة اإ الابيبات.يالب 

✓   
ّ
ة من جصكةو أر   من رال موق. تكأثير المكدرّ البو إّ  كالأدويكة مثكو مثبيكات الأ هيكدرار الا زو يكة ال لإ تؤث تحكدّد الفعكاليكّ

 بسبا قدرا النف ون على 
 
 معيفة

 
 على ادرار البول  إ مدرات  بوليّة

ّ
بش وو أساس لّإ على الأ ابيا الت يبة الملدفّة للاي

   من المادويات اللمعية اإ الأجزاء الأريرا من النيف ون. اعادا امد اص جزءو   لستهان ب

  لأنّ  ✓
 
 مكككككعيفة

 
  على الأجزاء البعيدا من النيف ون  إ مدرات  بوليّة

ّ
انّ المدرات البوليّة احاا  ة للبوتاسكككككيو  وال لإ تؤث

دا من ع وا ها لة مع ح ال  ككككككككاحة الابيية قد  دحّ اعادا امد ككككككككاصككككككككصا بالفعو اإ الأ ابيا الت يبة والأء اا ال ككككككككاع

 .قبو الوصول ا ى الأ بو  البعيد

 
مكككككغ  الد .   ا للمسكككككاعدا اإ السكككككيي ا على ارتفال موي (المدرات البوليّة الثياريد ة ومدرات الع وااتعيى الأدوية المدرا للبول  

ا ى أدويةو أر   لإعياء   لبول  إ أول الأدوية المسككككككدعدمة لعاع ارتفال مككككككغ  الد   كما  مان امككككككا تهاا ما ت ون مدرات ايالب

 . دائ  جيّدا اإ الدّحاح بضغ  الدّ 



 
 

Dr. Nathalie Moussa 

Manara University- Faculty of Pharmacy 

 لتدرا
 
المدرات على  كما تح اسكدعدا  المدرات البوليّة بشك وو يير قا و ّ  من قبو بعك ال يامكيين نالمنشكيات ال يامكيةن  تيجة

  ا تكككككاص الورن  
 
الدعفين من الأدويكككككة الأر   أو   عن ء يوو رفكككككاء محدويكككككات البول    عن ء يو ريكككككادا اء ا  المكككككاءبسككككككككككككك عكككككة

   والصيدروكلوروثياريد Triamterene اللر امدير ن   Furosemide الفوروسكككككيميدا  المسكككككدتلبات ال لإ قد ت ون موجودا اإ البول 

Hydrochlorothiazide    )ا لد  ال يامكككككككككككيين الع ن  دعاءون المنشكككككككككككيات حيي  دح اء احصا   كككككككككككيوع   إ المدرّات البوليّة الأكثر

 . اإ عينات البول المأروذا اإ  تادو رمنيةو  حتةو  بس عةو وزالدا إ   عا اكتشا صا بعد تناولصا

 ت نن المدرات من الناحية الايميائية ا ى:
 وتشمو: : ميد ةو االمدرات السلف .1

 زو ميد ومشدتات الأسيل ✓

 والمدرات ثنائية السلفو اميد ✓

 والمدرات أحاد ة السلفو اميد  ✓

 ميد ةو االمدرات الغير سلف .2

 

 

 المدرات السلفوناميدية -1

A.   مثبطات الأنهيدراز الكربونيCarbonic anhydrase inhibitors 

الأ بوزية اإ ال لية. تؤمّن هعا الشوارد من رال   احامومة اليبيعية للبول تعود ا ى ا  ار  وارد الصيدروجين بواسية احخا ا

 . من ثا   أكسيد الا زون والماء  H2CO3  أ زيح الا زو ي  أ هيدرار  الع   حفز تشايو حمك الا زو ي عمو 
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تمكككارس مثبيكككات الأ هيكككدرار الا زو يكككة دورهكككا عن ء يو تثبي  الأ زيح المن ح لي    كككككككككككككوارد البروتون و البيا زو كككات و اعكككادا 

 مشدتات (. تمارس هعا المدرات عملصا بش و أساس لإ اإ المنيتة أو ا  بو  الت يا منال ود و  اا سيدارو ميد و   صامد ا

  النف ون, بشككك و عا  تعدبر الفعالية المدرا لدل  الم كبات مدوسكككية ا ى رفيفة و ذل  بسكككبا اعادا امد كككاص تل  الشكككوارد اإ 

 .من النف ون االأجزاء البعيد

بية للإ هيدرار الا زو      كبب البول أكثر قلوية  وي كبب الدّ  أكثر حمضكية. عند م. ا سكدعدا  الميوّل للمدرات البوليّة المث

الككككة ح    دح اسكككككككككككككدعككككادا الدوارن   حككككدوث احامككككاض  تفتككككد مثبيككككات الأ هيككككدرار الا زو يككككة  عككككاليتهككككا المككككدرا للبول. ت ككككو يير  عككككّ

با   إنّ هعا الفئة من الم ك  دح بات محدودا ا سكككككدعدا  كمدراتو للبول.  احامضككككك لّإ الأسكككككاسككككك لّإ اليبيعإّ اإ اح سكككككح. لصعا السكككككّ

و من معدل ت وين احخل  الما    
ّ
اسكككككككدعدامصا بشككككككك وو  كككككككا .و اإ عاع الغلوكوما  حيي تنب  الأ هيدرار الا زو   اإ العين  وتتل

زات ال كككككككككككك ل وزالدا إ تتلو من الضككككككككككككغ  دارو العين. وقد وجدت هعا الم كبات أ ضككككككككككككا بعك ا سككككككككككككدعدا  المادود اإ عاع  و 

  وللاكدّ من داء  Metabolic Alkalosis   وللدّتليكو والوقكا كة من التاء ا سكككككككككككككدتا  المصكككككككككككككاوزكة بفتكدان الولإ  وقلو كة البول 

 .الم تفعات احااد

 
  اإ ت كيبككك  (   وهو مشكككككككككككككدو من الثيكككاد كككارول Sulfamoyl لعدبر الأسكككككككككككككيدكككارو ميكككد ا لككك  صكككككككككككككفكككة حمضكككككككككككككيكككة لوجود رم ا ✓

Thiadiazole  عاجإّ     م. مكدا تكأثيرو امن أوائكو مثبيكات الأ هيكدرار الا زو يكة ال لإ تح اعيكامهكا كمكدرو  عكالو للبول  مويك

الع    Systemic Acidosis اح صار  سككككاعة تت يبا.  انّ  عل  المدرّ للبول محدود  بسككككبا احاماض    12ا ى   8 دو  حوا إ 

 اإ اق ات التلبية الناتجة عن ق ككككككككككككور البيين الأ من
 
من اقثار اح ا بية احمضككككككككككككاض الد    .لسككككككككككككبب . لسككككككككككككدعمو مدرا

 أوا عفاض محدو  الد  من البوتاسيو 
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شكككككككككككككيكة ا ✓
ّ
إ حلتكة الميثكارو ميكد هو   ير  بنيو ق ق يكا  من الأسكككككككككككككيدكارو ميكد  حيكي تحّ اسكككككككككككككتبكدال أحكد الصيكدروجينكات الن

ائو دارو العين بشكككك وو أكبر مدا  .الثياد ارول بمجموعة مينيو. هعا  تلو من قيبية الم كا ونسككككمب بالدغلغو اإ السككككّ

 تأثيرا أءول.

 لل صود   ✓
 
 حو  البر نزو ميككد و الككدوررو ميككد مجموعككات أمينيككة قككابلككة للدككأ ن و كككان اكتشكككككككككككككككاا هككع ن الم كبين  تيجككة

ر ذوابكة اإ المكاء و تحكا ل على الفكة ككا يكة للكدسكككككككككككككح لدنفكع ا ى الت  يكة. توصكككككككككككككن  ت  لإ دكاع مثبيكات ك زو يك  أ هيكدرا

 من الدوائين من سكككككوائو العين ا ى الد 
ق
مما   .للإعياء العينلإ المومكككككعإ لد  م لككككك   الزرك. ولان  مان أن  مدىّ كا

 اإ  لأن هككعا الأدويككة ت تب  بككالا زو يكك  أ هيككدرار  ركك (بحككالككة ب ينزو ميككد   و   111  ا ؤدّ  لن كككككككككككككن عم و ءويككوو 
 
ة اصككككككككككككككّ

 .ك يات الد  احام 

 

B.  المدرات ثنائية السلفوناميد 

 تيوي  هعا الم موعة لد  محاولة اسكككككككككككككتبدال حلتة الدياد ارول مكككككككككككككمن ا سكككككككككككككيدارو ميد بحلتة عي ية مدجا سكككككككككككككة مثو جاء

 .CA enzymeالفينيو, لح تبد  تل  الم كبات أ   عالية ا ى أن تح اكتشاا د   ينيو ميدان د  سلفو اميد المثب  لك 

 و لانها  دحه الي يو تجاا المشككككككدتات الفينيلية احااوية على مجموع لإ سككككككلفو اميد و منها  
 
لح تسككككككدعد  تل  الم كبات سكككككك ي يا

ات على مجموعة كلور اإ الموق. اورتو بالنسككككككككككككبة لم موعة سككككككككككككلفو اميد بالإمككككككككككككا ة  مشككككككككككككدتات ال لور يناميد. تحدو  تل  الم كب

لوجود مجموعككة سكككككككككككككلفو ككاميككد أر  .  مان لصككعا الم كبككات احدواء مجموعككة أمين امككككككككككككككا يككة اإ الموق. اورتو بككالنسكككككككككككككبككة لإحككد   

مكككككككككككككعن  عككاليككة   51ادل  مجموعككات السكككككككككككككلفو ككاميككدام كبككات السكككككككككككككككا ميككد(.  مثا  دمد. م كككا د  كلورو ينككاميككد بفعككاليككة تعكك

 .ا سيدارو ميد
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 Benzothiadiazinesأو البنزوتياديازين  Thiazide diureticsالمدرات البولية التيازيدية  ❖

 
الم ككان ال ئي ككككككككككككك لإ لدككأثير هككعا الم كبككات هو النبيككا الملدن التككاقككككككككككككك لإ  حيككي تتنككا ك هككعا العتككاقير م. الموق. ال اب  لل لور من  

وتنب  اعكادا امد كككككككككككككاص  كككككككككككككوارد ال كككككككككككككود و  وال لور. لصكعا السكككككككككككككبكا  لشكككككككككككككار ال هكا بكأ هكا مكدرا للملح   Na+/Cl - البروتين النكاقكو

Saluretics  كما أ ها تنب  اعادا امد اص  وارد البوتاسيو  والبيا زو ات ولان بدرجةو قليلةو . 

 علاقة البنية بالتأثير 
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  Chlorothiazide ال لوروتياريد لعدبر  Benzothiadiazine 1,1-dioxide المدرات الدياريد ة قليلة احامومة  تمدل  أ وية

الضغ  والتشمعات    لسدعمو لعاع الوذمات الملرا تة م.  شو التلا ا حدتا   وارتفالالم كا الأبس  لصعا الم موعة.  

 .   Ascites الابد ة وداء احابن 

 السلفون  الدّأثيرات الساحبة لالالرو ات لم موعة إ الأكثر حمضية بسبا  N-ذرا الصيدروجين اإ الموق.   ✓

Sulfone الم اورا. 

من   حمومككككككككككة امككككككككككا ية اإ اح ز ء ولانّها أقوّ حمضككككككككككية C-7 تؤمن مجموعة السككككككككككلفو اميد المسككككككككككتبدلة اإ الموق. ✓

 اسكدعدام  اإ   . تسكمب هعا البروتو ات احامضكية بتشكايو ملح صكود و  ذوا و اإ الماء والع   مان  N-2البروتون 

 .الإعياء باحاتن الوريد  لصعا المدرات

 للفعكككاليكككة المكككدرا للبول.   ون الدكككأثير المكككدر للبول   6تعدبر الم موعكككة السكككككككككككككككاحبكككة لالالرو كككات اإ الموق.   ✓
 
مككككككككككككك وريكككة

  بينما ت ون الم كبات ال لإ تمل  بدائو كلور أو ثاث   لور ميتيو   6مككككككعين ا عند وجود ذرا هيدروجين اإ الموق.  

 بشكككككككككككدا
 
. ت ون المدرات احااوية ثاث   لور ميتيو أكثر ذوزا ا اإ الدسكككككككككككح وتمل  مدا تأثير أءول من مثياتها   عالة

 .احااوية ال لور 

 نعفك الدأثير    Methoxyl   كالميتيو والميدوكسكككككككككككيو 6عندما تدومككككككككككك. الم موعات الما حة لالالرو ات اإ الموق.  ✓

 . المدر للبول بش وو ملاوظو 

 .م كبات عد مة أو قليلة الدأثير كمدرات للبول  7ارالة مجموعة السلفو اميد اإ الموق.  ند  عن استبدال أو  ✓

 أكثر بعشكككك  أمككككعااو من المشككككدتات    dihydro-3,4  ند  ا ككككبال ال ابية المزدوجة لإعياء مشككككدتات   ✓
 
مدرات  عالة

.يير المشبعة كما لسبا ريادا مدا الفعالية وزالدا إ ا تاص عدد اح  عات المدناولة 
 
  وميا

.ثاثة الدالية تعيى م تين الم كبات ال
 
  وميا

 
 للكدسكككككككككككككح اإ الموق.   ✓

 
ة  محبكّ

 
 اإ الفعكاليكة المكدرا للبول   3تملك  الم كبكات احاكاويكة مجموعكة

 
تزيكد بكدائكو  .ريكادا ملاوظكة

الككككككدسكككككككككككككح لصككككككعا  Thioether   وا  ثر الابر  لإ Arylalkyl   والأرألايككككككو Haloalkyl الصككككككالوألايككككككو من ا  حال اإ 

 .ل الم كبات وتند  م كبات ذات أمد تأثيرو أءو 

 .التيبية وتزيد مدّا الدأثير المدر للبول  N-2تعفك بدائو الألايو اإ الموق.  ✓

 لصعا الدأثير م. تأثيرها  ✓
 
على ال يح من امدان هعا الم كبات للفعالية تجاا الا زو ي  أ هيدرار  لان   وجد صكككككلة

 المدر للملح اا  ار  وارد ال ود و  و ال لوريد(.
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 ليو .ا واحدا اإ االم كبات الدالية تعيى م  

 

 

 

C.  السلفوناميدالمدرات أحادية 

 (.Bioisosteres ؤد  استبدال مجموعة كارزو يو بمجموعة سلفو يو ا ى احا ول على م كبات مشابهة اإ الفعالية ا

 مشابهات مركبات الثيازيد ✓

إ مجموعة مدنوعة البنية من مشدتات السلفو اميدات وال لإ   تحو  حلتة بنزوتيارياد ن. على ال يح من ذل   تمل   فك   

الدأ الدياريد ةآلية  للمدرات  اح ا بية  والدأثيرات  العاجية  والدأثيرات  الا زو ي     .ثير  م.  ارتباءصا  بسبا  ءويلة  تأثيرها  مدا 

 أ هيدرار اإ الا يات احام اء. 
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لمعاح ة ارتفال  . لسدعد  م ات من الصيدروكلوريتياريد 21لعد هعا الم كا أكثر  عالية    Metolazone:ميدو رون  •

 . الضغ  الش يا   و ق ور التلا ا حدتا  . و ذو عم    ف  ءويو  سبيا

 : تاثيرا رفين على  وارد البوتاسيو .Quinethazoneكينيدارون   •

 

 
 

 مشابهات المونوكلورفيناميد  ✓
 شب  هعا الم كبات بنية المو وكلور يناميد من حيي وجود مجموعة كلور بالموق. بارا من مجموعة السلفو اميد, و لان هنت

 . دح استبدال مجموعة السلفو اميد لنض. م ا ها مجموعة كارزو يو
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 : Indapamideانداباميد 

 بسدعد  كمدر للبول و را ك للضغ .   .  زاميد احااوية على جزء محا للدسحلعد هعا الم كا من مشدتات ال لوروزن

 .الدأثيرات اح ا بية للمدرات الدياريد ةلسبا 

 مشابهات السالاميد  ✓

Torsemide , Bumetanide, Furosemide  

 
الشككككككككككككا عة الأر     تسكككككككككككك   بعل  المدرات  تعي  هعا العتاقير ذروا ادرار بو إ أكبر باثير من تل  الماح ة م. المدرات البولية  

. لعدتكد أن م كان تأثيرها ال ئي ككككككككككككك لإ هو الف ل ال كككككككككككككاعد الثعين لع وا ها لكة  حيكي تتو  High ceilingالبوليكة عاليكة السكككككككككككككتن  

امكا ية  بدنبي  مضكخة صكود و  بوتاسكيو  كلور. لشكار ا ى هعا المدرات البولية باسكح مدرات الع وا. من الممان وجود تأثيرات  
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على النبيا التاقكككككك لإ والدا  . تدميز مدرات العالية السككككككتن ببدا ة سكككككك نعة ومدا تأثير ق ككككككيرا.   ص  تأثيرها المدر للبول رال 

 ليك من    .سكككككككككككككككاعكككات  6دقيتكككة تت يبكككا و لسكككككككككككككدم  تت يبكككا حاوا إ    30
 
ا ند لإ حمك الإ دكككاك ينيككك  لمكككدرات الع وا ولان كيميكككائيكككا

 مشابهات السا ميد(

 .ك زوكسيلإ سيدح اإ هعا الم كبات استبدال احد  مجموعات السلفو اميد بحمك

 

 

 علاقة البنية بالتأثير 

 
  :Furosemide صو  ؤث  .

 
اإ عدا   مدار هعا الم كا عن المدرات السكككابتة بسككك عة تأثيرا و قوت  بعد حتن  الوريد  وح    مويا

و ق كككككككككككور التل لإ احااد و ذل  بسكككككككككككبا سككككككككككك عة تأثيرا. تأثيرات    ةح ة الوذمات ال ئويمواق.  دمد. الم كا بأهمية راصكككككككككككة اإ معا

 .السمية للأذن تسددلإ احاعر عند م ل   الت ور ال لو  

Bumetanide:  الم كا  دمد.  د  عن الفورسكككككككككككككيميد بشككككككككككككك و رفين و لان  هعا الدعد ات كفيلة بجعوي عدلن الم كا اإ بن

قد  م ا. لسكككككدعد  الدواء اإ حالة الوذمات  ارتفال الضكككككغ   الت كككككور ال لو  . 31الفورسكككككيميد بحوا إ  بفعالية تفوك  عالية 
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لسكبا اسكدعمال  ا ى تجفاا  هبود مكغ  و  تى صكود و  الد  مما  ؤد  ا ى ا تاا اسكدعدام . كعل  بسكبا ا عفاض اإ  

 .بوتاسيو  الد  و ارتفال اإ سا  الد 

Torsemide:     اا زوسكككككككككككككدير(من جصكككة  سككككككككككككككككاسككككككككككككك لإ اإ هككككعا الم كككككا بوجود  واا البير ككككد ن م ككككان  واا الفينيككككو   دمثككككو ا رداا ا

 .وسلفو يو  وريا من جصة أر   

 مان للدواء احداث تأثيرات جا بية سكككككككامة مكككككككغ  الد  و شكككككككو التلا ا حدتا  .   لسكككككككدعد  الدواء كمدر بو إ لمعاح ة ارتفال

 .لاذن بش و مشاب  للفورسيميد

للبوتاسكككيو  أو   الناجح عن مدر البول   يمان امكككا ة مامّوو  Hypokalemia   الد اإ حال التلو بشكككأن تيوّر  تى بوتاسكككيو 

ا بشكككك وو راصّو  ّ حا لو للبوتاسككككيو  ا ى النّ ا  العاجإّ .   ون تيوّر  تى بوتاسككككيو  الدّ  مصم 
  للم لكككك   الع ن لعا ون من  مدرو

ا الغلي وريدات المتويّة ل الد جيدال   ويمان لديوّر  تى بوتاسكككيو    لتلا  مثوق كككور التلا ا حدتا   والع ن  تناولون أ ضككك 

 .الدّ  أن  حفّز تأثيرات التلا ال لإ لسبّبها الد جيدال وقد لسبا الموت

 

 المدرات البولية غير السلفاميدية:   -2

 فظة للبوتاسيوماالمدرات الحلولية، حمض الإيثاكرينيك، المدرات الح

 المدرات البولية الحلولية -2-1

 عن م كبّاتو منعفضكككة الورن اح زيولإ وال لإ  دح ت  كككيحصا بسكككصولةو من رال محف ة بومان ا ى الأ ابيا ال لوية  و إ 
 
 إ عبارا

اعادا امد ككككككاصككككككصا  و   دحّ اسككككككدتابها على  ياكو واسكككككك.و باسككككككدنناء الغليسكككككك ين واليوريا. لعاد امد ككككككاص المدرات  محاليو    دحّ  

ة بسكككككككككككككبكا ارتفكال ذوزكا هكا اإ المكاء. تزيكد هكعا العوامكو عنكد اعيكا هكا كمحلولو   ة احالوليكة بشككككككككككككك كوو محكدودو اإ الأ كابيكا ال لويكّ البوليكّ

     من الضغ    hyperosmolar   مف د الدّوت
ّ
احالو إّ دارو اللمعة  مما  ؤدّ  ا ى ا دتال الماء من اح سح ا ى الأ ابيا. بما أ 

والماء الم تب  ب  اإ النيف ون   احل وجود تأثيرو مدرو للبول. تزيد المدرات   Osmotic Agent  دحّ امد ككككككككاص العامو الدنامككككككككحإ

 .احالولية من ح ح البول و   ار الماء وتت يبا كو الشوارد

   والإ زوسكككككككككككككورزيككككد Sorbitol   السكككككككككككككورزيدول   Mannitol مثككككو: المككككا يدول  Polyols تتككككدّ  الاحو ت عككككد ككككدا الصيككككدروكسكككككككككككككيككككو

Isosorbide  هعا الدأثير.  مان أن   ون للسككا يات أ ضككا مثو اح لوكور والسككا ور  تأثير مدر للبول من رال هعا اقلية. على

 عد د
 

ّ حلو إ   الّ يح من أنّ اليوريا ليسه كحو 
 وقد اسدعدمه اإ المال لإ كمدرو

 
 أنّ لصا تأثيرا حلوليا مماثا

ّ
 . هيدروكسيو  ا 
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تسككككككدعد  مدرّات البول احالوليّة اإ الوقا ة من الفشككككككو ال لو  احااد  حيي تمن. هعا الأدوية اعادا امد ككككككاص الماء وتحا ل 

 اإ احافككاظ على تككد
 
و البول. كمككا أّ هككا قككد ت ون مفيككدا

ّ
و البول اإ احاككا ت ال لإ  تنككاقى   هككا الإء ا  البو إّ بسكككككككككككككبككا  على تككد 

ّ
 

النز ن احااد أو الدجار  اح  احية المؤلمة. كما تح اسكدعدا  مدرّات البول احالوليّة لدتليو الضكغ  دارو اح مجمة أو دارو 

 العين احااد. 

.    عو  اإ  ا لأسكبا و مماثلةو الما يدول هو العامو الأكثر اسكدعداما كمدرو تنامكحإّ للبول. ويمان أن لسكدعد  السكورزيدول أ ضك 

.
 
 و  ما تس يبا وريد ا

 
 الدسح لصعا  لعيى  مويا

تة من السكككككككككككككورزيدول  ونسكككككككككككككدعد   مويا من أجو تتليو الضكككككككككككككغ  دارو العين اإ حا ت الإ زوسكككككككككككككورزيد هو  ككككككككككككك و  ثنا   احال

 الغلوكوما.

 Ethacrynic acidحمض الإيتاكرينيك   -2-2

 

 

 

 

 

  من (مدرات الع واا دمد. الم كا بدأثير مشكككككاب  للفورسكككككيميد     هو مشكككككدو يير سكككككلفو اميد  امشكككككدو  ينوك ككككك لإ حمك احخو(

اإ اح زء ال كككاعد من ع وا  -Na+/K+/2Cl  نبّ  حمك الإ داك يني  من النتوحيي تأثيرا الأسكككاسككك لإ على  كككوارد ال كككود و . 

ود و   وال لور  والبوتاسكككككيو   وال السكككككيو  بعد الإدرال الفموّ  أو  ها ل  وزعل   حفز ادرارا  كككككد دا للبول.  زداد ا  ار ال كككككّ

 .الوريدّ  للدواء
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مجككاورا لم موعككة ك زو يككو. لعككد حمك ا  دككاك ينيكك  من بين المككدرات التويككة السككككككككككككك نعككة    CH2=ة ميتيلين  حدو  على مجموعكك

الدأثير المسكككككككدعدمة اإ ارتفال الضكككككككغ  و معاح ة الوذمة اإ ق كككككككور التلا ا حدتا   و ق كككككككور ال لية.  مان اسكككككككدعمال الدواء  

 ة.عوما عن الفورسيميد عند مف ء  احاساسية للمشدتات السلفاميد 

  بد من الدنوي  ا ى مكككككككك ورا احاعر ا ى مسككككككككدو  البوتاسككككككككيو  الد  بشكككككككك و دور  و ا ى السككككككككمية للأذن ا تدان سككككككككم. مؤقه او 

 دائح(.

 

 المدرات الحافظة للبوتاسيوم   -2-3

 

 .ا لدوسديرون مان الدمييز بين هعا المدرات : مثبيات قنوات ال ود و  و مثبيات مسدتبات 

 مثبطات قنوات الصوديوم ✓

منهما     بد  كوق   Amiloride والأميلوريد Triamterene دوائين مدرّين للبول هما اللر امدير ن  مثبيات قنوات ال ككككككود و ضككككككحّ  ت

 
 

 معدد 
 
 كمزي و م. الدياريدات أو مدرّات الع وا. أظص ت  أث  ا

 
 للبول بمف دهما  ونسدعمان عادا

 
الدجار  اإ الزّجاع أ هما    مدر ا

الملدن البعيد المدأر  والتناا اح امعة. كوق من    اإ احخا ا ال ئيسككككككيّة اإ النبيا ENaC  ؤث ان عبر ح كككككك  قناا صككككككود و  ظصاريّة

 
 
 مككككعيفة

 
ان  الدوائين أسككككك  عضككككويّة

ّ
والفولداع.  حدث الدّثبي  بسككككبا   pH على درجة احامومككككة  بآلياتو معدمداو  ENaC وتنبي

ود و  اإ  ارتباد اللر امدير ن والأميلوريد للمناءو المشكككككاو ة ا من قناا ال كككككّ تبلغ اميلوريد تعود الفعاليّة الأكبر للأ .    ENaCسكككككلب 

  أسكككككككاس  أقو   ا ى  (ا اإ الزجاعمكككككككعن تت يب 100
ّ
وزعل   مان ب تند  بشككككككك وو أكبر اإ درجة احامومكككككككة   (pKa=8.7) حتيتة أ  

ود و  وتنبّ  ا  ار  .    pKa=6.2اللر امدير ن ذو  الفيز ولوجية من ود و  اعادا امد كككككككاص  كككككككاردا ال كككككككّ تمن. مثبّيات قناا ال كككككككّ

ا.   من النّتيجة النّهائيّة اإ ريادا ا  ار  ككككككوارد ال ككككككود و  وال لور اإ البول وعد  ا  ار البوتاسككككككيو تاالبوتاسككككككيو .    ككككككاردا تت يب 

 .البوتاسيو     مان اسدعمال الأميلوريد واللر امدير ن لموار ة تأثيرات المدرّات الأر   ال لإ تؤدّ  ا ى رسارابالدا إ

• : Triamterene 

 ت الوذمات الملرا تة م. تشم. الابد كما لسدعد  بالمشاركة م. الأدوية احخا ضة لضغ  الد . لسدعد  اإ حا  

. اسكككتبدال أحد  الم موعات ا مينية  بالنسكككبة لبنية الم كا  احل تعدد وظائن الأمين ا و إ على احالتة العي ية الأسكككاسكككية

الأولية بمجموعة أمينية أقو قلوية لعي  م كبات ذات تأثير مدر مشكككككككككككاب  للم كا الأصكككككككككككلإ لان احداث تغيرات كيميائية أكثر  

بكالنسكككككككككككككبكة للالتكة الفينيلكة  مان ادركال  مثكو مجموعكات أر   تتلكو من قلويكة احالتكة  لرا و عكادا م. ا عفكاض اإ الفعكاليكة. 

اإ الموق. بارا  عفك بشكككككككك و كبير    CH2-Phت كبيرا احا ح كككككككككككككككككككككك اعات صككككككككغيرا احا ح عل ها  ت  أ  ان ادرال مجموعمجمو 

 .الفعالية. بش و عا  لعد الموق. اورتو ا كثر قابلية للدعد و أو لإدرال الم موعات الوظيفية بالمتار ة م. بتية المواق.

 عالية امسدتلا اساس لإ للم كا( كما أن استبدال احالتة الفينيلية بحلتة لغإ الفادرال مجموعة هيدروك  لإ اإ الموق. بارا 

 .يير مدجا سة أكثر حبا للماء االبير د ن او الديارول(  عفك من الفعالية
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• Amiloride 

ال ككود و    ككوارد حو  الم كا على وظيفة الغوا يد ن المسككؤولة عن الدأثير احخا ك للضككغ  الشكك يا  .  حفز اء ا  الماء و 

ا حدتا  ,   من اح سككككككككح دون الدأثير على  ككككككككوارد البوتاسككككككككيو . لسككككككككدعد  لمعاح ة ارتفال الضككككككككغ  الشكككككككك يا  , اإ ق ككككككككور التلا

سككككككككككككككاعكة(    21الوذمكات و تلين الابكد . لشككككككككككككككارن م. هيكدروكلورتيكاريكد االمكدرات الديكاريكد كة(.  دمد. الكدواء بعم    كككككككككككككف  ءويكو ا  

مصمكة للفعكاليكة حيكي ان حكع صكا  عفك بشككككككككككككك كو كبير الفعكاليكة    3. تعكد مجموعكة الأمين اإ الموق. بكالمتكار كة م. الم ككا السككككككككككككككابو

المدرا للم كا, كعل  الأم   يما  دعلو بمجموعة ال لور المصمة للفعو المدر احاا ل لشكوراد البوتاسكيو . من  احية أر   تعد 

 .و من تل  المشدتات  عك  كو من الم كبين اإ الأسفو( قابلة للدغيير الايميا    2مجموعة ا ميد الي  ية االموق. 

 
 

 Mineralcorticoids receptor antagonistsية  تيروئيدات المعدنتقبلات السرات مسحاص ✓

 

ا معد ي ود و  و   ار  ككككككككوارد ف ر قشكككككككك  الا   سككككككككديروئيد    دلى ألدوسككككككككديرون   حفّز احدباس الماء وال ككككككككّ
 

روجين  الصيد  ا  عّا 

 عامو ا تسكككككككككا و  ووّ    وهو MR يّة من رال ارتباء  م. مسكككككككككدتبو السكككككككككديروئيدات المعد يّةوالبوتاسكككككككككيو .  بد  تأثيرات  احايو 

Nuclear transcription factor.  

 على الدوارن الشاردّ  الاص زا ّ  اإ اح سح  ولان أكثرها  عاليّة هر تمدل  السديروئيدات المعد يّة الأر   تأثي
 
الألدوسديرون.    وا

ود و  وال لور وريادا ا  ار  ككككككككككوارد   3000لبوتاسككككككككككيو  ق ابة ا  تبلغ قدرت  على احداث رياداو اإ اعادا امد ككككككككككاص  ككككككككككوادر ال ككككككككككّ

ا   إنّ الموّاد ال لإ تمدل  التدرا على ح   تأثيرات
 
 بوليالألدوسديرون  مان أن ت ون مدر   معن  عاليّة الصيدروكورتيزون. اذ

 
ا ا

ا. من ت ككنّن هعا الأدوية على   Eplerenone لير نون بوالإ  Spironolactone  الأمثلة على هعا الأدوية هو السككبيرو و كدون   جيد 

 .أّ ها مدرّات  حا  ة للبوتاسيو 

• Spironolactone:    هو مثب  تنا  كك لإ لص مون ا لدوسككديرون على مسككدتبات  الغشككائية اإ احخا ا البيا ية لا بو

ال ككككككود و  و الماء مما لعي  بعل  المسككككككدتبات ا ى الغاء دور الص مون اإ اعادا امد ككككككاص   اح ام.   ؤد  تثبي  تل 

أسككككاسككككيدين للفعالية المدرا.   9و ال ابية المضككككاعفة اإ المومكككك.   5مجموعة الايدون اإ الموق.   الدأثير المدر. تعد كو من
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الوذمكات اإ حكالكة تشكككككككككككككم. الابكد و ق كككككككككككككور التلكا ا حدتكا    ارتفكال الضكككككككككككككغ  و ا عفكاض    لسكككككككككككككدعكد  الكدواء لعاع

  ديلا وقه ءويو للا ول على الفعالية الت و . دأثير حييبوتاسيو  الد  . بي ء ال

 
 

Special Diuretics 

 Vasopressin receptor antagonists  مناهضات مستقبلات فازوبريسين

الووووووووبووووووووول  لإدرار  المضووووووووووووووووووواد  الككككككككدمككككككككويككككككككة(  ا )Vasopressin ) (ADH) antidiuretic hormone  الووووووووضوووووووورمووووووووون  الأوعككككككككيككككككككة  قككككككككابككككككككك 

العمكككو ال ئي ككككككككككككك لإ لصكككعا الص مون هو اعكككادا  .ويف ر منهكككا  النعكككاميكككة احخلفيكككة ويعزن اإ الوءكككاء  ح ت كيبككك  اإ د ببتيكككد  ه مون  هو

عمو على ريادا  فاذ ة النف ون  مما  ؤد  ا ى ريادا اعادا امد ككاص الماء  وزعل   من. من  تد  صو ل .ال لية اإ الماء امد ككاص

لسككاعد على من.  تدان الماء من اح سككح عن ء يو    حيي  كمية رائدا من الماء.  اسككوز نسككين لعمو على الالى والأوعية الدموية

ي  . مكككككككككككككغ  الد  عن ء يو تضكككككككككككككييو الأوعية  و    سكككككككككككككحرفك ا داع البول ومسكككككككككككككاعدا الالى على اعادا امد كككككككككككككاص الماء اإ اح

تسككككدعد     مناهضككككات مسككككدتبات أرجنين  اروز نسككككين وعلى عاك المدرات الأر   تعزر ا  ار الماء احخا إ من الاصارل.  .الدموية

وتشككككم. الابد وداء الالى مدعددا   ADHومدارمة   د ا داع  ,كما اإ  شككككو التلا   Hyponatremia لعاع  تى صككككود و  الد 

 .الايسات السائد

• Conivaptan  :مدلكك  دواء ال و يفككابدككان ارتبككاءيككة عكاليككة بمسكككككككككككككدتبات الفككاروز نسكككككككككككككين من النول  ا V1A)   الموجودا اإ

 ( ا ىV2  حيي  ؤد  ارتباد ال و يفابدان بمسككدتبات الفاروز نسككين  االموجودا اإ الالى V2  والنول  الأوعية الدموية

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A8%D8%AA%D9%8A%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%84%D9%8A%D8%A9
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تثبي  تأثير ه مون أرجينين الفاروز نسين على هعا المسدتبات  الأم  الع   ؤد  ا ى حدوث حالة تع ا باسح ادرار  

  حيككي  دح ر وع المككاء  ت  اإ البول دون ء   الاصككارل  اإ البول  الأم  الككع   ؤد  ا ى ريككادا كميككة  Aquaresisالمككاء  

 إ الد .البول  واسدعادا تدريجية لمسدويات ال ود و  ا

 أن   كككككككنن دواء ال و يفابدان مكككككككمن  ئة من الأدوية ال لإ تع ا باسكككككككح مدرات الماء 
 
 تيجة اقلية ال لإ    Aquaretics مان أ ضكككككككا

 لعمو بها.

  سككواء  اإ Hyponatremiaلسككدعمو دواء ال و يفابدان لعاع م لكك   المسككتشككفيات الع ن لعا ون من  تى ال ككود و  اإ الد  

  Hypervolemicوائكو اإ الكد   حكا ت ريكادا ح ح السككككككككككككك
 
  .Euvolemic  أو اإ احاكا ت ال لإ   ون   هكا ح ح سكككككككككككككوائكو الكد  ءبيعيكا

.
 
 وريد ا

 
 لعيى حتنا

• lixivaptan, satavaptan, tolvaptan : ا دتائية علىV2 .
 
 تعيى  مويا

 

 مضادات الإدرار ❖

 ا   ال اذ   السدعد  اإ  رار: تتلو ح ح البول تسالإدمضادات 

mopressin, lypressin, ornipressin, vasopressin (ADH), argipressin, des الص مو ية  لإدرار مضادات ا من  ❖

nd terlipressinoxytocin, a  . 
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 Desmopressin    لككككككككككككككككككككك هو مضككككككككا   صككككككككنعإADH   قبو من   2018  ببتيد مضككككككككاد للإدرار  ررى اإFDA  لدبول  ا  لعاع

عند البالغين  مدو   بشككك و مضكككغوءات تحه اللسكككان.  لسكككدعد  اإ السكككا   ال اذ      Nocturnal polyuria  الليلإ

 للعمليات اح  احية ال غ  . von Willebrandم ض هيمو يليا  

يزيد و لفو يو  وريا لسدعد  اإ عاع السا   النم  الثا   وهو س  chlorpropamide  تشمو من الأدوية و ئة أر    ❖

لسبا ال ارزاماريبين ريادا اإ الص مون   carbamazepine وسا   ال اذ  الم كز  الدعد  اإ  يس ADHمن تأثير 

( مما  ؤد  ا ى حساسية يير ءبيعية للنبيبات ال لوية لنشاد الص مون المضاد لإدرار  ADHالمضاد لإدرار البول ا

 البول. 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Chlorpropamide
https://en.wikipedia.org/wiki/Carbamazepine

