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 السفلي الكامل التعويض ي المحيطة بالجهاسو  للفكين التشزيحية البنى

Anatomical Landmarks of Mandible  

 

 (Mandible) الفك السفلي

ض ي اليامل العفلي دكمه مً ظعم الفً العفلي , وجبلغ مخىظؽ المعاخت المخاخت ٌعخمذ الجهاص الخلىٍ

, هزا ٌلجي أن الفً 2ظم24 ًملً معاخت اظدىاد  للىي ال . في خين أن الف2ًظم 14 لخىطم الجهاص العفلي

دُت المىظىدة في العفلي أكل كذسة كلى ملاومت اللىي الاػباكُت مً الفً الللىي.  ئن أهم اللىاصش الدششٍ

 هي:والتي جإزش في جصمُم وصىم الجهاص العفلي الفً العفلي 

  :(Residual alveolar ridge) الارثفاع السىخي المتبلي (1

لذان الأظىان فان اللـم العىخي المخبلي ٌشيل الاسجفاق العىخي الزي ًلذم الذكم للجهاص وهى بلذ ف

 ولم ًخلشض للامخصاص ظضء مً مىؼلت الاظدىاد الذاكمت للجهاص. 
ً
ولما وان الاسجفاق العىخي مشجفلا

صباث ودون اظخؼاق الؼبِب الملىض أن ًخخز مً هزا العىخ كاكذة ظُذة ليرجىض كليها الجهاص بذكت وب

وهما هى ملشوف فان الشيل . كمت الاسجفاق العىخي المخبلي جيىن مغؼاة بيعُج طام لُفي أي كلللت

رو الزسوة المذوسة ئلا أهه لعىء الخف فان هزا الشيل كلُل المصادفت كىذ هى الأوعب للعىخ العفلي 

ظاث الياملت لزلً فاهه مً الظشوسي الاكخماد كلى خبرة الؼبِ ب وأخزه للؼبلت النهائُت مشض ى الخلىٍ

 في هجاح الأظهضة الياملت 
ً
 هاما

ً
بىجاح وبذكت جامت وبالخالي الخصمُم الجُذ للجهاص ول رلً ًللب دوسا

 .العفلُت

 :(The buccal shelf of bone) الزف الخدي (2

 Masseter)هى المىؼلت الىاكلت بين اللجام الخذي للفً العفلي والخافت الأمامُت لللظلت الماطغت 

muscle ).دذ هزه المىؼلت:  وهي مغؼاة بلـم كششي ظُذ وهاكم  وٍ

  مً الىاخُت الأوعُت: كمت الاسجفاق العىخي

 مً الأمام: اللجام الخذي
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 مً الىاخُت الىخشُت: الخؽ المىدشف الـاهش

 مً الخلف: المشلض خلف الشخىي 

ت كائمت مم مً ػبلت ًخيىن ئن الشف الخذي  - لم كلى صاوٍ اللىي الإػباكُت اللمىدًت مً كـم كششي وٍ

للجهاص  الأهثر ملاءمت ولُتالأ ظدىاد خدمل والا ال ٌلخبر مىؼلتلزلً ًىفش ملاومت ممخاصة لللىي بالخالي 

 .
ً
ض ي العفلي خاصت كىذما ًيىن الاسجفاق العىخي المخبلي صغير وعبُا   الخلىٍ

المخاػي المغؼي للمت الاسجفاق الغشاء المخاػي المغؼي للشف الخذي ًيىن ملخصم بشيل أهبر مً الغشاء  -

 العىخي المخبلي هما أهه ًدىي كلى ػبلت جدذ مخاػُت أهثر زخاهت.

 :  ((Internal Oblique ridgeمىطلة الحافة الضزسية اللامية  (3

   Mylohyoid ridge أو الخط المىحزف الباطن

فىق ظزوس الأسخاء الشالشت ت جبذأ في مىؼلوهى هخىء كـمي ًخىطم كلى الىظه اللعاوي مً ظعم الفً العفلي 

ٍمخذ ئلى الأظفل والأمام هدى الخذود العفلُت مً الفً العفلي وباللشب مً الخؽ كلش الميزاب اللعاوي و 

المخىظؽ خُض جشجىض كلُه اللظلت الظشظُت اللامُت والتي حشيل الجضء الشئِس ي مً أسطُت الفم. أما مً 

 ما ً
ً
 خمادي مم العؼذ الللىي مً الاسجفاق العىخي المخبلي.الخلف وبلذ خذور الامخصاص فاهه غالبا

كىذ صىم الجهاص اليامل ًجب أن جمخذ خافخه اللعاهُت في هزه المىؼلت أظفل الخؽ المىدشف الباػً بمعافت 

 أهبر للجهاص. 2
ً
 واظخلشاسا

ً
 ملم مما ٌلؼُىا زباجا

  
 

  (:Retromolar Padمىطلة الوسادة خلف الزحوية أو المثلث خلف الزحوي ) (4

 .حغؼي ؿهش العىخ كىذ الشحى الشالشتسخىة لُفُت وهى كباسة كً وظادة مشلشُت الشيل جخألف مً وسج  -
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 .جيىن هزه الىظادة كلى شيل مشلض سأظه في الأمام وكاكذجه في الخلف  -

 ئلى اللعاوي  -
ً
ت في نهاًت الاسجفاق العىخي العفلي مً الجاهبين وجمُل كلُلا أهثر جلم الىظادة خلف الشخىٍ

 مً الذهليزي 

( والتي جذكم المخاػُت في جلً The buccinators muscleئلى الخلف منها حعدىذ اللظلت المبىكت ) -

 المىؼلت.

غؼى المشلض خلف الشخىي بشيل وامل. - ٌُ  كىذ صىم الجهاص اليامل ًجب أن 

خلشاس أخز ػبلت دكُلت وخخم الخىاف في مىؼلت المشلض خلف الشخىي ٌعاكذها في الخصىٌ كلى اظ -

 للجهاص العفلي.ظُذ 

 كاكذة هزا المشلض ًجب أن لا ججخاص الخذود الخلفُت للجهاص العفلي  -

   
 

 أهمية المثلث خلف الزحوي:

a.  :ثحديد مستوى الاطباق 

 معخىي 
ً
كىذما ًدذر الاػباق بين الفىين الللىي والعفلي وجخلامغ الأظىان فاهه ًدشيل أوجىماجُىُا

(. جمىطم المشلض خلف Occlusal planeكُت لأظىان الفىين الللىي والعفلي )اػباقي بين العؼىح الاػبا

 ختى بلذ فلذان وافت الأظىان الؼبُلُت, ئن هزه الىظادة حلخبر دلُل ممخاص لخدذًذ 
ً
الشخىي ًبلى زابخا

ض ي اليامل والزي ًجب ألا ًيىن  ت والعفلُت للجهاص الخلىٍ وحلُين معخىي الاػباق بين الأظىان الللىٍ

 كلى مً مىخصف أو زلثي اسجفاق كاكذة المشلض خلف الشخىي. أ

b.  :دعم الجهاس 
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ت مىؼلت  , ئن حغؼُت كاكذة الجهاص لجهاصزىائُت الجاهب ل خلفُت دكمحلخبر الىظادة خلف الشخىٍ

ض ي للمشلض خلف الشخىي ٌعاكذ في جللُل ملذٌ امخصاص الخافت العىخُت.      الخلىٍ

 

EOR (External Oblique Ridgeالخؽ المىدشف الـاهش : ) 

RP Retromolar Pad)ت  ( : الىظادة خلف الشخىٍ

ت, فارا وان الجهاص لا  ماوب أن ألُاف اللظلت الصذغُت حعدىذ كلى اللعم الىخص ي للىظادة خلف الشخىٍ

ًصل ئلى هزا المشلض ووان معدىذ فلؽ كلى اللـم العىخي فمم مشوس الىكذ ًمخص اللـم العىخي ويهبؽ 

ُض أن جىبُه هزه المىؼلت بشيل معخمش ًمىم هزه الىظادة مً الامخصاص, لزلً ًجب أن جـهش الجهاص خ

ت كلى الؼبلت.  الىظادة خلف الشخىٍ

 

  :(External Oblique Ridge)الخط المىحزف الظاهز (5

 هى خافت كـمُت  -

سجفاق ًمخذ مً الخذود الأمامُت للشلبت الصاكذة كلى الىظه الذهليزي لجعم الفً العفلي خلف الا  -

 
ً
 مىدىُا

ً
 كـمُا

ً
 اسجفاكا

ً
 العىخي ئلى الأظفل والأمام مشىلا

 ًخلاش ى هزا الخؽ كىذ العؼذ الأوس ي للشحى الأولى -

 جشجىض كلى هزا الخؽ اللظلت المبىكت بالإطافت لاسجياصها كلى الاسجفاق العىخي.  -
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  (:Frenaeالألجمة ) (6

a.  اللجام الشفوي (Labial frenum): 

 المخاػي هي ػُت مً الغشاء -

 لا جدخىي كلى كظلاث -

غ الجهاص خىٌ هزا اللجام بدزس ودكت للخفاؾ كلى  - هزا اللجام خعاط للغاًت ووشؽ لزلً ًجب جفشَ

 الدعبب بأًت آلام. ن خخم الخىاف دو 

b. اللجام الخذي  (Buccal frenum) : 

ت - ت الفمىٍ شٍ  .ًخدشن هزا اللجام بىاظؼت اللظلاث الخالُت: الخذًت والذوٍ

c. عاوياللجام الل  (Lingual frenum): 

 (.genioglossus muscle) ٌغؼي اللظلت الزكىُت اللعاهُت -

  وهى وشؽ هى اسجياص أمامي للعان -
ً
 ظذا

مخذ مً كاق الفم ئلى العؼذ اللعاوي للخافت  - شفم اللعان وٍ ًُ ًمىً سؤٍخه في أسطُت الفم كىذما 

 العىخُت للفً العفلي.
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ً
جام الشفت العفلي ولجاما الخذ مشابهت لما هى في الفً الللىي, فهىان لفان ألجمت الفً العفلي ئرا

بالإطافت ئلى وظىد لجام ئطافي في الفً العفلي وهى لجام اللعان, وكىذ صىم الجهاص اليامل العفلي 

ش وافت الألجمت المىظىدة.  ًيبغي جدشٍ

 
 

 :(sulci)الميزاب  (7

  بيراث وظهُت وأزىاء خشواث اللعان. ئن الميزاب ًشجفم ويهبؽ أزىاء كُام المشٍع بخل

a.  الميزاب الشفوي (Labial sulcus) : 

هى الميان الزي جلخلي فُه الشفت مم الاسجفاق العىخي كىذ كاكذة الخافت العىخُت بين اللجام الشفىي 

حجم اليسج المفلىدة واللجام الخذي. ػىٌ وظماهت خىاف الجهاص في هزه المىؼلت جخخلف خعب 

 حدوده: خصاص في هزه المىؼلت.المخلشطت للام

 مً الأظفل اللظلت الزكىُت 

 مً الذاخل الاسجفاق العىخي 

ت الشفت  مً الىاخُت الشفىٍ

ت الأمامُت.خىاف وكىذه جيخهي خذود  ض ي اليامل العفلي في الىاخُت الذهليزً   الجهاص الخلىٍ

b. الميزاب الخدي (Buccal sulcus): 
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 ختى الى 
ً
مخذ مً اللجام الخذي خلفا وكىذه جيخهي خذود  ظه الخذي مً المشلض خلف الشخىي.وٍ

ت الخلفُت.خىاف  ض ي اليامل العفلي في الىاخُت الذهليزً  الجهاص الخلىٍ

c. ( الميزاب اللساويLingual sulcus:)  

مً  العىخي أظفل الاسجفاقالميزاب اللعاوي هى الاهخفاض الزي ًخيىن مً الخلاء كاق الفم مم 

 . جيخهي الخذود اللعاهُت لخىاف الجهاصالىاخُت اللعاهُت وكىذه 

 (: mandibularis) Torus  العزن العظمي الفكي السفلي (8

  .خاػيالمغشاء ؼبلت سكُلت مً الب ىكـمي مغؼ وهى كباسة كً بشوص  -

بين اليسج الشخىة للاق الفم  لظىاخً العفلُتللفً العفلي في مىؼلت الم في الىاخُت اللعاهُت ً -

  وكمت الاسجفاق العىخي.

 زىائي الجاهب. ًوهي لِغ مىظىد كىذ ظمُم الىاط, ولىً في خاٌ وظىده فاهه   -
ً
 يىن غالبا

 ئرا وان اللشن هبير فاهه ًخؼلب اظدئصاٌ ظشاحي. -

لُف في كاكذة الجهاص مياهه.أما  - صىم سٍ ًُ  ئرا وان اللشن صغير ًجب أن 

لُ -  لأهه كذ ًيىن مً الصلب جأمين الشٍ
ً
 ًدخاط للإصالت ظشاخُا

ً
ف لللشن والمدافـت كلى الخخم غالبا

 الخفافي في جلً المىؼلت في آن واخذ. 

  :(Mental foramen) الثلبة الذكىية (9

وجلم بين الظاخىين العفلُين الأوٌ والشاوي وجخىطم كلى الىظه الذهليزي مً ظعم الفً العفلي  -

 .وأكشب ئلى رسوة الظاخً الشاوي

ت -  المشافلت. ًمش كبرها الأكصاب الزكىُت والأوكُت الذمىٍ

في خاٌ الامخصاص العىخي الشذًذ للاسجفاكاث العىخُت المخبلُت فنري الشلبت الزكىُت كلى كمت الاسجفاق  -

 العىخي.

لُف في ظعم الجهاص النهائي. كلى هزه المىؼلت مً الجهاص كذ ٌعبب الظغؽ  -   آلام لزلً ًخؼلب صىم سٍ
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لى الصفاث الؼبُلُت للعان لأن اللذًذ مً الأمشاض ًلم اللعان في كاق الفم, مً المهم أن هخلشف ك

ت هىلص الخذًذ أو فلش الذم ممىً أن حعبب حغيراث في اللعان. كذ ٌعاكذ الدشخُص والخلشف  الجهاصٍ

هزا المشض. ٌلخبر اللعان كظى هام هأخزه بلين الاكخباس كىذ صىم المبىش كلى هزه الخغُيراث في اهدشاف 

ظُت بعبب خش   هخه الىشيرة بالإطافت ئلى دوسه الهام في الىؼم والىلام والبلم.الأظهضة الخلىٍ

إخز وشاغ اللعان وخشهخه بلين  ًُ ض ي العفلي ًجب أن  كىذ أخز الؼبلاث وجىظُذ أظىان الجهاص الخلىٍ

 الاكخباس.

 حدود الجهاس المتحزن السفلي الكامل:

  :الخاليكلى الشيل  حعير ًيبغي أن ئن خذود الجهاص اليامل في الفً العفلي 

ش  مً الخلف ئلى الأمام يزاب الذهليزي في كاق المحعير خىاف الجهاص اليامل  في الىاحية الدهليزية وافت مم جدشٍ

 المىظىدة. الألجمت

للمشلض خلف الشخىي  اليامل خىاف الجهاص  تًجب أن حغؼُوفي نهاًت الاسجفاق العىخي مً الجاهبين  في الخلف

  .هن الأمامُين مىالشلشيبشيل وامل أو كلى الأكل 

خُض  في مىؼلت الخافت الظشظُت اللامُتمً الخلف الجهاص خىاف فدعير خذود  أما في الىاحية اللساهية

في كمم الميزاب اللعاوي  زم حعير خىاف الجهاص ملم 2جمخذ خذوده ئلى ما جدذ الخؽ المىدشف الباػً بدىالي 

ش لجام اللعان.   هدى الأمام مم جدشٍ
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  :في الفك السفلي (Supporting Structures)مىاطم الدعم 

 :Primary stress bearing area مىاطم الدعم الاولية

ت  هي مىؼلت مغؼاة بؼبلت هشُفت مً اللـم وهي مىؼلتمىطلة الزف الخدي:  كشٍظت وجلم كلى الضاوٍ

 .باليعبت لاججاه اللىي اللمىدًت الجاهبُت

ت أولُت في خاٌ وان غير ممخص أما ئرا وان مخلشض ًيىن مىؼلت دكم ئًجابُ: المثلث خلف الزحوي 

ت  .للامخصاص فُخدىٌ ئلى مىؼلت دكم زاهىٍ

 :Secondary stress bearing area مىاطم الدعم الثاهوية في الفك السفلي 

 الاسجفاق العىخي -

 عضلات المضغ (Muscles of Mastication): 

  ئن اللظلاث التي جلىم بىؿُفت المظغ هي:

 .طغت, اللظلت الصذغُت, اللظلت الجىاخُت الىخشُت واللظلت الجىاخُت الأوعُتاللظلت الما

 :Masseter (Muscleالعضلة الماضغة ) (1

 (: مً الخافت العفلُت لللىط الىظجيOriginالميشأ )

 : اللصب مشلض الخىائم(Nerve Supply) الخلصِب

 جأدًت كملُت المظغ: جشفم الفً العفلي مإدًت لاػباق الأظىان أزىاء (Action) اللمل
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 : Muscle temporal)العضلة الصدغية ) (2

 : شيلها مشل المشوخت, جيشأ مً أسطُت الخفشة الصذغُت(Origin)الميشأ 

 (: الأكصاب الصذغُت اللمُلت وهي فشق مً اللصب مشلض الخىائمNerve Supplyالخلصِب )

 )ئغلاق الفم( (: جشفم الفً العفلي ئلى الأكلىActionاللمل )

 

  (:lateral pterygoids Muscleالعضلة الجىاحية الوحشية ) (3

 ( مً  اللـم الىجذيUpper Head: الشأط الللىي )(Origin)الميشأ 

 ( مً الصفُدت الجىاخُت الىخشُتLower Headالشأط العفلي )                  

 (: اللصب زلاسي الخىائمNerve Supplyالخلصِب )



 

  لمانياأالمتحركة من السنية دكتوراه في التعويضات   –: د. منار جركس  مدرس المقرر 

 11 

 

 خُض حسخب كىم الفً العفلي للأمام(: فخذ الفم Actionاللمل )

 

 :(medial pterygoid Muscle) العضلة الجىاحية الأوسية (4

 شُتخ: أخذوبت الفً الللىي والصفُدت الجىاخُت الى (Origin)الميشأ 

 (: اللصب زلاسي الخىائمNerve Supplyالخلصِب )

 )ئغلاق الفم( (: جشفم الفً العفلي ئلى الأكلىActionاللمل ) (5
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