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 لتاسعة ا  المحاضرة الاستدامة/

 �قة للبیئة د ص واد بناء  تصامیم مبتكرة وم   

�عد التعرف على �عض أنظمة التقییم البیئي العالمیة ونماذج عن أبنیة عالمیة مستدامة تم تصمیمها وفق تلك    

الأنظمة، �ظهر لنا سؤال هل هذا �عني أننا �معمار�ین لا نستطیع ان نصمم مباني تراعي جوانب الاستدامة الثلاث:  

نظمة؟ وهل هذا �عني أن الكثیر من بلدان العالم التي لم تعتمد  الاقتصاد�ة والاجتماعیة والبیئیة إلا إذا وفق هذه الا

 تطبیقها �شرط للترخیص أو لم تصل لنظام محلي مشا�ه ستفتقر لتجارب معمار�ة مستدامة؟ 

 : �اب الابتكار في التصمیم من  سنستعرض �عض الأمثلة من بلدان مختلفة ونستنتج أجو�تنا الخاصة   

 ن:امبنى سكني في مشهد /ایر  -1

Afra Residential Building / barsav architecture office 

للبیئة المحیطة، مع أعلى درجات   سعى المشروع إلى توفیر استجا�ة دقیقة 

من   وقر�ه  المتمیز  لموقعه  ونظرًا  �السكان.  المحیطة  الفعالیات  مع  التفاعل 

وسكینة   جهة،  من  المدینة  على  إطلالة  یوفر  أن  یُتوقع  الرئیسي،  الشارع 

  وخصوصیة لسكانه من جهة أخرى.
 

 

الأولى،   المنتظمَ    یبدوللوهلة  الشكل 

كائن حيّ قادر على الحر�ة  �والمُرّ�ب  

ُ�جمّل   نفسه  الوقت  وفي  والتشكّل، 

البیئة   مع  الانسجام  درجات  �أقصى 

الفوضو�ة المحیطة �ه، وهو في مكانه 

 ومع جیرانه القدماء.  
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 ثنائیة الظل والنور: -1

  الیوم.الواجهة المنحنیة تؤدي إلى انحناءات وزوا�ا توفر خیارات مختلفة للتظلیل الذاتي حسب وقت  -

دورا جمالیا   لعب �عنصر تقلیدي أصیل یادخال العنصر النباتي في الخارج والداخل وعلى السطح  -

 قیة الهواء. وتن  والترطیبمن حیث الظل  للجو الحار  وتلطیفیا 

 ورمي الظلال الداخلیة. س  لتخفیف حدة الشمر�طیة الطولانیة  الش الكاسرات الشمسیة اعتماد مبدأ  -

 : أن ترى ولا تُرى ثنائیة  -2

  وتتواصل في المخطط     -یذ�رنا هذا �المشر�یة  -استراتیجیات "الرؤ�ة دون أن تُرى" بدأت من الواجهة -

 والتي  لعبت دورا وظیفیا  مدروسا  في توجیه الهواء وتحفیف الشمس الحارة.  الداخلي.
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 : الأصالة والمعاصرة  ثنائیة  -3

بتقنیة  اعتماد مادة بناء محلیة وهي القرمید لكن   -

جدا. مبتكرة  الحرارة    بناء  امتصاص  لتقلیل 

     .حرار�ة أفضل واستدامة

  نباتات یدمج مفاهیم العمارة التقلد�ة المحلیة �ال -

 في لغة تصمیم معاصرة. طوب والظلال وال

هل  سهندسیة تمادة بناء تقلید�ة �طر�قة  تر�یبب   -

   .التعامل معها

 

 

 

   :التهو�ة الطبیعیةو  التوجیه الشمسي ثنائیة  -4

المباشر لأشعة الشمس القو�ة  لیل التعرض  ق تم توجیه الكتل السكنیة لت -

ضمن الجدران    قخاصة الواجهة الجنو�یة  ونوافذ ضیقة أو مخفیة �عم

  .لمنع دخول أشعة الشمس المباشرة 

فتحات تهو�ة متقاطعة تسمح �مرور الهواء بین الكتل الداخلیة. �ساعد    -

 ذلك على خفض الحرارة دون أجهزة تكییف مستمرة. 
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 بنى �رابیفین السكني في ایران لم و�اسلو�ك الخاص واجب علمي: قم بدراسة مشابهة 

  Grapevine Residences / barsav architecture office 
 

https://www.archdaily.com/1020407/grape-meme-residences-barsav-architecture-
office?ad_medium=widget&ad_name=more-from-office-article-show 

 نیجیر�ا -لاغوس  /ئمةمدرسة ماكو�و العا -2

ألف نسمة ضمن مستوطنات مبنیة على ر�ائز فوق الماء في الجنوب    80عیش في مدینة ماكو�و حوالي  � 

الإنكلیز�ة،   اللغة  التعلیمیة وتعتمد  الخدمات  تقدم  ابتدائیة وحیدة  المنطقة مدرسة  من لاغوس، و�وجد في 

 مبنیة فوق أرض مستصلحة معرضة للفیضانات.  

  :ل والتشكی التصمیم  -

هذا البناء المثلثي الشكل أو الهرمي (یبلغ ارتفاعه  

أمتار) الذي    10×    10أمتار، وأ�عاد قاعدته    10

استُخدم في بنائه الخشب والبامبو المحلیین، والذي  

تم صناعتها من   بلاستیكیة  برامیل  �استخدام  �عوم 

التدو�ر،  إعادة  عملیة  مثالیاُ   خلال  شكلاً  �عتبر 

 .  للمباني العالیة التي تطفو فوق سطح الماء 
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تتضمن   داخلیة  مساحة  الاجتماعیة،  واللقاءات  للتسلیة  مفتوحة  ساحة  مستو�ات:  ثلاثة  من  البناء  یتألف 

لـ   إلى مساحة شبه    60عرفتین صفیتین تتسعان  السلالم، إضافة  التسلیة عبر  طالب، ومتصلتین �ساحة 

 .مغلقة،في المستوى الثالث من البناء، مخصصة لورشة العمل 

 : ي التصمیم المرونة ف  -

تمیز هذا البناء �أنه قابل للتوسع، �ما �مكن  

استخدامه لأغراض أخرى �السكن، أو �عیادة  

أو   للتسلیة،  مر�ز  أو  متجر،  أو  صحیة، 

البناء   هذا  یتمیز  التحتیة.  للبنیة  كمر�ز 

آمن   �أنه  الشكل  والهرمي  العائم  النموذجي 

واقتصادي، �ما �سمح �الكثیر من المرونة في  

وتخصی  استخدامه  أغراض  عملیة  لعدة  صه 

 .حسب الحاجة والإمكانیات 

 ة: والاجتماعی   ة الاستدامة الاقتصاد�  -

لقد بینت �استخدام العمالة المحلیة و�الدعم المادي المقدم من  ف مة من المحفزات القو�ة  ئ تعد المدرسة العا 

ماكو�و هذا الحي    �فضلها    وأصبح   میم. التصا   رشحت لنیل جائزة أفضل و برنامج الأمم المتحدة الإنمائي  

 .  نیجیر�ین لعدد متزاید من ال   مة مصدر فخر ظ الخدمات والبنیة التحتیة المن   أنواع �فتقر لكل    ي ذ الفقیر ال 

 . 

علمي:  واج تب  على  المعماري اطلع  المهندس  ر�ز   جر�ة  محمد  المنظمة   REZWANان و البنغالي  مدیر 

 خدمة المجتمع المحلي. في تصمیم مؤسسات عائمة ل   Shidhulai Swanirvar Sangsthaرالر�حیةغی
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 :  أو مبتكرة وصد�قة للبیئة مواد بناء محلیة  ثلة عن أم -3

تم العمل  وتغیر المناخ البیئي   وث هم مسببات التلأ بر من  تسانة التقلید�ة التي تع كمحاولة لتخفیف استخدام الخر 

 ؛ منها: على مواد أكثر استدامة �مكن استخدامها في البناء

عدد  خفاض التكلفة والاستدامة وتنن وا ز خفة الو حد أكثر مواد البناء استدامة �جمع بین  أ عتبر  �cork الفلین  •

تي تزرع في الغالب في منطقة  ، یتم حصاد الفلین من طبقة مقاومة للماء من لحاء شجرة الفلین الالاستخدامات

تدامته أنه لا حاجة لقطع  سا   أسباب ط جنوب غرب أور�ا وشمال أفر�قیا وأحد  المتوس   الأبیض حوض البحر  

   .هل إعادة تدو�رهسصول علیه و�ح لل المعمرة الأشجار 

�ولوم • القهوة وهو  بلد غني بزراعة  تم  في  إلى  بیا  تدو�ره و  مز�ج  الوصول  المعاد  القهوة   البلاستیك    قشور 

coffee Husk    سكان في  من حل مشكلة الإء  �جز   یاف الرا�طة  ل �بدیل عن الأ  تذهب للنفا�ات عادة  التي

جدا فقیر  ی بلد  القهوة  ق متع  ت،  و أقنه  أ�شر  جفافا  وى  الألیاف   أكثر  �قیة  شر�ة من  التقنیة  هذه  تبنت   ،

woodpecker  .وعملت �شر�ك مع الحكومة لإیواء النازخین المتضرر�ن من الكوارث الطبیعیة 

انطلق المصمم  ؛  newspaper woodخشب الصحف  ـف ومعالجتها لتصبح ما �سمى بإعادة تدو�ر للصح •

تكیف مع ألواح الأرضیات  ابلة للللوصول إلى مادة قخمسة من فر�قه    ىإل  فةضار�ة �الإجكي ما�ا �التیالهولندي ن 

      .مما �منحها مظهر حبیبات الخشب ترمیلها ها یتم طضغها و عد جمع الصحف �طبقات وصمغ� ؛ والأثاث

والفن  یدخل في صناعة الملا�س    طخیو جذور الفطر الدقیقة الشبیهة �ال   یسیلیوم هوالمو   المضغوطالمیسیلیوم   •

متینا �ما  �كون قو�ا و   ف% ومع ذلك عندما �ج 100بة  لتحلل الحیوي بنسفهو قابل لالبناء    لآن فيوا  والأغذ�ة

ة  هو أحد اكثر المواد الجدیدطوب  اللآن المیسیلیوم المضغوط في  .. ان والماء والنار لمقاومة العففیه الكفا�ة  

في وقت  �مكن أن تتجمع  سرعة  لأن الفطر�ات �ائنات حیة تتنفس فهي تتجدد �و   ؛ثارة وواعدة في صنلعة البناءإ

فیمكن استخدامها في  نها خفیفة الوزن وصلبة في نفس الوقت  لأ  ذات استخدمات دقیقة لانها    في أشیاءصیر  ق

مثلا في جناح النمو في  طبقت    .مما �جعلة مادة بناء غیر سامةل مثلا أو في الطباعة ثلاثیة الأ�عاد  عز ال

 �و�نز في نیو�ورك   ىهولندا وفي مبن

الخضراء توظیف   • توفیر   Algae  الطحالب  تحد  في  التي  الضوء  تر�یب  عملیة  تحول  حیث  في    ث الطاقة 

، تنمو الطحالب �سرعة داخل الألواح الزجاجیة التي تغطي المبنى  وقود للمبنىإلى    س الشمطاقة  الطحالب  

خدامها  ي �مكن استالت�تلة حیو�ة  كامل حیث یتم استخراجها ووضعها في محول حیوي �حول الطحالب إلى  �ال

أو الحیوان و�مكنها أ�ضا تشغیل السیارات ولكن الاستخدام الأهم هي أنها �مكن    للإنسانغذاء   مصدر  �لا  ثم

طبقت التجر�ة في هامبورغ    . هر�اء والحرارة لأولئك الذین �عیشون في المبنى ور�ما المباني المحیطةأن تولد الك

 في ألمانیا. 
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ر من أكثر المواد  وهي طر�قة بناء رخیصة و�عتب   قشالتر�ة الرملیة والطین والهو مز�ج من     Copب  و ك •

�ة السور�ة  دلیة واستخدمت في العمارة التقلی حمادة بناء م عدا انهاذ�ورة �قة للبیئة من بین أكثر المواد المد الص

   .ث تتوفر هذه المكونات حیالمناطق  في الكثیر من 

البلاستیكي القرمید   • الطوب  �جز   يذوال Plastic Bricks أو  البلاستیكیة    ءابتكر  التفا�ات  مشكلة  من حل 

ة لخلط  لآصمیم  بت  ي  مكو ن دعم حهد فردي دو ج�  ماتينازامبي   مهندس الم  قاة في نیرو�ي �ینیا حیث  د ی المتزا

و�انه �مادة را�طة ومن ثم یتم ضغط  ذث �عمل البلاستیك عند  یدرجات حرارة عالیة ح معا في  الرمل  و البلاستیك  

و�جعل  الیف والشحن  كالخلیط في قوالب طوب أقوى من الخرسانة وأخف وزنا أ�ضا مما �ساعد على خفض الت

 ولكن من سیئاته هي حملیة الحرق. أقل جهدا في العمل امها في البناء  د استخ

والقنب والخیزران و�مكن استخدامها نع الرغوة الصلبة من مواد مثل عشب البحر  تص  البولي یورثین النباتي •

  �الإضافةوتوفر الحما�ة من العفن والأفات  ة والحرارة  �ث وتتمیز �مقاومتها العالیة للرطو في العزل و�ناء الأثا

 . �شرط توظیفها �شكل مدروس ولا یهدد التوازن البیئي إلى �ونها صد�قة للبیئة 

ل  Seaweed  البحر�ة  ب الاعشا • إلى  تثر متانة و كنها أكالتي تبدو �القش  البحر وتصل  تكاثر �ل عام في 

والر�اح و�مكن حملها �سهولة إلى موقع البناء    الشمس  علف�ها  فی فئ دون أي جهد من البشر ثم یتم تجالشاط

 �كسوة للمنزل بت في الدانمارك ق. ط نظرا لخفة وزنها

https://www.youtube.com/watch?v=bsQBSVJoV04 

یتمیز �أنه قوي ومتعدد الاستخدامات من  وهو أحد أسرع النباتات في العالم نموا    Bambooالخیزران   •

 هیكلیة. حتى العناصر الالأثاث إلى الأرضیات 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7J4f7SsOgd0 
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