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    Urticaria    الشري  

   Vasculitis    والتهاب الأوعية 

الاهدقاع الؼسوي غبازة غً هكذ خمامي وذمي غابس مخىهل في الأدمت واليظُج جدذ الجلد متراقو مؼ خٌت        

 ػدًدة وخع لظؼ ووزص.

ت والتي جىجم بدوزها غً مىاد مسخلكت ومخػددة         ادة هكىذًت الأوغُت الؼػسٍ لػب ًًىجم الؼسي غً شٍ

 الهظخامحن الدوز الأطاس ي قيها. 

% مً الىاض زلاُ ونذ ما مً خُاتهم. 02ًـِب الؼسي خىالي          

و ا  الإخممت وجبدلاث اطخهلاب خممًمًٌ ؤن ًشاز الؼسي بألُاث مىاغُت ،ؤو ؾحر مىاغُت حؼمل اكوساباث هسٍ

 .    Arachinoic   والػىامل التي جؤزس مباػسة غلى الخلاًا البدًىت  

ت         اًهذ جظاهساث االإسق خادة ولم جخجاوش قترة جخالي الىىب الؼسوٍ ػخبر 6) ٌػخبر الؼسي خاد إذا  ( ؤطابُؼ، وَ

 إذا اطخمسث ؤغساكه وغلاماجه ؤيثر مً )
ً
ـىل الؼسي إلى ؤزجي وؾحر ؤزجي..6مصمىا ( ؤطابُؼ. يما وٍ  

     ETIOLOGY   السببيات  

ىلا، البُم، الظمَ، الخلُب، الجبىت، الصبدة، البهازاث.  الوػام: مشل :الؼىً

ت المخدزة، الاطتروحُىاث، الكُخامُىاث، الأوظىلحن، االظالِظُلاث، الٌُىحن. ت:مشل: الظلكامُد، الأدوٍ  الأدوٍ

َ ومؼخهاجه   االإىاد االإلاقت للأهػمت: منها الخمائس، الـباؾاث ، خمم البجزوٍ

، الـىف، الهوً، دزان السجائس   االإظخيؼهاث: منها ؾباز الولؼ، ؾباز السَؽ، ؾباز االإجزُ

الأزماج: مشل التهاب اللىشاث االإصمً، زمج ما خىُ ذز وة الأطىان، اهوماز ؤكساض الػهل، وزمج الجُىب 

واالإسازة والٍلُخحن، ويرلَ الأزماج الخىكظُت الىاحمت غً الخماث، والاهخاهاث باالإبُلاث البُم وبالدًدان 

 والاهخاهاث الىاحمت غً الأوالي. 

 في بػم خالاث الؼسي االإصمً.
ً
 الػىامل الىكظُت: جلػب دوزا

الاكوساباث الػامت: مشل الرؤب الخمامي، اخمساز الدم، الٍازطِىىما. يما ًمًٌ ؤن ًتراقو مؼ الخمل 

واكوساباث الؿدد الـم مشل الاوظمام الدزقي بالؼسي، وند ًددر جكانم للؼسي نبُل الومث بظبب 

 الخظاطُت للبروحظترون. ًمًٌ لأمساق حهاش الهلم ؤن جتراقو مؼ الؼسي.
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CLINICAL FEATURES        للشري المظاهر السريرية  

ًمًٌ ؤن جددر الآقاث في ؤي مٍان وند جٍىن نلُلت ؤو يشحرة الػدد، وجخـل بدٌت ػدًدة زاؿت في بداًت        

  ظهىزها.

داث مسجكػت، خمامُت، وذمُت مؼ خدود واضخت وخىاف طاغُت ؤو  ت غبازة غً لىٍ جٍىن الاهدبازاث  الؼسوٍ

ص الآقاث الىذمُت الؼدًدة ػاخب اللىن. ًسخلل حجم غدًدة الدوائس ومداهت بهالت خمامُت. ًٍىن مسي

الآقاث مً زؤض الدبىض إلى غدة طىدُمتراث، وجٍىن ذاث ؤػٍاُ مدوزة ؤو ؾحر مىخظمت، يما ند حؼاهد ؤػٍاُ 

 خلهُت ؤو هابرة. جسخكي الآقت الىاخدة زلاُ غدة طاغاث. 

.ند ًتراقو الؼسي الأزجي الخاد مؼ غلاماث ؤزسي للـدمت الخإنُت  

 

 

 

 شرى
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 الجلدكتىبية 

 

 

 

  ٌػخمد غلى الاطخجىاب والاطخهـاءاث: Diagnosisالتشخيص 

ت ؤو الؤؿابت ببػم الأمساق في الُىمحن الظابهحن لظهىز الاستجىاب:  الظؤاُ غً بػم الأهػمت ؤو الأدوٍ

ت حدًدة اًهذ جدسق خدور هجماث ػسوٍ  الؼسي، ؤو إذا 
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 Investigationsالإستقصاءات 

 هلجإ إلى  ؤخُاها       
ً
اًقُا جظهس الهـت االإكـلت والكدف الدنُو طبب وهمى الؼسي. وإذا لم ًًٌ ذلَ 

اًمل، طسغت الخشكل،  ت يما في الؼسي االإصمً، وهره الكدىؾ حؼمل قُلم دم وحػداد دم  الكدىؾ المخبرً

، جدسي الوكُلُاث في البراش،  ازخبازاث وظائل الٌبد، ؿىزة ػػاغُت للـدز وللجُىب والأطىان، قدف البىُ

ومػاًسة االإخممت، الأكداد الراجُت، االإظخلداث والأكداد االإساقهت لالتهاب الٌبد، ويرلَ  T4مػاًسة 

ت في االإـل. ند هلجإ لإحساء زصغت مؼ دزاطت بالىملان االإىاعي غىد الؼَ بالرؤب الخمامي  الؿلىبىلُىاث الهسٍ

 ؤو التهاب الأوغُت. 

 

 TREATMENT المعالجة

، ومً االإكُد إغواء H1ؤهم زوىة في االإػالجت جددًد الظبب وإشالخه. حػوى ملاداث الهظخامحن          

اًقُت. ًمًٌ ؤن جكُد  ، لًٌ ًجب ؤن جٍىن الجسغت مىاطبت و
ً
لت ؤمد الخإزحر مػا ملاداث الهظخامحن نـحرة وهىٍ

ًٍىن ذو قػالُت ؤيبر.  H2و H1حن في خالاث زاؿت، يما ؤن مؼازيت ملاداث الهظخام H2ملاداث الهظخامحن 

ت جٍىن مكُدة في بػم الخالاث زاؿت الخالاث الخادة.   الظخحروئُداث الجهاشٍ

دًت وإغواء الأبداُ   وكؼ نشوسة وزٍ
ً
في خالاث الـدمت الخإنُت جٍىن االإػالجت غلى الؼٍل الخالي: مً االإهم حدا

ىالحن جدذ الجلد  ت وخهً الأدزٍ ػوى في الخالاث االإهددة للخُاة مل وذلَ ًل طا1-2.0الدمىٍ غت إلى طاغخحن وَ

دي  و الخهً الىزٍ د،  3غً هسٍ و الىزٍ ىزجحزون غً هسٍ مل مً مدلىله االإمدد غؼس مساث، يما ٌػوى الهُدزوً

جب  جب الاهدباه إلى جإمحن طلامت الوسم الخىكظُت وند هلوس إلى جىبُب الخىجسة وإغواء الأويسجحن، يما وٍ وٍ

 وببىء.إغواء الخُىقُللح
ً
دًا  وزٍ

ً
 ن في خالاث السبى الهـبي خهىا

 

 PHYSICAL URTICARIA الشري الفيزيائي

ائُت والأػٍاُ السئِظُت للؼسي 02-12حؼحر الدلائل إلى ؤن         % مً خالاث الؼسي جىجم غً مىبهاث قحزً

ائي هي:  الكحزً

. ًمًٌ ؤن جددر لدي ؤيثر مً Dermographismكتىبية الجلد -1       
ً
ائي ػُىغا : ؤيثر ؤػٍاُ الؼسي الكحزً

% مً الىاض بؼٍل غام. جظهس يخىبُت الجلد 0% مً مسض ى الؼسي االإصمً الؿامم، يما حؼاهد لدي خىالي 02

غلى ػٍل اهدباز زوي مؼ جىهج في مٍان الجلد الري جم إحساء اللؿى غلُه مؼ الجس بإداة زابخت. ًددر اهدباز 

صوُ غادة زلاُ غا  زاهُت. جٍىن ذزوة الخدور في الػهد الشاوي والشالث مً الػمس.  32بس بظسغت وٍ
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: ًخـل بخوىز وذمت جدذ حلدًت جلى كؿى زابذ   Delayed pressure  rticarialشري الضغط المتأخر-2

ل غلى الجلد. جخوىز آقاث ػسي اللؿى بػد قترة يمىن  لُت ؾحر طاغت. الآ 02-8طاغاث وحظخمس  0-3وهىٍ

 مػسوقت والاطخجابت للمػالجت كػُكت.

: ٌؼمل مجمىغت مً االإخلاشماث ًدسق قيها البرد غلى خدور الؼسي وهي ػسي Cold Urticariaشري البرد  -3

ت في االإـل وػسي البرد الػائلي   وػسي البرد الشاهىي للبروجِىاث الهسٍ
ً
البرد الأطاس ي بالخماض وهى ؤيثر ػُىغا

مًٌ إخدار الؼسي الري ًىزر بالىز  ازت الجظدًت الـاؾسة وػسي البرد بالخماض وػسي البرد الجهاشي، وٍ

 دنائو. 0 –زاهُت  32بخوبُو مٌػب مً الشلج غلى حلد الرزاع الإدة 

 جلدالكتىبية 

 

 

 

 

 

 



  

 إياد فحصةد.م.  - مقدمة في المساحة                                                                                          7
 

 ضغطالشري 
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 البردشري 

 

 

ت خع خسم  23: ًددر بػد دنائو مً حػسق الجلد لخسازة Heat Urticariaشري الحرارة  -4 دزحت مئىٍ

. ًظهس االإسق بؼٍل زئِس ي غىد اليظاء، وجٍىن الآقاث مهخـسة غلى مٍان 
ً
 مىدبجا

ً
ـبذ الجلد ؤخمسا ولظؼ وٍ

ائُت ؤزسي.   غً الؼسي الىاحم غً غىامل قحزً
ً
ا سٍ  الخػسق، ولا ًمًٌ جمُحزها طسٍ

همى زاؾ مً الؼسي ًخـل بددور اهدبازاث دنُهت  :Cholinergic Urticariaالشري المقىي للكىلين -5

ىجم غً جإزحر الاطدُل ًىلحن غلى الخلاًا  خدسق بالخػسم ؤو الخسازة ؤو الاهكػاُ، وٍ متراقهت مؼ الخػسم، وٍ
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ؼٍى االإسٍم  ؤو بؼٍل مكاجئ وَ
ً
جُا مًٌ ؤن ًبدؤ جدزٍ ددر بؼٍل زئِس ي غىد الُكػان والؼباب وٍ  البدًىت، وٍ

مً اهدبازاث خايت جظهس بػد الجهد ؤو الؼداث الاهكػالُت ؤو جىاوُ الأهػمت الخازة. ًمًٌ ؤن جظهس الخٌت ختى 

ملم مؼ ؤو بدون جىهج واضح، وحظخمس مً غدة دنائو  3-1بؿُاب الاهدبازاث. جٍىن الاهدبازاث دنُهت بهوس 

الجظم. ٌظخمس االإسق لأػهس ؤو طىىاث وختى طاغخحن. وؤيثر ما جلاخظ الاهدبازاث غلى الهظم الػلىي مً 

ً. ند ججهم الهجمت في بػم  مُل للؼكاء الػكىي. ٌظخكُد بػم االإسض ى مً اطخسدام الهُدزويظحزً وٍ

ؼ، وجددر قترة خسون الإدة  د الجظم الظسَ  طاغت بػد الهجمت لا جظهس قيها آقاث حدًدة. 02الخالاث بخبرً

 Angioedemaعملاق الىذمة الىعائية )وذمة كىينكه( أو الشري ال

ػت         خظاهس بىذمت مدددة خادة طسَ ػٍل زاؾ مً الؼسي ًـِب الأدمت واليظُج الخلىي جدذ الجلد وٍ

الصواُ جـِب ؤًت مىوهت مً الجظم لًٌ بؼٍل زاؾ جـِب اليسج السزىة الهابلت للخمدد مشل حلد الأحكان 

ت والؿؼاء المخاهي للكم و  اللظان والخىجسة. ٌؿلب ؤن والؼكخحن وقـُف الأذن والأغلاء الخىاطلُت الظاهسٍ

 زلاُ طاغاث خُث 
ً
جٍىن الؤؿابت وخُدة وند جخػدد وجـل الؤؿابت إلى الرزوة زلاُ طاغاث زم جتراحؼ ؤًلا

 في  28-8جصوُ زلاُ 
ً
% مً الخالاث 02طاغت، ولا جتراقو الؤؿابت بالخٌت. ًددر الؼسي والىذمت الىغائُت مػا

 الخالاث قخددر وذمت وغائُت قهى % م12ً% ًٍىن الؼسي لىخده، ؤوفي 22وفي 

ما زاؿت غلى الأحكان، التهاب اليظُج الخلىي، الىذمت   هي: الىذمت الىغائُت ، الأيصٍ الدشخُف الخكسٍ

ت، مخلاشمت مُلٌسطىن   زوشهخاُ.-اللمكاوٍ

 االإػالجت يما في الؼسي، وفي الخالاث االإهددة للخُاة يما في مػالجت الـدمت الخإنُت.

اطخحراش،  C1زاؾ مً الىذمت الىغائُت هى الؼٍل الىزاسي الري ًىجم غً غىش ؤو  ؾُاب مشبى  هىاى ػٍل       

والري ًبدؤ في الوكىلت غادة، وند ًتراقو بإغساق مجمىغُت، وهي لا جمُل للخىكؼ في مٍان مػحن ولا جتراقو 

ػٍل وذمت واهخكار في باهدقاع ػسوي ولا بدٌت. جددر الهجمت الخادة بؼٍل مخٌسز هُلت خُاة االإسٍم غلى 

ت .  الجلد متراقو مؼ ؾشُان وإنُاء ووذمت خىجسٍ

االإىهى. ومً  C1في الخالاث الخادة حػوى االإـىزة الواشحت بؼٍل بايس، ؤو ٌػوى الػامل االإشبى للمخممت 

.    Danazol 222-622االإػالجاث الىاجخت هريس 
ً
 ملـ ًىمُا
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 الىذمة الىعائية
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  Erythema Nodusumالحمامى العقدة 

، مملت، جخىكؼ بؼٍل بدئي قىم        
ً
ا هي همى ازجٍاض حلدي ًخإلل مً آقاث غهُدًت، التهابُت، جتراحؼ غكىٍ

طىت،  32-02الظوىح الباطوت للوسقحن الظكلُحن. ًمًٌ ؤن ًددر االإسق في ؤي غمس ولًٌ ذزوة الخدور بحن 

 وجددر غىد الؤهار ؤيثر بشلار مساث مً الرًىز.

 ؾحر مػسوف، ولًٌ الػىامل الخالُت ًمًٌ ؤن جدسق غلى ظهىز  :Etiologyالسببيات 
ً
طبب االإسق ؾالبا

 االإسق:

ت وجظهس الخمامى الػهدة بػد  -1  ؤطابُؼ مً الخمج 3-0الأزماج الػهدًت: زاؿت الأزماج الخىكظُت الػلىٍ

 الخدزن: وهى مً الأطباب الهامت وزاؿت غىد الأهكاُ -0

ىئُد: وزاؿت في مخلاشمت -3 ت  الظازً لىقؿسن غىد اليظاء الؼاباث )خمى، خمامى غهدة، ضخامت الػهد الىهحرً

ىئُد.  زىائُت الجاهب، آلام مكـلُت(. يما ًمًٌ ؤن جٍىن الخمامى الػهدة الخظاهسة الأولى البايسة للظازً

ؤزماج حسزىمُت ؤزسي ؤهمها الخمج بالحرطُيُا )جىحد لدي االإـاب نـت إطهاُ طابهت(، وذاث السئت  -2

مُا.با  الإٍُىبلاشما، والجرام، والخىلازٍ

الكحروطاث والٌلامُدًا: داء وخُداث الىىي الخمجي والتهاب الٌبد ب، الخبِبىم اللمكي الصهسي وداء زمؼت  -0

 الهوت.

 الكوىز مشل الؼهدة الالتهابُت والكوىز الػمُهت -6

ت -7 ت: وزاؿت الظلكىهامُداث والبرومُداث وماوػاث الخمل الكمىٍ ً  والاطتروحُىاث ومسيباث  الأدوٍ والأطبرً

 الاهخمىان والبرومُداث والُىدًداث وؾحرها.

 اغخلالاث الأمػاء االإصمىت مشل التهاب الٍىلىن الهسحي وداء يسون. -8

 الخبازاث وزاؿت الابُلاكاث واللمكىماث والٍازطِىىماث وبػد االإػالجت الؼػاغُت. -9

 مسق بهجذ -12

ذ -11  مخلاشمت طىٍ

سي غادة بػهُداث خمامُت، مملت غلى مهدم Clinical Featuresالسريرية المظاهر  : ًخظاهس الوكذ الظسٍ

 غلى الظوىح الجاهبُت لأطكل الظانحن والكسرًً والرزاغحن. في 
ً
الظانحن، يما ًمًٌ ؤن حؼاهد الػهُداث ؤًلا
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داث خمامُت، مملت ، مسجكػت ؤيثر مً ًىنها غهُداث مخكسنت. ًتراوح بػم الأخُان جظهس الآقاث غلى ػٍل لىٍ

حجم الػهُداث مً خبت الباشلاء ختى الجىشة، وهي خمساء اللىن، مخىاظسة، خدودها ؾحر واضخت، وجددر 

اث البُم. ند  بؼٍل خاد. ًتراقو بدء آقاث حدًدة مؼ خمى وغسواءاث ودغث وآلام مكـلُت واشدًاد الٌسٍ

. وجددر زلاُ طحر جددر غهُداث حدًدة زلاُ الأًا
ً
م الهلُلت الخالُت، بِىما جـبذ الآقاث الأولُت ؤيبر حجما

 ؤو 
ً
، زم ًـبذ مـكسا

ً
 طاهػا

ً
 مصزنا

ً
االإسق جبدلاث لىهُت همىذحُت، قكي البداًت ًٍىن لىن الآقاث ؤخمسا

 بظبب جدوم الهُمىؾلىبحن.
ً
 مسلسا

 ند جظهس غهُداث بيُت ؤو شزناء دايىت غلى الظ       
ً
ت. والىهوت الهامت هي غدم وؤزحرا اغدًً والىاخُت الؤلُىٍ

مًٌ جمُحز الآقاث الهدًمت بكسن الخـبـ غهب  ؼ الخدور، وٍ جهسح هره الػهُداث، يما ًٍىن التراحؼ طسَ

 زلاُ 
ً
ا ؤطابُؼ بدون جهسح ؤو  6-3الالتهاب ؤو بالخىطل البظُى لبػم الىنذ. حؼكى الػهُدة الىاخدة غكىٍ

 جىدب.

 بػد ػكاء الآقاث الجلدًت.72 غىد خىالي      
ً
لا  % مً االإسض ى جتراقو الخالت مؼ اغخلاُ مكـلي ٌظخمس هىٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 إياد فحصةد.م.  - مقدمة في المساحة                                                                                          13
 

 

 عقدةحمامى 
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و الخمامى الػهدة غً الخمامى الجاطئت وغً  :Differential Diagnosisالتشخيص التفريقي  ًجب جكسٍ

ا ن الػهد الجلدي التهاباث الظبلت الشخمُت الأزسي وغً التهاب الأوغُت الػهُدي وغً التهاب مدُى الؼسٍ

د الخثري الظوخي وغً التهاب اليظُج الخلىي.  وغً الـمىؽ الؤقسهجُت وغً التهاب الىزٍ

 زلاُ  :Courseالسير 
ً
،  6-3ًددر الؼكاء الػكىي غمىما

ً
ؤطابُؼ، وغىدة االإسق ممٌىت، والخهسح هادز حدا

 والؤهراز خظً.

ًمًٌ ؤن ًددر الؼكاء الػكىي. جٍىن االإػالجت غسكُت. ًجب البدث غً الظبب  :Treatmentالمعالجة 

ملـ 922 -222إكاقت إلى الساخت الخامت في الكساغ. ند ًٍىن مً االإكُد إغواء ًىدًد البىجاطُىم بجسغت ًىمُت 

خحروئُداث ؤطابُؼ. ًمًٌ ؤن جٍىن ملاداث الالتهاب ؾحر الظخحروئُدًت )اهدومُخاطحن( مكُدة. الظ 2-3الإدة 

ىئُد.  ت ًمًٌ ؤن جكُد في خاُ وحىد الظازً  الجهاشٍ

 

 

  

 

 


