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 الآلام الوحهيت الفكيت
 مقدمت:

والؼالب أن ًجض ػبِب  الأؾىان،ٌعخبر الألم الىحهي الـمىي ؾببا شائعا عىض االإغض ى الإغاحعت عُاصة ػبِب 

لىم بخضبحرها بىجاح مً زلاٌ ئحغاءاث االإعالجت الأؾىان االإشيلت الؿيُت ا ت االإؿببت للألم وٍ  االإؼلىبت.لـمىٍ

 

 بل:شلل  .1 

 حعزيف:

ؼاوي )حشاعلؼ بل(، والظي كام بخىطُذ وشغح ميىهاث عصب الىحه  ىدشف لهظا االإغض هى الجغاح البرً
ُ
االإ

 م.1829ووظائـه، ووان طلً في عام 

 هى شلل أو طعف بالعظلاث التي جخدىم في الخعابحر الىحهُت في ػغؾ واخض مً الىحه.

ً مً جد  ذ الأطهحن ئلى العظلاث الىحهُت.ًيخج الاطؼغاب عً جأطي أخض ػوجي العصب الىحهي االإاعٍ

 

: العصب الىحهي هى عصب خس ي خغوي)مسخلؽ( ٌعصب عظلاث الخعبحر الىحهُت،عىض الخعغض ملاحظت

على مؿاع هظا العصب ًدضر ؿُه وطمت مما ًإصي ئلى اهظؼاػه على الجضعان العظمُت المحُؼت به للغض 

 وجأطًه وبالخالي أي وطمت على مؿاع العصب هي التي حؿبب شلل بل.

 

غجح ا :الأسباب  ئلى:لؿبب الحلُلي وعاء خضور هظا االإغض ػحر معغوؾ ئلى الآن، وٍ

ت.   وحىص التهاباث بىخحرً

 هلص االإىاعت لضي الصخص. 

 لإصاباث مباشغةحعغض العصب الؿابع في الىحه 

 ؿحروؽ الىؼاق    Herpesكض ًيىن الؿبب ؿحروس ي، والإصابت بأهىاع مً ؿحروؾاث الهغبـ أو الحلأ 
ً
وأًظا

الؤصابت بـحروؽ الحماقي)صاء االإىؼلت( وؿحروؽ ئبشخاًً باع والـحروؽ االإطخم للخلاًا وؿحروؽ الحلأ البشغي و 

 ما كض ٌؿبب خضور شلل بل
ً
 الؤًضػ هاصعا

 ئصاباث حغزىمُت مثل: التهاب الأطن الىؾؼى وصاء لاًم

 الؤكـاع الضمىي 
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 السزيزيت:االإوحوداث 

ظهغ بشيلٍ مـاجئ )زلاٌ ؾاعاث كلُلت زمان وأعبعحن ؾاعت(. ًَ  ًخمحّز بأهه 

سخـي بعضها.  ، كض ٌؿخمغ لأؾابُع كلُلت وٍ
ً
خت ػالبا

ّ
 خالت مإك

 ئخضي هاخُتي الىحه صون الأزغي.
ً
صِب ػالبا ًُ 

 لشعىع بألم زلف الأطن أو أمام الأطن، وكض ٌشعغ الصخص بظلً ؿبل وطىح االإغض بُىم أو ًىمحن.ا 

واهدغاؾ الـم ئلى أخض  ،ًإصي ؿلضان وظُـت العصب الىحهي الى جضلي الىحه عىض االإغٍع في الجاهب االإصاب 

ظهغ طلً بشيل واضح عىضما ًلىم الصخص بالطحً أو الابدؿام.   الجاهبحن، وٍ

 . الؤخؿاؽ بالصضاع

 لأن الأصىاث االإؿمىعت جبضو أعلى)مصخمت(في الؼغؾ االإصاب. خؿاؾُت شضًضة ججاه الأصىاث

 ؿلضان خاؾت الظوق في الجؼء الأمامي مً اللؿان.

 حؼحر في همُت الضمع واللعاب.

ع،  :جؼىع االإغض جدؿً الجؼء االإصاب مً الىحه ٌعخبر مإشغ على ئمياهُت خضور الخعافي بشيل وامل وؾغَ

 االإغض.وخاؾت الظوق حعخبر أوٌ خاؾت معغطت للخدؿً في الؼالب عىض ظهىع علاماث الشـاء مً هظا 

 

 الخطورة:عوامل 

العمغ: خُث ًصِب شلل بل هِلا الجيؿحن في أي عمغ، ولىىه هاصع الحضور كبل عمغ الخامؿت عشغة وبعض 

 .
ً
 عمغ الؿخحن أًظا

عؼي طلً ئلى الخؼحراث  19ئلى  10ء بحن عمغ االإُل للإصابت خؿب الجيـ: جخظاعف الؤصابت عىض اليؿا ؾىت وَُ

اصة اخخماٌ الؤصابت  40الهغمىهُت،وفي عمغ   عىض الغحاٌ أهثر بيؿبت مغة وهصف بؿبب ػٍ
ً
ؾىت ًيىن شائعا

ت.  بالأمغاض الجهاػٍ

 لضي اليؿاء الحىامل وزاصت في الثلث الأزحر مً الحمل.  الحمل: خُث جؼصاص ؿغصت الؤصابت

 مغة أهثر مً ػحرهم. 4.5االإصابىن بضاء الؿىغي لضيهم ؿغصت أعلى للإصابت بشلل بل ب  :الضاء الؿىغي  

ت ىن الأشخاص االإصاب  ُّ  العلُا بعضوي المجاعي الخىـؿ

 % مً االإغض ى جخىاحض كؿت عائلُت ئًجابُت للإصابت بشلل بل.10ت: عىض كصتعائلُ

 اعجـاع طؼؽ الضم

 الأوعام)زاصت اللمـىما(

 الأهُاؽ
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ت  الخىجغ والخؼحراث الحغاعٍ

 :الدشخيص

ش االإغض ي ًجب أن ًيىن مىحه لاؾدبعاص الشلل الىحهي االإؿبب بعىامل أزغي مثل:   الخاعٍ

 الضماػُتالؿىخت 

ائُت االإؿببت لأطًت العصب الىحهي  الغطىض الـحزً

 الأوعام االإإزغة على العصب الىحهي

 الاطؼغاباث الالتهابُت االإإزغة على العصب الىحهي مثل الؿاعوىئُض

 الجغزىمُت الؤصاباث االإؿببت لأطًت العصب الىحهي مثل الؤصاباث الـحروؾُت أو

 

 الخفزيقي ل شلل بل:الدشخيص 

 شلل وحهي(-)جتراؿم مع التهاب شـت خبُبي ولؿان عغػل عوػهخاٌ.مخلاػمت مُلىغؾىن • 

ت()بىلُباث هغون. صاء •   معىٍ

 ضخامت الؼضه الىىـُه(–)التهاب ملخدمت العحن  . Heetfrodtمخلاػمت • 

غي  أوعام طاػؼت على العصب الىحهي.•   شعاعي(-)ؿدص ؾغٍ

 

 الفحص:

م بحن   شلل بل وصاء لاًمؿدص عصبي وامل للخـغٍ

 ؿدص العصب الىحهي

 ؿدص الأطن والـم لاؾدبعاص مخلاػمت عامؼي هاهذ)صاء االإىؼلت(

 

 الفحوصاث التي قد حسخطب:

 ازخباع ؿلضان الؿمع

 على أخض هصـي الثلث الأمامي مً اللؿان ليؿخؼُع 
ً
ازخباع ؿلضان الخظوق: هلىم بىطع ماصة والؿىغ مثلا

 معغؿت هل هىان ئصابت أم لا في الؼغؾ االإـدىص.

 عكُلت جىطع في العحن لـدص ئهخاج 
ً
با ازخباع ئهخاج الضمع)ؿدص شحرمغ(: عباعة عً وعكت بؼىٌ الؤصبع جلغٍ

الضمع ؿاطا  واهذ عػبت بعض صكُلت ؿالىطع ػبُعي أما في خاٌ كلذ الخضعحاث التي حشحر للغػىبت ؿهىان هلص 

 ى الىعكت ؿالإؿغاػ ػبُعي(.في ئؿغاػ الضمع )في خاٌ وصلذ الغػىبت للخؽ الأخمغ االإىحىص عل

 كُاؽ طؼؽ الضم لاؾدبعاص اعجـاع الظؼؽ.
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اث ؾىغ الضم(.  ازخباع الضم)مؿخىٍ

 الخدلم مً الؤصابت بالإًضػ أو عائلت ؿحروؽ الحلأ.

م ججمُع اللعاب في وعاء مضعج الإضة صكُلت واخضة أو  ؿدص اللعاب: جخم باحغاء ؿدص جضؿم اللعاب عً ػغٍ

مل/صكُلت ؿهى مغٍع حـاؾ ؿم، في خالت الخدغٍع: عىض  0.1صكُلت،في خالت الغاخت : عىض حمع أكل مً  15

 .Biscuit Testمل/صكُلت ؿهى مغٍع حـاؾ ؿم، هما ًمىً ئحغاء  0.5حمع أكل مً 

 

 

 االإخممت:الفحوص 

ىدشف هظا االإغض عىضما ًلىم االإغٍع بـدص وحه الصخص االإصاب، والاؾخماع ئلُه عىضما ًصف  ًُ

 :جدضًض وحصخُص االإغض بضكت ًلجأ ئلى أعغاطه، وإطا لم ٌؿخؼع الؼبِب

ؿخؼُع كُاؽ   MEGمغخلت الخسؼُؽ الىهغبائي واالإعغوؾ باؾم   دضص شضجه وَ : ًإهض وحىص أطًت بالعصب وٍ

 بظاث الىهغبائُت على ػىٌ العصب.اليشاغ الىهغبائي للعظلت واؾخجابت للخىبُه وػبُعت وؾغعت جىصُل الى

غ االإلؼعي المحىؾب    MRIالغهحن االإؼىاػِس ي  : لخدضًض االإصاصع الظاػؼت على العصب الىخهي  CTأو الخصىٍ

 مثل: الالتهاباث،الأوعام،الىؿىع.

 

 الؤهذار:

 علاماث إهذار حسىت:

الشلل ػحر اليامل في الأؾبىع الأوٌ )ًخظمً عضم ئػلاق حؼئي للعحن في الؼغؾ االإصاب أي أن العحن - 

 االإصابحؼلم ولىً بشيل أكل مً هظحرتها في الؼغؾ ػحر 

 عبر حهاػ جسؼُؽ ههغبائُت العظلاث(- 
ً
 وحىص االإىعىـ الغوابي )ملاؾا

 علاماث إهذار سيئت:

 في الؼغؾ االإصاب وكض ًدؿبب   البضئي الشلل اليامل- 
ً
)ًخظمً عضم اللضعة على ئػلاق العُىحن أبضا

 
ً
 طلً بلغخاث في اللغهُت والعمى مؿخلبلا

 ؿغغ الشضة الؿمعي )الأصىاث االإطخمت(- 

 هلص شضًض في الظوق - 

  هلص ئؿغاػ  اللعاب والضمع- 
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 علاج شلل بل )شلل العصب الوحهي(:

  زلاٌ بظع أؾابُع مع بعع الخضابحر البؿُؼت والضعم 
ً
ا  عـىٍ

ً
معظم االإصابحن ًبضون جدؿىا

ائُت  بالـُخامُىاث واالإعالجت الـحزً

 ض الجهاػي مثل   :ًجب معالجت شلل بل على الـىع بجغعاث عالُت مً اليىعجُيىؾخحروٍ

م الـم  40-50-  ضهحزولىن عً ػغٍ  ملؽ مً البرً

 ملؽ زمـ مغاث بالُىم. 200العلاج بمظاصاث الـحروؾاث الأؾُيلىؿحر - 

 .أؾابُع 4 -3ًخم علاج معظم الحالاث زلاٌ - 

 ئًمىً جسـُف حغعت الؿخحرو - 
ً
جُا  زلاٌ هظا الىكذ. ُض جضعٍ

  ائُت )الخضلًُ(: جضلًُ الىحه كض ٌؿاعض في مىع الخللص الضائم في العظلاث االإصابت االإعالجت الـحزً

مىع جدىٌ  ت وٍ ت الضمىٍ ض التروٍ  الؤصابت ئلى ئصابت صائمت.بالشلل هما أهه ًؼٍ

 وجخم خماًت العحن ب: اللغهُت بؿبب الجـاؾ وكغخت ًجب جىؿحر عكعت للعحن للحض مً اخخمالُت جلف 

(الضمع - 
ً
 الاصؼىاعي )عباعة عً كؼغة عُيُت حؿخسضم عاصة لُلا

ؽ -   واقي للعحن مخصل بالىحه مً زلاٌ شغٍ

ً  –أمُىىؿحن مظاصاث الالتهاب الؿخحروئُضًت )الأؾِذ -  الؤًبىبغؿحن( كض حؿاعض في  –الأؾبرً

 جسـُف الألم

ت-  ت الضمىٍ اصة التروٍ  جؼبُم الحغاعة في الجؼء االإصاب مً الىحه لؼٍ

 B1 – B6 – B12ؿُخامُىاث - 

 .ئطا لم ًخم علاج الشلل ؿلض ًصبذ صائم 

 

 

 

 الخوائم:عصاب مثلث .2 

 حعزيف:

عاصة على شعب معُىت مىحىصة  عباعة عً ألم طو شضة مخلؼعت ًلخصغ neuralgia( العصاب )العصبيالألم 

 بشيل أهثر شُىعا في االإىؼلت الىحهُت الـىُت
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 الأسباب:

 الضماغ.الظؼؽ الىعائي على حظع عصب مثلث الخىائم عىض صزىله حظع . 1

ائي للعصب  . الخأطي2  (. الىحه الىاحم الؤحغاءاث الؿيُت أو الجغاخُت التي جإطي)الـحزً

 أو بؿبب الأزماج.. 3

 

 :الخاليتيخمخع الألم بالصفاث 

 .الىهغبائُتٌشبه الصضمت  خاعق، ػاعً، خاص، صاعر، مـاجئ،

 أخاصي  
ً
 الجاهب.ػالبا

 .الىىباث(ًىحض ألم عاصة بحن  )لاكصحر االإضة ًمخض مً زىاوي ئلى صكُلخحن  

 الألم.جيبه ؾؼحي زـُف ٌؿبب  

 .ًثاع بالخدغٍع الحغاعي أو اللمس ي

 

 الاهدشار:

 شخص ليل ملُىن في الؿىت 150ًدضر عىض 

  ًصِب اليؿاء طعف الغحاٌ

 في 
ً
 العلض الخامـ ؿما ؿىق ػالبا

 وؿغوعهما  V2 و / أو العصب الـيي العلىي  V3ًصِب العصب الـيي الؿـلي

 ما ًصِب العصب العُني
ً
 V1 هاصعا

 

 السزيزيت:االإظاهز 

 

ت الشـت  ئن هظا  ما ًيخج بؿبب الإـ الجلض في ميان مدضص )ػاوٍ
ً
حىاح  –الخض  –الألم بضاًخه مـاحئت وهثحرا

 (الحاحب –الأهف 

 ؿلؽ.ٌؿخمغ لضكائم 

 .ىؼلتاالإأزىاء اشخضاص الألم االإغٍظت جغؿع ًضها لخبعض أي ش يء عً الإـ 

 

 :الخفزيقيالدشخيص 

 )كصه مغطُه(مخعضصة. لام ؾيُت أ. 1
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 صاء وىؾتن )مشيله مـصلُه(. 2

ه(أطهُت. أمغاض . 3 غٍ  )اعغاض ؾغٍ

هــ صـاث عصاب مثلث الخىائم باؾخثىاء الخىطع خُث ًخىطع خىٌ  العصاب البلعىمي اللؿاوي: ًيىن له. 4

  .الأطن أزىاء البلع أو الؿعاٌ أو الإـ الحىجغة

ان الصضغي: والظي أعغاط. 5  :هالتهاب الشغٍ

ألم في اللؿان واالإىؼلت الصضػُت عىض  ػشاوة وهىاناؿم مع ر مإلم بالجـ مت مـاجئألم في االإىؼلت الصضػُت 

أو ػُاب هبع  لاهسـاضهلص في الىػن واعجـاع في صعحت الحغاعة وؿلضان الشهُت واعهاق بالإطاؿت  االإظؽ

ان الصضغي   .الشغٍ

ٌ  آلام الغأؽ العىلىصًت:. 6  في اللُل  V 1 أخاصي الجاهب ًدىاو
ً
ًمىً أن ًدشعع جيشأ ببؼئ زلاٌ ؾاعخحن ػالبا

 
ً
اخخلان الأهف، اهخـار وجضلي الجـً، حعغق  ،وازؼ شعىع بالحغاعة )ؾازً(. صماع اخخلان االإلخدمت مإلم حضا

 .وحهيحبهي 

 

  الدشخيص:

 االإغطُت.اللصت 

 اصابتها.ؿدص الأعصاب اللدـُت لىـي 

ض أو  خُثمدىعي: أو مسح ػبلي  MRI احغاء غ الأوعُت بالغهحن ميان طؼؽ الىعٍ ًمىً أن ًدضص جصىٍ

ان على   العصب.الشغٍ

 

 

 :العلاج

 :أكؿامجلؿم معالجت العصاب ئلى زلازت 

 Carbamazepine Tegretol :الضوائُتاالإعالجت 

ائُتاالإعالجت   .الحمغاء كصحرة مثل الأشعت ؿىق البىـسجُت وجدذ بالحغاعة على شيل أشعت :الـحزً

 م.العصبي المجهغي لجظع مثلث الخىائ : اللؼعالجغاخُتاالإعالجت 

 

 

 (:العصب اللساوي البلعومي)عصاب  عصاب العصب الخاسع.3 

 حعزیف:
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ه حز بىىباث ألم طاث ؿترة كصحرة حشبعصاب العصب اللؿاوي البلعىمي ھى اطؼغاب أخاصي الجاهب یخم

أو جدذ ، ججىیف اللىػجحن، كاعضة اللؿان، وجخمغهؼ في الأطنئ، مـاججبضأ وجيخهي بشيل  الىھغبائیت الصعلت

 .الخامـ اللدـيكض یدمل هثحر مً صـاث اعخلاٌ العصب . ػاویت الـً الؿـلي

 

 الأسباب:

بىاؾؼت ( الظھغي مىؼلت صزىٌ الجظع الضماغ )الخاؾع باللغب مً حظع  اللدـيالظؼؽ على حظع العصب 

ؼبلت المما یإصي ئلى الخـاؾ أوحشابً في الألیاؾ العصبیت وبالخالي ئػالت  وعیض،وعاء صمىي مخعغج شغیان أو 

 ب.لأعصال االإؼلـت

 

 :السزیزیتالخصائص 

  

 : االإوقع والاهدشار

الجؼء ، كاعضة اللؿان ،ا: الأطنالألم في حاهب واخض وكض یخمغهؼ في أي مً االإىاكع الخالیت أو حمیعھیدضر 

 .وكض یىدشغ لأؾـل العىم ،الؿـليوجدذ ػاویت الـً ، ججىیف اللىػجحن البلعىم بالأزصالخلـي مً 

 :صفت الألم

 .الصضمت الىھغبائیت أو الؼعً هیشب ،خاص ،مـاجئ 

 .زـیف ئلى مخىؾؽ: محدة الأل

 ول هىبت ألم حؿخمغ ما بحن بظع زىاوي ئلى صكیلخحن، لىً كض جدبع ؾغیعا بىىبت أزغي. : االإدة ومدى جكزر الألم

كض یؿىً الألم جللائیا لـتراث معیىت ، والتي كض حؿخمغ مبضئیا لأشھغ أو ؾىىاث، ولىً مع مغوع الىكذ جلل 

 ؿتراث الؿيىن، وجؼیض خضة هىباث الألم.

 العىامل االإإزغة: 

 أو الؿعاٌ. الىلام، بالبلع،جثاع هىباث الألم 

 

 الخفزيقي:الدشخيص 

ت الشـت )الخىائم. عصاب مثلث   (الحاحب –ح الأهف حىا –الخض  –ػاوٍ

 )صىعه شعاعُه( اٌؼل. مخلاػمت 

ه(البلعىم. لتهاب ا غٍ  )اعغاض ؾغٍ
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 :العلاج

 ًجب اؾدبعاص ؾغػان البلعىم أولا.

ت  بحن. )ًجب كبل وصف هظا الضواء اللُام ببعع الـدىص المخبرً الخضبحر ػالبا ٌعخمض على اؾخسضام الياعماػٍ

ا والشىاعص وؿدص وظائف الىبض(. ،CBC مثل ؿدص الضم اليامل  ؿدص الُىعٍ

بحن هي الجغعت الأول  ملؽ زلار مغاث بالُىم.100ُت مً الياعماػٍ

اصة الجغعت  ًجب مخابعت االإغٍع بعض أؾبىعحن، ئطا اهسـع الألم بضون ؾُؼغة واملت على الألم ًمىً ػٍ

 ملؽ 100

 أًام ختى ًخم الؿُؼغة على الألم.  4 -3ول 

 12 -8ملؽ بالُىم بجغعت مغجحن أو زلازت بالُىم ول  800ـ 600ًجب أن جسخـي الأعغاض عىضما جصل الجغعت ٌ 

 ؾاعت.

 

 

 :أو العصاب االإخوسط هىذ -مشي مخلاسمت را.4 

 حعزيف:

االإغٍع االإصاب بألم  ٌشعغالؿابع هي مشيلت أالإُت وحهُت هاصعة حشمل الجؼء الحس ي مً العصب اللدـي 

 الغزى. والحىًالأطن  وصُىانشضًض في الجؼء االإخىؾؽ مً اللىاة الؿمعُت الخاعحُت 

 

 السزيزيت: الأعزاض

 ما ًيىن  هشلل فى عظلاث الىح• 
ً
 الجىب.  وخُضوػالبا

صلاث•   خىٌ الأطن أو الـم أو اللؿان. مملىءة باالإاء خىٍ

  مإلم.ػـذ حلضي  • 

 حـاؾ فى العحن.• 

 حؼُحراث فى خاؾت الخظوق  • 

 

 ئلا أهه في بعع الأخُان ٌؿبم ئخضاهما الآزغ وفي أخُان ازغي ؿان البثىع لا 
ً
 ما جدضر هظه الأعغاض معا

ً
ػالبا

 هىان أعغاض أزغي هظعف 
ً
. أًظا

ً
الؿمع، وألم الأطن، ووحىص ػىحن صازل الأطن بالإطاؿت ئلى جخجؿض مؼللا

 الؤصابه بالضواع وؿلض الخظوق أو حؼحر ئصعاهه.
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 العلاج:

غي للمغٍع. العلاج اؾخسضام مظاصاث  .)PCR( عً وحىص الـحروؽ الدصخُص الىشف الـدص الؿغٍ

ت مؿىىت  ضهحزون. اؾخسضام أصوٍ الـحروؾاث مثل اؾُيلىؿحر ، وؿلافي ولىؿغ. اؾخسضام االإيشؼاث مثل البرً

مىً أن ٌعؼى لجمُع  )zostavax( للألم. ػغق الىكاًت أزظ للاح طض ؿحروؽ الجضعي الإىع جيشُؽ الـحروؽ وٍ

ت ختى ؾً )  .( عام60الـئاث العمغٍ

 

 

 :)الشقيقت( الصداع الىصفي.5 

 حعزيف:

وهثحرا ما ًيىن هظا بالاشتران مع  الصضاع مؼمً ًخمحز بخىغع خالاث معخضلت ئلى شضًضة مً اطؼغاب عصبي 

 اللائعاصي الجهاػ العصبي عضص مً أعغاض

 

 السزيزيت:االإظاهز 

ؿخمغ بحن ؾاعخحن ئلى ًخمحز الصضاع بدضوزه في  حاهب واخض )ًإزغ على هصف الغأؽ( وبأهه هابع بؼبُعخه، وَ

 ؾاعت. 72

ًخـاكم الألم  .وعهاب الغوائذ واخخضاص الؿمع وعهاب الظُاء والليء الؼثُان كض حشمل الأعغاض االإصاخبت له 

 .بشيل عام عىض مماعؾت اليشاغ البضوي
شعغ خىالي زلث الأشخاص الظًً ٌعاهىن    ت أو  بالأوعة مً الصضاع الىصـيوَ وهي اطؼغاباث عابغة بصغٍ

ت أو خغهُت جإشغ للغب خضور الصضاع  .خؿُت أو لؼىٍ

 

 :الخفزيقيالدشخيص 

ان  : ان الصضغي الصضغي التهاب الشغٍ  ؾغعه الخثـل عالُه( -)ػُاب هبع الشغٍ

ضًضًا في الصضغ أو خىٌ العحن على حاهب واخض مً  في اللُل ػالبا.  –العُني  الـغع )العىلىصيالصضاع 
َ
ا ش

ً
أالإ

 الغأؽ(

ه. ؿلضان  الؼعق الحاص غٍ ت)اعغاض ؾغٍ  لا ًمىً علاحه( عؤٍ

ه.السحاًا التهاب  غٍ ـ وشعىع بالألم في الغكبت )اعغاض ؾغٍ  (خضور جُبُّ

ه. صضاع ٌعلبه ؿلضان وعي لـتره كصحره( ضاعغا العىىبىحي(جزؾ جدذ ال غٍ  ؾغٍ
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 العلاج:

ٌ  ئًبىبغوؿحن البؿُؼت مثل االإؿىىاث العلاج الأولي االإىص ى به هى اؾخعماٌ ومظاص  للصضاع وباعاؾِخامى

 للؼثُان وججىب مثحراث الصضاع.  للليء

 

 

 :Costen's syndrome ت كوستنمخلاسم.6 

 حعزيف:

طؼغاب االإـصل الـيي الصضغي، هى خالت مإالإت جإزغ على االإشترن الظي ًغبؽ بحن عظم مخلاػمت وىؾتن أو ا

 .العظلاث والأوسجت الغزىة المحُؼت TMJ جىؼىي أًظا على الـً في الجمجمت. كض

 

 الأسباب:

 الصضغي.وشؼت الخاػئت على االإـصل الـيي الأ

 

 السزيزيت:االإظاهز 

 صواع• 

 ألم الأطن• 

 طعف الؿمع• 

عهحن في الآطان، واالإعغوؾ أًظا باؾم ػىحن الضواع، والظي هى شعىع بضوعان الؼغؿت خىٌ الصخص، • 

 مً خغهت مـاحئت أو صوعان
ً
 .والتي جؼصاص ؾىأ

ت،ئعاكت •  ت بصغٍ  مثل عضم وطىح الغؤٍ

 

 الخفزيقي:الدشخيص 

ه جدضص الحغهه الصضغي. الخصاق االإـصل الـيي  -1 غٍ  صىعه شعاعُه(-)اعغاض ؾغٍ

ه  االإـصلي. )اعغاضجلُف اللغص  -2 غٍ  صىعه شعاعُه(-ؾغٍ

 )اعجـاع ؾغعه الخثـل(هىعجً. صاء 

 )كصه مغطُه(الظؼػ.  -3
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 علاج العامل االإؿببالعلاج: 

 

 

 :Maladie de Horton داء هورجون .7 

 حعزيف:

ان الؿباحي الظاهغ االإىبحرة و العباعة عً التهاب أوعُت ًصِب الأوعُت  ههغ والشغٍ
ً
خىؾؼت، وبشيل زاص الأ

ان الصضغي(.   وؿغوعه )على الأزص الشغٍ

ت، الشغاًحن  )الشغاًحنًمىً ليل الشغاًحن طاث اللؼغ االإخىؾؽ أن جصاب  الضماػُت، الشغاًحن اليلىٍ

لُت، الشغاًحن الؤولُلُت(  .االإؿاعٍ

 

 االإسببت:العوامل 

 .الغاشحت خماث اهخاهُت،عىامل ممغطت: عىامل بُئُت: جبضلاث الـصىٌ االإإهبت ل- 

 .وعازُتعىامل - 

 

 السزيزيت:االإظاهز 

ان صضاع صضغي مع ؿغغ خـ ؿى     الصضغي.ق الشغٍ

ان الصضغي   .طعف أو ػُاب في هبع الشغٍ

 
ً
 .ؾىت 50ؿىق الـ العمغ ػالبا

ت مىطعهصضاع وخُض أو  غٍ  زىائي الجاهب صضغي ػحر معخاص، متراؿم مع اطؼغاباث ؾغٍ

 .ملم في الؿاعت الأولى 50ؾغعت جثـل عالُت أهثر مً 

تاالإغٍع بؿغعت  خدؿًً  باؾخعماٌ الؿخحروئُضاث اللشغٍ

 

 الدشخيص:

ض عً الـ   جؼٍ
ً
 .% مً االإغض ى50ملم في الؿاعت الأولى عىض  100ؾغعت جثـل عالُت حضا

  .ٌ ملؽ/ CRP :250–50 اعجـاع شضًض في كُم

اوي عغػلتوحىص زلاًا وخُضة الىىاة وزلاًا  :الخؼعتئًجابُت   .في الجضاع الشغٍ

 

 الخفزيقي:الدشخيص 
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ه الاهلضاح(-ػبُعُت)ؾغعه الخثـل الخىائم. عصاب مثلث  -1 غٍ  اعغاض ؾغٍ

ه الاوعه-)ؾغعه الخثـل ػبُعُتالشلُلت.  -2 غٍ اصه بالحغهه( -اعغاض ؾغٍ  الؼٍ

 )اعغاض مـصلُه(وىؾتن. مخلاػمت  -3

 

ت :العلاج  الؿخحروئُضاث اللشغٍ

 

 

 :Eagle syndrome مخلاسمت ايغل.  8

 Stylohyoid( الغباغ الؤبغي اللامي حعظم بغي أو بؿببالىاحئ الؤ جيخج بؿبب بغوػ  : الحالتاالإسببالعامل 

ligament( ،أهبرالألم  ًخضازل مع وظائف االإىاػم المجاوعة في الجؿم، مما ًجعل والظي. 

 

 :السزيزيتاالإوحوداث 

 ػغٍبالعىم مع الؤخؿاؽ بىحىص حؿم  ألم خاص في• 

  البلع. فيصعىبت  • 

 البلع. ، أواالإظؽ لم هاجج عًأ• 

 الأطهحن. في ػىحن أو عهحن صىث • 

  .ؿلؽمخلاػمت ئًجل الخللُضًت جدضر في حاهب واخض • 

ل ًصل ئلى ت ؿان البروػ الؤبغي الؼىٍ ان الؿباحي الباػً  في خالت مخلاػمت ئًجل الضمىٍ   الشغٍ

ان على في جلً الحالاث ؿان حؼحر اججاه الغكبت ممىً أن ٌؿبب طؼؽ . ت أو جمؼق في الشغٍ ، الأوعُت الضمىٍ

ت  االإمىً أن جإصي ئلى ومً جضؿم الضم جدض مً وبالخالي  ؾىخت. أو ئلىعابغة هىبت هلص جغوٍ

 

 الدشخيص:

غ الؼبلي   المحىؾب.الخصىٍ

مىً أن ً ًُ م صىعة ِشاهضالبروػ الؤبغي االإخطخم   شعاعُت. عً ػغٍ

 

 الخضازل الجغاحي.العلاج: 
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