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لامتصاص الأدو�ة المطبقة من خلال الش�ل الصيدلا�ي المناسب ع�� ا�جلد: طر�ق المرور طر�ق�ن أساسي�ن  يوجد  

 بواسطة م�حقات ا�جلد و طر�ق مرور ع�� البشرة (فوق الأدمة).  

ع��    shunt routeالتحو�لة   مايطلق  ا�جلد  أو  م�حقات  بواسطة  المرور  الدهنيةطر�ق  ا�جر�بات    �الغدد  و 

% من المساحة المتاحة للامتصاص و 1  –  0.1، و �شغل هذه الطرق فقط �سبة ب�ن  العرقية�ة و الغدد  الشعر 

 المتشردة  للأدو�ة بالنسبة هاما دورا تلعب قدلمرور الأدو�ة ع��ها.    ثانو�ةطرق  �عت�� مساحة صغ��ة تجعل م��ا  

 الست��وئيدات  �عض مثل بصعو�ة  المتقرنة �ع��  ال�ي منخفض  نفوذ  ومعامل المرتفع ا�جز�ئي الوزن  وذات 

 والسهلة للدسم ا�حبة للمواد بالنسبة جيدا الطر�ق �عت��  وكذلك  الغرو�دية   المواد و�عض ا�حيو�ة  والصادات

 القمع  ب�ن تصادف لا الشعر�ة وا�جر�بات الدهنية الغدد ع�� الممتصة المواد  لأن ذلك .الده�ي المفرز  �� الاستحلاب

 .الأدمة إ�� المواد هذه وصول  �سهل  مما الاخ��اق سهل ظهاري  غمد سوى  والأدمة الشعري 

اس��داف  �� crystals الصغ��ة والبلورات liposomes والليبوزومات Colloidal الغرو�دية ا�جسيمات تفيد

 ميكرون  10   من  أك��  ا�جسيمات تبقى  عام فبش�ل كب��ا  دورا ا�جسيمات هذه حجم و�لعب الشعر�ة  ا�جر�بات

 اقل ت�ون  بينما ال�ي  الشعر�ة ا�جر�بات ��  ت��كز فإ��ا ميكرون 10- 3 ب�ن أ�عادا تملك ال�ي أما ا�جلد سطح ع��

 أقل العرقية الغدد ع��  الامتصاص �عت��  .المتقرنة الطبقة  ومن ا�جر�بات من  سو�ة  �ع��  فإ��ا  ميكرون 3 من

 .الشعر�ة وا�جر�بات الدهنية الغدد  ع�� الامتصاص من أهمية

 

تتمتع الطبقة السطحية من البشرة (الطبقة المتقرنة) بطبيعة �� تركي��ا تجعلها غ�� نفوذة للعديد من الأدو�ة  

مة، مما يدعو لمساهمة الطبقة  ئص ا�حبة للماء أو ا�جز�ئات ال�خا�حتمل تطبيقها جلديا"خاصة ذات ا�خصا

 المتقرنة �� ا�حد من معدل الامتصاص أو المرور ع�� ا�جلد،حيث �عت�� ا�حاجز الأسا��ي �� اخ��اق الأدو�ة ل�جلد.  

(كما   Brick and Mortar Modelيمكن تمثيل تركيب الطبقة المتقرنة با�حائط الم�ون من القرميد و بينھ الملاط  

) يأخذ دور القرميد ا�خلايا الك��اتينية المم��ة الموجودة �� الطلاء الممثل لليبيدات 1�  هو مو�ح بالرسم التوضي�

% من حجم الطبقة المتقرنة) و ال�ي �عت�� من أهم م�ونا��ا : الس��اميدات و    30  –  10البشرة (المش�لة �حوا��  

 ا�حموض الدسمة و ال�وليس��ول و اس��ات ال�وليس��ول.
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 )جدار القرميد و الملاط(تمثيل  لطبقة المتقرنةا 1رسم توضي�� 

 

لمرور الأدو�ة.    لطر�ق الرئي��ي با  المرور ع�� فوق الأدمة�عت�� المرور ع�� الطبقة المتقرنة السليمة أو مايطلق عليھ   

 Intercellularلنفوذية الأدو�ة إما ب�ن ا�خلايا    Micropathwaysو تتضمن هذه الطر�ق نوع�ن من الطرق الفرعية  

route  أو ع�� ا�خلاياTranscellular route  ��2(رسم توضي .( 
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 طرق مرور الأدو�ة ع�� الطبقة المتقرنة 2رسم توضي�� 

 

ب�ن ا�خلايا ليبيدات الطبقة   المسار   الهيدروكر�ونية من  و هو طر�ق متواصل لكنھ متعرج ع�� طول السلاسل 

 المسار ع�� ا�خلايا المتقرنة. و يتم اتباع هذه الطر�ق ع�� الأرجح من قبل الأدو�ة ا�حبة للدسم بطبيع��ا. بينما  

هذه الطر�ق الأدو�ة ا�حبة للماء.  و ي�ون من خلال ا�خلايا الك��اتينية ثم ع�� طبقات الليبيدات، �� الغالب تتبع  

مع ذلك ناقشت �عض الدراسات الامتصاص ا�حتمل ع�� ا�خلايا و لكن ع�� طول الرأس ا�حب للماء لليبيدات، 

ممايجعل المسار ب�ن ا�خلايا و خاصة ليبيدات هذه الطبقة ب��كي��ا الكيميائي يلعب دور رئي��ي �� مرور معظم 

 الأدو�ة. 
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 العوامل المؤثرة ع�� امتصاص الأدو�ة: 

 

كحاجز    بوظيفة ا�جلد و خصائصھإن العوامل ا�حددة لمرور الأدو�ة ع�� الطرق المو�حة سابقا" لا تتمثل فقط  

انتقائي للمواد العابرة خلالھ (خاصة النفوذية ع�� الطبقة المتقرنة) بل �� عملية معقدة و �عتمد أيضا" من جهة  

 .لأدو�ة المطبقة و سواغا��االف��يوكيميائية ل  ا�خصائصأخرى ع�� 

إ�� السطح المتش�ل   Diffusionكخطوة أو�� لابد من انحلال الدواء الصلب �� السواغ ا�حامل لھ و من ثم نفوذه  

تباعا" من حاملھ و ليبدأ التوزع   passively diffusionب�ن السواغ و الطبقة المتقرنة. ليعقب ذلك نفوذية الدواء  

إ�� الن�ج ا�حية �� البشرة و الأدمة. �� الأدمة قد تدخل أجزاء من المادة الفعالة   خلال الطبقة المتقرنة و منھ 

 الدوران ا�جهازي من خلال امتصاصها ع�� الأوعية الدمو�ة الدقيقة المتوضعة �� الأدمة.  

 حالة ا�جلد: •

  ا�جلد �ان إذا فيما
ً
 ا�جروح حالة  فيف أك��، أو طبقاتھ من طبقة فقد تم مصاب أو موجودة، طبقاتھ �ل أيّ  سليما

القلو�ات    ا�حروق أو أو  ل�حموض  التعرض  �� تؤدي ال�يأو  �� حالات الأمراض  الطبقة إ�� تخر�ب  أو  المتقرّنة، 

 قد و�التا��  قد يزداد    الأدو�ة  فإن معدل امتصاص   ا�حذر  يجب ا�جلدية الم��افقة مع خسارة �� الطبقة المتقرنة  

بينما الثخانات المشاهدة �� حالات الثآليل ع�� سبيل   .(ال�ورت��ونات أو حمض الصفصاف)  السمّيّة  لل��اك�� نصل

 فيض النفوذية. المثال تؤدي إ�� تخ

 

 ا�جلد: نوع •

إ��  يؤدي  الذي  الده�ي  أو  السميك  القا�ىي  ا�جلد   �� بينما  جيدة،  النفوذية  ت�ون  ا�حساس  و  الناعم  ا�جلد   ��

 ا�سداد ا�جيب الشعري بالمفرزات تزداد صعو�ة النفوذية. 

 

 الإماهة:  •

تؤدي إماهة (حجز الماء الموجود مسبقا" داخل الطبقات السطحية من ا�جلد) و خاصة الطبقة المتقرنة إ�� انتباج 

الأ��جة و بالتا�� توسع المسامات و القنيات ال�ي تمر من خلالها الأدو�ة مما�سهل مرورها إ�� الطبقات الأعمق. 

ضماد جلدي محكم يمنع الماء الموجود �� البشرة من    و�مكن أن يتم الوصول للإماهة بطرائق مختلفة �استخدام
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للماء   أو استخدام مواد جاذبة  أو أسس استحلابية  أو بتطبيق سواغات دسمة (مراهم محبة للدسم)  التبخر 

ترتبط مع الماء الموجود �� ا�جلد بروابط هيدروجينية   OH�الغليسرول و السور�يتول ال�ي تحوي وظائف غولية  

 .  وتحميھ من التبخر

 ا�جلد، �� الموجود و�حفظ الماء الإماهة �� �سهم كتيم كضماد عمل �تنو�ھ: تطبيق مواد دسمة مثلا" �الفازل�ن  

ة البشرة ذوي  الأ�خاص ولكن
ّ
 فهذه السواغات   لد��م الماء كمية بالأصل ا�جاف

ً
 بإماهة �افية قومت لاقليلة جدا

 الأ�خاص. هؤلاء عند كمطري  عملو لا �

 درجة حرارة ا�جلد:  •

ا�حرارة يؤدي درجة  ز�ادة  الدوائية  المواد ام��اج وسهولة الدهنية المفرزات لزوجة نقصان إ�� ارتفاع  و�التا�� 

 الامتصاص ع�� ا�جلد. 

 سماكة الطبقة ا�حاجز�ة المتقرنة:  •

بالإضافة لاختلافها ب�ن المناطق نفوذية مادة دوائية محددة تختلف �� مناطق محددة من ا�جلد من �خص لأخر و  

ية  الأك�� نفوذية و الأقل نفوذية عند ال�خص الواحد. هذه الاختلافات ترتبط بالإضافة لمقاومة العبور الأساس

 و كثافة الم�حقات.   إ�� السماكة ال�لية للمنطقةع�� الطبقة المتقرنة 

 

 : درجة ا�حموضة •

بينما  الليبيدية  ا�خلو�ة الأغشية عبور  المتشردة غ�� المواد فقط عادة �ستطيع قابلة .  الدوائية  المادة  �انت  إذا 

  با�حمض أو الأساس الضعيف (المادة الدوائية)   pKa   و معامل التشرد ا�خاص  pH للتأين فإن درجة ا�حموضة 

لتوزع. علما" هما من سيحددان تراك�� ا�جز�ئات المتأينة و غ�� المتأينة من المادة و ال�ي ستؤثر ع�� قيمة معامل ا

 بأن ا�جز�ئات المتأينة تمر �سرعة أقل من ا�جز�ئات الغ�� متأينة ع�� الطبقة المتقرنة.
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 العابرة ع�� ا�جلد:  الصفات المثالية للمادة الفعالةو ا�خصائص الف��يوكيميائية للمادة الفعالة 

الوزن   • ا�جز�ئات ذات  �ع��  ا�جز�ئي. حيث  الوزن  يتناسب الامتصاص عكسا" مع  : حيث  ا�جز�ئي  الوزن 

    Da 500وزن جز�ئي منخفض أقل من  المنخفض �سهولة أك�� من ا�جز�ئات ذات الوزن المرتفع. فيفضل  

 إلا أن المواد ذات الوزن الأك�� ممكن بحالة جرعة منخفضة.

 .3و  1متوازن ي��اوح ب�ن القيمت�ن  logP octanol/waterدسم/ماء بمعامل توزع أن يتمتع     •

القر�ب من الواحد لمادة محددة �ع�ي امتلاك المادة ع�� مجموعات محبة للماء و للدسم بنفس   logPقيمة  

 الدرجة أي توزع المادة �� الماء مساو لتوزعھ �� الدسم و بالتا�� خيارات أوسع لعبورها ع�� ا�جلد. 

 

 
 
 


