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 جامعة المنارة
 كلية: الصيدلة 

 د. نسرين قدار  -اسم المقرر: الصيدلة السريرية وصيدلة المشافي )عملي( 
 عنوان الجلسة

 مقدمة ومدخل إلى الصيدلة السريرية 
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 السريرية الأولى:  الحالة
 لعملية حديثا   وخضع  الاكليلية القلب لأمراض سريرية سابقة قصة له. لديه وصفة أول ليأخذ الصيدلية زارو  منطقتنا إلى حديثا   انتقل سمكري، متقاعد، سنة، 67السيد ج. ب. 

 .إكليلية  شريانية زرع شبكة
 .المريض  بهذا الخاصة الصيدلانية  الرعاية خطة حدد المطلوب:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الحالة السريرية الثانية:  
 العامة:  الدوائية وصحتها معالجتها عن تقريرا   وحيدة، قدّم تعيشو  عاما   75 عمرها تجاوز التي ن..م  للسيدة الصحية الرعاية مهني زيارة بعد

 الدوخة من تعاني مرة واحدة، الماضية: شهر 12خلال الـ   السقوط  مرات متغيرات، أية البول يكشف ولم،  زئبقي ملم 92 / 176 الجلوس: بوضعية الشرياني الضغط ،75العمر  
 ملم زئبقي.  90 / 175 الاستلقاء بوضعية الشرياني والضغط زئبقي ملم  92 / 180 الوقوف بوضعية الشرياني الضغط لها مرة أخرى: الضغط قياس ت  وقد الأحيان، بعض 

Glyceryl trinitrates (GTN) sublingual tablets الحاجة  حسب 
Aspirin 75   مغ مرتين يوميا 

Isosorbide Mononitrate 20   مغ مرتين يوميا 
Atenolol 100   مغ يوميا 

Fluoxetine 20   مغ يوميا 
Cetacodeine  )حبتان أربع مرات يوميا  )حسب الحاجة 

Lactulose 10  )مل مرتين يوميا  )حسب الحاجة 
Senna tablet  )مرتين في الليل )حسب الحاجة 

Ferrous sulphate 200   مغ يوميا 
Nitrazepam tablet 5   مغ ليلا 
Oxybutynin tablet 2.5   مغ مرتين يوميا 
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 المطلوب:
 علّق على جرعة الأسبرين.  .1

 
 
 
 

 عندها؟  للدوخة سببا   يكون أن  يمكن  الأدوية هذه من أي .2

 
 
 

 .طبية وصفة بدون  الإيبوبروفين بشراء المتعلقة الممكنة المشكلات على  علّق .3

 
 

الطبية،  السجلات خلال  م. ن. من للسيدة الطبية الحالة معلومات إضافية عن على  الحصول منزلية، ت  صيدلانية بزيارة القيام ضرورة الأدوية وصف استشاري قرر الثاني: في الأسبوع
 هي: ن .م السيدة منها تعاني التي الرئيسة الطبية المشاكل أن  السجلات هذه أظهرت 

 مستقر )ذبحة صدرية مستقرة( صدر خناق •

 المفصل"  تبديل عملية بانتظار هي"و  الركبتين في تنكسي مفاصل التهاب •

 الليلي  والبوال الشدة متوسط اكتئاب أجل من أيضا   تعُالج وهي •

 منطقية؟  أكثر  يكون  بحيث الدوائي نظامها حول ما هي توصياتك. 4

 

 

 

 ن.؟ .م السيدة حالة في المستطب الإضافي الدوائي العلاج هو . ما5

 
 


