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الدعم في سياق المعالجة التقويمية

الدّكتور شادي جورج معـــــوّض

المنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارةجامعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

ـــة طـــــــــــــــــــــــب الأسنـــــــــــــــــــــــــــــــان كليــــــــــــــــ

قسم تقويم الأسنان والفكين

ةـــالسنـــــــــــــــــــــــــــة الرابعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

/2/تقويـــــم الأسنان والفكين 

Anchorage in Orthodontic Treatment
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:الأهداف العامة للفصل

تقويميةالالمعالجةسياقفيالدعمتحضيرحول العامةبالمعلوماتالتزودإلىالفصلهذايهدف

.الإطباقسوءحلاتلتصحيحالعلاجيالتخطيطمنكجزء

:المهارات التي يمكن اكتسابها

مفهومبالمختصةالأساسيةالمبادئإدراكالطالبتمكنالفصلفيالواردةالمعلوماتإدراكإن

.التقويميةالمعالجةمنكجزءعليهبناءالأسنانلتحريكالتخطيكططوكيفيةالدعم

:انطلق أبعد

:هيالفصلهذافيالمعتمدةالمراجعفإنأكبر،بمعلوماتالاستزادةأجلمن

ORTHODONTICS: CURRENT PRINCIPLES AND TECHNIQUES, SIXTH EDITION, Graber, Lee W, 
2017 by Elsevier.
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:الدعم
بعيددحإلىمرتبطوهو،والشكالارتباكمنبالكثيرالدعممصطلحإلىعادةيشار•

 سهلةرتعتبحالكلعلىالأساسيةالنماذجوإن،التقويميةالأجهزةعملمبادئبفهم
.والإدراكالفهم

.المرغوبةغيرالسنلحركةالمقاومةبأنهتقويميكمصطلحالدعميعرف•
،الأسنانتيجانعلىالقوى بتطبيقسواءحدعلىوالمتحركة الثابتةالأجهزةتعنى•

اسالأقو،النوابضالمثالسبيلعلى،فعالةمكوناتخلالمنتتولدالقوى وهذه
هنالككنولواحدباتجاهقوى عادةتنتجالفعالةالمكوناتهذه.المرنةالمطاطيةوالقطع

الثالثننيوتبقانون عنهيعبروهذا،المعاكسالاتجاهفيتنشأومعاكسةمساويةقوى 
.شدةبالوتساويهبالجهةتعاكسهفعلردقوةفعلقوةلكلأنينصوالذيللحركة

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

 عاكسةمبقوى محتمبشكلمرتبطةتكون المرغوبةالسنحركةتسببالتيالقوةوإن•
تسببفسومتحركةأوثابتةكانتسواء،الفعالةالتقويميةوالأجهزة.المقدارنفسلها

ىالقوتقاومالتيالبنىفإنالتقويموفي.تقاومأنيجبالتيالقوى منمجموعة
خلالمنالدعمهذامثلإلىالوصول ويمكن.الدعمبوحداتإليهايشارلمعاكسة
.فمويةخارجأوداخلمصادر

تحركيلكيللسناستجابةأعظمتحقيقالهدفيكون الأبسطالحالاتفيوبالتالي•
.الدعمتؤمنالتيالبنىفيتحركايسببأندون المرغوببالاتجاه

أنبيجالفمداخلمنالدعمتأمينيتمعندما،السريريةالممارسةوفي،حالكلعلى•
حداتالوفيحركةتسببأنيمكنتقاومأنيجبالتيالقوى أنمسبقبشكلنتوقع

.الدعمبفقدانيدعىماوهذاالداعمة
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:أنواع الدعم 
أولا حسب طريقة تطبيق القوة * 

فيالأخرى الأسنانأنيعنيوهذا:Simple Anchorage البسيطالدعمـ1
كون وسي،الضغطتطبيقيمكنحيثكقاعدةتستخدمنفسهالقوس
تحريكهاالواجبالأسنانتتجاوز أنيجبالداعمةالأسنانأنواضحا

عدموالكافيالدعمتحقيقعلىللتأكيدوذلكوالقياسالعددحيثمن
.الداعمةالوحدةضمنفيهامرغوبغيرحركةحدوث
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 متساويينسنينلديناكانإذاإنهالمناسبمنإنه:Reciprocal Anchorageالمتعاكس/المتبادلالدعمـ2
 الفعلوردالفعلهنايعتبر،متعاكسينباتجاهينتحريكهمايجبالأسنانمنمجموعتينأوبالقياس

.المتعاكسأوالمتبادلالدعميدعىماوهذامفيدا

 الداعمةالأسناناستقرارإلىالمستقرالدعممصطلحيشير:Stationary Anchorageالمستقرالدعمـ3
 مماللحركةمةمقاوأكثرتكون الأسنانهذهمثلفإنوبالتاليالضغط،تأثيرتحتتميلأنيمكنهالابحيث

 Multibandالثنائيةالأجهزةباستخداممثلىبصورةالدعمهذامثلتحقيقويمكن،الدعممنبدورهيزيد
Appliance .

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

إنجازيتمعندما:Intermaxillary Anchorageالفكيبينالدعمـ4
القوسينبينةالمطبقالقوةتكون،السفليةوالقوسالعلويةالقوسبينالسحب
نفيومتعاكسةمتساوية

 
ثيرنفسيعكسماوهذا،واحدا

 
قوسينالعلىالتا

 Bakerيدعىلذلك1904عامفيباكرالعالمإلىينسبالدعممنالنوع،وهذا
anchorage.
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تطبيقيتم:Extra-Oral Anchorageالفموي خارجالدعمـ5
 للحصول الرقبةحزامأوالرأسحزامباستخدامالفموي خارجالدعم

ميتبحيث،الرقبةأوللرأسالخلفيةالناحيةمنالدعمقواعدعلى
 يتمروري الضالاتصالوإن،السنيتينالقوسينلإلىمنهاالقوى تطبيق
لةموصوخطافاتمعأوالفموي داخلللجزءالقوسامتدادعبرتأمينه

.الرأسحزاممعمدمجةمطاطيةأجزاءإلى

امباستخدالأماميبالاتجاهالفموي خارجالدعمتطبيقيمكنكما▪
أماممنخارجيةدعمنقطةلنكسبالرأسلحزامالأماميالامتداد
 قرالمستالدعمأشكالمنشكلاالدعممنالنوعهذاويعتبر،المريض

تشكللاالمستخدمةالضغوطعلىالفعلردودعنالناتجةالتأثيراتلأن
.كبيرااهتماما

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

:الداعمةالأسنانحركةمقدارحسبثانيا
 ركةالححسابعلىالقلعمسافةثلثيبإغلاقفيهايسمحالتيالحالات:Cالمجموعةدعمأوأصغري دعم•

.الخلفيةللأجزاءالأنسية
 ركةالححسابعلىالقلعمسافةثلثبإغلاقفيهايسمحالتيالحالات:Bالمجموعةدعمأومتوسطدعم•

.الخلفيةللأجزاءالأنسية
 نانالأسكتلةلإرجاعالقلعمسافةلكاملبحاجةفيهانكون التيالحالات:Aالمجموعةدعمأوأعظميدعم•

.المسافةثلثمنلأكثرالخلفيةللأجزاءالأنسيةبالحركةيسمحولاالأمامية
:الأعظميالدعمتحقيقوسائلمن
 ـالأرحاءأنابيبأنس ي  STOPعرى ـالثانيةالرحىتطويقـالحنكيالقوسـنانسجهاز:العلوي الفكفي▪

.الثانيالصنفمطاط
 ـالأرحاءأنابيبأنس يSTOPعرى ـالثانيةالرحىتطويقـاللسانيالقوسـالشفةكابح:السفليالفكفي▪

.الثالثالصنفمطاط
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:موقعهحسبثالثا*
:إلىبدورهويصنف:فموي داخلدعمـ1
،أسنانمجموعةأومحددةأسنانبينقوةأيتطبيقعنالناتجةالحركةمقاومةعنالناتجالدعم:الطبيعيالدعمـأ

:إلىويقسم
.الآخرمنأكبرجذريةمساحةلأحدهماسنينبينيكون :البسيطالدعمـ✓
.الداعمةالأسنانبزيادةعليهنحصل:المركبالدعمـ✓
فييةمتساوتكون الدعمقيمة،متعاكسينباتجاهينأكثرأوسنينحركةعلىالحصول يتمحيث:المتبادلالدعمـ✓

(متوسطحنكيتوسيع)الكتلتين
طريقعنتقنيتهفي Beggطرحهماوهذا،جسميةحركةمقابلإمالةحركةبتحقيقينجز:الساكنالدعمـب

.الأماميةالأسنانعلىإمالةحركةمقابلالأرحاءعلىجسميةحركةلتحقيقالرحىأنس يداعمةطيةإضافة
القوس:لمث،والعضلاتالرخوةالنسجعلىأوالأسنانعلىتستندميكانيكيةوسائلباستخدامويتم:المقوى الدعمـجـ

.الأكريليةالصفائحـالشفةكابحـنانسجهازـاللسانيالقوسـالمعترضالحنكي
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طياتبإجراءوحشياالداعمةالأسنانبإمالةيقومحيث،تقنيتهفيTweedوصفه:المحضرالدعمـد
Tipback 

:المحضرللدعمدرجاتثلاثوهناك

امحورهيشكلبحيثوحشياالأخيرةالسفليةالأرحاءتمالحيث:الأولىالدرجةمنالمحضرالدعم✓
.ثانيصنفالمطاطيالشداتجاهمعدرجة90تتجاوز لازاويةالطولي

 حافةالتصللابحيثوحشياالأخيرةالسفليةالأرحاءتمالحيث:الثانيةالدرجةمنالمحضرالدعم✓
.اللثةمستوى إلىللتاجالوحشية

،اوحشيالأخيرةالرحىوحتىالثانيالضاحكمنالأسنانتمال:الثالثةالدرجةمنالمحضرالدعم✓
.اللثةمستوى تحتالأخيرةالرحىلتاجالوحشيةالحافةتصبحبحيث

،العجزومقدارالإطباقسوءنموذجحسبالمحضرالدعمدرجاتمندرجةكلاستطباباتتختلف
.الهيكليالخللودرجة
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Rickettsبهنصح.القشريةالصفيحةباتجاهالفعالالجذور دفع:القشري الدعمـهـ
يصبحاعندالسنحركةوتتباطأ،للامتصاصمقاومةأكثرالقشري العظمأناعتبارعلى

لسانيأودهليزي جذري توركبعملإنجازهيمكنمعهبتماسالجذر
القشري الدعممساوىء•
الترويةقليلعظمفيالجذرلانضغاطنظراجذري امتصاصيسببأنيمكنـ1▪

.القشري العظمأوالجذربامتصاصينتهيمؤقتادعمايقدملذلكالدموية
.بالتوركالمبالغةحالفيالقشريةالصفيحةاختراقإمكانيةـ2▪
 كةالحرأناعتبارعلىالجذور لحركةالقشريةالصفيحةمقاومةبمقدارشكهناكـ3▪

.مواجهتهامنأكثرالصفيحةبمحاذاةستكون الأنسية
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:الدعمفيالمريضرأسيستخدمحيث:فموي خارجدعمـ2

✓Aرقبيـ

✓Bقفوي ـ

✓Cقحفيـ

✓D وجهيـ

:عضليدعمـ3

.(الدهليزيةالوسادةمثال)الدعمفيالعضليةالفعاليةتستخدمحيث
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:نعرفأنيمكنتطبقأنللقوى يجبحيثحالةكلفي

.يتحركأنيجبالسنأن•

.القوى تطبقالتيهيالفعالةالعناصر•

.بهاالمرغوبغيرالمعاكسةالقوى تقاومالدعموحدات•

منكلعلىتطبقالمقدارحيثمنالمتعادلةالقوى أنهيالمركزيةالأهميةتحتلالتيالمسألةإن
.متعاكسةباتجاهاتتكون القوى هذهولكن،الدعمووحداتالأسنان

فيأما،المتحركغيرللدعممحددغيرتزويدنظرياالأقلعلىهناكالفموي خارجالدعمحالةفي
وأالملتصقفالسن،الدعملمقدارمعينةحدودالحالاتمعظمفيفهنالكالفموي داخلالدعم
فيمكنةالمعاكسالقوى لمقاومةالصحيالسناستخدامعندولكن،ثابتادعماتقدمالسنيةالزرعة

.فمويةالداخلالداعمةالبنىعلىالمطبقةالقوةبشدةيتعلقوهذا،الدعمفقدانمنالقليلتوقع
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:هيالدعملمقدارالأساسيةالمحدداتوإن

.Iتقاومأنيجبالتيالقوى حجمThe Force magnitude wich has to be resisted.

.IIالسنيحول الرباطعلىالجهودتوزعThe pressure distribution in the periodontal ligament.

.IIIالجذرشكلRoot morphology.

.IVالمتاحةالمسافةThe space available.

.Vالمجاورةالبنىneighboring structures.

.VIالنمونموذجGrowth pattern

.VIIللحركةالسناستعداد.
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:Force Magnitude & Anchorage Valueالدعمومقدارالقوى حجم
حدحالكلعلىوهنالك.السنيةالحركةعتبةلتتجاوز كافيةتعتبرالضعيفةالقوى إن•

معةمتأخرسنبحركةتتسببسوففإنهالحدهذاتجاوز تملووفيماالقوى منأعلى
المثاليمالحجبأنهاتعرفالفيزيولوجيةالقوةوإن.بهالمحيطةوالنسجالسنتأذيخطر
.أصغريةخطورةمعأعظميةسنيةحركةعنهينتجوالذيللقوة

،لسنيةاالحركةومقدارالمطبقةالقوةبينتناسبيةعلاقةهنالكأنيعنيلاهذاولكن•
لزيادةاأنكما،السنيةالحركةمجالفيزيادةعنهينتجلاالمطبقةالقوةفيفالزيادة
تأذيبخطريتسببأنيمكنالمثاليالمقداريتجاوز بماالمطبقةالقوةمقدارفيالمستمرة

.المحيطةوالنسجالسن
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جل مختلف الحركات السنية التقويمية بروفيتوقد اقترح 
 
:هذه المقادير المثالية للقوى من ا

Movement type Magnitude of force

Tipping 50-75 gm force tooth

Bodily Movement 100-150 gm force tooth

Uprighting 75-125 gm force tooth

Rotation 50-75 gm force tooth

Extrusion 50-75 gm force tooth

Intrusion 15-25 gm force tooth
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oهوليسالأساس يالعاملفإن،المطبقةللقوى المحتملةالتأثيراتالاعتباربعينالأخذوعند
(المساحةوحدةعلىالمطبقةالقوةوهو)Pressureالجهدمقداربلذاتهبحدالقوةحجم

العظملقبمنوالمؤمنةالجذرمنالسطحيةفالمنطقة.السنيحول الرباطمنطقةفيوالمتولدة
فيللبدءيةكافتكون أنيمكنالمطبقةفالقوة.المطبقةالقوةتأثيرهامنحوعلىتحددالسنخي

تلكسونف،صغيرةجذريةمساحةعلىالسنيةللحركةبدورهاتقودوالتيالخلويةالفعلردود
.أكبرجذريةبمساحةسنلحركةكافيةغيرتكون القوة

oسوف،فليةالسالقواطعفيالتقويميةالسنيةالحركةلانتاجمثاليةتكون أنيمكنالتيوالقوة 
 كون يسوفالسفليةالقواطعحركةمجالوإن.الأرحاءفيحركةلانتاجالمثاليةمنأقلتكون 
 نتجسيأو،حركةأيلدينايحصللاأوكافيةغيرتكون الأرحاءحركةأنحينفيالأعلىبحده
.جداضيقمجالضمنحركةلدينا

بالعكسوالعكس،أكبردعممقداريملكالأكبرالجذريةالمساحةذيفالسنوكنتيجة•
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الدعمومقدارالجهودتوزيع
Pressure distribution & Anchorage Value

الرباطعلىالجهودتوزعبمدىبعيدحدإلىيتأثرالدعممقدارإن•
 القوةتعقيدخلالمنيتحددبدورهالجهدتوزعوإن.السنيحول 

إذاوأالسنتاجعلىمطبقةوحيدةقوةكانتلوفيماوخاصة،المطبقة
قةومطبمناسببحجممفردةقوةلديناكانفإذا.القوى منزوجكانت

رى أخمقاومةيوجدولا،للسنالطوليالمحور علىالمناسبةبالزاوية
 ماوعند،المطبقةالقوةباتجاهيميلسوفالسنفإن،السنلحركة
 ،سبيانسريعبشكليحدثالزاوي التغيرفإنالاتجاهبهذاالسنيميل

.المقدارحيثمنضعيفةالمطبقةالقوةوتكون 
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 قوةعليهنطبقأنيجبفإننا،جسمياالسنتحريكأردناحالفيأما•
:تعالجانأنيجبهامتينقضيتينوهنالك،مضاعفة

كون تأنيجبالعامةوالقوة،مضاعفةقوةتطبيقتتطلبالجسميةالحركة•
.الإمالةلتحقيقالمطلوبةالقوةمنأكبر
حركةبحالةالسنيكون عندماأبطأبشكلتحدثسوفالسنتاجحركة•

.جسمية
 ملكيإمالتهفيحرايكون الذيالسنأنهوالدعممبادئمنالثانيالمبدأإن•

.مزدوجةثنائيةقوى تطبيقخلالمنالمقيدالسنمنأقلدعممقدار
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:Root morphology & anchorage valueالدعمومقدارالجذرشكلـ
حفالتسط،السنيحول الرباطفيالقوى توزيععلىيؤثرالجذرشكلإن•

السفليةالقواطعتعتبرالمثالسبيلفعلى،الدعمهذامقدارعلىيؤثرالنسبي
 فهيتاليوبالاللساني،الدهليزي بالاتجاهمنهالوحش يالأنس يبالاتجاهأضيق
ول طعلىعبرالحركةفيمنهاللسانيةأوالدهليزيةللإمالةأقلمقاومةتؤمن
سوفانسبيكبيرةجذريةمساحةتمتلكوالتيالأرحاءأنحينفي،القوسخط
للحركةأكبرمقاومةتؤمن
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الاختلاف في شكل وعدد الجذور لكل سن ينتج عنه اختلاف في توزع الجهود وبالتالي اختلاف 
مقدار الدعم
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:Space availability & Anchorage Value الدعمومقدارالمتاحةالمسافةـ

قوى التأثيرتحتيتحركأنيتوقعفموي داخلبدعميزودالذيالسنبأنالقبول إن•
سمحيالتيالمسافةمدىعلىيعتمدسوفيؤمنهالذيالدعممقداروإنعليه،المطبقة

أخرى عبارةوب،الأسنانارتصافلتأمينالمطلوبةالمسافةانتهاكدون ضمنهابالحركةله
مقداريؤمنةالمتبادلالقوى تأثيرتحتمعتبرةلمسافةيتحركبأنلهيسمحالذيفالسن

 ينبارتباطهنالكوبالتالي.محدودةبحرجةفقطلهايسمحالتيالسنمنأكبردعم
عضبقلعالضروري منيكون الحالاتبعضوفي،المتاحةالمسافةوكميةالدعممقدار

الحركةعنوتقديريتطلبالدعموحسابفتأمينوبالتالي،إضافيدعملتأمينالأسنان
.السنيةالحركةلهذهالمتوافرةوالمسافةالسنية
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:Neighboring structure &  Anchorage valueالدعمومقدارالتشريحيةالمجاوراتـ
تحركيفالسن.للأسنانالدعممقدارعلىكبيرتأثرلهالأسنانبجذور المحيطالسنخيالعظمنوعإن•

 معتماسعلىالجذرأصبحإذاأما،اسفنجياالمحيطالعظمكانلوفيماأقلقوةويتطلبأسرعبشكل
يدةشدقوى تطبيقخطورةتزدادذلكيحدثوعندما،ينقصالحركةمجالفإنالقشري الكثيفالعظم

 ةالأماميلأسنانالقسري الغرز عمليةفإنالحالاتبعضفي.الجذرذلكفيامتصاصايسببقدمما
 تلكدىلأكبرمقاومةسيولدممااللسانيةالقشريةالصفيحةمعتماسعلىالجذور يجعلسوفالسفلية
.للغرز الأسنان

عمالدمقدارمقصودغيربشكلتزيدأنيمكن،البازغةغيرأوالبازغةكانتسواء،المجاورةالأسنان•
 هوماك)السنخيالعظمفيالعجزإن.الدعمخلالمنتقاومسوفالتيالقوةاتجاهعلىوبالاعتماد،وذلك
 راضالفالقلعآخرجانبومنالمجاورة،للأسنانالدعممقدارينقصأنيمكن(للقلعتاليبشكلالحال

،وخاصةعالقلموقعفيالسنخيالعظممنطقةفيانكشافمتأخرةمراحلفيينتجأنيمكنللسنالشديد
.مستحيلةحتىأوصعبةالمنطقةلهذهالأسنانحركةيجعلمماالكثيفالعظم
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،فيماالمحيطةالرخوةالأنسجةقبلمنالمطبقةفالقوة،نظرياالأقلوعلى•
نولكالدعم،مقدارعلىتؤثرأنيمكن،والوظيفةالشكلمنبكليتعلق
هزةالأجعنالناتجةبتلكمقارنةقليلةتعتبرالرخوةالأنسجةتلكقوى 

،شفويةادةبوسالمزودالثابتالسفليالجهازالمثالسبيلفعلى،التقويمية
.السفليةللأرحاءالأماميةالحركةلتمنعالسفليةالشفةمنالدعممنتستفيد

معستماعلىيكون والذيإكريليزر معأيضايدمجأنيمكنالحنكيالقوس•
مةمقاوزيادةخلالمنالدعممنيزيدوالذيالحنكقبةمنالأماميةالمنطقة
.الأماميبالاتجاهللحركةالحنكيةالقوس
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Growth pattern:النمونموذج

حركةعندهميحدثالخلفيوالدورانالعموديالنمونموذجذوي الأشخاصأنالملاحظمن
،ماميالأ الدورانوالأفقيالنموذوي الأشخاصمنأكبربشكلالدعمضياعوبالتاليأنسيةسنية
.الوجهيةللعضلاتالعضليةللقوةذلكتعليليكون وربما

:للحركةالسنستعدادا

أكبراستعدادذاتالعلوي الفكأسنانلأن،العلوي الفكفيالدعمفقدانيحدثماأكثر
.العلوي للفكالعظميةالبنيةإلىيعودبالطبعوهذا،الأنس يللإنسلال

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

 حركةالتحقيقأجلمنالدعممنالكافيالمقدارتدبيرالمصطلحهذايتضمن•
 المحددةةالمعالجمنمختلفةمراحلوفي،مختلفةحالاتففي.المطلوبةالسنية

توازن أنيجبالأسنانمنمجموعةفمقاومة.تختلفالدعممتطلباتفإن،
.لالأفضالسنتوضعتحقيقيتمالمعالجةنهايةفيأنهبحيثالأخرى مع

 تبرمعمقدارمعوالاحتشادالتراكبحالاتمعالجةعندالدائمةالمشكلةولكن•
 ومن،تأمينهيجبالذيالدعمبنوعمرتبطهوالبدئيالسنيالتوضعسوءمن

 كلةمشيواجهون أسنانهمبينالمعتبرةالفراغاتذوي فالمرض ىأخرى ناحية
.الدعمإلىبقوةيحتاجالمسافةإغلاقكون وذلكمختلفة
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التحكم بمقدار الدعم
Controlling anchor

 العديدالكوهن،عليهاتطبقالتيللقوى مقاومةأكثرالدعمتؤمنالتيالأسنانجعلتتطلبالدعممقدارزيادةإن
:الاحتمالاتمن

 Incorporate as many teeth as.الإمكانقدرالدعموحدةإلىالأسنانمنالعديدإضافة✓
possible in anchorage unitيمكنبحيثالجذريةالسطوحمساحةمنتزيدأنيمكنأسنانإضافةإن 

،الدعمارمقدمنبعيدحدإلىتزيدالدائمةالثانيةالرحىإضافةفإنالطبيالأدبوفيالمطبقة،القوى تشتيت
تيالالأسنانعددإنقاصبمكانالحكمةمنفإنه،الدعملوحدةالمستطاعقدرالأسنانمنعددإدماجعنبعيدا
 دعماللوحدةالجذريةالمساحةبينالموازنةهيهناالهامةوالقضيةالتقويمية،العمليةخلالتحريكهايجب

 ولنالقوةسلنفتخضعسوفالمجموعتينكلافإنمتشابهةالجذريةالمساحةكانتوإذا،تحريكهاالمرادوللأسنان
،الأخرى وعةالمجمباتجاهالمعدلبنفستحركةسوفالمجموعتينكلافإنوبالتالي،السنلحركةكبحأيتسبب

.لهاالجذريةالمساحةزيادةفيجبالدعموحدةحركةكبحالضروري منكانوإذا
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 Control of pressureالسنيحول الرباطفيالموزعةالجهودفيالتحكم✓
distribution in the periodontal ligament:وذلكأصعبالأسنانحركةجعل

.مالةالإ حركةمنأكيرقوةالجسميةالحركةتتطلبحيثجسميةحركةتتحركبجعلها

 Reduceنيةالسللحركةالمطلوبةالمثلىالقوةإلىالمطبقةالقوى إنقاص✓
the force applied to the optimal:بتسبالمثلىالقوةتتجاوز التيفالقوة 

 الدعمطلحمصتحقيقسريرياعلينافيجبوبالتالي،الدعمفيضروري غيرتوتر
.المطلوبةالسنيةالحركةلتحقيقلازمةقوةأقلبتطبيقالمحافظ
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-Reinforce the intra-oral anchorage with extraفموي خارجبدعمالفموي داخلالدعمتعزيز✓
oral anchorage.

عرضوتغييرالدوران،الميلانمنللحدUse a paltal or lingual arch حنكيأولسانيقوساستخدام✓
.القوس

،المقابلالقوسإلىسنيقوسمنتنتقلالتيالقوى وهيUse intermaxillary forceفكيةبينالقوى استخدام✓
كاتلحردعمايؤمنأنيمكنالسفليفالقوسالحالاتهذهمثلوفي،،المطاطيةالحلقاتتطبيقخلالمنالقوى هذهوتنقل

.قوسكلفيالدعممقدارحسبوذلكبالعكس،والعكسالعلوي،الفكفيالأسنان

.السفليةالشفةعضلاتمنالدعملكسبالسفليةالقوسفيUse a lip pumbrشفويةوسادةاستخدام✓

هذهوتتميز،ةالصعبالحالاتفيالدعملتأمينأوالأسناننقصانأوفقدانلحالاتالدعمفيتفيدثابتةكبنىتكون :الزرعات✓
فيأوالعظمضمنتتوضعأنويمكنالسفليأوالعلوي الفكفيتطبقأنيمكنالدعمتفقدقدقوى الأسنانتحميلبعدمالطريقة
فتتوضعالسفليالفكفيأما،Aالنقطةمنطقةفيأوالحنكقبةمنطقةفيالعلوي الفكفيتطبيقهايمكن،منهالسطحيةالطبقة

.النابإليهاويشدالأخيرةالرحىمنووحشيادهليزياملم5ـ3الرحويةخلفبالمنطقة
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 السنفإنادجوايستقنياتبعضففي،Employ anchorage preparationالدعمتحضيرتوظيف✓
 علىخاصةبصورةالعمليةهذهوتطبق،أعظميةمقاومةيؤمنبحيثبدقةتوضعهيؤمنالدعمليؤمنالمخطط

ليزيادهتحركالأرحاءجذور فإنالسفليالقوسوفيوحشياالأرحاءتمالللدعمالتحضيرمرحلةففي،الأرحاء
 خداماستيمكنأماكنهافيالدعمأسنانتتوضعوعندماالقشرية،العظميةالصفيحةمعتماسعلىلتصبح
لأنس ياالميلانقوى ضدأعظميادعماتؤمنسوفوحشياالمائلةالأرحاءفإنالحالةهذهمثلوفي،صلبةاسلاك

.الدعممقدارمنيزيدسوفالقشريةالصفيحةمعالتماسأنكماالمتبادلة

وقتالمضاعفةسيئةمعالأماميالقطاعإرجاعثمالأنيابإرجاعأولايتمفمثلا:السنيةالحركةتجزئة✓
:الثلاثةالطرق بإحدىالمسافةإغلاقيمكنوبالتالي

.الاحتكاكمنخاليبجهازواحدةبمرحلةالمسافةإغلاقـا

.القواطعإرجاعثمالنابتزليقطريقعنمرحلتينعلىالمسافةإغلاقـب

.الأسنانتعميدثمالإمالةطريقعنمرحلتينعلىالمسافةإغلاقـجـ
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•anchorage planning التخطيط للدعم
ا ، ولا إن الهدف الرئيس ي من المعالجة التقويمية  هو تحريك السن إلى مكان محدد مسبق

وى ذات بد من توفر مسافة كافية لتأمين حركة السن ، العملية تتم من خلال تطبيق ق
.ردود فعل متساوية ومتعاكسة

خلالمنمقاومتهتتمأنيجبالسنلتحريكالمستخدمةالقوى علىالفعلردإن•
.فموي خارجأوداخلالدعمخلالمنتحقيقهيتمأنيمكنوهذاالدعم

المطلوبعالتوضتحقيقالمستحيلمنإنهعندئذكافغيرللدعمالكليالمقداركانفإذا•
الدعمازن تومعمقبشكليفهمأنالطبيبعلىيجب،وبالتاليالمعالجةنهايةفيللسن

قعموكانفكلماالقلع،قرارعلىيؤثرأنيمكنبدورهوهذابالمعالجة،الشروعقبل
.رضيةمسنيةحركةلتحقيقللدعمالحاجةقلتكلماالمحدثالفراغمنقريباالتراكب
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:الأسئلةمنمجموعةطرحيجبللدعمالتخطيطعند

.يتحركسوفالأسنانمنأي✓

...جسميةحركة،إمالة:المطلوبةالسنيةالحركةنوعهوما✓

السن؟يحركسوفأينإلى✓

المنطقة؟هذهإلىالسنلتحريككافيةمسافةهنالكهل✓

إغلاقها؟يجبزائدةمسافةهنالكهل✓

علىدعمالمنالكثيرنتطلبلاالقلعمكانإلىالإمالةحركةحالففيلا؟أمالقلعإلىنحتاجهل✓
.الدعممنمعتبرامقدارافيهانتطلبالتيالجسميةالحركةخلاف
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:التاليةالعناصرالاعتباربعينالأخذيجبللدعمالتخطيطفعندوبالتالي

 علىباتالمتطلهذهوتعتمد،الجهازتطبيققبلالعلاجمراحلمنمرحلةكلفيالدعممتطلباتتوقع✓
.إنجازهاالمطلوبلسنيةوالحركةالمتوافرالفراغتقدير

 عضبفيولكن،للدعمالتخطيطمنالانتهاءبعدعامبشكلتوضعأنيجبالنهائيةالمعالجةخطة✓
الحالاتهذهمثلوفي،مثلاللقلعكالحاجةالمعالجةبتفاصيلالتنبؤالمستحيلمنيكون قدالحالات
 فيللقلعاللجوءإمكانيةالذهنفيالوضعمعالقلععدمقاعدةأساسعلىالمعالجةنستهلأنيفضل
.المعالجةمنمتقدمةمراحل

متطلباتقييمتفيمانوعاالمبالغةالضروري منإنهالثابتةللأجهزةالجددالمستخدمينللأطباءبالنسبة✓
.فموي خارجالدعماستخدامكإمكانية،الدعم

 كلفيييمالتقإعادةعمليةفيالاستمرارإلىالحاجةإلىتشيرالدعمبقياسالمحتملةوالريبةالشكإن✓
.لحالةابدءقبلالأوليةالتسجيلاتمعومقارنتها،السنيةمقدارالحركةالاعتباربعينالأخذوع،زيارة
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الدعم داخل الفموي 
Intra-oral anchorage:

دبيرالتعلىأساسيةبصور يعتمدالتقويميةالمعالجةنجاحإن
داخلللدعمالسريريةالطرق الآنوسنناقش،للدعمالدقيق
 كون يأنالممارسعلىيجب،الدعمتأمينعلىوللتأكيد،الفموي 

عةمجموأوسنقبلمنللحركةالمقاومةعلىالتأثيرعلىقادرا
.الأسنانمن
أينمنيقرر أنالأسنانمقومعلىيجبالسريريةالممارساتوفي

 ،رغوبةالمالسنيةالحركةلإنجازالمطبقةللقوى المقاومةستأتي
 بيجالتقويميةالمعالجةوفي،للدعمالتخطيطيدعىماوهذا
 ننوي يالتللأسنانفقطليسستحصلالتيالحركةتوقععلينا

.الدعموحدةتشكلسوفالتيللأسنانأيضابل،تقويمها
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:قبلمنتؤمنأنيمكنللقوى المقاومةوهذه

  The teeth in the same arch – intramaxillary.فكيداخلالدعمـالقوسنفسفيالأسنان•
anchorage.

 The teeth in the opposing arch – intermaxillary.فكيبينالدعمـالمقابلالقوسفيالأسنان•
anchorage.

.The soft tissues – lips – cheeks and palate.والحنك،الخدودالشفاهـالرخوةالأنسجةقبلمن•
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:Intramaxillary Anchorageفكيداخلالدعم➢

طلحمصاستخداميتم،مفردةسنيةقوسفيالأسنانبينمطبقةالقوى تكون عندما•
نلتأميالأسنانمنمجموعةأوواحدةسناستخداميمكنوبالتالي،الفكيداخلالجر

:التاليةهيالمطبقةللقوى كاستجابةالحركةمقدارتحددالتيوالعوامل.الدعم

.Root surface area of the anchorage unitالدعملوحدةالجذرسطحمساحةـ1

.Extraction choise & anchorage balanceالدعموتوازن القلعخيارـ2

.Tip controlالقلعلمنطقةالمجاورةللأسنانوالانسلالالميلانعلىالسيطرةـ3

.Palatal & lingual archesوالحنكيةاللسانيةالأقواساستخدامـ4
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:Inter-maxillary anchorageالفكيبينالدعم➢
 الإمكانقدرإضافيةأسنانتضمينخلالمنيزدادسوفالحركةمقاومةإن•

تشكللالصالحةالأسنانعددقلةهيالأساسيةالمشكلةولكن،الدعموحدةإلى
يفالأسنانباستخدامآخرحلهنالكوبالتالي،القوسنفسفيدعموحدات
 مكنيالسفليةالأسنانمنمجموعةفإنالحالةهذهمثلوفي،المقابلالقوس

بالعكس،والعكسالعلوي الفكفيالأسنانلحركةدعمكوحداتتخدمأن
 بالجردعىتالمقابلالقوسفيالأسنانإلىقوسفيالأسنانمنالمنتقلةفالقوى 

 الحالةمتطلباتبحسبيختلفأنالدعمهذالاتجاهويمكن.الفكيبين
.السريرية
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 بهذاويدعى:Class II tractionالثانيالصنفمنالشدـ
منالإطباقسوءحالاتلتصحيحعادةيستخدملأنهالاسم

 للقوسالوحشيةالمنطقةمنالشدويتم،الثانيالصنف
 ،ةالعلويالقوسمنالأماميةالمنطقةإلىمباشرةالسفلية

وعادة.البروز تصحيحعندالدعملتعزيزذلكويستخدم
 مسافةهنالكيكون عندماالعمليةهذهاستخداميفضل
.السفليةالأولىالرحىأنس يكافية

الشدوهو:Class III tractionالثالثالصنفمنالجرـ
إلىمباشرةالعلويةالقوسمنالوحشيةالمنطقةمنالمطبق

وحدةلتشكالعلويةالقوسعندئذ،السفليةالأماميةالمنطقة
 أمينلتالسفلبةالقوساستخداميمكنبديلوبشكل،الدعم
.العلويةالدهليزيةللمنطقةالأماميةللحركةالدعم
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:Practical aspecrs of intermaxillare tractionالفكيبينللشدالعمليةالنواحيـ
والتي،كساللاتمنالمصنوعةالمطاطيةالحلقاتباستخداميطبقالفكيبينالشدإن•

ساعاتعددحول المريضنرشدأنعليناويجب.متعددةقياساتفيموجودةتكون 
طعالقهذهفإنمثاليوبشكل.الحلقاتلهذهاليوميالتبديلوضرورةالاستخدام

الوجباتأجلمنتزالأنهاوبسببولكنمستمرةقوةلتأمينصممتالمطاطية
لمريضاتعاون يكون وهنا.متقطعةقوى تؤمنسوففإنهاوبالتاليالأسنانوتفريش
نوععلىيعتمدسوفالمطلوبةالقوةمقداروإن.فعالةنتيجةعلىللحصول ضروريا
تلكأنالعلممع.والحاصراتالسلكبينوالعلاقةتحقيقهايجبالتيالسنيةالحركة

أنيمكنوبالتالي،المطبقةللقوى وسهميةعموديةمركباتتملكالمطاطيةالحلقات
.الموضعةالمعكوسةالعضةلتصحيحتستخدم
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حاجةهنالكيكون عندما:Palatal & Lingual archesواللسانيةالحنكيةالأقواسـ
ماستخداخلالمنالدعمهذاتعزيزعلينايجبعندئذلآخر،أولسببالدعملزيادة

ادةالوسباستخدامأوالسفليةالقوسفيلسانيةأوحنكيةصلبةسلكيةأقواس
إلىلتوصصلبةفعالةعناصربأنهاوالحنكيةاللسانيةالأقواسوتعرف،الشفوية

صالحةتجعلهاالتيهيالأقواسهذهصلابةوإن،الأرحاءعلىموجودةأطواق
.الدعمعمليةفيللاستخدام
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:وهيالأقواسلهذهتأثيراتعدةهنالك
والحنكيةاللسانيةالأقواس:Maintain intermolar widthالرحويةبينالمسافةعلىالحفاظ✓

حاءالأرميلمنتنقصوبالتاليللقوسثابتعرضعلىتحافظسوف،تركيبهاخلالومن
.القوسمنالأضيقالجزءباتجاهالأمامنحوللحركة
 أنفنلاحظ،فراغأومسافةهنالككانإذا:Restrict mesial tippingالأنس يالميلانتقييد✓

رحاءالأ منطقةفيخاصةبصورةيلاحظماوهذا،أنسياتميللكيللأرحاءطبيعيميلهنالك
 هذهمنلتحدالأطواقإلىالملحومةواللسانيةالحنكيةالأقواستستخدم،وبالتاليالسفلية
سيزيدهذايوبالتالالأسنانكلتتحركأنالمحتملمنالقوةتطبيقيتمعندما،وبالتاليالحركة

ةقبمعتماسعلىيكون الحنكيلقوسالأماميالمقطعالعلويةالقوسفي.الدعممقدارمن
 ضمنسالقوانضغاطإلىيؤديسوفللأرحاءالخفيفالأنس يالميلانفحتىوبالتالي،الحنك

،وهذاالقوسمنالأماميةالمنطقةإلىيدمجاكريليزر باستخدامهووالحل،الحنكيةالمخاطية
.للأرحاءالأنس يللميلانأكبرمقاومةويقدمأوسعمساحةعلىالقوى يبددبدوره
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 خلالمنسابقاذكرناكماللأرحاءالأماميةالحركةتقييديتم:Maintain arche lengthالقوسطول علىالحفاظ✓
 السفليةالقوسفيخاصوبشكل،للأرحاءالأنسيةالحركةتامبشكليمنعلنهذاولكن،اللسانيأوالحنكيالقوس
هذهاةمراعيجب،وبالتاليالنظريةالناحيةمنهوكماوالتطبيقالممارسةصعيدعلىالدعمتعزيزيكون لا،حيث

واللسانيةالحنكيةالأقواستطبيقعندالإمكانقدرالناحية

 بالحركةحرةالأرحاءتكون عندما:Control of molar rotation & tippingالأرحاءودورانميلانعلىالسيطرة✓
 الحنكييالأنس بالاتجاهتدور العلويةفالأرحاء،مسيرهاخلالالدورانبعضمعالحركةهذهبمثلتقومفإنهاالأنسية

منسانيةاللالقشريةالصفيحةرقةبسبباللسانيبالاتحاهتميلالسفليةالأرحاءأنحينفيالحنكيالجذرحول 
 سوفاليوبالتالسفليةالأرحاءوميلانالعلويةالأرحاءدورانعلىتسيطرسوفالحنكيةاللسانيةوالأقواس،العظم

الأسنانلهذهالأماميةالحركةمنتحد
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 Uses Ofولسانيةالحنكيةالأقواساستخداماتـ
paltal &lingual arches:

: Space Maintenanceالمسافةاستعادةأوحفظـ1
واللسانيةالحنكيةالأقواستستخدمأنيمكن
قلعللتاليبشكلللأرحاءالأماميةالحركةمنللحد
 وأبالانزياحيسمح،وهذاالاحتشادلإنقاصوذلك

 الحدمعالمتراكبةالأماميةللأسنانالعفوي البزوغ
.الأمامنحوالخلفيةالأسنانحركةمن
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الأقواسفيالمتأصلةالصلابةإن:Anchorage Reinforcementالدعمتعزيزـ2
لتعزيزدمتستخالأرحاءمعفعالبشكلمرتبطةتكون والتيواللسانيةالحنكية

قواسمعاقترانهاعندالدعم
ٌ
.الخديةأ

الأقواسفإن،صلابتهابسبب:Attachement Of Auxiliariesالإضافاتوصلـ3
.طاطيالمالشدأوالإضافيةالأسلاكوصلأجلمنتستخدمواللسانيةالحنكية

ديدالشالأسنانتوضعسوءلتدبيربعيدحدإلىمفيدايكون أنيمكنوهذا
 شفالكبعدأوخلالتوضعأنيمكنكما.العلويةللأنيابالحنكيكالتوضع
.البازغةغيرالمنطمرةللأنياب
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:Lip Pumbersالشفويةالوسائد
الأولىءالأرحافيثانويةأقنيةاوأنابيبضمنتدخلمتحركةأقواسبأنهاالشفويةالوسائدتعرف▪

وإن،يةالسفلالقواطعأماممباشرةتتوضعاكريليةوسادةيملكالقوسمنالأماميالجزء،السفلية
وسالقهذاالأرحاء،ويصنعنحوتتجهوحشيةقوةشكلعلىيكون السفليةالشفويةالوسادةعمل

 الوسادةفإنالأرحاءأنابيبإلىيوصلوعندما،ملم1.45بقطرالستانليسمنقاس يسلكمنمخبريا
بتعديلاتتسمحالرحىأمامعروةإضافة،وإنالقواطعمنملم3-2بعدعلىالدهليزي الميزابفيتتوضع

.وسهميةعمودية
السنيةالقوسطول علىالحفاظفيمفيدةتكون قدولكنها،محدودةتطبيقاتالشفويةللوسادةإن▪

زي دهليميلانحدوثفييساهمأنيمكن،كماالسفليةللأرحاءالمحتملالدعم،ولزيادةالسفلية
.القواطعلهذهالدهليزي والسطحالشفةبينالتماسمنعخلالمنالسفليةللقواطع
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مشاكل الدعم
: مشاكل الدعم الشائعة 

: إن من أكثر الأسباب  الشائعة لحدوث مشاكل الدعم خلال المعالجة 
 نتتبيوإذا،المعالجةخطةوضععندللمعالجةالمطلوبالدعمتقييمعلىالمقدرةعدمـ1✓

 نضطرسوربما.اللحظةهذهفيالحالةتقييميتمأنالحكمةمنفإنهالمعالجةخلالالحالة
يحتوضويجب،القلعإلىاللجوءأصعبالأمور كانتإذاربماأو،فموي خارجدعملتطبيق

.المعالجةخطةتغييرسببعنوذويهللمريضالأمور 
عدمأوالمتحركةالأجهزةأوالفمويةخارجالأجهزةارتداءعدم،المريضتعاون عدمـ2✓

(المطاطكاستخدامبالتعليماتالإلتزامعدم،عناصرهاتكسير)الثابتةبالأجهزةالإهتمام
التقويميةةالمعالجنجاحفيالمريضدور وبيانبالتشجيعالمرض ىبعضعندذلكتجنبويتم

.الدعمعلىللسيطرةالمريضتعاون علىنعتمدألايجبعاموبشكل
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شكرا لحسن إصغائكم

مع تمنياتنا بالتوفيق والنجاح للجميع

https://manara.edu.sy/
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