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العلاج التقویمي تجربة غیر مریحة للمریض قد یكون لھا عواقب سلبیة . الأھم ھو أن أجھزة تقویم الأسنان،  یمكن أن یكون  
راكم صعوبة التنظیف الغریزي للاسنان مما یؤدي لتبسبب  وخاصةً الحاصرات، تخلق مناطق تجمع جدیدة على سطح السن  

 . یحةاللو
في الواقع، تعتبر الحاصرات أحد الأسباب الرئیسیة لھذه الآفات غیر المرغوب فیھا لأنھا تسھل تراكم البكتیریا مما یجعل  

حول قاعدة الحاصرات بفعل إزالة الكالسیوم من میناء     (WSL)قد تظھر البقع البیضاء  لاحقاً نظافة الفم صعبة على المرضى.  
الأسنان، فقد یحدث تآكل میناء الأسنان لدى مرضى تقویم الأسنان خلال شھر واحد فقط، ما یعني احتمالیة تطور ھذه الآفات  

ضادة للمیكروبات بطلب  المواد التقویمیة المعدلة نانویاً ذات الخصائص المتحظى  لذلك،  النخریة وإحداثھا عدوى شدیدة وألام.  
كبیر من قبل أطباء الأسنان. المادة اللاصقة الأكثر استخداماً في التقویم ھي مادة من الراتنج یتم خلطھا بمركبات تطلق الأیونات  

 . لتعزیز عملیة إعادة تمعدن المواد(مثل مركبات الفلوراید، والسلیكا أو الحدید) 
نوات الأخیرة بسبب قدرتھا على تحسین خصائص المواد المستخدمة في عملیة اكتسبت تقانة النانو أھمیة كبیرة في الس

ففي إحدى الدراسات العلمیة تم طلاء أسلاك التقویم بكبریتید   .التقویم، كتعزیز النشاط المضاد للمیكروبات ومتانة ھذه المواد
. كما بینت دراسات أخرى  رات أثناء العلاجالتقویم والحاص  التنغستن النانوي مما أدى إلى تقلیل قوى الاحتكاك بین أسلاك

ین الأسلاك والحاصرات بشكل  ، انخفضت قوى الاحتكاك بZnOأنھ مع زیادة تركیز جسیمات أكسید الزنك النانویة  
ومع ذلك، فإن تثبیت الحاصرات بالمیناء یمثل قضیة  ، بالإضافة إلى زیادة التأثیر المضاد للمیكروبات لھذه المواد. ملحوظ
الأھمیة في أبحاث تقویم الأسنان، وھو ما یمكن تحقیقھ باستخدام المواد النانویة بحیث تبقى الخصائص الفیزیائیة، كقوة  بالغة 

 القص أو صلابة المواد اللاصقة، مقبولة. 
 

ي تق��م الأسنان 
 الأنواع الرئ�س�ة للمواد النان��ة �ف

 (Nano-coated Arch wires) النان��ةالأسلاك  .1

 AgNPs (Silverأو   TiO₂ (Titanium dioxide)ة بطبقات نان��ة مثل لفالأسلاك النان��ة �ي أسلاك تق��م مغ •
nanoparticles)  ا�م اللتقل�ل ن  جرثو�ي ال�ت  .مقاومتها للصدأو  مرونتهاوتحسني

 :  الخصائص •
o  النانوي  تغل�فنت�جة ال مقاومة الأسلاك للتآ�لز�ادة. 
o تقل�ل التهابات اللثة، مما يؤدي إ�  ل��حة تقل�ل ترا�م ال (Gingivitis). 
o ن توز�ــــع القوى  .ع� الأسنان، مما �قلل من الشد الزائد تحسني

 (Nano-coated Brackets) النان��ة حا�ات ال .2

 تغل�فها �ي الجزء الثابت من جهاز التق��م الذي يتصل بالأسلاك لتوج�ه الأسنان. عند  (Brackets) حا�ات ال •
 .التفاعل مع اللثةقل �و   التوافق الحيوييتحسن  طبقات نان��ةبسطحها 

 :  الفوائد •
o  ن ن ال  (Bonding) الالتصاقتحسني  .وسطح السن  ةحا� بني
o  الجراثیمنت�جة لمقاومة غشاء المخا�ي المجاور التهابات التقل�ل. 
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 (Nano-adhesive Bonding Agents) المواد اللاصقة النان��ة .3

ن  • ي تحتوي ع� جس�مات نان��ة لتحسني ن ال (Adhesion) التلاصقالمواد اللاصقة النان��ة الىت وأسطح   حا�ات بني
 .حا�ات ال انفكاكو�قلل خطر  متانة التق��م ي��د، ما انسنالأ 

 :  الخصائص •
o  نفكاكمقاومة أع� للا (Debonding) مقارنة بالمواد اللاصقة التقل�د�ة. 
o  �ار الناتجة عن التق��م توز�ــــع الضغطقدرة أ��ب ع  .الم�كان��ي ع� الأسنان وتقل�ل الأ�ض

 

�ائ�ة وال��م�ائ�ة  ف  الآل�ات الف�ي

ف الأسطح .١ ف التفاعل بني  مسام وفر ي (TiO₂ مثلتغل�ف بالمواد النان��ة ال: تحسني
�
لتوز�ــــع القوى   سطح�ة أفضل ا

 �شكل أ��� توازن انسنالم�كان�ك�ة ع� أسطح الأ 
�
 .ا

ي تُضعف جدران الخلا�ا ال الفضة شواردإطلاق ع�   AgNPsتعمل : للجراثیمالتأث�ي المضادة  .٢ ، مما جرثومیةاليت
 .والأسلاك  حا�ات ال ع�  الجراثیم�قلل من ترا�م 

ي قدرة    بمرونة أ��ب تتمتع  AgNPs أو TiO₂ة بـ غلفالأسلاك الم: ز�ادة القوة الم�كان�ك�ة للأسلاك .٣
وز�ادة �ف

 .التحمل ضد التآ�ل

 
 

ي تق��م الأسنان :  )٥جدول ( 
ف المواد التقل�د�ة والنان��ة �ف  مقارنة بني

 الخاص�ة  المواد النان��ة  المواد التقل�د�ة 
 مقاومة التآ�ل  (TiO₂, AgNPs) عال�ة متوسطة ضع�فة إ� 

 الجراثیممقاومة  (AgNPs, TiO₂) عال�ة محدودة 
 القوة الم�كان�ك�ة  مرتفعة  متوسطة 

 مجاور ال الغشاء المخا�ي  منخفض التهيج  قابل للتهيج
 التفاعل مع اللثة  منخفض  متوسط 
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