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 المواد التقلیدیة المستخدمة في مداواة الأسنان 
 تستخدم العدید من المواد في طب الاسنان 

ینومیر الزجاجي  السني في المداواة الترمیمیة لما یتمتع بھ من خصائص میكانیكیة جیدة، كما یستخدم الكومبوزیت في الحشوات التجمیلیة و تستخدم مواد الأ مثلا یسُتخدم الأملغم 
ا أدى ذلك للبحث و تطویر المواد لتحسین  للحشو المرحلي للأسنان الدائمة و المؤقتة و یمكن استخدامھا كمواد حشي نھائیة في بعض الحالات. لكنھا تعاني من العیوب مم 

 الخواص و الصفات للمواد الترمیمیة أدى ذلك لإدخال تقنیة النانو و الجسیمات النانویة في طب الأسنان 
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ي مداواة الأسنان 
م�م�ة المواد النان��ة �ف  ال�ت

م�م�ة لمواد لالأنواع الرئ�س�ة   النان��ة ال�ت

 (Nanocomposites) الراتنج�ة النان��ة المركبات .1

ن  (fillers) مدعّمة بجس�مات مالئة بول�مري قالبمواد راتنج�ة تعتمد ع� : لتع��فا • اوح حجمها بني  .نانوم�ت  ١٠٠– ٢٠نان��ة ي�ت
ك�ب • ف القوة الم�كان�ك�ة وسهولة الصقل (nanoclusters) ومجمّعة  مفردةم��ــــج من جس�مات نان��ة : ال�ت  .بهدف تحقيق توازن بني
 :  الخصائص •

o سطح أملس �مكن تلم�عه �سهولة. 
o احتفاظ ممتاز باللمعان (Gloss retention). 
o والتآ�ل  اھتراءمقاومة محسّنة لل (Wear resistance). 
o ي أفضل من الحشوات التقل�د�ة

 .ثبات لويض

 (Nano-ionomer Cements) النانوي الشاردي الزجاجي إسمنتال .2

 SiO₂ ب�ضافة جس�مات نان��ة مثل (Glass Ionomer Cement – GIC) التقل�دي  الشاردي  الزجاجي إسمنتتط��ر لل : التع��ف •
 .Al₂O₃و

 : الفوائد •
o تع��ز الخواص الم�كان�ك�ة. 
o إطلاق مطوّل للفلور�د (Sustained fluoride release). 
o ن خاص�ة الالتصاق بالنسج السن�ة  .تحسني
o  المجھري التسربتقل�ل (Microleakage). 

 (Antimicrobial Nanoparticles) للجراث�مالإضافات النان��ة المضادة  .3

:  الأنواع الأ��� استخدام •
�
 ا

o جس�مات الفضة (Silver nanoparticles – AgNPs). 
o أ�س�د الزنك (Zinc oxide nanoparticles – ZnO NPs). 
o  أ�س�د التيتانيوم (Titanium dioxide nanoparticles – TiO₂ NPs). 

 : الآل�ة •
o  شواردإطلاق (مثل Ag⁺ أو Zn²⁺)  ي تتداخل مع  .وتؤدي إ� موتها الجراث�م   خلا�ا غش�ة أ اليت
o   ن  .للجراث�م سبب أ�سدة المكوّنات الخل��ة � الذي  (ROS) التفاع�ي إنتاج الأ�سجني
o  طبقة الل��حةمنع تك��ن . 
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م�م�ة  �ائ�ة وال��م�ائ�ة لعمل المواد النان��ة ال�ت ف  الآل�ات الف�ي

 : ز�ادة المساحة السطح�ة .١
ي 

ي أقوى مع الراتنج، و�التا�ي تقل�ل مناطق الضعف �ض
الجس�مات النان��ة تمتلك �سبة سطح/حجم عال�ة، مما �سمح بارتباط ك�م�ائئ

 .البن�ة
 : التوزع المتجا�س للجس�مات .٢

ز الإجهاد 
�
 .، و�حسّن مقاومة ال�� والانثناء(Stress concentration) �قلل من ترك

ي  .٣
 :  التفاعل ال��م�ائئ

القالب  لضمان اندماجها داخل  Silane coupling agents باستخدام مواد ر�ط مثل النان��ة �مكن تعد�ل سطحها SiO₂ جس�مات
ي   .البول�م�ي

ات الب��ة .٤  : التأث�ي
ف الشفاف�ة والجمال�ة → صغر حجم الجس�مات �قلل من �شتت الضوء  .تحسني

 

م�م�ة التقل�د�ة : )١جدول ( ن المواد ال�ت  والنان��ةمقارنة بني

 الخاص�ة  المواد النان��ة المواد التقل�د�ة
 الاھتراءمقاومة  عال�ة متوسطة 

 ضع�ف �سب� 
�
 اللمعان بحتفاظ لا ا ممتاز ا

 إطلاق الفلور�د (Nano-ionomers) مطوّل محدود 
 الجراثیم مقاومة  AgNPs محسّنة مع غ�ي فعالة

 كلفةتال أع� أقل
 حجم الجس�مات نانوم�ت  75-20 م�كروم�ت  1-10

 مقاومة التآ�ل  عال�ة متوسطة 
 الانكماش أثناء التصلب  1-2% 3-5%

 الجمال�ة  طب�ع�ة جدا�  محدودة 
ي  سنة وأ���  12-10 سنوات  5-7

ا�ض  العمر الاف�ت
 
�
 المتانة  عال�ة منخفضة �سب�ا

 التصاق بالسن عا�ي جدا�  محدود 
 المجهري مقاومة الت�ب ممتازة  ضع�فة
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ي مداواة الأسنان اللب�ة
 المواد النان��ة �ف

ي هذە الإجراءات خصائص معقدة  إحدى  اللب�ةعالجة  مالتُعد  
ي طب الأسنان، إذ تتطلب المواد المستخدمة �ف

ى �ف قدرة ع� :  التحد�ات ال��ب
ف للتجدد الحيوي، للجراثیم، تأث�ي مضاد (Biocompatibility) ، توافق حيوي(Sealability) الختم  .وتحف�ي

ي هذا المجال ع�ب تط��ر مواد جد�دة مثل
لت تقن�ة النانو نقلة نوع�ة �ف

�
:  وقد شك

 (Nano-hydroxyapatite, nHA) ه�دروك�ي أبات�ت-نانو: أو�ً 

ي الأسا�ي للعظم والعاج. عندما ُ�ح�ضّ  (Hydroxyapatite – Ca₁₀(PO₄)₆(OH)₂) اله�دروك�ي أبات�ت
 بحجم نانوي  هو المكوّن المعديض

�ائ�ة ف��دة ٨٠–٢٠( ف )، �كتسب خصائص حي��ة وف�ي  .نانوم�ت

 .داخل القناة الجذر�ة (Remineralization) إعادة التمعدنفوسفات، مما �حفّز ال�السيوم و ال  شواردل كمصدر �عمل   •
 .وتقل�ل النفاذ�ة العاج�ةسد الأناب�ب �شكل طبقة رق�قة معدن�ة ع� جدران العاج، �ساعد ع�  •
 .�ةجذر الالأقن�ة دّة بجدران  ا�عزز التصاق المواد الس •

 

 
�
 Nano-MTA (Nano-mineral trioxide aggregate): ثان�ا

ي  (Mineral Trioxide Aggregate) التقل�د�ة MTA مادة
  ، إغلاق الذروة(Perforation repair)ات باثقنالا   إغلاقُ�ستخدم �ف

(Apexification)ات إضاف�ة ض ها بحجم نانوي، تكتسب مم�ي  .. عند تحض�ي

 .(Setting time) زمن التصلب الحجم النانوي ي��د مساحة السطح، مما �ّ�ع  •
 .(Sealability) الختم�قلل النفاذ�ة و�حسن خاص�ة  •
 .(Stem cell differentiation) �حفّز تمايز الخلا�ا الجذع�ة اللبّ�ة •
 .�حسّن التوافق الحيوي و�قلل الاستجابة الالتهاب�ة •

 

 
�
 (Nano-sealers) النان��ة مواد الحشو : ثالثا

 .nHA مضاف إليها �ةراتنج مواد  •
 .س�ل�كات ال�السيوم بحجم نانوي  •
 .ZnO بجس�مات الفضة أومواد معززة  •

 الفوائد

 .أع� مع العاج ارتباطقوة  •
 .للجراث�م خصائص مضادة  •
 .(Microleakage) مجھريتقل�ل خطر الت�ب ال •
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�
 (Nanoparticle-based Irrigants) النان��ة سوائل الإرواء: رابعا

 .AgNPs المدعّم ب ـ (NaOCl) محلول هيبوكلور�ت الصوديوم •
 .(Nano-CHX) ال�لوره�كس�دين النانوي  •

 الفوائد

ي الأناب�ب العاج�ة •
اق أع� �ف  .قدرة اخ�ت

 .Enterococcus faecalisالمقاومة مثل   الجراثیمفعال�ة أ��ب ضد   •
ة أطول من النشاط المضاد   •  . للجراثیمف�ت

 

ن مواد لب�ة تقل�د�ة ونان��ة : )٢جدول (  مقارنة بني

 الخاص�ة  المواد النان��ة المواد التقل�د�ة
 زمن التصلب  (Nano-MTA) أق� (التقل�دي MTA) ط��ل
 (Sealability) الختم أفضل ج�د

 إعادة التمعدن (nHA) قوي  محدود 
 للجراثیم النشاط المضاد  (AgNPs, ZnO NPs) مرتفع متوسط 

 كلفةتال أع� أقل
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