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الأجهزة التقويمية المتحركة

الدّكتور شادي جورج معـــــوّض

المنـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارةجامعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

ـــة طـــــــــــــــــــــــب الأسنـــــــــــــــــــــــــــــــان كليــــــــــــــــ

قسم تقويم الأسنان والفكين

ةـــالسنـــــــــــــــــــــــــــة الرابعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

/2/تقويـــــم الأسنان والفكين 

Orthodontic Removable Appliances
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:الأهداف العامة للفصل

ثحيمنالمتحركةالتقويميةالأجهزةحول العامةبالمعلوماتالتزودإلىالفصلهذايهدف

,عملهاوآليةومكوناتهااستطبابتها

:المهارات التي يمكن اكتسابها

 تحركةالمالأجهزةاستخدامكيفيةفهممنالطالبتمكنالفصلفيالواردةالمعلوماتإدراكإن

,استخدامهاتتطلبالتيالإطباقسوءوحالاتوتصنيعها

:انطلق أبعد

:هيالفصلهذافيالمعتمدةالمراجعفإنأكبر,بمعلوماتالاستزادةأجلمن

ORTHODONTICS: CURRENT PRINCIPLES AND TECHNIQUES, SIXTH EDITION, Graber, Lee W, 
2017 by Elsevier.

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

لمحة تاريخية

المطاطمادةمنالمتحركةالصفائحصنعمنأول Goodyearيعد

.(الكاوتشوك)

وLindererمنلكلالنماذجمنالعديدظهرتذلكبعد

Kingsleyالصفائحهذهوعملشكلمنحسنت.

Nordالموسعةإدخالمنتمكن1920عامScrew.

إيجادفيA.M.Schwartzالنمساويللطبيبالفضليعود

.الحاليةبصيغتهاالتقويميةالاكريليةالصفائح
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محاسن ومساوئ الأجهزة المتحركةـأولا 

The advantages & disadvantages of 
Removable appliances

8
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:ميزات الأجهزة المتحركة

تتميز 
الأجهزة 
ـ المتحركة ب

قليلة الكلفة

يمكن أن تنزع 
من قبل 
المريض

في حال عطبها 
يمكن للطبيب

نزعها وإرسالها 
للمخبري

توفر وقت 
الطبيب ويمكن

لةتعديلها بسهو

نيعبسيطة التص

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

إمكانيات الأجهزة المتحركة

يمكن 
للأجهزة 
المتحركة أن

تعالج غالبية 
حالات سوء 
الإطباق التي 
تتطلب إمالة 

بسيطة

تقوم بتوسيع
هيكلي للفك 

العلوي

تنجز حركات 
آمنة وبسيطة

إنجاز حركات 
الإمالة وفصل 

.العضة

تطبق من قبل 
طبيب الأسنان 

الممارس
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الأجهزة المتحركةمحدوديات

لا يمكن 
للأجهزة 

المتحركة أن

تحرك 
الأسنان 
بحركات 
جسمية

إغلاق 
الفراغات 

الناجمة عن 
القلع

أن تكون مصدر 
ي راحة للطبيب ف
حال كان 

المريض غير 
متعاون

تجري 
معالجات 
فعالة على 

يالفك السفل

ال تعالج انفت
مجموعة 
كبيرة من 

الأسنان
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:الأجهزة المتحركةاستطبابات

:إجراء حركات الإمالة البسيطةـ 1

 حوالي قع تقريبمركز الدوران يعند إمالة السن بالجهاز المتحرك فإن 
ً
ا

 من الذروة% 40
ً
من طول الجذر اعتبارا
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:التغطيةمقدارانقاصـ2
ىمستواستخداميتمالعميقةالعضةحالاتففي

يساعدناأنيمكنالذيمسطحأماميعضةرفع
زوغببالسماحطريقعنوذلكالتغطيةإنقاصفي

طور التباستمرارالسماحوكذلكالخلفيةالأسنان
.العمودي

:الإطباقيةالتدخلاتإزالةـ3
خدمتستأنيمكنالخلفيةالعضةرفعمستوياتإن

كوسةالمعالعضاتتصحيحولتسهيلالإطباقلدعم
.الإطباقتحريرطريقعن

13
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الأسنانتبزيغ-4

للقواطعالبسيطالدورانمنع-5

مسافةكحافظاتـ6

سنانالأمنمجموعةوضععلىبالمحافظةليقومالمتحركالجهازاستخداميمكنحيث
.لهاالمخصصالمكانفيالدائمةالأسنانبزوغيتمأنإلى

14
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:كمثبتاتالمتحركةالأجهزةاستخدامـ7

 
ً
.الفعالةجهزةبالأ المعالجةانتهاءبعدكمثبتاتالمتحركةالأجهزةاستخداميتمماكثيرا

 Habit deterrent:الفمويةالعاداتبعضلمنعالمتحركةالأجهزةتستخدمـ8

عاداتالبعضلمنعالعناصرببعضمزودبسيطمتحركجهازاستخداميمكنفمثلا
.اللسانيالكابحمعالمتحركالجهازمثل.الفموية

15
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مكونات الأجهزة المتحركةـثالثا

The components of Removable appliances

16
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المتحركةالأجهزةمننوعينبيننميز

القيامأجلمنيصمم:الفعالالجهاز
خلالمنإمالةحركةالأسنانبتحريك
نهايتضمالتيالفعالةالعناصرتنشيط

.Screwsوالموسعاتالسلكيةكالنوابض

علىالإبقاءأجلمنيصمم:الحياديالجهاز
حافظات:مثل.الحاليوضعهافيالأسنان
.المثبتات–المسافة

17
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المتحركةالأجهزةعناصر

Removable Appliance Components
ومنداعمةوعناصرفعالةوعناصرمثبتةعناصرمنالمتحركةالأجهزةتتألف✓

.القاعديةالصفيحة

 كأنهمنالرغمعلىمعينةوظيفةلتأديةمصممالعناصرهذهمنعنصركلإن✓
ً
ثيرا

لكلضروريةهيالضماتالمثالسبيلعلى:وظيفةمنأكثرالعناصرأحديؤديما
.والتثبيتالدعممن
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الجهاز المتحرك

ةالصفيحة القاعدي

عناصر فعالة 
Active

النوابض 
Springs

الموسعات 
Screws

مستويات رفع
العضة

عناصر مثبتة 
Retentive

الضمات 
Clasp

ي القوس الشفو

19

المتحركةالأجهزةعناصر
Removable Appliance Components
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الصفيحة القاعدية-1
مختلفبينيجمعالذيالأساس يالإكريليالهيكلتمثل•

.المتحركالجهازأجزاء
ميميوصمباشربتماستكون بحيثتصميمهايكون ✓

الفمويةالرخوةالنسجمع

 نبيالتثبيتمناطقضمنتدخلالصفيحةحواف✓
(الحنكيةأو)اللسانيةالناحيةمنالسنية

يميالتقوالجهازثباتمنيزيدالمميزالتصميمهذا✓
علىالصفيحةهذهتعملحيثالدعميعزز كما

قتطبيعنالناجمةالفعلردقوى توزيعوامتصاص
.نانالأسجميععلىمتجانسبشكلالتقويميةالقوى 

20
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ملم3-2متجانسةسماكةذاتتكون أنيجب✓
فعالعنصرإلىالقاعديةالصفيحةتتحول أنيمكن✓

حةالصفيجسمإلىموسعةبإضافةوذلكالأسنانلتحريك
حالسطوخلفمنانتقائيبشكلالإكريليشذبعندماأو

الخلفهباتجالتحريكهاالأسنانلبعضاللسانية
السفليةوالعلويةالفكيةللصفائحالإكريليةالقواعدتشكل•

:معتتناسببحيث
.المنطقةتشريح✓
.الفعالةالعناصرونموذجعدد✓
.المطلوبةالسنيةالحركات✓
 أيضوالنفسيةالفيزيولوجيةالعواملتؤخذأنيجبكما✓

ً
ا

.الإكريليةالصفيحةتصميمأثناءالاعتباربعين

21
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يمكنوالذي.عضةرفعمستوى إضافةخلالمنالإكريليةالصفيحةوظيفةتتغيرأنيمكن•
.العلوي أوالسفليالجهازمنالخلفيأوالأماميالجزءالىإضافته

22

مستوى رفع العضة 
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الأماميالعضةرفعمستوى •

.ميةالأماالأسنانمنطقةفيالقاعديةللصفيحةتضافاكريليةزيادةعنعبارةوهو:تعريفه•

 العضةرفعمستوى يكون أنيجب:تصميمه•
ً
منالمريضيتمكنلاوبحيثالكفايةفيهبماعريضا

 يكون أنويجبكما.خلفهالعض
ً
 مسطحا

ً
الخلفيعالتراجلتجنبالخلفباتجاهينحدرلاأيأيضا

الإطباقسوءمنIIالصنففيخاصبشكلمهموهذا.السفليللفك

مثل.حالةلكلالمميزةالخصائصبحسبالمسطحأوالأفقيالعضةرفعمستوى يعدلأنيمكن•
.السفليالفكلتوجيهإطباقيميزابإضافة

23
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Bite opening - posterior teeth erupt into the space

24
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a للقواطع السفليةميزابمستوى رفع عضة أمامي مع

bمستوى رفع عضة أمامي مع تغطية للقواطع العلوية

25
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:الأماميةالعضةرفعاستطبابات
.iعنالناتجةالعميقةالعضةحالاتلمعالجة

النموعدموالخلفيةالأسنانبزوغنقص
السنخيةللنتوءاتالطبيعيالعمودي
.الخلفية

.iiالسفليللفكالخلفيالدورانتحريض
منالسفليللثلثالعموديالبعدوزيادة
ةالعضرفعمستوياتتستخدمحيثالوجه

أينللفكيالفعالالنموفترةخلالالأمامية
.رحلةالمهذهوقبلالجنس يالبلوغفترةأثناء

.iiiمعكوسةبعضةالمترافقةالحالاتجميع
دالبعزيادةبهايرادوالتيخلفيةأوأمامية

.الوجهمنالسفليللثلثعموديلا
26
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Guide plane  مستوى الإرشاد:

يستخدممائلمستوى عنعبارةوهو:تعريفه•
تديم:تصميمه.السفليةالقواطعوضعلتصحيح
الأماميةالحافةمنمائلبشكلالإرشادمستوى 

افةالح.الخلفيةالحافةباتجاهالعلويةللصفيحة
 منالأقلعلىملم2لمسافةتنهىأنيجبالأمامية

ويةالعلالأماميةللأسنانالقاطعالحدباتجاهاللثة
 سيشكلذلكفإنوبالتالي

ً
فليةالسللقواطعإعاقة

 الإنحرافمنالسفليالفكسيمنعمما
ً
 اتجاهببعيدا

.الأمام

 الفكحركةلتحديدالمفضلةالأخرى الطرق ومن•
 لفكاأسنانمعهلتتماسانتهائيميزابهوالسفلي
.السفلي

27
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 مستوى إرشاد على الصفيحة العلوية

28
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شادالإرمستوىيبينتخطيطيرسم

29
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Posteriorمستوى رفع العضة الخلفي  bite plane

 ييغطوعادةالعلويةأوالسفليةالصفيحةمنلكلضافتاكريليةزيادةعنعبارةهو:تعريفه•
.الخلفيةالأسنانلكلالإطباقيةالسطوح

30
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:رفع العضة الخلفية استطبابات

حركةلتسهيلالخلفيالعضةرفعيستخدم.الخلفيةالمعكوسةالعضةحالات•
غيرأوثانويةحركاتأيحدوثولتفاديمعكوسةبعضةالمتواجدةالأسنان
.المقابلةالأسنانمستوى علىمرغوبة

لإزالةالخلفيالعضةرفعيستخدمحيث.الأماميةالمعكوسةالعضةحالات•
شفوي الباتجاهالأماميةالأسنانحركةوتسهيلمؤقتبشكلالحدبيالتشابك
السنتحريربعدالعضةرفعإزالةالضروري منلكنالإطباقيةالإعاقاتوتفادي

.المعكوسةالعضةمن

ماميةالا المفتوحةالعضةوانقاصالسفليللفكاماميدورانتحريضيرادعندما•
.

31
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.لأرحاءابينوماالضواحكبينمايختلفالاسترخائيةالمسافةمقدارإن:صنعهكيفية•
معالأمثلةبيتركبوذلك.العضةرفعصنعأثناءالاعتباربعينيؤخذأنيجبالاختلافوهذا

فيةمباشرالعضةمستوى يصنعأنيمكنأخرى جهةومن.المطبقعلىالشمعيةالعضة
المطبقىعلمركبةغيرأمثلةبواسطةالمخبرفيالمصنوعالعضةمستوى لأن.المريضفم

 تتطلبسوفصحيحبشكل
ً
 وقتا

ً
أنالمهممنلذلك.المريضكرس يعلىلتعديلهاإضافيا

العضةعرفمستوياتصناعةعندوخاصةصحيحبشكلبعضهامعمتمفصلةالأمثلةتكون 
.الصدغيالفكيالمفصلاضطراباتمرض ىعند

مع.شفوياالأماميةالقواطعلإمالةجهاز

آدمضمة,الأولىالأرحاءعلىآدمضمات
mm 0.7سلكالمركزيةالقواطععلىمضاعفة

عرف.أمامياالأربعةالقواطعلتحريكموسعة.
الإطباقلفصلخلفيعضة

32
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 الخلفيالعضةمستوى يصنعأنيمكن
ً
 تؤمنخيرةالأ الطريقةوإن.المقابلةالأسنانمعيتشابكأومستويا

 
ً
 إرشادا

ً
.لإطباقيةاالتداخلاتأوالمبكرةالإطباقيةالتماساتلتجنبالانتباهيجبلكن,أفضلإطباقيا

لدعماتعزيزفييساهمأنيمكنالعضةرفعمستوى فإن,الجانبثنائيةالمعكوسةالعضةحالاتفيف
 كون ويمرغوبةغيرالحركةفيهاتكون التيالمنطقةفيتشابكذيالعضةرفعمستوى يكون وبحيث

ً
 أملسا

مرغوبةالحركةفيهتكون الذيبالاتجاه

33
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:النوابض

:ميكانيكية أو آلية عمل النوابض

34
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FORCE AND DEFLECTION OF 

STAINLESS STEEL SPRINGS

F = k .d .r4

         l3where

r = radius of the wire
d = deflection of the wire
l = length of the spring
k = stiffness of the wire (Young’s Modulus)

35
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Increasing the radius of the wire by 2 will result in 

the force applied increasing by 16 times;

Increasing the length of the spring by 2 will reduce 

the force applied by 8 times

36

FORCE AND DEFLECTION OF 

STAINLESS STEEL SPRINGS

F = k .d .r4

         l3
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ةالتاليالنقاطالنابضتصميمعنديراعى

Wire Dimensions:السلكأبعاد

لكالسوقطرطول علىالنابضمرونةتعتمد
المستخدم

37

محاط(مم0.5)حنكيدفعنابض

محميوبالأكريل

F = k .d .r4

         l3
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قلالأالأسلاكمنالمصنوعةالنوابض•
لقبمنبسهولةتتشوهملم0,5من

.باستخدامهاينصحولاالمريض
يلبإكريغطىوالذيالحنكيالنابض

عيصنلحمايتهالقاعديةالصفيحة
وإنملم0,5بسماكةسلكمنعادة
ضنوابلصنعمقبولةالقياساتهذه

 ولكنالأقواسوالخديةالدعم
صنعتأنيفضلالنوابضهذهلتقوية

.ملم0,7بسماكةأسلاكمن

38

للنابدهليزيجرنابض

مم0.5قطرهبغمدمدعوم
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القوة

Force:
للأسنانالأضعفبالقوةينصح)40gالى25بينماالمطبقةالقوةتتراوحأنيجبالجذروحيدةللأسنان

 للازمةاالقوةعتبةمنأقلتكون قدالقيمتلكمنالأقلىالقو.(الرباعياتمثلالقصيرالجذرذات
 سببتوقدالدعملفقدانوتؤديالسنيةالحركةمنتؤخرالمفرطةالقوى .السنيةالحركةلتحقيق

.للمريضبالنسبةارتياحعدم

السنيةالحركةاتجاه

Direction of tooth movement:

جراءلإالحنكيةالنوابضتستخدمفبينما.والسنالنابضبينالتماسنقطةخلالمنذلكيحدد
الحنكيةركبةالمكانتإذاتستخدمأنيجبالدهليزية,النوابضاللسانيةوالدهليزيةالشفويةالحركات
.السنسطحعلىصحيحبشكلالحنكيالنابضوضعبالإمكانيكنلمإذاأومطلوبةللحركة
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المريضوراحةالإدخالسهولة

Ease of insertion and patient comfort:

 تخدمةالمسالإصبعيةالحنكيةالنوابض,حالأيةعلى.المرض ىقبلمنالإستخدامسهلةالنوابضمعظم
 الأسنانلجر

ً
.Tنابضعليهايفضللذلكالمريضقبلمنتحملهايصعبدهليزيا

فيتنغرز إنهافوبالتاليجيدبشكلمصنوعةنهايتهاتكنلمإذاإلاالتحملجيدةالحنكيةالنوابضمعظمإن
 تسببالأقواسوالخديةالنوابض.المريضخد

ً
 ضمنبعمقممتدةكانتإذامؤلمةتقرحاتوإزعاجا

 بارزةكانتإذاأوالدهليزي الميزاب
ً
.خديا
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:Deflection(التنشيط)الإحناء

.نالسونوعالمطلوبةالسنيةالحركةومقدارالسلكأبعادعلىوالتنشيطالإحناءدرجةتعتمدـ

.الشهرفيملم2الى1بينماهوالسنيةالحركةمنالمتوقعالمعدلـ

 .15g/mmإلىتصلإمالةقوةنسبةتمتلكملم0,5بقطرسلكمنتصنعالتيالحنكيةالنوابضـ
 عرضثلث)ملم3بمقدارالنابضهذاتنشيطيتمالمطلوبةالقوةدرجةعلىوبالاعتمادوبالتالي
.(تقريباالسن

 قوةالتنخفضأقلحناءإومع.صحيحبشكلالنابضإدخالبلمريضلمحيسلنالزائدحناءالإ إنـ
 نيةسحركةحدوثتوقعيمكنأومستمربشكلالنابضتنشيطالضروري منويصبحالمطبقة
.متقطعة

النوابضبواسطةمستمرةسنيةحركةعلىالحصول الصعبمنبأنهيعنيمما
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:الحنكيةالنوابض
Double Cantilever Spring(Zنابض)المضاعفالدفعنابض

 الثنيةدفعيستخدم:الاستطباب
ً
.مم0.5سلكمنالمصنوعالمضاعفالدفعنابضشفويا

قصرتلماكلأنهالمساحةبهتسمحممكنطول أقص ىفيتكون أنالنابضهذالأذرعالمهممن:الصنعطريقة
 ابضالنوالمريض,قبلمنالجهازالجهازتطبيقصعوبةزادتوتعديلهاصعوبةزادتوقساوتهازادت
.المطلوبالأثرلإحداثللسنالحنكيالسطحعلىعموديبشكليكون أنيجب

مم0.35سلكمنمصنوعمضاعفدفعنابضفإنصغيرةالمتوفرةالمساحةكانتوالرباعيةإمالةحالةقي
 يكون 

ً
.مناسبا

مم0.5مضاعفدفعنابض
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 والصفيحةبالمثبتللطرفالأقرببالذراعنبدأفإنناالنابضعلىتعديلاجراءنريدعندما:التنشيط•
 كذلوالحرالذراععلىلنعدلننتقلثمالتنشيطمننوعلإحداثذلكوالعروةقربالتعديلنجري 

 لإبقائه
ً
.السنعلىعموديا
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PROBLEM 1: UPPER INCISOR INSIDE BITE

44

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

Active component: Z-spring to 1/
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BITE OPENING: Posterior bite capping to 654 / 456 (more comfortable for patient)
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BASEPLATE: to connect everything together, also

                        some anchorage
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ACTIVATE THE Z-SPRING....
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...VOILA!
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الدفع الأمامي المغلقةنوابض
Closed protrusion springs

آنيبشكلالأمامنحوالأماميةالأسنانكلدفع:استطباباته•

والمفتوحضالنابمنمرونةأقلفهوبالتاليو.الإكريلضمنالنابضلهذاالحرةالنهاياتتتوضع:تصميمه•
.عروتينأوعروةمنيشكلأنويمكن.أرفعسلكمنيصنعأنيجب

aالثنيةعلىأماميدفعنابض

bمضاعفةعرىمعمغلقأماميدفعنابض
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spring- temperedالصلبالسلكقطريتراوحأنيجب•
 وملم0,6الىملم0,4بينماالنابضهذالصنعالمستعمل

.النابضطول علىبالاعتمادذلك

 يمكن•
ً
 عندمابفعاليةالأماميالدفعنوابضتستخدمأنأيضا

للدعمشفوي سلكمعتدمج

 أعرضيصنعأنيجبالنوابضمنالنوعهذا•
ً
 نالسمنقليلا

 تنشيطدبعكافيةتماسمنطقةتبقىوبالتاليعليهيؤثرالذي
.النابض

•aالشفويالقوسمعالنابضهذادمجإن,تنشيطعرىمعمغلقأماميدفعنابض

.القواطعانفتاللتصحيحفعالةطريقةيعتبر

bالقواطعانفتاللتصحيحشفويقوسمعمفتوحأماميدفعنابضدمج
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دميستخأنيمكنعندئذ  آنيبشكلالأمامنحوالأماميةالأسنانكلدفععند:تنشيطه
.موحدةقوةيولدالنوابضمنالنوعهذاUحرفبشكلمساعدةعروةمعالمغلقالنابض
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عديلتالمغلقالنابضتنشيطينتج
 aمنالأشكال.شكلهفينموذجي

فيالحادثةالتغيراتتظهر  eالى
.العرى تنشيطخلالمنالنابض

ـ

ميالأماالدفعنابضفيالتغيرات
تنشيطهعندالمغلق
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:(Coffin spring)الحافري النابض•

معكوسةعضةجعلاالمثالسبيلعلى)السنيةللقوسالعرض يالتوسيعفييستخدم:استطباباته•
.(الجانبأحادية

.مم1.25سلكمنمصنوعقوي نابضوهو:تصميمه•
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:دهليزيةالالنوابض•
 مساعدةمعمتستخدقدوالحنكيالإتجاهفيوالوحش يالأنس يالإتجاهفيالأسنانلتحريكتستخدم•

 الملصقةالإضافاتبعض
ً
.اطباقيةحركةإحداثفيالأسنانعلىمباشرة
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:Buccal canine retractorللنابدهليزي جرنابض•

 متوضعنابلجريستخدم:استطباباته•
ً
.الوحش يوالحنكيالإتجاهفيدهليزيا

سلكمنومالمدعغيرالنابضيصنعلذلكثابتغيروللمرض ىمريحغيربأنهمشكلةلديه:تصميمه•
.كبيرةقوةيولدقدلهبسيطاحناءأيأنإلىيؤديهذالكنوالثباتبعضلتأمينمم0.7

 والملتصقةاللثةنهايةمنبالقربالعروةتقعأنيجب•
ً
منتصفهلىإيعبروالذراعينزل وللنابحشيا

.للنابالأنس يالطرفنهايتهفيليلامسحولهيلتفثم

مم1فقطيعادلبماتنشيطهيجب:تنشيطه•
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Where canines are bucally placed, use buccal

canine retractors, made in either 0.7mm wire

or 0.5mm wire supported by 0.5mm internal

diameter tubing where it emerges from the acrylic
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Canines can be pushed palatally into the 

line of the arch as they move distally
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النوابض الملاصقة 
Proximal springs

الأماميةنانالأسلتحريك(السنيةبينماالمسافاتنوابضأو)الملاصقةالنوابضتستخدم:استطباباتها•
 تدعىأنيمكنفرديةحالاتعلىبالإعتمادو.وحش يأوانس يباتجاه

ً
.وحشيةالأوالإنسيةالنوابضأيضا

.للقواطعملم0,6أو0,5والضواحكوللأنيابملم0,6بقطرأسلاكمنتصنعالنوابضهذه:تصميمها•

 ويمتدلسنلالملاصقبالسطحيتعلقالذيوالشعرلدبوسمشابهانحناءالسنيةبينماالنوابضتمتلك•
 تقتتوضعالسنتمسالتيالنابضمنالمنطقةإن.للسنالدهليزي السطحعلىخفيفبشكل

ً
موازيةريبا

.الإطباقيللمستوى 
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النوابض الملاصقة أو ما بين السنية مع عروة بشكل دائري

64

 النابض من الحنكي الجزءيكون أن يمكن•
ً
مستقيما

.Sحرفبشكلعروتينبشكليكون أوقوسبشكليحنىقدأو.
إن.ملم1مسافةالمخاطيالغشاءعنالملاصقالسلكابعادالىالانتباهيجبالملاصقةالنوابضصنععند•

.بةالمرغوالسنيةالحركةنوععلىيعتمد(لثوي أوقاطعيباتجاه)السنمعالنابضتماسنقطةموضع
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Sحرفبشكلعرىمعملاصقةنوابض دائريبشكلعرىمعملاصقةنوابض
الإنسينحوالثنايالتحريك
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PROBLEM 3: Increased overjet, proclined incisors
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Extract 4/4 to allow overjet reduction
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RETENTION: Adams cribs on 6/6 ,

                       Southend clasp 1/1
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ACTIVE COMPONENTS: Palatal finger springs 3/3

         with wire guards for 

                                          stability

69

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

BITE OPENING: flat anterior bite plane

Trim acrylic
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3/3 at end of canine retraction
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Canines retracted. Now the incisors

must be retracted
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RETENTION: Adams cribs 6/6 with arrowhead

                       extensions to 5/5
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Metal stops mesial to 3/3 to prevent these

teeth from moving forward
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ACTIVE COMPONENT: Labial bow in 0.7 mm wire

                                 with large U-loops to allow

                                        activation
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BITE OPENING: flat anterior bite plane
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Labial bow activated 1-2 mm at each visit by 

squeezing vertical legs of U-loops together. 

Palatal acrylic must be trimmed away by the 

same amount.
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End of incisor retraction
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:Labial bowالقوس الدهليزي أو الشفوي -4

.يفيد كعنصر مثبت أو فعال بحسب الحالة •

: بالنقاط التالية استطباباتهويمكن تلخيص •

83

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

.iشذيبوتالعرى بإغلاقالقوستنشيططريقعنالمفرطالشفوي بروزهاوإنقاصالأماميةالأسنانرصف 
.الأماميةللأسناناللسانيةالسطوحخلفمنالإكريل

.iiبالحركةالأماميةللأسنانيسمحهذاالكبحوفعلالأماميةالأسنانعنالشفةابعاد 
ً
تخدمويس.شفويا

.الحالاتهذهفيالقاس يالسلك

.iiiإحداهاتحريكعندالأماميةالأسنانتثبيت 
ً
.معكوسةبعضةالرباعيةوجودعندمثلا

.ivالتقويميللجهازوالثباتالدعمتأمين.

.vالتثبيتجهازعناصركأحد(نموذجHawley)التقويميةالمعالجةنهايةفييوضعالذي

.viالقوسالحالاتهذهفي.المطاطيةالأربطةخطافاتأوالقوسعلىالملحومةالعرى والنوابضدعم
.ملمspring tempered  0,9أوصلبسلكمنيشكلالشفهي

.viiةالصفيحانسجامليعزز ضمةبعمليقومالأماميةالأسنانمعالشفهيالقوساحتكاك,الاحتكاك.
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URA with labial bow to retract 21/12
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قوس هولي•

كون يأنيمكنوالذيوالفعالةالمثبتةالصفائحعناصرمنهامعنصرهوالشفهيالقوس
 
ً
 أوالأسنانمعالتماسبحالةفعالا

ً
سلكنميصنعوهو.الأسنانمعيتماسلاعندماحياديا

.ملم0,8الى0,7وبقطردائري مقطعذو
فيهايستخدمالتيالحالةحسبspring-temperedصلبأوقاس ي,السلكصلابةتحدد

.الشفوي القوس
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الشفوي القوسمكونات•

•The labial wire and its components

:التاليةالعناصرمنالشفوي القوسيتألف•

.القاطعيالقسم•

.العموديةالعرى •

.الإطباقيالقسم•

.المثبتةالنهايات•
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 يتوضعأويمسأنإما(الحالةعلىبالاعتماد)السلكمنالقاطعيالقسم•
 
 بعيدا

ً
 المتوسطثالثلعنقليلا

الإنس يلثالثأوالجانبيةللقواطعالوحش يالثلثعندصحيحةبزاويةبانحناءوينتهيالقواطعتيجانمن
أو)السنيمسإنماوالقواطعجميععادةيمسلاالشفوي القوسمنالقاطعيالقسم).للأنياب
.شفويةالأكثر(الأسنان

 القسمباقترفكلما.المرغوبةالحركةبنوعمباشرةيرتبطالشفوي القوسمنالأفقيالقسمتوضعإن•
نقطةبمباشرةيتعلقالدورانمركزلأن.الإمالةإمكانيةزادتكلماللأسنانالقاطعةالحوافمنالأفقي

لوخلاللجهازالأوليالإدخالعنديعدلالشفوي القوسمنالقاطعيالقسمارتفاع.التاجيةالتماس
.اللاحقةالزيارات
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منتتألفالعموديةالعروة,الأنيابمنطقةفيعموديةبعرى الشفهيالقوسيزود•
ملم12الى9بينمايتراوحالعروةارتفاع.صغيرقوسخلالمنيتصلانمتوازيينساقين
تتوضعالعروةفإناللثةمستوى عند.اللثويةالحافةفوق ملم3الى2تمتدوعادة

 ملم1,5الى1لمسافة
ً
وفتحالسلكتقصرالعرى إغلاقأنحيث.النسجعنبعيدا

.السلكتطيلالعرى 
.الأول الضاحكوالناببينماالفرجةيجاور العموديةالعروةمنالوحش يالذراع•

ضمنتثبيتهةمنطقإلىومنهاالإطباقيالقسمليشكلالإطباقسطحالسلكيعبرعندئذ  
السطحعلىللسلكالعبور وهذا.المثبتالقسمليشكلاللسانيأوالحنكيالإكريل
 يكون أنيجبالإطباقي

ً
ذلكوالأول للضاحكالإنس يالسطحعنالإمكانقدربعيدا

لسطحاباتجاهالسلكنهايةإحناءويعاد.الإمكانقدرالإطباقيالتداخلمنللتقليل
الإكريلضمنللتثبيتاللثوي 
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ويالشفالقوسصنعيتمأنيجب

منضسلبييكونأنوجيدبشكل

شفويانقوسانيظهر.الإكريل

معسلبيالآخروفعالأحدهما

دعن,بالجبسالمدعومةنهايتهما

سالقويظهرالشفويالقوسقطع

بينواضحانفصالالفعال

.المقطوعتينالنهايتين
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الحرابيةالطية

المنتصفمنالقوسقسمنالو
كثيرا  العروةمرونةستزداد
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:Screwsالموسعات -6
 الةالفعالعناصرممنالموسعةتعتبر•

 المستخدمةالإضافية
ً
 لأجهزةافيكثيرا

 بشكلوتعملالمتحركةالتقويمية
 لىعإضافيةمسافةتأمينعلىأساس ي
الاتجاهينفيوذلكالسنيةالقوس
 العرض يوالاتجاهالخلفيالأمامي
.الموسعةوضعبحسب
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مركزي جزءعنعبارةهوللموسعةالنموذجيالشكل•
معتهنهايتتصلملفوفنابضأوملولببرغيبشكل

 ومتناظرعموديبشكلتتوضعانمعدنيتيناستطالتين
.ثقوبأربعةعلىالبرغيهذاويحتوي 
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يالمركزالجزءهذادورانعنينتجبحييثالموسعةتصمم•
التيةالمسافعرضوزيادةالجانبيتينالإستطالتينتباعد

.الموسعةتشغلها
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ورهبديتصلالذيوالصفيحةأكريلبواسطةقواهابإيصالعادةةالموسعتقوم•
.بالأسنان

وكبيرةوةقينتجمما,الأسبوعفيمرتينأومرهالموسعةبتنشيطعادةالمريضيقوم•
.متقطعةلكنها

الحجمو,الثبات,الحركةعلىالكافيةالقدرةهيالموسعةفيالمهمةالصفات•
.الصغير

خيرةالأوالمزدوجةوالمفردةالموسعاتهيوالموسعاتمنأساسييننوعينيتوفر•
 أكثر

ً
ليلةقالموجودةالمساحةتكون عندمامفيدةالمفردةلكنوالأولىمنثباتا
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:الموسعاتتواجهالتيالمشاكل•

.عليهاالمطبقالضغطتحتذلكوالتوسيعبعدالأول لوضعهاتعودبعضها•

.ازالجهارتداءيعيدأنالمريضعلىالصعبمنيصبحفإنهطويلةلفترةالفمخارجالجهازتركإذا•

لاتجاهيرتشالصفيحةفيإشارةوضعالجيدمنوخاص,مفتاحباستخدامالمريضبواسطةيتم:التنشيط•
.الموسعةإدارة

 إن•
ً
 علىالتأكيدعليناو,شهر/مم1بمقدارسنيةحركةينتجسوفأسبوعكلدورةربعبمقدارتنشيطا

.التنشيطبعدمستمربشكلالجهازيرتديبأنالمريض

 مرتينالموسعةتنشيطمفيدالحالاتبعضفي•
ً
.الدعملفقديؤديقدهذالكنو,أسبوعيا

كانإذافقطةمقبولالكبيرةالقوى هذهتعتبروالأسنان,تحركتكلماتقلمتقطعةكبيرةقوةتنتجالموسعة•
الرباطاحتمالحدودخلالتتحركالأسنانفإنهناومم0.2اليتجاوز لاالمراتمنمرةأيفيالتنشيط
.شديدةHyalinizationزجاجيةاستحالةيحدثلنوالسنخي
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:الأجزاء الأساسية المكونة للموسعة •

•Parts and construction principles

ومن واحد أو اثنين من الدبابيس threaded cylinderبرغيتتألف الموسعة من •
.housing, ومن وصلة ذات عمودين  guide pinsالإرشادية 

الموسعة قبل التوسيع يعالتوسبعدالموسعة
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 إن•
ً
 تدويرا

ً
 ينتجسوفللموسعة   360بمقداركاملا

ً
حيثملم1الى0,8بمقدارتبعيدا

مقداربليدور الموسعةمركزفيالثقوبضمنإدخالهليتمصغيرمفتاحاستخداميمكن
.مرةكلفيدورةربع

 ةالموسعبرغيتوضحصورة
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كلفيالمريضقبلمنعادةينجزالذيو   90بمقدارتدويرخلالومن•
ول الحصيمكنبالتاليوجانبكلمنالتوسيعمنملم0,1سيحدثأسبوع

.للنسجأذيةدون منالسنيةللقوستوسيععلى
 يثح.الصفيحةلأجزاءالإزاحةوالأعظميالفتحمقدارالموسعةطول يحدد•

.ملم8-5الىيصلأعظميفتحالموسعاتبعضتملك
 قويالقاعديةالصفيحةأجزاءوالموسعةبينماالإتحاديبقىأنيجب•

ً
 عندا

وجيدبشكلمصنوعةالأجهزةتكون أنالمهممنلذلك.الموسعةفتح
.المرغوبةغيروعليهاالمسيطرغيرالتغيراتتجنبيمكنبالتالي
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صغيرمسكنذاتموسعة وحيدإرشاددبوسمعموسعة

فقط بشكل مع دبابيس الإرشاد مغلفة بالكامل بالوصلة أو أنها مغلفةالبرغييمكن أن يكون 
.جزئي 
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الموسعةوضع•

•Placement of the screw

ضمنالموسعةتثبيتعندمعينةقاعدةاتباعيجب•
القوسلتوسيعالموسعةتستخدمفعندما.الإكريل
العرض يالتوسيعبموسعةتدعىالضيقةالسنية

Transverse expansion screw  توضعأنيجبوالتي
الدرز نحووموجهةالمتوسطالخطعلىبالضبط
يمروهميخطمنتمروبحيث.median- rapheالحنكي

.الثانيةوالأولىالضواحكبين
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 يالعرضللتوسيعموسعة

اصخبشكلالطويلةوالضيقةالقوسفي
ونحأكبربشكلالموسعةتوضعأنيجب

عةللموسالأفقيالمستوى يكون .الخلف
كنيملذلكالحنكلمستوى موازي بشكل

فيالإمكانقدررقيقةالصفيحةتبقىأن
.المنطقةهذه
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a للموسعةصحيحوضع

bللموسعةخاطئوضع

عةللموسالصحيحالتوجيهمراعاةيجب
اطئالخالتوجيهلأنالسهميبالمستوى 

يرغتنشيطتأثيراتيسببأنيمكن
يدبتحدالموسعةتوجيهيحدد.مرغوبة

قصباتجاه,وليسالقوةحامل
.الإكريل
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عةللموسصحيحتوجيه

ةللموسعخاطئتوجيه
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.العلويةالصفيحةفي   90بمقدارالموسعةتنشط,الأمامنحوالعلويةالقواطعلتحريك.•
 ,المتوسطالدرز باتجاهالبرغييوضع

ً
للأسنانالطوليالمحور علىعموديا

الىعوديوهذاللقواطعأكبرشفويةحركةتسببالمتولدةالقوةفإن,الموسعةتدور وعندما•
.لهاالكبيروالأرحاءلضواحكادعمتأثير
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 القوةتكون الإكريل,قطعبعدشكلهاحسبتسمىالتيYصفيحةفيأما•
 دهليزي وحش يباتجاهالخلفيةالأسنانعلىالممارسة

ً
 منبدلا

ً
اتجاهنمبدلا

عمدتأثيرإن,السهميالتوسيعصفيحةتصميمفيوكما,مطلقوحش ي
 يكون Yصفيحةالأرحاءوالضواحك

ً
.معدوما

110
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الأسنانوةالطبيعيالحدودضمنللقواطعالمحوريالميلانفيهايكون التيالحالاتفي•
 متوضعةالخلفية

ً
الأرحاءوللضواحكالوحش يالدفعيطبقأنيمكن,إنسيا

منتجعلالشفويةللحركةالأماميةالأسنانحركةمقاومةضعفلكن.Yبصفيحة
 إجراءً ذلك

ً
علىول للحصالصفيحةتصميميمكنالأماميالدعملتحسينو.خطيرا

الصلبالحنكمنأفضلفائدة
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واليمنىالخلفيةالأجزاءمنلكلمتماثلوحش يدفععلىالحصول الصعبمن•
ةحركلإحداثالفمويةخارجالقوى استخداميتوجبالحالاتهذهوفي.اليسرى 
.الوحش ينحوالخديةالأجزاء

•

 تتوافرأنيمكنكما•
ً
"Distalizing screw"الوحش يالدفعموسعاتتجاريا

البرغينهايتيحدألأنموسعةنصفتعتبرأنيمكنالتيو.خاصبشكلالمصممة
قانون مشكلةفإنالخاصالتصميمهذامنالرغموعلى,محلزنةتكون فقط
.تجنبهايمكنلاالفعلردوالفعلفينيوتن
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:التوسيعمنأنواعثلاثةبيننميز•

 يكون وقد:Sagittal Expansionالسهميالتوسيع•
ً
علىخاصةيستطبأماميا

 أسنانعدةتشملالتيالأماميةالمعكوسةالعضاتلتصحيحالعلوي الفك
ً
يثحمعا

ويتمماميةالأ للأسنانالحنكيةللسطوحموازيةتكون بحيثالحالةهذهفيالموسعةتوضع
 نانالأستحريكالىالموسعةتنشيطيؤديوبحيثمنحرفشبهبشكلالإكريلقص

ماميةابموسعةالمزودالمتحركالجهازالىويضافالأمامنحومعكوسةبعضةالمتواجدة
.المرغوبةهاحركتولتسهيلالحدبيالتشابكمنالأسنانلتحريرخلفيعضةرفعمستوى 
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RETENTION: Adams cribs 6/6 and 4/4
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ANTERIOR RETENTION: Southend clasp 1/1
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ACTIVE COMPONENT: Expansion screw to 

                                        section 21/12
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BITE OPENING: occlusal capping posteriorly
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Screw is opened by one quarter turn twice a week

and pushes upper incisors forward over the bite
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ً
لإنس ياالإنسلاللتصحيحخاصبشكليستطبالذيخلفيا
فيسعةالموتوضعالمؤقتةللأسنانالمبكرالفقدانيتلوالذي
ةموازيتكون وبحيثالدهليزي نحومائلبشكلالحالةهذه

الخلفونحتحريكهايرادالتيالأسنانلمجموعةالإنس يللسطح
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PROBLEM 4: /5 deflected palatally, 

                       /6 has drifted mesially
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RETENTION: Adams cribs 6 / 46 ,

                       southend clasp 1/1
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ACTIVE COMPONENT: Screw section to /6 , 

                                        Z-spring to /5
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PROBLEM 5: Buccally placed canine /3
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Retention: Adams cribs 6/6 and 4/4

135

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

ANCHORAGE REINFORCEMENT: 

Headgear tubes on 6/6
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ACTIVE COMPONENT: Screw section to distalise

                                        /456
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ANCHORAGE REINFORCEMENT:

headgear to tubes on 6/6
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الضمات و العناصر الداعمة 
Clasps and support elements

 منتنجزالتثبيتوظيفة.والاستقرارالتثبيتمنكلعلىتعتمدالمتحركةالأجهزةفعاليةإن•
.الضماتخلال

:علىالضمةاختياريعتمد•

(aالسنشكل.

(bالسنحالة.

(cضمةكلمساوئ وحسنات.

(dوالتثبيتالدعمقابلية.

(eصنعهاسهولةعلىوليس,المعالجةأثناءالضمةذراعتعديلسهولة.
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ةعادلديهميكون التقويميةالمعالجةمرض ىإن•
ةالمنطقتكون حيثمبكردائمأومختلطإطباق
فيالحالعليههومماأخفضالسنمنالمثبتة
.البالغينأسنان

ماجةالفرمنطقةمنالتقويميةالضماتتستفيد•
أنمنالرغمعلىدعمكمنطقةالسنيةبين

ذاتةالمتجاور للأسنانوالوحشيةالإنسيةالسطوح
منخفضةتثبيتنقاط
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الضمات وحيدة الذراع
Single- arm clasps

 الأكثروالأسهلالضماتهي•
ً
ةالمثلثيالضمةعلىتشتملوهياستخداما

Triangular clasp,الأنشوطةذاتوالضمةLoop clasp ,السهميةوالضمة
Arrowhead claspالكرويةوالضمةBall clasp.
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السنيةينبماالمسافةالضمةتجتازالإكريليةالقاعديةالصفيحةعلىالضماتتثبيتعند•
باتجاهالضمةلذراعالحذروالتعديلالإحناءإن.الإطباقيةالفرجمقابلبإحكامتركبلكي

الإطباقيةالتداخلاتمنعادةيقللالإطباقيةالفرج

المسافةفيعتتوضالسهميةالضمةوالأنشوطةذاتوالضمةالمثلثيةللضمةالتثبيتمنطقة•
السنكللشتبعايختلفالضمةحجم.التماسمنطقةالىبالنسبةلثوياوالسنيةبينما

تعديلتميأنيمكنالمعالجةوخلال.للصفيحةأفضلوتثبيتملائمتناسبلتحقيقوذلك
.صعوبةبدون (توسيعأوتضييق)الضمة

الكرويةالضمةمنأطول الأنشوطةوذاتالمثلثيةالضماتأذرعإن•

اللثةباتجاهيحنىأنقبلملم2الى1,5يبرزالضمةذراعمنالإطباقيالجزء.•
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الضمةهذهتعديلالسهلمن.الأسنانباتجاهمفتوحةنهايةمعشكلتالمثلثيةالضمة
أول إلىالضمةذراعمنالانتقالمنطقةكماالطويلبذراعهاتتميزأنهاحيث

.التثبيتقابليةمنتزيدالمثلثفيانعطاف
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 متوافرةوهيBall claspالكرويةالضمة•
ً
ضافةإخلالمنالمخبرفيالكرويةالضمةتصنعأنويمكنتجاريا

 محدودةهاتعديلإمكانيةفإنقصيربذراعالكرويةالضمةتشكلعندما.السلكنهايةإلىاللحاممنقطرة
 
ً
.جدا

150
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cذراعمعكرويةضمة

ممتد

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

منالأول الضاحكالىتصلCضمةفإن,كقاعدة•
.الوحشيةالجهةمنالأولىالرحىوالإنسيةالجهة

 الأولىالرحىتحريكتوجبإذا•
ً
افةمسلإيجادوحشيا

لىعالموجودةالضمةتوجيهيجبالثانيللضاحك
سببالولنفس.الدعملتعزيزالإنس يباتجاهالرحى
.الأول للضاحكالوحش يالسطحمنتصل

هزةالأجمرض ىعندالسريري التاجطول قصربسبب•
منيقتربCضمةذراعفإناليافعينالتقويمية

كافيتتثبيفيسيساعدذلك.للسناللثويةالحافة
عندرتستقأنيجبللضمةالكرويةالنهاية.للجهاز
.نيةالسبينماالمسافةفياللثويةالحليمةمنطقة

151

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

aضمةCانتهائيةعروةمع

عمودية

bضمةCانتهائيةعروةمع

أفقية

aللسطحالعابرالضمةذراع

يإطباقتداخلالىيؤديالإطباقي

b معدلهناالمثلثيةالضمةذراع

جيدبشكل
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Adam’s clasp Theضمة آدم

أنويمكن,المفردةالأرحاءفيخاصبشكلفعالةآدامزضمة:الاستطبابات•
علىحتىتستخدمأنيمكنملائمتعديلومع,الضواحكعلىتستخدم
.يدالجالاستقراروالتثبيتيوفرالضماتمنالنوعوهذا,الأماميةالأسنان

Uعرى فإنالأنواعأحدفي.آدامزضمةمنمتعددةأنواعهناك:التصميم•
نحنيوتملاصقوبشكلخديأالسنتمسالتثبيتلأجلالمستخدمةالصغيرة

يزي الدهلالسطحالضمةجسريمسلاأنيجب.للسناللثويةالحافةباتجاه
.للصفيحةصحيحغيرتوضعلتجنبذلكوللسن
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الضمةهذهتتمتع•

 إلىودتعالتيالعاليةالتثبيتيةوالقيمةبالمتانةـ1•
.المميزتصميمها

 يستطيعملائمةاستنادنقطةالضمةهذهتؤمنـ2•
إحداثدون ارتدائهوالجهازلنزعاستخدامهاالمريض

.الأخرى الجهازعناصرفيتشوهأي

 يالأفقالجسرعلىثانويةعناصرإضافةيمكنكماـ3•
مستديرمقطعذوأنبوبلحميمكنحيث.للضمة

باستخدامفمويةخارجقوى لتطبيقالحاجةعند
 أوعروةإضافةيمكنأوFacebowالوجهيالقوس
 وأفكيبينمطاطيشدتطبيقيمكنبحيثخطاف
.الحالةحسبفكيداخل
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,شديدتماسفيالأرحاءتكون حيثحالاتفيتستعملقد,عموديةعرى معآدمزضماتمنآخرنوع
 المتوضعةالعرى تمسحيث

ً
 يمكنآدامزضمة.للسنالملاصقةالسطوحعموديا

ً
عروةمععتصنأنأيضا

Uالبازغةالرحىحالةفيتستطبوهيفقطواحدةعمودية 
ً
.جزئيا

155

aعرىمعمعدلةآدمزضمةU
.أفقية

bعموديةعرىمعمعدلةآدمزضمة

.Sحرفبشكل

cمكيفةوحيدةعروةمعآدمزضمة

.اللثةشكلبحسب
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aعرىمعمعدلةآدمزضمةU
.أفقية

bعرىمعمعدلةآدمزضمة

.Sحرفبشكلعمودية

cوحيدةعروةمعآدمزضمة

.اللثةشكلبحسبمكيفة
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مانطقةالمضمنمباشرةتمتدوالتيأفقيةبصورةمنحنيةعرى تملكآدامزلضمةأخرى تعديلات
.السنيةبين
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 يلللتعدقابلةخديةعروةمعالشاملةالضمة

 مشابهةضمةتوجد
الضمةوهيآدامزلضمة

 Universalالشاملة
clasp(.عروةتملكوهي
.لالتعديلتسهيلخدية
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 الضمةبينماالجمعالممكنمن
 بينوماالمثلثيةالضمةأوالسهمية

 المعقدالتصميموهذاآدامزضمة
 رةمستمقطعةبإحناءصنعهيمكن

عاليةدرجةيضمنمماالسلكمن
.التثبيتمن

a           ةمثلثيضمةمعتدمجوبسنينتحيطآدمزضمات

b           سهميةضمةمعتدمجوبسنينتحيطآدمزضمات
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آدامزضمةمساوئ أهممن:المساوئ •

نيكوعندماالتثبيتيةقيمتهاانخفاضـ1•
 للسنالطاحناللثوي الإرتفاع

ً
.محدودا

أوالإنس يالسطحاستخدامامكانيةعدمـ2•
.مةالضتوضعبسببالمجاورةللسنالوحش ي
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الحيوي في الأجهزة المتحركةالميكانيكرابعاـ 

The BIOMICHANICS of removable appliances
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السنفإن,السنتاجعلىالقوةتطبقعندما•
مادوبالإعت.الرباطيةالمسافةضمنيتحركسوف

يليمأنيمكنالسنفإن,المطبقةالقوةنوععلى
محورهحول يدور أو,جسميةحركةيتحركأو,

فسوالسنوضعفيالصغيرالتغيرهذا.الطولي
منأخرى ومناطقالشدمنمناطقلتشكليؤدي

.نيةالسحول ماالرباطيةالمسافةضمنالإنضغاط
إنفالزمنمنكافيةلفترةالقوى تطبقوعندما

محتسسوفالجيبجدارضمنالشكليةالتغيرات
.بالحركةللسن

:السنيةالحركةمنأنواعثلاثة

aالإمالةحركة

bالجسميةالحركة

c المحورحولالدورانحركة

الطولي
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:السنيةالحركات•

•Tooth Movements

حللتتسوففإنها,أملسسطحمننقطةعلىالقوةتطبقعندما•
.لهموازيةالأخرى والسطحعلىعموديةاحداهما,مركبتينالى

 السطحيكون وعندما
ً
 احداهمانمركبتيالىتتحللالقوةفإنمنحنيا

.القوةتطبيقنقطةعندللمماسموازيةالأخرى وعمودية

 السنحركةفإن,السطحمنزاويةعلىالقوةتطبقعندما•
 ستكون المتوقعة

ً
 لنالسنفإنوهكذاالعموديةللمركبةوفقا

 درستسوفالأوليةالحركةأنرغم.المطبقةالقوةباتجاهتتحرك
 :فراغالضمناتجاهينفيدراستهاالسهلفمناتجاهاتثلاثةفي

 السنةحركباتجاهوللسنالطوليبالمحور المارالمستوى هوالأول 
العرض يبالمقطعالمارالمستوى هووالثاني

•

a-سطحعلىالقوةتطبيقعند

ةالناتجالحركةاتجاهفإنمنحني

المماسالىقائمةبزاويةيكون
.القوةتطبيقنقطةعند

b-علىالقوةتطبقعندما

بازغلسنالحدبيالمنحدر

سوفالسنفإنجزئيةبصورة
ينغرس
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الطوليالمحور مستوى ضمنالحركات•

•Movements in the Plane of the Long Axis

حول ماالرباطخلالمنتقاومسوفالحركةفإنالسنتاجعلىالقوةتطبيقعند
.السني

Tipping movements:الإمالةحركة•

 نقطةحول السنإمالةالىيؤديمماالتاجمنمفردةنقطةعلىالقوةتطبق•
.ارتكاز

حول تحدثالإمالةحركةأنناقشتقدالأبحاثمنالعديدأنمنالرغموعلى•
 إن.الجذرمنالذرويالثلثضمنواقعةارتكازنقطة

ً
ريةالنظالأسسمنكلا

الجذرطول من%40بعدعلىعادةيقعالدورانمحور أنبينتقدالعمليةو
 
ً
الذروةمناعتبارا

•(Christiansen and Burston1969)    اتجاهفيالتاجيتحركعندماأنهيعنيهذا
.(6الشكل)معاكسبإتجاهتتحركالذروةفإنواحد

 ستليهيالتيالعواملمنعددعلىالإرتكازلنقطةالصحيحالمستوى يعتمد•
الرباطنضمالرباطيةالأليافوتوزعالجذرشكل:وهيالتقويميةالسيطرةتحت

.السنخيالسني

بالجهازالسنإمالةعند

قعتالإرتكازنقطةفإنالمتحرك

طولمن%40حواليتقريبا  
الذروةمناعتبارا  الجذر

163

https://manara.edu.sy/


manara.edu.sy

:Bodily movementالجسميةالحركة•

أنيجبجسميةحركةالسنليتحرك•
وحيثالتاجعلىالقوى منزوجيطبق
 يكون 

ً
وإن.الأصليةالقوةمعمرتبطا

بسيطرةيسمحالقوى منزوجاستخدام
لاوذلك.الإرتكازنقطةموضععلىدقيقة
هلكنالمتحركةبالأجهزةيطبقأنيمكن
 يصبح

ً
الأجهزةبواسطةممكنا

 الثابتة•
ً
صرالعنابواسطةيطبقوأحيانا

.كةالمتحرالأجهزةمعتربطالتيالثابتة

القوةa.للأسنانالجسميةالحركة

التاجمنواحدةنقطةعلىالمطبقة
منزوجb.إمالةحركةتسبب

يسببالتاجعلىالمطبقةالقوى

نقطةحولللسندورانحركة
مؤلفةملائمةمجموعة c.ارتكاز

متجهةقوةوالقوىمنزوجمن
.سنللجسميةحركةستعطيحنكيا  
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الإنغراس•

•Intrusion:

ىقوفإن,المتحركالجهازالىعضةرفعمستوى إضافةتتمعندما•
حاليةأعلى.المستوى هذاعليهايطبقالتيالأسنانعلىستؤثرغرس
 يكون هذاالإنغراسمقدار,فإن

ً
.صغيرا

لأسناناتبزيغنتيجةيكون المتحركةبالأجهزةالعميقةالعضةانقاص•
.الخلفية

ةالعضرفعمستوى علىعموديةبصورةتطبقلاالقواطعأنوبما•
.هاانغراسالىبالإضافةالقواطعإمالةالىيؤديقدذلكفإن,الأمامي

 قالتطبيخلالمنمقصودغيربشكليحدثقدالأسنانانغراسإن•
 .للنابضالصحيحغير

ً
المنحدرعلىيطبقالذيالنابارجاعنابضمثلا

.ستنغرسوفالسنفإنارجاعهاسيتمالسنأنالىاضافةالحدبي,
 يكون الذيالنابارجاعمحاولةعندغالباسيحدثوذلك

ً
 جزئبازغا

ً
.يا

.هبزوغيكتملأنقبلالسنتحريكمحاولةيفضللاالسببلهذا

يسمحأماميعضةرفعمستوى
ةالخلفيللأسنانعموديبتطور
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 Movements in the plane of thenالإطباقمستوى ضمنالحركة•
occlusion:

كنلالعلوي للنابالوحش يالإرجاعهوالمناقشةهذهفيالمختارالمثال•
.أخرى حالاتعلىالمناقشةهذهتطبقأنيمكن

.سطحهاعلىالعموديةالقوةمركبةباتجاهالسنستتحرك•

• 
ً
 متوضعالنابضيلاحظماكثيرا

ً
الناتجةوةالقفإنلذلكالخلفالىبعيدا

 تتجهلكنهاالقوسخططول علىالمطلوببالإتجاهتكون لا
ً
وبالتاليخديا

 تتحركسوفالسنفإن
ً
 تتحرككونهاالىبالإضافةخديا

ً
من.وحشيا

سناليتوضععندمااالمرغوبةغيرالخديةالحركةتجنبيتمأنالصعب
 
ً
نابضوضعالضروري منيصبحالظروفهذهفي.البدايةمنذخديا
.المطلوبةالنقطةعندالقوةلتطبيقخدي

إن.الدورانسيحدث,للسنالطوليبالمحور الناتجةتمرالقوةلمإذا•
 
ً
يفخفبشكلالسنيدور عندمااجتنابهالصعبمنالنوعهذامندورانا

نابضإضافةخلالمنالوضعهذافيالأسنانعلىالسيطرةيجري .•
.الخديالإتجاهمنالقوةيطبق

عند,a:السنتاجعلىالقوةتطبيق

يدا  بعالحنكيكابولينابضتطبيق

سوفالسنفإن,الوحشيباتجاه

الصحيحالوضع.دهليزيا  يتحرك
,b.مستمرخطبواسطةمبين

يالحنكللنابضالصحيحالتطبيق
غيرتطبيق,c.النابعلىالإصبعي

مرغوبغيردورانيسببصحيح
للناب
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:Rotationالدوران•

مع,بالأعلىموصوفهوكمامقصودغيربشكلالدورانيحدثعندما•
وبينمابالموازنةالدورانتصحيحالممكنمنيكون قدالعلويةالقاطعة
 ولكنةالقاعديالصفيحةضمنالحنكيالنابضبينوماالشفوي القوس

ةالأجهزمعالمستخدمةالثابتةالوصلات.ماهرةمعالجةيتطلبذلك
.أفضلسيطرةتعطيسوفالمتحركة
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شكرا لحسن إصغائكم

مع تمنياتنا بالتوفيق والنجاح للجميع
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