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:الأهداف العامة للفصل

اأخذهالواجبالضوئيةالصور سجلاتحول العامةبالمعلوماتالتزودإلىالفصلهذايهدف

,المعالجةوبعدوخلالقبلللمريض

:المهارات التي يمكن اكتسابها

 باستخدامالسجلاتأخذكيفيةحول القارئ تعرفالفصلفيالواردةالمعلوماتإدراكإن

المناسبةالتصويرإعدادات

:من أجل الاستزادة بمعلومات أكبر, فإن المراجع المعتمدة في هذا الفصل هي:انطلق أبعد

1. Ahmad, I. Dental Photography: Principles and Techniques. Wiley-Blackwell, 2018. Johnston, W.M., & Kao, E.C. Dental 

Photography in Clinical Dentistry. J Prosthet Dent. 2006;95(6): 451–457.

2. Araujo, M.A., et al. Photography in Dentistry: A Practical Guide. Quintessence Publishing, 2017. Academy of Cosmetic 

Dentistry (ACD). Guidelines for Clinical Photography, 2020.

3. Christensen, G.J. Clinical Photography in Dentistry. J Am Dent Assoc. 2009;140(4): 434–439.
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مقدمة

 منجمعهاالواجبالسجلاتأهممنواحدةالضوئيةالصور سجلاتتشكل
 عاصرةالمالمفاهيمتطور معالصور هذهأهميةتنامتوقدالأسنان,طبيبقبل

 القحفيكبللمرالشاملةالنظرةأساسعلىبنيتوالتيالتقويمي,التشخيصفي
 صرةالمعاالتقنياتمنمستفيدةوالصلبة,الرخوةمكوناتهبجميعالوجهي

 أصبحتيالتالحاسوبيةوالتطبيقاتالرقمي,التصويرأجهزةمثلمنالمختلفة
.الجميعيدبمتناول 
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:واعد عامة خلال التصوير الفوتوغرافيق

.(متر2بعدعلىSchwarzعند)المريضمنمتر1.5بعدعلىالكاميراتوضع•

.(Graberحسب)الطبيعيةالرأسبوضعيةأوالأفق,وفقالمريضرأسيوجه•

.الحالةمراقبةمراحلوخلالالصور جميعفيثابتةالنسبةتكون أنأو,1/1التكبيرنسبةتكون أن•

 نتجنب•
 
.(المبعدات–القفازات):مثلالضروريةغيرالعناصرتصويردائما

.مضاعفةصورةلديناينتجوالذيالمرآةتصويرنتجنبأنيجب•

 الصورةنركزأنيجب•
 
.المركزفيالمصور الجسميكون بحيثدوما

(هواءسيرنغاستخدام–التصويرقبلبتدفئتها)ضبابيةتصبحأنمنالمرآةعلىالمحافظة•

 باسم المريض •
 
المعالجة( بعد-أثناء-قبل)-التاريخ-نعلم الشريحة دوما

مننظيفةلبقاءاعلىبالتاليوالكاميراالقفازاتيساعدمما)بالمبعداتالمريضيمسكبينماالهواءوسرنغالمرآةحملعلىالصورةالتقاطخلالالقفازاتاستعماليساعد•
.(الخمجعلىالسيطرةأجل

.محددمتتالبترتيبالصور أخذيجب•

علىالحصول يمكن

منالصورةفي1:1نسبة

مسطرةوضعخلال

المريض,رأسبجانب

إلىالصورةنقلولدى

ميزةاستخدامالحاسب

Calibrationالمعايرة

.رالتكبينسبةلحساب

تعليق
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الوجهيةالصور 

وضعيةيفالكاميرابوضعيوص ىللوجه,مثاليفوتوغرافيتمثيلعلىالحصول أجلمن

إن.يالفوتوغرافالتصويرلمجالأعظمياستخدامأجلمنوذلك,(وجهصورة)البورترية

منينتقصوالضروريةغيرالخلفيةمنالكثيريلتقطالأفقيالوضعفيالكاميراتوجيه

.الصورةفيالوجهحجمتقليلطريقعنالصورة

:مريضلكلمتوقعروتينيكإجراءالتاليةالوجهصور باستخداميوص ى
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:أمامية.1

الصور منمفيدةنماذجأربعةهنالكيوجد.الكاميرافيمباشرةالأمامإلىوينظرطبيعية,رأسوضعيةالمريضيتخذ
:(4-9الشكل)فيالأمامية

:الراحةوضعيةفيأمامية•

.الراحةوضعيةفيالسفليوالفكالراحةوضعفيالشفتانتكون أنيجبالشفة,كفاءةعدمحالةفي

:الشفاهإغلاقمعالأعظميالحدبيالتشابكوضعيةفيوالأسنانأماميمنظر•

ستخدم.المريضيوترذلككانلوحتى
ُ
باستخداموص ىويالجمالي,وتأثيرهاالشفةلتوترواضحةكوثائقالصورةهذهت

ا,موجمتباعدتينالشفتينوضعكانإذا.الشفةكفاءةنقصمنيعانون الذينالمرض ىفيالشفتينصورة فستتمود 
ا بينالعلاقةمعرفةمننتمكنكي,للمريضإضافيةكصورة unstrainedمشدودغيرصورةباستخدامالتوصيةأيض 

.اللثويةللابتسامةالتفريقيالتشخيصفيالمرضيةوالأسبابوالصوار,الشفة(نثرة)عميدارتفاع
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:(ابتسامة)أماميةديناميكية•

الشفةرفعمعدإلىللصورةيبتسمالذيالمريضيميل.العاطفيةالحالةباختلافالابتسامةتختلفأنيمكن
 بةالنس)الابتسامةعندالقاطعةظهور مقدارالمبتسمةالصورةتوضح.ضاحككمريضواسعنطاقعلى

 الثابتةةالصور تكون أنيمكنذلك,ومع.للثةزائدظهور وأي(الابتسامةعندالعلويةالقاطعةلظهور المئوية
التيالعمليةمنثانية1/125حواليتدومصورةلأخذالزر علىنضغطأنناذلكفيوالسببمتغيرة,للابتسامة

وجوديكون نأيمكنأيضا,.(معاالشفتينإلىعودةالابتسامةبتعبيرمرورامعاالشفتينمن)ونهايةبدايةلها
ابتسامةعلىول الحصفقطيمكنناالأحيانمنكثيرفي.تحدياالفوتوغرافيالتصويرجلسةأثناءمسترخطفل

.الأحوالأحسنفيقسرية

 ههذمناقشةوستتمالمريض,سجلمنكجزءرقميةفيديومقاطعبإضافةيوص ىالتنوع,هذابسبب
ابالتفصيلالتوصية .القسمهذافيلاحق 
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:المقصودةللابتسامةقربعنصورة•

.الابتسامةلعلاقاتالدقيقللتحليلتقليديةكصورةالصورةبهذهالآنيوص ى

ممعظويفضلموحد,لون ذاتخلفيةعلىللوجهالبورتريهصور إجراءيجب

.الفلاشضوءانعكاسلتجنبالداكنةالخلفياتاستخدامالأطباء
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:(درجة45أرباع,ثلاثة)المائل.1

-9الشكل)مفيدةمناظرثلاثةهنايوجد.للكاميرادرجة45بزاويةينظربحيثالطبيعية,الرأسبوضعيةفيهاالمريضويكون 
5):

:الراحةوضعيةفيالمائل•

لكذفيبماالوجه,منتصفتشوهاتفيخاصبشكلمفيدوهوالوجه,منتصفلفحصمفيداالمنظرهذايعد
لمنظراوأنفقط,أماميةأوجانبيةصورةفيإليهمينظرلاالأشخاصأنندركأنعليناينبغي.الأنفيةالتشوهات

أيضاشفتكالصورةهذه.المريضوجهإلىالآخرونبهاينظرالتيالطريقةتقييمفيخاصةقيمةلهالأبعادثلاثي
وبروز,والرقبةالذقنمنطقةمثلمنمهمة,جماليةعواملولكنهاكمياقياسهايصعبالتيالتشريحيةالخصائص

الحافةوعرضالشفاهامتلاءعلىبالتركيزأيضاالمنظريسمح.السفليالفكوحدودطول ومعرفةالسفلي,الفكزاوية
.انبينالجلكلاالمائلةبالمناظريوص ىالوجه,فيالواضحالمثاليةعدمذيللمريضبالنسبة.للشفةالقرمزية
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:الابتسامةبوضعيةالمائل•

السجلاتكلفيوافتراضياالافتراضية,والنماذجالجبسيةالأمثلةفيهامةتشخيصيةقيودهنالكيوجد 

فيخاصةوبها,المحيطةالرخوةوالأنسجةللشفاهبالنسبةالأسنانعلاقاتتعكسلاكونهاوذلكالساكنة,

 حالفيماميةالأ الوجهيةالأمامية,الابتسامةمنالأسنانلتقويمالقياسيةالسجلاتتتكون .الابتسامةتقييم

.والجانبيةالراحة,

ها من خلال تلك في المقابل فإن النظرة المائلة للابتسامة تكشف عن خصائص الابتسامة التي لا يمكن الحصول علي
الوسائل, كما أنها تساعد في رؤية كل من بروز القواطع وتوجه مستوى الاطباق

,الأكثرالتوجهفيالاطباق,لمستوي الخلفيالأماميالانحناءللملاحظةالهامةالنقاطمن
 
عندالسفليةالشفةاءانحنمعالعلوي الفكيالإطباقمستوى يتطابقتفضيلا

 الاعلىونحالميلانأوالخلفي,العلوي الفكفيالاسفلنحوميلاناتتضمنمحتملةكمشاكلتلحظأنيجبوالتيOrientationالتوجيههذاعنالانحرافاتإنالابتسام,

.كليهماأوالأماميالعلوي الفكفي

.العلاجمنالتشخيصيةوالمرحلةالأوليالفحصفيمهماأمرايعدوالسفليةالعلويةبالشفةوعلاقتهالأطباقمستوى عنتصور تكوينإن
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:مقربةمائلةابتسامة•

خلالنمممكنهومماوالفكينبالأسنانالشفةلعلاقةدقةأكثربتقييمالصورةهذهتسمح

.الكاملةالمائلةالصورة
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الجانبيةالصورة

االأكثرالطريقةإن.الطبيعيةالرأسوضعيةفيالجانبيةالصورةالتقاطيجب  وضعلتحديدالمستخدمةشيوع 
تركزنأيجب.المرئيةالمحاور علىالرأستوجيهمعالمرآةإلىينظرالمريضجعلهيصحيحبشكلالمريض

emphasize التشخيصأجلمنالمعلوماتلجمعاللازمةالمناطقعلىالصورةحدود.

 أعلىللصورةالسفليةالحدودتكون بأنيوص ى
 
 لوضعيةاهذهتسمح.العنقمستوى علىالكتف,منقليلا

 أعلىيكون أنيجبالأعلىالحدإن.والرقبةالذقنمنطقةمحيطاتبإظهار
 
 دوالحالرأسأعلىمنقليلا

.الانفذروةمنقليلاالأمامإلىالأيمن

يتوقفأنالأطباءبعضيفضلوهناالصورة,إلىضروريةغيرمعلوماتيضيفالخلفيةمنالمزيدتضمينإن
 لشعراسحبيجبالحالتينوفي.للرأسكاملةصورةآخرونيفضلبينمامباشرة,الأذنخلفالأيسرالحد
(7-9الشكلانظر)مفيدتانتعدانللبروفايلصورتينإن.بأكملهالوجهبتصور للسماحالأذنخلف
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:الراحةبوضعيةالبروفايلصورة•

شفاهعمالبروفايلصورةفإنلذاالأمامي,المنظرفيأفضلبشكلالشفةتوتريتضحإذراحة,بحالةالشفاهتكون أنيجب
.ضروريةغيرتعدالإغلاقوضعيةفيمتوترة

:الجانبيةالابتسامة•

 ويميل,بوضوحالمرض ىيراهمهمجماليعاملوهوالعلوية,القواطعتزويبمشاهدةللشخصالجانبيةالابتسامةصورةتسمح
فيالمرءيراهمايمثللاقدالسيفالومتريةالشعاعيةالصور علىالتزويكون وذلكبه,يخطئوالأنالأسنانتقويمأخصائيو
.المباشرالفحص

:(8-9الشكل)(خيارية)الذقنيةتحتصورة.1

تكون أنيمكنالتناظر,عدممنيعانون الذينالمرض ىفي.السفليالفكتناظرعدملتوثيقالصورةهذهمثلتؤخذأنيمكن
.خاصبشكللهكاشفةالذقنيةتحتالصورة
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:التقويميةالسجلاتفيالرقميالفيديوتقنية

 لابتسامةثانية1/125لمدةتقريبياظهوراالقياس يالفوتوغرافيالتصويرفيالصورةتعرضسابق,ذكرناكما
فيكلةالمشأنإلاالصورة,وتؤخذيبتسمأنالابتسامةصورةالتقاطعندالمريضمنيطلبحيث.المريض

فترةمدىعلىوتتحركالراحة,وضعيةمنالابتسامةعمليةتبدأالشفاهأنمعرفةفيتكمنالعمليةهذه
 سامةابتتمثللاوقدالديناميكية,العمليةهذهفيمامكانفيالصورةأخذيتمحيثجدا,قصيرةزمنية

.والمتكررةالثابتةالمريض

نهايةحتىيقالطرمنتصففيأوالابتسامة,نحوالطريقمنتصففيالصورةالتقاطيتمقدالعملية,الناحيةمن
 تقريبامارسينالمالأطباءجميعأنالمؤكدمن.باستمرارالمريضيستخدمهاالتيالابتسامةتمثللاوقدالابتسامة,

يظهرحيثالعلاج,تخطيطأثناءالابتسامةبوضعيةالمريضصورةإلىالنظرفيمحبطةتجربةلديهمكان
 الديناميكيالتسجيلتحقيقويمكن,(9-9الشكل)الأسنانإظهاردون ابتسامةأوإجباريةابتسامةالشخص
الرقميالفيديوباستخداموالكلامللابتسامة
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نا الطبيننب منن تسننجيل كمينة ظهننور الأسننان الأماميننة أث نناء الكننلام والابتسننام تمكنن تقنيننة الفينديو الرقمنني وتقنينة الكمبيننوتر حالي 

ة لقطننننة فننني الثانينننة, مننننن خنننلال مقننناطع الفيننننديو منننن هننننذا الننننوع يمكنننن للمننننرء مراجعنننة مقطنننع الفيننننديو علنننى شاشنننن30بمنننا يعنننادل

ت التنننني تننننم الكمبيننننوتر للتشننننغيل المتكننننرر أو طباعننننة تسلسننننل صننننور يظهننننر أطننننوار الابتسننننامة, وهننننو عبننننارة عننننن سلسننننلة مننننن اللقطننننا

وهنننذا يمننننح الطبينننب فرصنننة لتصنننور الابتسنننامة منننن (. 10-9الشنننكل . )اختيارهنننا لعكنننس حركنننة الابتسنننامة منننن البداينننة إلنننى النهاينننة

ة, وهنني الابتسننامة لتصننور ابتسننامة مسننتمر-البدايننة إلننى النهايننة فنني العننرض الننديناميكي, ورؤيننة المقنناطع الفرديننة بشننكل متسلسننل

.ذات التوضع القاطعي الشفوي الاكثر ثباتا
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:الصور داخل الفموية

 قيةإطباتتكون مجموعة الصور داخل الفموية من خمس صور جانبية يمنى ويسرى, أمامية, صورة 
باستخدام مرآة بسطح عاكس الإطباقيةيجب أخذ الصورة (. 11-9الشكل )للفك العلوي والسفلي 

رايا درجة لسطح الإطباق, كما يمكن لأخصائي تقويم الأسنان استخدام الم90أمامي للسماح برؤية 
ا لتحسين عملية إبعاد الخد مع الصور الجانبية للحصول على المزيد من الرؤية المصممة خصيص 

كن ولإبعاد الخد قدر الإمكان, أو يمالدهليزي التشابك ولاظهار, الدهليزيةالمباشرة للسطوح 
.استخدام مرآة للحصول على منظر أكثر عمودية

مأخوذة مع  Close Up قرب عن بصور  ,يوص ى أيضا, بالإضافة إلى الصور داخل الفموية القياسية
 لطب الأسنان التجميلي, وهو يبين .خلفية سوداء من أجل الجماليات الصغرى 

 
 ويعد ذلك قياسيا

لفرج بين شكل الأسنان بصورة أكثر وضوحا, فضلا عن الاعتبارات الجمالية الأخرى كاللون, القمم, ا
 السنية, الوصلات
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:هوفمويةداخلالصور منالرئيس يالغرضيكون :الفمويةداخلالصور منالرئيس يالغرض

 جميعتحليلأثناءالسريري الفحصمنوالرخوةالصلبةالأنسجةموجوداتمراجعةمنالأسنانتقويمأخصائيتمكين1)

.لفموي االفحصأثناءاغفالهاتمأشياءالفوتوغرافيةالصور علىالمرءيكتشفماوكثيراالتشخيصية,البيانات
البيضاءفاتالآ تظهرالتيالفوتوغرافيةالصور حالفيكماالعلاج,قبلكانتكماوالرخوةالصلبةالأنسجةحالةتسجيل2)

أيعنتنتجلاالسابقةالظروفهذهمثلأنلتوثيقضروريةتعدوالتياللثوية,والشقوق التنسجفرطومناطقللميناء

.لاحقتقويميعلاج
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المراجع

.DSLR المراجع التالية هي مصادر أكاديمية وعلمية موثوقة تسُتخدم في تدريس التصوير الضوئي والبصري، وفي فهم العدسات وتقنيات :ملاحظة

1.Ray, Sidney F. Applied Photographic Optics. Focal Press, 2015.

2.Langford, Michael, et al. Langford’s Basic Photography. Routledge, 2017.

3.London, Barbara, and Jim Stone. A Short Course in Photography: Digital. Pearson, 2018.

4.Young, Andrew. Physics of Digital Photography. Morgan & Claypool Publishers, 2020.

5.Hunter, Fil, Steven Biver, and Paul Fuqua. Light: Science & Magic. Focal Press, 2012.

6.Nikon Corporation. Nikkor Lens Technology Overview. Technical Publications, 2020.

7.Canon Inc. EF Lens Work III: The Eyes of EOS. Canon Technical Guides, 2014.

8.Hedgecoe, John. The New Manual of Photography. DK Publishing, 2003.

9.Stroebel, Leslie, et al. Basic Photographic Materials and Processes. Focal Press, 2011.
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