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 ةثلاثلا المحاضرة

 مدخل إلى الصيدلة

 الأشكال الصيدلانية

Pharmaceutical dosage forms 

 
 مقدمة -1

A-  أمر نادر الحدوث للأسباب التالية« كما هي»الاستخدام السريري المباشر للمواد الدوائية الفعالة: 

 يمكن أن يكون من الصعب أو المستحيل تناول المادة الفعالة (API) جرعات منخ 
ً
فضة بالملغ أو مثلا

 .الميكروغرام

 دقة الجرعات: قد تكون صعبة أو مستحيلة. 

 بعض المواد الفعالة (API)  ،قليلة الثبات، لذا تستفيد من تقليل التعرض للعوامل البيئية )الضوء

 .…(الرطوبة

 قد تتخرب API )درجة الحموضة المنخفضة في المعدة 
ً
 .في موقع الإيتاء )مثلا

 قد تسبب API نتيجة وجودها بكميات كبيرة في موقع الإيتاء 
ً
 أو أذى موضعيا

ً
 .تهيجا

 قد تمتلك API )خصائص حسية غير مقبولة )طعم أو رائحة كريهة. 

 إيتاء المادة الفعالة مباشرة يعني عدم وجود فرصة لتعديل )تحسين( الخصائص الحركية الدوائية.  

B- ة إلى تقديم المادة الدوائية الفعالة عن طريق استخدام الشكل الصيدلانيبالتالي نحن بحاج: 

الشكل الصيدلاني هو الشكل النهائي الفيزيائي الذي تظهر فيه المادة الدوائية، والغرض منه تسهيل تناولها من  

 .ضقبل المري

 -Cفلماذا نحتاج لتقديم المادة الدوائية على شكل صيدلاني؟ 

  يحة للحصول على جرعات دقيقةطريقة إيتاء آمنة ومر. 

 )حماية المواد الفعالة من الظروف الخارجية )مثل المضغوطات الملبسة. 

 )
ً
 .حماية المواد الفعالة من الحمض المعدي )مثل المضغوطات الملبسة معويا

 )إخفاء الرائحة أو الطعم غير المقبول )مثل الشرابات المطعمة أو المضغوطات الملبسة. 
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 لدوائية غير القابلة للذوبان بأشكال سائلة )المعلقات(تقديم المواد ا. 

 (توفير أشكال صيدلانية سائلة رائقة )محاليل، شرابات…. 

 )إمكانية تعديل تحرر المواد الفعالة )أدوية آجلة التحرر أو معدلة التحرر. 

 (تقديم فعالية موضعية )مراهم، كريمات…. 

  تحاميل شرجية، بيوض مهبلية، تجويف فموي(تقديم طريقة لإيصال الدواء إلى أجواف الجسم(. 

 تقديم طريقة لإيصال الدواء مباشرة إلى مجرى الدم. 

 الاختلافات في الشكل واللون تسهل التمييز بين الأدوية. 

 سهولة الحمل والنقل. 

 Pharmaceutical dosage forms تصنيف الأشكال الصيدلانية - 2

 :(ءاتيالإعطاء )الإ  يتم تصنيف الأشكال الصيدلانية وفق طريق

  فموي  Oral 

 جلدي  Dermal-Topical 

 )شرجي )عبر المستقيم  Rectal 

 حقني Parenteral  

 مهبلي  Vaginal 

 استنشاق  Inhaled 

 عيني  Ophthalmic 

 :يتم تصنيف الأشكال الصيدلانية وفق الحالة الفيزيائية

 صلب  Solid 

 سائل  Liquid 

 نصف صلب  Semisolid 

  غازي  Gas 

 Terminology تعابير  3-

 للامتصاص والتوزع  Release التحرر 
ً
هو العملية التي يترك فيها الدواء الشكل الصيدلي ليصبح متاحا

 .والاستقلاب، وبالتالي للتأثير الدوائي
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(a) التحرر المباشر Immediate Release (IR)  يشير إلى التوافر الفوري للدواء للامتصاص عقب تناوله

 .أ التأثير الدوائي بعد تناول الدواء دون تأخير أو إطالةمباشرة. يبد

(b) التحرر المعدل Modified Release (MR)  يتم تحرر الدواء وفق أسلوب معين مرتبط بالزمن أو تواتر

 التجريع أو المكان الحيوي لتحقيق أهداف علاجية محددة. تشمل

 و أ
ً
ق تأثير علاجي مطول من خلال تحرر مستمر بعد الهدف: تحقي Extended Release (ER) التحرر المديد :لا

 :يشمل .جرعة واحدة. يقلل عدد مرات التجريع مرتين على الأقل مقارنة بالتحرر المباشر

  Sustained Release (SR) )تحرر سريع أولي )جرعة هجومية( يتبعه تحرر تدريجي )جرعة صيانة. 

 Controlled Release (CR)  تحرر بمستوى ثابت يعطي تراكيز بلازمية ثابتة مع الزمن. 

 يناث
 
  Delayed Release التحرر الآجل :ا

ً
الهدف: تأخير تحرر الدواء )لا يحدث امتصاص فوري(. قد يكون معتمدا

( pH على الزمن أو على
ً
 .القناة الهضمية )مثال: الأشكال الفموية الملبسة معويا
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 Solid dosage forms  الأشكال الصيدلانية الصلبة
 

 
 

 Powders  المساحيق 1- 

مواد صلبة ناعمة أو خشنة، جافة، معدة للاستعمال الداخلي أو الخارجي، مكونة من عدد كبير من حبيبات 

 .تحضر بالسحق أو الطحن .(nm – 1000 µm 01) ناعمة

 مادة واحدة :بسيطة. 

 عدة مواد :مركبة. 
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 )مساحيق فموية( أو خ
 
 )مساحيق موضعية(يمكن استخدامها داخليا

 
  .ارجيا

ً
 صيدلانيا

ً
يمكن أن تكون شكلا

 لتحضير أشكال أخرى )حثيرات، مضغوطات، معلقات، مساحيق للحقن، مساحيق 
ً
 أو أساسا

ً
نهائيا

 .…(للاستنشاق

 :الأدوية المحضرة من البودرة

 مسحوق خام للاستخدام الداخلي 

 )مسحوق مجزأ )مستحضرات وحيدة الجرعة 

 مساحيق منفرة للاستخدام الخارجي 

 شراب مضاد حيوي يُعاد تكوينه قبل الاستخدام 

 مسحوق للحقن يُعاد تكوينه 

 مسحوق جاف للاستنشاق 

 Granulesالحثيرات  -2

بين  أبعادها…(. شكل صيدلاني صلب يتميز ببنية مسامية هشة، أشكال متنوعة )كروية، أسطوانية، عصوية

 مم. 4–1.0

 معدة للاستخدام مباشرة أو لتحضير مضغوطات أو كبسولات.

كتلة متماسكة )رطبة أو جافة( ثم تجزئتها إلى حثيرات  عملية تجميع المساحيق إلى :Granulation التحثير

 :يتم بطريقتين .صغيرة

ل مضغوطات كبيرة أو صفائح، بعد ذلك يتم تكسيرها ييتم ضغط المساحيق لتشك :التحثير الجاف .0

 م ضغطها.ثومن لى حثيرات جافة يتم مجانسة أبعادها ومزجها مع مكونات الطور الخارجي عللحصول 

 في تحضير الحثيرات في الصناعة الصيدلانية، وفيه يتم إضافة محلول  التحثير الرطب .0
ً
هو الأكثر انتشارا

العامل الرابط، أو يُضاف سائل التحثير إلى كتلة المساحيق الحاوية على العامل الرابط لتشكيل كتلة 

 
ُ
جفف الحثيرات الناتجة وت

ُ
مزجرطبة يتم تحثيرها ومن ثم ت

ُ
ي ثم مع مكونات الطور الخارج جانس أبعادها وت

ضغط. وهناك نوعين للتحثير الرطب حسب نوع المحل )سائل التحثير( وهي تحثير رطب مائي وتحثير رطب 
ُ
ت

 .لامائي
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 :أنواع الحثيرات

 الحثيرات الفوارة  Effervescent granules 

 حثيرات ملبسة  Coated Granules 

 حثيرات مقاومة للعصارة المعدية  Gastro-resistant granules 

  حثيرات معدلة التحرر  Modified release granules 

 :مميزات المساحيق والحثيرات

 من المحاليل 
ً
 كيميائيا

ً
 .أكثر ثباتا

  :)أسابيع( 0-0سنوات )بعد إعادة التكوين:  3-0العمر على الرف للصادات الحيوية )بودرة أو حثيرات. 

 مناسبة للأدوية كبيرة الجرعة. 

  أسرع وتأثير امتصاص →ذوبان أسرع من المضغوطات والكبسولات. 
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 :مساوئ المساحيق والحثيرات

 )صعبة الحمل )تحتاج عبوات كبيرة. 

 لا تخفي الطعم أو الرائحة الكريهة. 

  
ً
 هضميا

ً
 .غير مناسبة للمواد المتخربة في المعدة أو التي تسبب تهيجا

 غير مناسبة للمواد الماصة للرطوبة. 

 غير مناس 
ً
 .بة للأدوية ذات الجرعات المنخفضة جدا

 Packetsالرزم  -3

مستحضرات صيدلانية تحوي كمية معينة من المساحيق الدوائية داخل غلاف ورقي أو باكيت للاستعمال 

 الداخلي أو الخارجي.

 Cachetsالبرشام  -4

ن . يتكون من طبقتيشكل صيدلاني مصنوع من النشاء يحوي مساحيق دوائية للاستعمال الداخلي أو للبلع

 )سفلى + علوية كغطاء(.

 يُصنع الغلاف من نشاء القمح )الدستور الفرنس ي( أو طحين الأرز + سكر )الدستور البريطاني(.

 Capsules (ظفاحلما) الكبسولات -5

 = صندوق صغير. Capsulaأصل الكلمة لاتيني 

 فموية( تحوي جرعات مجزأة من المادة الدوائ
ً
 من الجيلاتين.أشكال صيدلانية صلبة )غالبا

ً
 ية. تصنع أساسا

 تصنف إلى:

 Hard Gelatin Capsulesالكبسولات الجيلاتينية القاسية 

 
ُ
 مواد لزجة أو سائلة(. أحجام مختلفة وألوان متنوعة. الغلاف: مكونة من جسم + قبعة. ت

ً
عبأ بمساحيق )أحيانا

 جيلاتين + سكر + ماء.

 جدول أحجام الكبسولات:
لوسبكلا سايق  

Capsule size 000 00 0 1 2 3 4 5 

(لم) مجحلا  

Volume (ml) 1.40 0.95 0.68 0.50 0.37 0.30 0.21 0.13 
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 Soft Gelatin Capsulesالكبسولات الجيلاتينية اللينة 

غلاف جيلاتيني واحد ملتصق وثخين. تعبأ بمواد زيتية أو نصف صلبة. تصنع من جيلاتين + غليسيرين أو 

 .واحد وقت في والتعبئة التصنيع يتم(. حافظة مواد تحتاج يلاتلابو سوربيتول )نسبة ماء عالية 

 
 :مميزات الكبسولات

 )مظهر خارجي أنيق وسهلة البلع )تزلق مع اللعاب. 

 مناسبة للمواد ذات الطعم المر أو الرائحة الكريهة. 

 جذابة ومتوفرة بألوان مختلفة. 

 طاقة إنتاجية عالية ومردود اقتصادي جيد. 

 قلة عدد السواغات المطلوبة. 

 دقة الجرعة الفردية. 
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 Tablets & Compressed Tablets المضغوطات والأقراص - 6

أشكال صيدلانية صلبة، مسطحة أو محدبة الوجهين، تختلف في الحجم والشكل والوزن حسب المادة الدوائية. 

 .تختلف في القساوة، التفتت، الانحلال والسمك حسب الغاية

 :أنواع المضغوطات )معظمها فموية(

 وطات للبلع كاملةمضغ (Swallowed)  

 مضغوطات للمضغ (Chewable Tablets)  

 مضغوطات تذوب في الفم (Buccal Tablets)  

 مضغوطات توضع تحت اللسان (Sublingual Tablets)  

 حل في الماء
ُ
  (Effervescent Tablets) مضغوطات فوارة ت

لبس بطبقة أو طبقات لتحسين المظهر، الحماية، زيادة المقاومة الميكانيكية، أو  :المضغوطات الملبسة
ُ
ت

 .تعديل التحرر 

  
ً
 .(Sugar Coated) ملبسة سكريا

 ملبسة بالفيلم (Film Coated). 

  
ً
 .مقاومة لعصارة المعدة (Enteric Coated) ملبسة معويا

 :مميزات المضغوطات

 طريقة آمنة ومناسبة لإيتاء الدواء. 

 ات كيميائي وفيزيائي أعلى من الأشكال السائلةثب. 

 جرعة دقيقة. 

 )إمكانية تعديل التحرر )سريع أو متأخر. 

 إخفاء الطعم والرائحة الكريهة. 

 سهلة الحمل والشحن، ويمكن إنتاجها بكميات كبيرة بتكلفة منخفضة وجودة عالية. 

مواد ضعيفة الذوبان في الماء أو ضعيفة السيئة الرئيسية تتعلق بالتوافر الحيوي لل :مساوئ المضغوطات

 أو أذى لمخاطية الجهاز الهضمي
ً
 موضعيا

ً
 .الامتصاص. كما قد تسبب بعض المواد تهيجا

 


